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irta: Krasznai Judit

Kit védiink — és kitol?
Egy gyermekpszichiater szubjektiv tapasztalatai és kérdései a gyermekvédelemben
— a gyermekvédelemrol

Amikor az embernek gyerekei sziiletnek, soha nem lehet biztos abban, hogy fel is fogja
tudni nevetni iikét. Erre soha senki nem kap biztositékot. De azt mindnydjan tudjuk, hogy
erre a gyermekotthoni, dllami gondozotti nevelésre egyikiink sem szanna a gyermeket. Isten
mentsen téle! De a most dllami gondozasban levo gyerekek is gyerekek. Valakinek,
valakiknek a gyermekei.

A Kkislany sapadt volt, kozombos, k6zonyds. Tizenhat évének minden faradtsaga, az
egész vilaggal szembeni ellenallasa benne volt lassu elforduldsdban. Csak szép barna szeme
villant meg élénken és hirtelen, némi reményt csillantva meg mégis, hogy fogja és érti a
hivast, és talan meg is érti majd, hogy miért lenne j6 széba éllnia velem. ,,Nem kell nekem
segitség, megoldom én magam is a problémaimat” — vagja hozzam keményen ¢€s elutasitoan.
Hény réteg burkot kellene lehdntani rola, hany réteget épitettek rd az intézeti évek, a
neveldsziilok, a lanyaval szexudalisan visszaéld apa? Hany kisgyerekkori, egyedil atsirt
¢jszaka, hany hiaba elhangzott segitségkérd mondat, hany feldolgozatlan ¢és
feldolgozhatatlan €élmény, a gyotré egyediillét és a dobbenet hany kemény ordja allhat
mogotte? Tudunk-e rajta segiteni? At lehet és 4t kell-e vele ¢éIni Gjra a kin, a megalaztatas, a
szeretet és a gyotrelem, a fajdalom és a kétségbeesés a szeretet iranti vagy ¢€s a szeretet
elvesztésétdl valo félelem ambivalens érzéseit? Meg tudja-e fogalmazni, fel tudja-e dolgozni
valaha is? Tovabb tud-e mindezen 1épni, éIni fogja-e valaha is a ,,normalis” életet? Az évek
sora alatti szdmtalan kihallgatas, jegyzOkonyvbe vétel, a 7 év utdni birdsagi itélet -a
targyaldson ujra vallomast kellett tennie — mindehhez nem jarul hozza.

A neveldk idegesek. Tiinde éjszaka felkel és mos, énekel néha, reggel viszont alszik, és
nem megy iskoléba, latvanyosan veszi semmibe az utasitasokat és szabalyokat, latvdnyosan
nem érdeklik a felndttek reakcidi. Ha mégis elmegy az iskoldba, villamgyorsan megérti és
megjegyzi a tanulnivalokat, de nem érdekli 6t az egész. A birdsagi targyalds utan kiilonosen
nem. Magat vadolja az apjara kirott 7 évi fegyhazbiintetésért, de errdl nem hajlandé beszélni
senkivel. Ha valami mégis érdekli, az az éneklés — ennek érdekében egy-két bizonytalan
1épést is megtesz, elmegy egy énektanarhoz, egy felvételire, egy tanfolyam elsd ordjara —, a
masodikra mar nem megy. ,,Hat persze, tudtuk”- mondjak a neveldk, hiszen 6k is faradtak,
tanacstalanok, segitségre, szakmai segitségre, pszichologiai, pedagogiai konkrét ismeretekre
— sajnos, ezek sokszor nincsenek meg! —, tdmaszra, rendszeres ,,csoportozasra” (pl.
Onismereti csoport) lenne sziikségiik. Talan akkor kevesebb lenne az olyan megjegyzés,
amely sajnos nem til ritkdn hangzik el a gyermekvédelmi intézményekben: ,,a ldnybol ugyis
k... lesz, a fiabol bortontdltelék” — mondja a neveld érdeklédésemre, hogy hogy van a két
nappal ezeldtt bekeriilt 12-14 éves testvérpar. Igaza lesz? Sajnos erre minden esély megvan.
Megmentjiik a gyerekeket valamitdl, valakiktdl, a sajat csaladjuktdl ez esetben, nyilvan
jogosan, ¢és rarakjuk Oket egy vaganyra, amely majdnem biztosan vezet az elébbi
»celokhoz.” A gyermekvédelem nyilvan nem ezt akarja. Mégis, mondhatjuk, hogy a nevel6
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realista. ,,Csak” realista. Es ez is igaz. De sajnos az is, hogy hidba mondja ezt pl. nekem, a
gyerekektél 5 méterre, hallotavolsdgon kiviil, a gyerekek fel¢ ezt az allaspontot, ezt az
nelvarast” kozvetiti, ha szavakkal nem is (ez sincs kizarva!), de a metakommunikaciod
minden lehetséges eszkozével. A gyerekek ugy kerlilnek az intézetbe, hivatalosan és
eufemisztikusan az ,,otthonba”, hogy nem iilnek le veliik, nem kérdezik meg 6ket, honnan
jottetek, mi a problématok, mit szerettetek eddig, kit szerettetek, mi nem volt jo nektek, mit
szeretnétek -j6 esetben megmutatjak a szekrényiiket €s az agyukat, és még jobb esetben nem
gyllolkodd szobatarsak fogadjak oket. Azért az igazsag az, hogy ezekre a mélyebb
beszélgetésekre egy-egy jo neveld esetében elébb vagy utobb sor kertil, kertilhet, abszolut a
neveld egyéni indittatdsdbol, érdeklddésébol, elhivatottsagatél fiiggden — nagyon
esetlegesen, nagyon rendszerteleniil. A bekeriilé gyerekek fogadasdhoz egyértelmii szakmai
standardok lennének sziikségesek. Végiggondolta-e valaha is valaki, hogy mit érezhet a sajat
csaladja és gyakran a GYIVI intézményei és emberei altal polytraumatizalt gyerek
»veégleges” helyére keriilvén, ahol esetleg két emberi sz6t nem kap? Bocsénat, biztosan kap
azt is. De ennek a gyereknek, minden gyereknek csak és kizardlag emberi, nagyon
odafordulo, nagyon egyéni szavakra, tor6désre lenne sziiksége. Ehelyett és ezek nélkiil
bedobjak 6t a minden erdfeszités ellenére is farkastérvények alapjan mikoddé kis
kozosségbe, csoportba, szobdba — és ez a kozosség kiveti magabol azt a gyereket, aki még
(1) kotédik pl. az anyjéhoz, a testvéreihez, akit esetleg latogatnak, aki érdeklddik a vilag
dolgai — esetleg az iskola — irant, akinek nem egyetlen témaja a ,,dugds” — ahogy a neveld
mondja: ,,hiszen ezeket semmi mas nem érdekli”. Mit tesziink azért, hogy ez ne igy legyen?
Milyen szabadidds elfoglaltsdgokat adunk a gyerekeknek, a csalddban is igen nehéz kamasz-
idészakban van-e a gyerekeknek kihez fordulniuk? Egyaltalan — ugy tekintjiik dket, mint a
sajat gyerekeinket? (Nem érzelmileg gondolom — bar nyilvan ez is j 6 lenne —, hanem, hogy
ugyanolyan 1énynek tekintjiik-e 6ket, akiknek ugyanugy — vagy sokkal jobban — sziikségiik
van érzelmi, értelmi tdmogatasra, eligazitdsra, tdmaszra, vagy néha egyszeriien csak
informaciora, emberi szora, akikre ugyanazok a biolodgiai — pszichologiai — fizikai torvények
érvényesek.) Az intézetben lako, allami gondoskodasban ¢é16 gyerek éppolyan gyerek, mint a
nem intézeti (ez meglepd megallapitas?) — ember, aki egyszeri, megismételhetetlen...

Az otthonban dolgoz6é gyermekpszichidternek vajon miért nem lehet annyi
kompetencidja, hogy ha ugy latja, hogy pl. Tiindének gyogyszerre van sziiksége
(gyogyszeres tamogatésra reaktiv depresszidjanak lekiizdéséhez, és emellett sok- sok egyéni
foglalkozasra), rendelhessen gyogyszert akkor is, ha esetleg ezzel valamelyik neveld nem ért
egyet? Hiszen — szerintem — azért dolgoznak kiilonbdz6 szakmdju, képesitésii emberek az
otthonban, hogy mindenki azt csindlja (a gyerekek érdekében!), amihez ért. Azt viszont
lehetéség szerint a legjobban. Es miért nincs annyi kompetencija, hogy amikor ugy latja,
hogy a gyereknek a gyogyszer sem elég (és egyéb foglalkozas is az intézeti koriilmények
kozott megoldhatatlannak  latszik), korhdzi beutalot szerezzen szamara? A
gyermekpszichiatriai osztalyra, ahol a gyermeket ismerik, és szivesen varjak, és kiilon,
elérehozott (protekcids) idépontot adnak szdmara a tobb honapos eldjegyzéssel dolgozd
osztalyon, hogy minél hamarabb segitsenek. A korhazi kivizsgalas és kezelés
sziikségességét egyébként az intézet vezetdsége, €s a gyerekkel minden nap foglalkozé
neveldk is elismerik, de senki nem ad annyi bizalmat a gyermekpszichiaternek, hogy egy
eldzetes telefonbeszélgetést ebben az ligyben lefolytathasson. Vajon miért dolgozik akkor az
otthonban, és miért pszichiaternek alkalmaztak?

A harom és fél érés Jancsi fekete szemi, fekete haju, édes, okos — legszivesebben
hénom al4d csapnam, és hazavinném. Ahdnyszor meglat, megkérdezi: Veled mehetek?
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Elviszel?” Es bar igazi probléma nincs vele (még nincs!), nincs szivem nemet mondani neki
— elviszem jatszani (legszivesebben ezt tenném az 0sszes ovissal is). Nem megyek vissza —
mondja félords, sajnos igen sziikre szabott foglalkozasunk végén. Mikor akarsz
visszamenni? — teszem fel a talan nem tal jo kérdést. Soha — mondja Jancsi, majd szépen,
szeliden visszamegy. Jancsit most kellene — talan ez az utolsé idedlisnak mondhat6 pillanat
— neveldsziilokhdz vagy még inkdbb orokbe adni. Most, amikor még mindenki kedvence.
Sziiletésekor igen ifju sziilei nem térédnek vele, anyja allitélag még sziiletésekor lemondott
rola, és pillanatnyilag a Rakoczi téren alldogél, apja egy évvel ezeldtt kétszer meglatogatta.
Van egy nagymaméja valahol, de nevelni nem akarja, viszont azt sem akarja, hogy a
gyereket olah ciganyok neveljék (ilyen neveldsziilok mar jelentkeztek volna). Jancsi anyarol
almodik, mesél, és amikor hosszu id0 utdn az apa csaladjabol jelentkezik valaki és
meglatogatja, boldogan mondja: ,,Nekem két anyukdm van!” (A masikrol, az ,,igazirol”
semmi emléke nincs, de almaiban 1étezik.) Es folyton emlegeti a nénit, aki persze megint
eltlint. Jancsi 3 és fél éves kordnak minden buzgalmaval probal segiteni a csoportban, a
konyhéban, mire az egyik gyermekfeliigyeld: ,,Borzasztd, ez a gyerek mindig segiteni akar!”
Vajon jobb lenne, ha hatratett kézzel iilne? Igen, azt hiszem, jobb lenne. (Marmint egyes
felnodttek szerint.) Az oviban minden szabalyos, sz€p, tiszta, rendezett. Valoban jé belépni.
A gyerekek lilnek a szényegen, korben, biintetésben, mert az ebédnél beszéltek. Beszéltek?
Vajon ki hallott mar olyat, hogy egy 6vodas gyerek beszéljen, mozogjon? Az ebédnél,
vacsordnal (néha reggelinél) folytatott beszélgetések a mi csalddunk legjobb, a gyerekek
szerint is legemlékezetesebb pillanatai, percei (néha 6rai) kozé tartoznak. Jancsi és tarsai
kivel, hol tudnak beszélgetni? Vajon né¢hany év mulva hova lesz Jancsi beszélgetd kedve,
segitokészsége, kedvessége, felnottek iranti bizalma? Visszajar majd az 6voda kertjébe,
jjesztgeti a kicsiket,, és elrontja a jatékaikat, mint most a nagyok? Minden pillanattal
kevesebb az esély arra, hogy ez ne igy legyen.

Az otthonban egyiitt vannak az ovisok és az iskolasok. Ez j6. Am az elsds gyerek az
ovibol ugy keriil at az iskolas csoportba, hogy az iskolakezdéssel egyiitt elveszti addigi
védett és védd csoportjat, hirtelen bekeriil a nagyok napirendi kovetelményei kozé, ami
teljesen mas, mint az &vé volt eddig, elveszti ovondit (az Ohozza egyediill tartozo
felndtteket), nagyobb és ismeretlen gyerekek kozé, 1) szobéaba, 0j agyba keriil. J6 esetben
néhanyszor visszamegy koszonni, és idénként meg fogjak kérdezni tdle: hogy vagy?
Csakhogy a kis elsdsnek — mint otthon is! — igen fokozott védelemre van sziiksége, és
foképpen allanddsagra, megbizhatd felndtt kapcsolatokra. Az 6vond, aki régota ezekért a
gyerekekért ¢l, elmondja, hogy hosszu évek oOta kiiszkodik azzal, hogy az els6sok
maradhassanak az ovis csoportban. Nem lehet. Miért nem? Nem lehet beilleszteni a délutani
leckekészitést az 6voda napirendjébe.

Tényleg nem lehet? Elsds gyerekeinket — a mieinket! — elkiildjiik-e kollégiumba azért,
mert délutan fél orat tanulniuk kell?

A mi gyerekeinknek legemlékezetesebb iskolai éve az volt, amikor az 1j alapitvanyi
iskolaba kertiltek, és egyiitt voltak a hatosztdlyos gimnazium elsdsei az elsé elemisekkel
(egy épiiletben, a sziineteket egyiitt toltve), ¢s ennek minden Ilehetséges jo oldalat
kihasznaltak, a kicsik felnéztek a nagyokra, a nagyok segitették ¢s dédelgették dket, nagyon
jo baratok voltak, és ez mindenkinek jo volt. Miért ne lehetne ezt az itt onmagatdl adodo
lehetdséget ugyanigy kihasznalni?

Ha az egyébként okos, értelmes 6téves nem tudja pl., hogy a mentdautd betegeket szallit
— vajon kinek a hibaja? Es kinek a hibaja, hogy a harom éven keresztiil szinvonalas, jo
ovodai foglalkoztatasban részesiild hatéveseknek egytdl egyig legalabb egy év lemaradasuk
van? Konkrét ismerethianyaik vannak, de miért? Ugy gondolom, azért mert nem volt és
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nincs olyan felnétt, akihez a harom- vagy hatéves odabujhat, akinek az 6lébe iilhet (és ha
ilyen van is, nem lehet tudni, hogy a felnétt mikor jelenik meg, vagy mikor tlinik el esetleg
véglegesen), akinek a kedvéért érdemes lenne megjegyezni, megtanulni a valdsziniileg
egyébként elhangz6 informécidkat, tudasanyagot.

Fejleszté pedagdgus nincs az intézetben, pedig a fentiek értelmében igen nagy sziikség
lenne ra, gyakorlatilag minden 6vodasnak és igen sok iskoldsnak rendszeres egyéni
fejlesztés kellene. Miikodik az otthonban — jol — egy iskola-el6készitd csoport (minden,
kovetkezd évben beiskoldzandd gyerek szdmara), két logopédus, két pszichologus, akik
nagyon jé munkat végezve sem tudjak a 170 gyerek 170-szer 100 egyéni problémajat
megoldani, a négy, nagy szakmai felkésziiltséggel és igen lelkesen, lelkiismeretesen dolgozo
csaladgondozdval egyiitt sem. (A logopédusok is probalnak fejlesztd foglalkozasokat tartani,
de a legfontosabb egyéni foglakozasokra nincs idd.) A gyermekotthon igazgatosidga a
legproblémasabb  gyerekekkel (és  idonként sziilokkel) egyénileg  foglalkozo
gyermekpszichidter munkdjat a méasodik évben f6loslegesnek tartotta.

Az a gyerek, aki csecsemOkoratdl (vagy sziiletésétol) csoportban né fel, és nincs egy
sajat kis kuckoja, ami csak az 6vé (persze van sajat dgya, fidkja, polca, esetleg még sajat
jatéka is — ami persze ritkan marad meg sajatnak és épnek), akinek nincs sajat kiilon élettere,
lehetdsége arra, hogy iddnként elhuzddjon, egyediil legyen, egyediil vagy kettesben
mondjuk egy szamara fontos felnéttel, gy gondolom, az a gyerek ohatatlanul karosodik,
valami nagyon fontos marad ki az életébdl. Ez a gyerek késdbb sem fogja tudni jol érezni,
vagy csak egyszeriien feltalalni magat egyediil, és egyaltalan nem fog tudni szembenézni
onmagdval. Persze a gyerekek igényei nagyon kiilonbozok, van, akit ez jobban megvisel,
van, akit kevésbé. Az 5 éves, szelid széke Miki, aki a csoportban alig beszél, de igen
nagymértékben igényli a kettesben valo elmélyiilt, csendes jatékot, vagy az ugyancsak 5
éves, nagyon szorong6 Tamas, aki a szelid hangra, a csak ra figyelésre igen nagymértékben
oldodik, gy gondolom, kivald példék arra, hogy egyes gyerekek igen nehezen viselik az
allando csoporthelyzetet. De azt hiszem, nem nagyon lehetne olyan gyereket taldlni, akit ne
viselne meg valamilyen modon az, hogy 18 éven keresztiil csak és kizarolag csoportban él.

Hova tegye a haroméves (vagy a 6, 10, 16 éves) az érzelmeit? Tudunk-e veliikk mit
kezdeni? Amikor a 3 éves Julcsit a hétvégi eltavozasbol (ami életfontossagii Julcsinak)
visszahozza az édesanyja, és a gyerek érdekes moédon nem akar visszajonni, minden feln6tt
kétségbe van esve. A kislany ,hisztizik”, a buszmegalléban a foldre veti magat, nem akar
elvalni az anyjatdl, nem akar bemenni a csoportba. K&tddik az anyjédhoz! -és ezt ugy fejezi
ki, ahogy a haromévesek szoktdk, am ekkor mindenki pszichologusért, pszichiaterért kialt.
Es mivel az anya pszichiatriai kezelés alatt all, magatol értetédik a feltételezés, sét allitas:
»hiszen volt kit6l 6rokolnie”. Meglepden nagy a pszichiatriai kezelésben részesiilé sziilok
(nagyobb részt anydk) ardnya, és a fenti feltételezés minden alkalommal, a legkisebb
nevelési, pedagdgiai probléma,, egy-egy kamaszkori feleselés vagy nehezen kezelhetdség
esetén azonnal felmeriil. Ki tudja felmérni, milyen kért lehet okozni ennek az esetek
nagyobb részében alap nélkiili allitdsnak a gyerekek felé torténd folyamatos verbalis és non-
verbalis kozlésével? A gyerekekben igen-igen nagy szorongas tadmad (,,tudom, hogy az
anyam is beteg” — és tudjak akkor is, ha nem beszélnek rola, vagy esetleg nem minden nap
vagjéak a fejiikhoz, hogy: ,.te is olyan leszel, mint az anyad”), ezzel nem tudnak mit kezdeni,
kihez fordulni, és végiil ez valoban hozzajarulhat egy folyamat beinditasahoz.

Amikor a 3 éves Julcsi sz6 és ,,cirkusz” nélkiil valik el az anyjatol, mindenki boldog.
Pedig lehet, hogy a baj most kezd6dik. Az igazi baj. Vagy talan mégsem — mert amikor
anyja rosszabb allapotaban hetekig nem jelentkezik, Julcsi szomorl, nehezen hozzaférhetd,
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visszahiz6dd, szoke kis fejét lehajtja, és nem néz az ember szemébe. Talan a dolog, a
kapcsolat anyjaval még helyrehozhat6. Talan. Talan fog még ujra ,,hisztizni”, hogy nem akar
visszajonni.

Mint ahogy ,.hisztizik” akkor is, amikor harom kohintés (de lehet, hogy tiz) utan felkertil
a betegszobara. A hiszti teljesen jogos, hiszen most szakadt el a hétvégi egyiittlét utan
anyjatol, kezdene ,,beszokni” a csoportba, talan a kozérzete sem til j6 (mindehhez 3 éves!),
erre elszakitjdk az éppen elfogadott 6vonotol, tarsaitol, az agyatol. Mit érthet a gyerek
mindebbdl, és mit érezhet kozben? Erdekel-e valakit? Persze érthetd és elfogadhatd, hogy a
tarsait is védeni kell a betegségtol, hogy nincs erre kiillon ember, szoba stb. De otthon egy
anya mit csinal? Valdsziniileg csak nagyon indokolt esetben viszi korhazba a gyereket, és a
kohogds gyereket még a testvérei védelmében is ritkdn tavolitjak el otthonrol, ellenkezdleg,
fokozott védelemben, apolasban, babusgatasban részesitik. De az a gyerek a ,,miénk”. Es
Julesi?

Mit tudunk kezdeni a tizenhat évesek agresszivitasaval, indulataival? ,,Megdlom” —
mondja az egyik neveldre Feri. Megtanitotta-e valaha valaki, hogyan banhat az indulataival?
Ez a fenti mondat (,,megdlom”) elég sok ,,normalis” ember sz4jabdl elhangzik, tobbnyire —
szerencsére — mégsincs komoly kdvetkezménye, ha az ember koriil vannak emberek, tarsak,
ha a gondjait meg tudja osztani, ha kapott jo szot (is) az ¢€letében — és minél tobb jO szo6t
kapott, ez a kijelentés annal kevésbé realizalodik. De sajnos, mint a fenti esetben is, amikor
a gyereket joggal kiildik pszichologushoz, pszichidterhez — a gyerekek igen nagymértékben
ellenallnak, alig-alig hozzaférhetdk, azt mondjdk maguknak, egymésnak és a neveldknek:
»INem vagyok én bolond, hogy pszichologushoz menjek.” Ennek a nézetnek a kialakulasaért
ki a felelds, és kinek kellene azért tennie, hogy ez ne igy legyen?

Az o6téves Joska boldogan jon, rajzol, rendkiviil élénk fantazidval mesél, egy palotarol
pl., aminek csak ablakai vannak, de az rengeteg. Kisbabakori fényképeit nézegeti, tarsaihoz
hasonloan rendkiviili érdeklédéssel, kitartassal (vajon leiil-e valaki vele mesélni neki sajat
magarol? Joska csecsemdotthonbdl jott, mint majdnem az Osszes Ovodastarsa) — majd ezt
mondja: ,,Szeretem magam, mert kisbaba voltam.” Hat igen, valakinek csak szeretnie kell 6t
is. (Es 6 még legalabb magét szereti, ami persze szintén fontos.) Ugy latszik, az a
tapasztalata, hogy a kisbabakat szeretni lehet. Edesanyjanak 3 kisebb gyereke van, és egy
VII. keriileti sziikséglakasban lakik, de a (kiilonbozé apaktol szarmazo) kisebb gyerekek
még (a rovidesen varhato kilakoltatasig) otthon vannak anyjukkal. Az anya tulajdonképpen
Joskat is hazavinné, de nincs egy négyzetcentiméternyi helye sem szamara. Azért tesz egy-
két bizonytalan 1épést, bejon Joskat meglatogatni, egyszer elviszi, majd mikor Joska az
otthoni koriilményeket latva (és mellesleg anyjara, akit nagyon régen nem latott, nem
emlékezve) nem akar tobbet menni, lemond a tovabbi kapcsolattartasrol. Joska a
gyerekfeliigyelérdl almodik éjjel és nappal, aki régebben a csoportban dolgozott, és aki
nagyon szerette, és sokszor elvitte 6t. Néha, ritkdn, most is eljon és elviszi Joskat/Joska vele
szeretne ¢lni, de ugy latszik, ebbe a palotaba, az 6 palotdjaba nincs bejarat, nincs ajto, ,,csak
ablakai vannak”.

Az 1) gyermekvédelmi torvény értelmében anyagi okokbol nem lehet gyerek allami
gondozasban. Ez igen hasznos €s fontos része a torvénynek. A lakas vajon anyagi ok-e? Ki
fog lakast adni Joska anyjanak, aki soha egyediil lakéast szerezni nem fog tudni, és a jelenlegi
sziikséglakasbol is éppen most késziilnek 6t kilakoltatni? Es az Gsszes tobbi hajléktalan
szil6 lakasproblémdjaval mi lesz? (A hajléktalansagbol kovetkezd, tobbnyire egyre nagyobb
¢s megoldhatatlanabb problémakrél nem is beszélve — persze errdl is kellene beszélni
valakinek, valakiknek.)
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Nagyon ugy tlinik, hogy ha nincs olyan ember, akinek mi vagyunk (legalabb
gyerekkorunkban!) a legfontosabbak a vildgon, aki csak rank figyel, az helyrehozhatatlan
karokat okoz az emberben. Akkor soha nem lesz olyan ember, aki szamunkra a legfontosabb
a vilagon. Akkor csak tragédidk torténhetnek, és igen konnyen realizalodhat a ,,meg61om”.
Mint ahogy tragédiak torténnek a 4 éves szOke, nagyon kedves Adam fejében (és nyilvan
kornyezetében) is. Akkora mentdautd lefejezett betegeket szallit (6 tudja, mire valo a
mentdautd), bar a ,,betegekre” még elobb-utobb némi segédlettel visszakeril a fejik (,,a
gonosz leszedte a fejlinket, de Karcsi bacsi megszerelte”), de a szobaban véletleniil talalt
kést meglatva Adam elég varatlan reakciot ad: ,,Felvagjam magam?” — kérdezi. A gyereket
eléggé rendszeresen latogatja az anyja, aki hajléktalan és munkanélkiili, és Adamnak vannak
emlékei, ugy latszik szornyli emlékei az otthonba keriilése el6tti idoszakrol is. Mi lesz vele
¢s anyjaval — akihez a gyerek kotddik —, ki fogja ezt a gyereket annyira szeretni, hogy a kést
ne maga (vagy mas) ellen a-karja forditani, hogy Adam mumusai (akikkel talan az 6vodaban
ijjesztgetik 6t) olyan ajandékot hozo, kedves mumusok maradjanak, mint most.

Ki tudja atérezni azt, hogy egy gyerck milyen kiszolgaltatott? (Es egy intézeti gyerek
ezerszeresen az.) Amikor a neveld (egy masik intézetben) ugy dont (egyébként fonoki
jovéahagyassal), hogy a 12 éves Lacit harom hénapon keresztiil nem engedik el patrondlo
szlileihez (akik Lacit 14 éves ndvérével egylitt egy-egy hétvégére sajat sok gyerekiik mellett
vendégiil latjak, foglalkoztatjak, tanitjdk és szeretni probaljak), akik Laci szdmara az
egyetlen igazi kapocs a kiilvilaggal, és akik szamara mértékadé emberek — a neveld ¢l a
,hatalmaval”, kovetkezetes és jo pedagdgus, a biintetésbdl egyetlen napot sem enged el.
Akkor sem, ha ez Gjabb heteket jelent Laci szamara — hiszen a patronald sziiléknek is
vannak elfoglaltsagaik —, amikor nem mehet ki. (O csak tudja, mi j6 a gyereknek, és
kiilonben is ,,mar megmondtam”. Mindez azért, mert a gyerek elcsent valamit a kdzértbol.
Ami nyilvan nagyon helytelen. De talan meg kellene nézni, hogy miért tette. A gyereknek
valdszinileg hianyzik valami. A ,kovetkezetes” biintetés, amit6l a gyerek rendkiviil
agressziv és indulatos lesz, nem segit rajta. Sem az, hogy ennek kovetkeztében a gyerek —
aki nem buindz0! — hetekig, honapokig nem kap egyetlen jo szot, személyre szo6lod
odafigyelést sem.) Kovetkezetesség? Valoban fontos. De nézziikk meg, mi van sokszor
mogotte? Mint a fenti esetben is. Hatalomvagy? Csak azért is az lesz, amit én mondok?
Kegyetlenség? Konyortelenség? Merevség? Rugalmatlansag? Ugy gondolom, hogy mindez
ott van. A gyerek érdeke, amire hivatkozunk, mar régen nincs sehol. A mindenaron vald
kovetkezetesség helyett van egy jobb szd: szeretet.

Egyaltalan: mit jelent a gyermekvédelem? Kit védiink és kit61? Ugy gondolom, a fenti
és hozzad hasonld neveloktél mindenképpen meg kellene védeniink a gyerekeket.
Megvédjiik? Mi lesz Lacibol néhany év mulva, aki egyelére még minden igen keserves
csaladi (pszichiatriai kezelés alatt all6 mama, akire nem szamithat, apa alkoholista volt,
meghalt, a két gyereket 3 és 5 éves korukig ¢heztették, verték), és gyermekotthoni
tapasztalata ellenére tele van szeretettel, kedvességgel (a patronald sziiloknek és
gyerekeknek minden alkalommal sajat maga altal készitett vagy a zsebpénzébdl vett
ajandékokat visz), a vildg irdnti nyitottsaggal, bizalommal, de tele van agresszivitassal,
szorongassal, indulattal is. Tudja-e egyaltalan valaki, mi folyik az intézeti szobak (amelyek
egyébként nagyon szépek, frissen atalakitottak, jol berendezettek) ajtajai mogott? A
gyerekeknek a felndttekkel szemben (de miért kell, hogy szemben legyenek?) tobbnyire
nincsenek eszkozeik. (Az 1) gyermekvédelmi torvényben az is nagyon jo, hogy a
gyermekotthon iigyeibe a gyerekek, ill. képviseldik is beleszolhatnak. Jo lenne, ha ez
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valéban miikddne is.) De vannak indulataik, fokoz6do agressziv késztetéseik, taktikaik és
elébb vagy utdbb (sajnos inkébb eldbb) kialakulo jellemkarosodésaik.

E sorok irojara (és irdsara) sok mindent lehet mondani. Lehet mondani, hogy naiv,
gyakorlatlan, tapasztalatlan, még az is lehet, hogy bizonyos szempontbdl igazsagtalan. Hogy
szubjektiv (ezt a cimben wvallalta is), hogy nagyon rovid idét toltott eddig a
gyermekvédelemben (ami igaz — egy év rovid id0 —, bar a szerzett keserves tapasztalatok
szempontjabol nagyon is hosszu). Egyet nem lehet mondani: hogy az itt leirtak nem igazak,
nem hitelesek. A leirtak kozvetlen tapasztalatbdl szarmaznak, és mogottiik vannak sajat
(természetesen otthon nevelt) nyolc gyerekének és két gyermekotthoni patronalt gyerekének
nevelési tapasztalatai is.

Lehet, hogy az iras bizonyos szempontbol igazsagtalan. Tudom (én is taladlkoztam
veliik), hogy vannak nagyon jo neveldk is. Vannak, akik az életiiket ezekért a gyerekekért
¢lik. Igen, nyolctdl hatig vagy nyolctél mésnap reggel nyolcig. Aztdn hazamennek. Mert
nekik van hova. A gyerekeknek nincs. Nekik ez az otthonuk. Am még az is lehet, hogy a
neveld otthon is (a sajat otthondban) értiik €l és dolgozik. Lehet. De nem mindegy, hogy ezt
hogyan teszi. Ha nem tarjuk ki a karunkat (konkrétan és szimbolikusan is) a gyerekek felé,
ha nem mutatunk nekik értelmes célokat ¢és ezekhez vezetd utakat, a gyerckek ettdl a
védelemtdl tonkremennek. Akkor egyértelmiien az irds elején emlitett. ,,célok™ felé mennek.
Akkor sértett és sért0, végletesen €s véglegesen 6nz0, szeretetet adni és elfogadni nem tudo
emberek lesznek. Akiknek a ,,mumusai” méar nem fognak ajandékot hozni senkinek, és nem
is lesz kinek.

Amikor az embernek gyerekei sziiletnek, soha nem lehet biztos abban, hogy fel is fogja
tudni nevelni 6ket. Erre soha senki nem kap biztositékot. De azt mindnyajan tudjuk, hogy
erre a gyermekotthoni, dllami gondozotti nevelésre egyikiink sem szanna a gyermekét. Isten
mentsen téle! De a most allami gondozasban levé gyerekek is gyerekek. Valakinek,
valakiknek a gyermekei. Mindnyajunk gyermekei. Es nem tehetnek a felnéttek hibairol,
tévedéseirdl, buineirdl. Sem a sziileikérdl, sem a neveldikérol.

Egyikiink sem mondhatja, hogy a gyermekvédelem 6t nem érinti. Valamilyen formaban
mindenkit érint: ezek a gyerekek sok ezren, sok tizezren itt élnek €s felndttként is itt fognak
¢lni kozottiink. Nem mindegy, hogy hogyan.

Azt mondjak, hogy a gyerekek sok mindent kibirnak. Kibirjdk a sziileiket, neveldiket,
tanaraikat, sok-sok nevelési hibat, tévedéseket, félreértéseket, sok mindent, esetleg még a
mai gyermekvédelem buktatoit is. (Amelyeket persze nagyon jo lenne minél el6bb
elsimitani. Hogy a gyerekeknek ne kibirniuk kelljen, hanem kiegyensulyozottan, 6romben
tudjanak ¢lni és felndtté valni.) Nagyon sok mindent kibirnak, ha szeretjiik dket.

Szeretjiik 6ket?
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