- 5‘ - j - }Elsml[::ELEE'T:EHHJESAEHH[ Csalad, Gyermek, Ifjisag folyéirat
emmmu o CTEUER RULAASLAU LLIESULLE Letolthetd cikkek
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Természetkozelben
A természetjaras szerepe és jelentésége a gyermeknevelésben

Negyven-negyvenot éve tortént dolgokrol lesz szo.

Eletem és pedagégiai palyafutisom fontos, mondhatndm életbevigo eseményei Minden,
ami ezutdn kovetkezett, ezzel kapcsolatos és talan mindezeknek kovetkezménye.

Sz6 lesz irasomban kudarcokrol, sikertelen probadlkozasokrol és olyan tapasztalatokrol,
amelyek sziikségszertien felhalmozodnak egy hosszu gyotrelmekkel is teli idoszak alatt.
Alapvetéen a természetrdl lesz sz6 és ennek emberformalé erejérdl. Es megkisérlem teljesen
oszintén bemutatni azokat a személyeket, akik torténeteim szerepldi, ma mar meglett férfiak,
akik 30-40-50 éve rendszeresen oOsszejarnak, hogy felelevenitsék emlékeiket, ujra meg ujra
megbeszéljék az eseményeket.

Lehet mondani, hogy ilyen szempontbol mindaz, ami szoba keriil, talalkozasaink tiikre.
Mondhatnam még azt, hogy az ujraemlékezés kikényszeritette belolem a szamvetést. Kicsit
onigazoldsként szeretném leszogezni, hogy egy ido utan, kiilonésen akkor, ha hosszabb
., 0sszefoglalo idorol” van szo, mindnyajunknak sziiksége van a szamvetésre, hogy ennek
birtokaban tovabb folytassuk, vagy mélton fejezziik be, zarjuk le a megtett utat.

1958 6szén, mint kezdd gyakorlé pedagogus, rendkiviil nehéz fitiosztalyt kaptam. A
haboru utolsé évében sziiletett nyugtalan, fizikailag fejlett, minden csinytevésre kész és igen
rosszul tanuld, 44 kamaszbdl verddott dssze a kis tarsasag.

Mar az els6 honapokban mi lettiink az iskola rémei. Véres verekedések, tandrok
provokalasa, lopasok, rongélasok, kisebb gyujtogatasok, ablakbetorések €s felsorolhatatlanul
sokféle fegyelemsértés miatt allanddan fegyelmi bizottsag elétt alltak az 1/d. osztaly tanuldi.
Es mindennek a teteje, félévkor 28 gyerek bukott 36 tantargybol. Alig mertem bemenni az
iskolaba. Mindent megprdobaltam, hogy javitsak a katasztrofalis helyzeten, tlizzel-vassal,
ahogy szoktdk mondani. Kezdetleges, foleg elméleti fegyvertiram valamennyi nevelési
eszkdze cs6dot mondott. Iddsebb, nagy pedagdgiai rutinnal rendelkezd kartarsaim
sajnalkozva mosolyogtak hidbavalo erdfeszitéseimen. Nyiltan az osztily feloszlatasarol
beszéltek.

Nem is tudom, hogyan vallalkozhattam ilyen helyzetben egy Otnapos tavaszi
kirandulésra a Bakonyba.

Mar az uton a ,tradicioknak” megfeleléen elég sok kellemetlenségem volt. Zircen, a
muzeumban, gunynevekkel irtak tele a vendégkonyvet, majd teljes elkeseredésemet latva
kitéptek és elhoztak két lapot, a masik oldalan egy indiai kiildottség kedves, szivélyes
bejegyzésével.

Gézahazan vertiink satortabort a turistahaztol nem messze, egy gyonyori tolgyesben, és
fokozatosan megvaltozott minden. Az esti tabortliznél javulasi fogadalmat tettek, és
tinnepélyesen elégettiik a zirci ,,corpus delictit”. Azutan megbeszéltiik az elkdvetkezendd
négy nap programjat és orakig énekeltiink a hunyorgd pardzs mellett. Ez volt az elsd
kellemes élményem ,,hirhedt” osztalyommal.
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Egészen jo hangulatom lett, még a nyers, maskor talan nehezen birhato tréfaikat,
takarodd utani csinyeiket is egészen elviselhetdonek taldltam. Nem zavarta az els este
kellemes benyomasait sem, hogy éjszaka a fiak nem kis ijedtségére az egyik gyengébben
felvert satrat feldontotték a szarvasok.

Masnap, ragyogd id6ben, szép tarat tettiink az ,,Orddgarok” romantikus sziklas
medrében, fotdkat készitettiink, megmasztak a Cseszneki var romjait, elmeséltem a var
torténetét s kis keriilével vacsorara érkeztiink haza.

Vacsora utan hirtelen tdmadt tlet nyoman kidolgoztam egy éjszakai jarérverseny tervét.
Ugy képzeltem el, hogy a déleldtti tira Gtvonalan, egészen az Orddgarok utolsd
barlangjelzéséig 1-1 1/2 km-es tadvolsdgokra 2-2 fébdl allo allomasokat helyezek el. A 3-3
versenyzobol allo kis csoportnak teljes sotétségben (a versenyt pont éjfélkor inditottuk) csak
egy zseblampaval vilagitva, némelyik szakaszon teljesen néman kell a tabori indit6tol az
utols6 allomasig, majd vissza a taborig lefutni a rendkiviil nehéz utvonalat. Minden allomést
¢érinteni kellett. A jelentkezést az dllomasvezetd alairasaval igazolta. Egy kiilondsen nehéz,
vizes terepszakaszon a csoport egyik tagjat kb. 300 méteren at szallitani kellett. Az
allomésok a kiilonleges feladatok teljesitését is értékelték.

Mar az el6készitést is nagy lelkesedéssel fogadta mindeni. Alig tudtam Osszeallitani az
allomasokat, mindenki versenyezni akart. En az utolsé alloméson teljesitettem ,,szolgalatot”.
Emlékszem, milyen hihetetlen izgalommal vartuk a taborbol negyedoranként inditott
csoportokat. Bamulatosan rovid i1d6 alatt tették meg a nappal is nehezen jarhato, néhol
egyenesen ¢életveszélyes versenytavot. E-gyesek derékig estek a patakba, métereket csusztak
a sikos koveken, szikldkon, szidtdk egymast, mint a bokrot (mar ahol szabad volt); az
allomasokon roptében ,,fogtak™ az alairast és nyargaltak tovabb. Késobb se hitte el nekiink
senki, hogy Selmeci¢k gydztes csoportja 43 perc alatt tette meg az utat oda-vissza. A
tapasztalt feln6tt turistak, terepversenyzok szerint ennyi id6 alatt még nappal sem futhat6 le
az a terep. A fitk természetesen biiszkék voltak teljesitményiikre és még honapokig
targyaltak az érdekesebb mozzanatokat.

A verseny megteremtette az én tekintélyemet is. A kozos fézések, beszélgetések,
kotetlen tabortlizi hangulat, jelzésnélkiili utakon vald tévelygések, az iskolaban teljesen
ismeretlen, kdzvetlen emberi kapcsolatot teremtettek a tanar és tanuld kozott. Sokkal jobban
kezdtek érdekelni az egyéni sorsok, jobban megértettem az emberi hibakat, s ugyanakkor az
emberi ¢és pedagogiai tekintély novekedésével megndtt az Onbizalmam is. Olyan
kovetelményeket tamasztottam, amelyeknek végrehajtasat a kirandulas el6tt nem is
remélhettem. A kirdndulds negyedik napjan kozépiskolds lednyosztaly érkezett a gézahazai
turistahazba. A fiuk a napi tararél hazatérve a vartnal nagyobb érdeklddést tantsitottak a
leanyok irant. Tulajdonképpen Budapesten elég idejlik volt az ilyen kapcsolatokra, és az
egyltt toltott négy év alatt nem is mutattak ilyen téren tul nagy dnmegtartoztatast — mégis itt
ez a futd kaland is valami kiilonleges izt kapott — lanyokkal ismerkedni a Bakonyban. Két
vagy harom sator legénysége takarodd utan is erdei sétara indult. En nem kerestem Oket;
lebontottam a satrukat és a leszerelt sator eldtt megvartam Oket. A sotétben, mérsékelt
atkozodas mellett, érthetéen — rosszul verték fel a satrat. Tekintettel arra, hogy rosszul
felvert satorban nem szabad aludni, még néhanyszor lebontottam, amig a kivant feszességet,
megfeleld covekelést, arkolast meg nem kaptam. Ett6]l kezdve altaladban nagyobb gondot
forditottam a satorverés mindségére.

Sok minden tortént az emlékezetes Ot nap alatt. Ennyi id0 utan mar keverednek az
események. A jelentds Osszefolyik a jelentéktelennel. Egy bizonyos, ez a kirdndulas
alapvetden megvaltoztatta pedagogiai értékrendszeremet. Bukott, fegyelmezetlen, sok
kellemetlenséget okozd tanulokrol kideriilt, hogy lelkesen, minden akadalyt lekiizdve
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versenyeznek, bajtarsiasak, ragyogdéan fOznek, kitinden tajékozodnak és kiilonleges
helyzetekben hasznélhato, s6t nélkiilozhetetlen emberek. Az utolsé napon, értékelve a
kirandulés tapasztalatait, ezt a véleményemet nem is titkoltam el, hogy noveljem az illetok
Onbizalmat, s egy¢b teriileteken is mobilizalhassam akarati értékeiket.

Megvaltoztattak a kirandulds eseményei és €élményei az osztaly strukturajat is. A bator
kezdeményezdkbdl, tigyes szervezOkbdl erdteljes vezetdgarda alakult ki, amely ismétl6do
akcioink soran teljes tekintéllyel iranyitotta a késdbbiekben kialakul6d kozosséget. Ha nem
csal emlékezetem, Mach J., (,,C.H.”) Szabo Gy. (,,Tomd”) és Hrabak Béla kiemelkedése
ezzel a kirdndulassal fiigg Ossze. Mind a harom értelmes, fizikailag erds, iigyes
munkésgyerek, akik minden helyzetben leleményesen hajtottdk végre feladataikat, s
sohasem riadtak vissza a kezdeményezéstol.

A bakonyi tura utdn megvaltozott hangulatban, jobban egyiittmiikddve, két honapig
kemény harcot folytattunk egy elviselhetébb év végi bizonyitvanyért. En is lelkesebben
védtem tanuldimat az év végi konferencidn és a 28 helyett csak 5 fit bukott.

A kovetkez6 tanév 6szén jol megszervezett kirandulasunk volt a Borzsonyben. A harom
napos tdborozas fénypontja ismét az éjszakai jarérverseny; konnyebb, de joval hosszabb
terepen. A versenytav kb. 8 km-es, patakokkal megszakitott, viszonylag sik terep. A hat
alloméson hatalmas ronkfakat kellett atcipelni az Ut egyik oldalar6l a masikra; satrat vertek,
fara masztak, sebesiiltet kotoztek a versenyzok. Mindezt ¢jszaka kellett végrehajtani, nagy
gyorsasaggal. A versenyt elkékiilve, a célba lerogyva, a tavalyi gydztes harmas nyerte. Mint
minden éjszakai versenyilinkdn, itt is torténtek mulatsdgos dolgok. A verseny végeztével
nem keriilt eld két csoportunk. Keresésiikre indultunk, Kospallagon a templomtéren
,mentettiik meg” Sket kb. 20 kutya meg-megtjulé diihodt tamadasatol. Ejjel harom ora
koriil csortettek végig elég nagy zajjal a falun. Valamennyi szabadon lévé kutya az
ismeretlenek nyomaba eredt. A Templomtéren annyira korbefogtdk oket, hogy legjobbnak
itéltek a versenyt feladni, csendben leguggolni és megvarni a hajnalt, vagy a felmentd
csapatokat. Egy masik csoportunk eltévedt, és Kisindc helyett Torokmezon kotott ki.

Kisinocon 1j szinfoltként tobboras, ragyogd szamhaborut rendeztiink az egyik volgyben,
a turistahaztol nem messze. Nekem, mint partatlan bironak kellett ide-oda szaguldoznom,
ellenériznem a kiizdelem tisztasagat. Egyébként feladatom nem volt til nehéz, mert ez a
tarsasag mind az éjszakai versenyeken, mind a szdmhaboriban a jogtalan eszkozoket
melldzte, becsiiletesen, férfiasan kiizdott. (Ez a tulajdonsag egyéb dolgaikban is jellemzd
volt rajuk a négy év folyaman.) Rendkiviil komolyan vették, jol megtervezték, taktikailag is
leleményesen, iigyesen kidolgoztak a jatékhaborut, amelyet természetesen meg kellett
ismételniink, hogy a vesztes fél revans lehetdéséghez jusson. Szamos turat szerveztlink
egylittesen vagy kisebb tiracsoportokban, turavezetdk iranyitdsdval a Borzsony cslcsaira, de
ezeken nem volt kotelezd a részvétel. Volt olyan tanulém, akit a négy év alatt sem tudtam
raszoktatni a természet passziv élvezetére, a tijban valdé gyonydrkodésre. Az ilyenek
szivesen vallaltak a tabordrséget, foztek, s a kirdndulas egyéb programjdban vették ki
résziiket aktivan. Egyesek itt is kitlintek sokoldalusdgukkal, érzelem- és
ismeretgazdagsagukkal. Mach J., taboraink elékészitdje, a terep legjobb ismerdje, lelkesen
részt vett valamennyi versenylinkén, hadijatékunkban, de legjobban szeretett csendes kis
csoportok ¢lén baktatni a hajnali vagy alkonyi erddben, s a hangulatnak megfeleld
verssorokat idézni. Egyébként 6, akinek rengeteg surloddsa volt a merev, formadlis
szabalyokhoz ragaszkodd emberekkel, a természetben azonnal lehiggadt, megnyugodott €s
itt minden szituacidban jol eligazodott. Ezen a borzsonyi kiranduldson is adodott ilyen eldre
nem vart szituacid. Joskat elére kiildtiik taborhelyet keresni, szalmat vasarolni. Szalmat még
csak kapott volna, de vasarnap Kospallagon senki sem volt hajlandé befogni a lovat és
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fuvarozni. Baratunk még soha nem hajtott szekeret, de ezt is meg kell egyszer tanulni. Kis
segitséggel befogta a lovat, s magyarul-oroszul biztatva, sikeresen kifuvarozta a satrakba
valé szalmat az erdObe. Emlitett tulajdonsagaiért nagyon kedvelték osztalytarsai. Sok
mindent megtanultak téle, nem csupan az erdei életre vonatkozdan, de az irodalomrol és
mivészetrél is. Ugyanolyan biztonsaggal tajékozodott a  vilagirodalomban és
képzémiivészetben is, mint a Bakony, vagy a Borzsony erdeiben. Az erdé nem csak MJ.
nyugtalan természetére volt nyugtaté hatast. Fizikailag kifaradt, de lelkileg, érzelmileg
megnyugodott, lehiggadt az egész osztily. A kiranduldsok utdn mindig nagyobb volt az
Osszetartas, szervezettség, fegyelem.

A szép borzsonyi kirandulds utdn a kellemesen kezdddd év végig lényegesen jobb,
zokkend-mentesebb volt, mint az el6z6. Szervezettebb, magasabb szinvonalii tanulményi
munkat végeztlink, s szinesen, sokrétlien alakult az életerds, j6 hangulatl osztaly tarsadalmi
¢lete is. Gyakran jartunk szinhazba, az osztily tanuldinak tobbsége aktiv és eredményes
sporttevékenységet folytatott. Ebben az iddszakban mar olyan bonyolult és gazdag volt a
kollektiva élete, hogy nem a kirandulas, természetjaras volt a legjelentdsebb, legfontosabb
¢lményiink ¢és elfoglaltsdgunk. A szabad, erdei élet szépsége, vardzsa végig vonzotta
azonban a tarsasagot. A legintenzivebb napjainkat a harmadik, negyedik évben is az erdei
taboroknak kdoszonhettiik. Kirdnduldsaink tovébbra is jol betdltotték a fesziiltség levezetd
biztositoszelep szerepét, és mindig gazdagodtak valamilyen érdekes uj formaval. Tiznapos
kerékparturat szerveztiink a Balaton koriil. Kerékparokon vittiik magunkkal a satrakat,
bogracsokat, s napi 50-70 km-t karikdztunk az orszdg legcsodalatosabb tdjain.
Végiglatogattuk a milemléktemplomokat, varromokat, s nagy keriiloket tettiink, hogy egy-
egy betyarcsardaban, régi malomban megpihenjliink. Csodalatos ¢&jszakai flirdések,
csonakazasok tették felejthetetlennép a tiz napot. Mach J. most sem volt hiitlen allando
meglepetéseket produkald szokasaihoz. Nyari munkdja miatt nem csatlakozhatott hozzank
Budapesten, harom nappal késébb eredt utdnunk. Egy éjszaka alatt lekerékparozott, 6lmos
esOben, egész Szigligetig, és amikor felébredtiink lattuk, hogy ott szaritkozik a tiiz mellett.

A 1V/d. osztaly utolso kellemes kirandulési élményei ismét a Borzsonyhoz, Didsjendhoz
flizodnek Itt mar nem szerveztiink meg mindent, mint az els6 két évben, mindenki pihenni
akart, kellemesen elt6lteni az utolsd osztalykirandulds napjait. Napoztak, tréfalkoztak, kis
csoportokban bolyongtak az erdében, futballmeccset vivtak a kdzeli munkaterapias intézet
apoltjaival, kartydztak, énekeltek, és csupdn a tradicio kedvéért szerveztiik itt is a szokésos
¢jszakai jarorversenyt. Nem is sikeriilt Gigy, mint az elézoek. Mégis Orokre emlékezetes
maradt a didsjendi kirandulds, minden résztvevd szamadra, a nevezetes tlizoltas miatt.

A kirandulas harmadik napjan tortént késé este. En a semmittevéstl hamar elaludtam, s
11 ora koriil a félrevert harangok ébresztettek. Kimészok a satorbol, sehol egy Iélek.
Otthagytak az égd tabortiizet (ilyen soha nem fordult eld), és az egész osztaly eltiint
valahova. A falu feldl hatalmas langok vordslenek, és egyfolytdban verik félre a harangokat.
Osztalyom is nyilvan ott van, ahol a tiiz ég; kezdtem ideges lenni, de csak nem hagyhatom
egyediil a 12 {iires satrat, s a falu is jo négy kilométerre van tdliink. Leliltem szépen és
kezdtem nézni a falu tiizét. J6 harom oraba telt, amig eloltottak. Csak ezutan tért meg az
osztalyom kormosan, fiistosen. Az elbeszélésekbdl, s mdasnap a falusi szemtanuk
dicséretétbol kidertilt, hogy 6k hoztak rendbe a fecskendét, 0k verték szét az égé haztetot, s
az ¢g0 hazbol kihordtdk a teljes butorzatot. Illés és Mészaros bizony az életiiket
kockaztattdk, amikor a diiledezé haztetérdl 16kdostek le az égd gerenddkat. A-mikor
meglattak az elsé langokat, mindenki elkezdett rohanni a falu felé. Allitolag csak lent a
faluban vették észre, hogy nem vagyok koztiik.
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Hosszt ideig beszélgettiink még a ,,tlizoltasrol”, s én mindig irigyeltem kicsit dket ezért
az engedély nélkiili, sajat hdstettért, azt is sajnaltam, hogy nem lathattam Oket az akcid
kozben. Itt mar érzodott, hogy a négy év alatt tobbségiikben férfiakka néttek, akikben van
felelosségérzet, s nehéz helyzetekben képesek 6nallo dontésekre. Az utolso estén aztan, ezek
a ,,férfiak” olyan sajatos, furcsa szamhaborut eszeltek ki, hogy hol az égnek allt a hajam, hol
a hasamat fogtam a nevetéstol.

Egy hatalmas tolgyfa tetején kivilagitott tokot helyeztek el, alatta a fa hatalmas again,
mint madarak tildogéltek a négyjegyli szamokkal ellatott védok. A tdmadok a kornyezd
fakon, bokrokon helyezkedtek el. ,,Le kellett olvasni” a védoket, megszerezni a gyertyaval
kivilagitott tokot. Sok nevetséges jelenet, s nyaktord mutatvanyok kisérték az éjszakaba
nyulé haborut. Rengeteget nevettiink, onfeledten jatszottunk ujra, s ez az egészen mas
hangulattal indult kirdndulas végiil is a régi, megszokott romantikus légkdrben, lelkes
hangulatban zarult.

Ha végezetiil 0sszegeznem kellene, hogy mit is jelentett a d. osztalyos kollektiva
szamara a természettel vald szoros kapcsolat, s a kiranduldsok tervszertien felépitett
rendszere — legfontosabb elemként az egyszerti, természetes koriilmények kozott szervezett
akaratneveld katonas ¢életformat, s a jatékos kiizdelmeket, férfias versenyeket emelném ki.
Ezekben alakult ki elsésorban a fitkollektivakban oly fontos bajtarsias fegyelem és
Onallosag. Az osztaly jo szellemii kollektivava érése is a tabori élet és az erdei kiizdelmek,
versenyek lelkes hangulataban, nyilt, dszinte 1égkorében indult meg.

Ha nincsenek ezek az Oszinte pillanatok, s az erdei tabortliz melletti egymasra talalasok,
vallomdsok, talan megadtam volna magamat, s az elsd év sikertelenségeitdl kidbrandulva
tényleg beleegyezem az I/d. osztaly feloszlatasaba.

Vannak masféle kirdnduldsok, ugynevezett varosnézd autobuszturdk, rossz széalladsokon
valé szorongassal, szemeteléssel, gondnokokkal valdo veszekedéssel, unalmas
muzeumlatogatasokkal. En nem engedném meg az ilyen kirandulasok szervezését. A
kozépiskolas fiataloknak nem erre van sziikségiik, hiszen olyan nagy a hidny az igazi
romantikédban, az akaratneveld szitudcidkban, férfias probdkban — egyaltalan, egy kis
»spartai” életben. Cipeljék csak a satrat, hatizsakot hegyre fel, volgybe le, aludjanak az
erddn, csipje szemiiket a tabortliz fiistje, szokjak meg az erdd ¢jszakai zajait. Ez kdzelebb
hozza dket egymashoz, s ha nem kapnak allandéan mindent készen, érdekes és fontos lesz
az egyszerl dolgokért valo kiizdelem is. A legborzasztobb az unatkozo, elkényeztetett fiatal
tehetetlenségét latni.
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