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irta: Maté Csabané és Zakany Gyulané

Az 0voda védoészarnya

Még a kislany 6vodéba keriilése el6tt felkeresett az idés nagymama. Kérte unokaja
allami gondozasba vételét.

1993 augusztusaban tett latogatasunk megdobbentd és emlékezetes volt. A haz, ahol
¢lnek, az idés anyai nagysziiloké. A nagypapa 82 éves, igen nehezen mozog, a nagy-' mama
70 éves, beteges, torékeny asszony.

A haz nagyon kicsi, a kerités rozoga, az udvar elhanyagolt, piszkos. Az udvaron egy
csapzott kutya ugatott. Hosszas zorgetés, diibogtetés utan jelent meg a nagymama ¢€s a hata
mogott — a hlivos 1d6 ellenére — egy hidnyos 6ltozetli, maszatos, kocos kislany.

Elmondtuk joveteliink céljat, de még igy is nehezen jutottunk beljebb. A lakasbol
koveérkeés, apolatlan nd 1épett ki, aki rendkiviil bizalmatlanul fogadott benniinket.

A lakasba nehezen jutottunk be, az anya csak vonakodva teljesitette kérésiinket. A
két helyiség komfort nélkiili, foldes, szell6zetlen, nyirkos. A pici ablak miatt alland6 a
félhomaly. A butorzat minimalis: agyak, szekrény, még szék sincs. A ruhanemiik dobozban,
zsékokban és a kisagyban vannak felhalmozva. A vizet az utcar6l hordjdk kannaban.
Haztartasi és tisztalkodasi eszkozoket (mosdgép, gaztliizhely, lavor, kad) egyaltalan nem
lattunk. A fiités sem biztositott, egy konyhai tiizhely van.

fgy ¢l itt hdrom generacio. A konyhaban alszik a nagyapa, a szobdban a nagymama,
az anya ¢s a gyermek.

A nagymama elkeseredetten beszélt kilatastalan helyzetiikrdl: ,,Ez a haz még az
apaméké volt. Olyan ez mar, mint az 61, de nincs jobb. Hova menjiink?”

A gyermek sziiletésével, fejlodésével kapcsolatos kérdésekre is tobbnyire a
nagymama valaszolt.

Az édesanya leanyanyaként neveli gyermekét, elmondasa szerint az apaval
kapcsolatot nem tartanak. Debilis benyomasat keltette, az anamnézis kérdéseire sem tudott
valaszolni, pedig nagyon leegyszertisitve tettilk fel azokat. (Hany centivel sziiletett a
gyermek? 15 cm? — kérdezett vissza. Talan 51 lehet — vélaszoltuk.) Megddbbentd volt
szamunkra, hogy kislanya 1 honapos koérhazi kezelését rovid idonek taldlta. (Két honapos
volt ekkor és kiszdradéssal keriilt be!) A gyermekrdl ugy beszélt, mintha jatékbaba volna,
valédi nevén nem is szoélitja, csak babanak, Barbie babanak ,becézi”. Néhany szavas
valaszaibdl arra kovetkeztettiink, hogy rideg, engedékeny sziilo.

Megkérdeztiik az anyat, hogy valoban allami gondozasba akarj a-e adni gyermekét.
O kézzel-ldbbal tiltakozott ez ellen. Utaltunk r4, hogy ezt a nagymamatél hallottuk, de &
megprobalta letagadni kozbenjarasat. Szemével is intett, hogy ne is hozakodjunk el6 ezzel a
témaval. Az volt a benyomésunk, hogy fél a lanyatol, aminek igazardl késdbb tobbszor is
meggy6zodtiink.

A latogatds soran Annamari visszahuzddo, félénk volt. Elbujt eldliink, de a
kivancsisag elo- eldcsalta. Probaltunk vele kapcsolatot 1étesiteni, de 6 ezt visszautasitotta.

Az els6 6vodai napok
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Az anya tobbszori kérésiinkre sem fogadta el, hogy a beszoktatas fokozatosan
torténjen. A gyermek mar az elsé nap reggel 7 6ratol délutan 1/2 5-ig volt az 6vodaban.

Az anyatol valo elvalas problémamentesen zajlott le. Soha nem sirt édesanyja utan.
Minket kezdettdl elfogadott, de minden mas, ismeretlen felnéttdl félt, tobbszor kérdezgette:
,,Nem bant?”

O az egyik legkordbban érkezé gyermek; ha mi nem vagyunk még az 6vodaban, nem
fogadja el mas felnétt segitségét, sem az idegen csoportszobat. A gyermek agresszivitassal
(rag, vag, visit) fogadja a tobbi 6vond kozeledését, altalaban az irdasztal alatt iilve var
minket.

Annamari az 6vodaba is koszosan, kocosan, mosdatlanul érkezik. Ruhézata nap, mint
nap ugyanaz, koszos, szakadt, blidos. Az anya valosziniileg nem mos, a levetett
ruhadarabokat félre teszi, majd egy id6 mulva 0jbdl eldveszi. Esetenként a nagymama mossa
ki az 6sszegylijtott esOvizben, de mososzer nélkiil.

Annamari az ingergazdag kornyezetbe keriilve a bdség zavaraval kiizdott. Minden
jaték, eszkoz érdekes és kiprobalasra varo volt. Az 11j gyerekek fogadasaba bekapcsolodik,
megmutatja nekik a jatékokat, bar mindent a sajatjanak hisz, ezt meg is fogalmazta. Ha
valaki jatszik a kedvenc babakocsijaval: ,Elvette a babakocsimat!” — panaszkodik.
Ugyanigy van ,,sajat” WC-je, mosdoja, széke is.

Az anya értelmi szinvonala joval az atlag alatt van. A kislany viselkedésérdl,
beszokasardl soha nem kérdez. Erdeklédése kizardlag az étkezésére vonatkozik: ,,...eszik-e
rendesen, ne fizessek hiaba!”

Az érzelmi élet sivarsdgara kovetkeztettiink abbol, hogy a szinek koziil csak a feketét
hasznalta, ahhoz mindig visszatért. A felnéttek, gyerekek nevét nehezen tanulta meg.
Alapvetd ismeretei nincsenek, szeretetigénye nagy, amely simogatdsban, puszilgatdsban
nyilvanult meg részeérél. A mi kdzeledésiinket (61bevétel, kézfogas) visszautasitotta.

Anyanyelvi felmérésiink segitségével megallapitottuk, hogy szokincse rendkiviil
szegényes, nem beszédhibas, tisztan beszél.

Uj probléma

Annamari az utobbi idoben aggasztéoan dadogni kezdett. A szavak elsé szotagjat
ismétli négyszer-6tszor. Gyakran a j hangot kapcsolja a sz6 elejéhez pl.: j6-j0-j6-jovonéni.

Felvettiik a kapcsolatot a korzeti védondvel is. O is ugyanezeket a problémakat
érzékelte; elmondta, hogy havonta latogatta a csalddot a kislany veszélyeztetettsége miatt.
Az anya irdnyithatatlan, gyermeke irant érdektelen volt, probléméja sem meriilt fel.
Tobbszori kérése €s tanacsa ellenére sem valtozott a kornyezet és a kislany rendezettsége.

1994. januar

A gyermekjatéka még mindig felszines, kapkodd, eszkdzmotivalt. Csak egyediil
jatszik, mert nem képes alkalmazkodni tarsaihoz. A jatszo csoportokat sorba jarva
megzavarta a gyerekek jatékat, amerre ment mindentitt vita keletkezett. Ha nemtetszésiinket
fejeztiik ki, Annamari keserves sirassal reagalt. Még a legnagyobb gyerekekkel is
szembeszall, kotekedik, torzsalkodik veliik. Néhany gyerek mar észrevehetden fél tdle, ezért
baratsagot ajanl fel neki (leszel a baratom? — kérdezgetik a kislanytol).

Tartottunk tdle, hogy Annamari erdszakos, durva fellépése miatt a gyerekek
kikozositik a csoportbol. Nem szerettiik volna, ha emiatt peremhelyzetiivé valik. Ezért
sziikségesnek véltiik a beavatkozast a vitak jelentkezésekor.
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Az esetek tobbségében kompromisszumot ajanlottuk fel a masik gyereknek, mivel
Annamari nem nyugodott bele, ha 6t tereltiik mas tevékenység felé.

Egy alkalommal példaul Annamari és egy masik kislany egyszerre fogtdk meg a
babakocsit, megkezd6dott a ,kiizdelem” a jatékért. Mi tavolabbrol figyeltiik a helyzetet,
hogyan oldédik meg. A vita elmérgesedett: mar egymas hajat kezdték cibalni.
Kozbeléptiink: a masik kislany tolhatta a babakocsit, Annamarinak pedig a sportkocsit adtuk
oda. A gyermek késleltetett agresszioval reagalt: joval késobb — az 61tozOben — megverte
tarsat. De ugyanigy jartunk, ha k6zds babakocsi-tologatast ajanlottuk fel. Az elfogadés
Annamari részérdl csak latszolagos volt, mert néhany pillanat malva csak ¢ akart az
egyediili birtokos lenni.

Ilyen jelenetek jelentkezésekor ezért — bar nem nyugodt szivvel — a madsik
gyermeknek ajanlottunk fel vonzo jatékot, vagy a felndttel valod tevékenységet. Ereztiik
azonban, hogy tenniink kell valamit annak érdekében is, hogy Annamarit ne erdsitsiik meg
tulsdgosan a kisajatitas, a ,,mindig az enyém” érzésében.

Pedagogiai munkankban fontosnak tartjuk, hogy a gyerekek dvodaba lépésiiktol
kezdve elsajatitsdk az egymads iranti odafigyelést, megértést, toleranciat, mert ezek nélkiil
nem alakulhat ki az Osszetartozas érzése, egy jo kis kozosség, a ,,mi-tudat” megjelenése.
Ezért sajat példankkal, dicsérettel, a tarsak eldtt valo kiemeléssel 6sztondztiik a gyerekeket a
benniik rejlé segitdkészség kibontakozasaban.

Mindezeket Annamari is hallotta, de nyilvan neki még tobbre volt sziiksége.
Kerestiik azokat az alkalmakat, azokat a tulajdonsagait, amelyek pozitivnak mutatkoznak, és
ezeket probaltuk megerdsiteni. Mivel nagyon szeretett segiteni, dolgozni, tobb feladatot
rabiztunk. A dicséret nagy hatassal volt ra, testi kozeledésiinket is elfogadta, gyakran
igényelte (simogatés, 6l-bevétel, puszi, kézfogas).

A kislany oltozete a téli hideg ellenére hidnyos. Eléfordult, hogy harisnya és zokni
nélkiil jott 6vodaba. Az anyja csak mosolygott, mikor délutan felhivtuk erre a figyelmét.

Ruhanemiiket a kollégandk, a sziilok is gyljtottek mar, illetve a minimalis szocialis
keretbdl vettliink neki cipdket is. Kdszonet helyett azonban csak annyit kaptunk, hogy:
,Hozzanak még!”

A gyermek haja gondozatlan és hosszi volt. Az anya tobbszori kérésiink,
felszolitasunk ellenére sem rendezte a kislany frizurajat, ezért a szemébe 16g6 hajat levagtuk.
Az anya emiatt nagyon felhdborodott és ennek tobbszor is hangot adott.

1994. marcius

Annamari nagyon szeret 6vodéaba jarni, nem szivesen megy haza, huzza-halogatja az
indulasi id6t. Edesanyja rahagyija, tiirelmesen vérja.

Kozvetlen, sokat beszél, jol érzi magat. Szokincse, targyi ismerete sokat gyarapodott.
A kezdeményezések aktiv résztvevdje, foleg az ének, az irodalom ¢&s vizualis
kezdeményezéseket kedveli. Azonban az egyszerli mondokékat sem képes megjegyezni:
vagy a sorokat, vagy a szavakat cseréli fel, illetve az egészet ,atkolti”. Erdekes, hogy
mennyire szeret halandzsa szovegeket, dallamokat kitalalni és mondogatni. A babozoban
¢lvezi a babok beszéltetését €s a hozza kapcsolodo ritmikus mozgast.

A szép iranti igénye igen szembetiind: legyen az jaték, bab vagy rajz. Onmagéra is
nagyon biiszke, ha kicsinositjuk, megfésiiljiikk, masnit vagy csatot tiiziink a hajaba. ,,Csicsa
vagyok! Ugye?” — kérdezgeti és nézegeti magat a tiikorben.

Az utdbbi idében feltlint az udvariassaga is. Legtobbszor szivélyesen koszon reggel,
megkdszoni, ha kap valamit, hasznalja a szivesen szot is.
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1994. majus

Allandé figyelemre van sziikség, mert Annamari erdszakossaga, verekedésre valo
hajlama ujra és tjra eldjon. Szamonkérésiinkre képes mindent letagadni.

Oriilniink kellene annak, hogy végre talalt maganak egy baratnét, K. Enikd
személyében. Ez a baratsag azonban terrorizacion alapszik; Annamari erészakosan probalja
magéhoz ,,lancolni” a masikat. Reggel mar varja Enikdt, megfogja a kezét és huizza oda,
ahova menni szeretne. Csak azt €s azzal jatszhatnak, amivel Annamari szeretne. Mas gyerek
nem csatlakozhat hozzajuk.

Etkezéskor Enikd csak mellé iilhet. Sajnos Enikd konnyen befolyasolhato és engedi
ezt az erdszakossagot. (Enikd néhdny honapos kordban elveszitette édesanyjat, azdta az
édesapa egyediil neveli. Hianyzik az anya-gyermek kapcsolat és modell.)

Annamari dadogasa annyira feler6sodott, és mar 6t is annyira zavarta, hogy féltiink a
beszédgatlas kialakulasatol. Szerencsére ez nem kovetkezett be, Annamari egy sajatos
beszédtechnikat alakitott ki: a problémas hangok, szavak eldtt nagy levegdt vett és szinte
,kidobta” magabdl a szavakat.

A csoportbdl egyediil Annamarit nem hoztak el az anyak napi linnepségre.

1994. junius

Ismét felkeresett benniinket az id6s nagymama. Elpanaszolta, hogy lanya héazat akar
vasarolni a kozeli sz6ldskertben. Ha elkoltozik, magaval viszi a kislanyt is és mi lesz akkor a
gyermekkel? Aggodalmat mi is indokoltnak tartottuk, mert sejtésiink szerint a gondozasi
teenddket eddig is a nagymama latta el, ha elkoltoznek, még ennyi torédést és élelmet sem
kap Annamari.

Nyilvanvalé volt, hogy a nagymama alkalmatlannak tartja lanyat az 0Onalld
¢letvezetésre. Ezt csak megerdsitette a védond hivatalos allitasa is, miszerint az anya
idénként depresszioba esik, agynak dol, és szamara megsziinik a kiilvilag.

Az 1dds asszony megkért, hogy ne beszéljiink arrél, hogy 6 itt jart. Fél a lanyatdl,
mert az bantalmazza dket. Véleménye szerint jobb lenne, ha intézetbe keriilne a lanya.

Ezzel egyiddben Annamari elbeszéléseibdl is rémisztd dolgok deriiltek ki, amiket
részben a kozelilkkben lakok is megerdsitettek. Az anya tobb (2-3) férfival is tartott fenn
tartds vagy alkalmi kapcsolatot. A taldlkozasokra a gyermeket is magaval vitte, illetve a
férfiakat otthondban fogadta. Rendszeresen italoztak, és a férfiak italtiird képességiiktdl
fiiggden viselkedtek. Volt, aki édességgel ajandékozta meg a gyermeket, de volt, akinek
viselkedésétdl nagyon félt. El6fordult, hogy — véletleniil? Vagy szandékosan? — kizartak az
utcara a gyereket.

Az anya és a nagymama kozott is egyre tobb vita, veszekedés zajlott le. Erre
Annamari beszélgetés kozben hasznalt kifejezéseibdl, testtartdsabol, mimikajabol
kovetkeztettiink. A gyermek heves, érzelmekkel talfiitott allapotban volt: beszéd kozben ujra
atélte az otthon tortént eseményeket.

R4jottiink, hogy aggaszté dadogéasanak hatterében ezek a pszichés okok allnak.

A problémakrdl rendszeresen beszamoltunk az 6vodai gyermek-és ifjisagvédelmi
felelosnek; a csaladsegité kozponttal is felvettiilk a kapcsolatot, kértiik segitségiliket. Sajnos
azonban 6k sem tudtak kell6 hatast gyakorolni az anyéra.

1994. jilius
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M¢ég majusban megbesz¢éltiik az anyaval, hogy Annamari csak a nyari takaritasi
szlinetben lesz otthon. Szabadsagunkat is ugy egyeztettiik kartarsndmmel, hogy ketténk
koziil valamelyikiink mindig az 6vodaban tartozkodjon a gyermek biztonsagérzete miatt.

Ennek ellenére néhany hét elteltével Annamari nem jott 6vodaba. Egy hét mulva a
gyermek- ¢s ifjusagvédelmi feleldssel elmentiink hozzajuk. Mindenki otthon tartézkodott, a
kislany nem volt beteg. Kérdésiinkre, hogy miért nem jar a gyermek 6vodéaba, az anya
zavartan nevetgélt. A nagymama, pedig meglepve valaszolta, hogy a lanya szerint nincs
6voda.

Ujbol megkértiik az anyat, hogy kiildje a gyermeket az 6voda nyitvatartasaig, és a
zaras utan is hozza. Masnap és harmadnap is boldogan jott Annamari, de utdna egészen
szeptemberig nem tudtunk rola semmit.

1994. szeptember

A hosszura nyult sziinet utdn Annamari vidaman, szeretetre, jatékra ¢hesen érkezett.
Nem gy6zott betelni a hintaval, homokozo jatékokkal.

Viselkedése nyugodtnak t{int, most nem beszélt nyomasztd élményeirdl. Ruhaja és
testi tisztasaga valtozatlanul rendezetlen volt. Tornafelszerelésrdl, benti cipdrdl 0jbol mi
gondoskodtunk. A korabbi kedvezdtlen tapasztalatok alapjan torolkozojét, agynemiijét nem
kiildjiik haza, a dajkak mossak ki azokat.

Megkezdddtek az 6szi kirandulasok. A busszal valé utazas, a rengeteg 1) latnivalo,
¢lmény mind-mind 6romforrassa valt Annamari szamara.

1994. november

Par napja nagyon levert, rosszkedvii, lathatdéan beteg. Egyik déleldtt magasra szokott
a laza, ezért telefonaltunk az anya munkahelyére, aki viszonylag gyorsan megérkezett. A
lelkére kotottiik, hogy azonnal vigye a gyermeket az orvoshoz. Egy hét mulva megérkeztek,
kértiik az orvosi igazolast. Kideriilt, hogy a gyermeket nem vitte orvoshoz, csak
lazcsillapitot adott neki. Figyelmeztettiik, hogy ilyet maskor ne csindljon, a betegség nem
jaték.

1995. januar

Annamari magatartasa, viselkedése egyre jobban pozitiv irdnyban halad. A csoport
szokasait, szabalyait igyekszik elsajatitani, betartani, s6t ezekre a tobbieket is figyelmezteti.
Rendkiviil segitdkész, udvarias, figyelmes. A gyerekek tobbsége elfogadja Annamarit
olyannak, amilyen.

A vizualis tevékenységek terén ugrasszeri a fejlédése. Ismeri a szineket, az
arnyalatokat; rajzaiban most mar az élénk szinek domindlnak. Kiilonosen szépek az
aprolékos gonddal, tisztan elkészitett diszitd munkdi. Mi magunk is elcsodalkozunk azon,
hogy milyen hosszasan képes gyurmazni, ragasztani vagy rajzolni.

A naposi munkéat imadja, lelkiismeretesen végzi. Tovabbra is igényt tart arra, hogy az
uj, vonzd eszkozoket, tevékenységeket 6 probalhassa ki elsoként. Mar képes tarsaival
egylttmiikddni, az eszkozoket megosztani. Agresszivitdsa, verekedésre vald hajlama
hattérbe szorult. Eléfordul azonban, hogy elvéllal ugyan valamit (valosziniileg a mi

47 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1998/ 1



- 5‘ - j - }Elsml[::ELEE'T:EHHJESAEHH[ Csalad, Gyermek, Ifjisag folyéirat
emmmu o CTEUER RULAASLAU LLIESULLE Letolthetd cikkek

kedviinkért) de az mégsem olyan vonzo, ezért a munkat atadja mas gyereknek (pl. valamit a
helyére tenni, 6sszesOporni).

Erzékenysége idénként enyhe dacossagban nyilvanul meg: ha valami nem az &
elképzelése szerint valosul meg, rant egyet a vallan, megsértddik és elmegy. Dadogasa alig
észrevehetd.

1995. aprilis

Az anya hazvételi szandéka ujbol megjelent. Ugy tiinik, elhatarozasa komoly.

Eldszor széban, majd irdsban is kérte, hogy gyermeke egyediil jarjon haza az
6vodabol. Mi ennek egyaltalan nem Oriiltiink, mert Annamari még tul kicsi erre a feladatra.
Az anya ezen elhatarozasa kényelmi okokra is visszavezethetd, hisz ez a ,,jarkalas” szamara
megterheld. Az utdbbi hetekben tobbszor eléfordult, hogy csak délutan 1/2 6-6 d6ra kozott
jott gyermekéért.

1995. szeptember

Sziiléktol, dolgozoktdl kaptuk az informaciot, hogy a kislanyt egyre tobbszor latjak
egyediil csatangolni a lakéasuktol tavol is. Egyik sziild elmondta, hogy a renddrség is
tobbszor jart naluk. Megkérdeztiik az anyat, hogy mi az igazsag? Elismerte, hogy valoban
jartak ott a rendérok, de nem a gyermek, hanem a nagypapa miatt, aki elment otthonrol, és
nem talalt haza.

Allitlag megtortént a lakasvétel, a tatarozashoz is hozzékezdtek, de nem koltoztek
be, s6t az anya mar 4rulja a megvett hazat.

1995. oktober

Tobbszor és rendszeresen eléfordult, hogy Annamari délutdn nem haza ment, hanem
lakasuk kornyékén csavargott, vagy betért egy-egy csoporttarsa otthondba. Probalta dket
ravenni, hogy Annamaridkhoz menjenek.

Az ismerds sziilok kérdére vontdk a kislanyt, de 6 azt valaszolta: az anyukdja
megengedte, hogy odamenjen, ahova akar. Ez nyilvdn nem igy van, mert egyszer, késo
délutdn az dvodaban és tobb kornyékbeli gyereknél is kereste Annamarit. Felhivtuk a
figyelmét, hogy ha ilyen torténik, nem engedhetjiik haza a gyermeket egyediil. Annamarival
is beszélgettiink errdl, meg is volt szeppenve, nagyon fogadkozott, hogy ezentul az 6vodabol
mindig egyenesen hazamegy.

1995. december

A masodik hénap is eltelt anélkiil, hogy az anya rendezte volna az ebéddij
befizetését. Erre pedig ujbol és jbol jo elére figyelmeztettiik széban és irasban is. Az
étkezési dij a fizetéséhez viszonyitva rendkiviil kevés, mivel csak a téritési dij felét fizeti, és
masra sem igen kolt (ruhdzat, fités, villany, élelem). A fizetési hatarido elteltével a
munkahelyi vezetdjével beszéltiink, aki megigérte, hogy rendezi ezt a dolgot. A jovOben
talan az O segitségére is sziikséglink lesz.

Hissziik, hogy a mostoha és visszahuzé csaladi hattér ellenére is van lehetdség arra,
hogy egy kisgyermek fejlédjon, gazdagodjon személyisége. Ehhez mindenképpen sziikséges

48 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1998/ 1



S mEE FKISE%EL[::EELE“EF:EEEJEJE%E*JIL'ILET Csalad, Gyermek, Ifjiisag folyGirat
nmEmw o Letdlthetd cikkek

az Ot elfogado, tiirelmes, szeretetteljes, ingergazdag kdrnyezet, ahol kedvez6 tapasztalatokat
szerezhet, érzelmei megnyilvanulhatnak.

Mindezek biztositasira Annamarinak €s nekiink van még majdnem két éviink.
Néhany kérdés azonban felvetddik: az 6voda véddszarnya aldl kikeriilve vajon mit hoz a
jovo? Az iskolai oktatascentrikussag mellett lesz-e ember, energia Annamari és a hozza
hasonl6 sorsti — egyre szaporodd szadmu — gyermekekre? Ki véllalja, hogy valdsdgosan és
képletesen is megfogja ezeknek a gyerekeknek a kezét?
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