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irta: B. Aczél Anna

Gratulalunk!
Masodik alkalommal osztottak ki a Ferenczi Gyorgy Alapitvany dijait

1998 januarjaban, a IV. Ferenczi Gyorgy Neveldintézeti Tudomanyos Napokon masodik
alkalommal kertilt kiosztasra a Ferenczi Gyorgy Alapitvany emlékplakettje. A tavalyi évben,
1996 oktoberében a Rékospalotai intézetben -melyrdl a Csalad Gyermek Ifjlisag szintén
megemlékezett — Goncz Arpad, Korozman Laszloné, Gati Ferenc és a Csellengdk stabja
vette at az emlékplakettet.

Ferenczi Gyorgy mar az esztergomi intézetben toltott évei alatt iskolat teremtett. Neve,
meghirdetett szakmai programja vonzotta a fiatal szakembereket. Gydgypedagdgusok,
pszichopedagogusok, kézmiivességben jartas szakemberek tették olyan nevezetessé az
intézetet, hogy fdiskolasok, érdeklddé szakemberek, minisztériumi vezetdk latogattak.”
Igazi alkotomiihely alakult ki.

Szakmai hire miatt esett rd a valasztds, amikor tragikus balesetet szenvedett a
rakospalotai intézet igazgatondje.

Ferenczi Gyorgy is azok kozé a szakemberek kozé tartozott, akiknek munkéssagat a
gyereksorsok, az intézet életének, s6t egy egész intézményhalozat életének valtozasa jelzi és
nem a cikkek, tudomanyos munkak sokasdga. Nevéhez fiizddik javitdintézetek nyitasa, hogy
kialakult a ma mar természetesnek tartott fokozat-rendszer, az utdégondozas, a személyre
szabott pedagdgiai tervezés. A nyitas része volt a tagabban vett gyermekvédelem befogadasa
az anya-részleg inditdsaval, az utdégondozo rész kibdvitésével.

Ferenczi Gyorgy ¢és kollégai tiz éves munkédja nyoman sziiletett meg az, amit sokan
utopidnak tartottak, az el6zetesen fogvatartott fiatalok javitointézeti elhelyezése.

A 100 éves intézet-komplexum felujitasi, rekonstrukciés munkdinak elsé szakasza, a
hosszli tava tervezés is Ferenczi Gyorgy almat tiikrozi. Es ami nem mérhetd, a mai napig itt
dolgozo fiatal szakemberek, illetve a ma mar méshol dolgozok szemlélete, ¢s azoknak a
fiataloknak a biztonsagérzete, akik bajukban, és szerencsére Oromiikben is Ujra és ujra
felkeresik az intézetet. Ferenczi Gyorgynek soha nem volt konnyi élete, mindig meg kellett
kiizdeni almaiért, gyakran fogadta értetlenség ,.eretnek” otleteit. Sziikre szabott ideje nem
engedte meg az Osszegzés luxusat.

Tisztel6i az alapitvany létrehozatalakor a kovetkezd célokat vallaltak:

a.) Olyan gyermek- ¢és ifjusagvédelmi szakemberek, illetve kollektivak elismerésben
részesitése, akik kimagaslé eredményt mutattak fel a veszélyeztetettség
megelézése, a gyermek- és ifjusdgvédelmi, valamint fiatal felndtt gondozas
teriiletén, és munkassaguk méltd Ferenczi Gyorgy szellemiségének éltetésére

b.) A gyermek- ¢és ifjusagvédelmi alapképzésben, tovabbképzésben vagy kutatasban
résztvevd személyek részére 6sztondij adasa

c.) Nivodij adomanyozasa a dijazas évében a gyermek- ¢és ifjusdgvédelem
témakorében publikalt, jelentds szakmai értékeket tartalmazé tanulmany
alkotojanak vagy alkotoinak.

Az idei dijazottak:
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Bauer Ilona, a serdiilékoru lanyok korrekcids nevelésének teriiletén
végzett tobb évtizedes kiemelkedd munkdssagéért, mely munkatarsait is
teremtd, magas-szinvonalu munkara serkentette, és a specialis szakma
miiveldit pedig — a szakbizottsdg vezetdjeként -aktiv alkotokozosségé
kovéacsolta

Mikus Gyula, a javitdintézetekben végzett torténelmi kutatasaiért,
eléadasaiért, melyekkel elGsegitette pedagogiai értékek feltarasat és
megOrzését, ezzel hozzajarulva a biinelkovetd fiatalokkal szembeni
eloitéletek  mérsékléséhez. A  gyermekek védelmében  kifejtett
természetvédelmi  jellegli elméleti és  gyakorlati  pszicholdgiai
munkassagaért

Dr. Csendes Laszld, aki a renddri ifjisagvédelem 0j ttjainak eredményes
kutatasa kozben elismerést szerzett a rendori hivatasnak, személyiségnek
is a szakmai kdzvélemény elott

A Népjoléti Minisztérium Esztergomi Gyermekotthona
Nevelotestiilete, a gyermekvédelem e periférias teriiletén 45 éve folyo
specialis pedagogiai, a gyermek- ¢és fiatalkora lanyok korrekcids
személyiségfejlesztésében, nevelésében ¢és  oktatdsdban  végzett
tevékenységéért. Az intézmény pedagogiai programjat, szellemiségét
Ferenczi Gyorgy alapozta meg.
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irta: Etl Erzsébet

Holt International Romania

A Holt International Children's Services egy amerikai human szolgélat, specidlis
szakterlilete a hajléktalan gyermekek részére tartds otthont nytjtoé programok kidolgozasa. A
HOLT 11 orszagban miikodik, beleértve Romaniat is. A HOLT-ot a roméan kormény 1992-
ben akkreditalta, s azota bejegyzett non-profit szervezetként dolgozik.

A HOLT céljai:

- a kiilonféle intézményekben ¢€l6 elhagyott gyermekek 1étszaméanak
csokkentése

- visszahelyezni az elhagyott gyermekeket a vér szerinti csaladjukba, ¢és
megOrizni a csalad egységét

- a jovore vonatkozoan egy olyan végleges terv kidolgozasa és véghezvitele,
amely az elhagyott gyermekeket érinti

- Uj, alternativ modszerek kidolgozasa és véghezvitele az elhagyott gyermekek
védelmezése érdekében (alternativ megoldasok az intézményekhez képest)

- tdmogatni az orszagos gyermekvédd szolgélatok lIétrehozésat és a szakértoket.

Ezek a célok az alabbi human szolgalatokon és programokon keresztiil valésulnak meg:

Csaladegyesitési Program: a HOLT szocialis munkatarsai megprobaljak visszahelyezni
az elhagyott gyerekeket a csaladba és erdsiteni a kapcsolatokat a vér szerinti csalad és a
gyerek kozott. A visszahelyezés az elsddleges feladat, a-mennyiben az a gyerek legjobb
érdekét szolgalja.

Nevel6sziil6i Program: azokat a gyerekeket segiti, akiket a csaladjuk nem tud
felnevelni, ezért intézményekben élnek, vagy az elhagyas veszélyének vannak kitéve. A
program részeként a HOLT olyan nevel6sziildi csaladokat toboroz, képez és tamogat,
amelyek mindaddig gondoskodnak a gyerekekrdl, amig végleges terv nem sziiletik a
jovojiiket illetden. (Visszahelyezés a vér szerinti csaladba, vagy oOrokbefogadds.) Ez a
program lehetdvé teszi a gyermek szamara, hogy csaladi kornyezetekben nevelkedjen, és
alternativ megoldast képvisel az intézményesitett formakkal szemben.

Belfoldi Orokbefogadasi Program: olyan gyermekek szamaéra, akik nem tudnak
visszatérni a vér szerinti csalddjukba. A program részeként a HOLT oOrokbefogadd
csaladokat toboroz ¢€s értékel, kivalasztja az orokbefogadhatod gyermekeket, egytittmiikodik a
gydmhatosagokkal az orokbefogadasi folyamat alatt, tovabbd az orokbefogadd sziildkhoz
keriilt gyermek sorsat az elhelyezéstdl szamitva 6 honapig figyelemmel kdveti.

Terhestanacsadasi program: ingyenes szolgalat a kiilonb6z6 problémakkal kiiszkddo
terhes néknek. A program foleg a szocidlis és anyagi nehézségekkel kiiszkodo terhes ndket
segiti €s azokat, akik tamogatds nélkiil nem tudjak megoldani a problémaikat A kiilonféle
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szolgaltatasok (tanacsadas, informacid, anyagi tdmogatas, védelem, alternativ megoldasok a
gyermekgondozast illetden) f6 célja a gyermek elhagyasdnak megelézése és az anya
tamogatasa.

Anya és Gyermek Kozpont: ez a Terhestandcsadas alprogramja, s azokat az
¢desanydkat és csecsemdiket segiti, akik olyan nehézségekkel néznek szembe, amelyek a
csecsemd vér szerinti csaladban maradasat veszélyeztethetik. A kdzpont célja az anya-
gyermek par megdrzése és visszahelyezése a kozosségbe. A kozpont a HOLT, az AIDROM
és a bukaresti 1. sz. Gyermek Arvahaz kozos egyiittmitkodésének eredményeképpen jott
létre. A kozpont védelmet, anyagi ¢s multidiszciplinaris tdmogatast (nevelés ¢és
csecsemOgondozas, gyermeknevelési tandcsadas, pszichologiai tandcsadas, egészségiigyi
oktatés, palyavalasztasi tandcsadas és képzés, szocializacios stratégiak) nyujt a tarsadalomba
valo visszakeriilés érdekében.

HIV Pozitiv Program: a HIV fert6zott gyermekeknek és csaladjuknak nytjt timogatast
¢s széleskorli human szolgaltatdsokat a csalad egységének megdrzése érdekében. A program
célja: megelézni a HIV-fertézott és AIDS-beteg gyermekek elhagyasat és intézménybe
helyezését.

A HOLT Iétrehozott egy Nevel6sziildi Programot a HIV-fertézott és elhagyott
gyermekek szamara. Ezek a gyerekek mindaddig intézményben éltek, amig a HOLT nem
talalt szamukra csalddot. Jelenleg ez az egyetlen ilyen jellegli program Roméaniaban.

Kiilfoldi Orokbefogadasi Program: azon gyermekek szamara, akiket a sziileik
elhagytak, régota intézményben élnek és az alternativ megoldasok (visszahelyezés a vér
szerinti csaladba vagy belfoldi 6rokbefogadas) nem lehetségesek. A kiilfoldi 6rokbefogadas
egy Ujabb esélyt ad az elhagyott gyermekeknek.

A HOLT szocialis asszisztenseivel egyiittmiikodnek az amerikai csaladok a
kornyezettanulmany elkészitésén és az oOrokbefogadd csalddok ¢€s oOrokbefogadhato
gyermekek legmegfeleldbb parositasan.

A szocidlis asszisztens részletes adatokat és egészségiigyi jelentést ad az amerikai félnek,
mikozben a gyermeket felkészitik az 6rokbefogadasra. A HOLT éllasfoglalasa szerint fontos
a legmegfelelébb csalddot megtaldlni minden gyermek szdmara, és torekedni kell az egyéni
igényeik kielégitésére.

A HOLT programot a kiilfoldi adaptacié kérdésében segiti a Roman Orokbefogadasi
Tarsasag.

Statisztikai adatok az

1992. julius - 1997. junius kézotti munkarol
Bukarest, Konstanca és Marosvasarhely teriiletén

+ Ellatott gyermekek szama 4.
257

» vér szerinti csaladba visszahelyezett gyermekek szama: 2.

* Segitséget kapott HIV-fertézott gyermekek szama: 91

* Neveldsziilokhoz helyezett gyermekek szama: 102

¢ Belfoldon 6rokbefogadott gyermekek szama
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(roman csaladok):

* A Terhestanacsadasi Programon keresztiil
segitséget kapott terhes nok szama:

* Anyaotthonban 1évék szdma:

442

339
23
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irta: Farkas Olga

»Holnap mar jo leszek”
Gyakorlat-kozeiben egy segito-fejlesztoprogramrol

Sokféle gyermek- €s ifjusagi program, mozgalom és mihely létezik napjainkban,
ahol az altalanos és kozépiskolai korosztaly hasznos ismereteket, készségeket sajatithat el a
konfliktuskezelés témakorében. A diakok szamara egyik ilyen tanulasi lehetOség az
,Alternativak az erszakkal szemben” elnevezésii személyiségfejleszté tréning.! A projekt
alapvetd gondolata: minden ember tisztelete és megbecsiilése.

A nemzetkdzi program alapértékeinek also tagozatos altalanos iskolai gyerekek
korében torténé kiprobalasara elsé izben a szegedi Mora Ferenc Altaldnos Iskolaban keriilt
sor.

Iskolai hattér

Az iskola tanuldinak Gsszlétszama 187 6. Ebbdl 137 f6 a veszélyeztetett tanulo.
Magas az évfolyamismétlok szama. Tobb gyereknek tanulasi nehézségei és magatartés
zavarai vannak. Emiatt csak kislétszamu osztalyban, csdkkentett tananyagmennyiséget
tanulnak. Az iskola beiskoldzasi korzete a varos kiilsé kiterjedésére esik, foként a
sziikséglakasok teriiletét érinti. Az intézmény tanari kara tovabb- és onképzés keretei kozott
folyamatosan ismerkedik a segitd-fejleszté programok elméletével és gyakorlataval,
eszkozrendszeriik iskolai alkalmazésaval.

A tantestiilet eloszor az 1994/95-0s tanév elsO félévében, nevelési értekezlet
keretében ismerte meg a mozgalom filozéfidjat. Az 1995/96-as tanév masodik felében az
iskola tanarai Osszefiiggd 30 Oras tréningen vettek részt abbol a célbol, hogy a
foglalkozasokon tanultakat a napi pedagogiai gyakorlatukban alkalmazzak.

A pedagdgusok az 1996/97-es tanév elsé félévében a témaban tovabb bovitették az
ismereteiket a Szegeden megrendezésre keriild Agresszid és agressziokezelés elnevezésii
ankéton. A tanév masodik felében, az iskola programjaban szerepel egy olyan foglalkozés-
sorozat megszervezése ¢€s lebonyolitasa, ahol gyerekek, sziilok, az iskola pedagogus és nem
pedagogus alkalmazottai, az igazgatd, valamint egy Onkormanyzati képviseld kozdsen
probalja megtaldlni azt az utat, amely valaszt ad arra, hogyan lehetne a napi tanitési
gyakorlatot még eredményesebbé, még hatékonyabba tenni.

Az élményszerii tanitas-tanulas folyamata

A didkok korében a foglalkozas megszervezésére a tanév elsé hetében kertilt sor. A
csoport Osszetételét két szempontbol is figyelemre méltonak véljiik. Részben a gyerekek
¢életkora, részben az etnikai hovatartozasuk kiilonbozott. Hét f6 masodik, 6t f6 harmadik és
négy {6 negyedik osztalyos tanuld volt jelen, ebbdl fele ciganyszarmazasu.

" A tréning sajatossagait lasd bévebben dr. Farkas Olga: A prevencio és a segitségnyujtas A VP modellje cimii
tanulmanyaban. Csalad, Gyermekes Ifjusag 1996/2. V. évf. 2-7. oldal.
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Az elsé6 napon a gyerekek végig hangoskodtak. Egymas szavaba kiabaltak.
Képtelenek voltak a tarsaikat végighallgatni. Ketten-harman az asztal ala bujtak, néhanyan
kiszaladgaltak az udvarra. Volt, aki a polcra kirakott folyoiratokbol galacsinokat formalt.
Egyesek ciganykereket vetettek. Egy kislany flig-gonycsiptetobdl miikormot csinalt
maganak. Szinte altalanos volt, hogy a gyerekek durva szavakat hasznaltak. Csak gy
ropkddtek a ,.te hiilye”, ,.te gyagya”, ,.te barom” jelz6k. Probaltunk rendet teremteni, mire az
egyik gyerek igy summazta a kérésiinket: ,,Szoéval maradjunk kussba”.

A jaték, amiben els6ként reménykedtiink, gorombaskodéassa valt. Javasoltuk: ,,Jo,
akkor csinaljunk valami mast!” Tébben azonnal azt felelték: ,,Jo, akkor 16voldozziink.”

Ebbdl az alapallasbol valoban nehéz elindulni, hogy a gyerekek szét tudjanak érteni
egymassal. Valamelyest masként lassdk és csinaljak a dolgokat. Egyaltalan képesek
legyenek egy kicsit masképp gondolkozni és viselkedni.

Gondolkodoba estiink. Hogyan kezdjiink a korrekciés munkdhoz? Nyilvanvalova
valt szdmunkra, hogy a széles korben kiprobalt, szakszerlien felépitett programot eredeti
formajaban ezen a terepen nem csinalhatjuk végig. Még a szakavatott iranyitasi stilus és a 20
éves pedagdgiai gyakorlatunk sem segit. Mégis, hogyan hozhatjuk gyermek-kozeibe a nagy
pszicholdgiai iskolak tanitasait? — tettiik fel a kérdést onmagunknak.

Megoldaskeresés -egy Kis elmélet

A mozgalom kdzponti tanitdsa az, hogy a rombold energidkat megértd, jdakaratu,
kooperalni képes erévé tudjuk atalakitani. Valaszthatunk. Valaszthatjuk az erészakot, amely
kozismerten erdszakot sziil. Az ¢letet rombold valaszok tovabb rontjak a helyzetet,
vesz€lyessé és boldogtalanna teszik a vilagot. Valaszthatjuk a kreativitast, a konstruktiv
magatartast. Az életet megerdsitd valaszok jobb és hosszabb tavu eredményhez vezetnek. Az
emberek humanizélésa és kolesonos egytittmiikodése boldogabba teszi a vilagot.

Ha egy pedagogus az utobbit valasztja, elsé 1épésként félre kell tenni a szokdsos
beidegzddéseket, az automatikus reakciokat, az er0szakos és pusztito megoldasokat. Nem
segit a megfélemlités, a diih, a hatalmi eszk6zok alkalmazasanak barmelyike. Valami mast
kell probalni, valami egészen mast.

Az er0szakmentes nevelésben minden tandrnak a sajat utjat kell megtalalnia. (A
tanaroknak szervezett tréning csak az elsd 1épés megtételében segit.) A projekt hatarozott
Htétele”: én csak azon dolgozhatom, ami bennem van. Ha én masként viszonyulok a
gyerekekhez, szituaciokhoz, a gyerekek is masként viszonyulnak hozzam. Ezen keresztiil
valtozik minden. Tehat: a tanar valtozik el6szor, aztan valtoznak a gyerekek.

Sok gyakorlas kell ahhoz, hogy 0j képet alakitsunk ki magunkrdl. Egy olyan ember
képét, aki testileg €s lelkileg nem okoz kart a gyerekeknek, még akkor sem, ha 6t bantjak. A
személy(iség) megerdsddésével feliilemelkedhetiink masok agresszivitdsan anélkiil, hogy mi
magunk testi vagy lelki terrorhoz folyamodnank.

A tréningen résztvevOknek kozvetlen tapasztalatokat kell szerezni arrdl, hogy a
védekezd ¢€s tamado, viselkedés helyett a meglepetés, a humor, a megegyezés, az
allaspontok atértékelése, a kreativitds, az egylittmiikddés stb. kitartd dszinte cselekedetekben
megnyilvanulva mindenki szamara kielégitoébb megoldasokat eredményezhet.

Toprengések

Mi most, ebben a helyzetben a legfobb teendénk? Mindenekelétt a gyerekek
személyiségét kell megerdsiteni. Ereztetnem kell veliikk, hogy amit mondanak, éreznek,
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figyelmet érdemel, érdemesek arra, hogy kifejezzék dket. Az elvesztett emberi méltosagukat
kell visszaadni. Nem az agresszivitasukat, hanem azok mdgottesét kell kezelni. Hiszen az
agressziv viselkedés mogott sokszor félelem, szorongas, belsé bizonytalansag van.

Ez a tréning minden didk és tanar tiszteletér6l szol. Annak a gyereknek a
tiszteletérdl, aki éppen most a pad ald bujik és annak a tanulonak a tiszteletérdl, aki egyeldre
még tragar szavakat haszndl, és érdektelenséget mutat a tarsai és tandrai irdnt. Azoknak a
tanaroknak a tiszteletérdl, akik ebben és szamtalan mas helyzetben probalnak megoldast
talalni.

A mozgalom legfobb kérdéseinek tijragondoldséaval és azzal a hatarozott torekvéssel,
hogy az eszmerendszert €16 gyakorlatta tessziik, ijra megprobaltuk a folyamatok iranyitasat,
pozitiv irdnyba torténd terelését.

Fordulopont

Az els6 sziinet utan nehezen bar, de sikeriilt a Nagy szél fuj elnevezésii jaték. Ettol
kezdve, hajoi csinalt valamit a csoport, mindannyian tapsoltunk. Egy gyonyori nagy labdat
vittiink. Megallapodtunk abban, hogy csak az beszélhet, akinek a labda a kezében van. A
neveket jol lathatd betiikkel kiilon-kiilon kiirtuk és kifiiggesztettiik a falra. 1dordl-idére
fényképeztik a ,,j6” dolgokat. Megigértik a gyerekeknek, hogy a képeket mielébb
megkapjak. (A szavunkat betartottuk.) A személyes kontaktusteremtéssel probalkoztunk.
Valamennyi sziinet el6tt kivétel nélkiil, minden gyereknek a szemébe néztiink. Oszintén és
kitartéan valami kedveset, szépet, elismerdt mondtunk nekik. Csak ezutdn engedtiik ki dket
az udvarra. Erintéssel koszontiink el t6liik id6rél-idére, immaron sokadszorra. Mire az els
nap zarokorénél az egyik kisgyerek megjegyezte: ,,Holnap mar jo leszek™.

Erdemi munka

A masodik napon végre elkezdddhetett az érdemi munka. A reggeli induld
beszélgetésnél a gyerekek szivesen mondték el a személyes élményeiket. (Hogy értem ide?
Minden, ami tortént velem az ébredéstdl eddig a pillanatig.) Par percig mar képesek voltak
egymast meghallgatni. Egészen meglepddtek, hogy ez a tény forditva is kezdett igazza valni:
6rajuk is figyeltek a tobbiek. fgy néhany megerdsitd gyakorlatra sor keriilhetett. ,,Mondj jot
magadrdl és tarsaidrol!” — hangzott a feladat. ,,Kordn ki akarok békiilni”. ,,Odaadom a
testvéremnek az autdt és engedem, hogy jatsszon vele”. ,Lemegyek a boltba, pedig
anyukdm nem is mondja”. ,,Mondtam a bardtnémnek, hogy nekem jol fog a radirom, néha
elkérheti kolcson”. — valaszoltak nagy buzgalommal.

A nap fénypontja az egyiittes ebéd volt. Az dsszetartozas érzését erdsitette a kozos,
szépen megteritett asztalnal elfogyasztott ebéd élménye. Ez az egyiittes élmény érezhetden
sokat vitt a csoport intimitdsdba. A didkok délutanra mar képesek voltak csoportszabalyokat
alkotni. A ,,Csipet-csapat” és az ,,Aranycsapat” javaslatira meghoztuk a dontést, hogy a
tovabbiakban a kovetkezd értékek mentén miikodiink: ,,nem vagunk egymads szavaba,
mindenkinek segitiink, nem bantjuk egymast, Osszetartunk stb.” So6t, mar torekedtek a
miikodési rend betartasara is. Ha valaki szeretett volna valamit mondani, sz6lt, hogy:
,Nekem kell a labda”. (Tehat van mondanddja, és azt szeretné megosztani a tobbiekkel.)

Ilyen légkorben mar komolyabb munkara is sor keriilhetett. A program szerves
részeként a szerepjatékok remekiil sikeriiltek. Pillanatok alatt megsziiletett az otlet, hogy mit
jatszanak. Igazan csak percek kérdése volt a ,,szintdrsulat” megalakulasa. Remekbe szabott
lett a ,,Gyerekek iskoldja” cimli darab. A csoport egyik fele jatékosként, a masik fele
kozonségként, egymast feltételezve vett részt a produkcidban. Spontan, természetes modon
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az arra latogatd igazgatd nénit €s a vezetdket is bevontak a jatékba. So6t, az egyik kiviilallo
gyerek, aki kordbban nem allt be a jatékba, magatol jatszani kezdett. Szerepcsere
kovetkezett. Kozonségbol szinész, szinészbdl kozonség lett. Mindenki lehetdséget kapott,
hogy a legjobb forma4jat kihozza magabol. Egyik kislany furulydzott, néhanyan énekeltek,
tobben verset és mesét mondtak. A pszichologiai 1égkor megvaltozasaval megvaltozott a
gyerekek magatartdsa is. Nyitottabbak, egymas irant érdekldddbbek lettek.

A masodik nap végén mar vitathatatlanul kezdték élvezni a gyerekek a kozos
munkat.

Zaras

A harmadik nap végére a nehézségek ellenére sikeriilt elérni, hogy a didkok
élményszinten ¢€ljék at a projekt céljat. Nevezetesen: tiszteljék és becsiiljék egymast.
Magukban ¢és tarsaikban a jot erdsitsék. Igyekezzenek a tobbiekkel egyiittmiikodni. Igy
mindannyiunk élete jobb és boldogabb lesz. A végeredményt egy masodik osztalyos kislany
igy fogalmazta meg: ,,Azt hittem, itt nem lesz jo, mert buta leszek. Itt megokosodtam”. Az
Onbecsiilésiiket, az 6nbizalmukat, az emberi méltésagukat kaptak vissza a gyerekek. Azt az
érzést, hogy értékesek, hogy fontosak. Majd egy harmadik osztalyos fit igy folytatta:
,,E10sz0r azt hittem, hogy nem lesz baratom. Most olyan sok lett” — és sorolta szinte az egész
csoportot. SOt, az iskoldhoz fliz6d6 viszonyuk vaéltozasara is torténtek utalasok: ,,Jo
iskolaban lenni. Az iskola nagyon jo”.

Altalanosithaté tapasztalatok

Az eszmerendszer gyakorlati megvalositdsanak korlatait és lehetdségeit egy konkrét
példan keresztiil érzékeltettiik. Megitélésiink szerint az effajta gyermek- és ifjusagi
programok széles korben torténd elterjesztésének lehetéségein érdemes lenne elgondolkozni.
Szdmunkra ugy tlnik, figyelemre méltd lehet az alabb felvetett kérdésekre a megnyugtatod
megoldas irdnyaban a valaszok tobbszempontu keresése

1. Nehézséget jelenthet, hogy idoben nehezen lehet beilleszteni az iskolak miikodési
rendjébe az Osszefliggd harom napos személyiségfejlesztd tréninget. Ugyanakkor
idedlis lenne, hogy minél tobb gyerek kezdhesse az 11j tanévet azzal, hogy el0szor
megbaratkoznak egymassal és magaval az iskoldval. Konnyebb lenne a nyari
szlinet utani 1) helyzettel valé megbirko6zas is.

2. Az eddigi tapasztalatok azt mutatjak, hogy éltalaban az oktatasi intézményekben
nincs olyan hasznalaton kiviili, csendes, esztétikai szempontbdl vonzo terem,
ahol a csoportfoglalkozasok zavartalanul folyhatnanak.

3. Tény, hogy nagyon lassi €és nehezen tetten érhetd a személyiségfejlodésben
bekovetkezett valtozds. Ez a folyamat a pedagogustdl hossza ideig tartd és
elszant mindségi munkat kivan. Az eredmény viszont egyaltalan nem latvanyos.
igy a tandr konnyebben lemond az ugynevezett humanisztikus eszkdzokrol.

4. A foglalkozas-sorozat munkaigényes és koltséges. Erdemben alkalmanként
mindossze 15-20 f6 foglalkoztathatd. Egy kurzus legalabb két szakember harom
napos teljes munkaidejét igényli.

5. A program technikai lebonyolitdsa tobb személy egyiittmiikodé munkd;jat
kivanja. Mindenekeldtt az igazgatd tamogatd hozzaallasa sziikséges, hogy az
adott iskola miikddési rendjébe beillessze a tréninget, az iskola egészérdl hattér-
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informéciot adjon. A technikus kolléga munkaja a szakmai anyagok
fénymasolasakor, az iiléseken hasznalt eszk6zok eldkészitésekor, azok
mikodtetésekor nélkilozhetetlen. Kiilondsen, ha a korrekcidos munkaban videot is
hasznalunk. A ko6z0s ebéd csak a konyhas nénik plusz munkéja eredményeként
johet létre. Ugyanis az asztalokat eld kell késziteni, utana vissza kell allitani az
eredeti helyére a tobbi napkozis csoport szdmara. A takaritdé nénik tiirelmére is
sziikség van, hisz a takaritds idépontjat modositanunk kell. Kivéanatos, hogy a
munkéjukat a csoportfoglalkozas ritmuséhoz igazitsak.

6. Ahhoz, hogy a program végeztével kialakult pozitiv irdnyu véltozas tobbé-
kevésbé maradandd legyen és/vagy ujabb fejlodésre serkentsen, ismételt
foglalkozasok szervezése, koordinalasa és vezetése sziikséges. Ami jabb anyagi
¢s szellemi erdfeszitést kivant tanartol, didktol és az iskola egészétdl egyarant.

7. Ugyanakkor a hatékony személyiségfejlesztd modszerek széles korben torténd
elterjesztése mellett sz6l az a dontd érvényességli tény, hogy a nevelés lényege a
belsd motivacios rendszer kiépitése, az onfegyelemre nevelés. Ezt, pedig kiilsé
fegyelmezési eszkozokkel nem lehet elérni. A gyerekek el6tt feltétleniil kell lenni
egy olyan ¢l6 ,mintanak”, amely ¢élményszinten nagy raismeréseket
eredményezhet: erdszak nélkiil jobb és tartésabb eredményt lehet elérni.

Vagy ahogyan Eveson Susanna, a program hazai elinditdja fogalmaz: ,,Egy elismerd,
erészakmentes nevelés elismerd, er6szakmentes emberiséget nevel”.
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irta: Herczog Maria

Elmélet és gyakorlat

A gyermekek védelmérdl szolo torvény rendelkezik az Orszdagos Csalad- és
Gyermekvédelmi Intézet felallitasarol is. A korabban MEDINFO-GYIFO néven miikodo
gvermek és ifjusagvédelmi modszertani és tovabbképzési osztaly, a Bolcsédék Orszagos
Modszertani Intézete és Csecsemootthonok Pikler Emmi Orszdagos Modszertani Intézete
mddszertani feladatainak osszevondsaval jott létre az uj orszdgos intézet janudr elsején.

A modszertani intézet megalakulasa minden szempontbol jelentos esemény, amely
egybecseng a torvény alkotoinak szandékaval: egységes szemléletii, gyermekkozpontu,
csaladorientalt  gyermekvédelmi tevékenység, amely magaba foglalja a megelozo
gondoskodast — igy a bélcsédei és napkozbeni gyermekellatast is, mint egyik lehetséges
format —, a gondoskodast — valamennyi intézménytipust és ellatasi format — és az
utogondozast is, mint tevékenysége meghatarozo iranyait. Emellett olyan fontos, de kevéssé
besorolhato tevékenységeket is, mint a gyermekek elleni erdszak, bantalmazas kezelése, a
jogvédelem, érdekképviselet.

Az ujonnan létesitett intézmény feladatanak tartja, hogy a térvény vegrehajtasat
segitendo, a szakemberek, intézmények, fenntartok, civil szervezetek szamadra és
kozremiikodésével mielobb kidolgozza azokat a szakmai minimumkovetelményeket és
szakmai szabalyokat, amelyek segitik a jo szinvonalu és eredményes munkat, lehetové teszik,
hogy az allami, onkormanyzati intézmények és ellatasok mellett minél t6bb civil és magan
kezdeményezés jojjon létre, ezzel egészséges kinalati piacot és versenyt teremtve.
Szandékaink szerint a pdlyazatok elokészitésén, birdalatan és ellendrzésén keresztiil lehetoség
lesz az eredményesseg mérésére, az ellatisok mindségének emelésére a , fogyasztok”,
ellatottak kivansagainak, igényeinek mind teljesebb korii figyelembevételere.

Gyakran ért minket eddig is vad, hogy nem tekintjiik elég fontosnak a
gvermekvédelem teriiletén dolgozok érdekeit, nem vagyunk szolidarisak veliik. Szamunkra ez
inkabb ugy jelentkezik, hogy a szakemberek és fenntartok feltétel nélkiili lojalitast varnak el,
és olyan, sokszor hamis szolidaritast, amely inkabb nevezheté ésszekacsintasnak vagy
cinkossdgnak, semmint szakmdi témogatdsnak. Erthetd és ismertjelenség, hogy a maga
teriileten meg nem engedheto gyakorlatot, banasmodot, iigyintézést tapasztalo kollega nem
akar, nem mer lépéseket tenni, egzisztencialis félelembol, megszokasbol, szakmainak
nevezett szolidaritasbol, vagy nehogy az egész gyermekvédelmet érje kritika. Az orszagos
intézet szeretne segiteni azzal, hogy elemeli ezeket az eseteket a konkrét helyzettol, levonja
az altalanosithato tanulsagokat, ugyanakkor a konkret iigyben igyekszik segiteni a
bajbajutott gyereknek, csaladnak, szakembernek. Ha olyan jelenségrol van szo, ahol
jogszabalyi, szabalyozasi, szakmapolitikai kérdések meriilnek fel, nagyon fontos™ hogy az
adott eseten tulmutato valtozasokat lehessen elérni, ha a konkrét iigyben jog- vagy
erdeksérelem ér valakit, minél kevésbé érezze magat kiszolgaltatottnak. Tipikus eset — sajnos
— a gyerekek bantalmazasa e tekintetben. Gyakran azért nem jelentik fel az elkéveto
szakembert, neveldsziilot, mert a gyereket féltik a meghurcoltatdstol, illetve az esetleges
hivatali meg nem értéstol. Sajnalatosan sok ilyen esetrél van tudomasunk, ahol igyeksziink
azokat a feltételeket biztositani, amelyek a gyerekek és adott esetben a bejelento vagy éppen
a meggyanusitott érdekeit védik, de nem leplezik el a megtortént bantalmazast. Az olyan —
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szamunkra szakmai és etikai okokbol is elfogadhatatlan — esetekben, mint a kerecsendi, vagy
a IIl. keriileti, ahol a helyi kozosség nem akarja elfogadni az odatelepiilé lakasotthont,
gyermekotthont, nem csak az a fontos, hogy az érintett gyerekeknek és fiataloknak segitsiink,
hanem legalabb ennyire, hogy segitsiik olyan keretek kidolgozasat, amelyek nem teszik
elfogadotta a kozvélemény szamara az efféle reakciokat.

Ehhez persze Oszintén és sokat kell beszélgetni, gondolkozni, irni, olvasni.
Folydiratunk a tovabbiakban is erre torekszik, és ehhez olvasdink aktivitasara valtozatlanul
szamitunk, akarcsak arra, hogy az Orszagos Csalad- és Gyermekvédelmi Intézet is
folyamatos parbeszédet folytathat mindazokkal, a-kiknek fontos a gyerekek és csaladok
ligye.
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irta: Inasz Marta

In memorian}
DR. POPULAS ANTAL
1946-1997

A fovaros gyermekvédelmének derék hada ismét fogyatkozott: 1997. december 09-én
¢életének 51. évében elhunyt dr. Populds Antal, a Cseppkd utcai Gyermekotthon igazgatdja.
Halalara mondjak, hogy tragikus hirtelenséggel tortént. Tragikus hirtelenséggel tavozott — a
sz0 legszorosabb értelmében: varatlanul, ¢és abban az életkorban, amit még az
alkotoképesség csucsahoz sorolhatunk. Dr. Populds Antal ugyan mar korabban eljutott
palyéja csucsdara, de életmiivét korantsem zarta le.

Az 1980-as években, az 1990-es évek els6 felében a Cseppkd utcai Gyermekotthon
fogalom volt. Sorban valositotta meg azokat a szakmai elképzeléseket — a koedukalt, testvéri
kapcsolatokon alapul6d gyermekcsoportok kialakitasat, csaladi csoport 1étrehozasat (els6ként
a fOvarosban), lakasotthon megszervezését, a nagykoruva valt fiatalok 0©nalld
egzisztencidjanak, tarsadalmi beilleszkedésének eldkészitését, nagyon alaposan atgondolt
szakmai program kidolgozaséaval — és a sort még folytathatnank. Tobben, akik Populas Antal
gondolatmenetét, szakmai ambicidit nehezebben kovették, azt vetették a szemére, hogy
konnyt neki, minden feltételt megkapott. Csakhogy a szakmai siker nem egyszeriien és nem
is alapvetden a kiilsé feltételeken mulott. A legfontosabb — s talan ebben volt 6 a legnagyobb
— az a szemlélet, ami a Cseppko egész szellemiségét meghatarozta: a mindenek felett valo
hit a gyerekekben, hit abban, hogy ez a munka talmutat a puszta pedagdgian, pszichologian,
szocialis munkan, gondozdson — mindez egyiitt a személyiségen keresztiil valik egéssz¢.

Populas Antal valodi szakmai miihelyt teremtett az altala vezetett intézményben. Teret
adott hazai és nemzetkozi tapasztalatcserékhez, 6 maga is tobb nemzetk6zi szakmai forumon
meghivott eldadoként ismertette gyermekvédelmi koncepcidjat, gyakorlati megvaldsitasanak
lehetdségeit, modjat.

Az elmult egy-két évben mintha kicsit elfaradt volna. A szellemi és fizikai intenzitas,
amivel évtizedeken keresztiil dolgozott, mar tarthatatlan volt — az ¢€lenjardk is eljutnak
egyszer a teljesitOképességiik hatardra, amikor meg kell allni erét gytlijteni. Populds Antal
szdmara ez a szamvetés ideje volt, a varakozasé, a tovabbi utkeresésé. A sors azonban
kozbeszolt: de ez kell-e az élenjardk sorsa legyen?

Most johettek volna az uj kihivasok: a gyermekvédelmi torvény, aminek szellemisége 6t
igazolta, hatteret és tovabbi iranymutatast adhatott volna a megujulashoz. Uj lendiilettel
lathatott volna azoknak a terveknek a megvalositasahoz, amelyek mar gondolataiban
munkaltak — és amelyeket magéval vitt. Szellemi és szakmai hagyatékat immar nekiink kell
megorizni €s tovabbvinni. A gyermekvédelem csak igy allithat mélté emléket szdmara.
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irta: Incze Gabriella

A parbeszéd érdekében

Engedve a felhivasnak, miszerint ,legyen szerzonk”, a gyermekvédelmi torvény
illetve az elfogadasat megel6z6 vitdk Triigyén szeretnék laikusként hozzészolni a
gyermekvédelem kérdéskoréhez. Felbatorit erre az is, hogy szakemberek tobbszor
hidnyoltdk a tarsadalmi vitat, a laikusok ¢és szakemberek kozotti parbeszédet ebben a
kérdésben.

Ugy érzékeltem, hogy az utdbbi idében elég nagy hangsulyt kapott a szakmaisag, a
szakszeriiség igénye. Ez egyrészt természetes kivanalom, masrészt eldbb-utobb minden
szakma megalkotja a maga dogmait. Mikdzben nem vonom kétségbe, hogy a
gyermekvédelem szakma, természetesnek tartom, hogy minden, ami a gyermekvédelemmel
kapcsolatos — €s ezt most a lehetd legtagabban értem: minden, ami a gyermekeink jelenét,
jOovojét, esélyeit érinti —, indulatokat kelt, érzelmeket kavar fel. Egyébként is napjaink egyik
tendenciaja, hogy a laikus kozvélemény beleszolast kovetel olyan kérdésekbe, amelyek
eddig kizarolag egy szakma kompetencidjaba tartoztak, és ez 4altaldban a szakma
ellenallasaba iitkozik, vagy legalabbis ellenérzést kelt a szakemberekben.

A gyermekvédelem elvi alapkérdései, ugy érzem, sokkal inkabb filozofiai,
vilagnézeti, értékrendbeli kérdések, mint szakmaiak. A konkrét problémakra adott
valaszokat meg lehet probalni szakmailag megindokolni, de a hattérben ott van a vilagnézet,
az értékrend. Ugy érzem, a szakemberekben késztetés van arra, hogy vilagnézeti
valasztasaikat szakmai megfontolasként tiintessék fol. Az, hogy alapvetden az egyént vagy a
tarsadalmat teszem-e feleldssé€ egy csalad teljes ellehetetlentiléséért, nem szakmai kérdés. A
valasztol fliggden — ami a valdsdgban soha nem lehet egyszerli —, a segitség lehet olyan,
hogy ,,segitek, de most mar én mondom még, hogyan kell ¢lned” vagy ,,segitek, €s bizom
benne, hogy a felkinalt segitséggel helyesen tudsz €lni”. Vagy teljesen érthetd lenne példaul
a szilo akarata ellenére torténd orokbefogadas abszolut tilalma, hiszen a sziildgyermek
vérségi kapcsolat olyan erds, hogy nem biztos, hogy ezt barmilyen indokkal, er6szakkal meg
lehet sziintetni. Egy mas értékrend szerint ugyanigy érthetd a sziil6i felelésséget szigortian
szamon kérd felfogas, amely éppen szorgalmazna adott esetben a sziildi jog megvonasat.

Nem tudom, hogy az elvi alapkérdésekben mennyire egységes a szakma véleménye,
azt hiszem a tarsadalom egy jelentds részének értékrendje meglehetdsen eltér a szakmaétol.
(A tarsadalom véleménye természetesen ebben a kérdésben is erdsen megoszlik.)

Az egyik ilyen szemléletbeli eltérés, hogy a kozvélemény inkabb tartja feleldsnek a
bajbajutott csalddot a helyzetéért. A torvény ¢és a nyilvanossadg eldtt megszolalo
szakemberek a csaladot egységként kezelik, mig a laikusok kénnyen kettéosztjak a csalddot
,,binds” sziilokre és megvédendd gyerekekre. Egyik oldalon a csalad szinte megbonthatatlan
egység, a masik oldalon a gyermek csaladbol vald kiemelésére nemcsak azért van sziikség,
hogy a gyermek jobb koriilmények kozé keriiljon, hanem ezzel egyben biintetni lehet a
sziiloket.

Latszolag tokéletes az 0sszhang viszont abban, hogy a gyermek érdeke az elsddleges,
sOt kizarolag a gyermek érdeke hatdrozhat meg egy adott esetben hozott dontést. Ez kissé
farizeus allaspontnak tiinik, hiszen igazabdl soha nem lehet tudni, hogy mi a gyermek
¢érdeke, mit tartana 6 annak, ha 6 donthetne. Maupassant-nak van egy novelldja, amelyben a
fiatal, szegény férfi keserlien tesz szemrehanyast sziileinek, hogy nem adtdk gazdag
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neveldsziiloknek, szemben a sziiléfalujadban gazdagon és tekintélyesen visszatérd férfival.
Még egy ,rendes” csalddban nevelkedd gyermek esetében is a sziild csak remélheti, hogy
dontései a gyermek érdekét szolgaljak, de a dontéshoz6é mindenképpen a sajat értékrend;jét
erblteti r4 a gyerekre. Az etnikai hovatartozas példaul lehet nagyon fontos a ,,szakember”
szamara, de nem feltétleniil az altaldban az embereknek. Vagy a csalddnak, mint egységnek
az érdekében tett 1épések, ha ezek kudarcot vallanak, késleltethetik a gyerek helyzetének
rendezését.

A csaladtagok érdekkonfliktusai egy ,,normalisan” miikodd csalddban is jelen
vannak. Ezek stlyosabbak lehetnek krizishelyzetben 1év6 vagy devians csalddban. Nemcsak
a gyermekeknek vannak érdekeik és jogaik. Ma mar nem lehet kényszergydgykezelésre
kotelezni valakit a gyermek érdekére vald hivatkozassal és nemcsak azért, mert a
kényszergyogykezelés nem bizonyult elég hatékonynak, hanem azért sem, mert sértette az
érintett jogait. Vagy egy sulyos bilincselekmény elkdvetdje sem keriilheti el a biintetést
eltartand6 gyermekeire hivatkozva (gyermek érdeke kontra tarsadalom érdeke). (Ez érdekes
vita lehetne, (a szerk)) Latszolag nagy az egyetértés abban is, hogy lehetdleg minden
gyermeknek csalddban kell nevelkedni-e. Ez a mi kulturdlis kdzegiinkben vitathatatlan, de
nehéz elfogadni azt, hogy — kissé sarkitva — a legrosszabb csalad is jobb, mint a legjobb
intézet. (Nem tudom, axiomaként elfogadhatjuk-e, hogy egy gyermeknek csalddban kell
nevelkednie. A torténelem soran a csaldd maga is nagyon sokat valtozott, voltak
tarsadalmak, ahol gyakorlatilag kollektiv nevelés folyt, és a példak folytathatok. Vagy a mi
kozelmultunkbol példat hozva, néhany évtizede természetes volt, hogy egy gyerek
bolcsdédébe keriilt akar néhany honaposan (mar ahol volt bolcséde), aztan késdbb
majdhogynem lelketlen anyanak szamitott, aki csecsemdjét bolcs6débe adta. Méra ismét
jelentésen megnétt az igény a bolcsédék irant. Es persze nemcsak a gyereknek van sziiksége
a csaladra, a sziiloknek is a gyerekre, a gyerek mindennapi jelenlétére és kozelségére.)

Az intézeti nevelés elutasitisaban tehat elég nagy az 6sszhang, az eltérés abban van,
hogy az egyik szemlélet szerint erdltetni kell a gyerek neveldsziilokhoz keriilését, illetve az
orokbefogadést. A masik szerint a csaldd a vérszerinti csaladot jelenti, és ezt kell segiteni
abban, hogy alkalmas legyen a gyereknevelésre. Ezzel teljes mértékben egyet lehet érteni, de
a szkeptikus laikusban felmeriil a kérdés, hogy vajon minden csalad alkalmassa teheté-e a
gyereknevelésre anélkiil, hogy hatarozottan, esetleg erdszakkal beavatkoznanak a csalad
¢letébe. Nem elég, ha a csaldd érzelmi biztonsagot nyujt, és biztositani tudja az alapvetd
létfeltételeket, a gyereknek a csaladban kell elsajatitani a legfontosabb tarsadalmi normakat.
Ugy tiinik, mintha a jogaszok és egyes tarsadalomkutatok fejében éles hatar valasztana el a
kriminalitdst a tarsadalmilag elfogadhato és elfogadott viselkedéstdl és életmodtol. A
biintetéjog elvben szankciondlja a bizonyitott bilincselekményeket, az ezen kiviil esd
cselekményekre és viselkedésmodokra nincsenek tobbé-kevésbé mindenki altal elfogadott
szankciok. A torvény egyik pozitivumaként emlitik, hogy teljesen elvalik a segitd ¢és
hatésagi funkcid. Lehet, hogy csak a szocidlis munka nem ismeretéb6l adodik, hogy
felmeriil az emberben: nem jelenti-e ez azt, hogy a szocidlis munkas indirekt modon
meger6siti a — mondjuk igy — devians életvitelt? Hiszen a szocialis munkas és kliense is
szerepet jatszik (a berne-i ,,szocidlis munkas jatszma’), és a csaladdrol és problémairdl
kialakuld kép a jatszma torvényeinek megfelelden és a segitségre szoruldo ember érdekei
szerint torzul. Masrészt bizonyos érdekek tudatos felvallalasa, az érzelmi azonosulds
emberek kiillonbozd csoportjaival sokszor csélatast eredményez. (A bird helyett az ligyvéd
szerepe.) Azt hiszem, ezért van az, hogy néha egészen masként latja ugyanazt a helyzetet a
szocialis munkas és az érintett kdrnyezete.
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Erdekes, hogy mikdzben a szakemberek hangstlyozzak a vérségi kapcsolat
fontossagat, a sziilének a gyermekhez és a gyermeknek a sziil6hoz vald jogét, mintha
megfeledkeznének arrdl, hogy ez a kapcsolat nem csak a gyermek csaladbol vald
kiemelésével szakadhat meg, hanem valassal is. A valast megel6zd illetve kovetd iddszak is
elég nehéz lehet egy gyermek szamara, és a valds soran sokszor egy szoros, mindkét fél
szamara fontos érzelmi kotelék szakad meg vagy sériil. (Ezt a problémat az érdekelt civil
szervezetek allanddéan napirenden tartjdk ugyan, de a gyermekvédelmi szakembereknek
mintha elkeriilné a figyelmét.)

Az is gyakran elhangzik, hogy ha mar 6rokbefogadasra keriil sor, nagyon fontos,
hogy a gyermek sajat etnikai-kulturalis kdzegében maradjon. Nem kétlem, hogy nagyon
frusztralo lehet, ha valaki sajat magat ,,vietnami testbe zart norvég”-nak érzi (Herczog Maria
példaja). Mégis eléfordulhat, hogy szerencsésebbnek tartja magét azoknal, akik mondjuk
egy vietnami arvahdzban néttek fol. Vagy ahogy nalunk tevddik fol a kérdés, tényleg
oriilniink kell-e annak, hogy az évtizedek alatt intézetben felndtt ciganygyerekek legalabb
nem kertiltek ,,magyar” csaladba. Annak, hogy az etnikai-kulturalis hovatartozas elsédleges
fontossagu érték lenne, ellentmond az a népvandorlas, ami a vildgban tapasztalhatd. Egy
televizios riportmiisorban megkérdeztek egy Kanadéaba kivandorolt torok nét, hogy minek
érzi magat, toroknek vagy kanadainak. ,,Muzulman vallast kanadai allampolgarnak” — sz6lt
a valasz.

Teljes az egyetértés abban is, hogy anyagi okbdl egyetlen gyermeket se szakitsanak
ki a csaladjabol. Kérdés, mennyire jellemzd, hogy csak ¢€s kizarolag anyagi okbol keriiljon
egy gyermek allami gondozéasba. A gyermekvédelem teriiletén dolgozo egyes szakemberek
szerint is, az esetek donto tobbségében a szegénység mellett mas okok is vannak. Egyaltalan
lehetséges-e, hogy tisztdn anyagi okbdl kertiiljon sor egy ilyen intézkedésre? Ha egy gyereket
azért emelnek ki a csaladjabol, mert nem jar iskoldba, és azért nem jar iskolaba, mert a
szliloknek nincs pénze cipdt venni, ez anyagi ok-e? A hajléktalan anya gyermeke ezutan
anyjaval maradhat akkor is, ha nem tudjdk o&ket anyaotthonban elhelyezni? A
gyermekvédelmi tdmogatds nagy segitség lehet az alacsony jovedelmii, de nem
katasztrofalis helyzetben 1évé csaladoknak, de nem oldja meg a lakdsgondokat vagy a teljes
jovedelemnélkiiliséget. A gyermekvédelmi térvény természetesen nem oldhatja meg az
Osszes szocialis problémat, még ha ezek altalaban érintenek is gyerekeket. Eppen ezért
ezeket a szempontokat mas torvények kapcsan is figyelembe kellett volna venni. Csak
példakant: szinte mindenki iidvozolte a lakésprivatizacidt, de ezzel megsziint az a
lakésallomany, amely arra lett volna hivatva, hogy a lakéspiacon érvényesiilni nem tudok
lakhatasat oldja meg. J6 az, ha egy korabbi otthonat barmilyen okbdl elhagyni kényszeriil6
haromgyerekes anya ideiglenes otthonba mehet, de ez nem lehet végleges megoldas.

Egyébként nem személyes izlésem szerint vald a gyermekvédelmi tamogatas
jovedelemszinthez kotése. Kiilondsen ebben a kormdnyzati ciklusban egyre gyakoribb a
raszorultsagi elv alkalmazasa illetve kiilonbozé raszorultsagi szintek megallapitasa. A
gyermekvédelmi tdmogatassal egy gyermek utan, jovedelemtdl fiiggden legaldbb négy fajta
csaladi potlék jarhat (a gyerekszamtol fiiggd differencidlast jogosnak és elfogadhatonak
érzem). A szociologusok elég sokat beszéltek és irtak mar a szegénységi csapdardl, tgyhogy
csak egy példa: 6t gyermek esetén a gyermekvédelmi tamogatas mar elég tekintélyes Osszeg
a tarsadalom alsé régioiban elérhetd legalis bérekhez viszonyitva. Miért vallalna a sziilo
nehezebb vagy tobb (legalis) munkat vagy adnd fol munkanélkiili statuszat, ha ezzel
anyagilag rosszabbul jar? Ez az elv ellenérdekeltté teszi az embert, hogy sajat helyzete
javitasara (legalis) erdfeszitéseket tegyen, masrészt Uj konfliktusokkal terheli meg a
tarsadalmi kapcsolatokat. Az iskolaban, 6voddban a gyerekek és a sziil6k megtudjak

18 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1998/ 1



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

valahogy, hogy kinek nem kell téritést fizetnie az étkezésért, ki mennyi tankdnyvsegélyt
kap. Eléfordult, hogy a tanitd néni az osztaly eldtt ajanlotta fel egy gyereknek az ingyenes
menza lehetdségét. Barmilyen nagyok legyenek is a tarsadalmi jovedelmi kiillonbségek, talan
még nagyobb indulatokat kelt az emberekben, ha a szomszédrdl kideriil, hogy rendszeres
nevelési segélyt (gyermekvédelmi tamogatast) kap, és kifizetik helyette a flités- ¢€s
villanyszamlat.

Tisztaban vagyok vele, hogy a térvény nem éltaldban a gyermekek védelmét hivatott
szabalyozni, hanem a veszélyeztetett gyermekekkel illetve krizishelyzetbe keriilt
gyermekekkel, a szamukra nyujthaté ellatasokkal foglalkozik. Nekem valami mégis nagyon
hidnyzott, nem is annyira a torvénybdl, mint a gyermekvédelemrdl folyd vitakbol: tgy
érzem, még csak kisérlet sem tortént arra, hogy valaki meghatdrozza (a majdani tb-
torvényhez hasonloan), hogy egy gyermeknek milyen ellatasokhoz, szolgaltatasokhoz van
joga egyszerlien azért, mert magyar allampolgar és gyermek. Vagy még pontosabban: meg
kellene hatarozni, hogy mi lenne a cél e tekintetben, mi az, amit egy magyar gyermeknek
meg kellene kapnia. Példaul ugy tint nekem, hogy az 4altalanos (€s ingyenes)
tankotelezettség kordban mindenki természetesnek veszi, hogy sulyos ezrekbe keriilnek a
tankonyvek és tanszerek egy-egy tanévkezdéskor. Altalanossigban azt hiszem, hogy a
gyermekeknek alanyi jogon jard természetbeni juttatdsok (kotelezd véddoltas, ingyenes
csecsemotapszer, ingyenes tankdnyv stb.) kifejezik azt, hogy minden gyermek egyforman
érték a tarsadalom szdmara, legyen sz6 egy bankelnok vagy egy munkanélkiili gyermekérdl.
Nem gondolok korlatlan allami feleldsségvallalasra. A tb-s analdgianal maradva, nincs
abban semmi felhdboritd, hogy nem ingyenes a gyogyszer és nem jar korlatlan szdmban a
téritésmentes lombikbébi-program. A kozvetleniil a gyermeknek juttatott ellatas kevesebb
tarsadalmi fesziiltséggel jar, mint a csalddi potlék és tarsai, amit nem a gyerek, hanem a
csalad kapj Ebbol nem kovetkezik szamomra, hogy csaladi potlékra nincs sziikség,
természetesen rengeteg olyan gyermekkel kapcsolatos kiadds van, ami természetbeni
juttatassal nem vagy csak nehezen valthato ki, egyszerlien mas lenne az tizenete mondjuk a
minden gyerek szdmara ingyenes menzanak, mint a raszorultsagi alapon jar6 és ezért esetleg
stigmatizald és a sajat erdfeszitést fekezo gyermekvédelmi tdmogatasnak.

Es még egy kérdésrdl, amelynek a gyakorlati jelentdsége azt hiszem, nem tul nagy,
¢s ez az Orokbefogadds. Nem tudom, hogy a mesterséges megtermékenyités elterjedésével
csokkent-e az orokbefogadésra jelentkezdk szama, de ma mar az asszisztalt reprodukcids
eljarasok fejlodésének koszonhetden kevés olyan emberpar van, a-kinek az orokbefogadas
az egyetlen esélye arra, hogy gyermeke legyen.

Az orokbefogadas megitélésében is jelentds kiilonbség van a szakma ¢és a laikus
kozvélemény jO része kozott. Szandékosan fogalmazok igy, bar gy sejtem, hogy a
gyermekvédelemben dolgozdok egy részének véleménye kozelebb allhat a laikusokéhoz.
(Példaként emlitem azt a GYIVI-s ligyintézdt, aki szerint az Orokbefogadas jelenlegi
szabalyai tulsagosan is védik a vér szerinti sziild jogait.) A kdzvélemény az 6rokbefogadast
olyan aktusnak tekinti, amelynek f6 célja, hogy egy meddd hazaspar gyermekhez jusson,
hangsulyozva, hogy az adoptalds a gyermek érdekeit is szolgalja és altalaban teljesen
figyelmen kiviil hagyva a vér szerinti sziilok jogait és érdekeit. A masik oldalrdl az
orokbefogadas egy gyermekvédelmi probléma lehetséges megoldasa, de mivel a jelenlegi
szakmai gondolkodas a csaladra, a vér szerinti csaladra helyezi a hangstlyt, természetesen
rossz megoldas és csak egészen kivételes esetben johet szoba. Ebbol a megkozelitésbol az
orokbefogadni szandékozd érdeke, érzékenysége tlinik kozombosnek. S6t, ha az
orokbefogadast kivaltsagnak, az Orokbe fogadni szandékozokat a szegény anyak
kizsdkmdanyoloinak tekintjiik, teljesen jogos az irdntuk érzett ellenszenv. Nagyon nem
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mindegy, hogy az orokbefogadast megeldzé vizsgalatnak az-e a célja, hogy segitse a
jelentkezdket abban, hogy felmérjék, milyen nehézségekkel taldlhatjak szembe magukat,
milyen megoldasok lehetségesek, illetve, hogy eldontsék, tényleg jo6 megoldas-e szdmukra
az Orokbefogadés; vagy egyszerlien alkalmassagi vizsgar6l van szo, ahol egy hatosag
kiallitja a gyermeknevelésre alkalmas / gyermeknevelésre alkalmatlan bizonyitvanyt. Egy
beszélgetés sordn egy GYIVI-s vezetd nem is értette, hogy miért zavarhatna valakit, ha
alkalmassagi vizsgalatnak vetik ala. A Mozeskosar vezetdje viszont egy masik
beszélgetésben azt mondta, hogy az alkalmassagi vizsgalat sok 6rokbefogado sziilének okoz
gondot. A valasz a vizsgéalatokkal szembeni ellenérzésekre legfeljebb annyi, hogy ha nem
tetszik, nem muszdj 6rokbe fogadni. (Egy vidéki véarosban 8-10 éve — legaldbb 1 esetben
bizonyitottan, de feltételezhetden mindenkinél ugyanazokat az orvosi vizsgalatokat végezték
el — az orvosi vizsgalatok kozé tartozott, hogy a jovendd sziiléknek nincs-e virusos
hasmenése, ami természetesen teljesen k6zombos abbol a szempontbol, hogy a hazaspar 3-5
év mulva 6rokbe fogadhat-e egy kisgyermeket. A f6losleges vizsgalatok viszont — legalabbis
az érintettek igy érezték — olyanok, mint a ,,csak ugy” meztelenre vetkdztetés: megaldzzak
az embert.) A szakemberek mintha valami szamomra érthetetlen ellenszenvvel viseltetnének
azok irant, akiknek azért kell kiizdenilik, hogy gyermekiik legyen, és nem tudnanak mit
kezdeni azzal a laikusok szamdra nagyon is érthetd érzéssel, hogy az emberek 4ltalaban
vagynak arra, hogy gyermekiik legyen. Jol illusztrlta ezt a televizié ,,On dont!” cimii
miisora, amelynek egyik addsdban egy gyermekre vagyd asszonynak kellett az
orokbefogadas mellett vagy ellen dontenie. A jelenlévO neves szakemberek képtelenek
voltak az asszony helyébe képzelni magukat és lathatoan tudomast sem vettek arrol, hogy az
,,0rokbe fogadni vagy nem” kérdésnek ilyen aspektusa is lehet.

Ezzel az egész eszmefuttatdssal nem azt akartam sugallni, hogy Magyarorszagon
nehéz 6rokbe fogadni, s6t ha joli tudom, ez ellentétben all kozhiedelemmel, nem is igaz,
legalabbis fejlett demokracidkhoz képest nem nehéz. Csak tigy gondolom, hogy a szakmai
elfogultsdg, bizonyos érdekek, értékek tudatos képviselete érzéketlenné és elditéletessé tehet
mas jellegii problémakkal szemben.

Az még a laikus szamara is nyilvanval6, hogy a térvény az eddigieknél sokrétiibb és
az egyéni igényekhez jobban igazodd intézménytipust, gondozasi format probal
elterjeszteni. A prevenciorol, amelynek fontossagat mindenki hangsulyozta, til sok sz6 nem
esik (emlités a csaladi életre nevelésrdl), de a megeldzés nem is egy térvény vagy torvények
feladata, hanem sokkal Gsszetettebb kérdés. Mindenesetre dszintén kivanom a gyerekeknek,
csalddoknak, szakembereknek ¢és mindannyiunknak, hogy a torvény segitse eld, hogy minél
tobb gyereknek lehessen boldog gyerekkora és esélye a sikeres felnétt életre.
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irta: Kaszané Nagy Zséfia

Nyari jatszohaz és felzarkoztato program gyermekeinknek

Gyermekzsivajtol volt hangos nyaron a sidéfoki Csalddsegitd Kézpont. Nyari jatszéhazat
szerveztiink nehéz sorsu, tanuldsi problémakkal kiizd6 gyermekek szamara.

A varos lakosainak szdma 23463, ebbdl 5000 a kiskora gyermek. 165 csaladban ¢l
veszélyeztetett kisgyermek, szamuk 607, gyakorlatilag minden tizedik tartozik ebbe a
kategoriaba.

Intézményiinkben — a képviselotestiilet jovoltabol — mar januar 1-jét6l mikodik a
gyermekjoléti csoport, ahol 4 megel6zd partfogd végzi munkajat.

Feladatunk a feliigyeletiikre bizott kiskort csaladi koriilményeinek, magatartasanak
figyelemmel kisérése, helyes iranyu testi, lelki (érzelmi), erkolcsi fejlodésének eldsegitése, a
szll6 (torvényes képviseld) nevelési tevékenységének tamogatasa.

Azon gyermekek részére szerveztiikk meg a jatszohazat, akik veszélyeztetett csaladban,
nehéz koriilmények kozott élnek, magatartasi vagy/és tanulasi problémajuk van.

A sziil6k, vagy a nagysziilé (tobb gyermeknél a nagymama a gydm) munkanélkiili vagy
nyugdijas, a létminimum kornyékén vagy ez alatt élnek. A nyari honapokban van némi
esélyiik a munkavallalasra, ilyenkor szeretnék gyermekiiket biztos helyen tudni. Segitségiink
nélkiil valdszintileg az utcan csellengenének, ,,kulcsos gyerekként”.

Részletesen kidolgozott 7 hetes szakmai programot készitettiink, melynek keretében
értelmes 1d6toltést, hasznos ismeretek elsajatitasat (mely a csalddi kdrnyezetben szdmukra
nem elérhetd), a tanuldsban lemaradottaknak felzarkozast, potvizsgara vald felkésziilést
jeloltik meg.

A Népjoléti Minisztériumba palyazatot adtunk be a szakmai program tdmogatasara, de
sajnos a Gyermekvédelmi FOosztaly vezetdje értesitett benniinket, hogy sok jogos igényt
kellett elutasitaniuk, tobbek kozott a miénket is.

Mivel a szakmai program megvaldsitasat kizarolag anyagi gondjaink nehezitették, ezért a
varosban miikodd intézményeket, vallalatokat, magéanvallalkozokat kerestem fel,
segitségiiket kérve. Kérésem nem maradt eredmény nélkiil, ugyanis 200. 000- Ft-ot és 43
helyrdl természetbeni tamogatast (kedvezményes pék-, tej -, husaruvasarlas, muzeumi
belépd, hajout, kisvasuttal utazas, strandolés, jégkrém, vaj, idit6, gyiimdlcs adomany stb.)
kapott az intézmény.

,Nehéz sorst gyereknek tartod magad?” — tette fel a kérdést K. ZS.-nak Veress Agnes, a
Kossuth Radio riportere.

. Igen, mert anyukam 1 éves koromtol elhagyott, a mamammal élek és nagyon jol
megvagyok vele.

14 éves vagyok, 7 éves a testvérem, 0 is itt van, csak nem egy apatol vagyunk.

En megsziilettem, én vagyok a rendes apamtdl, a mdsodik gyereke anydmnak, mert az
elsé testvérem meghalt, sajnos, 6 mdr 18 éves lenne. Es most anydm osszedllt egy mdsikkal,
és igy lett a kistestvérem. Itt élnek, de apamat, azt nem tudom, hol van.
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Anyam, hogyha van nala 30-40 forint, akkor mar megy a kocsmaba és kisfroccsozik.
Mama az rendes, mert ha mondunk neki valamit, akkor mar mdsnap eléteremti, ha nem
azonnal, akkor masnap vagy harmadnap.

Itt jobban érzem magam, mert otthon kicsi az udvar, tandcsi lakasban vagyunk, nagyon
pici a szobank. 1 szobdank van, nem lehet rendesen megfiirodni. De most itt vagyok a
jatszohazban, V. Cs. bdcsi a partfogonk és megkérdeztem tole egyik nap, hogy
megfiirodhetiink-e minden masnap a CSSK-ban, mert ahhoz jutottam, megtudtam, hogy itt
van fiirdo, megengedték, hogy fiirodjiink. A mama is ide jar fiirédni...

Iskola az idén nem ment jol, mert fejbe dobtak és lett egy erdsebb agyrazkodasom és
bekeriiltem a korhdzba, igy 2 honapot hianyoztam, és meghuztak magyar nyelvtanbol és
matekbol. Kedden és csiitortokon gyakorolunk matekbol és nyelvtanbol. 5. osztalyba jarok és
szeretnek atmenni 6. Osztalyba. ,, (Kossuth Radio: Magyarorszagrol jovok c. miisor, 1997.
07.17.)

Tamogatoink segitségével lehetové valt, hogy 43 gyermek a sziinid6 egy részét, junius
30-tol augusztus 15-ig szervezett keretek kozott, kozosségben tolthette. Gyermekek életkora:
3, 5 évestol 16 évesig.

A Jatszohaz indulasakor felmértiik, ki milyen jatékot jatszana szivesen, tobbségiik a
kartyajatékot €s a videofilmet ismerte, azok koziil is elsdsorban a horrorfilmet.

Mint kideriilt, a fiuk végkimeriilésig fociznanak, kozben iitnek, vagnak, harapnak,
anyaznak, pillanatok alatt kivorosodik a fejiik a diiht6l.

Kollégandimnek a gyermekekkel szamtalan kdzos élményben volt résziik. Programjaink
kozott szerepelt a zamardi tajhdz, a szantddi pusztacentrum, a tihanyi Apatsag, a
balatonszabadi lovas klub (lovaglassal egybekotve), tengeri akvarium, miuzeum, konyvtar,
meteoroldgiai allomany, templomok, viztorony latogatdsa. Megismerkedtek a helyi
segélynyujtd szervezetekkel: 6rommel iiltek fel a sziréndzo renddrautéra, masztak fel a
tlizoltdautd 1étrajara, beszallhattak a mentéautdba is.

Rongybol, pamutbdl babdk késziiltek, de késziilt gipszfigura és palacsintat siitottek,
mellyel megvendégelték tarsaikat és az intézmény dolgozdit is.

Az egyik legnagyobb élményt a nagystrandon a Coca Cola Beach House jelentette
szamukra.

Emellett hetente 2 alkalommal korrepetaltuk dket, 20 gyermeknek volt sziiksége magyar
irodalom, nyelvtan, és matematika felkészitésre. Koziilik heten potvizsgara kotelezettek,
augusztus végén mind sikeres vizsgat tettek, felsébb osztalyba mehettek.

A jatszohaz ideje alatt teljes ellatast kaptak (napi haromszori étkezést), mindez egyetlen
forintjaba sem keriilt a csalddoknak. Ez komoly segitséget jelentett szdmukra.

A 7 hetes program komoly kihivast, megprobaltatast jelentett a partfogd csaladgondozok
szamara.

A 4 partfogd kevésnek bizonyult, ezért egy csaladgondozd €s egy szocialis munkas
foiskolai hallgatd segitette munkdjukat. Délutdnonként a gyermekek tavozasa utdn
megbeszElték a nap tanulsagait, és a masnapi tennivalokat egyeztették.

A faradtsag mindenképpen megérte, hiszen a gyerekek azok, ahol még van remény és
esély, hogy mas életformat sajatitsanak el. Bizom abban, hogy a nekik adott tudés, ismeret
kamatozni fog. A gyerekeket nem hagyjuk magukra, a partfogok tovabbra is nyomon
kovetik életiik alakulasat.

A Gyermekjoléti Szolgalat 4ltal felvallalt munkat példaértékiinek tartom. A programunk
azt bizonyitja, hogy kevés pénzzel, jo szervezéssel is lehet jol és sokat segiteni az
embereken.
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A korabbi kezdeményezéseinket folytatni kivanjuk és hagyomanyteremtd céllal a
kovetkezd években is megszervezi intézménylink a nyari jatszohazat.

Dr. Richard Clifford a gyermekek napkdzbeni -ellatasaval foglalkozd amerikai
szakember, kutatd, juliusban latogatast tett intézményiinkben, elismerden nyilatkozott
munkankrol:

»Nem az a fontos itt a Csaladsegitd nyari jatszohazaban sem, hogy mi jo a felndtteknek,
hanem a gyerek szamit.” (Somogyi Hirlap VIII. évf. 165. sz.)
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irta: Kiss Eva

A televizio karos hatasai az ifjusag fejlodésére

. Egy demokratikus vilag polgdra, ha uralkodni akar azokon a hatasokon, amelyeket
egzisztencidjara a film és a televizio gyakorol, ha ura akar maradni annak az
egzisztencianak, és ki akarja vonni azt a kozlési eszkozok szoktatasa alol, meg kell tudnia
ismerni ezeknek a kozlési eszkozoknek szerepét és miikodéset.”

Siegfried Mohrof

Szdzadunk embere forradalmi valtozasok tanuja, tudatit az informaciok tomege
ostromolja. A tanulds fontossaganak, az allando Onmiivelésnek felismerése, az
informacioéhség 1j intézményeket, 0j eszkdzoket teremtett, amelyek alkalmasnak latszanak
a muveltség és a mlivészetek széleskort terjesztésére.

Korunk egyik nagy talalmdnya a televizio. Alig van olyan talalménya az
emberiségnek, melyrdl annyi ellentétes nézet keriilt megfogalmazasra, mint a televizio.

L Aldas az emberiségre!” ,,Az emberiség jotevdje!” ,,A miivelddési térkép fehér
foltjainak felszamolasanak eszkoze!” ,,A gyerek daddja, a fiatalok iskolaja, a felndttek
szorakozéasa, az Oregek tarsasaga, a tomegek pihentetdje €és informalgja!” ,Kiilondsen a
gyermekek és a fiatalok személyiségének mélyebb rétegeit befolyasolja, a tudat alatti
tertileteket vagy az dlmot!”

,Az emberiség megrontdja!l” ,,Az aktivitds csokkentdje!” ,Ididta doboz!”
,,Elektronikus haziallat!” ,,A tarsadalom kabitoszere!”

Vilagszerte kezdenek azonban odafigyelni az egyre sulyosabb gondot jelentd, és alig
ellenstilyozhato TV-video6 artalomnak nevezhetd tiinetcsoportra.

Az USA-ban, 1972-ben nyilvanossagra hozott eredmények: a televizioban és
videokazettdkon lathatdé miisorokat az egyén és a tarsadalom magatartasanak, életvitelének,
erkolcsének rossziranyu valtozasaért feleldsnek talaltak.

Huesmann ¢s munkatarsai vizsgélatai szerint kiilonosen a 8-10 éves kor a
legveszélyesebb az agressziv tv-adasok nézése szempontjabol.

Amerikdban a tévézés és az erdszakos cselekedetek szdmanak novekedése szorosan
Osszefiigg, mert a televizidozas elterjedése utan az 1950-es években 10-15 év alatt
megkétszerezddott az elkovetett gyilkossagok szdma (lasd a 60-as, 70-es évek politikai
gyilkossagait is, pl. John Kennedy, Edward Kennedy, Martin Luther King, véres faji és
diaktiintetések, fokozodo iskolai brutalitas).

A Csalad, gyermek, ifjusdg tobb izben foglalkozott a tomegkommunikéacios
eszkozoknek a gyermekek fejlddésére gyakorolt hatdsaival, azokkal a veszélyekkel,
amelyeket a fejlettebb vilagban mar megtapasztaltak és levonhattdk azokat a folottébb
negativ kovetkeztetéseket, amelyekre régionkban csak elvétve torténik figyelmeztetés. A
tanulmany végén felsorolt publikaciok, reméljiik, segitenek a tajékozdodni kivandknak.

Veszélyek
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1. Csabito6 rossz példak, hamis idedlok: alkoholfogyasztas, szabados szexualitas, porno,
agresszivitas, blin6zés, drogfogyasztas
2. A filmekben latott, redlisan el nem érhetd életmod miatti elégedetlenség, korosan
fokozodo anyagiassag
3. Neurotizald szorongast kivalté hiradok, filmek, haborus események, balesetek,
blintények bemutatasa, terrorizmus, krimik, akcio-horrorfilmek
4. A televizid6 musorahoz igazodd egyéni és csaladi ,,napirend”. Elmaradnak a k&zos
csaladi esti beszélgetések, a csaladi kohézio fellazulasdhoz vezet
5. A rendszeres tartos TV el6tt iilés a fiziologidban mozgékony, kivancsi, kreativ
gyermeket tétlenségre, passzivitasra kényszeriti. A filmek nézése kdzben ,,kotelezd”
szotlansag, és a TV szlikre szabott nyelvezete — nem is beszélve a rengeteg
tragarsagrol — a verbalis elszegényedést eredményezi.
6. A rendszeres, tartos TV és vagy szamitogép képernydje elott valo iilés szamos testi

fejlodésben elmaradas, kdrosodas oka lehet pl.:

- A sziv- és érkeringés életben varhatd terhelésekre felkészitd edzettség
elmarad

- A mozgashiany miatt az izomzat egészséges fejlodése csokken

- Tartdsan egy helyben valo iilés a scoliosist segiti elo.

- Az idegrendszer fokozott igénybevétele, a rovid és nem pihentetd alvas a
figyelem, a koncentrdld képesség, a szellemi teljesitd képesség
csOkkenését eredményezi. A gyors fény, szinvaltozasok és a nagy
decibelli hang, a gyogyszeresen jol beallitott epilepszias gyermekeknél
rohamot valthat ki, de az egészséges személyeket is megviseli

- A szabadid6t betoltd tévénézés mozgashiany miatt elhizashoz vezet

- Uemura szerint a latasfunkciéo megvaltozik a tévézés folyaman.

- Griffith Ggy véli, hogy panaszokat okoz az allanddan ugyanarro6l a kis
tavolsagrol vald merev nézés, kis 1atdszog, nagy kontrasztos rezgd képek.
Az okozott panaszok: fejfajas, lataszavar, faradtsag, kaprazas, kotéhartya-
gyulladas. Tiz évnél id6sebb, buzgon tévézd gyermekek nagy része
szemilveges.  QGriffith  felmérése szerint a  tévébdl  szerzett
ismeretgyarapodas csokkent aktivitas és feleldsségérzet, a gondolkodas
nem raciondlis irdnyba val6 fejlesztésével jar egyiitt

- Schober altal leirt fényszegény viszonyok kozott megnovekvo ,.éjjeli
rovidlatas”, amely a két dioptriat is elérheti. A TV alapszine a kék, emiatt
fokozodik a retina kifaradasa €s az adaptacié is nehézz¢ valik. Leginkabb
farasztdak a szemnek ¢és veszélyesek az idegrendszerre a képernyd
varatlan ,,villamjelei”, felvillanasai, melyeket kiilonosen videoklippek
nézése kozben tapasztalhatunk

- Weston szerint a kétdimenzios TV-kép nem ad térélményt, ami
huzamosan nagyon faraszto és rontja a térlatast.

Bizonyitott, hogy a TV alkalmas epilepszids roham provokalasara. Azt, hogy vizudlis

ingerre tdmadhat saceres roham, mar a romaiak is tudtdk. A fény ,.epileptogén” szerepét
1881-ben Gowers irta le elészor. Valamennyi, e témaban kutatd szerzé megegyezik abban,
hogy gyermekekre kiilondsen veszélyes a TV sacer-provokativ hatasa, mivel a gyermekek
nagyon photosensibilisek.

Kiilonosen veszélyes, hogy a fiatalok nem pihennek helyesen, mert a tévét

crer
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itéletli s ellenallasu (csekélyebb miiveltségili) néz6 felett. Optikailag megkotve, massal nem
foglalkozhat a nézd, teljes passzivitdsra, ,befogadadsra kitdrtan” kapja a nézdé az izgatd
vizualis és auditiv élményt. Fokozodik az élmény szuggesztivitasa, ha a néz6 egyediil van.
Itt valhat valosdgga a kriminogén hatas.

Von Giinther Mann a TV lehetséges artalmait 3 pontban foglalja §ssze:

1. Behatarolja a szabadsagot. Kevesebb i1d0 jut a testi és lelki kikapcsolddasra: sportra,
jatékra, zenére, kreativitasra

2. A gyorsan valtozd programok bd valasztékabol nem tud valasztani, ez a
gyermekeknél fokozott nyugtalansagot, koncentraloképesség hianyat,
alvaszavarokat, agresszivitast von maga utan

3. Gondot okoznak azok az informaciok, amelyeket a TV-reklamok kozvetitenek. Ezek
ételeket, italokat rekldmoznak magas cukortartalommal. Szamos latvanyos jatékot,
aminek megvasarlasat a gyermek koveteli a sziiloktdl, ennek minden anyagi és
emocionalis kovetkezményével.

Hazai és nemzetkozi statisztikai adatok

Hazankban a tévéadasok a szomszédos orszagokhoz hasonlitva késObben és
lassabban indultak el. Ennek részben gazdasagi, részben politikai és technikai okai voltak. A
fejlodés dinamikaja azonban felzarkozott a nemzetkozi atlaghoz. A gyermekek napi
nézettségi ideje elérte a ,,j01éti” orszagok szinvonalat.

Hazai felmérések szerint:

- A magyar csalddok 53%-aban két TV-késziilék van. Eredménye annak, hogy a
» I V-korszak” kezdetén vasarolt fekete-fehér vagy kisképernyds késziilékeket
hazankban is hozzaférhetd szines és nagyképerny0s késziilekek valtottak fel.

- A miiholdas adasok vételi lehetéségének magasabb szazaléka a lakotelepi
bérhazak, lakokozosségek kozos parabola ill. kabeltelevizios adasvétellel
magyarazhato.

- A kozépiskolasok 40%-a, az alt. iskoldsok 59%-a tévénézése az iskolai napokon
is meghaladja az egészségre artalmatlan kb. napi 1-2 orat. Az iskolasziineti
napokon a gyerekek 67%-a 4-6 vagy tobb oOrat nézi 4 tévét. Mas
tevékenységekkel eltoltott idok: jaték; 1, 8 ora, beszélgetés: 1, 5 ora, olvasas 1, 3
ora. Legtobbet a felsd tagozatos (2, 6 6/nap), legkevesebbet a kdzépiskolasok (2,
1 O/nap) forditanak tévé nézésére. A tévézésre forditott idot meghatirozo,
befolyasold tényezo: életkor, a gyermekek neme, az évszak, a hét napja, iskolai
szlinet, a sziilok szocidlis-, miiveltségi szinvonala, tanultsaga.

A Voroskereszt altal 1991-ben késziilt felmérés adatai szerint:

- A magyar felnétt lakossag 85%-a naponta radidzik, 83%-a naponta tévézik, és
79%-a olvas napilapot.

- A tévézés csucsidészaka a 20-22 ora kozotti id6, amikor atlagosan a felndtt
lakossag 55%-a il a képernyd eldtt. Ez az adat azonban igen nagy eltéréseket is
hozhat, foleg folfelé: pl. a Rabszolgasors c. sorozatnak volt olyan epizddja,
amelyet a feln6tt lakossag 90%-a latott.
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Ennek a felmérésnek az adatai bizonyitjdk, hogy az ujdonsagokra vonatkozo
ismeretek legfobb forrdsai a tomegkommunikacios eszkdzok. Angol szakirodalom ir arrol,
hogy a BBC altal készitett Enstenders c. sorozat gyorsan valt népszeriivé. Ennek fii hése
homoszexualis, aki AIDS-ben halt meg. Az angol elemzések szerint ez a sorozat tobbet
segitett az AIDS-szel szembeni tolerancia kialakitdsdban, mint barmely, a témaval
kapcsolatos ismeretterjeszté miisor. (Egészségnevelés, 1993)

Osszehasonlitasként néhany kiilfoldi adat:

M. Winn tanulményaban irja, hogy az amerikai fiatalok 4-5 orat nézik a tévét. Az
ovodasok 7-8 orat lilnek a képernyd eldtt.

Smith vizsgalata alapjan az amerikai fiatalok egy része 8-9 6rat rabja a tévének. A 3
éves gyermekek napi 4 6rat lilnek a tévé eldtt.

Dietz és Strassburger valamint Deborach, akik hospitalizalt gyermekeket vizsgaltak,
mindannyian napi 4 ora tévézésrél szamolnak be.

Maletzke hamburgi kutatdsdnak eredménye:
- A lanyok jobban vonzodnak a tévéhez, mint a fiak
- A tévét nézok késobb fekszenek le, mint a nem nézok
- Sziiloket kérdezett a tévé hatasarol.

Elényok:

- a téve informal, képez és boviti a tudést

- a tévé kozvetitéseivel élményt nyujt, szérakoztat
- a filmeket és a vildgot hozza az otthonunkba

Hatranyok:

- arra csabit, hogy tul sokat nézz¢ék, ezzel lekot
- megzavarja a csaladi életet

- elsorvasztja a fantaziat, a jatékos képzelderot
- eltavolit a munkatol.

A tanulmény szerint a tévézd gyerekek keveset segitenek otthon, és a ,.felnott
musorok” érdeklik oket. A legkitartobb tévézok a problémak eldl menekiilé allandé csaladi
konfliktusban ¢él6 gyermekek. Ezek az elnyomott, a TV-ben teljesen bele¢ld gyermekek
maganyosak ¢és igen agresszivek.

A hét napjain vald tévézés valtozasai: péntek délutin kezdddd emelkedés cstcsat
szombaton és vasarnap éri el, majd a hétféi mélypont utan, az iskolai hétkoznapokon az
atlag alatt marad a tévé nézettsége.

A sziilok iskolazottsaga, szocialis helyzete, a csalad érzelmi milidje €s a gyermekeik
tévéhez kotottsége kozotti Osszefiiggés: az iskoldzottabb, harmonikusabb 1égkorben ¢l6
csaladok gyermekeinek kisebb a tévéhez kotottsége, szemben az igénytelen, szegény és
alacsonyabb iskolazottsagu sziildk gyermekeivel. Kiemelkedébb a dysharmonikus,
rendezetlen csaladi kortiilmények kozott él6knek a televizidhoz vald fokozott kdtottsége.

Osszefoglalva: a tartds, tobb Oras tévénézés eredményezte fizikai faradtsag, az

agressziv filmekben latott iildozés, brutalitdis — beleértve a mesék jelentds részét is —
idegrendszeri izgalmi allapotot, zaklatottsagot, rossz alvast eredményez a gyermekek egy
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részénél. A filmekben latott események masnap is foglalkoztatjadk a tanuldkat, elvonva
figyelmiiket a tanuléstol, cs6kkentve koncentraloképességiiket, rontva figyelmiiket.

A televizié ma mar szervesen hozzatartozik életiinkhoz, az, hogy mint ,,jobarat” vagy
mint egy ,,nemkivanatos idegen” tolakszik be az otthonunkba, att6l fiigg, hogy hogyan éliink
a tévé ¢és vided adta lehetdségekkel: okosan, igényesen, mértékletesen, vagy igényteleniil,
valogatds nélkiil és mértékteleniil. Ez utdbbi esetben, mint barmely élvezeti szerrel,
fliggdségi allapotba keriiliink a képernydvel és veszélyeztetjiik sajat, de elsdsorban
gyermekeink testi-fizikai, erkolcsi és szellemi egészségét.

Rothenberg mint korunk technikai fejlédésének ajandékat tekinti a televiziot. ,,A
televizid lehetdséget nyujt a vilaggal vald kapcsolattartisra, mds népek ¢és kultarak
megismerésére, ismeretek szerzésére, informaciok atadasara. A tévé értékes természeti,
miivészeti és zenei programokat kozvetit, kell6 valogatdssal, tartalmas szoérakozdsra is
modot ad” — idézi: Velkey professzor.

De felhivja a figyelmet a tévében, videdkazettdk miisoraiban lathatdé egyes
programok karos hatdsara, melyek els6sorban a gyermekek fejlédésére karosak,
¢letviteliiket, magatartdsukat nemkivdnatos irdnyba befolyasoljak, de hosszi tavon
veszélyeztethetik az egész tarsadalmat. Hiba és ezért helytelen lenne a tévét szubjektiv
megitéléssel egészében elmarasztalni €s altala elérhetd értékeket igénybe nem venni. De
mulasztas lenne a valogatas nélkiili és mértéktelen ,,TV-vel vald élés” veszélyeinek fel nem
ismerése.

Dr. Halasz Laszlo 1976-ban fogalmazta meg, hogy mielébb meg kell valositani az
ifjisag audiovizudlis esztétikai nevelését, ugyanis az igénytelen, valasztasra képtelen ifji
nézot a gyakori tévézés feliiletessé és miveletlenné teszi. Siirgds feladat az esztétikai
nevelés, mert a tévémdnia és képozon Osszevegyiti az értéktelent az értékessel, és
elsikkasztja az alkotasokat.

Magyarorszdgon a rendszervaltas eldtt ligyeltek arra, hogy a gyermekmiisorok az
emberiség erkolesi és szellemi értékeit nyujtsak a felnovekvoknek, életkori sajatossagaikat
figyelembe véve. A rendszervaltds utdn gomba modra szaporodd kereskedelmi adok,
kabelteleviziok — melyen sok csalad szdmara elérheté a Cartoon Network-szinte megallas
nélkiil sugarozzak szornyfilmjeiket. A magyar televizio, amely két évtizede még Eurdpa-
szerte hires gyermekmiisorok gyartdja €s megrendeldje volt, kényszertiségbdl (?),
tigyetlenségbdl (?) egyre tobb igénytelen, karos produkciot engedett programjaba. Hogy
miért taldlkozunk a kozszolgéalati tévében banditaképzd erdszakot népszerlsitd
gyermekprogramokkal? Mert ezek pénzt hoznak a hazhoz. Barter-szerzddés keretében
keriilnek hozzank, kénytelen az MTV sugarozni Oket. A szponzor nagy ur, pedig Oridsi
sziikség volna az olyan filmekre, sorozatokra, mint pl. a Varatlan utazas, amely a masik
ember tiszteletére tanit, amely alkalmas arra, hogy a tévénézoket mulattassa, tanitgassa
ember-, és természetszeretetre, tiirelemre, megértésre, vilaglatdsra. Taldn nem is csak a
gyermeknépre fér r4 mindez a nemesebb matériabol gyurt tudnivald. (Magyar Nemzet,
1996)

IRODALOM:
- Dr. Benjamin Spock: CsecsemOgondozas, gyermeknevelés Medicina
Konyvkiadd, Budapest 1977
- Csalad, gyermek, ifjusag 1996/2
- Dr. Csepeli Gyorgy: A meghatarozatlan allat, Budapest 1993
- Déavid Ogilvy: A reklamrol Park Kiado 1992
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Egészségfejlesztés Kornyezetvédelem és Egészségnevelés JGYTF Kiado, Szeged
1992

Erdélyi Ildiko: A televizid a csalddban Tomegkommunikaciés Kutatokozpont
Alfaprint Kiado, Budapest 1988

Halasz Lészlo: A képerny tekintete Gondolat 1976

Locsei Gabriella: Nem csak pofonokban gyonyorkddhet a gyermek, Magyar
Nemzet 1996. 02.03.

Dr. Nagy Andor: A televizio és a pedagdgia Tankonyvkiadd, Budapest 1977

Dr. Velkey Laszlo: Csecsemod-, kisdedgondozas, nevelés Magyar Voroskereszt
1992

Dr. Velkey Lasz16: Barat vagy ellenség? A televizi6 kararol és hasznarél Védono
1996/2

Dr. Velkey Laszlo: A televizid-, vidednézés hazai gyakorlatanak és hatdsanak
megismeréséhez, Egészségnevelés 1996/3

Dr. Velkey Laszl6: A valogatas nélkiili, igénytelen és mértéktelen televizio-
videonézés testi-lelki, szellemi kérositd hatdsa Gyermekgyogyaszat 1995/3

Vetré A. — Csap6 E.: Tomegkommunikacio és ifjusag Arimula Kiado, Budapest
1991

(Sugarné Kadar Julia: A TV mese hatasanak fejlodéslélektani hatdsa Akadémiai
Kiado, Budapest, 1977. Sajnos a tévében mar nem lehet olyan meséket latni,
amilyeneket ez a konyv elemez, ezért nem szerepel idézet ebbdl a konyvbol.)
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Koényvajanlo

Nagy Maria Ilona: A gyermek és a halal

Nagy Maria Ilona A gyermek €s a halal cimi, 1936-ban irt kdnyvének targya a
gyerekek halallal kapcsolatos attitlidjeinek vizsgalata és bemutatasa. E méltatlanul kevéssé
ismert mii az elsé olyan kisérlet, amely a gyermekek halaltudatat vizsgalja, s mig a
nemzetk6zi szakirodalomban gyakran hivatkoznak a szerzdre, itthon, mivel a konyv
egyetlen kiadast ért meg, kevesen vannak a fiatalabb pszichologusok kozott, akik olvastak.
Kovetdje sem nagyon volt mind a hatvanas évekig, amikor dr. Polcz Alaine ujra foglalkozni
kezdett a témaval.

Elet és halal — e két, latszolag ellentétes fogalom nem egymast kizarva, hanem
egymassal szoros egységben nyer csak értelmet. Bar a pszichologia szdmos szakdga mindezt
figyelembe véve, az életre vonatkozd emberi vélekedések mellett a haldlhoz fiz6d6
viszonyokat is vizsgalja, a gyermeklélektan kevésbé koncentralt az utobbi kérdéskorre. A
gyermeklélektani és a pszichoanalitikai szakirodalom attekintésével Nagy Maria Ilona
felidézi, hogy az egyes szerzOk hogyan és milyen eredménnyel kutattdk a gyerekek halallal
kapcsolatos attitiidjét.

E konyvben bemutatott eredmények haromféle kisérleti modszer alkalmazasaval
szlilettek. Elemi iskolas gyerekek eldszor kotetlen fogalmazast irtak a halalrol, ezutan rajzot
készitettek rola, végiil pedig egyéni beszélgetésekre kertilt sor, amelyben 6vodas gyerekek is
részt vettek. A szerzd Osszesen 487 kisérletet végzett hat budapesti és egy vidéki elemi
iskolaban, illetve 6vodaban; ebbdl 294 dolgozat, 40 rajz és 151 megbeszElés volt.

A kisérletek eredményei kiilonbozd kategoridkba sorolhatok aszerint, hogy a halalrol
valé gyermeki gondolkodast milyen megkozelitésbdl vilagitjak meg.

Ertelmi szempontbol a gyerekek a halal mibenlétével, okaval és céljaval, illetve a
halal soran és a haldl utdn végbemend valtozasokkal foglalkoznak. A ,,mi a halal?” kérdésre
fiatalabb korban animista ¢és perszonifikald jellegli valaszokat adnak, és csak ezek
tulhaladasaval képesek realis képet alkotni a halalrol. A halal jelenségét a kisebbek inkabb
természeti okokkal (betegség, oregség stb.) magyarazzak, késébb természeten kiviili okokra
(Isten akarata, biin stb.) vezetik vissza, vagy a kettdt vegyitik. A halallal jard valtozasok
koziil elébb a kiilsék, majd a belsdk fontosabbak a gyerekek szdmara. Amint érettebbé
valnak, felismerik, hogy a kiils6 valtozasok csak a belsdk megnyilvanulasi formai.

Ha emocionadlis oldalrdl kozelitiink a kérdéshez, a kovetkezd érzelmek dominanciajat
tapasztalhatjuk: faj dalom, félelem, ellenkezés, kivancsisag. A gyerekek legnegativabban az
elszakadas lehetdségét, illetve tényét élik meg.

A szerzO tapasztalatai szerint a gyermeknek a halalrél alkotott egyre realisabb
elképzelésével egyenes ardnyban valtoznak a hozza kapcsoldédd kellemetlen érzelmei, azaz
minél pontosabban tudja, mi a halal, annal inkabb tart tdle.

A tanulmany egy hétéves kislany ,,Az els6 halal” cimii rajzdnak bemutatisaval és
elemzésével zarul.

A kisérletekbdl egyértelmiien kideriil, hogy minden gyermeket foglalkoztat a halal
gondolata, akar spontdn moddon, akar kiilsé motivacio hatdsara. A felnétt kornyezet
jelentdsen alakithatja a gyermek halallal szembeni attitidjét, ezért fontos, hogy a sziilok, a
pedagogusok ¢€s a pszicholdgusok nagyobb figyelmet szenteljenek ennek a kérdésnek.
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Az 1936-ban irott miinek aktualitdsat emeli ki dr. Polcz Alaine el&szavaban,
hangsulyozva, hogy e ml megkeriilhetetlen olvasmany a gyermekorvosok,

(gyermekpszicholdgusok és a segitd szakemberek (szocidlis munkasok, pszichopedagoégusok
stb.) képzésében.

(hj.)
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Dr. Axme de Kervasdoué: Nok egészségkonyve

,Ez a kdnyv azért irodott, hogy vilagos és megbizhato tajékoztatast nyujtson Onnek,
segitsen megismerni sajat testét, annak miikodését, s hogy ezaltal képes legyen
megfogalmazni és megfeleld szavakkal elmondani problémait.” igy kezdi konyvét a
négyogyasz szerzénd, majd orvosi tapasztalataira hivatkozva kijelenti, hogy a ndk jelentds
hanyada még a testére vonatkozd alapvetd ismeretekkel sem rendelkezik. ,,A hormonok
rakkeltok”, ,,a fogamzasgatld tabletta medddvé tesz”, ,,a klimaxban adott kezeléstdl kind a
bajusz” — hangzik el gyakran és megalapozatlanul, felesleges bizalmatlansagot keltve egyes
gyogymodokkal szemben.

Valgjaban a ndgyogyaszat — rohamos fejlodésének koszonhetden — mar korantsem csak a
hagyomédnyosan ehhez a szakteriilethez tartozo esetekben (terhesség, sziilés) képes
segitséget nyujtani, hanem a nék életének mindegyik szakaszaban megkdnnyitheti a nehéz
pillanatok elviselését és a valtozdsok megélését.

Testlink felépitésének és miikodésének szamos eleméhez kapcsolddnak még mindig
tabuk ¢és félelmek, amelyeket egyediil a vilagos tdjékoztatis képes megsziintetni.

A konyv els6 része a néi test tudomanyos leirasat tartalmazza. ,,Melyek a legfontosabb
pubertaskori valtozasok?” ,,Veszélyeztetett terhesség-e a serdiilokori masallapot?” ,,Milyen
tablettat valasszunk?” ,,Melyek a fenyegeto vetélésjelei?”” ,,Mib6l ismerhetd fel, hogy egy n6
eljutott a menopauzaig?” ,,Hogyan kell szépen megoregedni?” — és még sorolhatnank, mi
minden nyugtalanitja a néket a kiilonb6zd életkorokban. A szerzé ilyen €s ehhez hasonlo,
gyakran szégyellt és elhallgatott kérdéseket valaszol meg a masodik részben. A harmadik
tematikus egység a betegségeket és rendellenességeket, valamint a hozzajuk kapcsolodo
jelenlegi orvosi gyakorlatot ismerteti.

A konyv szovege a pontossidg ¢s szakszerliség ellenére sem szdraz vagy szikaran
tudomanyos. A szerz0 személyes véleményét is beleszovi a tajékoztatasba, olvasméanyossa
¢és személyre szolobba téve ezzel az irast, ami — reményei szerint — ,.egyfajta kalauzként
megmutatja a helyes iranyt.”
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Dr. Jean Belaisch — Dr. Anne de Kervasdoué:
Férfiak egészségkonyve

A nokrol szolo kotet parja ez a konyv, ami egyfeldl magatdl értetédonek tiinik, masrészt,
ha jobban belegondolunk, nem is annyira szokvanyos az ilyen témdji kiadvanyok
megjelenése. Az erds, sebezhetetlen, mar-mar hibatlan férfi idealja napjainkban is ¢l a
koztudatban, aminek eredményeképpen egy férfinak nem illik a teste miatt aggodnia,
bizonytalannak lennie sajat fizikai miikodését illetden, ne adj' isten megbetegednie. Mig a
nék szdmara mindez egyre inkabb lehetséges, ,.férfiakat érintd kérdéseket még szamos
vonatkozasban homaly fedi, rdadasul oly mértékben, hogy sok férfi kiszolgaltatottnak érzi
magat aggalyai és vélt vagy valds hidnyossagai miatt.”

A konyv felépitése hasonlo a ,,ndi kotet” szerkezetéhez, ezért izelitdiil csak a kozépsd
rész témai koziil emeliink ki néhanyat, természetesen a teljesség igénye nélkiil:
agybavizelés, kamaszkori homoszexualitas, a televizio €s a kamaszok szexualitdsa, a
szerelmes allapot élettani valtozéasai, fogamzasgatlas a férfi révén, az apa a sziilészobdban,
atmenet a nyugdijba, Erdsz és Thanatosz avagy a nagyapasag mivészete, létezik-e
andropauza stb.

Az olvasé ez esetben sem egy szakzsargonban megirt orvosi kézikonyvet vesz a kezébe,
hiszen a szoveg bdvelkedik a szerzék személyes véleményét, pszicholdgiai, torténelmi és
irodalmi tudasat és humorat hasznositoé passzusokban.

A szerzOk nem titkoljdk az iranti vagyukat, hogy mindkét kotetet mindkét nem
képviseldi forgassak, lehetdvé téve ily modon a nemek (héazastarsak, testvérek, sziilok és
gyermekek stb.) kozti parbeszéd és érintkezés mindségének javulasat.

(Kossuth Kiado, 1997) Olah Judit
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Koényvajanlo

Gyogypedagogiai szociologia

E témaban ¢és ezzel a cimmel nalunk még nem jelent meg rendszerezett ismereteket adod
konyv.

Miér 6nmagéban ez a tény nagyjelentdségli lehet, mert a fogyatékossagot targyald
medicina, 1¢élektan és pedagogia mindmaig komplexnek hatd egységét a valo életbe helyezi a
szociologia azzal, hogy a fogyatékosokat €s a veliik dolgozokat tarsadalmi helyzetiikben ¢és
szerepeikben lattatja.

Elédmozdithatja a fogyatékkal €10k teljesebb megismerését €s megértését, segiti a roluk-
értiilk vald tudas tarsadalmi szemléletbe 4agyazddasat. A szocioldgia szemléletében
gondolkoddk praxisukban, legyen az szocialpolitika, gyogypedagogiai iskolai oktatas vagy
fogyatékosokkal vald szocidlis munka, hitelesebb tuddssal dolgozhatnak a fogyatékosok

A konyv szerzdje Banfalvy Csaba, a Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Tanarképzd
Foiskola Tarsadalomtudomanyi tanszékének vezetdje.

Szandéka szerint a konyv elsdsorban a gyogypedagogusokhoz szol, de mivel nalunk a
gyogypedagogia fogalomkorébe — Banfalvy értelmezésében és praktikusan is -a fogyatékos-
ligy egésze tartozik, ezért a segité szakmdak mindegyikében haszonnal forgathat6 a konyv.

A szerz0 olvasodi koréhez szamitja a fogyatékkal él6ket is, ami a fogyatékosok tobbségét
¢s képviseleti szervezeteiket tekintve nem illazio, bar a féiskolai tankdnyv miifajaban nem
ezt a célt szolgalja.

Valojaban a foiskola gyogypedagoégus hallgatéi és remélhetdleg szocidlis munkas
hallgatéi jelentik a konyv szélesebb olvasotaborat. (Szeretnék tévedni, de tapasztalatom
szerint a gyermek- és klienskozeiben dolgozé gydgypedagdgusok nem csekély hanyada nem
olvassa a szakmai kiadvanyokat, nem ir és nem besz¢l roluk, miként az alapfoku oktatasban
dolgozo6 pedagogusok sem teszik ezt).

A konyv megirasait Banfalvy a gydgypedagdgia szamosan Iétezd szocioldgiai
aspektusaival indokolja. Melyek ezek?

,1. amellyel a gyogypedagdgiai szakirodalom rendszerint nem vagy csak mellékesen
foglalkozik, de a szocioldgiai irodalomban is ritkdn érintik a gyogypedagdgia szamos
illetékességi teriiletét,

2. amelybe a gyakorld szakemberek és a két szakma elméletalkotoi vagy igazgatasat
végzok elkeriilhetetleniil belebotlanak, ¢s

3. amelyek alapveté meghatarozd keretfeltételei még a legsziikebb értelemben vett
pedagogiai szakmai munkénak is.

Erdekes, hogy ezek a problémafelvetések és nyomukban a késztetés nem a
gyogypedagogia feldl érkezett. A szerzd szociologus.

A sziikséges alapvetések, a gyogypedagogiai szociologia meghatdrozdsa utdn A
fogyatékosok tarsadalma c. fejezetben a csalad, az iskola €s a munkaerdpiac szinterein
vizsgalja a fogyatékosok helyzetét. Ez utobbi targykor, a szerzd ilyen irdnyu kutatasaira
tamaszkodva joval kidolgozottabb, sokoldalubb informaciot ad a csaladrol, az iskolarol
irottakhoz képest.
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Meggy6zoek a fogyatékosokkal szembeni attitidokrol, a fogyatékos szereprdl,
»fogyatékos karrierr6l”, identitasrol, a mindsitésrdl, stigmardl irottak.

Az életmod, életvitel, életmindség, a telepiilésszocioldgiai jellegzetességek bemutatasa
empirikus kutatdsokon nyugszik (,,Zala megyei vizsgalat™). Ez a feldolgozéasi mdd jellemz6
a konyv egészére is, csak a legsziikségesebb mértékig talalunk hivatkozasokat szocioldgia-
vagy gyogypedagogia-elméletre.

A gyogypedagdgusok tarsadalmardl szol a konyv masodik fejezete, amelyben az
onreflexio lehetdségét kindlja a gyogypedagdgusoknak. Segitheti identitasuk megtalalasat
vagy ¢€ppen a tipikus identitdszavaroknak a megértését. Mintegy a szakma ,,nyilvanos
szupervizidjaként” ¢lhetjilk meg e fejezet olvasasat.

Mikozben a gyogypedagdgusok szubkultirdjanak szocioldgiai jellegzetességeit,
képzettségiiket és presztizsiiket megismerjiik, mindvégig arra torekszik a szerzd, hogy a mas
értelmiségi csoportoktol, kdzéposztalybeli jellemzo foglalkozasfajtaktol elkiilonitd jegyeket
kiemelje, a csak a gyogypedagogusokra jellemzd sajatossagokat lajstromozza.

Nem igazan vezet eredményre ez a torekvés, mert szinte az 0sszes jelentds megallapitas
érvényességi kore tobb foglalkozasi csoportra is igaz. Nem differencia specifika példaul,
hogy a gydgypedagogiai iskolakban tobbségében ndk tanitanak, a néi viselkedési minta, a
ndi szerepek dominancidja jelentds, hiszen ez a pedagodgustarsadalom egészére jellemzo.
Ugyancsak nem a gydgypedagogia sajatja, hogy szakembereinek szubkulturaja nem esik
egybe klientirdja szubkultirdjaval. Szdmos segitd szakmaban igaz ez, kiilondsen a szocialis
munkasok esetében.

Igazan fontos viszont a statuszinkonzisztencia leirdsa, mint egyes dimenziok — erkdlesi
megbecsiiltség, jovedelem, munkakoriilmények, fogyasztas, tarsadalmi befolyas, — ellentétes
tendencidja. Ez sem valodi elkiilonitd jellegzetessége a gydgypedagdgus csoportnak, de mar
kevesebb foglalkozasi csoportban jellemzo, és itt viszont kifejezetten tipikus a magas
tarsadalmi-szakmai presztizs és a méltanytalanul alacsony anyagi megbecsiiltség egyidejli
jelenléte.

Figyelemre méltdo Banfalvynak a szociologiarol képviselt felfogasa, mely szerint nem
csak a szakma magas szintli miiveléséhez elengedhetetlen, hanem az értelmiségi 1éthez is,
amennyiben elvarjuk magunktol a tarsadalommal val6 tudatos és kritikus viszonyt.

A konyv harmadik fejezete A gyogypedagogia egésze cimet kapta. A nem egészen
sikéres cimvalasztas mellett szakmailag izgalmas kérdések targyaldsara keriil sor. Tobbek
kozott tudomany- és tarsadalomtorténeti kérdésekre; a gyodgypedagodgia kompetencia-
hatarait méri fel, a munka szintereit és szerepldit veszi szamba.

Bemutatja, hogy a gyogypedagogia torténete soran a szociologiai megkozelitésmod
miként alakult ki, hogyan mutatkozott meg mar a szazad els6 évtizedeiben is, példaul Toth
Zoltan munkaiban

A sokaig tiltott polgari tudoméany csak lassan hodithatott teret, de Toth Gyorgyot és
Illyés Sandort mar a hetvenes évek kozepétdl foglalkoztattdk a fogyatékosok tarsadalmi
problémadi, az intézményrendszerek megreformalasa.

A masutt is jellemzd aranytartassal, de a lényeget megismertetve mutatja be az ellatas
piaci, allami Gjraeloszto, csaladi-informalis alrendszereit, és a vegyes rendszert.

Nehéz megmondani, hogy a gydgypedagogia legaltalanosabb szocioldgiai vonatkozasait
taglaldo konyvbe — melynek ciméhez odailleszthetd lett volna a bevezetés sz6 — még mi
mindennek kellett volna beleférnie szaz egynéhany oldalban.

Talan egy masik konyvben olvashatunk majd az integracio-szegregacid kérdéseirdl, a
szegénységrol vagy a cigany etnikum feliilreprezentaltsdganak okairdl, amelyek nagyon is
jellemzd kérdései a gydgypedagogiai szociologianak.
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A tankonyvként hasznalhatésagot nagyban elésegitik a fejezetek végén az Osszegzd
kovetkeztetések, a fontosabb fogalmak, és az ajanlott irodalom.

, Ezt a konyvet mas jobban is megirhatta volna. Mivel azonban ezt eddig még nem tette
meg, és mert olyan nagynak és siirgetonek érzem ma az igényt a gyogypedagogiai
szociologiara, nem gyogypedagoguskeént, de a gyogypedagogia tigyével, és a
gvogypedagogusokkal majd két évtizede kapcsolatban allo szociologus kutatoként és
tanarkent, magam vettem a batorsdagot az elso kisérleti lépések megtételére.”

Udvozoljiik a szellemi vallalast, és gratulalunk a szerzének!

Molnar Laszlo
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Csalad, otthon, haztartas

Az Agroinform Kiadohaz gondozdsiaban megjelent konyv hasznos segitotarsa lehet
minden fiatalnak, aki 6nallo életet kezd. A legaprobb, legelemibb haztartdasi munkadkrol is
sz0 esik a kotetben — ebben kiilonbozik a megszokott haztartdsi tandcsado kiadvanyoktol,
melyek jo tandcsokat adnak ugyan, de alapismereteket feltételeznek. Ez a konyv a lakas, haz
kivalasztasatol kezdve, annak szakszerii rendben tartasan, takaritasan at a harmonikus élet
felé vezetgeti az olvasot. Olvashatunk benne taplalkozasi ismeretekrol, kornyezetvédelmi
tudnivalokrol. Gazdasagi, jogi kérdéseinkre is valaszt kaphatunk.

Kiilon fejezet targyalja a kertészeti ismereteket, egy masik pedig a falusi vendéglatas
problémakérét. A Foldmiivelésiigyi  Minisztérium a mezdégazdasagi  szakoktatdsi
intézmenyekben a szakkonyv iskolai hasznalatat az 1997/98-as tanévtol kezdve ajanlott
irodalomkent, illetve alternativ tankonyvként engedélyezte.

Miutan kész a szép, tiszta otthon, rendben a kert, rengeteg fontos informacio és tudas
van a tarsolyunkban, csak egy dolog hianyozhat: a gyermek. A konyv bemutatja a baba
meéhen beliili fejlodesét, targyalja a sziilést, részletezi az elso életév eseményeit. A gyermek
fogantatasatol serdiilokordig ellat ismeretekkel, a legalapvetobb gondozasi és nevelési
tanacsokkal.

A kényvminden alfejezetének végen ellenorzo feladatok vannak, igy az olvaso — tanulo —
kénnyen megtudhatja, mi az, aminek esetleg mashol is utina kell néznie. Ez is egy olyan
jellemzoje a konyvnek, ami miatt alternativ tankonyvként valo hasznalatat engedélyezték.

Haszonnal forgathatja tehdat mindenki a Csaldad, otthon, haztartdst, foleg azok, akik
koruknal fogva még tapasztalatlanok. Ennek a fiatal korosztalynak van egy még kevésbé
tapasztalt rétege: az dllami gondoskoddsban felcseperedettek. Ok sajnos — mivel nem
csaladban, hanem egy teljesen mas, zart kézésségben éltek — sokkal kevesebb élménnyel,
tudassal rendelkeznek a mindennapi élet dolgairol. Nincs elottiik sziiloi példa, nem ismerik
az anya-, apaszerepet, ad absurdum nem tudnak kenyeret szeletelni, mert az ebédloben
mindig szeletben kaptdk. Nekik tényleg alapkonyv egy ilyen kiadvany. Emlitést tesz még a
portorlesrol, szelloztetésrol is, és nem zavarba ejto modon. Megprobdlja kozombdsiteni azt
a hatranyt, amivel az allami gondoskoddasban felnott gyermekek indulnak az életbe.

Az allami gondozott fiatalok nagykorusaguk elértével, amikor elhagyjik az intézetet,
ingyen megkapjik a konyvet, mintegy segité utitarsként. Nagyon fontosnak tartom ezt a
gesztust. Annyi megszégyeniiléstol kiméli meg ezeket a fiatalokat, ami eleve onbizalmat,
talajt ad a labuk ala életiik e fontos szakaszaban, amikor teljes jogu, mindenki mdssal
egyenrangul felnottekké valnak.

Szdvai Eszter
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irta: Kozma Ferenc

A gyermek- és ifjusagvédelem esélyei Fejér megyében

Az utobbi honapokban egyre tobb helyen a szakemberek egyiittgondolkodnak a
csalados gyermekvédelem teenddirol. Megyénkben az intézményrendszer strukturalis
dtalakitdsa évek ota tart.  Tobb tucat megyei szakember jarta Nyugat-Eurdpdt és
ismerkedett az ottani gyakorlattal, s maris sok hasznosithato tapasztalatot iiltetett at a
mindennapok valosagaba.

Ugy itéljiik meg, hogy az ij irdnti fogékonysdg jellemzi a megyei szakemberek
tobbségét, s készek a valtoztatisra annak érdekében, hogy a rank bizott gyermekek
eletesélyei javuljanak, s minél optimalisabb feltételek kozott nevelkedjenek. Kozos
dllaspont alakult ki abban, hogy ne a hatosagi, beavatkozo jellegii intézkedések kapjanak
prioritast, hogy a fejlesztéseknél rendszerszemléletii megkozelitést kell alkalmazni.

Ugy véljiik, hogy a gyermekvédelem problémdi elsésorban szocidlis, 1élektani,
egészseégligyi és csak részben oktatdasi-miivelodesi kérdes. Senki sem vitatja, hogy a helyi
kozossegek felelossége a csaladok védelme, a gyermekek csaladi kornyezetének kedvezobb
alakitasa kulcskeérdes.

Természetesen ismert elottink az alap- és szakellatasban ma még meglévo
érdekellentmondas is.

A gyermek- ¢és ifjisagvédelem onmagiban nem vizsgdlhatd, szorosan Osszefiigg a
gazdasagi, oktatasi, igazsagszolgaltatasi, szocidlis, egészségligyi helyzettel.

Megyénkben a telepiilések népesség-megtartd ereje megfeleld. A 106 telepiilés koziil
a 7 varosban jobb a helyzet, a 99 kozség egy részében azonban gondok halmozodnak.
Vannak kifejezetten hatranyos helyzetli dvezetek: Sarbogard, Enying kornyéke, ahol a
foglalkoztatas, egészségligyi ellatas, szocidlis ellatds és a gyermekvédelem is novekvo
gondokkal taldlja szembe magat. Az életviszonyok alakulasara hatassal van az a tény, hogy
100 aktiv dolgozéra 173 eltartott jut. Tovabb tart a népesség eloregedése. A 60 éven
feliilliek szama az Osszlakossagon beliil 16, 7%. Kedvezdtlenek a sziiletési és halandosagi
mutatok is. 1996-ban ezer lakosra 1, 9 f0s természetes népességfogyas jutott. A kiskortiak
szama csokkent, a 0-14 éves korosztalynal 14%-os a csokkenés. Aggasztd, hogy a 18-26
évesek kozott nott a munkanélkiiliség. Az egyenldtlen térségi fejlodés gondjait tetézi, hogy
a szocialis, vagyoni differencialodas révén a lakossag 10%-a végleg leszakado. Altalanos
probléma, hogy a tarsadalmi kohézio, a szolidaritas csokkent. Igy az esélykiilonbségek, a
csalddok és gyermekek veszélyeztetettsége ndtt. A gydmhatosagok kozel 8000 gyermeket
tartanak nyilvan, természetesen elképzelhetd, hogy ez a szam nagyobb. Sok hatranyt
szenvednek el a falvakban €l6k. A csalad-, gyermekvédelem terén a véd6-6vo intézkedések
jelenlegi rendszere nem elég hatékony. Az intézkedések 50%-a a kiskoru figyelmeztetése,
15%-a a helyes magatartasra kotelezés, 5% koriili a partfogé kirendelése. Ami hidnyzik, az
a folyamatos, csalad és gyermekek irdnyaba torténd szocidlis gondozas. Tulsulyos a
segélyezési gyakorlat. Elgondolkodtatd, hogy a 127 gyadmhatosagi ligyintézé koziil 79
kozépiskolai képesitésti. Arrdl szo sincs, hogy nem igyekeznek legjobb tudasuk szerint
dolgozni, de sajnos sok esetben kapcsolt munkakordkben talterhelten kénytelenek az
emberi sorsokrol dontéseket megalapozni. Valtozasért kialt ez a szaktertilet.
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A veszélyeztetd faktorok koziil leginkdbb a gazdasagi, szocialis és egészségiigyi
emelhetd ki. Anyagi okbol 4515 {6 a veszélyeztetett, a-melybdl kitlinik, hogy alapvetden a
munkanélkiiliség, az elszegényedés okozza a valsagot. Ha figyelembe vessziik, hogy 3668
csalddban élnek ezek a gyermekek, akkor az is latszik, hogy a probléma megoldasahoz
lényegesen kevesebb csaladot kellene komplex moddon tamogatni, hogy a gondok
mérséklddjenek. Az iskolai gyermekvédelem a kiskoruak felét tartja nyilvan
veszélyeztetettnek. Ez is jelzi, hogy e téren komoly egyiittmikddési tartalékok vannak.

Ebben a gazdasagi és szocialis helyzetben mind az egészségligyi-, mind a szocidlis-
¢s gyermekvédelmi rendszer atalakuléban van. Ugyanezt tapasztaljuk az oktatds terén is.
Az iitem, a mérték €s az egyiittlépés nem kielégitd. Tény az is, hogy kronikus hidny van jol
képzett kdzép- és felsdfoku szakemberben. Az egész teriilet alulfinanszirozottan miikodik.

Ezen koriilmények és még szdmtalan tényezd ereddje, hogy egy folyamat sokadik
allomésa lesz a gyermek allami gondoskodasba vétele. Ma kb. 880 kiskorut neveliink. Az
egy évben bekeriild gyermekek szama 300 f6 koriili. Ezek kozott két korcsoportra hivom
fel a figyelmet. A csecsemOkre €s a 12 évesnél iddsebbekre. Csecsemdotthonunkban atlag
80 gyermeket gondozunk. A gyermekek fele rovid id6 mulva visszakeriil a csaladba vagy
neveldsziilokhoz, illetve drokbefogadas révén keriil a csaladhoz. Helyi atmeneti segités, a
szolgéltatasok bdvitése nélkill alig valtozik a helyzet, pedig sokszor elég lenne a
hajléktalan, terhes kismamanak atmeneti szallast, gondoskodast adni, s nem kellene a
gyermekétdl megvalnia.

A kozel 130 serdiilokorban 1évo fiatal allami gondozasba vétele sok esetben
értelmetlen. Szamukra az intézményi gondozas jelenlegi formdja nem igazén segitség. A
sziil6i haz, az iskola kudarcat a nevel6otthonok legtobb esetben csak tetézik.

Hidnyoznak a csaladokkal dsszehangolt segitd programok. Egyre tobb a 18-24 éves
fiatal, akinek ¢életbeinduldsa nemcsak anyagiak hianyaban problémas, hanem azért is, mert
nincs visszafogadasra affinitas a telepiilések egy részénél. Ha a kozel 60 ifji nem kapna a
gyermekvédelemtdl valamilyen tdmogatast, akkor hajléktalannd, sodrédova valna.

Szomoru képet mutat orszagosan, de a megyében is a novendékek tovabbtanuldsa. A
mult évben 42 gyermek fejezte be, a gyermekotthonokban a 8. osztalyt, ebbdl 3 tanult
kozépiskoldban, 21 szakmunkasképzdben, 13 szakiskoldban. Egy félév alatt 10 gyermek
kibukott, Iényegében ujra kell kezdeni mindent.

Tudja mindenki, hogy az lenne a kivanatos, hogy minél kevesebb gyermek keriiljon
intézeti nevelésbe, pontosabban gyermekotthonba. Megyénkben 600 raszoruld gyermek
koziil igazan csaladias jellegli otthonban 210-en vannak. A tobbi gyermek Soponyén,
Velencén, Martonvasaron és a Csecsemdotthonban nevelkedik, illetve szocialis,
egészségiigyi intézetekben ¢l. Kiilon vizsgalat tdrgya lehetne, miért olyan magas az allami
gondoskodasban 1évé gyermekek kozott a fogyatékosok szama. Ez ma 24%. Ismeretes,
hogy a korosztalyon beliili arany 3% koriili.

Nem megnyugtatd a problémas magatartast, nehezen tanuld, devians gyermekekrol
valé gondoskodas. Ezen fiatalok tobbsége tulkoros, nem igazén egylittmiikodd. Szinten
mindenhonnan eltanacsoljak dket. Szamuk 50 6 koriil lehet.

Ujra és Ujra fellangolnak a vitak a neveldsziil6i gondozas koriil. Teljesen egyértelmii,
hogy jo lenne, ha ez dominans lenne a szakelldtdson belill. Ma ez a gyermekek 30
szdzalékanak otthona. Igaz, hogy ez a legolcsobb ellatasi forma, csak nem elegendd az
allami tamogatas.

Jelenleg a GYIVI létesit hagyomanyos jogviszonyt a neveldsziilokkel. A legnagyobb
esélyiik 6 éves korig van a gyermekeknek a kihelyezésre. Javulna ez az arany, ha nem
lenne elhtizodd dontés a gyamhatosdgokndl. Anyagi okok miatt sok neveldsziild azt
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fontolgatja, hogy megvalik a gyermektdl. A megyében itt jelentds attorésre kellene
felkésziilni.

A fogyatékosok korében a gondozasi feltételek javitdsdra nagy figyelmet
forditottunk, de gy tlinik, mind az oktatas, mind a fejlesztOpedagodgia terén tovabbi
eréfeszitésekre kell torekedni, kiillondsen a kozépsulyos és stlyosan fogyatékos, nem
oktathatd gyermekek korében.

A GYIVI megyénkben kiegyensulyozott munkaval hozzajarult ahhoz, hogy
miikodoképes gyermekvédelmi ellatds alakult ki. Igaz az is, hogy a tartalékai kimertiltek,
mert karcsusitott személyi allomannyal, sziik anyagi forrasokkal végzi a szakiranyu
munkdjat. Szakmai, szervezeti megujitasra kész intézménnyel rendelkeziink.

Végezetiil a szakember-ellatottsagrol is szolok. Semmi kiilonds nincs abban, hogy a
neveldotthonokban a pedagdgusok a letéteményesei a munkdnak. Azon érdemes
elgondolkodni, hogy a reform kapcsan az a szaktudas elég-e, amit a féiskolakon szereztek
a kollégak.

A nevel6k munkdjat segitd gyermekfeliigyel6k korében mar nagyobb gondokat latok.
Tualsagosan sok a 8 osztalyt, illetve a szakmunkésképzdt végzett gondozd, akiknek
¢letkoruk miatt esélylik sincs érettségizni. Felméréseink szerint a dolgozoknak 70%-a
ilyen, 20%-a érettségizett. Biztos vagyok abban, hogy a jogszabalyok magasabbra teszik a
mércét. Igy a lecke fel van adva. Hianyoznak a felséfokii képzettséggel, specialis
szakértelemmel bird szocialis munkésok, szocidlpedagdgusok stb.

Mire épithetiink?

1. A szervezetfejlesztés révén létrejott lakohdzas gyermekfalu haldzatra. 15 csaladi
hazban, harom telepiilésen ¢l a gondozott gyermekek nagy része. Létrejott egy nem
iskola utani pedagdgiai intézményrendszer, csaladszerli gondozasi hely.

2. Megszerveztik a szocidlpedagogus-képzést, kihelyezett tagozat formajaban.
Reményeink szerint egy év mulva a terepmunkiban hasznositjak a tanultakat az
alap- és szakellatasban.

3. Az iskolai gyermekvédelmet szakmai tovabbképzd tanfolyamokkal szolgalta a
megye.

4. Az ASZ-vizsgilat elismerden szolt a megyei gyermekvédelmi munkarol.

5. Tobbiranyu egyiittmiikddés alakult ki a Nemzetkézi Gyermekmenté Szolgalat, a
Baptista Egyhdz, az Onkormanyzatok, alapitvanyok és nemzetkozi kapcsolatok
terén is.

6. Jelentds tdmogatast értiink el orszagosan meghirdetett palyazatokon.

A Megyei Onkormanyzat feladatait a torvény alapjan igyekszik megszervezni, a
szakellatasra koncentral.

Az otthont nyujto ellatast, tobbségében csaladszerii gondozas keretében szervezziik.

Arra kell felkésziilni, hogy az intézményhalozat kevesebb gyermeket, de tobb
problémaés fiatalt kell, hogy fogadjon. Ezért a meglévé kapacitast és Ujakat is
differencialtabban kell felhasznalni. Egyéni gondozasi-nevelési tervek alapjan akarjuk a
szolgéltatast nyujtani.

Vérhatéan a Csecsemdotthon egy kisebb I1étszamu intézményként, de
gyermekotthonként funkciondl majd. 40 féréhelyen gyermekek és kozel 20 féréhelyen
anyas-otthoni részleg is miikodik majd. Atmeneti otthon és tanicsadas kapcsolodik a
szolgélathoz.
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A gyermekotthonok tipizalasa elengedhetetlen. A devians karriert befutdé gyermekek
részére Soponyan, Valon lakohéazas elhelyezést és gondozasi helyet alakitunk ki. Ez kb. 20
férohelyes kapacitas lenne. Specialis gyermekotthon.

Az 6nallo életkezdéshez utégondozoi otthonok is kellenek. Igy Székesfehérvaron,
Dunaujvarosban egy-egy panel-lakas szolgalhatja a fenti célokat. Minden otthonunk végez
ilyen feladatokat.

Atmeneti gondozast igényld gyermekek részére Valon kialakitasra keriilhet egy
otthon, mely korzeti feladatokra is véllalkozhat a Megyei Onkormanyzat énként véllalt
teendoi kozott.

A gyermekotthoni rendszeriink alaptevékenységével 6sszhangban szolgaltatasokat is
végezhet a kornyezete szdmara (lidiiltetés, atmeneti gondozas).

Soponyan a gyermekek allapotdnak és sziikségleteinek megfeleld oktatasra,
szakképzésre, foglalkoztatasra kell elsésorban az er6forrasokat koncentralni.

A gyermekotthonaink neveldsziiléi halozatot is miikddtetnek, igy csaladgondozas,
szakmai tanacsadas is feladatuk lesz majd.

Szoros egylittmiikodést alakitunk ki az egyhazakkal, a civil szervezetekkel, a
gyermekek személyre szolo ellatasa érdekében. A telepiilési Onkormanyzatokkal
kialakulhat esetenként olyan egyiittmiikodés is, hogy egy-egy krizishelyzetbe jutott
csaladot segitiink. Az dnkormanyzat, lakast biztosit, mi pedig az ellatast szervezziik meg
egylittmiikddés alapjan.

A fogyatékosokat ellatd intézményhaldzat jelenlegi helyzetének javitasa a cél, dontd
struktura-atalakitasra itt nem késziiliink. Velencén a didkotthoni rész mellett 6nallo
gyermekotthon kialakitdsa valdszinli jobb lenne az allami gondoskodéasban 1évé fiatalok
részére. Ha pénziink lesz, akkor itt is a csalddias modell kell, hogy eldnyt élvezzen, illetve
a félutas hazak rendszere nyerjen polgarjogot.

Ezen intézményrendszerben dolgozdk felkészitésérdl a kdzeljovoben donteni kell. A
képzési kotelezettséget a megjelend jogszabalyok alapjan kivanjuk szervezni. A jol és
megbizhatéan dolgozdk, de nem megfelelden képesitett gyermekfeliigyeldk részére megyei
szinten szervezziik a megoldast.

A kozeljovd feladatai kozott kiemelt helyen szerepel a GYIVI jogutod
intézményének kialakitasa. A teriileti gyermekvédelmi szakszolgaltatas.

Viarhatéoan egy kisebb létszdmu szakmai szolgaltatd intézményt kell létrehozni.
Egyeldre a jelenlegi helyén maradna az atmeneti otthon is, de joval kevesebb személyzettel
miikddne.

A szakszolgaltatas feladata lenne a neveldsziil6i halézat szakmai alkalmassdganak
vizsgalata, kivalasztas, felkészités, tovabbképzés.

Orokbefogadasokhoz kapcsoléddan informéacios kozpontként mitkddne. Felkészitést,
vizsgalatokat végez majd az drokbefogadni szdndékozok kdrében.

A gyermekek egyéni gondozasi-nevelési tervét is elokészitenék. Szorosan
egylttmiikodik a gydmhivatalokkal, a hivatasos gyamok vonatkozasaban. N¢lkiilozhetetlen
a gyermekjoléti szolgalatokkal vald egyiittmiikodés, utdgondozas, 6ndllo életre torténd
felkészités segitése.

Eseti gondnoki jogkort 1at el igény szerint.

Szakmai modszertani szaktanacsadoi kozpontként is funkcional.

Szakvéleményt ad a kihelyezéseknél.
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A felsorolds nem teljes, de jelzésértékii, hogy itt komoly szakmai elvarasoknak kell
majd eleget tenni az egész gyermekvédelmi alap- és szakellatds, valamint a hatdsagi
szervezetek felé. Minden gyermek kihelyezése csak az érdekeltek bevonasaval, team-
munkéban torténhet.

1998. fordulopont lehet a megyei szakellatas terén, mindenkinek a gyermekérdekeket
kell el6térbe helyezni, s nem a szakmai részérdekeket. Ugy gondolom, kisebb torések,
sériilések elkeriilhetetlenek, de mar nagyon iddszerli, hogy nagyobb 1éptékli valtozasok
kezdddjenek a gyermekvédelem minden teriiletén. Megyei szinten koordinécios testiiletre
is sziikség lenne, az egységes szakmai szemlélet épitésében, az egyeztetett akarat
kialakitasaban. A megeldzés hatékonysaga javitasaval a legolcsobb megoldasokhoz jutunk
majd. Sziikség is van erre a szemlélet- és gyakorlatvaltasra, mert amit elmulasztunk az
alapellatasban, draga arat fizetiink a szakellatasban.
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irta: Maté Csabané és Zakany Gyulané

Az 0voda védoészarnya

Még a kislany 6vodéba keriilése el6tt felkeresett az idés nagymama. Kérte unokaja
allami gondozasba vételét.

1993 augusztusaban tett latogatasunk megdobbentd és emlékezetes volt. A haz, ahol
¢lnek, az idés anyai nagysziiloké. A nagypapa 82 éves, igen nehezen mozog, a nagy-' mama
70 éves, beteges, torékeny asszony.

A haz nagyon kicsi, a kerités rozoga, az udvar elhanyagolt, piszkos. Az udvaron egy
csapzott kutya ugatott. Hosszas zorgetés, diibogtetés utan jelent meg a nagymama ¢€s a hata
mogott — a hlivos 1d6 ellenére — egy hidnyos 6ltozetli, maszatos, kocos kislany.

Elmondtuk joveteliink céljat, de még igy is nehezen jutottunk beljebb. A lakasbol
koveérkeés, apolatlan nd 1épett ki, aki rendkiviil bizalmatlanul fogadott benniinket.

A lakasba nehezen jutottunk be, az anya csak vonakodva teljesitette kérésiinket. A
két helyiség komfort nélkiili, foldes, szell6zetlen, nyirkos. A pici ablak miatt alland6 a
félhomaly. A butorzat minimalis: agyak, szekrény, még szék sincs. A ruhanemiik dobozban,
zsékokban és a kisagyban vannak felhalmozva. A vizet az utcar6l hordjdk kannaban.
Haztartasi és tisztalkodasi eszkozoket (mosdgép, gaztliizhely, lavor, kad) egyaltalan nem
lattunk. A fiités sem biztositott, egy konyhai tiizhely van.

fgy ¢l itt hdrom generacio. A konyhaban alszik a nagyapa, a szobdban a nagymama,
az anya ¢s a gyermek.

A nagymama elkeseredetten beszélt kilatastalan helyzetiikrdl: ,,Ez a haz még az
apaméké volt. Olyan ez mar, mint az 61, de nincs jobb. Hova menjiink?”

A gyermek sziiletésével, fejlodésével kapcsolatos kérdésekre is tobbnyire a
nagymama valaszolt.

Az édesanya leanyanyaként neveli gyermekét, elmondasa szerint az apaval
kapcsolatot nem tartanak. Debilis benyomasat keltette, az anamnézis kérdéseire sem tudott
valaszolni, pedig nagyon leegyszertisitve tettilk fel azokat. (Hany centivel sziiletett a
gyermek? 15 cm? — kérdezett vissza. Talan 51 lehet — vélaszoltuk.) Megddbbentd volt
szamunkra, hogy kislanya 1 honapos koérhazi kezelését rovid idonek taldlta. (Két honapos
volt ekkor és kiszdradéssal keriilt be!) A gyermekrdl ugy beszélt, mintha jatékbaba volna,
valédi nevén nem is szoélitja, csak babanak, Barbie babanak ,becézi”. Néhany szavas
valaszaibdl arra kovetkeztettiink, hogy rideg, engedékeny sziilo.

Megkérdeztiik az anyat, hogy valoban allami gondozasba akarj a-e adni gyermekét.
O kézzel-ldbbal tiltakozott ez ellen. Utaltunk r4, hogy ezt a nagymamatél hallottuk, de &
megprobalta letagadni kozbenjarasat. Szemével is intett, hogy ne is hozakodjunk el6 ezzel a
témaval. Az volt a benyomésunk, hogy fél a lanyatol, aminek igazardl késdbb tobbszor is
meggy6zodtiink.

A latogatds soran Annamari visszahuzddo, félénk volt. Elbujt eldliink, de a
kivancsisag elo- eldcsalta. Probaltunk vele kapcsolatot 1étesiteni, de 6 ezt visszautasitotta.

Az els6 6vodai napok
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Az anya tobbszori kérésiinkre sem fogadta el, hogy a beszoktatas fokozatosan
torténjen. A gyermek mar az elsé nap reggel 7 6ratol délutan 1/2 5-ig volt az 6vodaban.

Az anyatol valo elvalas problémamentesen zajlott le. Soha nem sirt édesanyja utan.
Minket kezdettdl elfogadott, de minden mas, ismeretlen felnéttdl félt, tobbszor kérdezgette:
,,Nem bant?”

O az egyik legkordbban érkezé gyermek; ha mi nem vagyunk még az 6vodaban, nem
fogadja el mas felnétt segitségét, sem az idegen csoportszobat. A gyermek agresszivitassal
(rag, vag, visit) fogadja a tobbi 6vond kozeledését, altalaban az irdasztal alatt iilve var
minket.

Annamari az 6vodaba is koszosan, kocosan, mosdatlanul érkezik. Ruhézata nap, mint
nap ugyanaz, koszos, szakadt, blidos. Az anya valosziniileg nem mos, a levetett
ruhadarabokat félre teszi, majd egy id6 mulva 0jbdl eldveszi. Esetenként a nagymama mossa
ki az 6sszegylijtott esOvizben, de mososzer nélkiil.

Annamari az ingergazdag kornyezetbe keriilve a bdség zavaraval kiizdott. Minden
jaték, eszkoz érdekes és kiprobalasra varo volt. Az 11j gyerekek fogadasaba bekapcsolodik,
megmutatja nekik a jatékokat, bar mindent a sajatjanak hisz, ezt meg is fogalmazta. Ha
valaki jatszik a kedvenc babakocsijaval: ,Elvette a babakocsimat!” — panaszkodik.
Ugyanigy van ,,sajat” WC-je, mosdoja, széke is.

Az anya értelmi szinvonala joval az atlag alatt van. A kislany viselkedésérdl,
beszokasardl soha nem kérdez. Erdeklédése kizardlag az étkezésére vonatkozik: ,,...eszik-e
rendesen, ne fizessek hiaba!”

Az érzelmi élet sivarsdgara kovetkeztettiink abbol, hogy a szinek koziil csak a feketét
hasznalta, ahhoz mindig visszatért. A felnéttek, gyerekek nevét nehezen tanulta meg.
Alapvetd ismeretei nincsenek, szeretetigénye nagy, amely simogatdsban, puszilgatdsban
nyilvanult meg részeérél. A mi kdzeledésiinket (61bevétel, kézfogas) visszautasitotta.

Anyanyelvi felmérésiink segitségével megallapitottuk, hogy szokincse rendkiviil
szegényes, nem beszédhibas, tisztan beszél.

Uj probléma

Annamari az utobbi idoben aggasztéoan dadogni kezdett. A szavak elsé szotagjat
ismétli négyszer-6tszor. Gyakran a j hangot kapcsolja a sz6 elejéhez pl.: j6-j0-j6-jovonéni.

Felvettiik a kapcsolatot a korzeti védondvel is. O is ugyanezeket a problémakat
érzékelte; elmondta, hogy havonta latogatta a csalddot a kislany veszélyeztetettsége miatt.
Az anya irdnyithatatlan, gyermeke irant érdektelen volt, probléméja sem meriilt fel.
Tobbszori kérése €s tanacsa ellenére sem valtozott a kornyezet és a kislany rendezettsége.

1994. januar

A gyermekjatéka még mindig felszines, kapkodd, eszkdzmotivalt. Csak egyediil
jatszik, mert nem képes alkalmazkodni tarsaihoz. A jatszo csoportokat sorba jarva
megzavarta a gyerekek jatékat, amerre ment mindentitt vita keletkezett. Ha nemtetszésiinket
fejeztiik ki, Annamari keserves sirassal reagalt. Még a legnagyobb gyerekekkel is
szembeszall, kotekedik, torzsalkodik veliik. Néhany gyerek mar észrevehetden fél tdle, ezért
baratsagot ajanl fel neki (leszel a baratom? — kérdezgetik a kislanytol).

Tartottunk tdle, hogy Annamari erdszakos, durva fellépése miatt a gyerekek
kikozositik a csoportbol. Nem szerettiik volna, ha emiatt peremhelyzetiivé valik. Ezért
sziikségesnek véltiik a beavatkozast a vitak jelentkezésekor.
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Az esetek tobbségében kompromisszumot ajanlottuk fel a masik gyereknek, mivel
Annamari nem nyugodott bele, ha 6t tereltiik mas tevékenység felé.

Egy alkalommal példaul Annamari és egy masik kislany egyszerre fogtdk meg a
babakocsit, megkezd6dott a ,kiizdelem” a jatékért. Mi tavolabbrol figyeltiik a helyzetet,
hogyan oldédik meg. A vita elmérgesedett: mar egymas hajat kezdték cibalni.
Kozbeléptiink: a masik kislany tolhatta a babakocsit, Annamarinak pedig a sportkocsit adtuk
oda. A gyermek késleltetett agresszioval reagalt: joval késobb — az 61tozOben — megverte
tarsat. De ugyanigy jartunk, ha k6zds babakocsi-tologatast ajanlottuk fel. Az elfogadés
Annamari részérdl csak latszolagos volt, mert néhany pillanat malva csak ¢ akart az
egyediili birtokos lenni.

Ilyen jelenetek jelentkezésekor ezért — bar nem nyugodt szivvel — a madsik
gyermeknek ajanlottunk fel vonzo jatékot, vagy a felndttel valod tevékenységet. Ereztiik
azonban, hogy tenniink kell valamit annak érdekében is, hogy Annamarit ne erdsitsiik meg
tulsdgosan a kisajatitas, a ,,mindig az enyém” érzésében.

Pedagogiai munkankban fontosnak tartjuk, hogy a gyerekek dvodaba lépésiiktol
kezdve elsajatitsdk az egymads iranti odafigyelést, megértést, toleranciat, mert ezek nélkiil
nem alakulhat ki az Osszetartozas érzése, egy jo kis kozosség, a ,,mi-tudat” megjelenése.
Ezért sajat példankkal, dicsérettel, a tarsak eldtt valo kiemeléssel 6sztondztiik a gyerekeket a
benniik rejlé segitdkészség kibontakozasaban.

Mindezeket Annamari is hallotta, de nyilvan neki még tobbre volt sziiksége.
Kerestiik azokat az alkalmakat, azokat a tulajdonsagait, amelyek pozitivnak mutatkoznak, és
ezeket probaltuk megerdsiteni. Mivel nagyon szeretett segiteni, dolgozni, tobb feladatot
rabiztunk. A dicséret nagy hatassal volt ra, testi kozeledésiinket is elfogadta, gyakran
igényelte (simogatés, 6l-bevétel, puszi, kézfogas).

A kislany oltozete a téli hideg ellenére hidnyos. Eléfordult, hogy harisnya és zokni
nélkiil jott 6vodaba. Az anyja csak mosolygott, mikor délutan felhivtuk erre a figyelmét.

Ruhanemiiket a kollégandk, a sziilok is gyljtottek mar, illetve a minimalis szocialis
keretbdl vettliink neki cipdket is. Kdszonet helyett azonban csak annyit kaptunk, hogy:
,Hozzanak még!”

A gyermek haja gondozatlan és hosszi volt. Az anya tobbszori kérésiink,
felszolitasunk ellenére sem rendezte a kislany frizurajat, ezért a szemébe 16g6 hajat levagtuk.
Az anya emiatt nagyon felhdborodott és ennek tobbszor is hangot adott.

1994. marcius

Annamari nagyon szeret 6vodéaba jarni, nem szivesen megy haza, huzza-halogatja az
indulasi id6t. Edesanyja rahagyija, tiirelmesen vérja.

Kozvetlen, sokat beszél, jol érzi magat. Szokincse, targyi ismerete sokat gyarapodott.
A kezdeményezések aktiv résztvevdje, foleg az ének, az irodalom ¢&s vizualis
kezdeményezéseket kedveli. Azonban az egyszerli mondokékat sem képes megjegyezni:
vagy a sorokat, vagy a szavakat cseréli fel, illetve az egészet ,atkolti”. Erdekes, hogy
mennyire szeret halandzsa szovegeket, dallamokat kitalalni és mondogatni. A babozoban
¢lvezi a babok beszéltetését €s a hozza kapcsolodo ritmikus mozgast.

A szép iranti igénye igen szembetiind: legyen az jaték, bab vagy rajz. Onmagéra is
nagyon biiszke, ha kicsinositjuk, megfésiiljiikk, masnit vagy csatot tiiziink a hajaba. ,,Csicsa
vagyok! Ugye?” — kérdezgeti és nézegeti magat a tiikorben.

Az utdbbi idében feltlint az udvariassaga is. Legtobbszor szivélyesen koszon reggel,
megkdszoni, ha kap valamit, hasznalja a szivesen szot is.
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1994. majus

Allandé figyelemre van sziikség, mert Annamari erdszakossaga, verekedésre valo
hajlama ujra és tjra eldjon. Szamonkérésiinkre képes mindent letagadni.

Oriilniink kellene annak, hogy végre talalt maganak egy baratnét, K. Enikd
személyében. Ez a baratsag azonban terrorizacion alapszik; Annamari erészakosan probalja
magéhoz ,,lancolni” a masikat. Reggel mar varja Enikdt, megfogja a kezét és huizza oda,
ahova menni szeretne. Csak azt €s azzal jatszhatnak, amivel Annamari szeretne. Mas gyerek
nem csatlakozhat hozzajuk.

Etkezéskor Enikd csak mellé iilhet. Sajnos Enikd konnyen befolyasolhato és engedi
ezt az erdszakossagot. (Enikd néhdny honapos kordban elveszitette édesanyjat, azdta az
édesapa egyediil neveli. Hianyzik az anya-gyermek kapcsolat és modell.)

Annamari dadogasa annyira feler6sodott, és mar 6t is annyira zavarta, hogy féltiink a
beszédgatlas kialakulasatol. Szerencsére ez nem kovetkezett be, Annamari egy sajatos
beszédtechnikat alakitott ki: a problémas hangok, szavak eldtt nagy levegdt vett és szinte
,kidobta” magabdl a szavakat.

A csoportbdl egyediil Annamarit nem hoztak el az anyak napi linnepségre.

1994. junius

Ismét felkeresett benniinket az id6s nagymama. Elpanaszolta, hogy lanya héazat akar
vasarolni a kozeli sz6ldskertben. Ha elkoltozik, magaval viszi a kislanyt is és mi lesz akkor a
gyermekkel? Aggodalmat mi is indokoltnak tartottuk, mert sejtésiink szerint a gondozasi
teenddket eddig is a nagymama latta el, ha elkoltoznek, még ennyi torédést és élelmet sem
kap Annamari.

Nyilvanvalé volt, hogy a nagymama alkalmatlannak tartja lanyat az 0Onalld
¢letvezetésre. Ezt csak megerdsitette a védond hivatalos allitasa is, miszerint az anya
idénként depresszioba esik, agynak dol, és szamara megsziinik a kiilvilag.

Az 1dds asszony megkért, hogy ne beszéljiink arrél, hogy 6 itt jart. Fél a lanyatdl,
mert az bantalmazza dket. Véleménye szerint jobb lenne, ha intézetbe keriilne a lanya.

Ezzel egyiddben Annamari elbeszéléseibdl is rémisztd dolgok deriiltek ki, amiket
részben a kozelilkkben lakok is megerdsitettek. Az anya tobb (2-3) férfival is tartott fenn
tartds vagy alkalmi kapcsolatot. A taldlkozasokra a gyermeket is magaval vitte, illetve a
férfiakat otthondban fogadta. Rendszeresen italoztak, és a férfiak italtiird képességiiktdl
fiiggden viselkedtek. Volt, aki édességgel ajandékozta meg a gyermeket, de volt, akinek
viselkedésétdl nagyon félt. El6fordult, hogy — véletleniil? Vagy szandékosan? — kizartak az
utcara a gyereket.

Az anya és a nagymama kozott is egyre tobb vita, veszekedés zajlott le. Erre
Annamari beszélgetés kozben hasznalt kifejezéseibdl, testtartdsabol, mimikajabol
kovetkeztettiink. A gyermek heves, érzelmekkel talfiitott allapotban volt: beszéd kozben ujra
atélte az otthon tortént eseményeket.

R4jottiink, hogy aggaszté dadogéasanak hatterében ezek a pszichés okok allnak.

A problémakrdl rendszeresen beszamoltunk az 6vodai gyermek-és ifjisagvédelmi
felelosnek; a csaladsegité kozponttal is felvettiilk a kapcsolatot, kértiik segitségiliket. Sajnos
azonban 6k sem tudtak kell6 hatast gyakorolni az anyéra.

1994. jilius
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M¢ég majusban megbesz¢éltiik az anyaval, hogy Annamari csak a nyari takaritasi
szlinetben lesz otthon. Szabadsagunkat is ugy egyeztettiik kartarsndmmel, hogy ketténk
koziil valamelyikiink mindig az 6vodaban tartozkodjon a gyermek biztonsagérzete miatt.

Ennek ellenére néhany hét elteltével Annamari nem jott 6vodaba. Egy hét mulva a
gyermek- ¢s ifjusagvédelmi feleldssel elmentiink hozzajuk. Mindenki otthon tartézkodott, a
kislany nem volt beteg. Kérdésiinkre, hogy miért nem jar a gyermek 6vodéaba, az anya
zavartan nevetgélt. A nagymama, pedig meglepve valaszolta, hogy a lanya szerint nincs
6voda.

Ujbol megkértiik az anyat, hogy kiildje a gyermeket az 6voda nyitvatartasaig, és a
zaras utan is hozza. Masnap és harmadnap is boldogan jott Annamari, de utdna egészen
szeptemberig nem tudtunk rola semmit.

1994. szeptember

A hosszura nyult sziinet utdn Annamari vidaman, szeretetre, jatékra ¢hesen érkezett.
Nem gy6zott betelni a hintaval, homokozo jatékokkal.

Viselkedése nyugodtnak t{int, most nem beszélt nyomasztd élményeirdl. Ruhaja és
testi tisztasaga valtozatlanul rendezetlen volt. Tornafelszerelésrdl, benti cipdrdl 0jbol mi
gondoskodtunk. A korabbi kedvezdtlen tapasztalatok alapjan torolkozojét, agynemiijét nem
kiildjiik haza, a dajkak mossak ki azokat.

Megkezdddtek az 6szi kirandulasok. A busszal valé utazas, a rengeteg 1) latnivalo,
¢lmény mind-mind 6romforrassa valt Annamari szamara.

1994. november

Par napja nagyon levert, rosszkedvii, lathatdéan beteg. Egyik déleldtt magasra szokott
a laza, ezért telefonaltunk az anya munkahelyére, aki viszonylag gyorsan megérkezett. A
lelkére kotottiik, hogy azonnal vigye a gyermeket az orvoshoz. Egy hét mulva megérkeztek,
kértiik az orvosi igazolast. Kideriilt, hogy a gyermeket nem vitte orvoshoz, csak
lazcsillapitot adott neki. Figyelmeztettiik, hogy ilyet maskor ne csindljon, a betegség nem
jaték.

1995. januar

Annamari magatartasa, viselkedése egyre jobban pozitiv irdnyban halad. A csoport
szokasait, szabalyait igyekszik elsajatitani, betartani, s6t ezekre a tobbieket is figyelmezteti.
Rendkiviil segitdkész, udvarias, figyelmes. A gyerekek tobbsége elfogadja Annamarit
olyannak, amilyen.

A vizualis tevékenységek terén ugrasszeri a fejlédése. Ismeri a szineket, az
arnyalatokat; rajzaiban most mar az élénk szinek domindlnak. Kiilonosen szépek az
aprolékos gonddal, tisztan elkészitett diszitd munkdi. Mi magunk is elcsodalkozunk azon,
hogy milyen hosszasan képes gyurmazni, ragasztani vagy rajzolni.

A naposi munkéat imadja, lelkiismeretesen végzi. Tovabbra is igényt tart arra, hogy az
uj, vonzd eszkozoket, tevékenységeket 6 probalhassa ki elsoként. Mar képes tarsaival
egylttmiikddni, az eszkozoket megosztani. Agresszivitdsa, verekedésre vald hajlama
hattérbe szorult. Eléfordul azonban, hogy elvéllal ugyan valamit (valosziniileg a mi
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kedviinkért) de az mégsem olyan vonzo, ezért a munkat atadja mas gyereknek (pl. valamit a
helyére tenni, 6sszesOporni).

Erzékenysége idénként enyhe dacossagban nyilvanul meg: ha valami nem az &
elképzelése szerint valosul meg, rant egyet a vallan, megsértddik és elmegy. Dadogasa alig
észrevehetd.

1995. aprilis

Az anya hazvételi szandéka ujbol megjelent. Ugy tiinik, elhatarozasa komoly.

Eldszor széban, majd irdsban is kérte, hogy gyermeke egyediil jarjon haza az
6vodabol. Mi ennek egyaltalan nem Oriiltiink, mert Annamari még tul kicsi erre a feladatra.
Az anya ezen elhatarozasa kényelmi okokra is visszavezethetd, hisz ez a ,,jarkalas” szamara
megterheld. Az utdbbi hetekben tobbszor eléfordult, hogy csak délutan 1/2 6-6 d6ra kozott
jott gyermekéért.

1995. szeptember

Sziiléktol, dolgozoktdl kaptuk az informaciot, hogy a kislanyt egyre tobbszor latjak
egyediil csatangolni a lakéasuktol tavol is. Egyik sziild elmondta, hogy a renddrség is
tobbszor jart naluk. Megkérdeztiik az anyat, hogy mi az igazsag? Elismerte, hogy valoban
jartak ott a rendérok, de nem a gyermek, hanem a nagypapa miatt, aki elment otthonrol, és
nem talalt haza.

Allitlag megtortént a lakasvétel, a tatarozashoz is hozzékezdtek, de nem koltoztek
be, s6t az anya mar 4rulja a megvett hazat.

1995. oktober

Tobbszor és rendszeresen eléfordult, hogy Annamari délutdn nem haza ment, hanem
lakasuk kornyékén csavargott, vagy betért egy-egy csoporttarsa otthondba. Probalta dket
ravenni, hogy Annamaridkhoz menjenek.

Az ismerds sziilok kérdére vontdk a kislanyt, de 6 azt valaszolta: az anyukdja
megengedte, hogy odamenjen, ahova akar. Ez nyilvdn nem igy van, mert egyszer, késo
délutdn az dvodaban és tobb kornyékbeli gyereknél is kereste Annamarit. Felhivtuk a
figyelmét, hogy ha ilyen torténik, nem engedhetjiik haza a gyermeket egyediil. Annamarival
is beszélgettiink errdl, meg is volt szeppenve, nagyon fogadkozott, hogy ezentul az 6vodabol
mindig egyenesen hazamegy.

1995. december

A masodik hénap is eltelt anélkiil, hogy az anya rendezte volna az ebéddij
befizetését. Erre pedig ujbol és jbol jo elére figyelmeztettiik széban és irasban is. Az
étkezési dij a fizetéséhez viszonyitva rendkiviil kevés, mivel csak a téritési dij felét fizeti, és
masra sem igen kolt (ruhdzat, fités, villany, élelem). A fizetési hatarido elteltével a
munkahelyi vezetdjével beszéltiink, aki megigérte, hogy rendezi ezt a dolgot. A jovOben
talan az O segitségére is sziikséglink lesz.

Hissziik, hogy a mostoha és visszahuzé csaladi hattér ellenére is van lehetdség arra,
hogy egy kisgyermek fejlédjon, gazdagodjon személyisége. Ehhez mindenképpen sziikséges
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az Ot elfogado, tiirelmes, szeretetteljes, ingergazdag kdrnyezet, ahol kedvez6 tapasztalatokat
szerezhet, érzelmei megnyilvanulhatnak.

Mindezek biztositasira Annamarinak €s nekiink van még majdnem két éviink.
Néhany kérdés azonban felvetddik: az 6voda véddszarnya aldl kikeriilve vajon mit hoz a
jovo? Az iskolai oktatascentrikussag mellett lesz-e ember, energia Annamari és a hozza
hasonl6 sorsti — egyre szaporodd szadmu — gyermekekre? Ki véllalja, hogy valdsdgosan és
képletesen is megfogja ezeknek a gyerekeknek a kezét?
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irta: Mikus Gyula

PILLANATKEPEK

a GYIVI szocialis gondozo6 halézatanak munkajarol

Harmadik napja vigasztalhatatlanul esik az es6. A rossz, lyukas cipdk bokaig
meriilnek az atkeloknél. Az egyetlen utassal, sokszor szabalytalanul robogd maganautok, de
az autobuszok is saros vizzel boritanak el dvatlan jarokel6t és hajléktalant. A természet néha
nem valogat, ¢s most nagyon mostoha.

A Gyermekvédd Intézet fekete autdja néhany perccel hét utan a 18-as és 47-es
villamos forduldja el¢ érkezik. Hamar 6sszeszalad egy 100 fonyi, 80%-aban fiatalokbol allo
csoport. Borig dzottak — egyik vizes pléd a masikat takarja, néhany jobban felkésziilt folidba,
szakadoz¢ es6kabatba burkoldzott.

Mar j6 ideje figyelek egy 17-25 évesekbdl allo, lathatdlag Osszetartozd csoportot,
igyekeznek a bérletarusitdé mogott és a telefonfiilkék mellet, védelmet keresni, de hat
mindeniitt atcsorog az esd. A gyiilekezok elemi kaderezést végeznek egymds kozott.
Egyesek felrgjak néhany jobb munkdsruhaba o1tozott tizenévesnek, hogy napkdzben
rendszeresen dolgoznak — ,munkakdnyvesek”. Ezzel azt akarjak jelezni, hogy nem igazi
hajléktalanok, tulajdonképpen jogosulatlanok a teajaratra. ,,Aki svarcol, az nem hajléktalan”
mondjak. Itt szabdlyszeri ijesztgetés folyik. ,Kit milyen okkal és alapon fognak majd
kizarni ebbdl az ellatasbol. ,,Majd nyilvantartast vezetnek be, fenyegetéznek illetéktelentil
masok.

Amennyire a zuhogdé esé megengedi, szemiigyre veszem a hét oOra koril
gylilekezOket. Néhanyan hatdrozottan ismerdsnek tlinnek. Egy kisebb fiatal csoport a
,»Volga-Don csatornanak” cimzett kocsmabol jon at, kifejezetten a fekete autoval valod
taldlkozasra. Koziilik néhany kiilondsen fiatal, egy-két évvel ezeldtt szabadult allami
gondozasbol; zartabb vagy nyitottabb intézeti formabol. A csoportban nyilt beszédtéma,
hogy ezek kabitosok, és van kozottiik egy olyan, aki megjarta Aszodot is (van, aki taldn nem
is eloszor). Ezek a néha bizonytalan hiresztelések talan nem is felelnek meg a valosagnak;
tény, hogy a volt intézetisek is bedllnak az autd el6tti sorba; jolesik a meleg tea a
gyogyszerek utan. Tiz 6rara mennek valahova, ha addigra sikeriil 6sszedobni a pénzt, az
»amfetdkra”. Egy jobb arcu, jobban is 6lt6zott férfi szerint ez a par gyerek szégyenteleniil
lop, akit6él tud, és koldul is a Burger Kingben. Most vitathatatlanul hajléktalanoknak
mindsiilnek, nem vetik meg a bélelt zsemléket és tobb pohar meleg teat is megisznak. Utana
mennek vissza az ivoba, majd tovabbi vandorutra a latyakos pesti éjszakaban. Talan az es6
¢s a hideg, a jol szervezett gyors osztas miatt varokozdsomnal tobben, legaldbb 150 fényi
tedzni vagyod jott Ossze. Tulnyomo tobbségiikben férfiak — nd (tobbnyire iddsebb, e-
lesettebb) nem tobb mint 22-23. A férfiaknak mintegy 80%-a 25 év alatti a koztiik kialakult
vitakbol (jogosultak, vagy jogosulatlanok az ingyen teara) latszik, hogy alkalmi munkésok
legfeljebb, de tobbségiikben ,,.k6kemény”, teljesen szakadt hajléktalanok.

A sorban allokat és az alkalmi kocsmai varakozokat megszemlélve, egy piros
hetessel felszaladok a kelenfoldi palyaudvarra, és 0sszegzésként megéllapithatom, hogy az
iddjaras és ¢hség fiiggvényeben itt rendkivill nagy sziikség volt a fekete autoéra, és a mostoha
koriilmények ellenére béketliréen ¢és fegyelmezetten véarakoztak a raszorulok. A kozeli
kocsmaban a varakozokat és idecsapodottakat is sziikségszerti melléktermékeknek tartom.
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Fontos dolog az, hogy figyelemmel kisérjiik sorsukat. Fel kell figyelniink arra is, amit a
sorban allok mesélnek, hogy a legfiatalabbak csoportja nagyon gyakran 17-18 évesekbdl,
azaz fiatalkoruakbol keriil ki. Jelentds a kiilonbozé okokbdl veszélyeztetettek aranya
(elhanyagoltsag, narkotizalds, italozas stb.).

A rossz id6jarés, a zuhogd es6 miatt a palyaudvaron is a vartnal sokkal tobben jottek
Ossze, legalabb 130 6 (férfi és né vegyesen fordult meg a GYIVI autoja eldtt). Itt kevesebb
volt a fiatal, zommel idosek illetve idOsebbnek latszok varakoztak. A 130 fobol (Oket
pontosan megszamoltam) néhany 60-70 éves, szakallas 6reg és kdzépkora 35-50 évesek (ez
megkozelitd becslés), 50-60% aranyban. Ez a csoport a legrendezetlenebb és a
legelhanyagoltabb ruhdzat. Elézetesen jol feltankoltak a palyaudvari forralt bort arusitd
biifében. Erdekes, hogy az auté érkezését mégis fegyelmezetten fogadtik, itt sem volt
16kd6sddés, tiilekedés, legfeljebb igyekeztek ismételt kéréssel sorba allni. Voltak, akik
mohon busasan begyiijtottek, iveggylijto zsakjukat teletomték szalamis zsemlével, praktikus
tanaccsal lattdk el egymast. ,, Kiszeded a szalamit, és egy fél kilo kenyérrel megeszed”. Itt
hatarozott vezéralakok voltak. (A 6 és ismételt begytijtk, ujra meg ujra sorba allok.) Ezen
az esds estén 6-7 viszonylag jobban 61t6zott, de egészségileg leromlottnak 1atsz6 kozépkort
né is volt az egyiittesben, akiknek alarendelt, kihasznalt helyzete rogton szembetiint,
feltételezem, hogy 6k gytijtenek némelyik férfi vezéralaknak forralt borra. Koziiliikk egy sem
latszott ugyanakkor alkoholistanak.

Itt joval kevesebb volt a fiatal, mint a Moéricz Zsigmond kortéren, ha emlékezetem
nem csal, a 130 f6bol 6-8 25 éven aluli férfi. Ilyen életkort nd egyaltalan nem volt. Szemben
az eldbbi csoporttal, ahol legalabb egy tucat volt a szdmuk, figyelmen kiviil hagyva a
tizenéves lanyokat.

Erdekes helyzete lehet annak a 6-8 fiatal férfinak, aki szinte kiviilalloként
berobbantak a sorba — lehet, hogy a villamosrol szalltak le. A kornyéket jobban ismerdk ugy
vélekedtek, hogy ezek a fik a Gellért plébania altal timogatott szallashelyen hiizodtak meg
(ezt a szallashelyet nem ismerem). Ezen az esds, hideg estén joval nagyobb szamu volt a
kelenf6ldi csoport, mint a szdraz keddi napon, amikor ugyancsak 3/4 8 koriil ért az autonk
Kelenfoldre.

Munkatarsaink a keddi napon mindkét helyen interjiiztak. Ugy lattam, a fiatalok
nyiltabban és kozvetlenebbiil nyilatkoztak, a nehezebb kérdéseket is megvalaszoltak.
Néhany harminc éven feliili elmondta, hogy a leghidegebb, legesdsebb estéken sem ment
menhelyre, mert fliggetleniteni akarja magat, s nem szeretné, ha minden holmijat ellopnak,
nem akar alkoholistak k6zott élni, 6sszeverekedni stb.

Két barat, aki hosszabb id6 o6ta egyiitt éli a hajléktalanok életét elmesélte, ahanyszor
eddig bekényszeriilt valamelyik menhelyre, mindig csalddas érte, inkabb valasztjak az életet
fagyban, esdben, minthogy 0Osszelitkdzésbe keriiljenek a részegekkel, rendorokkel. Sokkal
gyakrabban ¢éjszakdznak emeleteken, atjarokban, 1épcséhazakban, fészerekben. Meglepd,
hogy pont ennek a két fiatalnak, rendezetlen élete ellenére, Oltozete viszonylag tiszta €s
rendezett volt. Hajléktalan, csdves életiiket egyiitt kezdték a GYIVI utcai gondozd
szolgalatanak beindulasaval. Meglepddtem, amikor egyikiik megkérdezte: most is a GYIVI-
ben dolgozik? Emlékezett azokra az idékre, amikor a GYIVI ebédldjében szeleteltiik a
parizert, és vagtuk fel a kenyereket. Ez az indulds mintegy tiz évvel ezeldtt tortént.
Sajnalatos, hogy azo6ta sem tudtak labra allni, allandé munkat, legalabb atmeneti szallast
talalni. Mindennek megvannak a maga mélyebben fekvd, tragikus tdrsadalmi okai. Nagyon
kevés olyan hajléktalant ismeriink, aki hathatos tarsadalmi segitséggel kivergddott volna
embertelen sorsabol. Intd figyelmeztetés az is, hogy még a fiatalok (kifejezetten
fiatalkortak) koziil is duplan veszélyeztetettek (elhanyagoltak, ellatatlanok, narkotizalok,
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italozok) fordultak elé nagyobb szamban. Stlyos csalodas éri azokat, akik rokonokban
biznak, ¢és hozzajuk fordulnak. Mélyebb a kihaszndlds, nagyobb a fajdalom. Az elkésett
orokbefogadéas, csaladba segités helyett a korai hajléktalansag romantikdja, a
félreértelmezett szabadsag keriil elétérbe egyre gyakrabban. Hasonlé ehhez a tomeges
megoldatlan narkés probléma. Nem szabad arra gondolnunk, hogy a szakképzetlen,
tanulatlan, hazatlan, hajléktalan sorsa kevésbé veszélyes, mint az ¢életével jatszo narkosé.
Kiilonosen igy van ez akkor, ha a két sors egybefonodik: egy ember, egy fiatal sajatja.
Milyen sokan keresnek a narkdban, amfetaminban menekvést a hajléktalansag eldl. El
kellene gondolkozni az utcai munkasoknak, pszichologusoknak a megoldas moddozatain:
klubok, olcsé szorakozd helyek, kiranduldsok, tanulaspotld lehetdségek, tdborozasok. Kell,
hogy erre pénz és lehetdség legyen. Kiilonben fiatal életek pusztulnak fizikailag és
moralisan. Igy vagy tgy segiteni kell.

(1998. 1. 21, Moricz Zsigmond korter — Kelenfoldi palyaudvar)
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Joan Barthel: Mentsik meg a csaladokat gyermekeinknek c. tanulmanya
alapjan, forditotta és osszeallitotta Olah Agnes

Egységben az ero
avagy csaladvédelem haladoknak

,Ha a nemzet készakarva olyan rendszert dlmodott volna meg, amely a benne dolgozo
szakembereket frusztralja, az adofizetoket, akik fenntartjak, diihiti, a rd szorulo
gvermekekkel nem térodik, jobbat, mint a jelenlegi gyermekjoléti rendszer, nem alkothatott

volna.”
(A szavak mogott: mit tegyiink a gyermekekért és csaladokért — az USA Nemzeti
Gyermekvédelmi Bizottsaganak zardjelentése)

A mozgalom® reménykedéssel indult. Igen gyenge reménysugar volt ez; a statisztikak
nem kecsegtettek semmi joval, timogatast csupan egy maroknyi szakember hite jelentett,
akik szerint a gyermekvédelmi rendszerben lehetséges volt a fejlesztés. Ebben a rendszerben
nem a gyermek érdekei kertiltek eldtérbe — ezt leginkabb a csaladjukbol kiemelt gyerekek
szdma tiikrozte.

1971-ben kb. 330 000 voltacsaladon kiviil nevelkedé gyerekek szdma az orszagban,
1977-ben tobb mint félmilli6. A kovetkezd néhdny évben némileg javult a helyzet, de a
nyolcvanas évek kozepén a szdmok riasztéan megemelkedtek, a droghasznalat futotlizszert
terjedése kovetkeztében ¢és kiillondsen a belvarosokban.

A ,krizis” sz6 nagyon jol jellemzi azt a folyamatot, amely a kilencvenes években
megindult, A csalddon kiviili elhelyezés az amerikai életmdd részéveé valt. 1991 kozepére
hozzéavetdlegesen 600000 gyermek ¢€lt a csaladjatol elvalasztva — neveldotthonokban,
fiatalkorak bortoneiben vagy elmegyogyintézetekben. A probléma nagysiga még
szembetinObb volt, ha az adatokat allamokra lebontva tekintették: Kaliforniaban 1990
végére csaknem 80 000 gyermek ¢élt intézetben vagy neveldsziiloknél. New Yorkban is tobb
mint 63 000. Tehat az, hogy problémas csaladok szdmara a gyermekek kiemelése a
megoldas, elfogadott — jollehet, aligha elfogadhaté — nézet lett.

A rendszer mikddtetésének koltségei — amit az adobol fedeztek — nyomasztéan
magasak lettek. 1991-ben az adofizetdk pénzébdl 9. 1 milliard dollart koltdttek a
csaladjukbdl kiemelt gyermekek ellatasara. Az allami nevelésbe vétel ndvekvo tendencigjat
az az ésszeriitlen pénzpolitika is lehetdvé tette, amely a kozponti koltségvetésbdl inkabb a
csaladon kiviili ellatast tamogatja, €s minimalis 0sszeget fordit a megeldzésre.

A rendszer a gyermek kiemelésének f6 okai kozé sorolja az ,abuzust” és az
»elhanyagolast”. Bizonyos esetekben a gyerek tényleg a béke szigetére ér a sulyos
bantalmazasok utan. Azonban a ,hanyagsag” sokkal tobbszor a szegénységnek vagy egy
csaladi krizisnek tudhat6 be, ami miatt a sziilok vagy a gyerekek teljesen elveszitik a labuk
alol a talajt. Ezt a folyamatot az is elindithatja, ha nincs otthon elég élelem, esetleg
kikapcsoltak az aramot vagy a fiitést. Am az is el6fordulhat, hogy a helyi gyermekjoléti

2 A csaladmegovo mozgalomrol lasd még folydiratunk 1997/5-6s szamat. A szakzsargonban gyakran fordul
elé.a ,, deficites csaladmodell” kifejezés, amely a csalad értékelésekor a hianyossagokat veszi figyelembe. A
csaladmego6vo program azonban a csalad er6forrasaira koncentral.
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szolgalat telefonja péntek délutan 5 6rakor csordg, és a tulterhelt szocidlis munkas egyéb
informéciok és lehetdségek hidnydban elrendeli a kiemelést.

Erzelmi és pszichologiai szempontbdl a gyermek hatalmas arat fizet a kiemelésért.
Egy megnyugtatd tévhit szerint a bantalmazott és elhanyagolt gyerekek megmentésének
legjobb modja az allami gondoskodasba vétel, és kivétel nélkiil otthonra talalnak majd, ahol
szeretd neveldsziilok ringatjdk dket dlomba. Ezt a mitoszt az éveken at tartd kongresszusi
meghallgatasok eredményesen leromboltdk. A szakérték beszamoldi egy zord és csaloka
alomorszagrol széltak, ahol a gyerekek nem mindig érezhetik magukat biztonsagban, és nem
mindig tudjak, honnan jonnek, és merre tartanak tovabb. Néhanyan pedig ugy néttek fel,
hogy soha nem ismerték az édesanyjuk nevét.

M¢ég az allami gondozés legelkdtelezettebb hivei is egyetértenck abban, hogy- az
USA-ban til sok és nemritkan elhamarkodott kiemelés, torténik, tovabba nem forditanak
elég figyelmet a lehetséges alternativak felkutatasara.

A Nemzeti Gyermekvédelmi Bizottsag 1991-es felmérése szerint az allami nevelésbe
vett fiatalok 55%-a két vagy harom athelyezést él ,,meg. A rendszerben maradas atlagos
id6tartama allamonként mas és mas, de a gyerekek kb. 14%-a 6t vagy annal tobb — sok
esetben joval tobb — évig marad gondozéasban, és ezalatt az egyetlen ,biztos” pont az
¢letében a gyakran alulfizetett és tulhajszolt szocidlis munkas.

E. P. Jones, aki tizenhdrom évig volt allami gondozasban csupan azért, mert hatéves
kordban édesapja ujra ndsiilt és mostohaanyja nem vallalta a felnevelését, elmondta, hogy
ugyanazzal a szocialis munkéssal soha nem talalkozott kétszer. Kilenc éves volt, amikor az
egyik gondozonak azt mondta, hogy haza akar menni. A szocidlis munkés visszakérdezett:
,Hova haza?” A kislany erre nem tudott felelni.

New York allam Szocidlis Osztalyanak becslése szerint a New York City egyes
korzeteiben ¢16 gyerekek 25%-a hatéves kora eldtt legalabb egyszer allami nevelésbe kertil.
Detroitban és Chicagdban hasonlo a helyzet. Kétségkiviil a szegénység a legfébb oka a
csaladi kriziseknek ¢és az azt kovetd gyermekelhelyezéseknek (New York City-ben a
lakéskiutalasra palydzok 26 évig vannak varolistan). 1990-ben 33, 6 milli6 amerikai élt
szegénységben.

Douglas Nelson, jelenleg az Anni¢ E. Casey Alapitvany ligyvezetd igazgatdja a
nyolcvanas években gyermekjoléti politikat dolgozott ki a szakma Washington D. C.-beli
fellegvaraban, a Szocialpolitikai Oktatasi Kozpontban. Osszegytijtotte azokat a jellemzd
okokat, amelyek az elmult évtizedben csaladi kriziseket és igen gyakran gyermek-kiemelést
eredményeztek.

- A fels6- és kdzépfoku végzettségliek jovedelme visszaesett

- Noétt az egyediilallo nék altal vezetett haztartdsok aranya

- A szegénységben ¢é16 gyerekek ardnya meghaladja a gyerekek egyotodét

- Az olyan lakasok szama, amelyek elfogadhatdé mindségiliek, megfizethetdek és a
rezsijiik sem tal magas, csokkent

- Az olcso és sulyos fliggdséget okozd drogok egyre hozzaférhetdbbé valtak.

- A kozpénzekbdl mind kevesebb forditédik jovedelem- ¢€s lakasprogramokra,
egészségmegodrzésre, valamint preventiv jellegii szocialis szolgaltatasokra.

,»A fentieket latva nem meglepd — mondja Nelson — és senkinek sem kell bonyolult
magyarazatokba bocsatkoznia arrdl, hogy ezek a folyamatok miért tesznek egyre tobb
amerikai csalddot sebezhet6bbé a krizisekkel szemben, miért élnek egyre tobben ndvekvod
nyomds alatt, és miért valnak csaladok tartésan képtelenné gyerekeik igényeinek
kielégitésére.”
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Ha a kiemelések ilyen iitemben folytatdédnak, Nelson szerint az évtized végére
majdnem egymilli6 gyermek ¢él majd csaladjatol tavol, egy 4&llamilag szubvencionalt
rendszerben.

A gyermekek még a legjobb neveldotthonokban is atélik a veszteséggel jard kinzo
érzést, a csaladjuktdl vald hirtelen, magyarazat nélkiili elszakadas okozta traumat, amelyet
sokan ,,altatas nélkiili miitéti beavatkozasnak™ titulalnak. Susan Kelly, a michigani Szocialis
Osztaly munkatarsa egy neveldanyat idéz: ,,20 éve vagyok neveldanya. Jonnének csak el
hozzdm aznap, amikor egy 0j gyereket kapok. Az ember csak nézi, ahogy a gyerek vég
nélkiili 6rdkon at all az ablaknal, nem szo6l, nem eszik, néha nem is sir, csak acsorog az
anyjara varva. Az anyukéja azt mondta neki: ,,Visszajovok érted..., de mi tudjuk, hogy nem
fog.”

Gary Stangler, a missouri Szocidlis Osztaly vezetdje szerint a jelenlegi gyermekjoléti
rendszer olyan, mint ,,egy sziklatombre épiilt falu”. Minden rendben, csupan a gyerekek
potyognak folyamatosan a mélybe. A kozdsség oregjei Osszeiilnek, és kitaldljak, hogy a
legjobb megoldas korhdzat nyitni a szikla labanal. Ez a klasszikus kormanyreakcio: épitslink
koérhazakat. A falunak nem kell mas, mint egy kerités a sziklatetdn, hogy ne zuhanjanak le a
gyerekek. A csaladvédelem pedig része a keritésnek.”

1974-ben a Washington allambeli Tacomaban két gyermekpszichologus, Jill Kinney
¢s David Haapala elkezdett egy programot, amely a csaladvédelmi szolgélatok orszagos
mozgalmava nétte ki magat. Akkoriban azt remélték, hogy a gyermekjoléti rendszert egy
»szuper gyermekotthon-halozat”  kialakitasaval fejleszthetik tovabb. Ezekben az
intézményekben a neveldsziilék intenziv képzésben vennének részt megfeleld szami
szakember segitené Oket, és minden egyes problémas gyerek utan plusz pénzt kapnanak.
Mikor tamogatasért palyaztak az Orszagos Mentéalhigiénés Intézethez, az 6sszekotdjiik, Jaek
Bartleson felvetette, hogy még a kiemelés el6tt probaljanak a csaladdal dolgozni, mégpedig
ugy, hogy a szocidlis munkas bekoltozik a csaldd otthondba. Meg is egyeztek, hogy
kiprobaljak ezt a modszert, annak ellenére, hogy néhany kollégajuk figyelmeztette Oket,
szerezzenek be ,,golyoallo halozsakokat”.

Kinney igy emlékszik vissza: ,ROgton az elején vildgossa valt, hogy nem kell
feltétleniil bekoltézni a csaldd otthonaba. Elég, ha jol hallgatod meg az embereket, és
altalaban megnyugszanak. A helyzet elkezd kitisztulni, a kedélyek lecsillapodnak. Az elején
fogalmunk sem volt arrél, hogy mit is kellene csindlnunk, ami csoddlatos volt, hiszen nem
kellett egy elore meghatarozott sémat kovetni, hanem szabadon, a csalad igényeihez
idomulva végezhettiik a segité munkat. Igy kreativan és rugalmasan dolgozhattunk.”

Hat honap elteltével azokbol a csaladokbol, amelyekkel a segitok dolgoztak, egyetlen
gyerek sem keriilt ki, amit véletlen egybeesésnek tekintettek. Puszta szerencse, gondoltak.
Ujabb hat hénap utan az Orsziagos Mentalhigiénés Intézet megvizsgalta a program
statisztikdjat, amibdl kideriilt, hogy a siker valtozatlan.

Ez az uttordé csaladvédelmi program az Otthonteremték (Home-builders) elnevezést
kapta. Az 1970-es évek végére egy tucat -mds €s mas néven futd — maganiigynokség kinalt
csaladvédelmi szolgaltatast orszagszerte. Ahogy a modell egyre elterjedtebbé valt, 1982-ben
az Otthonteremtdk egy sajat szervezetet alapitott, a Viselkedéstudomanyi Intézetet, amely a
képzést iranyitotta. Mara a csaladvédelem ezen nemzeti mozgalma gondosan felépitett
szolgéltatdsokat fog Ossze, amelyek arra hivatottak, hogy egyiitt tartsdk a gyerekeket és
sziileiket, és az automatikus kiemelés helyett alternativ megoldast kinaljanak. Ezek a
szolgéltatasok rovid tavu, intenziv krizisintervenciot jelentenek, amelyre akkor keriil sor, ha
a gyermeket annak a kozvetlen veszélye fenyegeti, hogy kiszakitjak csaladjabol. Mind az
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elméletet, mind a gyakorlatot tekintve, ez a megkozelités 1ényegesen eltér a hagyomanyosan
alkalmazott csaladvédelmi mddszerektdl.

A szocialis munkas a bejelentésre 24 6ran beliil reagal, varolista nincs.

Egyszerre csak két vagy harom csaladdal dolgozik, minddssze négy-hat héten
keresztiil, €s ha kell, hetente 20 orat is eltdlt egy-egy csaladdal.

A munka a csalad otthonaban ¢és kozvetlen kornyezetében folyik, azaz a sajat
¢letteriikben. Az esetfelelds a sziilokkel és a gyerekekkel egyarant kapcsolatban van:

Az esetfelelés a nap 24 6rdjaban, a hét minden napjan rendelkezésre all, mivel a
krizisek nem igazodnak a 9-tdl 5-ig tart6 munkaidéhoz.

A szocidlis munkés gyakorlati és elméleti segitséget is nyujt: vizvezetéket szerel a
csaladdal, ha kell, ugyanakkor hagyomanyosabb tanacsadé tevékenységet is végez, mondjuk
az agresszid-kezeléssel vagy a sziil6i szkillekkel kapcsolatban.

A csaladmegovas (,,family preservation”) nem helyettesithet minden allami
gondoskodasi format vagy csalddon kiviili elhelyezést, csakis az indokolatlan kiemelést. A
csaladokért ¢és gyermekekért végzett tevékenységek folyamatanak kulcsfontossagn
mozzanatardl van sz6, amely az elsddleges prevencids programoktdl (lakasprogramok,
kozosségi tandcsadd kozpontok) az atfogobb beavatkozasokig (allami gondoskodas,
orokbefogadds) terjedd kontinuumba illeszkedik. ,,A csaladdmegovéas olyan alapvetd
szolgaltatas, amely elérhetd kell legyen minden kdzosségben szinte minden krizishelyzetben
levé csalad szdmara, ahol fenndll a gyerekek kiemelésének veszélye” — mondja Phillis
Rozansky, a Polgarok a Missouri Gyermekekért elnevezésii érdekvédelmi szervezet
ligyvezetd igazgatodja. ,,Csak azutan, ha feltétleniil sziikséges, johet szoba a kiemelés.”

A mai napig, a tizennyolc évvel ezeldtti szerény kezdetek ota, az ,,Otthonteremtok™-
program tobb mint harminc 4allamban talalt kdvetdkre, ebbdl tizenhdromban a munka
»hagyban” folyik. A modellt eredetileg foként az allami gondoskodasba vétel
megeldzésében alkalmaztdk, ma mar a sziikségtelen elmegydgyintézeti, illetve fiatalkoraak
bortdonébe torténd elhelyezések esetében is hasznaljak. A csaladmegdvasban mindenképpen
gondos szakember-kivalasztasra ¢és -képzésre van sziikség. A szolgaltatast a kormannyal
szerzOdést koto civil szervezetek, illetve kozvetlentil allami tigynokségek végzik.

A segitségben részesiild csaladok atlagosan 80%-a a beavatkozas lezarasa utan egy
évvel még mindig egységes. Mivel a tevékenység rovid tavu, a hatékonysaga is nagy. Noha
a koltségek allamonként kiilonbdzdek, a program anyagi szempontbdl is mindenditt bevalik.
Missouriban egy csaladmegovo akcid csalddonként atlagosan 3200 dollarba keriil, mig az
allami gondoskodasba vétel koltsége gyermekenként és évenként 8000 dollar, ha a gyereket
nevel6sziiloknél, és 40 000 dollar, ha gyermekotthonban helyezik el. Michigan allamban,
egy gyermek neveldcsaladban torténd elhelyezése egy évben 12 000 dollarba keriil, a
csaladmegovas pedig csalddonként 4500 dollarba. A fiatalkoruak bortonének illetve az
elmegydgyintézetnek a koltsége gyermekenként 100 000 dollarnal is tobbre rughat.

Az intenziv csaladmegovo szolgaltatasok neve mas €s mas, attol fiiggben, hogy hol
miikddnek (Families First, Family Partners, Home Ties, Family Ties, Family Options). A
munkatarsak titulusa Washington &llamban, az ,,Otthon-teremtok”-nél ,terapeuta”, Uj
Mexicoban ,.klinikus”, Missouriban ,,csalddmegdévé szakember”, €s van, ahol egyszeriien
»szocialis munkas”. Legyen az elnevezés barmi, a cél kozos: a veszEély megsziintetése és
nem a gyermek eltavolitasa, a gyermek védelme, és kdzben a csalad egyiitt tartasa.
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irta: Olah Judit

»Fundraising”
- régi-uj miifaj a szocialis szakmaban

Segiteni nagyon sokféleképpen lehet. Az utobbi években Magyarorszagon megalakult
szamos civil szervezet is kiillonb6zd utakat valaszt, am valamennyiiik miikddésének van egy
kozos feltétele: a pénz. A forrasok felkutatdsa — tapasztalataim szerint- a legtobb szakmabeli
szamara ma még amolyan ,,nem szeretem” feladat — ritkan lelkesediink, amikor pénzért kell
»kuncsorognunk”, palyazatok garmadajat beadnunk stb. Ellenérzéseink egyik oka az lehet,
hogy egyszeriien jaratlanok vagyunk ezen a teriileten, nem tudjuk, hogyan kell az ilyesmit
csinalni. Azért probalkozunk, kdzben kénytelenek vagyunk sajat hibainkbol okulni — ezzel
pedig velejar, hogy tobb-kevesebb rossz tapasztalatot szerziink. Az aldbbiakban szeretnék
bemutatni egy kezdeményezést, amely az E-gyesiilt Allamokban évszazados multra tekint
vissza, nalunk pedig még egészen friss. Mieldtt végképp elcsliggednénk, figyeljiilk meg,
milyen egyszerl és nagyszeri dolog is lehet a ,,fundraising”.

A ,,segitd erd”

Amint arra a szervezet neve is kdvetkeztetni enged, egy amerikai modell adaptacidjarol
van sz0. Az alapitvany létrehozoi az USA-beli, tobb ezer helyi szervezetet 6sszefogd United
Way halézat mikodésmodjanak — atvételét talaltdk  legmegfelelobbnek — céljaik
megvalositdsdhoz. A halozatba belépve, 1996 majusdban megalakitottdk a ,,Segité Er6”
United Way Budapest Alapitvanyt, amelynek alapgondolata a kdzosség tamogatd erejének
felhasznaldsa a kozdsségben megfogalmazddd igények kielégitésére. Korantsem
elhanyagolhatd az alapitvany tevékenységnek az a sajatossadga, hogy sikeresen kdozeliti
egymashoz a szocidlis és az lizleti szférat, egyfajta hidat ver a (ma még) kozottiik tdtongod
szakadék folé. Az alapitvanyt egy 11 tagl kuratorium iranyitja. A szervezet irodajat — ahol
mindossze harom fizetett alkalmazott dolgozik- nem a begytijtott adomanyokbdl, hanem
egy¢eb palyazatok utjan nyert pénzekbdl tartjak fenn.

1997-ben sikerrel palyaztak:

- Pomazi Szocialis Gondozasi Kozpont

- Havasi Gyopar Szocialis, Egészségiigyi, Kulturalis Segité Alapitvany
- Jozsefvarosi Tanoda Alapitvany

- Soroksari Karitasz Alapitvany

- Jozsefvarosi Ovodas Gyermekek Neveléséért

- Alapitvany

- Burattino Hatranyos Helyzetlieket Segitd Alapitvany

- Belvérosi Tanoda Alapitvany
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- I1I. szamua Osszevont Ovoda

- Pesterzsébet Onkormanyzata Gondozasi Kozpont

- Altalanos és Testnevelés Szakositott Tantervii Altalanos Iskola és Gimnazium
(ebben az intézményben két program is timogatast nyert)

- Szervétiusz Jend Altalanos Iskola

- Hild Jozsef Altalanos Iskola

- Periféria Alapitvany Kiilvarosi Tankor Kozépiskolaja

- Csiki hegyek utcai Altaldnos Iskola ,,Bolcs bagoly” tehetségkutaté és
képességfejlesztd szakkor

- Vermes Miklés Altalanos Iskola

- Csontvary Kosztka Tivadar Altalanos Iskola

- V. szamt Altalanos Iskola, Dunakeszi

Adomanygyiijtés

Az alapitvany az tizleti élet kiemelkedd szerepldivel, kiillonb6zé nagyvallalatokkal 1étesit
kapcsolatot. Ebben nyilvanvaléan a kuratorium tagjainak kiterjedt kapcsolatrendszere is
segitségiikre van. Azt kovetéen, hogy a cég vezetdsége megismerte céljaikat, ¢€s
kinyilvanitotta egylittmiikddési szandékat, megkottetik a szerzddés, amely az
adomanygytjtés idejét ¢és feltételeit tartalmazza. A kovetkezd 1épés a vallalat
alkalmazottainak tdjékoztatdsa az alapitvany tevékenységérdl. Azok a dolgozdk, akik
szivesen tdmogatnak az ismertetett torekvéseket, anyagi lehetoségeiknek megfeleld 6sszegi
adomanyokat ajanlhatnak fel. Ezek természetesen Onkéntesek, és egy-kétszaz forintosak is
lehetnek — nincsen alsé hatar. Az adomanyokat akar egyenesen az alapitvany szamlajara
fizethetik be, akar megbizhatjdk a munkaadot, hogy munkabériikbél havonta vonja le kivant
Osszeget, ¢s kiildje el a ,,Segité Erd”-nek. ,,Sok kicsi sokra megy” — szoktuk mondogatni, és
milyen igaz! Ilyenforman a segités pozitiv élményét az is megtapasztalhatja, aki kordbban
ugy gondolta, konnyl annak jétékonykodni, akinek ,,van mibdl”.

Igazi ujdonsag a telefonon keresztiil torténd adakozas: az alapitvany telefonszamat
tarcsdzva a hivo tajékoztatot hall, és kozben percenként 120 Ft-ot (+ AFA) fizet, amit a
MATAYV utal a szervezet szamlajara.

Palyaztatas

Az adomanyok elosztasa egy palydzati rendszer segitségével, a kuratorium dontése
alapjan valosul meg. A tamogatast ily médon nem kdzvetleniil egyének, hanem a palyazatra
jelentkezd szervezetek kapjak meg. Ezek — a pdalyazati kiirdsnak megfeleléen — lehetnek
onkormanyzatok, alapitvanyok vagy egyéb non-profit szervezetek. Az alapitvany altal
felkarolni kivant tevékenységi kordk a kovetkezok:

- hatranyos helyzetli gyermekek oktatasat segité programok

- nagycsaladosokat segitd programok

- 1d6sek otthoni gondozasat segitd programok

- szocialis diszkontok 1étrehozésa és miikodtetése
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Azok a szervezetek tehat, amelyek tervbe vették a fenti programok valamelyikének
beinditasat, megfeleld alapossaggal felmérték a kliensek igényeit, a program koltségeit és
egy¢b feltételeit, benyujthatjak palyazatukat az alapitvanyhoz. A ,,Segitd Er6” megalakulasa
Ota egy palyazati forduld futott le. Ennek soran 6sszesen 1. 800. 000 Ft-ot osztottak szét 18,
Budapesten illetve a févaros vonzaskdrzetéhez tartozo telepiilésen miikodo szervezet kozott.
(Az odaitélhetd legkisebb 6sszeg 20. 000 Ft, a legnagyobb 500. 000 Ft lehetett.) A kiiras
ezuttal két teriiletet célzott meg: egyrészt hatranyos helyzetli gyermekek esélyegyenldségét
¢és tehetséggondozasat segité Ovodai, iskolai, kozépiskolai programokra, masrészt idds
embereknek otthonukban ellatast, segitést, fejlesztést nyujté programokra vonatkozott.

A palyazati rendszer egyik legfobb erdssége, hogy valoban 1étezd igényekre valaszol,
hiszen a helyi szervezetek miikdodésbe nem szol bele, nem hoz 1étre j, alapitvanyi iranyitasa
szervezeteket, és sajat programokat sem indit, hanem az igényfelmérést és a segités
formajanak kialakitasat rabizza a palyazokra.

Ellenorzés

Ha az ember ad valamit — még ha névtelentil is —, szereti tudni, hogy az adomanya biztos
kezekbe keriil, és oda jut, ahova szanta: a raszorulokhoz. A ,,Segité Erd” tevékenysége teljes
korti, hiszen a forrasok felkutatdsatdl a tamogatas begytiijtésén és elosztasan keresztiil a
felhasznalds nyomon kovetéséig terjed. A tamogatott szervezetek referenciaanyaga a
partnervallalatokhoz is eljut, és az adakozok az irodat felkeresve barmikor tajékozdodhatnak a
befizetett 0sszegek sorsarol. Az iroda munkatdrsai a pénz odaitélése utan is kapcsolatban
maradnak a tamogatott szervezetekkel, és figyelemmel kisérik az adomanyok hatékony
felhasznalasat.

A jovo

Az alapitvany egyre szaporod6 szamu helyi szervezete €s az elsd palyazati fordul6 sikere
a kezdeményezés eredményesnek igérkezd jovObeli miikodését sejteti. A palyazatokkal
megcélzott teriiletek tovabb bdvitése szintén az alapitvany tervei kozé tartozik, amelyhez a
legnagyobb segitséget a mar mikodd szervezetek kreativ egylittmiikodése, Otletei
nyujthatjak.

Vajon miben rejlik a siker kulcsa? Egyrészt talan az adomanygyijtés professzionalis
modon szervezett és lebonyolitott modjadban, melynek soran az iizleti szféra képviseldi is
valodi partnereivé valnak a szocidlis tevékenységet végzo szervezeteknek. Ezen feliil az sem
kizart, hogy a kétirany miikddés is dontd szerepet kap a sikerességben, hiszen ha a forrdsok
begytlijtése és elosztasa egy kézben van, az adomanyok sorsa joval konnyebben tervezhetd és
ellendrizhetd.

Az eddigiek ismeretében ugy tiinik, jo esély van ra, hogy a Segité Er6” valdban
hagyomanyt teremt Magyarorszadgon, ¢s idvel orszagos mozgalomma ndvi ki magat.

(4 ,,Segito Eré” United Way Budapest Alapitvany cime: 1027 Budapest, Kapas u. 31.
Telefon: 214-80-41, Fax: 214-80-42)
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Forditotta: Olah Judit

Stockholmi Nyilatkozat
Nemzeti kormanyok, parlamenti képviselok, nem kormanyzati szervezetek és orszagos
médiak figyelmébe

A gyermek legfobb érdekeit (az Egyesiilt Nemzetek Gyermekek Jogairol szolo
Egyezményében a gyermek politikai és jogi statusa) targyalo Europai Unios konferencia
dllasfoglalasat 1997 majus 29-én fogadtak el.

A konferenciat a Svéd Parlamenti Képviselok a Gyermekjogokért Hdalozat, a Radda
Barnen (a svéd Save the Children) és az EURONET, az europai gyermekjogi és
gyvermekvédelmi halozat kézosen szervezte. A helyszin a Svéd Parlament volt Stockholmban.

A konferencia célja a gyermekek jogainak hangsulyozasa volt a Kormanykozi
Konferencia elott és attol fiiggetleniil is. Ehhez az 1997-es eseményhez a 1995-0s Stockholmi
Nyilatkozat szolgalt alapul, amely ily modon megerdsitve nyomatékosabb befolyassal lehet a
Kormanykozi Konferenciara, hogy az a gyermekek legfobb érdekeit tartsa szem elott
ténykedése soran. A konferencia zarodokumentuma tizenet értékii lehetett valamennyi
europai kormany szamara az 1997. junius 16-i Kormanykozi Csucstalalkozo elott.

« EMLEKEZTETUNK RA,

hogy az EU minden tagja, valamint az Osszes tobbi eurdpai allam csatlakozott az
Egyesiilt Nemzetek Gyermekek Jogairol sz0ld6 Egyezményéhez. Ennek értelmében az
orszagoknak meghatarozott kotelezettségeik vannak az illetékességi koriikbe tartozé minden
gyermekkel kapcsolatban, tovabba azon més orszagbeli gyermekek esetében is, akik
nemzetkozi Osszefogast igényelnek az egyezményben lefektetett jogaik érvényesitése
érdekében.

+ FELISMERJUK,

hogy a demografiai valtozasok a generaciok kozotti egyensuly megbomlasahoz vezettek,
amelynek kovetkeztében kutatdsokra (beleértve a gazdasagi és népesedési statisztikakat is)
és a gyermekekkel illetve fiatalokkal kapcsolatos témakorokben megszerzett tudas
tovabbadasara van sziikség, amelynek elsddleges célja annak biztositdsa, hogy a gyermekek
¢s fiatalok jogai, érdekei és igényei ismertté valjanak. Az eurdpai kozintézmények és nem
kormanyzati szervezetek azon pozitiv politikai, kozigazgatdsi, jogalkotasi és egyéb
kezdeményezéseit, amelyek a gyermekjogok érvényesitését célozzak, széles korben be kell
mutatni.

+ FELISMERJUK,
hogy az utobbi évek soran jelent0s romlds kovetkezett be a gyermekek gazdasagi
koriilményeiben Eurdpa szadmos részén.

¢ AGGODALOMMAL ALLAPITJUK MEG,

hogy minden szinten nagyfoku politikai szandék hidnyzik az Egyesiilt Nemzetek
Gyermekek Jogairdl sz6lo Egyezményének gyakorlatba valo Aatiiltetéséhez Eurdpéban,
amely egyeldre igen sok helyiitt alkalmazhatatlan.
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e« AJANLASOK:

1)

2)

3)

4)

S)

Az 1997. junius 16-an Amszterdamban sorra keriild Kormanykdzi
Csucstalalkozoig minden kormény tanulmanyozza a Maastrichti Szerzdés
modositott valtozatat, a-mellyel kifejezi arra irdnyul6 politikai szandékat, hogy
tiszteletben tartsa ¢és védelmezze a gyermekjogokat, 1épéseket tegyen a
gyermekek legfobb érdekeinek érvényesitésére, koztiik utaljon az életkor szerinti
megkiilonboztetés megsziintetésére.

A gyermekek és fiatal felnottek jogai keriiljenek be az Eurdpai Unié moddositott
szerz6désébe, ugy, hogy Osszeegyeztethetdek legyenek az Egyesiilt Nemzetek
Gyermekek Jogairdl szol6 Egyezményének alapelveivel.

A Kormanykozi Konferencian minden kormany adja tdmogatisat, a
gyermekjogokat érint6 eldterjesztésekhez, és biztositsa, hogy a gyermekek
szempontjai szerepet kapjanak az Eurdpai Kozosség gyermekekkel kapcsolatos
dontéseinek elOkészitése soran. A gyermekekért és a fiatalokért wvald
felelosségvallalds tovabbra is legyen a nemzeti kormanyok elsddleges feladata.
Valamennyi kormany fogjon 0Ossze a gyermekeket ért bilincselekmények
megeldzése érdekében,

Valamennyi kormény az emberiség fejlodésének olyan perspektivaja mellé
alljon, amely a gyermekjogokat helyezi kozéppontba, és annak fényében tervezze
¢s valdsitsa meg makroszintli gazdasagpolitikajat.
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Ajanlas

A Pozitiv — a nehezen kezelheto gyermekek megsegitésére alakult Orszagos Szakmai
Egyesiilet az un. nehezen kezelheto gyermekek érdekében a kovetkezo ajanlast fogalmazza
meg:

Magyarorszdgon a jelenlegi becslések szerint a gyermekpopulacio kb. 15-20%-a
kiizd kiilonbozé mértékli tanulasi nehézségekkel, magatartasi zavarral, amely mintegy 300-
400 ezer csaladot érint. Szinte minden iskolai osztalyra jut beldlik egy-kettd. Az utdbbi
idében az dvoda- és iskolapedagdgusok jelzései szerint szamuk egyre no.

Ezek a gyerekek nem tudnak figyelni, sok esetben sulyos figyelemzavarral és
motoros nyugtalansaggal kiiszkddnek, tal mozgékonyak (hyperaktivak), vagy talzottan
csendesek, gatlasosak, lelassultak, mozgasuk Osszerendezetlen, kommunikacios és sokszor
beilleszkedési zavaraik is vannak, az irds-olvasas, szamoldas terén is lehetnek sulyos gondjaik
(dyslexia, dysgraphia, dyscalculia). Iskolai teljesitményeik altaldban joval alacsonyabbak,
mint ahogy értelmi képességeik (esetenként kiemelkedd értelem) alapjan tolikk elvarhatod
volna.

Nehezen kezelhet6ségiik okait ma még sok esetben nem ismerik fel, magatartasukat
félreértik, a sziildi nevelés vagy tunyasag, lustasag, rosszindulat rovasara irjak. A gyermeket
nem vagy nem megfelelden kezelik, fejlesztik, igy a megoldatlan helyzetekbdl fakado sulyos
kovetkezmények halmozottan jelentkeznek: a gyermek kalloddsa az iskolai években, tn.
»iskolaundor” és tanulasi képtelenség, alulképzettség, tehetségek elkallodasa, csalad
széthulldsa, szocialis problémdk, tarsadalomba vald beilleszkedési zavarok, devians
magatartasformak kialakulasa (drogok, ongyilkossag, biindzes).

Miutan a szindroma egyarant érinti az egészségiigy ¢€s miivelddésiigy szakembereit,
sOt a késobbiekben mas szakteriileten dolgozodkat is, ezért nagyon fontos, hogy az érintett
szakmak egységes ¢és kozos allaspontot alakitsanak ki, és fogalmazzdk meg a témaval
kapcsolatos legkorszeribb tudni- és tennivaldkat, ¢s mindezt mielébb a gyakorlatban
sz¢leskortien alkalmazzak.

Ma mar Magyarorszagon sokéves gyakorlati tapasztalat gytlt 0ssze. Egyre tobben
foglalkoznak ezzel a problémakorrel, de sokan koziiliik elszigetelten, segitség €és tamogatas
nélkiil. Fontos 0sszekapcsolni ezeket a ,,szigeteket”, koordindlni és hatékonyabba tenni a
munkat a jobb ellatds érdekében. Erre az 1996 jaliusdban elfogadott mddositott Kozoktatasi
Torvény lehetoségeket és kotelezettségeket is tartalmaz.

Ennek érdekében a tanacskozés résztvevdi a kovetkezdket ajanljak:

1. Az elsddleges prevencio6 érdekében:

o genetikai tanacsadés szélesebb kori elterjesztése

e fokozott magzatvédelem, terhesség alatti nyugtatok és egyéb gyogyszerek
alkalmazasanak ujragondolasa

e aterhesség ideje alatt az apaval egyiitt torténo testi és lelki felkészités a sziilésre €s a
gyermekgondozas kezdeti iddszakara

e csaladbarat sziilés: apas sziilések, csaladiasabb kornyezet, alternativ sziilési médok,
Oszinte hangvétel, a sziilok partnerként kezelése a dontéseknél is, felkészitésiik a
varhat6 problémakra
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gyerekorvosok, védondk képzése a korai felismerésre €és a korai fejlesztés
lehetOségeire

a TB altal finanszirozott korai fejlesztokdzpontok, ahova a gyerekorvos kiildheti a
gyereket, ha felmeriil a gyana

kismamaklubok a csalad eziranyt problémainak kezelésére

szilok felkészitése az otthoni bandsmodra, fejlesztésre (Onismereti csoportok,
csaladterapidk, csoportterapidk stb., az elfogadd, szeretd sziildi magatartas
érdekében)

3 éves kortol szlirés az Ovodakban, oOvodapszichologus és fejlesztopedagdgus
bevonasaval

ovondk képzése, felkészitése a felismerésre, sajat lehetdségeiken beliili fejlesztésre
iil. a témaval foglalkozo szakemberek, intézmények adatbankjanak ismeretére

2. A megkiizdési stratégidk a gondok orvoslasara, a prevencid, korrekcio, kompenzacio,
valamint a tehetséggondozas érdekében:

az egészségligyi képzésben szemléletvaltds a betegség és/vagy allapot
felismerésében, hogy a gyerekek ellatasat ne csak a gyermekpszichidtridba vald
kiemelésiikkel oldjak meg, hanem a fejlesztd, rehabiliticios munka a gyermek
természetes ¢€letterében valosuljon meg
a gyogyszeres kezelésilkre a megfeleld gyogyszerek (pl. a Ritalin) hazai
forgalmazasanak megkonnyitése torzskonyvezéssel
pedagoégusok képzése, tovabbképzése, felkészitése a felismerésre, a sajat hataskoriik
cselekvési lehetdségeinek tudatositasa
a tanulasi és/vagy magatartasi zavarok minden szakmara nézve egységes és a
nemzetkdzi gyakorlatot is figyelembe Vevd (pl. a Betegségek Nemzetkozi
Osztalyozasan — BNO — alapul6) elnevezése
az ¢rintett gyerekek torvény dltal biztositott jogainak ismerete, érvényesitése (pl.
érettségi konnyitések stb.)
a gyerekek egyenetlen fejlédésébdl adodo teljesitménykiilonbségek felismerése,
differencidlt foglalkozas, esetenként felzarkoztatds és tehetséggondozés egylittes
alkalmazésa
annak felismerése, hogy mikor kell mar a gyereket specidlis szakemberekhez,
pedagdgiai szakszolgalatot ellatd intézményekhez iranyitani
specidlis fejleszté modszerek oktatdsa a segitd szakmakban dolgozd szakemberek
szamara
ezzel a témaval kiemelten foglalkozd szakemberek tapasztalatcseréje, az egységes
megitélés és a mérhetdség kialakitdsa a mar meglévd mérdeljarasok elterjesztésére
a nevelési tanadcsadok és a tanulasi képességet vizsgalod €s rehabilitacids bizottsagok
szakemberellatasanak ujragondolasa
integralt oktatas-nevelés biztositdsa a gyerekek problémadi szerinti stilyossagi foknak
megfeleld ellatasi formaban:

a) enyhe esetekben:

- normal oktatdsi formaban megvalosulé tamasznyujtas,
anyagilag, erkolesileg megbecsiilt, jol  felkésziilt
pedagogusokkal

- szll6-pedagdgus partneri viszony kiépitése érdekében a
szulok felkészitése, segitése
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b) kozépstlyos esetekben:

normal oktatasi formédban, specidlis szakismeretekkel

rendelkez6é pedagdgusok biztositasaval és a helyi nevelési

tanacsadok ¢és egyéb erre felkésziilt szakemberek

bevonasaval

kisebb 1étszdmu (10-12 f6s) tanulocsoportok, fejlesztd

osztalyok (inkluziv forma)

problémacentrikus, alternativ iskolai modellek pl.: Bp. IIL.

ker Barczi G. u-i Onkormanyzati 12. oszt. isk.

(komprehenziv iskolaforma)

specialis terapidk alkalmazasa:
Mozgésterapiak: pl. Ayres, Alapozd terapidk, HRG
terapia stb., az észlelést fejleszté modszerek: pl.
Affolter, Frostig stb., vagy mas megkdzelitésben a
részképességzavarokat célzd dyslexia, dysgraphia,
dyscalculia prevenciés modszerek (pl. Meixner-féle
dyslexia prevencid), egyéni felzarkoztatds, vagy a
diffuz tanulési zavarok lekiizdésére pl. figyelemzavar,
gondolkodasi stratégia fejlesztése, tehetséggondozas,
csaladgondozas, csaladterapidk, természetkdzeli,
specialis csaladbarat taborok (Pozitiv tabor)

¢) nagyon sulyos esetekben:

terapias céllal olyan kis létszamu (170-100 f6s) iskola, ahol
a tanuld létszam 30%-aig integralt moédon ¢és minden
megoldasra maximalisan nyitottan oktatjak, nevelik a
nagyon silyos problémakkal kiiszkodd gyerekeket, pl. Uj
Suli  Alapitvanyi Iskola, Kiilvarosi Tankor, Esély
Szakiskola

szakember team (1. pedagogus, fejlesztopedagogus,
iskolapszicholégus, gyogypedagogus pl.:
pszichopedagogus,  logopédus, 2.  gyermekorvos,
gyermekpszichidter, 3. egyéb, az elldtdsdban segitd
személyzet) biztositasaval, valamint a teriileti tanulési
képességét vizsgalod bizottsagok, gyermek- ideggondozdok
il. a klinikak, koérhdzak gyermekneuroldgiai, neurozis-,
gyermekpszichiatriai osztalyainak bevonéasa

az iskola, a szakemberek, a sziilok és az érintett gyermekek
szoros egylittmitkddése

2-5 f6s csoportokban ill. teljesen egyénileg torténd oktatas,
képzés, fejlesztés, tehetséggondozds a siker biztositdsa
érdekében, a gyermekekre szabott egyéni banasmod és
egyéni oktatdsi, képzési, fejlesztési, tehetséggondozoi
itemtervek meghatarozasaval, a szamukra legmegfelelobb
modszerek, terapidk ¢és ezek teljes eszkdztdranak
alkalmazaséaval, mindaddig, amig a gyerekek allapota ezt
megkivanja (akar 18-20 éves korukig is), és lehetdség
szerint az iskola sajatsagos eszkozeivel jutassa el Oket az
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érettségiig, ill. segitse a nekik megfeleld szakmakhoz vald

hozzéjutast
- a jelenlegi rendszer szerint a magantanuldi statuszba kertilt
gyerekek  oktatdsanak,  képzésének,  nevelésének,

vizsgaztatasanak intézményen beliili felvallalasa, akar
szallas biztositassal

- gyogyszeres kezelés ambulans formaju iskolai alkalmazasa

- regionalis feladatok felvéllalasa a gyerekek ellatdsaban
(gyermekvédelmi feladatok is)

- jo  kapcsolatok kiépitése a helyi ill. a megyei
onkormanyzattal ill. a helyi tarsadalmi szervezetekkel

- helyi mddszertani, szakmai tovabbképzd, gyakorlatot is
biztositd kozpontként valdé miikodés (pedagodgiai szakmai
szolgéltatas)

- a csaladok szdmara rendszeres tandcsadéas (szakmai, jogi
stb.)

3.) A sikeres feln6tté valas érdekében:
Esélyt kell adni a sikeres munkaba allasra, a tarsadalomba val6 beilleszkedésre!
Ehhez sziikség van megfeleld modszerek elterjesztésére, finanszirozasara, annak
érdekében, hogy mindenki hozzajusson a képességének megfeleld szakképzéshez,
szakképesitéshez:
- a kozismereti targyak kell ismeretének hidnya miatti lemaradas potlasat célzo
felzarkoztatasra (1: Esély tanfolyamok)
- a palyavalasztast elosegitd palyaorientacids foglalkoztatas kidolgozasara
- a problémdk sulyossagdnak megfeleld képzésre (pl. Iskolarendszerli szakiskolai
forma ill. az ,Inkubator haz” forma, pl. Esély Alapitvanyi Szakiskola), ill. a
felmentés rendszerének kidolgozaséara
- a tanulo allapotahoz igazod6 szamonkérés modszertananak kidolgozasara (pl. ha
lehetséges, sajatos modszerekkel eljuttatni Oket az érettségiig, pl. Hétvégi
gimnazium)
- a munkdba allas sikerességét szolgdld ismeretanyagok oktatdsara (pl.
munkaerdpiaci képzések)

Az eldzéekben felsoroltak mellett idében fel kell késziilni a devians magatartasi
formak eléfordulasara, és a korai felismeréssel, gondozassal, felzarkoztatassal lehetdleg
elkertilni a sulyosabb megnyilvanulasokat (drog, biindzés, ongyilkossag)

- katonasdgndl a sorozas alkalmaval figyelembe kell venni az érintett fiatalok
sajatsagos problémait, és részleges felmentést kell alkalmazni ill. fokozottabb
odafigyelést biztositani.

A gyermekekben rejld pozitiv tulajdonsdgok (pl. szocidlis érzékenység)
érvényesiilése érdekében el kell érni, hogy figyelembe vegyék kiilonleges képességeiket a
szakmavalasztasuknal, felséfokt képzésiikben, munkavallalasukkor, tarsas kapcsolataikban!

A tanacskozas résztvevoi felhivjak a figyelmet:
- A prevenciora, a korai felismerésre és vizsgalatra
- A csaladok tajékoztatasara, felkészitésére, segitésére
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A fejlesztés és a terapidk sokszinli alkalmazdsara, a sajatos oktatdsi-nevelési
modszerekre és 6voda-, iskolaformékra, melyekhez elengedhetetlen a specidlis
finanszirozasi formak kialakitésa.

A szakmai integricidora és a kozOs stratégia kialakitdsara azonos fogalmi
hattérrel, amely utmutatéul szolgdlhat az iranyito, ellatdé és szakemberképzo
intézmények szamara

A meglévé tarcakozi bizottsdgok cselekvési programjaihoz vald kapcsolodasra
(pl.: Orszadgos Népegészségiigyi Bizottsag), ill. tovabbi, tobb tarcara kiterjedd
egyeztetésre, az allasfoglalasban lefektetett elvek, megoldasok megvalositasa
érdekében

A felséfoku oktatas teenddire a téma oktatasaban, pl. ajanlasok a tananyag
kidolgozaséhoz ¢és a kotelez6 minimum standardjainak meghatarozasa a téméban
érintett szakteriileteken

A kiilonféle szakteriiletek szakembereinek (gyermekorvosok, védondk,
pszichologusok, pedagdgusok, ¢és mas segitd szakemberek) szervezett
tovabbképzések anyagéra, melyben kelld sullyal szerepeljenek a legkorszeriibb
ismeretek a nehezen kezelhetd gyermekekrol.

Egy tobb szakmadra kiterjedd szakértdi lista, valamint informacids és modszertani
adatbazis kidolgozéasara és széles korli terjesztésére a szakmai szervezetek
egylittmiikdésével. (Pl. Orszagos Kozoktatasi Adatbazis)

Az Onkormanyzatok teenddinek, cselekvési lehetdségeinek feltarasara, a nekik
nyUjtott szakmai segitségre (pl. Cselekvési Utmutatd) a helyi és egyesiileti
szakemberek bevondséaval

A témahoz kapcsolédd torvények (pl. kozoktatdsi, gyermekvédelmi,
egészségiigyi, tarsadalombiztositdsi, Onkormanyzati ¢és a mindenkori
koltségvetési torvény) folyamatos alakitdsara, Osszehangoldsdra, kiilonos
tekintettel a végrehajtasi utasitdsokra és az altaluk biztositott jogok és
lehetdségek megvalosulasara (jogvédelem, gyermek- és ifjusagvédelem,
csaladvédelem, célzott szocidlpolitika a sziilok méltanytalan terheinek
csokkentésére, hogy megvaldsulhasson a torvényben lefektetett ingyenes oktatas,
pedagogiai szakszolgalat stb.)

A tandcskozast kovetd Orszadgos Konferenciara, melynek célja az érintett
csaladok és a gyermekekkel foglalkoz6 szakemberek tajékoztatdsa, kérdéseik
megvalaszolasa és a teriileten dolgozok tapasztalatainak meghallgatésa.
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irta: Puskas Gyongyi

Gyermekek elleni abtizus prevencidja
Belgiumi tapasztalatok

A szexualis abuzust nem konnyli meghatarozni. A legkdzérthetébb definicié Kempe
professzortol, az ISPSCAN (a gyermekeket ért abuzus és bantalmazéas ellen 1étrejott
nemzetkozi trsasag) alapitojatol szarmazik:

»dzexualis abuzus esetén a gyermek vagy a fiatalkorti serdiilé olyan szexualis
tevékenységben vesz részt, amit nem képes megérteni, amely nem illik az ¢ kordhoz és
pszichologiai-szexudlis fejlettségéhez, amelyre erdszakkal vagy csabitassal veszik ra, és ami
megszegi a tarsadalmi erkodlcsi normakat.

Ennek a megeldzésére hozta 1étre 1989 elején a liege-i képviseldtestiilet a CIPREA
(Teriileti Megel6z6 és Informaciés Kozpont a Gyermek és a Serdiildk védelmében) nevii
szervezetet.

A megeldzés alapelvét John R. Conte fogalmazta meg:

,»A szexualis erdszakkal szembeni prevencid lényege, hogy olyan fogalmakat és
képességeket adjunk at a gyermekeknek, amelyek hozzasegitik ahhoz, hogy elkeriilje sajat
szexudlis viktimizacidjat.”

A CIPREA dolgozoi specidlisan képzett szocidlis munkasok. Tevékenységiiket
elsdsorban az iskolakban fejtik ki. Céljuk, hogy a gyermekek felismerjék a szexualis abuzust
¢s védekezni tudjanak, ha ilyen szituacidba keriilnek. A téma megkozelitéséhez egy belga
filmet hasznalnak, aminek a cime Calinou (calin francia szd, jelentése kedveskedés,
simogatas). Az osztadlyokban vald6 munkat azonban két mésik talalkozas elézi meg:

- tanari értekezleten a szocidlis munkas tdjékoztatast ad a munka modszereirdl,
illetdleg kozosen megvitatjdk a teenddket abban az esetben, ha egy vagy tobb
gyermek is abuzust fedne fel. CIPREA felkésziti a pedagdgusokat, hogy atvegyék
a stafétabotot, és késObb is beszéljenek a témarol a gyerekekkel.

- szil6i értekezleten levetitik a filmet azzal a céllal, hogy segitsék a sziiloket a
téma felvetésére a gyermekiikkel, illetéleg vélaszolni tudjanak gyermekiik
esetleges kérdéseire a filmmel kapcsolatosan.

Calinou

A film szerepl6i gyerekek.

A héarom részes film elsd része a kiilonbozo testi kontaktusokrdl beszél: olyanokrol,
amelyek, fajdalmat okoznak (hajhuzas, csipés), és olyanokrol, amelyek kényelmetlen
helyzetbe hoznak benniinket, fontos, hogy a gyermekek kifejezésre juttassdk az érzéseiket,
¢s nemet tudjanak mondani olyan érintésre, amit nem szeretnek.

A masodik rész ratér az ismeretlen személy altal elkdvetett abuzusra. Hogyan
viselkedjiink, ha egy idegen megkornyékez bennilinket, hogyan akadalyozzuk meg
tevékenysége folytatasaban... ilyen és ehhez hasonl6 kérdéseket vet fel a film.
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A gyermekek megtanuljak azt a harom alapvetd kérdést, amit fel kell tenniiik, ha egy
felndtt megkozeliti dket: van-e kedvem hozza, a sziileim tudjak-e, hogy hol vagyok, és
tudok-e segitséget kérni, ha sziikkségem van rd. Ha csak egy kérdésre is nem a valasz, nem
szabad az idegent kovetniiik, akdrmit is javasol nekik. Fontos, hogy a gyermekek megértsék,
hogy akkor is nekik van igazuk, amikor nem engedelmeskednek a felndttnek. A gyermek
nem ¢érezheti felelésnek, hibasnak magat.

A harmadik rész az ismert személy altal elkovetett abtizusrol beszél. Ebben az
esetben a gyermekek még jobban félnek feltdrni az esetet, hisz az elkdvetd olyan személy,
akivel kozeli kapcsolatban allnak. A film felhivja a figyelmet arra, hogy a gyermeknek
nagyon fontos, hogy beszéljen errdl egy megbizhat6 személlyel.

A film kozvetlen hangvételli és minden része tréfaval, nevetéssel fejezddik be, hogy
semmiképpen se keltsen félelmet a gyermekekben. Az elsé és masodik osztalyosok csak a
film elsd részét nézik meg, harmadik osztalyban az elsd és masodik rész keriil levetitésre, a
negyedik, 6todik, hatodik osztaly, pedig végignézi a teljes filmet. Egy-egy vetités 10 perces,
ezt kovetéen a CIPREA munkatirsa beszélgetést kezdeményez a gyerekekkel. Minden
foglalkozas kb. 1 6rds. A végén lehetéség nyilik arra is, hogy a gyerekek a szocialis
munkésnak négyszemkdozt tegyék fel kérdéseiket.

A CIPREA ¢évente kb. 53 iskoldban fejti ki tevékenységét. Sajat tapasztalataik
alapjan osztadlyonként 4tlagosan egy gyermeket ér szexualis ablzus. A szildk és a
pedagdgusok kérésére a felvilagositd munkat mar az 6vodak nagycsoportjaiban is elkezdték,
az erre a célra készitett babfilm segitségével. .

Néhany szamadat:

A szexualis ablizusrol pontos szdmadatok nem éllnak a nyilvanossag rendelkezésére,
hisz még mindig magas aranyu a felfedetlen esetek szama.

Egy kanadai tanulmény olyan adatokat kozol, amelyek altalanosan igazak
valamennyi orszagra:

- minden nyolcadik lany és

- minden tizedik fit valik szexualis

- abtizus aldozatava 18 éves kora elodtt

- minden huszonotodik lany és minden harmincharmadik fiu tesz bejelentést arrol,
hogy szexualis abuzust vagy vérfertdzést szenvedett el.

- a 16 évesnél fiatalabb gyermekek korében az abtizus 50%-at kdzvetlen csaladtag
koveti el,

- 31%-ban ismerds az elkdvetd (szomszéd, barat, babysitter stb.), 17%-ban
ismeretlen az elkovetd

- 10 aldozat koziil 8 esetében a szexualis abuzus hosszantartd és ismétlédo.

Az abtizus kovetkezményei szamos tényezOtdl fliggenek, igy az abuzus formajatol,
sulyossagatol, tartdssagatol, a gyermek pszicholdgiai-szexudlis érettségétdl a tények
bekovetkezésekor, a csaladi kornyezettdl, a sziilok és a kornyezet reagalasatol stb. Mégis
ugy tlnik, hogy a kovetkezmények kevésbé karosak, ha a gyermek fel tudta fedni a tényeket
azok megtorténtekor egy megbizhatd személynek.
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A CIPREA tehat nem arra hivatott, hogy megakadalyozza az abtizus bekovetkezését,
csak megtanitja a gyermekeket az ellene valdo védekezésre, illetve hozzasegiti az abuzust
elszenvedett aldozatokat a tények felfedésére.

,Anndl azonban mindenképpen tobbet ér, mint Olhetett kézzel varni, hogy a
kutatasok megallapitsak, hogyan Ilehet a felndtteket megakadalyozni abban, hogy
gyermekekkel szemben szexualis erdszakot kovessenek el” — mondja John R. Conte.
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irta: Tenczer Tamas

A bironak nincs videdja
Szexualisan bantalmazott gyermekek az igazsagszolgaltatas épiiletében

Miel6tt barki is a kezében tartott folyoirat cimlapjara vetne egy zavart pillantést,
sietve megnyugtatom, hogy nem tévedett. Valoban nem a kedvelt televizidés sportmiisor
nyomtatott valtozatat vette a kezébe, s az aldbbiakban nem a labdarugé NB-I legutobbi
forduldjanak vitatott eseteirdl lesz sz6. Egy hétfés csalad tagjainak tovabbi sorsat
meghatdroz6 birdsadgi targyaldssorozaton szerzett tapasztalataimat szdndékozom az
Olvasdval megosztani.

Nevelési Tanacsaddban dolgozé pszichologus kollégandm felkérésére, egy kiskoruak
ellen elkovetett szemérem elleni erdszak biintettében érintett csalad ligyének targyaldsan
vettem részt szocialis munkasként. Mivel 6t (!) gyerekrdl volt sz6, konkrét feladatom az
volt, hogy a kolléganével kdzosen atsegitsem a gyerekeket a birdsagi procediura embert
probald kinjain.

A futballhasonlatnal maradva elmondhatom, hogy az aldbbi torténet sem nélkiilozi a
durva belemenést, vagy a mdsiknak — esetiinkben sajat ,,csapattarsaknak” — okozott olyan
szandékos sériilést, amely a sértettek szdmara akar maradand6 kéarosodassal is jarhat. Az is
igaz, hogy jomagam — a futballmérkdzés nézdihez hasonléan — mas ,,kameraallasbol”
kovettem az eseményeket, mint a targyalas dirigense. De éppen emiatt olyan dolgoknak is
tangja lehettem, amelyek bizony a pulpitusrol nem latszanak. Ugyanakkor, ha az a bizonyos
video létezne, hasonl6 esetekben néhany sziikségtelen és karos torténés elkeriilhetd lehetne.

Ezeket a sorokat nem egy esettanulmdny megirasanak szandékaval vetettem papirra.
A konkrét ligyr6l csak annyit és olyan formaban szeretnék emlitést tenni, a-mennyi a
birésagon torténtek megértéséhez feltétleniil sziikséges. Az eset amugy is tulzott
nyilvanossagot kapott a tomegkommunikécioban, tobb alkalommal megkérddjelezve az
¢érintett csaldd személyiségi jogainak tiszteletben tartdsat. Ez alkalommal elssorban azt
kivanom bemutatni, hogy

1) Mi tortént a gyerekekkel a birdsagi eljaras soran?

2) Hogyan reagaltak ok a veliik-koriilottiik zajlo eseményekre?

3) Mit gondolok én, mint szocialis munkés a birdsdgon torténtekrol?
Elézmények

Csak didhéjban kivanok szdlni az elézményekrdl, a gyerekek szemszogeébdl, jogerds
biroi itélet nélkdil.

Az Apa huzamosabb idOn keresztiil arra kényszeritette az Anyat, hogy a jelenlétében
szexualisjatékokat folytasson kdzos gyermekeikkel, harom tizenéves lanyukkal és nyolcéves
fiukkal. Esetenként az Apa maga is részt vett ezekben a ,jatékokban”. A csaldd mar
korabban a helyi gyamiigy latokorébe keriilt, intézkedés azonban semmilyen iranyban nem
tortént. Utobb az Anya erdt vett magan, megtette a feljelentést, melynek nyoman az Apat
letartoztattak. Az eljaras sordn megvaltozott a hatésag megitélése az Anya felel6sségét
illetden, igy a birdsagi targyalason mar maga is vadlottként jelent meg. Szerencsére sem a
gyamhatosag, sem a birosag nem valasztotta el a gyerekeket az Anyatdl, akihez 6k erdsen
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ragaszkodtak. A rendOrségen lezajlott pszichologiai vizsgalatot kovetéen javasoltdk az
Anyénak, hogy keresse fel a helyi nevelési tanicsadot, ahol az emlitett pszichologus
kollégam tigyfele lett. Mivel jogi statusa az iigyben, menetkozben megvaltozott, sziikkségessé
valt szamara jogi képviselet megszervezése. A feladat azonban nem is volt olyan egyszert,
1évén, hogy tligyvédi korokben nem tal népszert vallalkozas elére kiszamithatéan keveset
jovedelmezd, ziiros ligyek képviselete. Valojaban ezen a ponton, a keresés folyaman
kapcsolodtam be az esetbe. Nagy nehezen — egy alapitvany kozvetitése révén — sikeriilt az
utolsé pillanatban olyan iigyvédet taldlnunk, aki, ha nem is ingyen, de a legkedvezdbb
dijazés fejében vallalta a beugrast. A beugrast mindenképpen hangsulyozni kell, hiszen az
alacsony iskolai végzettségii, altaldban semmilyen jogi ismerettel nem rendelkez6 vadlottak,
megfeleld jogi képviselet hijan mar a nyomozati szakaszban kdvethetnek el olyan hibakat —
itt nem hazugsagokra, hanem a sajnos ilyen iigyekben sem nélkiilozhetd taktikai hibakra
gondolok —, amelyeket a késdbbiekben a legjobb iigyvéd sem képes helyrehozni. Jol
mutatta ezt az Apa vallomasainak folyamatos — néha 180 fokos fordulatot hoz6 — valtozasa,
melynek soran szinte kitapinthaté volt az a pillanat, amikor véddligyvédje megjelent a
porondon.

Targyalas 1.

Aznap reggel izgatottan indultam el otthonrél, hiszen kozvetleniill még nem
taldlkoztam a csaladdal. Kollégandm — akivel eldre megbeszélt modon egyiitt érkeztiink a
birdsag épliletéhez — jelezte szdmukra érkezésem. Eldzetesen nem volt ellene kifogasuk, de
nyilvanval6 volt, hogy az elsé pillanatok meghatarozéak lesznek. Pontosan érkeztiink — a
targyalas kezdetét 9 orara tlizték ki —, de addigra mar az egész csalad ott toporgott a bejarat
elott. Az Anya és mind az 6t gyerek, mert a legkisebbet, aki még joszerivel jarni sem tudott,
nem volt kire hagyni. A gyerekek — a tovdbbiakban nevezziik 6ket fiktiv kezddbetiikkel,
¢letkori sorrendben C-nek, H-nak, I-nek, L-nek, D-nek — leplezetlen kivancsisdggal
méregettek. Még az utcan megtorténtek a kdlcsonds bemutatkozasok, majd kis csapatunk
belépett az igazsagszolgaltatas épiiletébe. A portas-biztonsagi ember roviden utba igazitott, s
hamarosan a targyaldterem ajtaja el6tt alltunk. A folydson rajtunk kiviil senki sem
tartozkodott, a targyalobol sem szirddott ki zaj, ezért reméltem, hogy a targyalés
megkezdése eldtt lesz arra mod, hogy a gyerekeknek megmutassuk a helyszint, illetve
elmagyarazzuk a kiilonbozo asztaloknal helyet foglalok szerepét és feladatait az eljaras
soran. Kiilondsen a lanyok voltak nagyon fesziiltek, Oket viselte meg jobban a
bizonytalansag: Pontosan érzékelték, hogy itt most az 6 sorsukrol fognak donteni, szamukra
ismeretlen, és ezért félelmet keltd nénik €s bacsik. Ezért amig kollégandm az Anyéat probalta
lelkileg felkésziteni, addig én a lanyoknak igyekeztem az el6ttik allo szituaciot
kézzelfoghatobba tenni. Maga is pszichologus? — kérdezte ellenségesen L, akit a
szakvélemények szerint is a leginkabb megviseltek az események, ¢és egyik pillanatrol a
masikra slindisznoallasba menekiilt, ha 0gy érezte, hogy banthatjadk. Szocialis munkas
vagyok — mondtam —, néhany szoban elmagyarazva, hogy ez mit jelent — és azért vagyok itt,
hogy nektek segitsek. Késébb, amikor a velem szemben kezdetben megnyilvanulod
bizalmatlansaguk oldodott, elmesélték, hogy a renddérségen pszicholdogusok tobbszor is
kihallgattak 6ket. El6fordult, hogy elmondattik veliik a torténteket, majd atkiildték dket egy
masik szobaba, ahol masvalakinek ismételten részletes vallomast kellett tenniiik. Marpedig
ha ,,ez megtortént — és semmi okom nem volt kétségbe vonni a szavaikat —, akkor nincs mit
csodalkozni, ha gyakran a segité szandék is a bizalmatlansag falaba iitkozik. Szerencsére a
fink — életkoruknal fogva — keveset érzékeltek a koriilottiik zajlo torténésekbdl.
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Hamarosan nyilt az ajto, és egy idésebb holgy — mint késobb kideriilt, az egyik iilnok
— 1épett a folyosora. Tolmacsoltam neki a kérésilinket, mire igéretet tett, hogy megbeszéli a
biréndvel a dolgot. Talan nem voltam elég ramends, mert lassan gyiilekezni kezdtek az ligy
résztvevoi — szakértdk, gyamiigyi dolgozo, ligyész, ligyvéd, bird —, és a gyerekeknek végiil
nem volt lehetdségiik arra, hogy elézetesen megtapasztaljak a terem hangulatat, mert
hamarosan kezdetét vette a targyalds. Az Anya fogadott ligyvédje jelezte, hogy késni fog,
érkezéséig ezért a kirendelt ligyvéd volt hivatott a védoi feladatok ellatasara.

A hivatalos elképzelés szerint eldszor a sziiloket, ezt kdvetden, pedig a gyerekeket
kivantak meghallgatni. Az Apat — aki el6zetes letartoztatasban volt — reggel megbilincselve
kisérték be a birosag épiiletébe, és azonnal egy erre kijelolt szobaba vezették. A tobbi
résztvevonek a folyoson kellett varakoznia, ahol rajtunk kiviil még az apai nagymama iilte
végig a targyalast, t6liink néhany méterre. Vele sem az Anya, sem a gyerekek — H, a
nagyobbik fiu kivételével — nem alltak szoba. Erezhetden fesziilt volt kozéttik a viszony.

A megbilincselt Apa érkezésének latvanya lathatéan felzaklatta a lanyokat.
Kiilondsen kiélezett volt az a pillanat, amikor eldttiink elhaladva bekisérték 6t a terembe.
Mosolyogva koszont oda a gyerekeknek, mikézben a ldnyok szinte eltlintek a hatunk
mogott, keriilve apjuk pillantasat.

Megkezdédott az egész napos — mint késdbb kideriilt, rdadasul hidbavalonak
bizonyuld6 — téblabolads. Aki mar ilt fogorvosi vardban, vagy bizonytalan kimeneteld
ligyének intézését végzd Hivatal ajtaja eldtt, az tudja, hogy ez a fajta varakozas a felnott
ember mentalis €s fizikai tlir6képességét is probara teszi. A gyerekek kiillondsen szenvedtek
az oradkon 4at, tartd kényszerli semmittevéstdl, és kiilonbozoképpen reagaltak ra. D, a
legnagyobb lany, pl. hozott magaval tanulnivalot, de el lehet képzelni, hogy a koriilmények
mennyire segitették kémiai képletek memorizalasat, igy néha 6 is bekapcsolodott a
beszélgetésbe. Hol az egész tarsasag egyiitt volt, hol pedig kisebb csoportokban, parokban
mulattuk az 1d6t. C, a kisebbik fia, aki még alig tudott jarni, meghatarozo szervezderdként
mikodtette a csoportdinamikat. A folyosd szintje ugyanis a kdzeliinkben néhany 1épcséfok
erejéig megtort, s a csusz0-maszd, tantorgd gyerek rendszeresen annak szélén
egyensulyozott. Ha viszont biztonsagosabb részeken bolyongott, akkor meg azért kellett
készenlétben 4llnia valakinek, hogy a henger alaki fém csikkgylijtok felborogatdsaban
sikeriiljon 6t megakadalyozni. Tény azonban, hogy intenziv tevékenysége némileg lekototte
a testvérek figyelmét, akik szeretd gonddal és meglepd tiirelemmel foglalkoztak vele.
Amikor a kicsi a sok mozgastol elfaradt, a lanyok a székeken keresztbefektetett kdbatokon
agyaztak meg a szdmara, s ugyanezen a fekvohelyen tették tobbszor tisztaba.

A nyolcéves H. szintén keveset tudott egyhelyben iilni. Kolléganém szerencsére
aznap néhany jatékkal, rajzeszkozzel is késziilt. A papir és a zsirkréta legalabb a rajzolés
idejére hatdsos csillapitdoszernek bizonyult, a repiil6gép hajtogatast azonban oOhatatlanul az
elkésziilt jarmiivek kiprobalasa, azzal egyiitt, pedig rohangalas, csiszkalas kovette. Egyszer
a portas-biztonsagi ember is megjelent, akinek szoltak, hogy tegyen rendet a folyoson, mert
a hangoskodas zavarja a birésag munkdjat. Ez utobbi tiszteletben tartisa mellett azonban
tudomasul kell venni, hogy ilyen kort gyerekeket nem lehet arra kényszeriteni, hogy érakon
keresztiil fegyelmezetten ticsorogjenek a székeken.

Nem tudok sz6 nélkiil elmenni az Anya kirendelt véddjének ,,folyoso6i szemszogbol”,
is furcsa viselkedése mellett. Egy 1997 januarjdban lefolytatott ombudsmani vizsgélat a
kirendelt védé intézményének miikodését finoman szdlva is rendezetlennek itélte. Nos, hogy
ez a gyakorlatban — legaldbbis ebben a konkrét esetben — mit jelent, azt roviden bemutatom.
Azt a tényt, hogy a kirendelt véd6 egyaltalaban megjelent, csak utdlag kovetkeztettiik ki a
torténtekbdl. Mivel reggel tobb olyan személy is belépett a terembe, akit nem ismertiink,
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nem tudtuk eldonteni, melyikiik lehet az. 40-50 perccel az iilés megkezdése utan kilépett egy
férfi a terembdl, ragyujtott, majd a biifé¢ irdnyaba tavozott. Néhany perc mulva egy masik
kovette. Mint késobb kideriilt, a masodik férfi az altalunk nem ismert {ilnok volt, aki arra
szerette volna rdvenni az emlitett urat — szintén utdbb valt vildgossa, hogy 6 volt az Anya
kirendelt véddje —, hogy térjen vissza a terembe ¢és hallgassa meg az Apa szavait. Visszafelé
jovet parbeszédiik egy része eléttiink zajlott le, melynek soran az r éppen azt jegyezte meg,
hogy 6 mar ismeri az Apa vallomasat. Emlékeztet6iil mondom, hogy az Apa vallomasainak
folyamatos moddosuldsai alapvetden befolydsoltdk az {igy menetét. Amikor pedig
megérkezett az altalunk felkért ligyvéd, ugyanezen ur sz6 nélkiil tavozott. Azt nem tudom,
hogy a két ligyvéd a valtas soran mit egyeztetett — az érkezés és tdvozas kozott eltelt néhany
percbdl itélve nagy reményeim nincsenek —, de a kirendelt véd6 tigy hagyta el a birdsag
épiiletét, hogy még csak nem is kdszont ,,védencének”.

Valahanyszor kinyilt a targyaloterem ajtaja, minden szempar odaszegezOodott. Az
addigi tevékenységek megszakadtak, hiszen bentrdl egyébként semmilyen informacié nem
szivargott ki, és az elsO sziinetre is délutan egy 6ra koriil keriilt sor. Addigra tobbé-kevésbé
bizonyossa valt, hogy az Anya és az Apa meghallgatasanak elhizddasa miatt a gyerekek
aznap mar nem keriilnek sorra. Szamukra ez abban a pillanatban megkonnyebbiilést okozott,
de egyben azt is jelentette, hogy ujabb nekifutdsra lesz sziikség egy mésik alkalommal.

Miutan egy kicsit oldodott a lanyokban a fesziiltség, mar az evésre is gondoltak. Az
Anya lathatéan alaposan felkésziilt az ,,egész napos kirandulasra”, rengeteg szendvicset,
gytimolcsot csomagolt. Eddig ezek csak immel-ammal fogytak, s inkabb a fiuk tuszkoltak
magukba a falatokat. Egy-egy mosolyt vagy nevetést is ki tudtunk csalni beldliik, bar még
nem lehetett tudni, hogy meddig kell varakoznunk, hiszen délutan a targyalas folytatodott.
Szerencsére derlis volt az id6, igy a birdsag udvaran még egy szintén kéznél 1évd labda is
elokeriilt.

A birén6 kb. 1/4 4 tajban rekesztette be a targyaldst, két héttel késdbbre kitlizve az
Gijabb idépontot. Igéretet kaptunk arra, hogy rogton a gyerekek meghallgatasaval kezdik
majd, amennyire lehetséges csokkentve a vérakozas fesziiltségét. Kollégandmmel egyiitt
meghallgattuk az Anya ligyvédjének rovid értékelését, majd idépont-egyeztetést kvetden a
birdsag épiilete eldtt bucsut vettiink a csaladtol. Amikor kés6 délutan leiiltiink atbeszélni az
aznap torténteket, éreztiik igazan, hogy mennyire igénybe vett benniinket is az egész napos
procedura. Nyilvanvalova valt, hogy mindketten érzelmileg annyira az események hatésa
alatt alltunk, hogy a szakmai szempontok részletes megbeszélését egy masik alkalomra
kellett halasztanunk, felkésziilve egyben a kovetkezd ,,forduléra”.

Targyalas I1.

Erre a targyalasra két héttel késobb kertilt sor. Az el6z6 alkalomhoz hasonldan reggel
9 ora elébtt talalkoztunk a birdsag épiilete elétt a csaladdal, majd immaron kérdezéskodés
nélkiil jutottunk el a mar ismert targyaléig. Mindjart Ossze is futottunk az iilndkndvel, akitol
ismét kértik — a maultkori batortalannak tiinheté probalkozasunkbol okulva immar
hatarozottabban —, hogy a targyalds megkezdése el6tt tegye lehetdvé a gyerekek szamara a
terem megtekintését. Ezuttal készségesebbnek bizonyult, és 6 maga magyardzta el a
legsziikségesebbeket. Kik lesznek jelen, mi a feladatuk, hol fognak iilni stb. Az egész
beszélgetés nem tartott tovabb par percnél, de hatdrozottan allitom, hogy oldotta a lanyok
fesziiltségét, és még néhany batortalan kérdést is megfogalmaztak.
Ezen a napon a gyerekek meghallgatasa volt napirenden. El6tte azonban mind az Anyat,
mind az Apat behivatta a birond néhany percre. Ezalatt mi tisztdztuk a gyerekekkel, hogy mi
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lenne szamukra a legmegnyugtatobb megoldds, hiszen a teremben is sziikségiik lehet
tdmogatasra. A hdrom lany koziil L azt kérte, hogy én ne legyek bent a teremben, igy —
kérését tiszteletben tartva — abban maradtunk, hogy bent a kolléganém lesz mellettiik, én,
pedig a folyoson varakozokkal maradok. Mint késdbb kideriilt, ez a megoldds nagyon
hasznosnak bizonyult. A gyerekeket egyenként — életkoruk szerint a legidésebbel kezdve —
hivtdk be, de arra még mi sem gondoltunk, hogy az elsd gyereket kozel kétes fél (!) oran at
faggatjak majd. A bent torténtekrdl utdlag a gyerekektol, illetve a kollégandmtol értesiiltem,
ezért inkabb a folyosoi torténésekkel folytatom.

Sajnos ez alkalommal sem sikeriilt elérniink, hogy ne a folyoson, hanem legalabb
egy kiilon teremben lehessenek a gyerekek. Nem gondoltuk, hogy berendezett
jatszészobaval varjak a gyerckeket a birosag épiiletében, de taldn nem igényelne tulzott
szervezést, ha mondjuk egy iiresen all6 targyaldt — az egyik szomszédos helyiséget, pl. egész
nap nem hasznaltdk — megnyitnanak a szamukra. Ennek hidnyaban maradt a korabbi
koreografia. Labdat ezlttal nem hoztunk. Még szerencse, hogy aznap reggel — ki tudja,
milyen sugallatra — odahaza két narancsot dugtam a zsebembe, igy a gurigazas hosszabb-
rovidebb iddre csokkentette a fink mozgasanak lendiiletét. A lanyokkal beszélgettiink ugyan,
de minduntalan az o6rara sanditottunk. Mar 40 perc, mar egy oOra, mar masfél. Hogyan
viselkedhet most D? Miket kérdezhetnek tdéle? Barmerre is fordult a beszélgetésiink,
minduntalan ide kanyarodtunk vissza. Arr6l pedig, hogy a gyerekek megprobaltatisa egy
pillanatra se szakadjon meg, a folyosoi kornyezet gondoskodott. Az aldbbi epizod
onmagaban aprosagnak tinhet, de megint csak érdemes végiggondolni, hogy a gyermekek
szdmara milyen élményeket tartogat pusztan az a mod, ahogy a targyaldtermek ajtaja
melletti tablan jelolik az egyes targyalasokat. Tortént ugyanis, hogy a déleldtt folyaman egy
kozeli teremben is zajlott targyalds. Felnyirt haji, tagbaszakadt fiatalember varakozott
tobbedmagaval az ajtdo elétt. Néhanyuk a folyoson koszalt, mikozben a kiirdsokat
nézegették. A mi ajtonk mellett elhaladva, érdeklddve megalltak. Nyilvan megragadta
figyelmiket a kiiras, amelyben a vadlottak neve utan kb. ez szerepelt: nevelése alatt allo
kiskort sérelmére elkovetett szemérem elleni erdszak biintette. ,,Szaftos kis ligy lehet” —
hallottuk a kiilonosebben nem is suttogott megjegyzést, mikdzben alaposan végigmértek
benniinket. Hogy képzelik? Mi koziik hozza? — sziszegte L, és azt hittem azonmdd nekik
ugrik. Nagy nehezen sikeriilt 6t lecsillapitanom, bar magam is tehetetlen diihot éreztem a
folosleges megaldztatds miatt, aminek a gyerekek ebben a helyzetben értelmetleniil ki voltak
téve. Késdbb, amikor ezt az iilnokndnek szova tettem, annyit mondott, hogy ez pontosan
szabalyozva van. Megfontoland6é lenne, hogy ilyen esetekre felkésziilve — ha mar
elkertilhetetlen a gyerekek birosagi jelenléte — egyéb modon jelezzék az ligyet, megkimélve
a kiskortiakat ezektdl a helyzetektdl. Annal is inkdbb, mert az elobb emlitett tarsasag ligye —
mint utobb megnéztem — a kovetkezdképpen volt feltiintetve: sts. blint. kis. Nem jogasz
agyam bizony kattogott néhany percig, mire rajottem, hogy ez csak a sulyos testi sértés
blintettének kisérletét jelentheti. S hogy a pont felkeriiljon az i-re, a gyerekek fliltanti voltak
annak a megjegyzésnek is — igaz, ez mar nem rajuk vonatkozott —, amely akkor hangzott el,
amikor a szomszédos targyalas részvevoi tavozasukkor ujra elhaladtak el6ttiink. Ebben a
felnyirt haji — feltehetden a vadlott — valogatott tragarsdgokat helyezett kilatasba a csoport
egy masik — vélhetden sértett — tagjanak anyjara vonatkozéan. Szemiink se rebbent.

Mar majdnem dél volt, mire befejez6dott D meghallgatdsa. Amikor kilépett az ajton,
a testvérei azonnal korbefogtak, faggattak. Ugy tiint, a koriilményekhez képest jol viselte a
helyzetet. Kollégandm is dicsérte helytallasat, és ez lathatdan L-be is némi Onbizalmat
ontott, hiszen rovid sziinet utdn 6 kovetkezett. Szerencsére 6t mar ,.csak” egy oOran at
kérdezgették, majd I-t, a legfiatalabb lanyt szolitottdk az ajtod f6l¢ szerelt, mellesleg alig-alig
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hallhaté hangszoron keresztiil. A mienk alig sz6lt, a szomszéd terem berendezése viszont
korabban szabdlyosan rareccsent az ott varakozokra. Ismét aprosag, de amikor I bement,
elképzeltem, amint kijon, mondjuk az iilnoknd, keresztnevén szolitja a gyereket, €s bekiséri
a terembe. (Ezek a franya részletek! Vagy csak az Emberi Tényez6 hianya?)

Az els6 gyerek meghallgatdsa utan ugyan volt egy rovid sziinet, de a targyalas
menete szerint minden kifaggatott gyerek végighallgatta az utdna kovetkezd testvéreit.
Vagyis a folyosé egyre néptelenebbé valt, mig a targyaldban a két és fél orat faggatott D
végignézte L egy Ords ,programjat”’, majd kozdsen megtekintették I haromnegyed Orés
»szereplését”. Mikor H, a nagyobbik fiubelépett a terembe, kettesben maradtam a legkisebb
gyerekkel, az alig egy éves C-vel. Ott nem létem esetén nyilvan maga lustitia hizta volna
félre a szemét takard kendot, hogy vigyazd szemét a gyermekre vesse. Mds ugyanis nem
maradt volna a gyerekkel. Szerencsére H meghallgatdsa rovid ideig tartott. Kollégandm
elmondésa szerint a birond hamar belatta, hogy az elbtte allo nyolcéves gyermek
szotlansagdval nem boldogul, ezért eltekintett a tovabbi kérdezdskddéstol.

Amikor a gyerekek ujra a folyosora todultak, a lanyok szinte azonnal egymasnak
estek. I vallomasa ugyanis ellentmondésba keveredett nagyobb testvéreiével, amit az Apa
tigyvédje azonnal ki is hasznalt. Az idésebbek — kiilondsen L -dithodten szidalmaztak sirva
fakado huagukat. Idébe telt, mire sikertilt lecsillapitani dket.

A gyerekek meghallgatasa véget ért, a targyaldsi napnak azonban még nem volt
vége. A két idésebb lany hazaindult. Kolléganémmel a harom kisebbet elvittiik ebédelni,
hogy ne étlen-szomjan varjak anyjukat, hiszen ezen a napon sem ért véget a targyalas fél
négynél eldbb.

A gyerekek tovabbi sorsat illetden természetesen nem mellékes az, hogy milyen
itélet sziiletett ebben az ligyben. (Elsdfokon tobbéves, kiilonb6zd idétartamu bortdnbiintetés
mindkét sziilének, jogerds itélet még nincs). frasom elsésorban mégis arra kivant ramutatni,
hogy a stlyosan — ez esetben szexudlisan — bantalmazott gyermekek a biintetdeljaras sordn
milyen tovabbi megprobaltatasoknak lehetnek kitéve.

Szdmos orszdgban mar bevett gyakorlat, hogy a vizsgalati eljaras soran igyekeznek
minimalisra csokkenteni a gyerekek meghallgatasainak szamat. Idedalis esetben ez azt jelenti,
hogy egy jol felkésziilt szakember hallgatja meg egy alkalommal a gyereket. Errdl a
vizsgalatrol video felvételt készitenek, s az eljaras tovabbi szakaszaiban ezt hasznaljak fel.
Természetesen ehhez az is sziikséges, hogy a magyar biintetd-eljarasi jog is elfogadja
bizonyitékként az ilyen tipusu felvételeket, és ezaltal kikiiszobolhetd legyen a gyerekek
sorozatosan ismétlddd kérdezgetése, hiszen minden Ujabb faggatozas wjra és Tjra
traumatizéalja a gyereket. Ehhez kapcsol6dd biztatdé hir az az 1997. decemberi bejelentés,
amely arrol tudosit, hogy Budapesten a BRFK épiiletében kialakitottak egy olyan helyiséget,
amely alkalmas lesz ilyen tipust specialis meghallgatasok lebonyolitasara.

Egy masik, kiilfoldon szintén mikodd gyakorlat, hogy amikor végképp
elkeriilhetetlen a gyerek birosagi megjelenése, akkor ez nem kozvetleniil a targyaldteremben
torténik. A gyerek egy masik helyiségben tartozkodik, és egy zart lancu televizios
rendszeren keresztiil tartja a kapcsolatot a birdval. Feltehetéen ez utobbi megoldas kiépitése-
fokozott eszkdzigénye miatt — jelent nagyobb nehézséget a hazai viszonyok kozott, ezért
realisan inkdbb a videds modszer elterjesztését kellene szorgalmazni, ami természetesen
szintén nem nélkiilozhet bizonyos technikai felszerelést.

Az anyagi korilmények szoritdsdval szemben ugyanakkor szinte korlatlan
lehetdségek vannak az ilyen tipusu ligyekbe barmely ponton bekapcsolédd szakemberek
hozzaértésének, tudasanak fejlesztésére. Olyan szemlélet kialakitasara van sziikség, amely a
gyermek — tavaly 6ta mar térvényben is szabalyozott — védelmét a paragrafusokon tul a
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bir6sagi gyakorlatban is tartalommal tudja megtolteni, és képes a kiskorti masodlagos
viktimizaciojat megakadalyozni. Csak legyen a bironak videoja.
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