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Igaz torténet toleranciarol, tiszteletrol

és egyiittérzésrol

Valdjaban két igaz torténetet ismerhetiink meg ebben a fia-
tal olvasoknak, sziilsknek és pedagogusoknak ajanlhat6 konyv-
bél. A nagyjabol fél évszazadnyi eltéréssel alakul6 eseményso-
rok folyamat egymasba széve ismerkedhetiink meg Hana
Brady életének tragikusan alakul6 utolsé néhany évével, vala-
mint egy nagyszerd japan pedagogus és egy csoport nyiltszivii
japan fiatal, a Kis Szarnyak példamutaté kezdeményezésével.

A holocaustrdl sokszor, sokféleképpen esik sz, am soha
nem lehetiink biztosak abban, hogy ért6, megérté fulekre talal-
nak az emberiség torténelme 20. szazadi népirtasanak tanulsa-
gai. Természetesen fontos az aldozatok emléke el6tti tisztelet-
adas, am éppen rajuk valo tekintettel is ennek részét kell képez-
nie e torténelmi szérnytség megismétlédésének megakadalyo-
zasat szolgalod értékek megérzésének, illetve kialakitasanak az
Gjabb és Gjabb nemzedékek tagjaiban. A tolerancia és a megér-
tés, a massag elfogadasa orokérvényd, ennek ellenére sajnos
napjainkban sem altalanosan érvényesiilé erények, bar meglét-
ik mindenfajta egytittélés, egymas mellett élés, végsé soron a
béke és a szabadsag feltétele. Ezeknek a gondolatoknak a men-
tén dontott Ggy egy névtelen japan adomanyozo, hogy énerébdél
létrehozza a Toki6i Holocaust Oktatasi Kozpontot.

Az intézmény rendeltetése, hogy minél tobbet megtanitson
a japan gyerekeknek a holocaustrol, illetve, hogy a japan gyere-
kek is tanuljanak a holocaustbél. Az oktatasi kozpont koordina-
tora Ggy gondolta, hogy céljuk elérését, a masfélmillié zsido
gyerek halalat is okozo rettenet megértését a gyermekaldozatok
személyes targyainak bemutatasa segitené, amelyek a 8-18 éves
latogatok szamara kézzelfoghatova teszik a torténelmi tavlatok
miatt elhalvanyulé sorsokat.

Kotdodés és nevelés

A gyerekek egészséges fejlédése s ezen beliil az egészséges
érzelmi fejlédés a nalunk ismertnél joval meghatarozobb és
fontosabb, az ezekhez sziikséges ismeretek és ezek megértése a
sziil6k, pedagogusok, neveldk, baratok, rokonok, végsé soron
valamennyi k6z6sség szamara létfontossagu lenne. Mindannyi-
an érintettek vagyunk tehat, ezért batran javasolhat6 a kotédés-
6l 52016 ismeretek nevelési szemponta 6sszefoglalasanak atte-
kintése annal is inkabb, mert a gyakorlatban is hasznosithato is-
meretekkel szolgal akar maganemberként, akar hivatasszertien
érdeklddiink a téma irant.

A konyv a kotédés filozofiai, antropologiai megkozelitései-
nek bemutatasaval kezdédik, s a szerzé a kotédés fogalmanak
legtagabb és ezért legelfogadhatobb értelmezéseként Heller Ag-
nes gondolatmenetét ajanlja az olvaso figyelmébe. E meghata-
rozas szerint a kotédés erés involvacié valamely személyben,
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Leletek utan kutatva, levelet irt tobb orszag muzeumaba, és
probalkozasa végtl sikerrel jart, néhany targy kozétt egy kis bé-
rond kertlt Tokidba az Auschwitz Mazeumbdl. Ez volt az egyet-
len emlék, amit a japan gyerekek névhez tudtak kotni, mivel a bé-
rondon szerepelt a tulajdonos Hana Brady neve és egy datum,
amelybdl valoszintsithet6 volt, hogy a kislany tizenharom évesen
kertilt Auschwitzba. Hana személye megmozgatta a gyerekek fan-
egyid6s kislany irant, s ezzel kezdetét vette a tobb honapos kuta-
tomunka, amelynek allomasait kisérhetjiik végig a kényv lapjain
lépésrél lépésre. Megismerhetjiik az egykori Csehszlovakiaban él6
tamogatd kozremikodoket, az 6 segitségiik révén megszerzett,
egymast kiegészit6 aprd, am fontos informaciokat, amelyek végiil
Hana Kanadaban €16 testvéréig vezették el az oktaté kozpont lel-
kiismeretes munkatarsat. A nyilvantartasok szaraz adatait George
Brady egészitette ki, s a 30-as, 40-es évek cseh kisvarosi életének,
sajat csaladja mindennapjainak bemutatasaval, a htigaval kapcso-
latos gyermekkori emlékek felidézésével tette €l6vé, atérezhetvé
Hana, s rajta keresztiil az artatlan, elpusztitott gyerek torténetét.

A Kis Szarnyaknak koszonhetéen Hana bérondje folytatta
atjat, mivel ,A holocaust gyermekszemmel” cimii kiallitas tobb
mint 6tven helyre jutott el Japanban, és tizennégy honap alatt
tobb mint 52 ezren tekintették meg.

Az egyszerl nyelvezetd, tisztan megfogalmazott torténetet
fotok és gyermekrajzok teszik érzékletesebbé, j6 szivvel ajan-
lom tehat a konyvet, kiilléndsen az ifju olvasok figyelmébe.

Kémiives Agnes

Karen Levin: Hana bérondje

Minerva Nova Kiado, 2003

mas él6lényben, értékben vagy értéktargyban. A kotédés tehat
nemcsak az emberek kozotti kapcsolatok egyik jellemzéje, mas
viszonyrendszerekben is megjelenik. Ezek koziil bepillantast
nyerhetiink az etolégia eziranyua vizsgalatainak eredményeibe,
majd megismerhetjitk az emberi kotédés okait magyarazo el-
méleteket. Az emberi k6t6dés eredetét magyarazo elméletek két
nagy csoportba sorolhatok. Az egyiket a tudaselméletbél szar-
maz6 masodlagos kotédés elméleten alapulé megkozelitések al-
kotjak, amelyek szerint a szocialis kapcsolat az egyén és kornye-
zete kolcsonhatasabol keletkezik, kizarolag fejlédési folyamat
eredménye. A masik csoportba tartozo, az etologiahoz kozelallo
elméletek szerint a k6tédést oroklott, genetikus alapformak ha-
tarozzak meg.

Az emberi kotédések eredetét elemezve a kutatok a csaladi
kornyezet, illetve az anya-gyerek kapcsolat fontossagat hangsu-
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lyozzak. A kotédés pszicholdgiai alapjat az intrauterin életben
kialakul6 anya-gyerek kozotti kapcsolat teremti meg. A csecse-
mével sziiletett kotédéskésztetés és a korai anya-gyerek kapcso-
latban kiteljesed6 kornyezeti tényezék egyuttesen hatarozzak
meg a késébbi elvarasokat és az interperszonalis kapcsolatokat.
Az elmault 40 évben a megfigyelés modszerével végzett kutata-
sok eredményei egy vonatkozasban egybecsengenek, mégpedig
abban, hogy a személyiségfejlédésben az anya gyermekével
kapcsolatos magatartasa a meghatarozé. A biztonsagot kozveti-
t6 anyai viselkedés esetén sikeres szocidlis kapcsolatok prog-
nosztizalhatdk, a bizonytalan kot6édésd anyai viselkedés azon-
ban karosan hat a gyerek szocialis fejlédésére.

A gyermeki k6t6dés életkori szakaszonkénti alakulasat részlete-
sen targyalja a konyv, s ugyancsak nagy figyelmet szentel a szerz6
a gyerekkori kot6dési rendellenességek hatasainak bemutatasara. A
kotédés erds érzelmi kapesolat, amely bizalmon, ragaszkodason,
szereteten alapul. A bizalom kialakulasa vagy ennek hianya az anya
és a gyermek kozotti kapesolat mentén alakul, ezért a biztonsagot
jelent6 anyai magatartas vagy ennek hianya hatarozza meg a gyer-
meki személyiség egészséges fejlédését. A rendellenes gyerekkori
kotédések alakulasanak okai az ingerszegény kornyezetben és/vagy
az anya személyiségében keresenddk. Az ingerszegény kornyezet
vagy az anya személyisége szorongasos kotédést vagy talzott fuggd-
séget, a kotédés teljes hianya elkiiloniilést eredményez.

A kotédés legfontosabb funkciéi a proszocialitas, a masik

fél segitése és a szocializacio. A gyerekek sziil6i csaladjukban
torténé nevelkedésének, az anya-gyerek kapcsolat jelentéségé-
nek hangstlyozasa nem véletlen, hiszen a gyerekkori kot6dések
és a felnéttkori kapcsolatok szorossaga, mindsége kozott sza-
mos érzelmi és viselkedésbeli hasonlésag mutathato ki. A szer-
z6 nagy gondossaggal vonultatja fel a hazai és nemzetkozi ku-
tatok kiilonb6z6 megkozelitést kutatasait, és eredményeik be-
mutatasaval szinesen szemlélteti a kotédés szocialis kompeten-
ciat alakité és személyiségformalo hatasat.

A konyv foglalkozik azon magyar pszichologiai és pedago-
giai vizsgalatok 0sszegz6 bemutatasaval is, amelyeknek nem {6
teriilete a kot6dés elemzése, ennek ellenére a témaval kapcsolat-
ban lényeges informaciokkal szolgalnak. A szerzé ismerteti sa-
jat, 1997. évi — a szocialis kompetencia fejlettsége serdiilékor-
ban — kutatasanak eredményeit, majd befejezésiil megallapitja,
hogy az iskolai korcsoportok két6dési halojanak feltérképezésé-
hez nélkiilozhetetlenek a megfelel6en kidolgozott méréeszko-
z0k, hiszen ezekre tamaszkodva a pedagogusok is hatékony se-
gitséget tudnanak nyujtani azoknak a tanuléknak, akiknek
sziikségiik van kotédési halojuk gazdagodasara.

A gyermekkori fejlédésben fontos szerepet jatsz6 kotédés
szakirodalmanak lényegre tor6 feldolgozasa hianyt potlo kézi-
konyvként ajanlhaté mindenki szamara Kémiives Agnes
Zsolnai Aniko: Kétédés és nevelés
Eétvés Jozsef Konyv- és Lapkiado, 2oo1.

Noésorsok az egyszerre tobb évszazadban létez6
gigantikus szubkontinensen’

India nekem az erds, egzotikus fiiszerek: a kurkuma, a tandori, a masala, és karadommayg izét, a fiistolok illatat
— foleg az édeskeés santdlfaé-t — jelenti, ritualis festékpottyot vagy csoppnyi dragakovet a tarkabarka szarit viselo
szép, barna bort asszonyok homlokdn, asszonyokat, akik mosnak és trécselnek a Gangesz partjan. A Gangeszt,
amirdl csak annyit tudunk, hogy szent folyo, hogy aki belemosdik, az minden nyavalyabdl felgyogyul, aki pedig
mégsem, azt a partjan viraggal diszitett maglyan elégetik, s a hamvait a szent folyoba szorjdk. Jelenti még a Tadzs-
Mahalt, a Szerelem 350 éves Mauzoleumat, turbanos, feltekert szakallu szikheket, vallasi habortkat, Gandhi har-
cos szelidségét a passziv ellendllasban. Lam, Indira Gandhi nemcsak a nevét vette fel, hanem osztozott erészakos
halalaban is. Régi filmélményeket, a Dzsungel konyvét, meqg azt, amelyik Bombay nyomortsdagos gyermekeirdl tu-
dositott, és persze a 8o nap alatt a fold kériil-t, amiben a szép, fiatal Shirley MacLainnek gyényort kék szarija-
ban, mint Aouda hercegnének, férje halala utan szatit kell elkovetnie, s mar gyulladna is a maglya... Mennyire iz-
gultam gyerekként, mennyire felkavart, hogy még a XIX. szazad végén is tizhaldlra lehet itélni fiatal néket. Mit
itélni! Elvarni, hogy maguk fekiidjenek a rézseagyra. Foloslegesen féltettem persze, mert megmentették. Ha mar
film, akkor Bollywood. Péfogo-fustilgo autok és riksdk a delhi-i utcan, meg a szentnek mondott tehenek dltal meg-
akasztott forgalom, nyomornegyedek piszkos utcain, a kévéon alvo hajléktalanokat ellepé legyek. Legyek, legyek,
amikbdl mindenhova és mindenkire annyi jut. A kasztrendszer felfoghatatlansdaga. Fakirok és jogik. (Az irodalom-
rol szinte semmi, vagy tul kevés: Salman Rushdie és Rabindranat Tagore, ¢ is leginkabb balatonfiiredi sétany ne-
vekeént. Es a szépséges Arundhatii Roy.) Ez volna azoknak a kézhelyeknek az inventdriuma, amelyet az India sz6
hallatan felsorolunk, és ezt latjuk magunk el6tt, mint megforgatott kaleidoszkop ivegén a szines kaprazatot.

1 A Spiegel 200y. julius 2-i szamaban Lanycsecsemé-gyilkosok lazadasa cimmel, Fiona Ehlerstél megjelent irds alapjan.
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