Ezt a vereségmentes megoldasi modot hat gyakorlati 1épésen
keresztiil mutatja be. Részletesen mesél arrdl is, hogyan kertil-
heté el (és mi az oka, ha mégis igy alakul), hogy gyerekeink ,fel-
mondjanak nekink”, vagyis hogy a kamaszkorba és a fuiggetle-
nedés tjara lépve egyszertien megszakitsak a kapcsolatot a szii-
l6vel.

Mindezen médszerek bemutatasa mellett az iras szimpatikus
vonasa, hogy a folmertil6 kétségekrél sem hallgat: folsorolja a ti-
pikus aggalyokat, amelyek a sztil6kben felmertilnek a program-
mal kapcsolatban, ahol lehet, igyekszik ezeket megcafolni, és
rengeteg szemléltet6 példat mutat be a modszer helyes és hely-
telen alkalmazasat demonstralando is, s6t, a konyv végén talal-
hato fiiggelék részletesen tartalmaz gyakorlati feladatokat, vala-
mint tipikus hibakat és azok varhat6 kovetkezményeit. Mind-
ekozben azonban nem feledkezik meg az emberi jogok kérdés-
korérdl, amit gyerekeink esetén is tiszteletben kell tartanunk —
nagyon fontos elfogadnunk, hogy a gyerek nem a tulajdonunk,
és nem is sajat személyiségtink kicsinyitett masa, amit kedviink-

re formazhatunk, hanem 6nallé identitassal, véleménnyel, 1élek-
kel és jogokkal rendelkezé ember, akivel nem rendelkezhetiink
kedviink szerint. Az értékrendiinket tanithatjuk (s6t, mivel a
gyerek szamara modellként szolgalunk, 6hatatlanul tanitjuk is),
de emellett el kell fogadnunk mindazt, amin nem tudunk valtoz-
tatni. Nem utolsé sorban pedig meg kell tanulni, hogy némely
konfliktus ugy kertilhet6 el, ha a sziil6 a sajat hozzaallasan, ma-
gatartasan valtoztat — egyszoval alkalmazkodik.

Tavol alljon télem a szandék, hogy egyediil elfogadhatonak
kialtsak ki egy modszert, programot vagy konyvet — altalaban
véve sem hiszek az egyetlen idvozits at létezésében. Ugyanak-
kor azt gondolom, a gyereknevelési kérdésekrél gondolkodok-
nak nagyon hasznos és praktikus elolvasni Gordon konyvét, ak-
kor is, ha nem értenek egyet a madszerrel, és csak annyi a hasz-
na, hogy mindazt, amit a gyerekekrél, sziil6ségrél, nevelésrél
gondolunk, kicsit mas megvilagitasba helyezve, 4j szemponto-
kat feltarva mutatja be.

Havas Julia

B INDIREKT ESZIKO0Z0K

A szabadid6s programok szervezése, kivitelezése, valamint
az ezekhez val6 hozzdjutas segitése az elsédleges prevencio
egyik legfontosabb eszkéze. Amennyiben a gyermeknek értel-
mes elfoglaltsagot tudunk kinalni a szabadidejére a csavargas,
csellengés helyett, akkor nagyobb az esélye arra, hogy a késéb-
biekben ne valjon klienssé. Megtanulja az idejét hasznosan el-
tolteni, lehetéséget kap egy masfajta értékrend elsajatitasara,
kortars és egyéb segité kapcsolatainak kiépitésére az iskolan ki-
vil is, megtanul kommunikalni, elsajatit kiilonb6z6 (erészak-
mentes) konfliktuskezelési technikakat és még hosszan sorol-
hatnank a lehetéségeket. Mindezeket ugy tudjuk nyajtani neki,
hogy nem direkt modon ,oktatva”, hanem a sajat élmény meg-
tapasztalasan, valamint a kortars csoport rahatasan keresztiil in-
direkt modon valik bels6vé.

Az sem elhanyagolhat6 hatas, hogy ezek a gyermekek meg-
tapasztaljak a kozosséghez tartozas élményét is. Sok hatranyos
helyzetti gyermekre jellemz6 az, hogy nem fogadjak el 6ket, pe-
remhelyzetben vannak a csoporton beliil, sajat kozegiikben ve-
rédnek Ossze, ami még inkabb fokozza az elszigetel6déstiket.
Gyermekvédelmi szakember iranyitasaval j6 iranyba befolyasol-
hat6 ez a folyamat is.

A legtobb gyermekjoléti szolgalat ezzel tisztaban van, de
pénzhianyra hivatkozva kevés helyen valosul meg ez a preven-
cios tevékenység.

Véleményiink szerint nem lehet csak az anyagiak hianyara
hivatkozva nem teljesiteni ezt a torvényben is elirt feladatot.
Nagyon sok program nem pusztan pénz kérdése, hanem odafi-
gyelésé, szervezbképességé, személyes elkotelezettségé is. Per-
sze nagyon fontos a pénz a programok kivitelezéséhez, de ezen
kiviil szitkség van arra is, hogy a benne résztvevék elkotelezzék
magukat a gyermekek tigye mellett. Nagyon sok munkat és uta-
najarast igényel az anyagi forrasok, lehetséges tamogatok felku-
tatasa. Sokszor be kell vetni a személyes kapcsolatokat is. Ezt
nem lehet elkotelezettség nélkiil végezni. Tapasztalataink sze-
rint, ha a lehetséges tamogatok latjak ezt az elkotelezettséget,
konnyebben hajlanak arra, hogy megtalaljak a maédjat a tamoga-
tasnak. Nem elhanyagolhaté szempont az sem, hogy a preven-
ciora forditott pénz hosszu tavon tobbszorésen megtéral.

A szabadidés programok alatt a gyermekkel masfajta kap-
csolat alakul ki, mint egy hagyomanyos csaladgondozas soran.
Az eltelt négy év tapasztalataibdl le tudjuk sztrni azt, hogy a
gyermek konnyebben fordul segitségért, ha bajba keriil vagy
,mellesleg” mesél el olyan dolgokat, ami beavatkozast igényel.
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Az idében torténé beavatkozassal pedig meg tudtuk akadalyoz-
ni azt, hogy késébb rosszabb helyzetbe keriiljon a csalad vagy a
gyermek.

A szabadidés programok ko6zé tartozik az ifjusagi klub, a fej-
leszt6 foglalkozasok, a tematikus csoportok, a nyari tabor, a
nyari napkozis tabor, a jatszohaz. Ezeknek a programoknak je-
lent6s része az alternativ napkozbeni ellatasok korébe is tarto-
zik, tovabba mas agazatok feladatai k6zé, igy az oktatas és a koz-
mtuvel6dés feladatai kozé is, azonban véleményiink szerint fon-
tos, hogy a gyermekjoléti szolgalat mint a telepiiléseken miiko-
dé gyermekvédelmi intézmény mindenképpen részese legyen
ezen feladatok ellatasanak.

Az elsédleges prevenci6 tovabbi fontos eszkéze a nyari kor-
repetalas, potvizsgara felkészités, évkozbeni fejlesztés. Ez a fel-
adat az oktatasi intézmények dolga lenne, de tapasztalataink
szerint csak nagyon csekély mértékben valosul meg. A hatra-
nyos helyzetd, tanulasi zavarokkal, erre épiilt magatartaszava-
rokkal kiiszk6d6 gyermek leszakadasat csak fokozza, ha az isko-
laban sorozatos kudarcok érik, ezek lekiizdéséhez, feldolgozasa-
hoz nem, vagy csak igen csekély mértékben kap segitséget. Az
iskola nem tudja, vagy nem akarja felvallalni, hogy a potvizsga-
ra a nyar folyaman is felkészitse a gyermekeket. Sokszor csak
augusztus kozepe tajan nyilik lehetésége a gyermekeknek arra,
hogy valamiféle korrepetalasban részestilhessenek. A sziilék
nem tudjdk megfizetni a magantanart, sokszor igénytiik sincs ra,
nem tartjak feladatuknak, igy elég nagy valoszintiséggel megjo-
solhat6 az osztalyismétlés, ami tovabb fokozza a hatranyt.

A szabadid6s programok megval6sitasahoz természetesen
szitkséges a megfelel6 szakemberek és a programok megvalési-
tasat szolgalo eszk6zok megléte. Ezek kozé tartozik:

bevonasa is a programok megvaldsitasaba.

Ugy itéljitk meg, hogy a gyermekeket, fiatalokat csak egy at-
fogd és rendszeres programmal lehet segiteni, amihez megfele-
16 lehetéséget biztositanak a szabadidgs programok. A gyerme-
kek segitése soran alapveté fontossagu a kolcsonos bizalom,
ami csak sok beszélgetéssel, rendszerességgel, odafigyeléssel le-
hetséges, az ezekhez sziikséges egyiitt toltott id6t is a szabad-
id6s programok biztositjak.
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M PREVENCIOS TEVEKENYSEG A SIIGETHALOM
ES KORNYEKE GYERMEKJOLETI ES CSALADSEGITO
SIOLGALAT DUNAHARASITI TAGINTEIMENYE,
DUNAHARASITI VAROS GYERMEKJOLETI

ES CSALADSEGITO STOLGALATANAL

= A telepiilés bemutatdsa

Dunaharaszti Budapest déli hataran fekvé kisvaros. Fold-
rajzi hatara teljesen osszeér a févaroséval. A varosi rangot
2000-ben kapta meg, az ennek megfelel6 intézményrendszer
is csak ez utan kezdett kiéptilni. A Gyermekjoléti Szolgalat
2002 novemberétdl, a Csaladsegité Szolgalat 2004 marciusatol
mukdodik hivatalosan. Budapest kozelsége miatt nagy mértéki
beteleptilés indult meg. Ehhez hozzajarultak a kézelmultban
épiilt és még jelenleg is épiil6 lakoparkok. Ezekbe a lakasokba
talnyomorészt gyermekes csaladok koltoznek, vagy olyan fia-
tal hazasok, akik ezutan vallalnak gyermeket. E miatt a telepu-
1és korfaja az orszagos tendenciaktdl eltéréen fiatalodo jelleget
mutat. Jelenleg az allandé bejelentett lakcimmel rendelkez6 la-
kosok szama majdnem 18.000 f6, ebbdl 0-18 éves kora kozel
4.000 f6.

Ugyanakkor nagyon sok ember a jobb megélhetés remé-
nyében koltozik a févaros kozelébe, jelentés részik a létmini-
mum hataran él. Gyermekeik ellatasa komoly nehézséget je-
lent szamukra. 6k azok, akik nem tudjak megfizetni a napkoz-
beni ellatasokat, programokat, igy az utcan csellengnek, hatra-
nyos helyzetiiket fokozzdk. Sokan koziilik allandé bejelentett
lakcimmel sem rendelkeznek. (Létszamukra az allando lako-
sok, és a védéndk, iskolak, 6vodak altal lejelentett adatok
osszevetésével lehet kovetkezetni). Az 6nkormanyzatnak vi-
szont ellatasi kotelezettsége van feléjik (6voda, iskola, egész-
ségiigyi ellatas). A telepiilésen az 6vodak és az iskoldk egyalta-
lan nem kiiszkédnek a kihasznalatlansaggal, mint sok mas te-
lepiilésen.

A gyermekek szabadidé eltoltésének helyszine jellemzéen a
szorakozohely (kocsma) és az utca. Gyakran visszatéré problé-
ma, hogy nincs megfelel6 kozosségi hely a telepiilésen a ven-

- déglatohelyeken kiviil, ahol talalkozni tudnak a fiatalok.
A szakemberek mellett fontos az 6nkéntes és kortars segit6k
= Gyermekjéléti és Csalddsegitd Szolgdlatunk
. kialakuldsa

Dunaharasztin a Gyermekjoléti Szolgalatot 2003-ban hoz-
tak létre onallé intézményként. Ezt megel6z6en is ,miiko-
dott” Gyermekjoléti Szolgalat. A feladatot harom fél allasu
munkatars latta el. Ez a feladatellatas jobbara ttzolté jellegti
volt. Egyaltalan nem volt kialakult koncepcidja a munkanak,
szakiranyu végzettséggel senki sem rendelkezett: — egy védo-
nére, egy pedagogusra és egy orvosi asszisztensre volt bizva
a gyermekvédelem. Mindenki hozta a sajat teriiletére jellem-
z6 gondozasi attitiidjét, ami sokban kiilonbozik a gyermekvé-
delemben kivanatos attittidtsl. Az ellatatlansagbol adodo fe-
sziiltségek nem kertiltek felszinre. (Erre nem is igen volt le-
hetéség, mivel nem tudhattdk a lakosok, hogy mi az, ami hi-
anyzik).

Az indulaskor sem a targyi, sem a személyi feltételek nem
voltak megfelel6ek. Egy helyiség allt a rendelkezésiinkre a



Gyamhivatallal k6zos éptiletben. Amikor a pszicholégus éppen
dolgozott, akkor az a munkatars, aki nem terepen volt, az el6-
szobaban vart vagy a kozos épiiletben 1évé Gyambhivatalban
kért helyet. Az éptilethez tartozott egy udvar is, de azt javarészt
elfoglalta egy hasznalaton kivili garazs.

Az els6 féallasu csaladgondozot 2002. szeptember elsejével
nevezték ki. Még ebben az évben két csaladgondozéval béviil-
tink, igy 2003-t6l valéban beindulhatott az érdemi munka.

2003 decemberében nyilt lehetdségiink arra, hogy egy kolle-
ganét fel tudjunk venni, aki a Csaladsegit6é Szolgalatot tudta be-
inditani.

A szolgalat dolgozdi kezdettdl fogva babaskodtak az intéz-
mény létrehozasaban. Mindnyajan sajat gyerekként tekintiink
ra. Az informalis kapcsolatoknak nagy jelentéségiik van a te-
vékenységek megszervezésében. Minden tag a sajat eddigi
munkateriiletérdl, illetve maganszférajabol szarmazé kapcso-
latait, informacioit bedobta a k6zosbe, és ez igy van a mai na-

pig is.
B SIABADIDOS PROGRAMOK SIERVEZESE 2002-2006.

2002

Még a megalakulas évében 2002 decemberében segitettiink
a NOE dunaharaszti szervezetének a téli tdtilés megszervezésé-
ben, illetve a gyermekek hazakisérésében.

2003

Marcius elsejétdl lehetéség nyilt fejleszté pedagogus foglal-
koztatasara heti hat, majd r6vid idén belil heti tiz 6raban. Tobb
kiscsoportban a fejleszté pedagégus 23 gyermekkel foglalko-
zott. Az ide jaré gyermekek nagy részénél funkcionalis problé-
mak voltak, ezért a fejlesztésiiket az alapoknal kellett kezdeni.
A foglalkozasokat a nyari szinidé alatt is folytatta a fejleszt6 pe-
dagogus, de a foglalkozasok alatt a gyermekeket felkészitette az
osztalyozo- és potvizsgakra is. A felkészités sikeres volt. A hoz-
zank jaré gyermekek tobbsége atment a vizsgakon, igy nem kel-
lett évet ismételnitik.

Ebben az évben a csaladgondozok négy alkalommal vettek
részt nyari napkozis taborban, szabadidds program szervezésé-
ben, kivitelezésében. Augusztusban a Szocialis Bizottsag tamo-
gatasaval 12 hatranyos helyzeti gyermeket tudtunk nyaraltatni
Sopronban egy hétig.

Decemberben a helyi amatér mivészeti egyesiilettel ko-
zosen Luca napi jatszohazban vettiink részt, ahol a gyerme-
kek sziileikkel egytitt ajandékokat készithettek karacsonyra,
valamint a Voroskereszt helyi szervezetével egytittmutikodve
kozel 5o raszoruld csaladnak juttattunk el karacsonyi cso-
magot.

= Nydri Gdiiltetés hdtrdnyos helyzetl
gyermekek részére

2003. junius 15. — junius 21-ig 12 gyermeket nyaraltattunk
Sopronban.

Természetesen tovabbi programlehetéségek, szabadidés te-
vékenységek is rendelkezésre élltak, igy elsGsorban a sportolasi
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lehetéség volt adott a gyermekotthonban: konditerem, asztalite-
nisz, kosarlabda, focipalya allt a gyermekek rendelkezésére.

2004

2004 nyaran tovabb bévitettiik a szabadidés programok ki-
nalatat. A nyari sztinidében heti egy alkalommal minden csii-
tortokon szabadidds programokat szerveztiink kézmives foglal-
kozasokkal, sportvetélkeddkkel. Ezeket a programokat a tanév
végén meghirdettiik az iskolakban, a nyar folyaman pedig a he-
lyi Gjsagban, TV-ben.

Ebben az évben mar két tébort tudtunk szervezni az Onkor-
manyzat Szocialis Bizottsaga tdmogatasaval. 33 hatranyos hely-
zetd, valamint veszélyeztetett gyermeket tudtunk nyaraltatni
Sopronban és Matranovakon egy-egy hétig.

Hérom kolléga vett részt az egyik dunaharaszti altalanos is-
kola altal szervezett nyari napkozis taborban jatékos vetélke-
dén. Ezek a programok kozel 40 gyermeket érintettek.

Ebben az évben a gyermekjoléti szolgalattal szerz6désben
alkalmazott pszichologus altal vezetett konfliktuskezel6 és 6nis-
mereti csoportfoglalkozasokat is meg tudtuk szervezni, ame-
lyek két korcsoport (10-13 évesek és 14-18 évesek) szamara is
megvalosultak. A csoportok zarasaként karacsonyi ajandékokat
készitettiink kozosen a gyermekekkel.

Decemberben a Voroskereszt helyi szervezetével egytittmi-
kodve szerveztitk meg els6ként a karacsonyi tinnepséget, ami-
nek igen nagy sikere volt. Kozel kétszazan fogadtak el a meghi-
vasunkat. Ezen az tinnepségen adtuk at karacsonyi csomagokat
is a hatranyos helyzett csaladok szamara.

= Dunaharaszti Gyermekjéléti Szolgdlat nyéri
programja cstitortoki napokon

A nyari szlinet idejét igyekeztiink tartalmasan kitolteni és
hagyomanyteremt6 szandékkal minden hét csiitértokén napko-
zis foglalkozasokat szerveztiink. Ezeket a napokat valtozatos
programok tarkitottak. Volt itt kukoricamorzsolas, gyongyfi-
zés, zsakba futas, kotélhazas, asztalitenisz, tgyességi vetélke-
dek, tvegfestés és még sok minden mas. Kulonbozé jatékokat
jatszottunk, legnagyobb sikere az ,Activity”-nek volt. A gyerme-
kek altal kedvelt kézmtves foglalkozasokon az is szivesen alko-
tott, akinek az elején batoritds, biztatas kellett. Késziiltek na-
gyon szép szalvéta képek, gyongybdl fazott karkoték — nyak-
lancok, papirbdl hajtogatott figurak, szép rajzok, festett tivegek,
probalkoztunk a keresztszemes himzéssel is. Reméljiik, hogy az
itt késziilt képek, ajandékok a gyerekszobak féltett kincsei let-
tek.

Nemcsak benti programokat, hanem kirandulasokat is szer-
veztiink, igy eljutottunk Rackevére, a Budapesti Allatkertbe és a
Csodak Palotajaba.

= Nydri Gdiltetés hdtrdnyos helyzetl
gyermekek részére

2004 nyaran 33 gyermeket nyaraltattunk: 21-en Matranova-
kon tudtak eltolteni egy hetet, 12 gyermeket pedig Sopronba
vitttink.
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B GYERMEKEK BESZAMOLOJA A TABOROKROL

SOPRON 2004.

,LAugusztus 9 — én hétfon fél kilencre kellett az induldsi
helyre érkezni. Mar az utazds is mulatsdagosnak indult errél
az Andras és a Krisztian gondoskodott. Amikor odaértiink
Sopronba régton megebédeltiink, aztan mindenki ment a szo-
bajaba kipakolni. Mivel csak négy fit volt, miénk lehetett a
nappali, a lanyok nyolcan voltak, igy nekik csoportokat kel-
lett alakitaniuk. Aznap még elmentiink a varosba estére, mi-
re hazaértink mar lehetett zuhanyoznunk, vacsora és alvds-
lampaoltas inkabb. Kedden strandra mentiink, és egész nap
ott voltunk, az is nagyon j6 volt. Szerdan elmentiink Fertéra-
kosra a kéfejt6hoz majd ismet fiirdés, errél a Ferté-t6 gondos-
kodott. Ez is egész napos program volt. Cstitértokon Olaszor-
szagbdl jott egy néni és hozott nekiink ajandékokat. Utana le-
mentiink a varosba fagyiztunk és bejartuk a Fiteret tébbek
kozott a Tuztornyot is megldtogattuk, igy eltelt egy ujabb
nap. Pénteken laza napunk volt fenn voltunk a konditerem-
ben, majd vacsora és lementiink a térre focizni, kosarazni,
pingpongozni. Szombaton Mizeum-vastttal elmentiink Nagy-
cenkre a Széchenyi-kastélyba majd a mauzéleumba. Vasar-
nap a csoport eqgy része elment a belvarosba egy masik része
otthon maradt Andrea nénivel. Majd ebéd és véget is ért a
nyaralds, amit az utazas zart. Kiloén élmény volt az, hogy
szerdan Aniké néni meglepetésbdl sitétt eqy jo par db pala-
csintat.”
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MATRANOVAK 2004

,Matranovdkra kirandultunk a Gyermekjoléti Szolgalattal.
Hat napot toltéttink ott. Sokat turaztunk, kirandultunk. Meg-
masztuk a Salgo varat, ha egy kicsit nehezen is, de megéerte, a ki-
latas nagyon szép volt, gyényort ez a tdj. A Somoskdi varba saj-
nos nem tudtunk bejutni, de a parkjaban jokat jatszottunk.

Az ipolytarndci 6slénypark lenytigézott. Sok békat fogtunk, és
érdekes dolgokat lattunk. (pl. az oridasfenyd). A salgétarjani Ba-
nyamuzeum is érdekes volt.”

2005

A nyar folyaman jalius-augusztus honapban (a tanév végé-
t6l) 9 héten keresztiil minden csiitortokon szerveztink a gyer-
mekeknek kalonb6z6 kézmives foglalkozasokat ill. programo-
kat, sportolasra (pingpong, tollaslabda, roplabda) is lehet6ségiik
volt a szolgalat udvaran.

Ezen a nyaron is két tabort tudtunk szervezni a Szocialis Bi-
zottsag tamogatasaval. 40 hatranyos, valamint veszélyeztetett
helyzetd gyermeket tudtunk nyaraltatni, Sopronban 10 napig és
Matranovéakon egy hétig.

Tovabb folytattuk a pszichologus altal szervezett csoport-
foglalkozasokat. Ezeken a foglalkozasokon minden alkalommal
részt vett egy-egy csaladgondozo. A két csoportba 6sszesen 28-
30 gyermek jart rendszeresen. A csoportfoglalkozasok személyi-
ségfejlesztd, szocialis beilleszkedést segité jelleggel mukodtek.
Mind a felnéttek, mind a gyermekek nagyon szigortan betartot-
tak a csoport-szabalyokat (titoktartas, egymas tisztelete stb.).



Ezeket a szabalyokat minden esetben a csoport alkotta a maga

szamara.

Decemberben a Voroskereszt helyi szervezetével egytittmi-
kodve hagyomanyteremt6 szandékkal ajra szerveztiink karacso-
nyi mdsort, jatékos vetélkedékkel, karacsonyi késziil6déssel, és
itt kaptak meg a karacsonyi csomagokat is a csaladok. Ezen az
tinnepségen az el6z6 évhez hasonléan t6bb mint kétszazan vet-
tek részt, sziil6k és gyermekeik egyiitt.

= Nydri Gdiiltetés hdtrdnyos helyzetl
gyermekek részére

2005-ben 39 gyermeket nyaraltattunk, Sopronba 19 gyerme-
ket vittiink, Matranovakon 20-an tudtak elt6lteni egy hetet.

Egy résztvevé gyermek beszamoldja a taborrol:

MATRANOVAK 2005.

Az idén sem maradt ki a nyaralds a nyari sziinetbél, a Gyer-
mekjoléti Szolgalat két dolgozdjaval Anna és Erzsi nénivel men-
tink Mdatranovdkra, 6 napra.

Elsé napunk utazdassal, tabor ,elfoglalassal”, a legjobb szobdk
lefoglalasaval és egymds megismerésével telt. Este megismerked-
tink szobatdarsunkkal, aki mar jo ideje ott lakik, Bélaval az egér-
rel. Béla bardtja Rezsé, (egy hatalmas pok) szintén dllando lako-
ja egy masik szobanak.

A tovabbiakban ellatogattunk a salgétarjani és matranovaki

Banyamuzeumba. Itt lehetéségiink volt kiprobdlni a csdkdnyt,
kézifurot és mas banydsz szerszamokat illetve gépeket. Majd el-
mentiink a SITI-be (Salgotarjani Ifjusagi Tandcsadasi Iroda), ahol
egy nagyszerii breakdance bemutatot lathattunk. Rengeteg dol-
got lehet ott csinalni, példaul tancolhatunk, ismerkedhetiink, sét
még internetezni is lehet! J6 lenne, ha Harasztin is lenne ilyesmi
(DITI ] Dh. Ifjusdagi Tandcsado Iroda). Egy napot strandoldssal t61-
tottiink, Biikkszéken pancsoltuk ki magunkat. Az utolso elétti na-
pon hatalmas bulit csaptunk (jelmezbdl, tanc), ahol mindenki na-
gyon jol érezte magat.

Az ennivalé nagyon finom volt, de a szakdcs nagyon szerel-
mes lehetett, mert néha igen sosra sikeredett az étel! Anna és Er-
zsi néni ezen feliil ellattak minket minden joval, iidit6, fagyi stb.
Kedvesek, aranyosak és tiirelmesek voltak velink, igy igazan szép
élmény volt ez a nyaralds.”

2006

Ebben az évben targyi feltételeink ugrasszerden javultak.
Egy masik, nagyobb épiiletbe koltozhettiink. Itt mar ki tudtunk
alakitani egy olyan helyiséget, ahol klubfoglalkozasokat is szer-
vezhettlnk.

Pélyazati pénzbdl még 2005-ben vasaroltunk egy televiziot
és egy DVD lejatszot. A varosban muikodé kozépiskola nekiink
adta a leselejtezett, de még tizemképes szamitogépeit. Sikertilt
kedvezo feltételekkel bekottetniink az internetet és a kabel TV-
tis. Igy a targyi feltételeink adottak voltak régéta dédelgetett va-
gyunk, az ifjasagi klub létrehozasara. Célunk, hogy a fiatalok
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kozvetlen kapcsolatot alakitsanak ki az itt dolgozokkal. Csak
ezek utan varhatjuk, hogy életvezetési gondjaikkal, személyes
problémaikkal kapcsolatosan megnyiljanak.

W IFJUSAGI KLUB

2006. majus 5-€t6l, minden pénteken és szombaton 17-22
ora kozott, egy aj, nyitott és ingyenes lehetéséget tudunk bizto-
sitani a Dunaharasztin él6 12- 18 év kozotti fiatalok szamara a
szabadidejiik hasznos elt6ltéséhez, akik j6 hangulatban, j6 he-
lyen barataikkal j6l szeretnék érezni magukat.

A Klub célja, hogy a fiatalok szamara a helyszin egyfajta ki-
tiintetett teriilet legyen, amelynek egyik fontos eleme a karban-
tartottsag, gondozottsag, amely érzelmileg is biztonsagot nyujt
az ott tartézkoddk szamara. Hangsulyt helyeziink az egyéni ar-
culat kialakitasara. A Klub targyi kérnyezetében, igy berendezé-
sében, kiillemében harmonizal a megcélzott korosztaly sajatos-
sagaival, igazodik és formalja a fiatalok izlésvilagat, érdeklédé-
sét, szokasait, normarendszerét és tarsas kultarajat.

A Klub irant egyre nagyobb az érdeklédés, hétvégenként at-
lagosan 8o gyermek veszi igénybe ezt a lehet6séget.

A Klub sokszintiségét biztositja, hogy az allandé programok
mellett, meghivott vendégek és szakemberek altal vezetett fog-
lalkozasok is helyet kapnak. A szolgalat munkatarsai biztositjak
az allando tgyeletet, kiilsés segit6kkel egytuttmikodve.

B SIOLGALTATASAINK
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M SIAKMAI JELLEGU STOLGALTATASOK
* Egyéni beszélgetések
* Csoportos foglalkozasok / Témakorok: csalad, kapesola-
tok, onismeret, stb./
* Koz0s jatéktevékenységbdl kiindul6 kézos munka.

= Korrepetdlds

2006. jalius 11-ét6l augusztus 26-aig hetente egyszer harom
oraban, alkalmanként 6-8 hatranyos helyzetd, potvizsgara kote-
lezett gyermekkel foglalkozott egy onkéntes pedagogus a szol-
galatunknal. Kézulik csak egynek nem sikertlt atmennie a vizs-
gakon. Segitség nélkiil valoszintleg sokkal tobben kényszeriil-
tek volna osztalyismétlésre.

= Téboroztatdsok, szabadidds programok
2006-ban

Az el6z6 években megszervezett taborok visszhangja na-
gyon kedvezé volt. A gyermekek mar szeptemberben kérdezték,
hogy johetnek-e ismét. Ugy adddott, hogy mar négy tabort is
tudtunk szervezni, a ,szokasos” soproni és matranovaki mellett
Gyulédra és Miskolctapolcara is eljutottunk. Osszesen 66 hatra-
nyos helyzeti és veszélyeztetett gyermeket nyaraltattunk ebben
az évben.

A nyari foglalkozasokat kibévitettik egy-egy kirandulassal
is. Janius végétdl augusztus 22-éig minden héten volt egy ,ben-
ti” nap és egy kirandul6s nap is. Ezekre mar nemcsak a hatra-
nyos helyzeti gyerekek johettek, hanem a megadott koroszta-
lyon belil barki.

2006-ban a szabadidgs foglalkozasok és programok tobb
mint 1000 (halmozott adat) gyermeket érintettek.

A szabadid6s programok mellett természetesen minden kol-
légand ellatja a sajat csaladgondozdi feladatait is. A nyari sza-
badsagok kiadasa nem kis szervezéképességet igényelt a jelen
dolgozo létszamunk — hat f6 — mellett.

Bizonyara felmertil az a kérdés, hogy hogyan tudtuk megte-
remteni az anyagi fedezetét ezeknek a programoknak. Nagyon
sok minden nem csupan pénz kérdése. A varosban él6 vallalko-
z0k, civilszervezetek jelentésen mértékben tamogatjak tevé-
kenységiinket. Nem anyagilag, hanem természetben, termékek-
kel, szolgaltatasokkal. Természetesen folyamatosan figyeljik a
palyazati kiirasokat és lehetéség szerint minél tobb programra
palyazunk.

Sok onkéntes segiténk is van, akik példaul az ifjasagi klub
mukodésében kulcsfontossagu szerepet jatszanak. Azt tapasz-
taltuk, hogy ha az emberek latjak, hogy van értelme annak, amit
csinalunk, hasznosnak talaljak azt, akkor sokkal szivesebben
vesznek részt benne. Az 6nkénteseink nagyon jol érzik magukat
a gyermekek kozott, varjak az alkalmat, hogy mikor tudnak aj-
ra jonni.

Nem elhanyagolhaté a munkatarsaink személyes elkotelez6-
dése sem, sokszor sajat szabadidejiik rovasara ellenszolgaltatas
nélkiil vesznek részt a programok szervezésében. Ez az elkote-
lez6dés mintat ad a segit6knek és a tamogatoknak is. Duna-
haraszti nem tul nagy varos, a programok jo hire hamar elter-
jed.



B NYART UDULTETES HATRANYOS HELYZET(
GYERMEKEK RESIERE

Egy hét a ,hiiség varosaban” — ebben az évben negyedszer
tudtunk nyaralni Sopronban, ahova 14 gyermeket vittiink el.

Ismét a Matraban nyaraltunk - junius 26-an, hétfén
Matranovékra indultunk 18 gyermekkel.

A ,Viharsarokba” latogattunk. — 2006 augusztusaban a
harmadik nyari tabort Gyulan szerveztiik meg, 19 gyermek sza-
mara.

Nyari programok a Gyermekjoléti és Csaladsegit6 Szolga-
latnal

= A program célja

Harmadik éve rendezziik meg a nyari sziinet ideje alatti sza-
badidés foglalkozast, amelyet eleinte heti egy, az idei évben pe-
dig heti két naposra (kedd és csiitortok) terveztiink. Oka az volt,
hogy a klienseink korében igényként fogalmazodott meg gyer-
mekeik elhelyezése a nyari id6északban. A célunk az, hogy ha
nem is az egész nyari idészakban, de tiz héten keresztil leg-
alabb heti néhany napon elfoglaltsagot, szinvonalas, értelmes,
szorakoztaté programot biztositsunk szamukra. Sok gyermek
szamara csak a gyermekjoléti szolgalat altal szervezett foglalko-
zasok, illetve az egy hetes tdborunk (2006-ban Matranovakon,
Sopronban illetve Gyulan) jelentik a nyari kikapcsolddast, a
nyaralast. Ezek a csaladok anyagilag nem engedhetik meg ma-
guknak, hogy elutazzanak nyaralni, vagy gyermekeiket taborba
kildjék.

= A program célcsoportja

A célesoportunkat elsésorban a varos altalanos és kozépis-
kolasai képezik. De minden olyan a varosunkban é16 gyermeket
és fiatalt vartunk és szivesen fogadtunk, akik részt kivantak
venni foglalkozasainkon.

= A program megvaldsitdsa

Az iskolai tanév befejeztével, janius 20-4tdl augusztus 24-éig
tart az egyre népszeriibb nyari napkozis program a Gyermekjo-
léti és Csaladsegit6é Szolgalatnal (Dunaharaszti, Andrassy u. 14)
Heti két alkalommal, kedden és csiitortokon tobb mint 30 gyer-
meket fogadd tabor a kedvez6 idéjaras és a valtozatos progra-
mok miatt nagyon sikeres a gyerekek korében.

A csutortoki kirandulasok alkalmaval szamos helyre eljut-
hattak a gyermekek igy a — Millenaris Park, Csodak Palotaja és
a Jové Haza kiallitas, Magyar Természettudomanyi Muzeum,
ELTE Botanikus kert, Orczy kert, Budapesti Allat és Novény-
kert. Janoshegyi kilatd, amelyet a Fogaskereki vasuttal kozeli-
tettiink meg, Budai Var ahova a Budavari Sikl6val jutottunk fel,
Planetarium, Hadtorténeti Park, hajokirandulas Szentendrére, a
nagy melegre valo tekintettel sétaltunk a Margitszigeten és fu-
rodtiink a Palatinus strandon.

Bizunk benne, hogy a gyermekek szamara tartalmas és hasz-
nos élményt tudtunk biztositani.
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A programok junius 22-ét6l augusztus 24-€éig csiitortoki na-
pon kertiltek megrendezésre A programokon minden esetben
maximum 25 gyermek és két kiséré vett részt...

Jinius 20-atél augusztus 22-éig minden héten kedden, sport
és kézmtives foglalkozasokat szerveztiink a gyermekeknek.

M 0S71 TABOR HATRANYOS HELYZET( GYERMEKEK
RESIERE

= ,Barlangolds” Miskolctapolcdn

2006. oktober 30-a és november 5-e kozott az Gszi sziinetben
tabort szerveztiink Miskolctapolcara, ahova 15 gyermeket tud-
tunk magunkkal vinni. Nagyjabol azokat, akiket a nyari tabo-
rokba is elvittiink, de voltak tjak is. Megdébbentett benniinket
az, hogy mennyire frusztraltak, szinte kezelhetetlenek voltak a
gyermekek. Mintha nem is ugyanazok lettek volna, akikkel
egyltt nyaraltunk. Pedig csak két honap telt el az iskolabol! Az
els6 harom nap azzal telt el, hogy valahogy helyre billentsiik a
lelki békéjiket. Ezt kovetéen kezdtek el ugy miikodni, mint
nyaron. Volt olyan gyermek, aki még a tabor végére sem jott
helyre. Ez az 6szi sziineti tabor débbentett ra benniinket, hogy
mennyire fontos az, hogy ne csak nyaron, hanem az évkoézi szi-
netekben is legyenek a gyermekek szamara szervezett szabad-
id6s programok. Tul hosszu az id6 a tanév kezdetétdl a végéig,
nagyon nagy sziikségiik van a gyermekeknek év kozben is a va-
16di pihenésre. Ezért elhataroztuk, hogy mindent megtesziink
azért, hogy a tavaszi sziinetben is sikeriiljon tabort szervezni.

/ Vi / Y
= Egy résztvevo gyermek beszdamoldja
a tdborrdl:
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B A PREVENCIOS PROGRAMOK VARHATO EREDMENYEL

Eredménynek tekinthet6, hogy ezeket a programokat mar
2003 6ta folyamatosan, minden nyaron megrendezziik. Nagy az
érdekl6dés iranta és mar joval a nyari sziinet el6tt jelentkeznek
a sziil6k. Egyre tobb gyerek szeretne veliink nyaralni, de sajnos
lehetéségeink korlatozottak. A programok tovabbi hatasa, hogy
azok a csaladok, akik még nem ismerik intézménytinket, megis-
merhetnek minket, betekintést nyerhetnek munkankba, és ha
problémajuk adédik, tudjék hova tudnak fordulni. Tudjék, hogy
van olyan intézmény varosukban, amit barmilyen problémaval
felkereshetnek.

A programok altal a gyermekek kozelebbrél megismerhetik
a csaladgondozokat, novekszik az irantunk érzett bizalom, ami
segiti munkankat. A taborokban a csaladgondozdk prevencios
feladatot latnak el, ami segithet abban, hogy a gyermekek mer-
jenek hozzank fordulni és az esetleges problémakat még idében
feltarjuk és segitsiink a megoldasukban.

A csoportok, a fejleszt6 foglalkozasok, majd az ifjasagi klub
megszervezésével pedig szeretnénk a programok szervezését ki-
terjeszteni az egész évre, hogy ne csak nyaron legyen lehet6ség
a gyermekek szamara elfoglaltsagot biztositani, s mindazt az in-
direkt pedagdgiai hatast, amit a taborok biztositanak, egész év-
ben biztositani tudjuk a gyermekek veszélyeztetettségének
megel6zése érdekében.

A felvallalt feladat és a felel6sség oriasi. Amennyiben becsti-
letesen és hatékonyan helyt akarunk allni, ismerniink kell a va-
rosunkban é16 gyermekeket, minden problémajukkal, csaladi és
barati hattertikkel. Tisztdban kell lenniink azzal, hogy a kama-
szok személyiségjegyei allandoan valtoznak. Ezeket a valtozaso-
kat befolyasoljak a gyermekek életkorilményei, életkori sajatos-
sagai, tulajdonsagai. Hangulata, személyiségének fejlédése al-
landéan hullamzd, sok-sok visszaeséssel jar6 folyamat. Ezeket a
hullamzasokat hétrél hétre mi is megtapasztaljuk, atéljuk. Egy-
valamit nem tehetiink, hogy kozombosek lesziink, vagy felad-
juk, mert az a legrosszabb, amit kozvetithetiink gyermekeink fe-
lé.

Végezetiil mindez reményeink szerint elvezethet oda, hogy
ezaltal csokken a devians fejlédésiranyu, esetleg biinelkovets,
veszélyeztetett gyermekek szama, ami megmutatkozhat mind a
szakellatasba utalt gyermekek, mind a védelembe vett gyerme-
kek szamanak csokkenésében, a gyermekek és csaladjaik gyer-
mekvédelmi jellegti problémainak mérséklédésében. Amennyi-
ben ezek a szolgaltatasok képesek mindezt megvaldsitani, akkor
elértiik a célunkat, megfeleliink a bevezetében megfogalmazott

elvarasoknak.
Dr. Dan Gellértné, G. Németh Irén, Paréj Jozsefné,
Szikulai Andrea
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