Régi és 1j kérdések....

m TOBB KISKAMASI S SERDULO KERUL A SIAKELLATASBA

Békasmegyeren a Hotel Hunor adott otthont 2005 februdrjaban a Megyei Gyermekvédelmi Szakeértéi Bizottsagokbol
(a tovabbiakban Gy.Sz.B.) megalakult munkakozésség I11. tilésének.

A szakemberek szép szammal igyekeztek eleget tenni a Pest
megyei Gy.Sz.B. meghivasanak, bar még mindig akadnak olyan
fenntartok, akik szerint az évenkénti orszagos tanacskozason is
elég, ha a bizottsag vezetGje jelenik meg.

A talalkoz6 els6 napjanak beszamoldi és vitaindit6i régi ne-
uralgikus pontunk, a specialis elhelyezési igény és javaslat koré
szervez6dtek. Kénytelenek voltunk egyetérteni abban, hogy a
specialis elhelyezési igény megallapitasa az ennek megfelel6 el-
lato- és féréhelyek nélkiil, tovabbra is sok esetben tehetetlenség-
re karhoztatja a szakembereket, mikozben a gondozasi helyek
fel6li nyomas a vizsgalatok elvégzésére még mindig jelent6s.

A Pest megyei Gy.Sz.B. vezetdje, Dr. Prevics Erzsébet a tava-
lyi év bizottsagi munkajarol szolé beszamoldjaban a magatar-
taszavarok és problémak megjelenésének korcsoporti tiinetekre
koncentralt és mennyiségi adatai mellett felhivta a figyelmet az
el6z6 évi tendenciak erdsodésére — a szakellatds rendszerébe
egyre tobb kiskamasz és serdiil6 kertl be. Kitért arra is, hogy a
beutalasok nagy szazalékaban elkertilhet6 lenne a hatésagi in-
tézkedés, hogyha hazai gyermekvédelmiink az alapellatas szint-
jén t6bb szakemberrel, adekvatabb modszerekkel rendelkezne,
hatékonyabb segitséget tudna nydjtani a serdiilékori krizissel
érintett csaladok részére. A serdilékori heveny problémakat
ugyanis a kiemelés a legritkabb esetben orvosolja jol.

Dr. Kiss Maria beilleszkedési és magatartasi zavarok okait
fejteget6 délutani el6adasa tovabb mélyitette és arnyalta a téma-
ol kialakult képet, ramutatva a vér szerinti csaladban esetleg
tobb generacié 6ta halmoz6dé bio-pszicho-szocialis hatoténye-
z6kre, valamint a gyermek szerepére a csalad betegségének tii-
nethordozéasaban.

Sz6 esett a megyei specialis ellaté helyek kialakitatlansaga-
ol és hianyossagairdl, a térvényi szabalyozas Gjabb hataridék-
kel engedett utdana a megyei fenntartok gazdasagi nehézségei-
nek.

Sulyos finanszirozasi kérdések allnak az atjaban a pszicho-
aktiv szerhasznélatban érintettek korszerd gondozasanak — a
nagy koltségvetéssel elkésziilt alapitvanyi otthon férdhelyeit
azért nem tudjak feltolteni, mert az illetékes fenntartok nem
tudjak atvallalni a gondozott utani bekertilési koltségeket.

Ismét megfogalmazodott, hogy a minisztériumi fenntartasa
specialis féréhelyeken tartott gondozottakkal végzett eredmé-
nyes terapias munka sarkalatos pontja a motivaltsag kérdése,
hogy a fiatalnak éreznie, tudnia kell: 6t az eredeti gondozasi he-

lyén (legkésébb két év mulva) ,haza” varjak, ,javulasahoz-valto-
zasahoz” reményt fliznek, latogatjak, sorsanak alakulasa feldl
érdeklédnek, sztinidére fogadjak.

Ugyanez a stabil hattér biztositasa legalabb ennyire sziiksé-
ges a sulyos pszichés problémakkal kiizd6 fiatalok gondozasa-
ban. A fiatalkortak pszichiatriai korhazi ellatasa az egészségiigy
jelenlegi rendszerében tovabbra is orszagosan megoldatlan, a
tarcak kozti megegyezés is csak az elékésziiletek szakaszaban
jar. Ezzel kapcsolatban tobben hangot adtak aggalyaiknak, hogy
a tul korai, esetleg nem is stabil diagnozis stigmaként stlyosan
befolyasolhatja a fiatal egész életatjat. Az ilyen gondozottak, f6-
ként ambulans modon valé fogadasa tovabbi veszélyeket rejt, a
szanatorium jellegt intézményekben az apolasi id6 rovid kere-
tek kozt maximalt, sokszor a diagnozis megbizhato felallitasara
és a gyogyszeres terapia megfelel6 beallitasara sem elegends,
markans, maradando javulas, valtozas ritkan tapasztalhatd. Az
ellatasi trrdl folytatott eszmecserébe bekapcsolodtak a Minisz-
térium Gyermekvédelmi Fosztalyanak és az NCSSZI Modszer-
tani Intézetének felel6s munkatarsai.

A tanacskozas formailag kotetlenebb részeiben lehetdség
nyilt az egyes helyi sajatossagok felvazolasara és esetek felvil-
lantasara is. Konszenzus alakult ki abban a kérdésben, hogy a
bizottsagok adatszolgaltatassal segitik az NCSSZI munkacso-
portjanak munkajat és a kozvetitett informaciokkal elkészithet
lesz az orszag egész teriiletére vetitve, a valos specialis ellatasi
igények és a jelenlegi allapotok részletes térképe.

Igéretet kaptunk arra, hogy az eddigi 6sszesitett tapasztala-
tokbol meritve nemsokara megjelenik a bizottsagok muikodésé-
16l sz6l6 modszertani kiadvany, és a Megyei Gyermekvédelmi
Szakért6i Bizottsagok munkakozosségének kovetkezé tlésén
munkankat és kérdéseink megvalaszolasat mar az illetékes al-

lamtitkarok jelenléte segitheti majd.
Szaboné Erdds Gyongyi
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