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Egy palyazat hattere és eredményei

m A FOVAROSI £S PEST MEGYEI GYERMEKVEDELEM 100 EVES JUBILEUMA
ALKALMABOL MEGHIRDETETT TORTENETI ES SIAKMAT TAPASITALAT-FELDOLGOZO
TANULMANYOKRA VONATKOZO PALYAZATROL

Budapest Févaros Onkormanyzata, Pest Megye Onkormanyzata és a Févarosi TEGyESz kozdsen palyazatot

hirdetett 2003-ban szakmai tapasztalat-feldolgozo tanulmanyok készitésére a kézdos févarosi és pest megyei

allami gyermekvédelem 100 éves jubileuma alkalmabol Budapesten és Pest megyében dolgozé vagy korab-
ban ezen a teriileten miikédott szakemberek szamdra. A kettds jubileumhoz (a Févdrosi GYIVI is egyben
fenndllasanak s50. évforduldjat tinnepelte 2003-ban) kapcsolt fontos szakmai kezdeményezés elsésorban

a gyakorlati szakemberek szakmai tapasztalat-feldolgozo tevékenységét kivanta Oszténdzni a lehetd leg-

szélesebb korben.

A jubileumi alkalmat a meghirdeték
érthetéen felhasznaltak arra, hogy 06sz-
tonozzék a févarosi és Pest megyei gyer-
mekvédelem torténetének feldolgozasat
szolgal6 szakmai eréfeszitéseket és gytij-
tomunkat, illetve segitséget nyutjtsanak
a sokszor rejtve marad6 szamos kivalo
ilyen iranyt munka nyilvanossa valasa-
hoz, és — id6vel — egységes szakmatorté-
neti értékment6 munka és gyijtemény
gondozasahoz.

A palyazat meghirdet6i hangsulyoz-
tak felhivasukban, hogy szamitanak min-
den olyan munkara, amely a gyermek-
joléti alapellatas, a gyermekvédelmi szak-
ellatas és a hatosagi intézkedések vala-
mely tertiletén szerzett, a szakmai kozfi-
gyelemre érdemes tapasztalatokat, gyij-
tott ismereteket dolgozzak fel. A felhivas
tehat vilagosan a palyazat els6szamu fel-
tételévé tette, hogy a palyamunkak olyan
gyakorlati tapasztalatok feldolgozasara
vallalkozzanak, amelyek-hez a szerzék-
nek valamilyen vilagosan tisztazott, mél-
tanyolhaté sajat gyakorlati viszonyuk
van. Azaz, a palyazok olyan gyakorlati
probléma, tapasztalat elemzésére-feldol-
gozasara vallalkozhattak, amelynek kelet-
kezésében a szerzok a gyakorlatban részt
vettek (a torténeti témaja palyamunkak
kivételével).

A masik kovetelmény a palyamun-
kakkal szemben az volt, hogy azok mar
a témavalasztasukban is — a kidolgozas-
ban még inkabb — a szakteriileten széles
korben tanulsagokat hordozo tapasztala-
tokat dolgozzanak fel, és a palyamunkak
jussanak is el e szakmai hozamok kielé-
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git6 és igényes megfogalmazasaig és be-
mutatasaig. Természetesen minden szak-
ember szamara igen fontos és értékes
a sajat tapasztalatainak a szambavétele,
Osszegzése, kovetkeztetések levonasa,
és ez a sajat szakmai fejlédésének nélki-
lozhetetlen eleme. Az egyéni tapasztala-
tok Osszegzése azonban nem feltétlentl
hordoz szélesebb korben is hasznositha-
to értéket. A szélesebb kord hasznosit-
hatésag nem igényli feltétlentil az adott
szakember személyes bol-csességét, ki-
emelked6 szakmai képességeit. Elég lehet
az is, hogy valakinek olyan gyakorlati
problémat kell megoldania, amellyel
(vagy ahhoz nagyon hasonléval) a gyer-
mekvédelmi munka sztikebb vagy ta-
gabb berkeiben sokan masok is szem-
bestlnek, ezért elvben barkinek a tapasz-
talata automatikusan tanulsagos lehet
a szakma szamara. A legfontosabbnak
tartott ilyen jellegti problémakra probal-
tak a palyazat meghirdet6i felhivni a fi-
gyelmet a palyazat kiemelt témakoreinek
a megjelolésével. Ezeket a témakoroket
a palyazat el6készit6i egyben ugy igye-
keztek megfogalmazni, hogy a gyer-
mekvédelmi munka minden résztertileté-
nek szakemberei szamara egyarant értel-
mezhet6k legyenek, tegyék lehet6vé
konkrét témak minél szélesebb kord va-
lasztasat. (Meglehet, ennek a térekvésnek
az lett a kovetkezménye, hogy e kiemelt
témakorok talsagosan elvont megfogal-
mazast kaptak. Mindazonaltal tgy tdnik,
bar-milyen olyan témaji szakmai tanul-
many besorolasara lehetéséget adnak,
amely valoban igényt tarthat a szélesebb
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szakmai figyelemre.)

A gyermekvédelmi térvény elfogada-
sa utan hat évvel jogos varakozas volt
példaul, hogy a gyakorlati szakemberek-
t6l olyan értékes informaciohoz lehessen
jutni, amely szaporitja a tor-vény alkal-
mazasaval és alkalmazhat6sagaval kap-
csolatos ismereteinket, felhivja a figyel-
met a szabalyozas hiatusaira és ennek
nyoman a gyakorlat zavaraira, a hiatusok
talalékony athidala-sat eredményez6
megoldasokra.

Annak tudataban, hogy a torvény
sokszereplds tevékenységként, a szerep-
16k bonyolult egyiittmtikodéseként hata-
rozta meg a gyermekvédelmi munkat
annak minden teriiletén, és az egytittmd-
kodési kényszert torekedett részletekbe
mendéen koriilirni és szabalyozni, min-
den olyan elemzés, amely ennek a tapasz-
talatait vilagitja meg, szintén joggal
szamithat a legszéle-sebb szakmai koz-
figyelemre.

A meghirdeték érzékelték annak
sziikségességét is, hogy — nem utolsosor-
ban az Eur6pai Unidhoz valé csatlakoza-
sunk miatt is — minden erét és figyelmet
Osszpontositanunk kell a tarsadalmi ki-
rekesztés megnyilvanulasai és a gyermek-
bantalmazas, a gyermekek elhanyagolasa
elleni kiizdelemre.

Bar a fenti palyazatot csak egyszeri
alkalomra hirdették meg, a meghirdeték
osztoz-tak abban a szandékban, hogy ez
a palyazati felhivas a késébbiek soran
megismétlédjék és évenkénti gyakorlatta
valjék (amennyiben sikeriil biztositani
a hozza sziikséges pénziigyi fedezetet).



Mindezen megfontolasok alapjan a
palyazat meghirdet6i a kovetkez6 téma-
koroket jelolték meg a palyamunkak
szamara:

1. A févarosi és pest megyei gyer-
mekvédelem valamely szakteriiletének
vagy szolgaltatasi formajanak torténeti
bemutatasa, kiilonés tekintettel a ma is
hasznosithato eredményeket felmutato
élenjaro szakmai jit6 torekvésekre.

2. Moédszerek és technikak a gyer-
mekvédelmi rendszer és a torvényi sza-
balyozas hiatusainak athidalasara, kilo-
nos tekintettel a gondozott gyermekek
érdekeinek és jogainak érvényesitésére.

3. A tarsadalmi kirekesztés és az
erészak elleni kiizdelem a gyermekvéde-
lemben.

4. A gyermekvédelmi munka és a
gyermekvédelmi szervezetek egyiittmu-
kodésének hatékonysagat novel6 intéz-
ményes formak és modszerek, sajat gya-
korlati tapasztalatok feldolgozasa.

5. A gyermekbantalmazassal jaro
traumak terapiaja, specialis és kiilonleges
sziikségletek kielégitése a gondozas soran.

A meghirdeték rugalmas palyazati
feltételekkel is kivantak szolgalni a pa-
lyazat alapvet6 céljat, a szakmai tapaszta-
lat-feldolgoz6 munka minél erésebb 6sz-
tonzését. Ennek megfelel6en a palyazatra
minden olyan Gj vagy mar elkészilt szak-
mai jellegli irasmd benyujthaté volt,
amelyet még nem adtak be mas palyazat-
ra, vagy nem engedtek at mas megren-
delének hasznosi-tasra. A mar elkészalt
elemzések benyujtasi lehet6ségét indo-
kolta, hogy szamos intézmény-ben terv-
szerden folyik sajat belsé tapasztalat-fel-
dolgoz6 munka, amelynek termékei sajat
belsé vitaforumok el6tt is megmérettet-
nek, am gyakran sehova nem vezet sem-
milyen tovabbi Gt e munkak szélesebb
kortd megismerése és hasznositasa sza-
mara. Ezeknek a munkaknak a részvétele
a versenyben egyrészt biztosan emeli
a palyazat szinvonalat, masrészt e csa-
tornak hasznaldinak is utat nyit a széle-
sebb szakmai nyilvanossag eléréséhez,
szélesebb korti megmérettetési lehetd-
séget is biztositva egyben a szamukra.

Hasonl6an rugalmas feltétel volt,
hogy a meghirdet6k csak egy tizhénapos
id6szakra igényel-ték a palyamiivek hasz-

nositasi joganak atengedését a dijnyertes
szerz6kt6l. Amennyiben ez az id6é nem
bizonyul elegendének az irasmtvek
hasznositasara, annak joga visszaszall
a szerzokre. S6t, még ez alatt a tiz honap
alatt is, csak konzultaciés kotelezettség
terheli a dijnyertes szerzéket, amennyi-
ben alternativ hasznositasiilehetéséget
talalnak irasmiviik szamara. Ezt a fel-
hasznal6i rugalmassagot messzemendéen
indokolja egyrészt az, hogy a meghirde-
téknek konnytszerrel tamadhatnak ne-
hézségeik a hasznositasi terveik anyagi
biztositasaban, masrészt pedig az, hogy
az egyetlen fontos célt, hogy az értékes-
nek bizonyult szakmai termék minél
szélesebb korben hasznosuljon, barmi-
lyen taton ugyanazzal az eredménnyel el
lehet érni, akar kilonboz6 csatornakat
parhuzamosan igénybe véve is. Szeren-
csére, a meghirdeték ilyen magatartasat
— legalabbis egyelére — nem korlatozzak
semmiféle burokratikus szempontok.

A palyamunkak elbiralasanak termé-
szetesen volt egy olyan feltétele is, hogy
a szerzok kielé-gité szinvonalon teljesit-
sék a feldolgozasra kivalasztott tapaszta-
lataik bemutatasat. Bar nem volt alapvet6
szempont a benyujtott irasmuvek terje-
delme, mind az elbiralds, mind az eset-
leges hasznositas igényei azt diktaltak,
hogy kb. 20-25 oldalban maximaljuk
az irasmivek hosszat (nem szamitva
a sziikség szerint hozza kapcsol6dé mel-
lékleteket, amelyek egytittes terjedelme
maximum 50 oldal lehetett). Orémmel
allapitottuk meg, hogy mar az elsé kiiras
alapjan is majdnem kivétel nélkiil csak
olyan palyamunkakkal lehetett talalkoz-
ni, amelyek teljesen kielégitették az ilyen
irasmuvek irant tamaszthato igényeket.

A palyamunkak elbiralasara Biralo-
bizottsag létestilt a meghirdetck képvise-
16ib6l, valamint Domszky Andras szemé-
lyében felkért kiilsé szakértébol. A pa-
lyazat tisztasaganak biztositasa érdeké-
ben ezen kiviil megszabtuk azt a feltételt
is, hogy a palyamunkakat jeligével kellett
benyujtani (kiilon lezart, kis boritékban
megjelolve a jeligés palyamunka szerzo-
it) a Févarosi TEGyESz Modszertani és
Elemz6 Szolgalatahoz, ahol elfogadas
el6tt ellendrizték, hogy a palyamunkak-
ban ne maradjon semmilyen, a szerzék
személyi azonositasara alkalmas adat.
A Biralobizottsag tagjai is csak akkor kap-
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tak informaciot a jeligék mogotti szer-
z6krdl, azaz csak akkor nyitottak ki nyil-
vanosan a szerz6k személyi adatait tar-
talmazoé boritékokat, amikor mar befeje-
z6dott a palyadijakodaitélése.

A palyazat célkittizéseinek maximalis
teljesiilését szolgalta, hogy a meghirde-
ték olyan palyadijakat ttiztek ki, ame-
lyek ténylegesen alkalmasnak bizonyul-
tak az osztonzésre. A palyadijak kitizé-
sénél azt a szempontot vettik figye-
lembe, hogy a palyadijak mértéke mind
a résztvevok, mind a szélesebb szakmai
kozvélemény el6tt meggy6zéen kifejezze
a gondjainkra bizott gyermekek érdeké-
ben teljesitett szakmai igényesség, Gjitd
torekvés, talalékonysag és a tapasztalatok
igényes feldolgozasa iranti tiszteletet,
ezen értékek nagyrabecstilését a gyermek-
véde-lemben. Ez, sajnos, a mi esetiinkben
sem jelenthette azt, hogy a palyazok na-
gyon komolyan megtisztelve érezhették
volna magukat a kilatasba helyezett pa-
lyadijak altal. Nem valészind ugyanis,
hogy a palyazok kozott lehetett olyan,
akinek brutt6 havi bére ne haladta volna
meg jelentésen az elsé dijra kiirt 100 ezer
forintot. Az is biztosan allithaté azonban,
hogy még a harmadik dijra kiirt brutto
60 ezer forint sem volt megalazéan ala-
csony.

A meghirdeték témakoronként egy-
egy I, I, és IIL. dij kiadasat helyezték
kilatasba azzal a feltétellel, hogy egy-egy
témakorben legalabb 6t palyamunka be-
érkezik. (Kevesebb beérkezett palyamun-
ka esetén is elbiraltdk azokat, aranyosan
megallapitott szamu palyadijat adva ki.)

A meghirdetett palyazatra 15 palya-
munka érkezett be, amelyek mind meg-
feleltek a kiirt feltételeknek. Témakori
besorolas szerint két témakorben érke-
zett be 6t palyamunka, ami kétkét L,
II. és III: dij kiadasat alapozta meg.
(A Biralobizottsag két esetben feliilbiralta
a palyazok onbesorolasat, ez azonban a
két palyamunka ,helycseréjét” jelentette,
a témakoronkénti beérkezési aranyokat
nem érintette.)

A Biralobizottsag — elismerését fejez-
ve ki valamennyi palyazonak — tiz palya-
munkat kivant kalon elismerésben ré-
szesiteni. Ezért — kimeritvén a kioszthato
hat palyadij lehetéségét — egy 50.000.-
forintos kiilondij kiadasat hatarozta el,
amelyet dr. Nedetzky Gyorgynek itélt oda
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BEMUTATJUK

Jrta az élet” cimmel és jeligével beadott
palyamunkéjaért. Harom tovabbi palya-
munkat: a ,Haromcsillag” jeligével ,,Jelzo-
rendszer és egyiittmiikodés Terézvaros
gyermekjoléti alapellatasaban” cimmel
(Fehér Judit, Terézvarosi Gyermekjoléti
Szolgalat), az ,Igazgyongy” jeligével ,A
Gyermekpszichodrama mint hatékony
terapias modszer” cimmel (Istvanffy
Gabriella, Pinterics Janos, Terézvarosi
Gyermekjoléti Szolgalat), valamint a ,Mi
van a zolddioban?” jeligével ,Gyogyito
fejleszté program” cimmel (Detrich
Viktorné Récsey Agnes, II. Rakoczy F.
Gyermekotthon, Alsébélatelep) beérke-
zett alkotasokat pedig dicséretben része-
sitette.

A dijozott pdlyamunkdk kozott

Kis Ildiko, a Pest Megyei TEGYESZI
munkatarsa ,Kanyadi Sandor padja” jeli-
gével ,A gyermekvédelem hétkoznapjai

”

mnecc.hu

Magyarorszag els6 internetes ifjasagi
mentalhigiénés szolgalata, a www.necc.hu
immar négy éves multra tekint vissza.
Megszervezését az tette indokoltta, hogy
ifjasagunk, azon belil kilénésen a ser-
diilé korosztaly lelki egészségi allapota
igen rossznak mindsithet6. Mar ebben az
életkorban eléggé gyakoriak azok a lelki
problémak és magatartasformak, ame-
lyekbél a késébbi életévekben a legkii-
16nb6z6bb betegségi allapotok fejlédhet-
nek ki. (Csak egy adat: hazankban egy-
milli6 alkoholfiiggs, illetve olyan személy
él, aki szamara az ivas stlyos egészségi
és szocialis problémat jelent!). A gondo-
kon talmenden az Internet rohamos el-
terjedése is 6hatatlanul sziikségessé tette
ennek az Gj kommunikaciés eszkoznek
a felhasznalasat a megel6z6, egészség-
fejleszté munkaban.

A necc programjat pszicholégusok-
bol, pedagégusokbdl és mas kommuni-
kacioés szakemberekbél all6 munkacso-
port tervezte meg és iranyitja. Szerintiik
a lelki egészség” nem egyszeriien a be-
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cimmel, valamint Kulcsar Mariann, a
Févarosi TEGyESz munkatarsa ,Csalad?”
jeligével ,,A kiilonb6zé gondozasi helye-
ken nevelkedé testvérek kozotti kapcso-
latok alakulasanak tendencidi a szak-
ellatasban” cimmel benyujtott munkdja-
ra III. dijat kapott. Hires Angéla és
Schmidtné Buda Andrea, a Pesterzsébeti
Csalad- és Gyermekvédelmi Koézpont
munkatarsai ,Osvény” jeligével ,A gyer-
mekvédelmi szolgdltatasok kiépitése
Pesterzsébeten” cimmel, valamint Arkus
Péter, (a Févarosi Bokréta Lakasotthonok
munka-tarsa ,Ritus” jeligével ,Ritus,
hagyomany és tradicio a nevelés folya-
mataban” cimmel készitett munkajara II.
dijban részestiltek.

Hiri Gabriella, a Menedék Alapitvany
Mamasotthon és Fitotthon vezetdje
 Arvacska” jeligével ,A Menedék Alapit-
vany Mamadasotthon torténeti bemutatasa
napjainkig” cimmel, valamint Domokos-
né Balogh Ildiko6, a Févarosi TEGyESz

tegség hianyat jelenti, hanem olyan létal-
lapotot, amely elsésorban valés onisme-
rettel, biztos 6nazonossaggal és érték-
rendszerrel, kell6 onértékeléssel, s ezek
nyoman érzelmi érettséggel, hatékony
problémakezelési képességgel, illetve jo
kozosségi kapcsolatokkal jellemezhetd.
Eppen ezért a necc kiildetésének lényege:
a program hozzajaruljon az el6bbiekben
folsorolt értékek erésitéséhez, a serdiil6k
lelki — kapcsolati kultarajanak gazdago-
déasahoz.

A honlapon e célokat kilonbozé
rovatok szolgéljak. Ezek kozil elsésor-
ban harom olyan van, amely kézvetlentl
is kapcsolodik a lelki egészségmegér-
zéshez. A ,Lelk-e-mail” a necc levelezési
tanacsad6 szolgalata, amolyan ,titkos
szobacskdja”, amit azok a fiatalok vesz-
nek igénybe, akik kulonbozé lelki,
életvezetési problémajukban szeretné-
nek eligazodni, megértésre talalni. Az el-
telt négy évben a levélforgalom joval tal-
haladta a kétezret. Elsésorban diakok
irtak, akiknek fele gimnazista, negyede
altalanos iskolas, 6tode pedig egyetemi,
féiskolai hallgat6. A levélirok els6sorban
parkapcsolati problémajukban, illetve
onismereti kérdésekben kértek segitsé-
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munkatarsa ,Ordogszekér” jeligével ,, Vi-
deki illetékesseqii gyermekek a févarosi
szakellatasban (esettanulmanyok)” cim-
mel készitett irasmtviik alapjan nyerték
el az els6 alkalommal lebonyolitott pa-
lyazat két elsé dijat.
Mind a palyazat meghirdet6i, mind
a Févarosi TEGyESz-ben az el6készités-
ben és lebonyolitasban kozremiikodé
munkatarsak nagy 6rommel nyugtaztak,
hogy mind a gyermekjoléti alapellatas-
ban, mind a szakellatisban miikodé kol-
légak, onkormanyzati intézmények és
civil szervezetek munkatarsai egyarant
megtisztelték ezt az ennél fogva igéretes-
nek tiné szakmai kezdeményezést, és
mar elsé meghirdetésekor bizalmat sza-
vaztak neki. A kozremiikodéknek tehat,
ugy tinik, minden okuk megvan arra,
hogy e j6 kezdeményezés folytatasat to-
vabbra is szorgalmazzak.
Békes Zoltan

get. Ujabban pedig egyre tébb olyan levél
érkezik, amely ir6janak konkrétabb lelki
egészségi problémajara utal. A bekildott
levelek nagy tobbségében a levélirok
még legbensébb érzéseiket, gondolatai-
kat is szinte meglep6en 6szintén tarjak
fol. E tény nagy kapcsolati, kotédési
igényre utal, illetve arra is, hogy a levél-
irok a hétkoznapokban — legalabb is ugy
tnik — hijaval vannak azoknak a csaladi,
barati kapcsolatoknak, amelyekben iga-
zan biztonsagban érezhetnék magukat.
Ningcs, illetve csak kevés olyan ember van
kozvetlen kornyezetiikben, akikkel meg-
beszélhetnék legféltettebb titkaikat. Fol-
tarulkozasukat az is segiti, hogy a leve-
lezés teljesen anonim. Tehat senkinek
sem kell félnie attél, hogy problémaja
okan ,beskatulyazzak”, vagy gondjairol
mas is tudomadst szerez, mialtal kor-
nyezete ,ferde szemmel” néz ra. Mivel
ugyanazzal a tanacsadéval tobbszori le-
vélvaltasra is lehet6ség van, a levelezés
soran lehet6ség nyilik arra, hogy a levél-
ir6 egyre arnyaltabban érzékelje 6nma-
gat és kornyezetét, s igy végsé soron
konkrét problémaira is egyre jobban
,ralasson”, azt képes legyen egyre jobban
megérteni.



