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Em Criffin kommunikici6s szakember ebben a kcinw6ben

a bariits6g, bar6tkoz6s folyamatait irja le rendkivtiLl olvasm6-
nyos, humoros stilusban. A szerz6 sz6mos kutat6st v6gzett a
tekintetben, hogy a kommunikaci6 milyen szerepet j6tsiik ere-
tUnkben, mivel ez k6pezi a mindannyiunk szimira fontos
barilts;lgok alapjrit. lgy tehiit azoka a kommunik6ci6s szab6-
lyokra 6s elvek-re hivja fel figyelmi.iLnket, amelyeket az ide6lis
emberi kapcsolatok kialakitesAhoz 6s fenntart6s6hoz elsai6titha-
tunk.

A kdnyvben a szerz6 szem6lyes kapcsolatait elemezve 6s
taliil6 hasonlatokkal illusztr6lva tiirja fel a bardtsrig legf6bb sal;iL-
tossegait. Elgondolkodtat6 6s a gyakorlatban is alkalmazhat6
tan5csai segitsdget nyijtanak az olvas6nak az emberi kapcso-
latok mrikiid6s6nek meg6rtdsdhez. Em Griffin hangsilyozza az

bnismeret fontossig6t, ami elengedhetetlen az ideiilis, tartos
bar;itsiigok kialakitdsdhoz, a val6s 6nk6p megragad6s6ban ez6rt
szem6lyis€gteszttel is segiti az olvas6t. Kit6r az emberek k<izot-
ti kommunikici6 nonverbdlis kifejez6eszkrizeire, a ktinlv utol-
s6 fejezeteiben pedig azokra a t6nyez6kre, amelyek a kapcso
latok fenntartdsihoz szi-iksdgesek, mint a bizalom 6s a meg-boc-
satiis.

Az 6lvezetesen megirt olvasmany nem csupin a bardtsigaik
6s emberi kapcsolataik jobbitrisd6rt tenni akar6k sz6mdra ajiinl-
hat6, de szakemberek is haszonnal forgathatjrik.

Em Grillin: Szerezzink bardtokall
es becs liik meg 6kPtl

Ilonnot Kiad', 2oo2

A szerzd napjainkban szimos csalddot 6rint6 probl6mdr
v6lasztott kdnyve t6miijiiul. Els6sorban azok sz6mira irra
mriv6t, alik elfoglalt emberek l6v6n nem tudnak elegendd id6t
sz6nni gyermekiik nevel6s6re, es 6ppen rohan6 6letm6djuk
miatt nincs lehet6s6giiLk, hogy a probl6ma megolddsiin gondol-
kozzanak. Rob Parsons - mik6nt a cimben is utal rd - hatvarr
perc alatt elolvashat6 konyvdben gyakorlati tanicsokkal nyrijt
segits6get a rd nem 616 sziil6knek. Leirja, hogyan v6ltoztassik
meg gyermektikhciz fiiz6d6 viszonyukat, 6s hogyan tiiltsenek
titbb id6t veluk.

A kcinyv els6 r6sz6ben azokat a hamis k6pzeteket vilegitia
rneg, amelyeket az elfoglalt sziilSk leggyakrabban haszniilnak
kifogdsk€nt. Allitdsa szerint a napi teend6k fontoss6gi sorrend

j6nek meghat5rozdsa mindig egy6ni diintds eredm6nye, mint
ahogy a napi id6beoszt6s hat6konysiga is els6sorban tervezds
6s akarater6 k6rd6se. Hangs(lyozza, a halogat6 magatartes
v6gs6 soron ahhoz vezethet, hogy az illet6 riidobben, gyermeke
feln6tt an6lktll, hogy nyomon kdvette volna gyermekkoriir, fej-
l6d6sdt vagy iltadhana volna neki azokat az 6rt6keket, ame
lyekben hisz. Ez6fi a szen6 szerint egy apinak minden lehetG

. sdget meg kell ragadnia, hogy gyermek6vel egytitt lehessen,
mielStt a gyermekkor kapuja beziirul.

A lov6bbi fejezetekben a gyakorl6 sziil6k, akik €leri.ikdn €s
gyermekiikhriz frizdd6 viszonyrkon v,iltoztatni akarnak, szd-
mos, 6letb6l meritett tan6csot 6s tippet kaphatnak az egyiitr-
l6tek hasznos eltolt6sdhez.

f l  csRrr {or  nnRMdNrn 0T JEt tEMz6JE
A kiinyv a csalid mrik<id6s6r6l, a benne rej16 kapcsolatokr6l,

probl6mdkr6l nyuit atfog6 ismereteket. A kdnyv azonban szak
kdnyvnek 6s kdzikdnyvnek egyarent haszn6lhat6, hiszen a gya
korlatban alkalmazhat6 ttmutatesokat ad a harmonikus csal6di
6let megteremtds6re. Gary Chapman sajiit csalidi 6let6be enged
bepillantist, bemutatva annak pozitiv 6s negativ jellemz6it, ra-
viliigitva ezzel az emberi kapcsolatok fontossdg6ra.

A csalid fobb lellemzd von6sait <it pontban foglalja ossze,
mindnek egy-egy feiezetet szentelve. Hosszri piilyafutisa sorin
szerzett tapasztalatai alapjAn ezeket a jellemz6ket tartia a leg-
szdks6gesebbeknek a harmonikus csa l6di 6let kialakitasehoz.
Kdnyv6t els6sorban fiaralok sz6.mdra irta, segit-s6get nyirjwa
sz6mukra a szeret6 csalidi l6gk<ir megteremt6s6hez. Gondo-
latainak alapjiit a Biblia tanitdsai alkotjri( mivel rigy v6li, ez a

kdnyv <irdk irv6nyii ftmutatast ad minden csaldd sz6m6ra. A
modern embernek is ezeket az elveket kell k6vetnie, hiszen a
XXl. szdzadban nem l6tezik minta a csalddi harm6nia mewalo-
sit6sfioz.

Kiinyv6ben a csalidot a gyermek 6s a sztl6k oldalir6l is be
mutatja, hang slilyozva ezzel, hogy a csalid tagjai kdzOsen 6rik
el a szeretettelies csalidi dletet. Krilcsdnbsen tisztelniiik kell egy-
mest, ezt tartja az egyik legfontosabb kcit6anyagnak a csal5don
belUl. Gary Chapman irdsa nem egyszeri olvasisra szi.iLletetr,
hasznos tan6csait rilb6l 6s rijb6l felelevenithetjiik 6s alkalmaz-
hat;uk a mindennapokban.

Cory Chopman: Csalddi dsszhangzottan
A csal6d.i harm6nia ijt iellemzdie
Hurmut Krado, z@2



Katarina Taikon r93z-ben szr.iletett Sv€dorsz6gban, egy

cigiinyt6borban. z6 6ves kora utan tanulhatott csak meg irni 6s

olvasni, ezut6n szdmos kdnyvet jelentetett meg, 6s harcba kez-

dett a rom6k egyen jogus;igri6rt. Ez a konlv r3 r6szes dniletrajzi

sorozat6nak els6 kijtete. A KONYV Sv6dorszagban minden

iskolaban 6vtizedek 6ta kiitelez6 olvasminv: a sv6d ,,Pdl utcai

fifk'.

A h6t6ves Katica eleven, ertelmes kisli iny. Gyermekott-

honban 6li kis ba-ri-tainak kciszdnhet6en viszonylag nyugodt

6letdt. Mindennapjai soriln azonban szimos konfliktust is 6t€l

sz6fogadatlansiiga miatt. Egy napon megjelenik apukila, aki

szeretn6 visszavinni csaliidji ihoz, az 6v6i koz6. Bir baritail6l is

nehdz megvdlnia , az \gazi megpr6biiltat6sok m6gis otthon vdr

jik Katicit. A roma csaldd vid:imparkja ugyanis dlland6 munkdt

jelent mdg a legkisebbek sz;im6ra is,6s a sdtras 6letm6dot sem

kdnnyfi megszokni, A kisliny m6gis nagy lelkesed6ssel iidvozli

1 .  A  gye rmekek  -  m in t  eu r t i po i  po lg ' i r ok  -  j ogo inok  ds
j6 l6 tdnek  v6de lme  6s  t i s z te le te ,  yo lom in t  cso ldd jo i k
tdmogo t r i so  6s  megbecs t i l dse  oz  EU vo lonenny i ,  oz
ENsz Gyermekjogi  konvencir5jr ibon rdszes to96l lomrinok
komo ly  f i gye lm6re  to r tho t  sz6mot ,  m ive l  ezen  o  t e r i i -
l e ten  mo  megosz to t t  o  ho tdskd r i  kompe tenc io  oz  Un i15
6s  o  t og r i l l omok  k t i z t i t t .  Fz  eu16po i  o l ko tmr iny  meg fo -
go lmozdsdnok  6s  rende l kez6se i  k i t e r j esz t6s6nek
fo l yo rno t r i bon  oz  EU d j  6s  f on tos  po l i t i ko i ,  szoc id l i s ,
gozdosdg i  i s  ku l t u r r i l i s  k i h i v rdsok  e l6  n6z ,  ome lyek  oz
Un i r i  t og6 l l omo ibon  6s  o  2004 .  nd jus  1 - j 6n  cso t l okoz r i
r i l l omokbon  616  gye rmekek  m i l l i 6 i t  k6zve t l enU l  6 r i n t i k .
Ennek  tudo t r i bon ;  q  gye rnekUgyek6 r t  f e l e l 6s  m in i sz -
te rek  [ ucc t i bon  to l ' i l koz tok ,  ds  oz  o l r i bb iokbon
egyez tek  mcg :

I  GYET( RTVE :
r: azzal, hogy az ENSZ Krizgyrlldsc 1989. november zo-iirr

clfogadta a Gyermekjogi Konver.tciirt, amelybcn a gyermekek a

v6delem puszta tiiLrgyib<il a yogok alanydv;i viltak;

r.z azzal, hogy Eur6pai []ni6 Miniszterek Tandcsa zooo

december 7-6n elfbgadta Nizzdban, az EU Alapjogi Kartdial,

ktilcinbs tekintettel a 24. ds 32. cikkekre;

t.3 azzal, hogy EU tag:illamainak gyermekiigyek6rt ielekis

miniszterei zooo november 2cin, Parizsban felellitottek az

L'Europe de I'Enfance (Gyermckck buropdla) Allando Korrnany-

kozi Csoportol, amely informdlis €s iinkentes alapon rendsze

resen til6sezik;

t.4 azzal, hogy a zoor. november 9-6n, Brtisszelben tartott

izgalmas €s vAltozatos irj 6let6t visszakapott szerettei kozbtt.

Azonban hamar szembesiilnie kell a korabeli sv6d t6rsadalom

kirekeszt6 magatart6saval.

A gyerekeknek k6szrilt, kedvesen 6s olvasminyosan megirt,

rrivid fejezetekre bontott tdrl6net fokozatosan terja fel el6ttiink

Katica vileg6t. Ett6l vil ik 6rdekess6 minden vele megesett

kaland. Ugyanakkor a kcinyvel furcsa hangulat lengi kdriil, ame-

lyet legrnkabb az igazsdgtalan megkiildnbtiztet€ssel szembeni

kiszolg6ltatottsdg 6s kiizdelem kett6ssdgevel lehetne jellemeznr.

E kdnyv kordbban megjelent cseh 6s szlovik nyelven az

ottani sved kcivets6g 6s a kormdnyok 0sszefog6s6val, 6s eliutott

sok ezer iskoliiba. A kcitet hazai megielentetds6t 6s 3ooo isko-

liiba tort6n6 eljuttatasat a Svdd nagykdvets6g v6llalta magira, 6s

egyrittmfkod6 segits6get kaptak az Oktatiisi Miniszt6riumt6l.

Ho116 Zsuzsa

miniszteri €rtekezleten elkczdt6k a Nemzeti Gyermek Meg

figyel6 lntizetek eurirpai h;il6zatdnak l6trehozdsit (ChildON Eu

rope), anrelyet hivatalosan zoo3. janudr 24-6n hivtak 6letre

Firenz6berr;

r.5 az r99o-ben rendezett Gyermekrigyi Vili igtaldlkoz6n el

fogadottakkal;

t.6 az zoaz. m6jus 8 ro, New Yorkban rendezett UNGASS

szal.

2 .  n  gyermekek cso l6don bc l i i l i  ds  cso l6don k ivUl i  sze-

xudlis brintolmozdso 6s kizsri  kmd nyokiso jelensig6nek
eurdpo i  je len l6 te  e l len i  horc  d rdek6ben

MI,,,GYE R.I '4 EKtj GYE(f RT FETI,L6S M I N,ISZTE RE K, tJJ RR
M E G E R O S I T J U K  R Z  R L f l B B I R K  T R R G Y f l T  E S  T B R T f l L M f l T :

z.r az akcioterv javaslatot, amelyet az ,,Eur6pal 6s kdz€P

izsiai i i l lamok a gyermekek szexudlis kizsiikmiinyolisa ellenr

v6delemr6l" cimri konferencidn logadtak cl (Budapest, zoor.

november zo z r.)

z.z az a1inl6st, amit a ,,Misodik viliig konferencia a szexu-

dlis kizsdkm6nyolAs c6lti gyermekkereskcdelem ellen" fogadott

el (Yokohama, zoor decernber r7 zo.)

2.3 a relev6ns deklariir:iot ds akci6tervet, amelyet az els<i

olyan vildgkongresszuson iogadtak el, amelyet ,,A gyermekek

szexuAlis kizs6kmdnyol6s c6hi kereskedelme" t6mijiban ren

deztek (Stockholm, 1996 augusztus z7 3t).

M I .  G Y T R M E K U G Y I K f R T  F T L E T I i S  M I N I S Z T E R E K ,
DEKTRR| i LJUK,  H ( )GY  FONTOS:


