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Letoltheto cikkek

A gyermek és a kornyezetvédelem

Lapunk 2001. decemberében pdlydzatot hirdetett kérnyezet- és egészségtudatos nevelési
program kidolgozasa cimmel.

Koszonjiik a hasznos és tanulsagos munkdkat, melyeket folyamatosan kozliink majd.

Dijazottak:

1. dij: Nagy Izabella, Lorant Veronika

2. dij: Nagy Imréné, Szatmari Sandorné

3. dij: lllésné Nagy llona

Gratulalunk a nyerteseknek, a nyereményiiket postan fogjuk elkiildeni.

KORNYEZET- ES TERMESZETVEDELEM, EGESZSEGES ELETMODRA
NEVELES A GYENESDIASI OVODA KOZEPSO CSOPORTJABAN

A természet vardzsat ontja boven: A fiiben, a viragban és

a kében. O nincs a foldon oly silany anyag, Mely igy vagy iigy

ne szolgalna javad. De nincs oly jo, melyben ne volna vész, Ha
balga modra véle visszaélsz!”

Shakespeare

Palyazatunk célja: kdzzétenni egy olyan kornyezetvédd szemléleti nevelési programot,
amely a gyakorlatban megvalosithat6 és a mindennapjainkrol szol.

A kornyezetvédelem ¢és az egészséges €letmdd kialakitasa egész 6vodank nevel6-oktatd
munk4ajat 4thatja.

Mi azonban elsdsorban sajat csoportunk ezen iranyu tevékenységeit szeretnénk
bemutatni.

Csoportunkba 27 kisgyermek jar, kis- és kozépsé csoportosok. A kornyezetvédelem
nalunk ott kezdddik, hogy eldszor megismertetjiik, megszerettetjiik a koriilottiink €16
allatokat, novényeket, sziikebb ¢és tagabb kornyezetiinket. Aztan amirél mar vannak
ismereteik, amit megszereztek, arra tudnak és akarnak is vigyazni.

Példaul csoportunkban évek ota van akvarium, amely sokféle tapasztalatszerzésre,
megfigyelésre ad alkalmat.

Szelektiven gyljtjiikk a gyerekekkel a hulladékot: mar tudjak mit visziink az udvari
komposztaloba, mit gyiijtiink a PACK-PONT ladéakba, és mit dobunk az elemgytjtdbe.

Rendszeresen kirandulunk — szerencsére kivaloak a lehetéségeink-a Balaton partjara,
Fenékpusztara a madargyliriizé tdborba és a Keszthelyi-hegység valamely kiranduld helyére.
Ilyenkor alkalmunk nyilik a vizsgdlodasra is, hiszen nagyitoval pl. aprd rovarokat latni
kivételes élményt jelent a gyermekek szamara.

Igyeksziink csoportunkkal megismertetni a kdrnyék természetvédelmi nevezetességeit.
Ebben nagy segitséget kapunk a zalaszant6i Fehér Holl6 és a helyi Forrasviz Természetvédo
Egyesiiletektdl. Az 6 kozremiikddésiikkel jutunk el rendszeresen Zalaszantora is, ahol a
tandsvényeken ismerkedhetiink meg minden évszakban valamilyen aktualis érdekességgel:
békamentés, madarfiokdk megfigyelése, gyogynovények megismerése, szelidgesztenye
gyljtés stb. Kirdnduldsainkon a sziil6k is részt vesznek, igy szembeslilnek azzal a ténnyel,
hogy bizonyos teriileteken gyermekiik tajékozottabb, mint 6k.

Evente keriil megrendezésre intézményi szinten a ZOLD HETEK rendezvénysorozat,
melynek aktiv részesei vagyunk. Ennek keretében 6vodank ad helyet a civil szervezetek
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talalkozdjanak, szakmai tovabbképzéseknek. A gyermekek pedig vetélkeddkon,
eldadasokon, kiranduldsokon keresztiil érzékelik, hogy ndlunk valami rendhagy6 torténik.

Alkalmunk van ilyenkor tarsintézményekkel is szorosabb kapcsolatot kialakitani, hiszen
rendszeresen hirdetiink rajzpalydzatot is Ovodas gyermekek részére, lehetdleg
koérnyezetvédelmi témahoz kapcsolodva. A ZOLD HETEK alatt szervezett kirandulasok,
turdk mindig kiilonlegesebbek az évkozben tetteknél. Az idén pl. patakvizsgalatot terveziink
csoportunkkal, ahol egy szakember segitségével tessziik felfedezéseinket.

Szervesen kapcsolddik ehhez az egészségmegdrzés, hiszen fokozottan figyeliink arra is,
minél tobbet tartdzkodjanak gyermekeink a friss levegén. Udvari jatékok soran probaljuk
kielégiteni a gyerekek mozgasigényét.

Minden évben rendeziink sportnapot, ahol sziilok-gyerekek kozosen vetélkedhetnek a
legiigyesebb, a legerdsebb, a legjobb csapat cimek elnyeréséért. Minden alkalommal j6
hangulatban zajlik az esemény, a gyerekek nagy Ordmmel szurkolnak sziileiknek ¢&s
boldogok a k6zos mozgés élményétdl.

Hangsulyt fektetiink még a rendszeres gyiimolcs- és zoldségfogyasztasra is. Régi
hagyomany intézményiinkben az Un. ,,vitamin nap”. Ez azt jelenti, hogy minden nap mas
gyermek hoz az egész csoport szamara elegendd gyiimolcsot vagy zoldséget, amit tisztitas,
darabolés utan kozdsen fogyasztunk el. Mindig nagy biiszkeség tolti el azt a gyermeket, aki
hozta a ,,vitamint”, hiszen a tobbiek rendszerint dicsérik, hogy milyen finom, milyen sokat
hoztal stb. Ennek sordn a gyerekeknek nem csak a napi vitamin sziikségletét potoljuk,
hanem szamtalan fejlesztést is végezhetiink.

Egész évben arra toreksziink, hogy gyermekeink ¢és természetesen rajtuk keresztiil
sziileik szemléletét formaljuk. Hiszen nem mindegy, hogy mennyi vizet ,,pancsolnak” el a
nap folyaman, hogy napsiitésben semmi sziikség mesterséges fényre. Ezekre az aprosdgokra
naponta akar tobbszor is felhivjuk a figyelmet.

Ha az 6vodaban szelektiv szemétgytijtést folytatunk, a gyermek otthon is kdveteli annak
betartasat. Ha sikeriil szokassa alakitanunk a kicsikben ezeket a dolgokat, akkor taldn a
szlilok hozzaallasan is sikeriil apranként valtoztatni.

Kovetkezzen most egész éves terviink, mely a fent leirtak szellemében késziilt.

Egy tanévre sz0l6 eseményterv

Szeptember 3. szombatja — Takaritasi Vilagnap

- Nagytakaritast tartunk a csoportszobaban. Meghivjuk a sziil6ket, nagysziiloket, hogy
segitsenck az elromlott jatékokat megjavitani, az elszakadt babaruhdkat, pliissallatokat
megvarrni stb. Néhany kisgyerek a szendvicsfalatkak készitésében segédkezik.

- Papirgytjtési akcidé a sziilok, nagyobb testvérek segitségével. A gyerekek altal
készitett plakatokon hirdetjiikk meg. El6zmény: tevékenységek, beszélgetés:

* hogyan késziil a papir,

* mi mindenre hasznaljék,

* papirfajtak,

* miért fontos a gytijtése,

» hazilagos papirkészités.

Oktober 5. — Allatok Vilagnapja

- Kirdndulas Salfoldre a majorba, ahol a magyar hazidllatokkal ismerkedhetnek meg a
gyerekek.
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Oktober 21. — Foldiinkért Vilagnap

- Szemétgytijtési akciod: az iskolaval egyeztetiink, ki melyik teriiletre vonul ki. Az
Onkormanyzat szallitja el a szelektiven 6sszegylijtott szemetet.

- Faiiltetési akcio a kozségben: sziilok €s a helyi természetbarat egyesiilet bevonasaval
fa-, illetve sovénylltetés, telepités.

Oktober 31. — Takarékoskodasi Vilagnap
- Mivel és hogyan tudunk takarékoskodni? (viz, villany, fiités)

November 27. — Nemzetkozi Ne Vésarolj Semmit Nap -Orszagos Fogyasztassziineti Nap

El6zmény: beszélgetés, szemléltetés:

* hogyan és mibdl késziilnek a jatékok, hasznalati targyak,

* van tartds €s gyenge anyagbol késziilt jaték,

* mennyi jatékod van otthon, mindegyikre sziikséged van?

* mi lesz legvéglil a jatékok sorsa?

- Ajandékozasi és csere-bere akcid 6vodai és kozség szinten (a mar megunt, nem
hasznalt targyakkal, jatékokkal, ruhadarabokkal stb. szerziink masoknak 6romet). Itt a ra

szoruldkra is gondolunk.

December — Madarkaracsony
- Fenyofa diszitése madareleséggel az udvaron.

Februar 1. — A Tisza él6vilaganak emléknapja

- Beszélgetések, szemléltetés:

* Hol a Tisza?—>térkép,

* milyen allatok ¢ltek benne, kipusztuldsuk,

+ ¢lettér tisztasaganak fontossaga, kartékony anyagok a kornyezetben,
* patakvizsgalat folyamatosan negyedévenként.

Februar 2. — A Vizes Eléhelyek Vilagnapja
- Kirdndulés a Balaton partra

Marcius 22. — A Viz Vildgnapja

- Kirandulas: Keszthely Balatoni Muzeum, Fenékpuszta viztisztitd telephely, Kis-
Balaton

Elézmények:

* mit jelent szamunkra a viz,

* aviz tisztasdganak megdrzési lehetdségei,

» kisérletek végzése,

* Balaton vizében és kornyékén €16 €l6lények megfigyelése.

Miarcius 23. — Meteorologiai Vilagnap

- latogatés a sarmelléki meteoroldgiai telephelyre,

- barkéacsolas: szélkakas, esOméro,

- népi megfigyelések, iddjaras alakuldsa, ezek Osszehasonlitdsa (folyamatosan a
tanévben).
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Aprilis 7. — Az Egészség Vilagnapja

- Eljiink fiistmentesen! Dohanyzas és szmog ellenes felhivas gyermekrajzokon
keresztiil.

- A dohanyos sziiloknek felhivas: aki nem gytjt ra és a csaladtagok altal bizonyitani is
tudja, havonta sajat gyermeke altal készitett meglepetésben részesiil.

- Sportnap: sziilékkel, nagysziilokkel, testvérekkel. A versenyszdmok tobbnyire a
csaladokra épiilnek.

Aprilis 18. — Milemlékvédelmi Vilagnap
- Séta Keszthely utcain: milemlékek, milemlék jellegli épiiletek megtekintése,
hozzéjuk fiz6do torténetek (gotikus templom, Goldmark Karoly haz, Festetics kastély).

Aprilis 22. — A Fold Vilagnapja

- ZOLD HETEK

» rajzkiallitas,

* eldadasok (Nemszeretem allatok: hiillok, kétéltiiek, denevérek),

* tovabbképzés (Hogyan tudjuk gyermekeink szivébe lopni a természetet?),
» kirdndulasok (Csomdodér kisvasut, Zalavar),

» denevérészkedés,

»  virdgositas,

» emlékfa-iiltetés.

Aprilis 30. — Méhek Napja
- Latogatds méhésznél, mézkdstolas.

Maijus 10. — Madarak és Fak Napja
- gyalogtura szervezése csaladokkal hétvégén,
- biciklitara Fenékpusztara (kiépitett kerékparuton) a madargytiriizé taborba.

Maijus 19. — A Tej Napja
- Latogatas a keszthelyi tejiizembe (tej- és tejtermékek kostolasa).

Junius 5. — Kornyezetvédelmi Vilagnap

- gyllés: 6voda, iskola, onkorményzat, természetbarat egyesiiletek,

- milyen eredményeket ért el kozos munkank, kérnyezetiink megdvasa érdekében,
- elkovetkezendo feladataink.

Jalius
- Kornyezetvédelmi tabor (egy hét sziilok, gyerekek, pedagdgusok egyiitt).

Nagy Izabella
Loérant Veronika
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