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irta: Neményi Eszter
EGY VILAGELSO TORVENY A GYERMEKVERES TILALMAROL

- a svéd torvényhozas torténelmi hattere -

1979-ben — amely a Gyermekek Nemzetkozi éve volt — Svédorszag a vilagon elséként
jogszabalyban tiltotta meg a gyermekek testi fenyitését, fizikai bantalmazésat.

»A gyermekeknek joguk van a személyes gondoskodésra, biztonsdgra és az érdekeiket
leginkabb szolgéald nevelkedésre. A gyermekek személyiségét, egyéniségét tiszteletben kell
tartani, és nem vethetdk ala fizikai biintetésnek vagy egyéb mas megalazo bandsmodnak.”
/Svéd Csaladjogi torvény 6. fejezet. /

Svédorszagban a gyermekek tisztdban vannak azzal, hogy a sziilék nem {ithetik meg
Oket, tudjak, hogy ez torvény altal bilintetendd cselekedet.

1979-ben az Igazsagiligyi Minisztérium egy felvilagositd programot inditott a torvénnyel
kapcsolatban: hirt adott rola a média, beszélgetések targya lett az iskolakban, hirdetmények
formdjaban olvashato volt a tejes dobozokon, és szorolapokat terjesztettek ,,Lehet sikeresen
gyereket nevelni verés nélkiil?” cimmel. Ez a kiadvany bemutatta magat a térvényt és az
okokat, amiért fontosnak tartottdk a megalkotasat. Emellett felsorolt szamos olyan
szolgalatot, szervezetet, amelyekhez tanéacsért, segitségért fordulhatnak azok a sziilok, akik
sziikségét érzik valamiféle kiilsé segitségnek. Ezt a tajékoztatd kiadvanyt eljuttattdk
valamennyi svéd haztartasba, leforditottadk angolra, németre, franciara, spanyolra és szamos
mas idegen nyelvre, hogy az orszdgban ¢l6 minden bevandorld csalad szdmara is
hozzatérhetové valjon.

Svédorszag 8 millid lakosa 3,5 milli6 héztartdsban €1, kdzel 4 millid 18 éven aluli
gyermekkel.

A torvény hatterében

Ahogy a legtobb mas orszagban, korabban Svédorszagban is magatol értetddo volt, hogy
a sziiléknek, neveldknek joguk van megiitni gyermekeiket. Koriilbeliil 150 évvel ezelétt még
a férjnek is joga volt megfenyitenie feleségét, gyermekeit, szolgaldit. Durvan
bantalmazhatta, kegyetleniil megverhette dket, és csupan akkor emeltek vadat ellene, és
itélték el, ha valamelyikiik belehalt.

A feleség, szolgalok megfenyitésének jogat a XIX. szdzad végén toroltek el, a
gyermekek testi fenyitésének joga azonban fennmaradt. A Biintetd torvénykonyv annyiban
modosult, hogy ha a gyerek sulyos sériiléseket szenvedett a ,,fegyelmezés” kovetkeztében, a
szllo ellen vadat emelhettek és biintethetévé valt.

A gyermekek testi fenyitésének kivanatos volta széles korben osztott nézet volt Eurdpa
szamos orszagaban. E szerint a gyerekeknek nem lehetett 6nallo akaratuk, fontos volt
viszont id6ben elkezdeni a gyerekek ,,megreguldzasat”. Tobb ilyen értelmili gyermeknevelési
konyv is sziletett, melyek még jo tandcsokkal is szolgaltak arra vonatkozolag, milyen
eszkozokkel és mennyire er0sen kell megiitni a gyereket.

Valtozo attitiidok és torvények a XX. szazad elején

A demokratikus elvek altalanos terjedése a tarsadalom kozvetitésével a gyermeknevelési
elvek terén is megujulast hozott. A gyermek egyre inkabb 6nallo egyéniségként kezdett
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megjelenni, egyre vildgosabban koriilhatarolt jogokkal. Az 0j gondolkodasmod szamos
jogszabaly-modositast eredményezett, ezek pedig visszahatottak a kdzvélemény alakulasara
is. 1920-ban mar megjelent az a jogszabaly, mely a gyermek mindenek felett allo érdekét
tekintette elsddlegesnek, am ez még nyiltan megengedte a sziildknek a gyerek
megbiintetését.

1949 6ta a Csaladjogi torvény szabalyozza a sziil6-gyermek kozotti kapcsolatot. Ebben a
jogszabalyban a kordbban hasznalatos ,blintetés” szot felvaltotta a ,fegyelmezés,
megfeddés” kifejezés. Kimondatott, hogy a sziild joga gyermeke fegyelmezése érdekében
valasztani a megfeleld eszkozok koziil, a ,,biintetés” sz6 kiiktatasaval azonban jelezték, hogy
a cél elsdsorban a tanitds, a nevelés, a gyermek magatartasanak elére mutato, jovore irdnyuld
valtoztatasa, nem pedig fizikai vagy mas tipusu fajdalom okozasa multbeli tettekért.

1957-ig a Biintetd térvénykonyv még felmentd intézkedéseket tartalmazott arra az esetre
vonatkozo6an, ha a felndtt a gyamsaga alé tartozé személyt csekély sériilést okozo mértékben
bantalmazta. Ekkor ezt a kitételt eltorolték, és tilossa valt barminemi sériilést okozni a
gyerekeknek.

1958-ban az iskoldknak is megtiltottak a testi fenyités alkalmazasdnak minden formajat,
1960-ban pedig kiterjesztették ezt a tilalmat minden gyermekeket ellatd szocialis
intézményre.

Egy, a hatvanas évek kozepén késziilt felmérés azzal az eredménnyel zarult, hogy még
mindig nagyon sok svéd csalddban voltak kitéve a gyerekek rendszeres verésnek. Ennek
eredményeként az Igazsagiigyi Minisztérium inditvanyozta, hogy a torvény nyiltan mondja
ki, hogy a testi fenyités semmilyen forméja nem megengedhetd, a Parlament azonban ekkor
még nem akart ilyen messzire menni. Megelégedtek azzal, hogy a Biintetd torvénykonyv
tiltotta a gyermeknek vald barmiféle sériilés okozasat. Modositottak viszont a Csaladjogi
torvényt annyiban, hogy kivették beldle azt a részt, mely lehetdvé tette, hogy a sziilok
belatasuk szerint fegyelmezzék gyermekeiket. Tulajdonképpen ez a 1épés jelentette a
gyermekek testi fenyitésének eltorlését Svédorszagban. 1966-ra kigyomlaltak a
jogszabalyokbol minden olyan utalast is, mely még igazolhatta volna a sziil6k testi
fenyitéshez valo jogat.

Ennek eredményeként az a helyzet allt eld, hogy a gyermekét megiitd sziilo tette azonos
jogszabalyi elbirdlds ald esett azzal, mintha egy masik személyt, vagy mas személy
gyermekét bantalmazta volna. Ilyenkor pedig a Biintetd torvénykonyv dontott arrdl, hogy az
adott esetben tortént-e blincselekmény, vagy nem.

A hetvenes években megerdsddtek a gyermekjogokat védd szervezetek, akik a Nemzeti
Egészségiigyi és Joléti Bizottsaggal, valamint az Osszes politikai part néi szervezetével
egylitt sikra szalltak a gyermekneveléssel kapcsolatos attitlidok gyokeres megvaltoztatasa
mellett. Ugy vélték, ennek a nézetnek a jogszabalyokban is erdteljesebben kellene
megjelennie. A civil szervezetek és a tomegkommunikicid csatornai egyarant nagy
figyelemmel fordultak a gyermekbantalmazasos esetek felé.

1975-ben példaul nagy nyilvanossagot kapott egy eset, amikor egy apa olyan stlyosan
bantalmazta harom éves kislanyat, hogy korhazba kellett szallitani, mert egész testét
zuzddasok boritottdk. A birdsag felmentd itéletet hozott az iigyben, mondvén, hogy az apa
nem lépett tal sziiléi fegyelmezéshez vald jogéan, a parlament viszont az eset kapcsan
sziikségesnek latta a Csaladjogi torvényben szabalyozni, azaz teljesen megtiltani a
gyermekek testi fenyitését.

1977-ben a Svéd Korméany egy Gyermekjogi Bizottsagot hozott létre, tagjai kozott
politikusokkal, szakértd jogaszokkal, pszicholégusokkal, pszichiaterekkel, és még szamos
allami és civil szervezet képviseldivel. A Bizottsdg feladata annak vizsgalata volt,
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beilleszthet6-e a Csaladjogi torvénybe egy a gyermeknevelés soran a testi fenyitést tilto
zaradék. A Bizottsdg felmérést végzett azt kideritendd, mennyire voltak tisztdban az
emberek azzal, hogy valojaban 1966 ota a gyermekek megfenyitése nem engedélyezett. Az
eredmény kidbranditdé volt. Szadmos gyermekpszichologus ¢és gyermekpszichiater
meghallgatasara keriilt sor a Bizottsdg munkéja soran, akik egyértelmivé tették, hogy a
gyerekek testi fenyitése helytelen és artalmas gyakorlat. Mint rdmutattak, az erdszakos
cselekedetek nem csak fizikai sériiléseket okoznak, hanem lelkieket is, valamint a gyermek
kapcsolatteremtd képessége is zavart szenvedhet. Nem csak a testi fenyités okozhat komoly
sériilést a gyermeknek, de ilyen hatdsu a megaldzas és a sértd banasmod is: csorbat szenved
a gyermek onértékelése, és ennek hatdsai még felndttkorban is jelentkeznek.

fgy 1978-ban a Gyermekjogi Bizottsag azt inditvanyozta, hogy a Csaladjogi torvény
keretében hozzanak hatarozott tilté intézkedéseket a gyermekek testi fenyitése, és minden
mas lekezeld, megalazo eljaras ellen. Ez az el6terjesztés kimondta, hogy a gyermekek nem
biintethetdk titlegeléssel, pofozassal, fiilhtizassal vagy mas ezekhez hasonl6 cselekedettel, és
nem vetheték ald semmilyen okbdl fizikai, érzelmi korlatozasnak, kényszernek. A
szabalyozashoz nem kapcsoltak szankciokat megszegése esetére, ilyenkor nem indult
blinvadi eljaras, és nem alkalmaztak pénzbiintetést sem. A cél az volt, hogy elmondjak a
szliloknek: a testi fenyités nem elfogadhaté mddja a gyermeknevelésnek.

Befejezésiil a Gyermekjogi Bizottsag hangsulyozta jelentésében, milyen fontos, hogy a
kozvélemény tisztdban legyen azzal, hogy tilos a gyermeket nevelési szandékkal
bantalmazni. Kiemelték emellett egy altalanos sziil6i felkészitd program lehetd legsilirgdsebb
elinditasanak sziikségességét. Annal is inkabb, mivel Svédorszdgban szamos bevandorlo
csalad ¢él, akik olyan kultirdkban néttek fel, ahol a verés a gyermeknevelés mindennapos
eszkoze volt.

A Kormany egyetértett a Gyermekjogi Bizottsaggal, és ajanlasait egy torvényjavaslatban
terjesztette eld. A parlamenti vita napjan csak néhany képviseld fogalmazott meg
ellenvéleményt. Az 6 érvelésiik szerint a javaslat felesleges, s6t veszélyes volt, hiszen ha
megsziintetjiik az apa — mar a Biblidban megfogalmazott — jogat a gyermek fenyitésére,
azzal blin6zonek bélyegezziik a johiszemi sziil6ket, mikdzben o6rokre lemondunk arrél,
hogy a gyerekek megtanuljdk, hogyan kell viselkedni. Az egyik konzervativ képviseld igy
igazitotta ki dket: ,,Mi beszélgetiink az emberekkel, nem megiitjiik 6ket. Amirdl szavakkal
nem tudjuk meggydzni gyermekeinket, veréssel soha nem fogjuk.”

1979-ben 259 igen és 6 nem szavazattal elfogadtak a torvényjavaslatot. A torvénnyel
egyet nem ¢értd sziildk egy kis csoportja az Eurdpai Emberi Jogi Bizottsaghoz fordult,
Strasbourgba. Azt kérték, hogy a Bizottsag nyilvanitsa a testi fenyités tilalmat az emberi
jogoknak ellentmond6va. A Bizottsdg nemcsak hogy elutasitotta a kérelmet, hanem
felhasznalta az alkalmat, hogy birdlja azt a tényt, hogy mas europai orszdgban a gyermekek
testi fenyitése az iskolaban még mindig elfogadhat6 gyakorlat.

Egy 1994-es felmérés a gyermekverést tilto torvény gyakorlati megvalésulasarol

Az Egészségiigyi és Szocialis Minisztérium felkérésére a Svéd Statisztikai Hivatal
felmérést végzett a gyermekek ¢és a felndttek biintetéssel kapcsolatos tapasztalatairol,
attitlidjeirdl, valamint arrdl, mennyire ismerik a gyerekek a verést tilto torvényt. Az elkésziilt
beszamolot 1995 decemberében hoztak nyilvanossagra. A kutatds eredményei szerint a svéd
lakossag nagy része (89%) elutasitotta a testi fenyités minden formajat. A kutatas arra is
ramutat, hogy a sziilok képesek voltak mas eszkoézoket talalni gyermekiik viselkedésének
szankcionalasara, példaul 18%-uk tartotta megoldasnak a zsebpénz megvonasat.

21 Csalad, Gyermek, Ifjtisag 2002/2



- 5‘ - j - }Elsml[::ELEE'T:EHHJESAEHH[ Csalad, Gyermek, Ifjisag folyéirat
emmmu o CTEUER RULAASLAU LLIESULLE Letolthetd cikkek

Az 1965-ben végzett kozvélemény-kutatasokbol jol lathato, hogy akkor még a svédek
53%-a tartotta a testi fenyitést a gyermeknevelés nélkiilozhetetlen eszkdzének, mig 6t-hat év
leforgasa utan, a hetvenes évek elejére mar alig 30% vélekedett igy.

Civil szervezetek a gyermekek jogaiért

Szamos Svédorszagban miikodd civil szervezet célja az ENSZ Gyermekjogi
Egyezményében foglaltak végrehajtdsa, valamint kutatdsi programok és kézzel foghato
segitd programok lebonyolitdsa. A Radda Barnen példaul egy Svédorszagban miikddo
fiiggetlen civil szervezet, mely kapcsolatot tartott mas orszagok helyi szervezeteivel is. A
Nemzetkézi Gyermekmentd Szdvetség tagja és tanacsadoi statuszban tart kapcsolatot az
ENSZ Gazdasagi és Szocialis Bizottsagaval. E civil szervezetek meggy6z0dése, hogy a testi
fenyités ellentétes a gyermekek fizikai sérthetetlenséghez és az emberi méltosaghoz vald
alapvetd emberi jogaival. Fontos tisztdban lenni azzal, hogy az erdszak erdszakot sziil.

1992-ben a Radda Barnen, mas nemzetkozi szervezetekkel egyiittmiikodésben két napos
szeminariumot szervezett ,,Sz{injon meg a gyermekek fizikai biintetése Eurdpaban” cimmel.
Itt Gjra kiemelték a testi fenyités negativ hatasait igazolo kutatasi tapasztalatokat, valamint
hangsulyoztak annak fontossdgat, hogy az eurdpai orszagok a jogszabdly szintjére emeljék e
tilalmat, mikdzben igyekeznek alternativ nevelési stratégidkat meghonositani.

A kormanyzati szandékok és jogszabalyi garancidk mellett a civil szervezetek is sokat
tehetnek a testi fenyités elleni harcban. Nem elég ugyanis ravilagitani, hogy a verés
értelmetlen és kdros, az is fontos, hogy a sziilok ne érezzék magukat eszkoztelennek, és
problémaikkal magukra hagyva. Nélkiilozhetetlenek ezért az olyan szolgéltatasok, melyek
segitséget, tdmogatast adnak a szililoknek, ha 0gy érzik, nehézségeik vannak sziil6i
szerepiikben, elakadtak a gyermeknevelés sordan. Fontos, hogy a verés tilalmabol ne az
kovetkezzen a sziilok szamdra, hogy semmit sem befolydsolhatnak gyermekiik életében, ne
tehetetleniil nézzék, amint gyermekiik mind messzebbre ¢és messzebbre megy. A
gyerekeknek sziikséglik van tdmogatasra és tisztdn koriilhatarolt szabalyokra, ez
biztonsagérzetet ad nekik. Lényeges ezért, hogy a sziilék kiillonbozé szolgaltatisok —
telefonos segélyvonal, személyes konzulticio, ismeretterjeszté kiadvanyok — formajaban
megismerkedhessenek a gyermekek nevelésének és tamogatasanak alternativ lehetdségeivel.
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