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irta: Benny Marcel

A GYERMEKEK KULTURAHOZ VALO JOGA ALAPVETO
EMBERI JOG'

Vannak olyan gyerekek, akik jotiindérek és egy drangyal aldott véddszarnyai alatt jonnek
a vilagra. Az ilyen gyerekek Oket szivesen fogadod csalddokba érkeznek, ahol vidam szemek,
szeretd kezek, szép gondolatok és érdeklddd figyelem veszi korbe dket. Sziilok, nagysziilok,
rokonok ¢s baratok vonnak védoburkot koréjiik. Szeretet és kozdsségi €rzés lesz az
orokségiik.

Masok viszont Orangyalt nélkiilozve sziiletnek, nincs, aki védje Oket a rossz tiindérek
befolyasatol. Az ilyen gyerekek érdektelenséggel és iirességgel talalkoznak csupan.
Kovetkezésképpen, szeretetlenség és elidegenedés az osztalyrésziik. Eletik gyakorta
kétségbeesett keresése mindannak, amit gyerekkorukban annyira hidnyoltak, és aminek
kovetkeztében az eredmény gyakorta lesz sikertelenség €s tijabb csalddasok forrasa.

Mindazonaltal a gyerekek nincsenek mégsem egészen kitéve a rombold hatalmak
kényének-kedvének. Minden gyerek hihetetleniil erds késztetéssel rendelkezik ra, hogy
fejlédjon és novekedjen. Ebben a tekintetben az élet mindig a gyermek oldalan all. A
gyerekek nehéz helyzeteket is kibirnak, és ¢életkedviik toretleniil megmarad, amennyiben van
valaki a kozeliikben, akire hagyatkozhatnak, akiben megbizhatnak és akinek kifejezhetik
érzelmeiket — valaki, aki olyannak latja és fogadja el 6ket, amilyenek.

Elfogadottnak lenni tulajdonképpen alapvetd emberi jog — ezért a gyerekek kultirahoz
valo jogarol, mint alapvetd emberi jogrol szeretnék beszélni, mikdzben a kdvetkezd
témakoroket érintem:

1. A kultara mint a gyermek novekedésének alapja
. Szimbolumok: hidak a remény és az 1j ¢let felé
3. Kultlra, politika és gyermeki jogok

Az elsd téma a kultira fontossdgat mutatja be, mint azt az alapot, amelyre a gyermek
fejlodése épiil.

A masodik téma a gyermek azon képességét targyalja, hogyan képes a remény jelképein
keresztiil ¢lni, fejlodni és tulélni, és milyen kivald eszkdzok lehetnek a torténetek a nehéz
helyzetbe keriilt gyerekek megsegitéséhez.

A harmadik témaban az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének a gyermeki jogokrdl sz6lo
egyezményérdl beszélek, valamint annak politikai kovetkezményeirdl, hogy a gyermeki
jogok kozé nem vették fel a kulturahoz valo jogot.

Egy olyan korban, amikor az embereknek a jovObe vetett hite valamennyire is
bizonytalanna valik, a kultranak kdzponti szerepe van a tarsadalom megsegitésében ¢€s a
jovObe vetett hit kialakitasaban. Kreativ képességeink révén lehetdségeinket feltarhatjuk, és
meglathatjuk régi szokésaink és megszokott mintdink mogott az 0j alternativakat. Mas
szoval, a kreativitas, alkotokészség képessé tesz minket kornyezetiink 0jszerii 14tdsmodjanak
kialakitasara. Az alkotokészség adja a kedvezd valtozasban bizd reményt.

1
A Budapesten, 2001. marcius 26-an a Gyermeki jogok Europaban — kihivas és feleldsség cimii szeminariumon elhangzott eladas szerkesztett valtozata
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Ebben az Osszefiiggésben egy meglehetdsen kozismert regényhds jut az eszembe. Egy
igen népszerti svéd konyv szerepldje, akit felndttek és gyerekek egyarant azért szeretnek,
mert sajatos modon latja kornyezetiinket, a megszokottdl igencsak eltérd, varatlan
megkozelitésben. A szoban forgd regényhds természetesen nem mas, mint Astrid Lindgren
Harisnyas Pippije. Ez az ifju holgy sok tekintetben az olyan gyereket példazza, aki kozvetlen
Osszekottetésben van sajat alkotokészségével. Mindent felforgat, és folyton 1j lehetdségeket
lat meg a kornyezetében. Ebben az értelemben csodalatos példa — vagy inkabb modell —
felndttnek és gyereknek egyarant, akitdl tanulni lehet.

Mert amit a felnétteknek kiillondsen meg kellene tanulniuk, hogy meglassdk a
gyerekekben ezt a képességet, amely tulajdonképpen minden gyerekben megvan,
fiiggetleniil att6l, hogy milyen hattérrel rendelkezik, és fliggetleniil attol is, hogy a feln6tt
szemében latszolag milyen az intelligencia szintje.

A gyerekek gyakran sokkal jobban meglatjak egy masik gyerek képességeit, mint a
felndttek.

Ugy gondolom, rendkiviil fontos lenne a gyerekekkel kapcsolatos kulturalis jogokat és
tevékenységeket az ENSZ gyermeki jogokrol sz0l6 egyezményének a keretébe foglalni. Az
egyezmény kulcsfontossagu eszkoz a gyerekek fejlddésének a kultara eszkozével torténd
eldsegitésében.

A kulturat mar kezdetektol fogva — és én ezt nem gy6zom hangsulyozni kiilonosen ennek
az eldadasnak az Osszefliggéseiben — az ¢€let és a fejlodés szerves részét jelentd folyamatként
kell nézni, vagyis a kultira nem csupan valami szép disz, amit idonként el6 lehet huzni,
hogy mulattatas vagy szorakoztatas céljaval felhaszndljuk. A kultara tulajdonképpen az, ami
miatt érdemes éIni. Es a vilagon ma sok olyan gyerek van, akinek alkalmasint a kultira
bizonyos esetekben a hossza tava tulélés €s szellemi egészség szempontjabdl fontosabb,
mint az élelem.

Az elso rész dsszefoglalasaként tehat megallapithatjuk, hogy a kulturalis jogok az emberi
jogok részét képezik, €s ez kiilondsen a veszélyeztetett gyerekek esetében igaz.

Most térjiink rd az eldadas masodik részére, amely a gyerekeknek azt a képességét
taglalja, hogyan tudnak ¢élni, fejlédni és tulélni a remény jelképeinek segitségével.

Szeretném Alice Millert, a jol ismert svajci pszichoanalitikust idézni, aki a megmentd
latvanynak az esete, amely létfontossagu szerepet jatszott sok ember életében, amikor
kozvetleniil a masodik vilaghaborut kdvetéen a Vordskereszt fehér buszai megjelentek a
koncentracids taborokban. Sajnos nem volt mindegyik személy részére egyszerre elegendd
iléhely benniik, és ezért voltak, akiket ott kellett hagyni abban a reményben, hogy majd jon
egy masik busz és késdbb az fogja felvenni dket.

Am a dologban az a tény volt a leglényegesebb, hogy mind a felndttek, mind a gyerekek
szemtanui voltak, azaz sajat szemiikkel lattdk, hogy a fehér buszok tényleg ott voltak, és
ezzel a buszok a remény jelképeivé valtak. A buszok azt jelentették szamukra, hogy van élet
¢és fény a bortontabor falain tul.

Kiegészitésként ehhez a dramai eseményhez, amely tobb mint 6tven évvel ezelott
gyerekek ezreinek az életében meghatidrozd jelentdségli volt, most csak egy torténetet
szeretnék hozzatenni — egy mostani torténetet, amelynek én is részese voltam — Eurdpa
menekiilt ezreinek koziil néhany gyermeknek az életébdl.

Mindossze néhany évvel ezeldtt, karacsony estéjén — hogy egészen pontosak legyiink,
1994-ben — egy halaszhajo tartott Svédorszag partjai felé, fedélzetén 150 menekiilttel. Méra
part kozelébe ért, amikor felborult és a rajta tartdzkodd Osszes afgan, palesztin és irdni
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menekiilt almat a hulldmok egyszeriben elnyelték. A fedélzeten talalhato emberek koziil
negyvenkilencen voltak gyerekek, koziiliik is tizenegyen négy éven aluliak.

Rovidre fogva ezt a hosszl és bonyolult torténetet, ezek a menekiiltek egy latszolag soha
véget nem ¢€rd, hosszu fogsagba keriiltek, és nem tudhattak, élhetnek-e valaha még egy
masik orszdgban mint ahonnan jottek, arr6l nem is beszélve, hogy melyikben. Napok,
honapok, sot évek teltek el ennek a szazdtven embernek az életében egy latszolag teljesen
reménytelen helyzetben.

Ami még rémesebb volt, hogy alig néhany embernek engedték meg, hogy meglatogassa
6ket. Am mégis volt ebben a sétét, fekete alagutban a reménynek egy apré szikraja. Egy
fénysugér, amely végiil az életet jelentette. Erdekes modon ezt a fénysugarat a hatosagok
teljesen artalmatlannak itélték meg.

Minden héten egyszer két tancos latogatta meg a bortdnt €s egy 6ran keresztiil tancoltak
a gyerekekkel. Es ez a heti egyszeri esemény valt a felndttek egyetlen reményévé is, amikor
lattak, hogy gyerekeik tancra perdiilnek és jokedviik van.

A rémes tény ellenére, hogy a sziilok kdzott tobben dngyilkosok lettek, a kdzéppontba a
gyerekek kreativitasa keriilt. Négy évvel kés6bb, amikor mindenkit kiengedtek, a két tdncos
rajta volt, hogy a gyerekek helyzetét figyelemmel kisérje. Kideriilt, hogy a tanc hihetetlen
erds koteléket képezett a gyerekek fejlodésében. Amikor a gyerekek, vagyis ma mar fiatal
felnottek, visszatekintenek eddigi életlikre, ugy latjak, hogy az folytonos volt. Mas szoval
¢letiik nem 4llt meg, nem torpant meg a bortonben, a megrazd koriilmények kézott sem. A
tanc, akarcsak a fehér buszok, a jovobe vetett hit jelképévé valt.

Ez csupan egy példa volt, amely elvezet minket ahhoz a kapcsolathoz, ahogy a felndttek
tekintenek a gyerekekre.

A gyerekekkel szembeni hozzaéllasunk, vagyis az, hogy hogyan tekintiink az emberekre,
mindig is szinezi a gyermeki jogok érdekében végzett munkankat.

Kiinduldsul rogton szogezziik le, hogy rengeteg rejtett elképzelésiink €s magatartasi
formank van a gyerekekkel kapcsolatban. Talalkozunk veliik, kapcsolatba keriiliink veliik, és
felneveljiik 6ket, anélkiil, hogy igazabdl tudnank, milyen magatartast tanusitunk ténylegesen
a viselkedésiink és gondolkodasi sémdink alkalmazédsa soran. Meglehetésen gyakran a
mindennapi életben is Osszelitkdzésbe keriil az, amirdl azt hissziik, hogy a sajat értékeink,
azzal a mintaval, amit ténylegesen a gyerek felé kozvetitiink. Kétségtelen, hogy erre szamos
példat lehetne felhozni.

Masodszor, szellemi hozzéaallasunkat sokszor olyan értékek kormanyozzik, amelyek
jobbara hiten és nem ismereteken alapszanak. Gyakran mondogatjuk példaul, hogy ,,az 1d6
minden sebet begyogyit”, pedig ez nem sziikségszerlien igaz. A legutobbi kutatasok azt
bizonyitottdk, hogy a gyerek mar ujsziilott kordban kifejlesztette azt a képességet, amely az
érzelmi élethez és emlékezethez sziikséges. Ahogyan viszonyulunk a gyerekeinkhez, az
meghatarozza azt a modot is, ahogyan a tarsadalomba be akarjuk illeszteni Oket — és
ahogyan jogaikért harcolunk.

Az egyre novekvl ismeretanyag ellenére sok példa van ré, hogy a szakemberek és més jo
szandéku, joakarati emberek elrontjak a gyerekeket. Vagy nincsenek meg a kelld ismereteik
a gyerekekkel kapcsolatosan, vagy pedig nem torédnek vele és nem gondolnak ra, hogy a
gyerek személyi integritasat megvédjék. Az egzisztencialis vonatkozasokat egyaltalan nem
értekelik.

Az a tamogatés, amelyr6l most beszéliink — vagyis egy olyan hozzaallas és magatartas,
amely a gyermek fejlédésének taptalaja lehet — ritkan keriil az Gjsagok cimoldaldra. Mint
szamos egy¢b alapvetd sziikséglet esetében, az emberek rendszerint magatol értetédonek
tartjak, mint a vizet vagy a levegdt, olyan forrdsként, ami mindenki szamdra egyforman
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rendelkezésre all. Mint tudjuk, ez egyaltalan nem igy van, kiilondsen, ha a veszélyeztetett
gyerekekrdl van sz6.

A masodik rész Osszefoglalasakor megallapithatjuk, hogy a legfontosabb a gyerekek
fejlodésének és tulélésének eldsegitése, amihez olyan reményteli jelképek tartoznak, mint a
Voroskereszt fehér buszai vagy tanc a bortonben. Mas szoval olyan magatartds vagy
hozz4aallas, ami kifejezi a tiszteletet és a gyermek helyzetének €s igényeinek ismeretét.

Annak illusztralasara, hogy mire is gondolok, alljon itt egy méasik példa.

Korabbi munkatarsaim, akivel a Mentsétek meg a Gyerekeket szervezetben egylitt
dolgoztunk Svédorszagban, a haboru alatt nem vittek élelmet vagy ruhat a gyerekeknek
Bosznidba. Ehelyett a svéd ENSZ békefenntartd katondkat képezték ki arra, hogy milyen
jogai vannak a gyerekeknek haborts idékben €és hogy hogyan lehet a gyerekeknek ezeket az
elismert jogait a gyakorlatba atiiltetni. igy aztan valdjaban az tortént, hogy minden egyes
katonat gyerekkonyvekkel ,.fegyvereztek fel”, és utasitasokat kaptak, hogy ezeket a
konyveket a nélkiilozo gyerekeknek adjak.

Itt ismét a fehér busz elmélet egyik példajat latjuk. Vagy, ha a konyveket Alice Miller
kifejezésével illetjiik, egy megmentd erejli megtapasztaldsrol van sz6. Mas szdoval a konyvek
tanusitottak a gyerekek létezését, a katonak ténylegesen lattak Oket és a konyv, amit nekik
adtak, azt bizonyitotta, hogy létezik egy masik élet a haborun til is. Es igen, volt még egy
tovabbi eldnye a katonak konyvekkel vald felfegyverezésének, nevezetesen hogy maguk a
katondk is betekintést nyertek a gyerekek életébe €s érzékenyebbek lettek az igényeik irant.
Ily médon tulajdonképpen 6k maguk is nyertek €s jol jartak ezzel az élménnyel, mint
férfiak, mint az ENSZ békefenntarté alakulatdnak katonai és mint jovObeni lehetséges
¢desapak.

Az eddigieket 0sszefoglalva elmondhatd, hogy a kulttra 1étfontossdgt eszkoz a gyerekek
optimalis fejlodésének eldsegitésében ¢s fejlodésiik lehetoveé tételében, vagyis a kultira segit
a gyerekeknek abban, hogy hasznat vegyék sajat alkotd készségiiknek, és megtaldljak sajat
egészségiik forrasat a mesemondas, tanc, drama, szinhdz, zene vagy egy sor egy¢éb kifejezési
forma révén, amelyek lehetdvé teszik, hogy a gyerekek megragadjék és kozoljék tényleges,
valosagos hovatartozasukat, azonossagukat és onbecsiilésiiket. Mint mondottam kordbban, a
kultara mindenki szamadra alapveté emberi jog.

Es ezen a ponton eszembe jut és elgondolkozom a gyerekek még egy tovabbi
csoportjardl, amelyrdl igen gyakran megfeledkeziink. Azokrol a gyerekekrdl van szo, akik
mas szemmel nézik a vilagot. Olyan gyerekek, akik ténylegesen egy nagy kihivast
jelentenek nekiink, akiktdl tanulni lehet, és akikre meg kell tanulnunk a megfeleld6 modon
tekinteni. A fogyatékos és mozgaskorlatozott gyerekekre gondolok.

Ha most arra kérnének, hogy Osszegezzem, hogyan tekint az egyezmény a gyerekekre,
azt mondanam, hogy a kovetkezoképpen kellene ezt megfogalmaznunk:

- Kivétel nélkiil minden gyereknek joga van a neki legmegfelelobb és legeldnydsebb
koriilmények kozott €lni és felndni, amely a gyermek koratdl és érettségétol fliggden
figyelembe veszi a gyermek sajat akaratat és véleményét is.

Leghdbb vagyam az lenne, hogyha a gyermekek megitélésének ez a modja athatna
tarsadalmunk minden rétegét és ha mindenki osztana ezt a véleményt, ahogyan a gyerekekre
tekintiink, a politikusokat és azokat is beleértve, akik a gyerekekért és a gyerekekkel
dolgoznak, tlizletemberek, sziilok, kamaszok és mas fiatal gyerekek. Ha sikeriilne elérniink
ezt a célkitlizést, az Ohatatlanul az egész tarsadalom jo iranyba torténd valtozasat vonna
maga utdn — egy olyan jobb vilagot teremtene, ahol a gyerekek nem valnak a felndttek
sikertelenségének €s rontd hatasanak aldozatava.

A gyermekkor nem csupan a felndttkori ¢élet elokészitése, hanem maga az élet.
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A gyerekeknek joguk van élni és fejlédni éppen ott, ahova torténetesen tartoznak,
fiiggetleniil attol, hogy az milyen orszag, vallds, faj vagy politikai rendszer. A gyermek
fejlodéséhez és kifejezokészségének kibontakozdsdhoz valamint sajat jogainak fokozatos
képviseletéhez a gyereknek sziiksége van arra, hogy rendelkezésére alljon egy utmutato, egy
Osvény, vagyis egy vezérfonal a gyermek és a felnétt 1ét kozott.

A gyermek oktatdsa arra, hogy példaul hogyan kell kezdeményezni, hogyan kell varnia a
sorara, valaszolni egy kérdésre stb., mar rogton ujsziilott korban megkezdddik, abban a
pillanatban, amikor eldszor teszik ra a pelenkazd asztalra, hogy megmossak ¢és
bepelenkazzak. Mire a gyerek készen all arra, hogy életének valasztasait sajat maga vigye
végbe, mar lehetdsége nyilt r4, hogy begyakorolja azt.

Ha viszont a gyereknek olyan koriilmények kozott kellett élnie, amely tele van ,.tilos” és
»hem lehet” szabdlyokkal, fennall annak lehetdsége és veszélye, hogy az ilyen gyerek majd
nem fog tudni Onallé valasztisokat meghozni a sajat életében, és nem lesz képes az
¢lethelyzeteket megfeleld modon értékelni.

Az ilyen gyerekek erkolcsileg sériilnek, ami késobb politikai kovetkezményekkel jar.

Ebben az 6sszefiiggésben fenndll annak veszélye, amit Alice Miller fekete pedagogidnak
nevezett, aminek célkitiizése, hogy a gyerek soha ne érezhesse sajat akaratat. Ha figyeliink,
igazan odafigyeliink arra, amit a gyerekek mondanak nekiink, megkapjuk a lehetdséget,
hogy sokkal tobbet megtudjunk, mint amit mi felndttek még csak nem is dlmodhattunk.

Az ENSZ gyermeki jogokrol szolo egyezménye ideoldgiai fegyvert ad a keziinkbe,
amellyel a gyermek mindenekfelett allo érdekében munkalkodhatunk. Ez a munka
nagymértékben attol fligg, hogy mi felndttek mindennapi életiikben hogyan taldlkozunk a
gyerekekkel és hogy ebben a mindennapi életben hogyan viszonyulunk hozzajuk.

Eletiink kialakulasaban létfontossagi tényezé a TE és EN kozotti kolcsonhatas.

Ennek a viszonynak a jellege, a kozlés csatorndja mindennapi életiink alapjaiban
formalédik — vagyis minden egyes taldlkozas vagy beszélgetés alkalmaval megiitott hang,
amit egymas kozt tapasztalunk. Ha mar sikeriilt megtanulnom tisztelni magamban azt a
személyt, aki ténylegesen vagyok, és amikor ennek eredményeképpen képes vagyok ra,
hogy tiszteljelek TEGED, akkor ez a szennyezédéstél mentes tir és hozzaallas lesz az,
amelyben teljes mértékben lehetségessé valik az egyezmény mogott alldé gondolatok
felismerése és elfogadasa.

Amikor TE akkor figyelsz ram, amikor az lehetek, aki ténylegesen vagyok, és amikor
értékelnek azért, aki vagyok, ugy érzem, megbecsiilnek és ezért személyes integritdsom ép
marad.

Ennek eredményeként a gyerekek joga a kultirdhoz, az a joguk, hogy masokhoz ahhoz
képest viszonyitsak magukat, akik 6k ténylegesen, emberi jogga valik, egy olyan emberi
jogga, amelynek okan az élet érdemessé valik a folytatdsra, egy olyan joggd, amely
legkedvezdbb allapotaban erdt és batorsagot kdlcsondz, gyokereket és szarnyakat teremt.

fgy hat végiil az eldadas harmadik és egyuttal befejezd részének Osszegzéseként
didh¢jban elmondanam Ondknek, hogyan hangzik az ENSZ gyermeki jogokrdl szo6lo
egyezménye sajat értelmezésemben:

El8szor is arrdl szol, hogy mit akarunk.

Masodszor ennek elismerése, IGENt mondunk arra, amit akarunk.

Harmadszor, legyiink tisztdban azzal, hogy mit nem akarunk és erre mondjunk is
NEMet,

Negyedszer pedig arrdl szol, hogy folyton azt kérdezziik: ,,MIERT van ez igy?
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irta: Herczog MAria
BEKOSZONTO

2001. els6 hat honapjaban a rotacios elvnek megfeleléen az Eurdpa Unid soros elndki
tisztét Svédorszag toltotte be. Az elndkség idején az orszagok kiilonféle programokkal teszik
emlékezetessé az altaluk vezetett idészakot. Nem tekinthetjiik véletlennek, hogy Svédorszag
a gyermeki jogokkal kiemelten foglalkozott elndksége idején ¢€s ennek keretében
Budapesten gyermekjogi szeminariumot szervezett, amelyen svéd és magyar eldadok
elemezték ezt az Unidban sajnalatosan keveset emlegetett teriiletet. Az Eurdpai K6zosség
alapszerz6désében semmiféle figyelem nem irdnyult a gyerekekre és specialis problémaikra,
amiért szamos kritika is érte az alaird orszagokat. Ezt korrigalando az Amszterdami
Egyezmény mar tobb figyelmet fordit rajuk és a szocidlpolitika mas elemire, ha nem is
eleget. Ezért kiilondsen fontosnak tartjuk, hogy a svéd torekvéseket azzal is erdsitsiik, hogy
lapunkban helyet adunk a tavalyi gyermekjogi szemindrium anyaganak. Kiemelkedden
fontosnak tartjuk, hogy a roma gyerekek problémaival és azok lehetséges megoldasaval, a
gyermekek fizikai bantalmazasaval és jogaik megfeleld képviseletével kiemelten
foglakoztak a svéd és magyar szakemberek e napon, melynek hatdsa reményeink szerint
széles hatosugart lehet.

Ko6szonjiik ezuton is a Svéd Nagykovetség tdmogatasat és batoritasat az elhangzottak
megjelentetéséhez.

Herczog Méria

Az elmult évtizedek sordn a svéd gyerekek helyzete sok szempontbo6l javult. Ma mar jogi
védelmet kapnak testi fenyités ellen, van sajat ombudsmanjuk, a svéd kormany — akarcsak a
magyar — elkdtelezte magat a Gyermekek jogairdl szol6 ENSZ-egyezmény betartasa mellett,
¢s olyan befolydsos kozéleti személyiségek, mint példaul a nemrég elhunyt
gyermekkonyvird, Astrid Lindgren (a ,Harisnyds Pippi” szerzdje), megtanitottak
honfitarsaikat arra, hogy mit is jelent valojaban a gyermek iranti tisztelet.

De a munkénak még nincs vége. Az elmult iddszak vitdi a kulturalis ellenérzésekrol,
amelynek a bevandorlok gyerekei ki vannak téve, a menekiiltek gyermekeirdl, illetve azon
gyerekek mentéalhigiénés problémairol, akik egy olyan tdrsadalomban élnek, ahol sziileik
allandéan fokozddd nyomadssal ¢€s idobeosztasi nehézségekkel kiiszkodnek, mind a
gyermekek jogaival kapcsolatos munka még elvégzetlen voltara emlékeztetnek.

Beszélniink kell errdl europai partnereinkkel, €s nem utolsoésorban a civil szervezetekkel.
igy mindannyian tanulhatunk egymas tapasztalataibol, tobbletjelentést adhatunk az Eurdpai
Unio tarsadalmi dimenzidjanak és egy jabb elemmel gazdagithatjuk az Uni6 jelenlegi és
jovenddbeli tagjai kdzt most kiépiild partnerkapcsolatot.

Az Europai Uni6 svéd elndkségének ideje alatt szervezett svéd-magyar szemindrium
hatterében ez a megfontolas 4llt, melynek témaja ,,A gyermekek jogai Eurdpaban” volt. A
szeminariumon elhangzott eléadok anyagat ezért ajanlom az olvasok figyelmébe.

Budapest, 2002. aprilis

Staffan Carlsson
Svédorszag magyarorszagi nagykovete
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irta: Kaltenbach Jend
DISZKRIMINACIO A KOZOKTATASBAN?

A hat éve miikodo kisebbségi biztosi hivatalhoz érkezd évi kozel négyszaz panasz kis
hijan hetven szazaléka cigany panaszosoktdl érkezik, és ezek tulnyomo része valamiféle
valos vagy vélt diszkriminaciorol tudosit. A panaszok ,,szektorialis 0sszetétele” jol tiikkrozi
azokat a kozfeladatokat, illetve azoknak a koziigyeknek a csoportjait, amelyek a cigdnyokat
érd hatranyok szempontjabol relevansak. Ezek a kovetkezok: 1.) oktatas, képzés, 2.)
foglalkoztatas, 3.) kdzszolgaltatasok igénybevétele és 4.) hatdsagi tevékenység.

Jelen tanulmany témaja a kozoktatasban jelenlévo diszkriminacio.

»A jovo szamos kihivasa koziil talan az oktatas a leginkdbb nélkiilozhetetlen iitokartya a
keziinkben, amelynek segitségével az emberiséget a béke, a szabadsag és a tarsadalmi
egyenlOség felé terelhetjiik (...) Az oktatas egyike a lehetdségeknek, s talan a legfontosabb
azok koziil, amelyek az emberiség minél harmonikusabb, kétségbevonhatatlanabb fejlodését
szolgaljak a szegénység, a kirekesztd magatartds, a meg nem értés, az elnyomds és a
haboruk visszaszoritasaban.”

E bolcs gondolatok utan ellenpontként alljon itt egy mondat egy masik tanulmanybol:
Az esélyegyenlétlenség mértéke megdobbentd: tobb mint tizendtszords™.* Talan felesleges
emliteni, hogy ez utdobbi megallapitds a magyarorszagi cigany ¢s nem cigany gyerekek kozti
kiilonbségre vonatkozik. Diszkrimindcié eredménye-e ez, és ha igen tesziink- e eleget
ellene?

A kérdés megvalaszoléasat ezattal megkonnyiti, hogy rendelkezésiinkre all egy definicio:
alkalmazott megkiilonboztetés elleni kiizdelemrdl adja meg (kihirdette az 1964. évi 11. tvr.).
Az Egyezmény 1. cikke alapjan a ,megkiilonboztetés” kifejezésen értendd a fajon,
boérszinen, nemen, nyelven, vallason, politikai vagy barmilyen egyéb véleményen,
nemzetiségi vagy tarsadalmi szdrmazason, vagyoni helyzeten vagy sziiletésen alapuld
minden olyan kiilonbségtétel, kizaras, korlatozas vagy kedvezés, amelynek célja vagy
kovetkezménye az oktatas terén vald egyenld elbanas megsziintetése vagy akadalyozésa,
nevezetesen

a) valamely személy vagy csoport kizdrasa az oktatds barmely fajtdjdban vagy
fokozataban vald részvételbol,

b) valamely személynek vagy csoportnak alacsonyabb szinvonali oktatdsra vald
korlatozasa;

c) bizonyos személyek vagy csoportok részére kiilon oktatasi rendszerek vagy intézetek
1étesitése vagy fenntartdsa, a jelen egyezmény 2. cikkében foglalt rendelkezések
fenntartasaval; vagy

d) valamely személynek vagy csoportnak az emberi méltosaggal 6ssze nem egyeztethetd
helyzetbe valo juttatasa.

2. A jelen egyezmény szempontjabol az ,,oktatds” szd az oktatas Osszes fajtiira és
fokozataira vonatkozik, és kiterjed az oktatasban vald részvétel lehetdségére; az oktatas
szinvonalédra és mindségére, valamint a tanulmanyok folytatasanak feltételeire.”

A Budapesten, 2001. marcius 26-an a Gyermeki jogok Europaban — kihivas és felel¢sség cimii szeminariumon elhangzott eldadas szerkesztett valtozata
3 Az idézet egy Jaques Delors vezette Nemzetkozi Bizottsag UNESCO-nak irt jelentésébdl valo. Oktatas rejtett kines. Budapest: Osiris — Magyar UNESCO Bizottsag, 1997. 14.0.
Kertesi Gabor-Kézdi Gabor: Szakértdi jelentés egy orszagos cigany kozépiskolai és tehetséggondozoi halozat tervéhez. Kézirat, 1995.
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A 2. cikk szerint ,nem tekintendé a jelen Egyezmény 1. cikke értelmében vett
megkiilonboztetésnek, ha egyes allamok lehetévé teszik

a) kiilon oktatasi rendszerek vagy intézetek 1étesitését vagy fenntartasat a két nembeli
tanulok szamara, ha ezek a rendszerek vagy intézetek az oktatdsban valo részvételre egyenld
lehetéségeket nytjtanak, azonos foku képesitést nyert tanszemélyzettel, valamint azonos
mindségli iskolai helyiségekkel ¢és felszereléssel rendelkeznek, és azonos vagy egyenld
értékl tanulmanyi program elvégzését teszik lehetdve;

b) wvallasi vagy nyelvi okokbdl olyan kiilon rendszerek vagy intézetek létesitését vagy
fenntartasat, amelyek a tanulok sziilei vagy torvényes gyamjuk kivansdganak megfeleld
oktatést nyljtanak, amennyiben az ilyen rendszerekben vald részvétel, illetve ezen intézetek
latogatasa szabadon valaszthatd, és az itt nyujtott oktatas Osszhangban all az illetékes
hatosagok 4ltal esetleg eldirt vagy elfogadott normékkal, kiilondsen az azonos fokozat
oktatas tekintetében;

c) magidn tanintézetek Iétesitését vagy fenntartdsit, amennyiben ezeknek az
intézeteknek nem az a céljuk, hogy barmely csoport kizarasat biztositsak, hanem az, hogy a
kozhatosagok altal nyujtott oktatasi lehetdségeket bovitsék, ha ugyanakkor miikodésiik
megfelel ennek a célkitlizésnek, €s ha az altaluk nytjtott oktatas 6sszhangban all az illetékes
hatosagok altal esetleg eldirt vagy elfogadott normékkal, kiilondsen az azonos fokl oktatés
tekintetében.

A fenti rendelkezés a magyar belsd jog szerves része, ezért az oktatasban alkalmazott
hatranyos megkiilonboztetését elemz6 atfogd vizsgalataink soran ezt tekintettik
kiindul6épontnak. Két egymast kovetd évben tettiik vizsgalat targyava a kisebbségi oktatasi
rendszer miikodését. Mindkét jelentés visszaigazolta a szakirodalombol mar eddig is ismert
megallapitasokat, tényeket és kovetkeztetéseket a cigany tanulok, sziileik és az oktatéasi
intézmények kozotti viszonyok sulyos zavarair6l, amelyek végsd soron a ciganysag mint
csoport részben alacsonyabb szinvonalu, részben elkiiloniilt oktatdsdhoz vezettek. Mint

crer

crer

orszagaiban sem ismeretlen modja e tanulok enyhe fokban értelmi fogyatékos gyermekek
szdmara szervezett Un. specialis iskolakba, illetve osztidlyokba valo atiranyitasa. Becslések
szerint az ilyen intézményekben tanuld gyermekek fele cigany szarmazasu, tehéat hatszor-
hétszer akkora az ardnyuk, mint a kozoktatdsi rendszer egészében. A specidlis
intézményekbe vald atiranyitas szabalyainak tobbszori szigoritdsa sem vette elejét annak,
hogy ezek az iskoldk a cigdny tanulok tomeges ,lerakataiként” miikodjenek. A cigany
tanulok hatalmas szama ebben a korlatozott tovabbtanulasi vagy elhelyezkedési esélyt
kinéld intézménytipusban nem a cigany tanulok szellemi alkalmatlansagdnak, hanem a veliik
szembeni diszkriminacionak és a rendes kozoktatdsi intézmények pedagogiai kudarcanak a
jele.

1997-ben a Kormany is érzékelte a probléma fontossagat, ugyanis a ciganysag
¢lethelyzetének javitasara vonatkozd kozéptavu intézkedéscsomagrol szold 1093/1997. (VIL.
29.) Korm. hatarozat mellékletének 1.5. pontja 1998. majus 31-i hataridovel eldirta, hogy
kel kell tarni az eltérd tantervii osztalyok és iskoldk, valamint az athelyezd bizottsagok
miikodésének problémait azzal a céllal, hogy ez az oktatasi forma ne valjék nemkivanatos
szegregacio teriiletéve.”

Kozismert tény, hogy a gyogypedagogiai intézményekben, foként az enyhe fokban sériilt
értelmi fogyatékosok intézményeiben igen magas a cigany gyerekek szdma. A KSH adatai
szerint a cigany tanuldk aranya ezekben az iskolaban az 1974/75-6s tanévben mért 26,1%-
r6l folyamatos emelkedéssel 1992/93-ban 42,6%-ra emelkedett. Minden tudoményos
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tapasztalatnak ellentmond, hogy egy népességen beliil barmi fajta fogyatékossag ilyen
mértékli halmozodast jelenthetne, jollehet talalkoztunk olyan eltérd tantervii iskolaban
oktatd pedagogussal, aki a kovetkez0, erdsen kifogasolhatd megallapitast tette:

»Az idejaro gyerekek legtobbjének sziilei is kisegitObejartak. Ez bizonyosan ordkletes.
Ha az anya ¢és az apa is értelmi fogyatékos és Osszehazasodnak, genetikailag nagyon
valoszinii, hogy a gyerek kisegité iskolaba keriil.”

Egy altalanos iskolai igazgatd pedig annak a véleményének adott hangot, hogy ,,valaki
nem a csaladja miatt, sokkal inkabb sziiletésekor vagy genetikai okokbol valik értelmi
fogyatékossa.”

Manapsag divatossa valt genetikai okokkal magyardzni egyes jelenségeket, azonban
bizonyosnak tlinik, hogy: ,,a pedagdgiai probléméknak altalaban nincs koze a genetika
tudoményahoz.”’

Az ellenkezdje bebizonyitasaig tehat azt a tételt kell elfogadnunk, hogy a cigany
népességen beliill is annyi lehet a fogyatékosan sziiletettek ardnya, mint a tobbi
népcsoportnal.

Vizsgalatunk soran elsésorban a vonatkozé jogszabalyi rendelkezéseket tekintettiik at. A
jogszabalyok elemzésén tul nagymértékben tdmaszkodtunk a hazai és nemzetkozi
szakirodalomra és vizsgalatokra. Szamunkra az volt a legfontosabb, hogy az igy felgytilt
tapasztalatokat sajatos szempontok szerint értékeljiik. Ez a sajatossag annak vizsgalataban
rejlik, hogy a jelenlegi kozoktatdsi rendszeriinkben fellelhetd-e olyan, a kisebbségi jogokkal
kapcsolatos jogalkotasi vagy jogalkalmazasi visszassag, amelyet orvosolni kell. A
jogszabalyi rendelkezéseket Osszevetettiik a specidlis tantervii oktatasba kertilés
gyakorlatdval. A problémakort megkiséreltik feltarni a Szakértéi és Rehabilitacios
Bizottsagok munkatérsaival, vezetdivel készitett interjukkal, a vizsgalaton vald résztvevo
megfigyeléssel. A specidlis tantervii iskolakban tapasztalhatd helyzetrél €s az iskola utani
lehetdségekrdl alkotott képet statisztikai adatok gytlijtésével, iskolalatogatdsok alkalmaval
igazgatokkal, pedagdgusokkal, sziilokkel, tanulokkal készitett interjikkal, valamint az
Oktatasi Minisztérium szakreferensével folytatott beszélgetésekkel is igyekeztiink
kiegésziteni.

Mieldtt a vizsgalat sordn Osszegylijtott adatokat és kovetkeztetéseket megfogalmaznank,
érdemes visszatérni egy gondolat erejéig az UNESCO egyezményre. A mar idézett 1.
cikkely a kovetkezdképpen kezdddik: a ,,megkiilonboztetés™ kifejezésen értendd a fajon,
bdrszinen, nemen, nyelven, vallason, politikai vagy barmilyen egyéb véleményen,
nemzetiségi vagy tarsadalmi szadrmazdson, vagyoni helyzeten vagy sziiletésen alapuld
minden olyan kiilonbségtétel, kizaras, korlatozas vagy kedvezés, amelynek célja vagy
kovetkezménye az oktatés terén vald egyenld elbanas megsziintetése vagy akadalyozasa. Az
egyezmény szovege szerint tehat nem csak a procedualis, kozvetlen diszkriminacié mindsiil
hatranyos megkiilonboztetésnek, hanem a kozvetett, azaz eredményében kimutathato
diszkriminacid is. Ebben az esetben irrelevans az, hogy az eljarasi folyamatban részt vevok
szandéka kiterjed-e a hatrdny okozasdra vagy sem. A jogszabalyi mddositasok azt célozzak,
hogy a hatranyos megkiilonboztetés ne lehessen cél. Tovabbi jogalkotdsra van azonban
sziikség ahhoz, hogy eredményében se lehessen az eljaras diszkriminativ.

Vizsgalatunk soran bebizonyosodott, hogy a gyermekek eltéré tantervii iskolakba, vagy
gyogypedagogiai intézményekbe torténd atiranyitasaval végzodo eljarasi folyamat alkalmas

5 .
Székely Agnes kutatd/pedagogus altal készitett interji

Székely Agnes kutatd/pedagogus altal készitett interju
Kontra Gyorgy: A gyermekek egészséges fejlodése Kossuth
Konyvkiado, 1974
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arra, hogy a cigadny gyermekeket hatranyosan megkiilonboztessék. Ez olyan alkotmanyos- €s
kisebbségi jogokkal kapcsolatos visszassag, amelyet orvosolni kell. A visszassag elsdsorban
a jogalkalmazas soran keletkezik. A pedagogus csak akkor kezdeményezheti a gyermek
eldszlird vizsgalatat, illetve a szakértdi €s rehabilitacios vizsgalatat, ha meg van gydézddve
arrol, hogy az adott koriilmények kozott mindent megtett annak érdekében, hogy teljesitse
kotelességét, és ezt — ha sziikséges — adott esetben kétséget kizardan bizonyitani tudja.
Ellenkez6 esetben ugyanis megszegi jogszabalyi kotelezettségét, amit a fenntartonak
szankciondlnia kell.

A kozoktatasi torvény 93.§ (1) bekezdése szerint az oktatasi miniszter gondoskodik az
orszagos pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokrol. A 94.§ (1) bekezdése szerint az oktatdsi
miniszter szabalyozza a testi, érzékszervi, értelmi, beszéd-, vagy mas fogyatékos gyermekek
nevelésével ¢és oktatdsaval kapcsolatos szakértéi javaslat és vélemény, tovabba a
beilleszkedési zavarokkal, tanulasi nehézségekkel, magatartasi rendellenességgel kiizdo
gyermekekkel kapcsolatos szakvélemény készitésével Osszefiiggd eljarast, a szakértdi és
rehabilitacios bizottsdg mikodését, az orszagos ¢és mas szakértdéi és rehabilitacios
jogszabalyok betartatasaval el kell érnie, hogy a kozoktatds ezen teriiletén ne legyen
lehetdség egyéneket, illetve csoportokat hatranyosan megkiilonbdztetni.

Két alapvet6 hiba kovethet6 el a jelenlegi rendszer fenntartasaval. Egyrészt nem értelmi
fogyatékos, tobbségiikben cigany gyerekek keriilhetnek az értelmi fogyatékosok szdmara
fenntartott oktatasi rendszerbe. Ez negativan érintheti tovabbi esélyeiket, palyavalasztasukat,
munkaerd-piaci helyzetiiket, életmodjukat. Masrészt viszont senki nem kérddjelezi meg,
hogy a valoban fogyatékos gyerekekkel egészen masként kell foglalkozni, mint nem
fogyatékos tarsaikkal. A jelenlegi helyzetben azonban a valdban értelmi fogyatékos
gyermekekre még kevesebb id0 és pedagdgus jut. Ha egy nem fogyatékos gyermek eltérd
tantervll iskoldba keriil, ezzel lehet, hogy az 6t odakiild6 pedagogusnak konnyebb lesz,
hiszen nem  kell problémas  gyermekekkel foglalkoznia, feltehetfleg a
gyogypedagogusoknak is konnyebb eredményeket elérnie egy al-fogyatékossal, mint egy
valoban sériilt gyerekkel. Az eljards vesztesei azonban minden esetben a gyerckek, a
fogyatékosok ¢és al-fogyatékosok egyarant.

Manapsag gyakran hangoztatott érv, hogy jollehet az eltérd tantervii iskoldkba sok nem
értelmi fogyatékos, de szocidlisan hatranyos helyzetli gyerek kertil be, de itt a kis [étszamt
osztalyokkal, csoportbontassal, lassubb haladéasi tempoéval, eltéré oktatasi modszerekkel
megvédhetdk a gyermekek az altaldnos iskola teljesitménykényszerétdl. Ezen legitimacios
érvvel szemben csak egyet tudunk érteni Csanadi Gébor és Ladanyi Janos véleményével,
mely szerint nem lehet ugy védeni egy gyereket, hogy kozben hatrdnyosan
megkiilonboztetjiik, nem lehet Ggy ,,szeretni” a gyerekeket, hogy kozben tevékeny részt
vallalunk kitaszitasukban és megbélyegzésiikben.®

Megitélésiink szerint be kell végre latni, hogy a fentieckben ismertetett szegregald,
hatranyosan megkiilonboztetd rendszer cs6d6t mondott. Ha madsért nem, azért szorul
mindenképpen reformra, mert a Magyar Koztarsasag Alkotmanya tiltja a hatranyos
megkiilonboztetés barmily fajtajat, a mar ismertetett UNESCO egyezmény pedig tiltja az
oktatdsban alkalmazott hatranyos megkiilonboztetést. Ezen tilmenden a kisebbségi
ombudsman csak olyan oktatdsi format tart elfogadhatoénak, amely egyrészr6l nem
diszkriminal, masrészrdl a mar meglévo esélyegyenlétlenségek kiegyenlitését szolgalja. Ezt
az igényt fogalmazza meg az Alkotmany 70/A.§ (3) bekezdése, amikor ugy rendelkezik,

8 Csanadi Gabor-Ladanyi Janos: A megsziintetve meg6rzott ,,gyogyo” Kritika 1996/8
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hogy ,,a Magyar Koztarsasag a jogegyenlOség megvaldsuldsat az esélyegyenldtlenségek
kikiiszobolését célzo intézkedésekkel is segiti.”

Az integralt oktatasi formak meghonosodtak azokban az eurdpai orszdgokban, amelynek
kozosségéhez Magyarorszag is csatlakozni kivan. A magyar oktatasi rendszernek meg kell
felelnie a jogdllamisag kovetelményének, nem szabad embereket hatranyosan
megkiilonboztetnie és méltanytalan helyzetbe juttatnia, ugyanakkor esélyt kell biztositania
minden gyermek szdmara az ismeretek elsajatitdsdhoz annak érdekében, hogy az életben
érvényesiiljon és boldoguljon.

Megitélésiink szerint a magyar oktataspolitika iranyitéinak fel kell mérniiik, hogy a
kozoktatds rendszerében milyen esélykiegyenlité programokat lehet megvalositani,
egyértelmien allast kell foglalniuk abban a kérdésben, hogy milyen modon és mikorra lehet
bevezetni Magyarorszagon széles korben az integralt oktatdst, és ehhez milyen eszk6zok
sziikségesek.

(Az integralt oktatds fogalmat nem gyodgypedagdgiai értelemben hasznaljuk, azaz nem
elsésorban a fogyatékosok és a nem fogyatékosok egylitt oktatasarol beszEliink.
Megitélésiink szerint akkor valosul meg az integralt oktatds, ha a gyermek, tanulo
eredményes nevelését és oktatdsat elsdsorban a valasztott iskoldban kisérlik meg, — ide
koncentrdlva szakembert és anyagi forrasokat — ¢és csak kivételes esetben, formalizalt,
értéksemleges, és a kiillonbségeket figyelembe vevd eljaras sordan keriilhet a tanuld
elkiilonitett oktatasi intézménybe.)

Tisztdban vagyunk azzal is, hogy az oktatas — és ezen beliil a specialis oktatds — nem
ragadhatdé ki a tarsadalmi kornyezetb6l. A reformok nem fliggetlenithetdk a
gyogypedagogus szakma és altaldban a pedagdgus szakma jelenlegi presztizsétol, az
elmaradott térségek gazdasagi problémaitdl, az ilyen térségekben €16k — romdak és nem
romak — szocialis és lakhatasi problémaitol. Az els6 1épéseket azonban siirgésen meg kell
tenni a jelenlegi helyzet megvaltoztatisa érdekében.

A kisebbségek oktatasanak atfogd vizsgalatarol szol6 jelentésben is felhivtuk a figyelmet
egy fontos problémara. Nevezetesen, hogy az oktatasban résztvevok, pedagodgusok, tanuldk,
szulok, telepiilési és kisebbségi onkormanyzati képviselok) nagyon kevés informacioval
rendelkeznek az Oket érintd oktatasi kérdésekrdl. Meggy6zddésiink, hogy a kdzoktatasban is
sziikségszerli ,rendszervaltozas” — ¢és ezen belill a fogyatékos gyerekek oktatasaban
elkeriilhetetlen reform — csak akkor lehet sikeres, ha a résztvevok tisztaban vannak
jogaikkal, kotelezettségeikkel, lehetdségeikkel, valamint dontéseik kovetkezményeivel.
Ehhez azonban nem elegendd jo jogszabalyokat alkotni, sziikség van arra is, hogy az
érintettek megismerhessék a jogszabalyok tartalmat, 1ényegét, céljat. Ez csak ugy érhetd el,
ha az Oktatdsi Minisztérium felhasznalja a kommunikacios lehetOségeket, szakmai
tapasztalatokat az informécioaramoltatas, a jogpropaganda széleskorii megvalositasa
érdekében.

A pedagogus-képzés és tovabbképzés rendszerébe be kell épiteni egyrészt a hazai
ciganysagra vonatkoz6 ismereteket, ugyanakkor a jelenlegi és a leendd pedagdégusoknak
ismereteket kell szereznilik a hatranyos megkiilonboztetés tartalmarol, formairdl, azok
orvoslasanak lehetdségeirdl, az elditéletesség felismerésérdl és elkeriilésének modszereirdl.

A ciganysag anyanyelvi oktatasanak kérdései

A legegyedibb és legsajatosabb problémakkal rendelkezd cigany kisebbség helyzete az
oktatasi jogok terén is kiilonbdzik a nemzeti kisebbségekétol.
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A ciganysag — a tobbi nemzeti kisebbséghez hasonldéan — a Nektv. hatdlya ala tartozik,
tehat elvileg azonos joggal rendelkezik, hasonld igényeket formalhat anyanyelve
megorzésére, illetdleg az anyanyelven torténd nevelésben, oktatdsban vald részvételre.
Ennek ellenére megallapithato, hogy a cigany nyelvek esetében alapvetden hianyoznak az
anyanyelvi oktatas személyi €s targyi feltételei.

A ciganysag oktatdsaval kapcsolatban nem hagyhatd figyelmen kiviil, hogy- szemben a
nemzetiségekkel — az e kisebbséghez tartozok tobbsége magyar anyanyelvii.

Az anyanyelven valo oktatds a nemzeti kisebbségek vonatkozdsdban is csak egyes
human targyak esetében érvényesiil, mig a cigany nyelvekrél elmondhatjuk, hogy azok
egyikén sem folyik sem alap, sem kozépfoku oktatas, és nincs tudomésunk arr6l sem, hogy
szervezett roma pedagogusképzés létezne.

A ciganysag részérdl az oktatdsra vonatkozd panaszok tulnyomo tobbsége azonban a
cigany kisebbségi oktatasi forma jogszerlitlen, szegregéaciot eredményezd megszervezése
miatt érkezett.

A teljesség kedvéért meg kell jegyezniink, hogy a Strasbourgban, 1992. november 5-én
elfogadott Regionalis vagy Kisebbségi Nyelvek Eurdpai Kartdjanak kihirdetésérol szolod
1999. évi XL. torvény (a tovabbiakban: Nyelvi Karta) sem felel meg a Nektv. valamennyi,
kisebbség egyenjogusagat kimondé klauzuldjanak, hiszen a jogszabaly 3. §-a Magyarorszag
kotelezettség-vallalasat mindossze hat nyelv vonatkozasaban mondta ki, tehat a 13 nemzeti
vagy etnikai kisebbséghez képest szlikitette a kedvezményezett kisebbségek korét.

Ugyancsak a teljesség kedvéért szeretnénk felhivni a figyelmet arra is, hogy
informdcioink szerint vannak olyan orszagok, amelyek a Nyelvi Karfahoz csatlakoztak, és a
cigany nyelv, illetéleg annak valamely nyelvjardsa esetében is vallaltdk a nemzetkozi
egyezményben foglalt kételezettségek betartasat.”

A cigany kisebbségi oktatds jelenlegi — és e beszamoloban késobb részletesebben is
targyalt- helyzetét, szinvonalat ismerve megkockaztathatjuk annak kimondasat, hogy reélis a
veszélye annak, hogy a ciganysag — a legnagyobb és ,,legpaneuropaibb” kisebbség'® — mind
Magyarorszagon, mind a legtdbb eurdpai orszagban el6bb-utobb elveszitheti anyanyelvét.

A cigany kisebbségi oktatas elmult hat éve, avagy legalizalhatja-e a cigany
kisebbségi oktatas a szegregaciot?

A 32/1997. (XI. 5.) MKM rendelet, — amely ,,a Nemzeti, etnikai kisebbség d&vodai
nevelésének irdnyelve és a Nemzeti, etnikai kisebbség iskolai oktatisanak irdnyelve”
kiadasarol szol -a kovetkezoképpen hatarozza meg a cigany kisebbségi oktatas tartalmat:

» 1. A cigany kisebbségi oktatds biztositja a cigdny tanulok szdmara a ciganysag
kulturalis értékeinek megismerését, a torténelmérol, irodalmardl, képzémiivészetérol, zenei
¢s tanckultarajarol, valamint hagyomanyairdl sz616 ismeretek oktatdsat. E programnak nem
kotelezo eleme a cigany nyelv tanulasa, de a sziilok igénye alapjan biztositja a cigany nyelv
altaluk beszélt valtozatdnak oktatdsat. Az oktatds eldsegiti a cigany tanulok iskolai
sikerességét, illetve mérsékli esetleges hatranyaikat. Biztositja a cigdnysag helyzetérdl,
jogair6l, szervezeteir6l ¢és intézményeirdl szold ismeretek oktatasat. A pedagogia

crer

A Német Szovetségi Koztarsasag és Szlovénia mellett — nem ellendrzott informacidink szerint — Romania is kiterjesztette a Karta hatalyat a cigany kisebbség
nyelvhasznalatara, oktatasara.
A ciganysagot — azsiai eredete ellenére — azért nevezhetjiik a legpaneurdpaibb kisebbségnek, mert képviseldi szinte valamennyi eurdpai orszagban megtalalhatok
és integraciojuk sehol nem tortént meg olyan mértékben, hogy ne lennének megkiilonboztethetdk a tarsadalom egyéb csoportjaitol.
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2. A cigany kisebbségi oktatisban kotelezd a cigdny népismeret miiveltségi teriilet
oktatdsa ¢és az iskolai sikerességet elOsegité készségfejlesztés. Ezen kiviil a tanulok
tudasszintjének, készségeinek, etnokulturalis hatterének és az iskola lehetOségeinek
fliggvényében az aldbbiak koziil legalabb harom teriiletet tartalmazzon:

a) a tantargyi fejlesztést;

b) a kisebbségi Onismeret fejlesztését;

¢) a szocializacids, kommunikécios fejlesztést;

d) a folyamatosan szervezett cigany kulturalis tevékenységet;
e) az egyéni tehetséggondozast.

3.

a) A cigany nyelv oktatdsa esetén a hagyomanyos kisebbségi oktatdsi formakra
vonatkoz6 rendelkezéseket kell alkalmazni.

b) Ha az iskoldban nem folyik cigany nyelv oktatasa, akkor legalabb heti négy tanorai
foglalkozas keretében kell — a 2. pontban meghatdrozottak szerint-az iskola altal valasztott
pedagogiai teriiletek ismereteit oktatni.

c) Az a)-b) pontban meghatirozottak mellett a cigdny kisebbségi és tehetséggondozo
oktatasban legalabb heti harom tanorai foglalkozas keretében biztositani kell a differencialt
képességfejlesztd foglalkozasokat, amelyek megszervezhetdk a napkozis vagy tanuldszobai
foglalkozasok keretében is.”

A cigény kisebbségi oktatds miikddésével kapcsolatban -tobb eset tanulsagait lesziirve —
az alabbi visszassagokat tapasztaltuk:

1. Bebizonyosodott, hogy a cigany kisebbségi oktatas csupan felzarkdztatdo oktatast
jelent, azaz az iskoldk egy része még a népismereti oktatdst sem valdsitja meg, kizardlag
tantargyi korrepetalast végez. Néhany esetben fellelhetd az irdnyelv toredéke egy-egy
tantargy keretében, de messze nem az iranyelv altal eldirtaknak megfeleléen, mas esetekben
a pedagogiai program csupan mechanikus masolata az iranyelvnek, és sem az 6rarend, sem a
tanmenet nem tartalmaz tényleges népismereti anyagot.

2. Az esetek egy részében a cigany kisebbségi oktatds megszervezésével parhuzamosan
mas tantargyak ,.eltlinnek” a roma gyermekek orarendjébdl: ilyen o6rdk jellegzetesen az
idegen nyelv és a szamitastechnika.

3. A cigany kisebbségi oktatds keretében tanitd tanarok kozott nagyobb szamban
talalhatd képesités nélkiil, vagy nem megfeleld képesitéssel rendelkezd oktatdé a nem
kisebbségi oktatasban foglalkoztatott pedagdgusokhoz képest (tipikus, hogy a
természettudomanyi tantargyakat nem szakos tanar tanitja).

4. A ,cigany osztalyokat” sokszor a legrosszabban felszerelt termekben helyezik el;
vagy az iskolanak a kevésbé elonyds, pl. kevésbé napos, sotétebb részében.

5. A cigédny kisebbségi oktatds megszervezését — a tobbi kisebbségi oktatasi forméhoz
hasonléan, a Nektv. 43. § (4) bekezdésének megfeleléen — a sziiléknek kell
kezdeményezniiik. A kéréssel a torvényes képviseld egyben nyilatkozik gyermeke
szarmazasarol is. A személyes adatok védelmérdl és a kozérdekii adatok nyilvanossagarol
sz016 1992. évi LXIIL. torvény (Avtv.) 2.§ (2) bekezdése alapjan a nemzetiségi és etnikai
hovatartozasra vonatkozé adatok kiilonleges adatoknak mindsiilnek. A 3.§ (2) bekezdése
szerint kiilonleges adat akkor kezelhetd, ha az adatkezeléshez az érintett irasban hozzéjarul,
vagy az adat kezelését torvény elrendeli. A 6.§ (1) és (2) bekezdések alapjan az érintettet,
illetve torvényes képviseldét tjékoztatni kell az adatfelvétel onkéntes jellegérdl, céljarol,
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kezelésének modjarol. A kozoktatassal kapcsolatos jogszabalyok nem tartalmazzak a
kisebbségekhez tartozo tanulok adatai kezelésének rendjét, ezért a cigany kisebbségi
program megszervezéséhez az érintettek — jelen esetben a sziilok vagy a torvényes
képviseldk — irdsbeli hozzajaruldsa, amely 1ényegében kezdeményezést jelent — kotelezd.
Ugyanis ez a sziil6i nyilatkozat egyben a gyermek kisebbségi szarmazasara is vonatkozik,
amellyel felhatalmazza az oktatési intézményt ezen adat kezelésére.

Tapasztalataink szerint a cigdny kisebbségi oktatds esetén sokszor nem a sziildk
kezdeményezik ennek az oktatdsi fajtdnak a megszervezését. Volt olyan esetiink, ahol a
szillok egyaltalan nem nyilatkoztak a kérdésben, tehat tudtuk és beleegyezésiik nélkiil
szervezték meg a programot.

Egy masik esetben a beiratkozas sordn, egy eldre legépelt szoveget irattak ald a
szilokkel. A sziilok tobb okbol sem voltak abban a helyzetben, hogy onalléan dontsenek:
egyrészt ehhez nem elégséges egy mar elére megfogalmazott ,,nyomtatvany” elolvasasa, ha
el6zbleg nem kaptak tajékoztatast arr6l, hogy mit is jelent ez a fajta oktatas. Adott esetben
,»a nyomtatvany” azonban konkrétan azt sem tartalmazta, hogy mit is kér az aldirdja, csupan
a cigany kisebbségi oktatast taglalo torvényi helyre (paragrafusra) utalt, annak megnevezése
nélkiil. Ez a gyakorlat formalisan talan jogszer(i, azonban sértheti a sziilok tobb alkotmanyos
jogat. Els6sorban sériil az a sziild jog, mely szerint megvalaszthatja a gyermekének adando
nevelést, de sériil az identitas vallalasanak és kinyilvanitasanak a szabadsaga is.

Amennyiben az iskola beszerzi a sziilok nyilatkozatat, az jelenthet problémat, ha a
sziiloket nem kelld részletességgel tajékoztatjdk a cigdny kisebbségi oktatds 1ényegérdl, és
ezzel Osszefiiggésben nem kozlik velik pl.,, hogy ezaltal kiilon osztalyba keriilnek a
gyermekeik.

1. A Koot. 102. § (10) bekezdésének megfelelden amennyiben kisebbségi nevelést 1at el
egy oktatasi intézmény, a pedagogiai program jovahagyasahoz be kell szerezni a kisebbségi
Oonkormanyzat egyetértését is. A panaszok egy részében ez a feltétel sem teljesiilt a cigany
kisebbségi oktatds megszervezésekor.

Nem szeretnénk a tulzd altaldnositas hibajaba esni, azonban kénytelenek vagyunk
elmondani, hogy a cigany kisebbségi oktatast a helyi onkormanyzatok az iskolakkal
egylittmitkddve, sokszor csupan a kiegészitd normativa megszerzése érdekében szervezik
meg, illetve kihasznaljak a roma kisebbségi oktatasi format a cigany szarmazasu tanulok —
latszolag jogszerli — elkiilonitésére (szegregalasara).

A kisebbségi oktatas tartalmi kovetelményeinek igen gyakori hianyabol ugyanis
megalapozottan lehet kovetkeztetni arra, hogy a kisebbségi oktatds megszervezésének a
célja nem az esélyek kiegyenlitése, hanem az 6nkormanyzat, illetéleg az oktatasi intézmény
vagyoni érdeke. A kisebbségi oktatds szdndékaval létrehozott osztilyok, tanuldcsoportok
pedig azt is szolgalhatjak, hogy a roma tanulokat masként, illet6leg a tobbiektdl elkiilonitve
kezeljék.

A cigany felzarkoztatd oktatas éveken keresztiil vitak kereszttiizében allt. A kisebbségi
tertilet szakértéi kifogéasoltdk az oktatdsi forma elnevezését, amely a cigdnysag egészét
felzarkozasra szorulonak bélyegezte. Az Oktatdsi Minisztérium 13/1999 (II1.8.) OM
rendeletében a szabalyozéds valtozatlanul hagyédsa mellett j elnevezést adott az oktatéasi
formanak. Alldspontunk szerint azonban, az aldbbi indokok alapjan tartalmi valtoztatasra is
sziikség lenne.

Bar a szdveg els6 pontja még a cigany tanulok ,,esetleges” hatranyairdl sz6l, a masodik
pontban leirt felsorolasbol, melybdl legalabb harom teriiletet a cigany kisebbségi oktatdsnak
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tartalmaznia kell, két feladatkdr: az a) tantargyi fejlesztés és a c¢) szocializacios,
kommunikécios fejlesztés is egy karos sztereotipiat erdsit. A szabdlyozés azt sugallja, hogy
a roma gyermekek Osszességiikben véve fejlesztésre szorulnak, tehat elmaradottabbak a
tobbi gyermeknél. Vagyis a cigany kisebbségi oktatas — a ,.felzarkéztatd” szénak az
elnevezeésbdl valod kihagyasa utan is -az elmaradottsag értékitéletét fiizi a roma identitashoz.

Meg kell emliteni ennek az ,ilizenetnek” a gyermekekre gyakorolt hatasat is.
Vitathatatlan, hogy a felzarkoztatas egyénenként hasznos és sziikséges lehet, azonban annak
eldirasa egy egész népcsoport szamdra — még ha egy valaszthatd oktatasi forma keretében is
torténik — megalaz6. Ha deficittel kiizdé csoport tagjaként kozelitiink a roma identitasa
gyermekekhez, akkor ez valds hatranyokat eredményez azokndl is, akik hatranyok nélkiil
kezdik meg tanulmanyaikat. Az oktatasi intézményben kiillondsen nagy jelentdésége van
annak a szocidlpszichologiai jelenségnek, amit onmagéat beteljesitd joslatnak szokds nevezni.
Ha egy gyermeket ,beskatulydznak”, reménytelen esetnek tartanak, akkor nem tudja
teljesiteni azt, amire képes lenne; hiszen hidnyzik a késztetés, hogy megfeleljen az
elvarasoknak. Amennyiben ez radadasul a gyermek identitasa alapjan torténik, ennek nem
»csupan” tanulményi eldmenetele, hanem identitastudata is karat fogja latni.
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irta: Both Eva

DORMOGO KOR, AVAGY HOGYAN KEZELJUK AZ
AGRESSZIOT

Napi élménylink az agresszid. Szinte senki nem figyel mar a hirekben elhangz6 haborus
eseményekre, robbantasokra, betorésekre. Lokdosdédés a buszon, ingeriilt vezetd a
munkahelyen, indulatos szovaltas a boltban, és persze mindez egyiitt a gyerekek vilagaban,
az iskolaban is. Lehetne masként is? A valasz tobbnyire igen, de szinte tehetetlentil allunk,
mert nem tudjuk, hol és hogyan kezdjiik el a valtozast, valtoztatast.

Az elsé 1épés mindannyiunk (gyerekek és felndttek) szdmara egyarant az lehet, hogy
sajat érzelmi reakcionkat, agressziv viselkedésiinket kezdjiik el vizsgalni. Még nagyobb
segitség, ha ezt olyan tarsasdgban tessziik, ahol rank figyelnek és masok is megosztjak
veliink hasonld tapasztalataikat. Ezzel megalakitottuk sajat ,,dormogd koriinket™.

Ha még tovabbi fejlesztési lehetdséget kereslink érdemes fellapozni Horvath-Szabo —
Vigassyné: Az agresszio kezelése cimii tanari kézikonyvét, ahonnan a ,,dormogo kor” is ide
keriilt.

A konyv elsé része részletesen, tudomanyos alapossaggal, de egyben olvasmanyosan
targyalja az agresszid jelenségkorét. Megdobbentd —statisztikdkat olvashatunk a
gyermekbantalmazasrodl és a gyermekkori biinelkovetokrol. Igen 1ényeges, hogy a klasszikus
pszicholdgiai  elméletek bemutatidsa utdn a szerz6k kitérnek az  agresszio
pszichoszomatikajdnak és az iskolaskori viselkedésmintak kapcsolatara is. Az agressziv
energidk pozitiv atforditasi lehetdségére példakat lathatunk.

A konyv egy masik fontos fejezete az agresszio iskolai megjelenésével foglalkozik. A
konyv felfogésa szerint az agresszid kezelésének leginkabb hatékony mddja annak
megeldzése. Ebben kiemelt szerepet jatszik:

1. Egyiittérzésre vald nevelés

2. Integraciora és tolerancidra nevelés

3. Tarsszellem fejlesztése

4. Fiiggdbetegségek elleni kiizdelem.

A konyv masodik része a fentieck megvalositasat segité modszerekkel mutatja be.
Jelenlegi ismereteink szerint az interaktiv modon levezetett, jatékos strukturalt feladatok
tudnak leginkabb eredményesen hozzajarulni ahhoz, hogy egy adott targykorre -jelen
esetben az agressziora — vonatkoz6 gondolati sémék fellazuljanak, szamunkra szokatlan
érzelmek szimuldcios helyzetben kiprobalhatoak, atélhetéek legyenek. Ez ad tovabbi
lehetOséget arra, hogy magunkat, viselkedésiinket, reakciomoddjainkat valtoztassuk, illetve a
rank bizott gyerekeknek hasonloképpen segitséget nyljtsunk. A konyvben hasznos
utmutatét olvashatnak azok is, akik kevés tapasztalattal rendelkeznek a strukturalt
gyakorlatok vezetésében.

A fentiek utan kertil sor a személyes hatékonysag, szocialis kompetencidk, az énfejlodés,
az On- ¢és érzelemszabalyozas, az empatia, a stressz- és konfliktuskezelés témakoreire,
minden esetben az adott teriiletet fejlesztd gyakorlatsorral kiegészitve.

A témakorben valé tovabbi elmélyiilést részletes irodalomjegyzék segiti.

Talan egy dologgal lenne érdemes kiegésziteni ezt a konyvet: a fejlesztési programokon
mar részt vettek (gyerekek, felndttek) megfigyelésérdl szerzett tapasztalatokkal.

Osszességében igen fontos kdnyv ez, ott a helye minden gyerekekkel foglalkozd
szakember konyvespolcan.
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irta: Neményi Eszter
EGY VILAGELSO TORVENY A GYERMEKVERES TILALMAROL

- a svéd torvényhozas torténelmi hattere -

1979-ben — amely a Gyermekek Nemzetkozi éve volt — Svédorszag a vilagon elséként
jogszabalyban tiltotta meg a gyermekek testi fenyitését, fizikai bantalmazésat.

»A gyermekeknek joguk van a személyes gondoskodésra, biztonsdgra és az érdekeiket
leginkabb szolgéald nevelkedésre. A gyermekek személyiségét, egyéniségét tiszteletben kell
tartani, és nem vethetdk ala fizikai biintetésnek vagy egyéb mas megalazo bandsmodnak.”
/Svéd Csaladjogi torvény 6. fejezet. /

Svédorszagban a gyermekek tisztdban vannak azzal, hogy a sziilék nem {ithetik meg
Oket, tudjak, hogy ez torvény altal bilintetendd cselekedet.

1979-ben az Igazsagiligyi Minisztérium egy felvilagositd programot inditott a torvénnyel
kapcsolatban: hirt adott rola a média, beszélgetések targya lett az iskolakban, hirdetmények
formdjaban olvashato volt a tejes dobozokon, és szorolapokat terjesztettek ,,Lehet sikeresen
gyereket nevelni verés nélkiil?” cimmel. Ez a kiadvany bemutatta magat a térvényt és az
okokat, amiért fontosnak tartottdk a megalkotasat. Emellett felsorolt szamos olyan
szolgalatot, szervezetet, amelyekhez tanéacsért, segitségért fordulhatnak azok a sziilok, akik
sziikségét érzik valamiféle kiilsé segitségnek. Ezt a tajékoztatd kiadvanyt eljuttattdk
valamennyi svéd haztartasba, leforditottadk angolra, németre, franciara, spanyolra és szamos
mas idegen nyelvre, hogy az orszdgban ¢l6 minden bevandorld csalad szdmara is
hozzatérhetové valjon.

Svédorszag 8 millid lakosa 3,5 milli6 héztartdsban €1, kdzel 4 millid 18 éven aluli
gyermekkel.

A torvény hatterében

Ahogy a legtobb mas orszagban, korabban Svédorszagban is magatol értetddo volt, hogy
a sziiléknek, neveldknek joguk van megiitni gyermekeiket. Koriilbeliil 150 évvel ezelétt még
a férjnek is joga volt megfenyitenie feleségét, gyermekeit, szolgaldit. Durvan
bantalmazhatta, kegyetleniil megverhette dket, és csupan akkor emeltek vadat ellene, és
itélték el, ha valamelyikiik belehalt.

A feleség, szolgalok megfenyitésének jogat a XIX. szdzad végén toroltek el, a
gyermekek testi fenyitésének joga azonban fennmaradt. A Biintetd torvénykonyv annyiban
modosult, hogy ha a gyerek sulyos sériiléseket szenvedett a ,,fegyelmezés” kovetkeztében, a
szllo ellen vadat emelhettek és biintethetévé valt.

A gyermekek testi fenyitésének kivanatos volta széles korben osztott nézet volt Eurdpa
szamos orszagaban. E szerint a gyerekeknek nem lehetett 6nallo akaratuk, fontos volt
viszont id6ben elkezdeni a gyerekek ,,megreguldzasat”. Tobb ilyen értelmili gyermeknevelési
konyv is sziletett, melyek még jo tandcsokkal is szolgaltak arra vonatkozolag, milyen
eszkozokkel és mennyire er0sen kell megiitni a gyereket.

Valtozo attitiidok és torvények a XX. szazad elején

A demokratikus elvek altalanos terjedése a tarsadalom kozvetitésével a gyermeknevelési
elvek terén is megujulast hozott. A gyermek egyre inkabb 6nallo egyéniségként kezdett
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megjelenni, egyre vildgosabban koriilhatarolt jogokkal. Az 0j gondolkodasmod szamos
jogszabaly-modositast eredményezett, ezek pedig visszahatottak a kdzvélemény alakulasara
is. 1920-ban mar megjelent az a jogszabaly, mely a gyermek mindenek felett allo érdekét
tekintette elsddlegesnek, am ez még nyiltan megengedte a sziildknek a gyerek
megbiintetését.

1949 6ta a Csaladjogi torvény szabalyozza a sziil6-gyermek kozotti kapcsolatot. Ebben a
jogszabalyban a kordbban hasznalatos ,blintetés” szot felvaltotta a ,fegyelmezés,
megfeddés” kifejezés. Kimondatott, hogy a sziild joga gyermeke fegyelmezése érdekében
valasztani a megfeleld eszkozok koziil, a ,,biintetés” sz6 kiiktatasaval azonban jelezték, hogy
a cél elsdsorban a tanitds, a nevelés, a gyermek magatartasanak elére mutato, jovore irdnyuld
valtoztatasa, nem pedig fizikai vagy mas tipusu fajdalom okozasa multbeli tettekért.

1957-ig a Biintetd térvénykonyv még felmentd intézkedéseket tartalmazott arra az esetre
vonatkozo6an, ha a felndtt a gyamsaga alé tartozé személyt csekély sériilést okozo mértékben
bantalmazta. Ekkor ezt a kitételt eltorolték, és tilossa valt barminemi sériilést okozni a
gyerekeknek.

1958-ban az iskoldknak is megtiltottak a testi fenyités alkalmazasdnak minden formajat,
1960-ban pedig kiterjesztették ezt a tilalmat minden gyermekeket ellatd szocialis
intézményre.

Egy, a hatvanas évek kozepén késziilt felmérés azzal az eredménnyel zarult, hogy még
mindig nagyon sok svéd csalddban voltak kitéve a gyerekek rendszeres verésnek. Ennek
eredményeként az Igazsagiigyi Minisztérium inditvanyozta, hogy a torvény nyiltan mondja
ki, hogy a testi fenyités semmilyen forméja nem megengedhetd, a Parlament azonban ekkor
még nem akart ilyen messzire menni. Megelégedtek azzal, hogy a Biintetd torvénykonyv
tiltotta a gyermeknek vald barmiféle sériilés okozasat. Modositottak viszont a Csaladjogi
torvényt annyiban, hogy kivették beldle azt a részt, mely lehetdvé tette, hogy a sziilok
belatasuk szerint fegyelmezzék gyermekeiket. Tulajdonképpen ez a 1épés jelentette a
gyermekek testi fenyitésének eltorlését Svédorszagban. 1966-ra kigyomlaltak a
jogszabalyokbol minden olyan utalast is, mely még igazolhatta volna a sziil6k testi
fenyitéshez valo jogat.

Ennek eredményeként az a helyzet allt eld, hogy a gyermekét megiitd sziilo tette azonos
jogszabalyi elbirdlds ald esett azzal, mintha egy masik személyt, vagy mas személy
gyermekét bantalmazta volna. Ilyenkor pedig a Biintetd torvénykonyv dontott arrdl, hogy az
adott esetben tortént-e blincselekmény, vagy nem.

A hetvenes években megerdsddtek a gyermekjogokat védd szervezetek, akik a Nemzeti
Egészségiigyi és Joléti Bizottsaggal, valamint az Osszes politikai part néi szervezetével
egylitt sikra szalltak a gyermekneveléssel kapcsolatos attitlidok gyokeres megvaltoztatasa
mellett. Ugy vélték, ennek a nézetnek a jogszabalyokban is erdteljesebben kellene
megjelennie. A civil szervezetek és a tomegkommunikicid csatornai egyarant nagy
figyelemmel fordultak a gyermekbantalmazasos esetek felé.

1975-ben példaul nagy nyilvanossagot kapott egy eset, amikor egy apa olyan stlyosan
bantalmazta harom éves kislanyat, hogy korhazba kellett szallitani, mert egész testét
zuzddasok boritottdk. A birdsag felmentd itéletet hozott az iigyben, mondvén, hogy az apa
nem lépett tal sziiléi fegyelmezéshez vald jogéan, a parlament viszont az eset kapcsan
sziikségesnek latta a Csaladjogi torvényben szabalyozni, azaz teljesen megtiltani a
gyermekek testi fenyitését.

1977-ben a Svéd Korméany egy Gyermekjogi Bizottsagot hozott létre, tagjai kozott
politikusokkal, szakértd jogaszokkal, pszicholégusokkal, pszichiaterekkel, és még szamos
allami és civil szervezet képviseldivel. A Bizottsdg feladata annak vizsgalata volt,
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beilleszthet6-e a Csaladjogi torvénybe egy a gyermeknevelés soran a testi fenyitést tilto
zaradék. A Bizottsdg felmérést végzett azt kideritendd, mennyire voltak tisztdban az
emberek azzal, hogy valojaban 1966 ota a gyermekek megfenyitése nem engedélyezett. Az
eredmény kidbranditdé volt. Szadmos gyermekpszichologus ¢és gyermekpszichiater
meghallgatasara keriilt sor a Bizottsdg munkéja soran, akik egyértelmivé tették, hogy a
gyerekek testi fenyitése helytelen és artalmas gyakorlat. Mint rdmutattak, az erdszakos
cselekedetek nem csak fizikai sériiléseket okoznak, hanem lelkieket is, valamint a gyermek
kapcsolatteremtd képessége is zavart szenvedhet. Nem csak a testi fenyités okozhat komoly
sériilést a gyermeknek, de ilyen hatdsu a megaldzas és a sértd banasmod is: csorbat szenved
a gyermek onértékelése, és ennek hatdsai még felndttkorban is jelentkeznek.

fgy 1978-ban a Gyermekjogi Bizottsag azt inditvanyozta, hogy a Csaladjogi torvény
keretében hozzanak hatarozott tilté intézkedéseket a gyermekek testi fenyitése, és minden
mas lekezeld, megalazo eljaras ellen. Ez az el6terjesztés kimondta, hogy a gyermekek nem
biintethetdk titlegeléssel, pofozassal, fiilhtizassal vagy mas ezekhez hasonl6 cselekedettel, és
nem vetheték ald semmilyen okbdl fizikai, érzelmi korlatozasnak, kényszernek. A
szabalyozashoz nem kapcsoltak szankciokat megszegése esetére, ilyenkor nem indult
blinvadi eljaras, és nem alkalmaztak pénzbiintetést sem. A cél az volt, hogy elmondjak a
szliloknek: a testi fenyités nem elfogadhaté mddja a gyermeknevelésnek.

Befejezésiil a Gyermekjogi Bizottsag hangsulyozta jelentésében, milyen fontos, hogy a
kozvélemény tisztdban legyen azzal, hogy tilos a gyermeket nevelési szandékkal
bantalmazni. Kiemelték emellett egy altalanos sziil6i felkészitd program lehetd legsilirgdsebb
elinditasanak sziikségességét. Annal is inkabb, mivel Svédorszdgban szamos bevandorlo
csalad ¢él, akik olyan kultirdkban néttek fel, ahol a verés a gyermeknevelés mindennapos
eszkoze volt.

A Kormany egyetértett a Gyermekjogi Bizottsaggal, és ajanlasait egy torvényjavaslatban
terjesztette eld. A parlamenti vita napjan csak néhany képviseld fogalmazott meg
ellenvéleményt. Az 6 érvelésiik szerint a javaslat felesleges, s6t veszélyes volt, hiszen ha
megsziintetjiik az apa — mar a Biblidban megfogalmazott — jogat a gyermek fenyitésére,
azzal blin6zonek bélyegezziik a johiszemi sziil6ket, mikdzben o6rokre lemondunk arrél,
hogy a gyerekek megtanuljdk, hogyan kell viselkedni. Az egyik konzervativ képviseld igy
igazitotta ki dket: ,,Mi beszélgetiink az emberekkel, nem megiitjiik 6ket. Amirdl szavakkal
nem tudjuk meggydzni gyermekeinket, veréssel soha nem fogjuk.”

1979-ben 259 igen és 6 nem szavazattal elfogadtak a torvényjavaslatot. A torvénnyel
egyet nem ¢értd sziildk egy kis csoportja az Eurdpai Emberi Jogi Bizottsaghoz fordult,
Strasbourgba. Azt kérték, hogy a Bizottsag nyilvanitsa a testi fenyités tilalmat az emberi
jogoknak ellentmond6va. A Bizottsdg nemcsak hogy elutasitotta a kérelmet, hanem
felhasznalta az alkalmat, hogy birdlja azt a tényt, hogy mas europai orszdgban a gyermekek
testi fenyitése az iskolaban még mindig elfogadhat6 gyakorlat.

Egy 1994-es felmérés a gyermekverést tilto torvény gyakorlati megvalésulasarol

Az Egészségiigyi és Szocialis Minisztérium felkérésére a Svéd Statisztikai Hivatal
felmérést végzett a gyermekek ¢és a felndttek biintetéssel kapcsolatos tapasztalatairol,
attitlidjeirdl, valamint arrdl, mennyire ismerik a gyerekek a verést tilto torvényt. Az elkésziilt
beszamolot 1995 decemberében hoztak nyilvanossagra. A kutatds eredményei szerint a svéd
lakossag nagy része (89%) elutasitotta a testi fenyités minden formajat. A kutatas arra is
ramutat, hogy a sziilok képesek voltak mas eszkoézoket talalni gyermekiik viselkedésének
szankcionalasara, példaul 18%-uk tartotta megoldasnak a zsebpénz megvonasat.
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Az 1965-ben végzett kozvélemény-kutatasokbol jol lathato, hogy akkor még a svédek
53%-a tartotta a testi fenyitést a gyermeknevelés nélkiilozhetetlen eszkdzének, mig 6t-hat év
leforgasa utan, a hetvenes évek elejére mar alig 30% vélekedett igy.

Civil szervezetek a gyermekek jogaiért

Szamos Svédorszagban miikodd civil szervezet célja az ENSZ Gyermekjogi
Egyezményében foglaltak végrehajtdsa, valamint kutatdsi programok és kézzel foghato
segitd programok lebonyolitdsa. A Radda Barnen példaul egy Svédorszagban miikddo
fiiggetlen civil szervezet, mely kapcsolatot tartott mas orszagok helyi szervezeteivel is. A
Nemzetkézi Gyermekmentd Szdvetség tagja és tanacsadoi statuszban tart kapcsolatot az
ENSZ Gazdasagi és Szocialis Bizottsagaval. E civil szervezetek meggy6z0dése, hogy a testi
fenyités ellentétes a gyermekek fizikai sérthetetlenséghez és az emberi méltosaghoz vald
alapvetd emberi jogaival. Fontos tisztdban lenni azzal, hogy az erdszak erdszakot sziil.

1992-ben a Radda Barnen, mas nemzetkozi szervezetekkel egyiittmiikodésben két napos
szeminariumot szervezett ,,Sz{injon meg a gyermekek fizikai biintetése Eurdpaban” cimmel.
Itt Gjra kiemelték a testi fenyités negativ hatasait igazolo kutatasi tapasztalatokat, valamint
hangsulyoztak annak fontossdgat, hogy az eurdpai orszagok a jogszabdly szintjére emeljék e
tilalmat, mikdzben igyekeznek alternativ nevelési stratégidkat meghonositani.

A kormanyzati szandékok és jogszabalyi garancidk mellett a civil szervezetek is sokat
tehetnek a testi fenyités elleni harcban. Nem elég ugyanis ravilagitani, hogy a verés
értelmetlen és kdros, az is fontos, hogy a sziilok ne érezzék magukat eszkoztelennek, és
problémaikkal magukra hagyva. Nélkiilozhetetlenek ezért az olyan szolgéltatasok, melyek
segitséget, tdmogatast adnak a szililoknek, ha 0gy érzik, nehézségeik vannak sziil6i
szerepiikben, elakadtak a gyermeknevelés sordan. Fontos, hogy a verés tilalmabol ne az
kovetkezzen a sziilok szamdra, hogy semmit sem befolydsolhatnak gyermekiik életében, ne
tehetetleniil nézzék, amint gyermekiik mind messzebbre ¢és messzebbre megy. A
gyerekeknek sziikséglik van tdmogatasra és tisztdn koriilhatarolt szabalyokra, ez
biztonsagérzetet ad nekik. Lényeges ezért, hogy a sziilék kiillonbozé szolgaltatisok —
telefonos segélyvonal, személyes konzulticio, ismeretterjeszté kiadvanyok — formajaban
megismerkedhessenek a gyermekek nevelésének és tamogatasanak alternativ lehetdségeivel.
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irta: Szarka Attila
FERFI FAKKAL

In memoriam Mikus Gyula

Gyerekek veszik koriil, dolgoznak kapaval, gereblyével, viddman nevetnek. Leiil, hatat
egy fahoz tdmasztva. Teat iszik és beszélget veliikk. Besz¢él a fakrdl, a madarakrol, a
természetrol, beszélgetnek mindenrdl, ami élet. Megtanitja nekik, hogyan gondozzak a fakat.
Elmagyardzza részletesen, mit, mikor ¢s miért kell tenni azért, hogy fejlddhessenek. A
gyerekek hallgatjak.

Egy napon hatalmas godrot as. A gyerekek eldszor figyelik a munkat, késobb segitenek
neki. A godor ijesztéen nagy lesz. Masnap egy tizendt éves, mozdithatatlannak hitt platanfat
as ki a foldbdl. Tizen is alig birjak kiemelni, a gyokerek nem engednek.

Egymasnak fesziilnek izmok és gyokerek. A fa nem mozdul, védekezik. Az izmok ujbol
¢s 1jbol megfesziilnek, a gyokerek lassan engednek, szakadnak. A fat nem tartja semmi,
tehetetleniil billeg. Lefektetik az oldalara. A fa nedvei sikossa teszik a kés pengéjét, amivel a
férfi pontos €s gyors mozdulatokkal metszi a gyOkereket. A gyerekek figyelnek, nem
sz6lnak. Erds karok fogjak at a fatorzsét, megemelik és a godorbe hiizzak, felallitjak. Ismét
foldben a gyokérzet. Fold és viz tolti meg a godrot, a fa biztonsagos otthonat.

A fa mozdulatlanul all, egyenesen és biiszkén mutatja magat 0j helyén. A gyerekek
korbejarjak és nézik. A férfi leiil a faval szemben ¢és teazik. A gyerekek mellé iilnek, isznak
a teajabol, hallgatjdk a torténetét. A fa mar nem tudott volna tovabb élni, kozel volt az
¢épiilethez, nem volt tere, csapdaba keriiltek a gyoOkerei, szenvedni kezdett. A férfi ezt
észrevette ¢és a lehetetlennel dacolva 1) élethez segitette a fat.

A fa egy évig nem valtozott. Sokan azt gondoltdk, nem birta ki az atiiltetést, elpusztult,
csak a belsdé nedvei még nem engedték kiszaradni. A férfi minden nap locsolta és figyelte a
fat. A gyerekek nem beszéltek errdl, biztak benne és természetesnek vélték azt, ami torténik,
most alszik a fa. A fa egy teljes évig nem adott életjelet magarél. Uj tavasz jott, mindent
felkavar6 szinei koriilvették a halottnak tind fat. Minden ndvény kibontotta magat, a fa
azonban nem mutatta az élet semmilyen jelét. A férfi lazitotta koriilotte a foldet és ontozte,
ontozte.

A nyér perzseld volt, a fat mégsem bantotta, mert az nem hozott leveleket.

Lagy szelek hoztdk el az 6szt. Azon a reggelen kezd6dott, amikor senki sem figyelt mar
a fara és a férfira, aki akkor is 6sztonozte még, mint minden nap, amiota atiiltette, tobb mint
egy éve. Gyorsan tortént minden. A levelek elészor alig mutattdk magukat, késobb a
lombkorona olyan pompéban boritotta el a fat, hogy a tekintet nem szabadulhatott téle. A
gyerekek megalltak a fa alatt és nézték.

Koriilvették a férfit és kérdezték, faggattdk, beszéltetni akartak, arulja el a titkot, arulja
el, hogy hogyan lehetséges ez, miért tortént minden gy, ahogy tortént, honnan tudta, hogy
mit kell tennie.

Teat toltott mindenkinek, aki koriilvette, és beszélgetni kezdett veliik. Beszélgetett a
fakrol, a madarakrol, a természetrdl, mindenrdl beszélgettek, ami élet, ami az élet.

A férfi ram emeli a tekintetét, néz engem 4allat kiss¢ megemelve, igy a tekintetiink
pontosan, elkeriilhetetleniil talalkozik. Mogotte fak. Toliik jott, feléjiik indul. Erzem, tudom,
hozzajuk tartozik. Tavolrdl nézve 6 is hasonlatos a fadkhoz, méltdsagteljes erd, ami koveti a
természet minden mozgésat.

Aztan felall, és elindul egy masik ¢élet felé.
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A gyerekek ott maradnak, tovabb beszélgetve. A fa is ott marad, él tovabb, ra
emlékezve....

Aszdd, 2002. februar 13-an
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irta: Kiss Sandor
GYERMEKFELUGYELO

Mit is jelent az a sz0, hogy gyermekfeliigyel6?

1993-ban mikor erre a palyara léptem, tigy fogalmaztam volna meg véleményemet:
gyermekfeliigyeld az a személy, aki ligyel a gyermekekre. Ezt a hivatdst azota nagyon
megszerettem, s hogy valdjaban mit is jelent, mar nem tudndm egy szdéban, egy mondatban,
de még tiz mondatban sem megfogalmazni.

Munkédm soran fiatalokkal vagyok korbevéve, méghozza olyanokkal, akik ,.konnyen
diihbe gurulnak, gyanakvoak, érzékenyek, ugyanakkor erszakosak. Onérzetiik nem tudja
elviselni, hogy lekicsinyléen banjanak veliikk. Becsvagyodak és kishitliek. A benniik levo
tiizet a természet adta, és ez hajtja Oket...” Az idézet legalabb 2300 éves, pedig akar
napjainkban is irddhatott volna. Arisztotelész a nala 39 évvel idésebb mesterének, Platonnak
igy akarta bizonyitani, hogy nincs baj az athéni fiatalokkal, erészakossaguk, ujat akardsuk
természetes folyamat. Az igazsag a legtobb esetben az, hogy a mai fiatalok sem rosszabbak
elédeiknél. Az iddsek tobbsége félti az ifjaktol az altaluk eszményitett hagyoményokat, a
probléma talan ebben rejlik.

Gyermekotthonban dolgozom, ahol arva, félarva, rossz csalddi koriilmények koziil
kiemelt fiak élnek. Hajlamosak a rosszra, lustak, 1€hak, felszinesek és a koztudatban még
ugy ¢€l, aki intézetis, zacis, gyivis, AG-s, az jo nem lehet, csak rossz.

Mennyire nem igy van, be tudom bizonyitani, hogy mennyire igy van, azt is lehet
bizonyitani. J6 gyermekbdl még jobbat lehet nevelni, a rosszat is lehet jora nevelni, sok
tirelemmel, kitartassal, vagyis farasztd6 munkaval. Ha valaki pillanatok alatt csodat akar, s
ha nem hisz a jovOben, nem hisz az dlmokban, az ne legyen gyermekfeliigyeld, neveld,
valahol mashol keresse kenyerét. A kudarcok, ha f6ldhoz csapjak az embert, fel kell allni, és
nem szabad feladni, mert akkor maris vesztes az ember. Az ifjakat a boldogsagra kell
nevelni, ennek Iényege a cselekvés. Az ember nem tud gy élni, ha nincs kilatdsa valami
orvendetes dologra, az élet igazi 6sztonzdje a jovo, a holnap 6rome. Elészor is keltsiik
¢letre, hozzuk elérhetd kozelségbe az 6romot. Ezek utdn kitartd6 munkaval a boldogsag
egyszeriibb fajtait emeljiik a bonyolultabb és emberileg jelentésebb 6romok fokara. Erdekes
dolgot fedezhetiink fel, kezdve valami édesség egyszerli élvezetétdl egészen a
kotelességteljesités magasztos oroméig.

Az én torténetem ugy kezdddott, hogy harom héttel késébb keriiltem az 1j otthonba,
addig kollégdim mar megismerkedtek az oda kertilt fiakkal. Nehéz napok, hetek, hénapok
vartak ram. A fiak szemében én voltam a rossz megtestesitdje. Gunyoltak, kéréseimet nem
teljesitették. Elhatdroztam, nem adom fel, hiszen jot akarok szdmukra. Hangosan hallgattak
a zenét, csak azért sem tettek rendet szobajukban, nem pakoltak el az 4gynemtjiiket, nem
mosogattak el, csak azért sem huztak papucsot, csak azért is csunydn beszéltek, csak azért
sem keltek fel, mikor ébresztettem Oket...

Mit tehettem?

Csak azért is minden tligyelet atvételekor ellendriztem a szobaikat, és kértem Oket, tegyék
el dgynemiiiket. Persze nem tették. Masodjara, mikor mentem a szobakba, eltettem én, €s
meg is kdszontem nekik, hogy megengedték szamomra, hogy legaldbb ennyit tehetek értiik.
Csend lett, értetlentil néztek ram, és nem értették az egészet. Néhanyan kezdtek
megbaratkozni velem, de a fOkolomposok tovabbra is gunyoltak. Egyesek szobaiba
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segitségemmel polcokat szereltiink fel, képeket raktunk a falra. Akik nem békéltek meg
velem, azoknak is segitettem. Egyre tobben jottek az iligyeletibe beszélgetni velem, a nagyfit
is bejott és egybdl bekapcsolodott a tarsalgasunkba. A ndkrdl kezdett beszélgetni, hogy neki
hany van és milyen jo szajhék.

- Mit sz6l hozza? — fordult felém folényesen.

- Csak gratulalni tudok, elsdsorban ahhoz, ahogyan nevezted dket.

- Miért hogy nevezzem Oket, ha szajhak?

- Honnan ered ez a szd, gondolom, tudod, mivel ilyen eldszeretettel hasznalod?

- Honnan tudndm?

- Nane viccelj, azt hittem tudod, de ha nem, elmondom neked.

Nem vartam igenl6 vélaszat, hanem elkezdtem mesélni Franciaorszagrol, a Szajnarol,
Ady versekrdl és a fiatalokrol. Azt vettem észre, tagra nyilt szemekkel hallgatnak a fitk,
még O is, a nagyszaju. Nekibatorodtam, s itt jott a nagy melléfogdsom. Nem megnyerni
akartam a nagyfiat, hanem leégetni. Ez sikeriilt is. Meg is lett a haszna, nemcsak a nagyfiu,
hanem az Osszes megharagudott ram, és most mar okkal is. Kezdhettem el6lrdl az
¢épitkezést. Kozben teltek a hetek. Bizalmukat, melyet még meg sem nyertem, j6 iddre
messze dobtam magamtol. Szégyelltem magam. Nap, mint nap tettem a dolgom,
gunyolodasaik ellenére segitettem Oket, ahol tudtam, és ha engedték. Kezdtem raébredni,
hogy nagyon fontos az a stilus, ahogyan kozelediink a fiatalokhoz. Az egyéniségiinkre,
stilusunkra nagyon kell vigy4zni, minden {igyeletem alatt kértem Oket, csindljanak rendet, ha
nem teljesitették kérésem, nem dithodtem fel, hanem elkezdtem rendet rakni. Rendetlenség
volt a tarsalgoban, kértem Oket a rendrakasra, s lattam egy 6ra mulva is még mindig minden
ugyantigy van, kozben beiiltek tévézni. En sok bocsanatkérés kozepette elkezdtem takaritani.
A legrendetlenebb szobaba behivtam az ott lakokat és elkezdtem takaritani naluk, piszkos
zoknijaikat, gatyaikat is Osszeszedtem, ez idegesitette Gket. En normalis hangnemben
kozoltem, ha nem tudnak rendet csindlni, akkor sajnos muszaj nekem megcsindlnom, mert a
végén eltetvesediink. Mikor mar harmadjara is mentem rendet csindlni, elkezdték a
rendrakast, és mikor készen voltak, szoltak, hogy nézzek koriil a szobaikban.

Kezdtek megszokni és elfogadni, s mikor tigyeletbe 1éptem, és esetleg volt olyan, aki
addig nem csindlt rendet szobdjadban, azonnal ment rendet csindlni, nem akarta, hogy én
csindljak, mivel az szégyen volt, és a tdbbiek kinevették. Ugyeletem alatt rengeteget
beszélgettem veliik. Jatékosan megtanitottam nekik orszagunk szomszédait vagy az eurdpai
orszagok fovarosait kérdezetem ki t6liik és aki a legtdbbet tudta, annak dupla adagot kértem
kedvenc ételébdl. Akik kitlintek valamiben, szabadnapomon elmentem veliik szinhazba,
vagy Oket érdekld programot szerveztem nekik az otthonvezetd engedélyével. A fiuk
elfogadtak, elsdsorban azért, mert ha megigértem nekik valamit, azt betartottam. Igazan
boldog akkor voltam, mikor egy novemberi este két fiu jott az tligyeleti szobaba és a
segitségemet kérték egy karacsonyi iinnepi miisor rendezésében. Nagyon boldog voltam.
Megbesz¢éltiik veliikk, hogy nem adjak fel terviiket akkor sem, ha lesznek olyanok kozottiik,
akik esetleg megmosolyogjdk dket. Sajnos jO megérzésem volt, ugyanis a fiuk tobbsége
kinevette 6ket, csak két fiu allt melléjiik. Szomortan jottek hozzam, és tanacsot kérték, mi
legyen. Kozoltem veliik, elegen vannak négyen is, és vagjanak bele. Vialasztottak verseket,
énekeket és elkezdtek probalni. Nagyon komolyan késziiltek, ezért kozoltem veliik, nemcsak
az otthonban Iépnek fel miisorukkal, hanem elmegyiink meglepjiik a nagykdrosi lednyotthon
lakéit is, a pomaziakat is és egy idOsek otthonaba is elviszem Oket. Ez még nagyobb
lelkesedést adott nekik. A felkészitésben Farkasné Doczi Katalin gyermekfeliigyeld és Sziics
Jozsefné is besegitettek. A munkdjuk gyiimolcse beérett, mindeniitt sikert arattak és
ajandékokat is kaptak. Legutoljara sajat otthonukban 1éptek fel, ahol nagyon megdicsérte
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Oket az otthon akkori vezetdje Tomanek Sandorné. Ez volt az, amit én is sikerek kezdetének
nevezek. A 15 fiubdl négyen elinditottak valamit. Azota is minden évben a hagyoméanyossa
valt karacsonyi linnepi miisoron mindig megemlitettem neviiket, mert nekik koszonhetd,
hogy hagyomannya valt az érdi gyermekotthonban ez a miisor. Gaspar Csaba, Németh
Sandor, Bozsik Robert és Reha Robert voltak a kitartd fitk. Azoéta is a fitk szdmara nagy
¢lmény a késziilddés, lazban tartja ket, a miisor utan pedig 6rém latni a mosolygos vidam
arcukat, ennél tobbre sincs sziikségem.

Gyermekfeliigyeld vagyok, sok szép emlékem van, sok fiara biiszke vagyok. Tudok
diihongeni is, mikor jO képességli fiukat latok tonkremenni. Sajnos az utdbbi idében a
kabitdszer kezdi behdlozni a gyenge akaratt fiukat. Ez a leglijabb kihivas mind a fitk, mind
a neveldk szamdara. A reményt nem veszitjik el, nem veszithetjiik el, mert akkor az annyit
jelentene, mintha magunkat is elveszitenénk. Ezt nem tehetjilk meg. Gyermekfeliigyelének
lenni sz€p hivatas, pedagogiai munkam altalanos képe 1) szinekkel boviilt. Barmilyen nehéz
is volt ez az elején, megérte, hogy nem adtam fel, j6 dolog latni, hogy egyes fiuk
leérettségiznek, ,,B” kategérids jogositvanyt szereznek. Ha kikeriilnek az otthonbol,
felkeresnek. Mindez a gyerekfeliigyeldi munkdhoz tartozik. Most mar életem nagy
szerencsétlenségének tartanam, ha nem ezt a hivatast valasztottam volna.
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irta: Kis lldiko
GYOGYULOFELBEN

Jelen allapot

Sandor 1976. 6szén sziiletett, anyagmozgato-gépszereld szakmunkas, targoncavezetoi
engedélye, személygépkocsi vezetdi jogositvanya van. Szakmdjaban dolgozik, sokat
talorazik hét kozben, nettd fizetése 80-90 ezer forint.

2001. januarjaban, elmondasa szerint 6 hete nem nyult droghoz, teljesen tiszta, tevékeny,
érdeklddo.

Elézmények

CsecsemOkora ota allami gondozott, vérszerinti csaladjarél emléknyomai sincsenek.
Neveldsziilei 5 éves koraban, Fotrol vitték haza. Egy kedves, jol szitualt hazaspar fogadta
be, a férj ekkor 48, a feleség 45 éves. Veliik lakott a férj édesanyja, kiillonbejarati szobaban,
aki ekkor 75 éves volt. A gyermekvaros sokaig hidnyzott Sanyinak, még két évig vissza-
visszavitték a neveldsziilok Fotra, csak lassan tudott a kozosségi nevelésrol lemondani.

Iskoldban mindig problémds magatartasi volt, de tarsai szerették. Nagyon jol sportolt.
Az altalanos iskola alsé tagozatadban nap mint nap tanulni kellett vele, irni- olvasni nehezen
tanult, de nem voltak gyakoriak a dislexia-gyanus tévesztései. Hipermotilis, faradékony,
nehezen kezelhetd. A kortars kapcsolatoknak nagy jelentdségiik van az €letében. Mar alsé
tagozatos koraban torekedett arra, hogy sok hazon kiviili programja legyen. Nem sokkal a
csaladba val¢ keriilése utan neveldapja szivinfarktust kap, rokkantositjak.

Felsd tagozatban bizonyos tantargyakbol — pl. fizika, kémia, miiszaki rajz — elfogadhato,
s0t néha jo teljesitményt nyujt, a human targyakkal problémai vannak. Mar hatodikos-
hetedikes kordban kezd tarsasagba, diszkoba, kétes hiri bulikba jarni. Eldéfordul, hogy
kapatosan jon haza. Eleinte a csalad alkoholtartalékat hordja el otthonrol, késobb egyre
gyakoribb, hogy értéktargyait eladogatja — pl. szintetizator, BMX kerékpar. Gyengébb
mindségll targyat vesz helyette, s a kiilonbozetet feléli.

Tobbszor, tobb sportdgban felfigyelnek ra, hogy tehetséges, lehetne atléta, futballista.
Egy izben felveszik a Kispest-Honvéd csapataba is. Sajnos egy sportag mellett sem tart ki és
egyaltalan nem ¢l olyan egészséges ¢letmodot, amivel a maximumot ki tudnd magébdl
hozni. Egy-egy edzésen megfordul jobb egyesiileteknél is, aztan elmarad. Az iskolai
sporteseményeken mindig részt vesz és mindig igen jo eredményt ér el.

Nyolcadikos kordban évismétlésre bukik, és iskolavaltoztatasra is sor keriil, mert
lehetetlenné teszi helyzetét az altalanos iskoldban. Tobb tandrat lekopte, — allitdlag arra
figyelmeztették, ha nem viseli magat rendesen, elintézik, hogy visszamenjen az intézetbe.

Gyermekkoraban testvérei koziil Istvannal tart kapcsolatot, de ez fesziiltségekkel teljes.
Istvan irigyli 6t, hogy a neveldsziildi csaladban mindene megvan. Mikor meglatogatja,
kolcsonkéreget téle hangkazettat, ruhanemfit, aztdn semmit nem ad vissza. Sziileirdl csak
testvérein keresztiil kap értesitést, a mai napig nem latta Oket. A vér szerinti kapcsolatok
felelevenitéséhez a neveldsziiloktdl is, tdlem is sok biztatast kapott.

Szakmunkasképzos éveiben a problémak nagymértékben rendezddnek. Osztalyfénokével
jo viszonyba keriil. Kisebb-nagyobb probléméak akadnak koriilotte, de kedvességgel,
segitokészséggel, tarsadalmi munkaval kompenzalja. Gyakorlatokon valtozo6 a teljesitménye.
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A szakmahoz j6 érzéke van, de nagyon nehezen tud alkalmazkodni, utasitdsokat
végrehajtani.

Lanyokkal konnyen alakit ki kapcsolatot, tartoés, komoly kapcsolatokra torekszik, melyek
ennek ellenére elég rovid intervallumuak. Ennek egyik oka, hogy a kapcsolat elején nagyon
jO anyagi ¢€s tarsadalmi helyzetlinek tiinteti fel magat, késébb pedig nem tudja ehhez a
feltételeket hosszl tdvon biztositani. A lanyok pedig becsapottnak érzik magukat.

A tarsasagi €letnek tovabbra is nagy szerepe van az életében, még a viszonylag jo anyagi
helyzetii csaladdal is alland6 Osszetlizései vannak a diszkora adott pénz miatt. Sokszor kap a
neveldsziilok modos rokonaitol is koltdpénzt, s rovid ido alatt elszérakozza.

Kozvetleniil a szakmunkasvizsga utan besorozzik, a katonasagot latszolag konnyedén
viseli. Erre az iddre esik a kapcsolat felelevenitése novérével, Mariettaval. Marietta ekkor 24
éves, férjnél van, kisgyermeket nevel. Sandor 1996-ban leszerel, dolgozni kezd, de sajnos
egy munkahelyen sem marad meg egy-" ~ két honapon tul. Kézben a neveldsziildi csaladban
tartozkodo, ekkoriban mar 90 éves a ,,nagymama”, kétévi fekvobetegség utan meghal.

1997 6szén a neveldsziildi hazaspar idot kér beszélgetésre. A megbeszélt idépontban
lakdsomon megjelennek. Ijedtnek tlinnek, tanicsot szeretnének kérni. Elmondjak, hogy
Sanyi személyisége nagyon megvaltozott. Sokszor, mikor a diszkobdl hazajon, feltiinben
kedves, kozlékeny, nincsen italos lehelete. Pupilldja néha olyan nagy, hogy nem is lehet latni
eredetileg kék szemét. Idokozonként, altaluk alig ismert szlenget hasznalva tesz ra célzast,
hogy haszndl anyagot. Nagyon jol keres egy édességgydrban, karacsony elétt 120 ezer
forintot is kapott, de még az autdbusz-bérletét sem tudja megvenni, haztartasi pénzt nem
hajland6 adni. Régebben nagyon szeretett vezetni, neveldapja megigéri neki, ha egy Trabant,
vagy Polski aranak a felét megsporolja, a masik felét 6 adja hozza. Sanyit azonban mar az
autovezetés sem érdekli. NevelOapjaval elkezdett épiteni egy Osszkomfortos lakdst a
tetOtérben, mar ra sem néz. Hét kdzben tulorazik, hét végén diszkdban van vagy alszik. A
neveldsziiloknek az is furcsa, hogy a fit néha nagyon hosszl ideig ébren tud maradni.
Elmegy este mulatni, egész éjszaka tancol, mikor hazajon, még déleldtt ébren van, ilyenkor
sokat besz¢l, s igazan semmi nem koti le a figyelmét. Nagyon elevennek tiinik, de érdemben
nem csindl semmit. Ezutan pedig gyakran egész nap alszik.

Kovetkezd héten meglatogatom a csaladot, Sanyi azokban az érakban ér haza, feldobott,
beszédes. Hamar rdjon, hogy engem a drogozasa érdekel. Ellentmondéast nem tiiréen,
kioktatén elmondja, hogy aki csak kényvbdl ismeri, annak fogalma sincs réla, mi ez. O
olyan drogokat fogyaszt, amikkel kapcsolatban nem alakulhat ki testi, csak lelki fliggdsége,
de 6 anndl sokkal erdsebb jellem, minthogy ez megtorténjen. A diszkdban mindenki ¢l
valamivel, ugyanis reggel hatig nem jon vonat, s valamilyen segédanyag nélkiil azt az id6t
nem lehet kibirni. Igaz, sokaknak elditélete van a drogosokkal szemben, pedig az
alkoholistak sokkal rosszabbak. Abnormalisan viselkednek, osszehanynak mindent. A fiu
viselkedésébdl olyan magabiztossdg sugarzott, hogy szinte féltem. Latogatdsomkor is
felmeriilt, hogy masfél napja nem evett és nem aludt, s hogy ez neki egyaltalin nem
hianyzik. Semmi értelmét nem latja annak, hogy megkeressen valamilyen drogszolgalatot,
hiszen semmi kiilonds baj nincsen. Igaz, hogy minden munkahelyén csak 1-2 hoénapot
maradt, de szerinte nem voltak j6 munkahelyek, 6t kihasznaltdk és nem fizették meg
megfelelden.

Egy honap mulva ismét megkerestem a csaladot, egy otthonteremtési alapitvany
tigyében. Sanyi ekkor zarkdzott, morozus, kedvetlen volt. Neveldsziileivel ellenségesen,
vadaskodoan viselkedett. Ezutan egy évig a neveldsziilokkel tartottam csak a kapcsolatot. A
neveldanya ugy érezte, a fia elkezdett leépiilni. Felmeriilt az is, hogy lehangolta a

29 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2002/2



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

nagymama hosszu ideig tartd betegsége, s Sanyinak hidnyozhatott az a szeretet, torodés,
amit azért nem tudtak megadni, mert a nagymamaval foglalkoztak.

1998-ban, tavasszal Osszefutottunk, Sanyi ekkor arrél szadmolt be, hogy megismerkedett
egy kislannyal, aki neki teljesen megfeleld, de tgy érzi, a lanynak magasabbak az igényei.
Szeretné a drogozast abbahagyni. Valamit mar csokkentett is az adagon.

Drogkdzpontok most sem érdeklik, szerinte ott nem is tudjak, mirdl van szo.

1999-ben megkerestem, egy egyetemi évfolyamdolgozat iigyében. Elmondtam neki,
hogy nekem segit vele, ha beszél életérdl, érzéseirdl, mert a szenvedélybetegségrdl kell
dolgozatot irnom. Az érdeklddésnek oriilt. Ugy tiinik, 6 készséggel segit masnak, csak azt
nem latja be, ha 6 szorul segitségre.

Interjuhelyzetben

Késziiltem! Kerestem neked iratokat, fényképeket is.

Nagyon kevés emlékem van mar Fotrol, az azt megel6z6 idokrdl egyaltalan semmi.
Allitolag anyukam tjra férjhez ment, az 4j hazassagabol is sziilettek gyerekei, azokat neveli.
A férj rank nem volt kivancsi. NOvérem, Marietta tartja a kapcsolatot anyuval, azt mondja,
egy tanyan laknak, nagyon szegények, de szeretetben éInek. Allitolag ra hasonlitok. Apamat
szem eldl vesztettiik, semmit nem tudunk réla, azt sem, él-e egyaltalan. Egyszer utana fogok
még jarni, anyukdmat szeretném megkeresni, csak olyan nehéz raszanni magamat.

Nem emlékszem egyaltalan azokra az idékre, mikor még a sziileimmel laktam, és iratom
sincsen arrdl, mikor keriiltem tolik el.

A gyermekvarosban is, s itt is nagyon rossz gyerek voltam. Sokat vertek, itt, ebben a
csaladban is. Féleg anyu (ez esetben az ,,anyu” a neveldanya) gyakran szijjal. Ezt azért nem
mondtam el neked, mert mindig tudtam, hogy megérdemeltem, nagyon rossz gyerek voltam.
Anyu, ha kiadta a mérgét, nem emlegette fel nekem, mit csindltam, ez j6 volt. Azért nem
akartam, hogy téma legyen, engem vernek, vagy nem, mert akkor mindig csak a
csinytevéseimrdl lett volna otthon sz6. Hogy azért vertek meg, mert ezt meg azt csindltam.
fgy viszont én nem panaszoltam el, mennyit vernek, s 6k nem mondtak el mindenhol, hogy
én mennyire rossz vagyok. Tudom, hogy a tavollétemben sok mindent elmondtak neked, de
ha panaszkodom, hogy vernek, kozosen beszéltiik volna meg. Anyutol eléggé el is
tavolodtam. Aput sokkal jobban szeretem. Vele kapcsolatban azért éreztem mindig, hogy
nem vagyok a sajat gyereke, mert nem éreztette a hatalmat felettem. Mas gyerekkel az apja
sokkal hatdrozottabb, ha mér tiz éves kora koriil nem jar haza aludni. O csak azt mondta: hat
most mit csinaljak?

A 16 gond a szoérakozas koriil volt mindig. Mér 11-12 éves koromban minden hazibulin
szeszes italt ittam, néha nem is keveset. A nagymamam volt ezen a legjobban felhdborodva,
de mindig éreztem, hogy 6 szeret a legjobban. Sohasem éreztem, hogy nem vér szerinti
nagymamam. O mindig azt mondta anyuéknak, kar nekem annyi mindent megvenni, mert
eladom, az arat elszorakozom. Anyuék pedig nem tudtdk megtenni, hogy ne vegyenek meg
mindent. Szerintem, ha vér szerinti szlileim lettek volna és latjak, mire megy a pénz, azt
mondtak volna: ezt nem enged;jiik. Amig nem térsz jobb utra, nem vesziink semmit. De 6k
mindig arra gondoltak, ha valamit nem adnak meg, annak tulajdonitom, azért mert csak a
neveldsziileim, igy nem mertek semmit megtagadni.

Az ipari iskoldban nagyon jol éreztem magam, rengeteg tervem volt. Eléfordult hogy, 3-
4 targybol is bukésra alltam, de tudtam, annyira szeretnek, hogy évismétlésre nem
buktatnak. Jogositvanyt, targoncavezetdi engedélyt szereztem, még a szakmunkasképzo
ideje alatt. Szakmunkasképzd utan mindjart bevonultam, mindenki azt hitte, nekem nagyon
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jO a katonasag, pedig nem volt igy. Az embert arra nevelték, barkit tudjon gytildlni, megdlni,
ha utban van. Télem teljesen idegen ez a vilag. En mindig az 6romet kerestem, talan
tulzottan is, egyaltalan nem értetettem, miért kellene valakit megdlndm, akivel
haverkodhatnék is. Hazajottem, még el sem tudtam helyezkedni, mikor meghalt a
nagymamam. Borzasztéan hidnyzik, a mai napig. Pedig sokat veszekedtiink, de 6 volt az
egyetlen, akivel szemben nem éreztem, hogy nem ide sziilettem.

S mikor elkezdtem dolgozni, beosztottak vasarnapra, szombat este diszkoba akartam
menni. Barataim ekkor mar rég drogoztak. Ok mondtik, szivjak egy speedet, akkor fenn
tudok maradni egész éjszaka és birom a kovetkezd napot is. gy volt, ugy éreztem,
megkétszereztem az idomet. Jut id6 szorakozasra és munkéra is. Ezutdn mar minden
hétvégén drogoztam, néha még heroint is sziirtam magamnak. Aki nem drogozik, nem tudja,
hogy az a zene, az anyag egyiitt az embernek milyen érzést ad! Semmi, de semmi nem
hasonlithat6 hozza. Néha féktelen boldogsagot éreztem, néha nem mast, minthogy nem bant,
nem nyomaszt semmi. Nem ¢€rdekel, milyen hiilyeségeket mondott a fonokom, vagy hogy ki
mit besz¢l a munkahelyen. Barmi is tortént, ami kellemetlen érzést okozott, arra gondoltam,
megyek szdorakozni, bel6vom magam ¢és elfelejtek mindent.

Egy ¢évig tartott ez az allapot: mindig, minden hétvégét beldve toltdttem, vagy aludtam és
egész héten azért dolgoztam, hogy ezt tudjam fedezni. Apukam mondta, ha gyiijtok autora,
minden forinthoz ad egy masikat. Ha szadzezret Osszesporolok, vehetek egy autdt, nem
érdekelt. Sziileimmel elkezdtem beépiteni a tetOteret, aztdn mar nekik sem segitettem.

Hétfon még mindig nyugodt voltam, de szinte semmit sem birtam enni, aztdn egyre
ingeriiltebb, s alig vartam a szombati diszkot, késObb mar péntek este kezdtem a drogos
hétvégét.

Mar utolag nagyon sajnalom, amennyi pénzt elkoltottem erre, tudtam volna venni rajta
egy autdt, apukam segitsége nélkiil is. Nem hiszem, hogy ennek valami koze is volt az
allami gondozottsdgomhoz: szérakozni, élni akartam, ez volt a 1ényeg. Minél tobb mindent
megélni, nem a konyvekbdl tanulni, hanem a valésagban. A céljaimat nem felejtettem el, de
arra gondoltam, lesz majd lakdsom, csalddom, autém, fix munkahelyem, de most
szorakozni, ¢€lni akarok. S lassanként mindezt egyre lresebbnek éreztem. Mar nem
érdekeltek a diszkdban a drogos lanyok, azt néztem, ki az, aki igazan tetszik. Egyre kevésbé
kotott le a diszkd, nem értettem, miért maradjak hajnalig. S mikor mostani bardtnémmel
megismerkedtem, elhatdroztam, hogy abbahagyom, de hat nagyon nehéz. Ki tudok hagyni
egy hetet, kdvetkezd héten is csak egyszer szivok, de nem tudom azt mondani: Sanyi,
mostantdl fogva semmi. Amiért elkezdtem, a féktelen szérakozasért, az mar egyaltalan nem
érdekel, de a flasht, azt nem lehet elfelejteni.

Két évvel késobb

2000. novemberében batyjaval, Istvannal a gyermekvédd tdmogatasaval hazat vesznek.
Sanyi 2001. januarjdban ismét megkeresett. Ekkor egy viszonylag jo 4allaslehetdsége
kinalkozott, amihez szamitogépes ismeretre volt sziiksége. Megprobaltam a felvételi
besz¢lgetésig ezt-azt megmutatni neki a gépen. Ekkor mar egyiitt €It egy kislannyal, hol
Sanyiék csalddjaban, hol a lanynal. Elmondasa szerint ekkor mar 6 hete tiszta, boldog. Ugy
érzi, végre megint minden érdekli, j tdvlatai vannak. Még feledékeny egy kicsit, de naprol
napra jobb képességlinek érzi magat. Ezt a kozlését némi bizonytalansaggal fogadtam.
Egyaltalan nem voltam benne biztos, hogy valoban megkapaszkodott a feln6tt vildgban.
Igaz, mosolygos, kedves volt, de mindez nem tiint biztosnak ¢és redlisnak. Megint probaltam
drogambulancidk felé orientdlni — sajnos hidba.
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Egy-két gondolat....

1. Ha megprébalom a drogos magatartasok kozt elhelyezni Sanyi drogozasat, akkor a
gyakorisagot, fliggdséget tekintve a rekredcios drogosok kozé tartozik. Igaz, munkahelyeit
gyakran valtogatta — ez 20 év koriili fiatalokndl nem ritka, de vagy bejelentetten, vagy
bejelentetleniil, mindig dolgozott. A tarsadalomtdol nem szakadt le, drogozdsa mindig
kontroll alatt volt. A hatésaggal sohasem keriilt Gsszetlizésbe, bar sok olyan fiatallal volt
tarsalgbviszonyban, akit jol ismertek a rend6rok.

2. A féktelen szorakozast, a varos aranyifjusigdhoz vald tartozdst nem lehet a
drogozésnak tulajdonitani, ez Sanyi életében sokkal kordbban kezdddott, mintahogyan a
droghoz nyult volna.

Sanyi allitdsa szerint allami gondozottsaga egyaltalan nincs Osszefliggésben a drogos
magatartassal — ezt én végteleniil szimpatikus vonasnak tartom. Kevéssé tudok boldogulni
azokkal a volt allami gondozott fiatalokkal, akik a ,,szegény arva” szerepében az én-
részességet haritjak. De nem hiszem, hogy tényleg nem volt 0sszefiiggés a drogozas és a
GYIVI-s mult kozott. Sanyinak egész életét végigkisérte némi identitaszavar: ki vagyok, mi
vagyok, mit akarok, feltehetden a csecsemoOkori kotédési zavar, a sziilokapcsolat hianya
okozta a meghataroz6 torést. Ezért volt olyan erds a kortarskapcsolatoktdl valo fiiggeés.
Mindig kicsit méasnak érezte magat azoknal, akik vér szerinti csaladjukban nevelkednek, s
ezzel 6sszhangban volt, hogy méshogy is €lt, mint diaktarsai. Vérszerinti csaladjaval egész
gyermekkoraban haritotta a kapcsolatfelvételt, nem akarta magaénak érezni. Husz éves kora
koriil, hossza kihagyas utdn, mégis felelevenitette kapcsolatat batyjaval, s kozdsen vettek
épitési telket is. NevelOsziileivel Sanyit mély szeretet fiizte Ossze, de kapcsolatukat
mindvégig emocionalis félreértések sorozata kisérte. Err6l nem tudtak, de talan nem is
akartak beszélni. Sanyi inkdbb elviselte a verést, minthogy szembe kelljen néznie azokkal a
gondokkal, amiért nem felel meg az elvarasoknak. Inkabb nem kérte a segitségemet, csak ne
kelljen az otthoni gondokr6l komolyan beszélni. Sokszor egyaltalan nem voltak tisztaban
egymas érzelmeivel.

Pl. a sziilok azt hitték, Sanyi akkor érezné, hogy nem az & gyerekiik, ha barmit is
megtagadnanak tdle. Mikozben Sanyi azt latta, egy vér szerinti gyermektdl sajat érdekében
meg tudnak dolgokat tagadni. A nevel6sziilok Sanyi egész gyermekkoraban nem tudtak
hatarozottan meghtizni a hatérokat, s nem voltak modszereik sajat akaratuk érvényesitésére.
Ertékrendszeriiket azonban, pozitiv példajuk alapjan at tudtak sugarozni. Sanyinak is fontos,
hogy mindig munkahelye, jovedelme legyen, s mindig stabil parkapcsolatra torekedett.

Jellemzonek tartom azt is, hogy sem nekem, sem a nevel6sziiloknek nem tiint fel, a fitt
milyen mély érzelmi szalak flizik a nagymamahoz. Azt hittiik, miatta nélkiilozte a szeretetet,
mikozben Sanyi ugy érezte, tle kapta, s halala utan rendiilt meg.

Kamaszkoratdl fogva meghatralt az igazi feladatoktol, probatételektdl — pl. egy sport
mellett sem tartott ki annyira, hogy komoly teljesitményt Iehessen tdle elvarni.
Gyermekkoraban semmilyen kapcsolatot nem tartott sziileivel, ndvérével. Csak batyjaval
volt kapcsolata, aki szintén nem ismerte sziileiket. Sok allami gondozottnal megfigyelheto,
hogy nem tud elkdtelezett lenni valamilyen jovoképért, ha nincs tisztaban multjaval.

Soha nem ismerte el gyengeségét, labilissagat. Most, harom év drogozas utan ugy érzi,
néhany hét alatt befejezte, nem eshet vissza, nincs sziliksége segitségre. A dolog jo irdnyba
indult el, rendezett, de egyaltalan nem stabil.
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irta: Vucsko Bernadett
ISKOLAI SZOCIALIS MUNKA

Magyarorszagon a 90-es években egyre ismertebbé valt a szocidlis munkas szakma, az
emberek igénylik a szocialis és mentalis segitséget. A szocidlis munkan beliil Uj teriiletként
mutatkozik meg az iskolai szocidlis munka, mely jellegzetes, 0j és komplexfeladatokat lat el.
Elméleti és gyakorlati hattere kialakuloban van, mert iskolanként valtozé feladatokat latnak
el az iskolai szocidlis munkasok. Elméleti megkozelitésbol tobb modellel (hagyoményos
klinikai, iskolavaltoztatd, kozosségi-iskolai, tarsadalmi kolcsonhatas) taldlkozhatunk,
melyek hatnak egymasra, 6nalloan ritkan jelennek meg. A legelterjedtebb a hagyomanyos
klinikai modell, melynek kézpontjaban a tarsadalmi és/vagy érzelmi problémakkal kiiszk6do
tanulok allnak. Gyakran tarsul ehhez az iskolavéltoztatdé modell, melynek célrendszere az
egész iskola. E két modell meghatarozasaban a figyelembe veendd problémdk forrasai a
gyermekek emociondlis, pszichés gondjai, melyek legtobbszor a csalad diszfunkcionalis
miikodésébol adodnak, ill. az iskolai normak és koriilmények okozhatnak problémas
helyzetet. (Munkémat e két modell célkitlizésével egyetértve végeztem.)

Dilemmat jelent az iskolai szocidlis munka meghatdrozasa és értelmezése. Az iskolai
szocialis munkas az adott intézmény teriiletén dolgozik. Kdlcsonhatasban van a tanuldkkal,
pedagogusokkal, sziilokkel és az intézményi vezetéssel. Az iskolai koordinatorokat — akik az
intézményben 1-1 6réds iigyeletet tartanak a csalddsegitd- vagy gyermekjoléti szolgélatok
munkatarsaként — nem foglalom bele ebbe a meghatarozasba.

Az iskolai szocialis munkas feladatai koz¢ tartozik:

* ¢érdekvédelem,

» kulturalis és szabadidds programok szervezése,

» informacid- és tanacsadas,

» iskolahigiénia (testi, lelki egészség),

» szocialis és mentalis segitségnyljtas,

» felvilagositas (serdiilékor problémai, deviancidk, nemi élet),

+ segitd intézményekkel valéd kapcsolattartas.

«  Ertékeket, normékat kozvetitd szerepet tolt be az iskola és a csaladok kozott, feltarja
a szlil6-gyerek-tanar kozti konfliktusokat.

A felsorolt feladatok megvaldsitasaban segitséget nytjthatnak a pedagogusok, féleg az
iskolahigiénia és a programszervezeEs teriiletén.

A pedagdgus munkéjanak fobb jellemzdi:

* meghatarozott tervek szerint dolgozik (tanterv),

» tudast, ismeretet kozvetit (tanit),

» képességeket, értékeket fejleszt,

» tarsadalmi, politikai szerepekre készit fel,

» eredményt, teljesitményt értékel.

A szocidlis munkas azonban:

* abajban 1év6 embert segiti a vele egyiitt kimunkalt stratégia alapjan,
» abajok elkeriilése végett készségeket fejleszt,

» a sziikséges erdforrdsokrol az egylittmiikodok kozott kozvetit,
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» segiti a reszocializaciot, rehabilitaciot,
» szakmai etikai kodex alapjan dolgozik.

Tobbek kozott e feladatokat és jellemzoket tartottam fontosnak munkédm kezdetén, mikor
1998 oktoberében a Zugldoi Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat palyazat utjan nyert
tdmogatasbol alkalmazni tudott iskolai szocidlis munkasként. Szolgalathoz kertilésemkor a
vezetdséggel kozosen beszéltem meg feladataimat, terveimet, elképzeléseimet. A szintén
zugléi Almos vezér téri Altalanos Iskola és Gimnazium épiiletében kezdtem meg munkamat.

Kezdeti lépések:

1. Az iskola kivalasztisaval egyidejlileg t4jékozodtam a keriilet szocidlis
jellegzetességeirdl. A lakotelepi kornyezetben elhelyezkedd oktatasi intézményben foleg a
tarsadalom kozéposztalyaba tartozd csaladok atlagos képességekkel bird gyermekei
tanulnak. Az atlagtol — mind negativ, mind pozitiv iranyban — eltér6 helyzetli csaladok és
képességli gyermekek is megtalalhatok, aranyuk kb. 30%-ra becsiilhetd. A valamely
kisebbséghez tartozé gyermekek szdma elenyészo.

2. A szocidlis munkds szakma megismertetése az iskolai vezetOkkel, és terveim
eldrevetitése volt a kezdd 1épés az iskolaban. Az igy 1étrejovo egylittmiikddési szerz6dés (a
Szolgalat ¢s az iskola kozott) megkotése utan kellett keresni az iskola épiiletében egy szabad
helyet, mely biztositja az egyénekkel vald foglalkozéas intimitasat. A hely kivalasztdsanak
iranymutatoi roviden a kdvetkezok:

» elérhetd legyen barmikor tanar, didk és sziil6 szamara,

» zarhat6 lehessen az intim beszélgetések alatt,

* kozvetlenill nyiljon a kozos térbe, hogy ne keltsen feltlinést ha valaki betér (ne
legyen szamara kellemetlen).

Az ,irodat” a gyermekek kezdeményezésére ,,SZOC-KUCKO”-nak neveztiik el.

Ehhez a névhez tudtdk hozzékapcsolni, mit csindl a szocidlis munkas az iskolaban, hol
lehet 6t elérni, mivel lehet hozza fordulni. Az elnevezés jelképpé valt az idok folyaman.

3. Kértik az iskolat, hogy biztositsa technikai eszkozok (telefon, szamitogép,
fénymasold) elérhetdségét, hasznalatat. Tovabbi eszkozoket (irdeszkdz, papir stb.) a
Szolgélat nyujtott rendelkezésemre. Nehézséget jelentett, hogy csak a titkarsagrol lehetett
telefondlni, ahol folyamatos volt a mozgas. A kliens anonimitasat csak nagy erdéfeszitéssel
lehetett fenntartani a telefonbeszélgetések alatt.

4. A targyi feltételek megteremtése utan elkezdddhetett az érdemi munka:

» ismerkedés az iskola épiiletével,

* személyzetével,

* mikddési rendjével és szabalyzataval.

Legfontosabbnak tartottam a szakma és munkdm megismertetését. Ehhez meg kellett
keresnem a kulcsembereket (munkakdzosség vezetdk, osztalyfonokok, didk-onkormanyzati
vezetdk), akiken keresztiil eljuthattam minden dolgozdohoz és tanul6hoz. Téjékoztatadsaimnal
nagy hangsulyt fektettem az elérhetdségi lehetdségre: mikor, hogyan kereshetnek fel, milyen
témaban és feltételek mellett (titoktartas).

5. Kapcsolatfelvétel:

35 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2002/2



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

» Igazgatd és helyettesei: tajékoztatast adtam, hogy mennyiben érinti munkdm az
iskola é¢letét. A folyamatos kapcsolattartas és kolcsonds tdjékoztatds fontos volt, hogy
tevékenységem ne legyen ellentétes az iskola érdekeivel. A vezetok mindvégig segitették
munkamat a pontos tdjékoztatassal.

*  Munkakozosség vezetok: tevékenységiik fontos volt az informaciok terjesztésében,
az iskola szervezeti felépitésérdl, miikodésérdl tudtak megfeleld tajékoztatast adni.

* Osztalyfonokok: a didkok és sziilok mozgdsitasaban volt nagy szerepiik, a jo
kapcsolat feltétele a k6z6s munkéanak, ismerték az adott didk személyiségét, osztalyban
elfoglalt helyét, tanuldsi képességét. Vegyes érzésekkel fogadtak az iskolaban. A jo
kapcsolat leginkabb akkor alakult ki azokkal, akik bizonytalanok voltak munkam
1étjogosultsagaban, amikor sajat osztalyukban tanulé gyermekkel értem el eredményeket.

* Gyermek- ¢és ifjusagvédelmi feliigyel6k: annak érdekében, hogy ne legyenek
atfedések munkank kozott, pontos tervet kellett kidolgozni, milyen tevékenységeket latnak
el egyediil, és ha segitség kell adott esetben, vagy elakadtak a segitségnytjtasi folyamatban,
jelezték az esetet szamomra. Heti rendszerességgel talalkoztunk, hogy az 1j, vagy
folyamatos iigyeket megbesz¢ljiik. Fontosnak tartom szdmukra a folyamatos
tovabbképzések biztositasat, hogy megismerjék a sziikséges jogszabalyi hatteret, segitd
intézményeket, szocidlis ellatasi formékat.

* Szaktanarok: informaciét tudtak nyujtani a didkok viselkedésérdl, fontos jelzd
szerepet toltottek be.

» Didkonkormanyzatok: a diakok érdekeinek védelmében és érvényesitésében 1éptek
fel szervezeti formaban, a didkjogok érvényesitése érdekében gyiiléseiken részt vettem,
munkajukat informacidval, tanacsadassal segitettem. Véleményem szerint ,,segitd tanar”
helyett az iskolai szocialis munkés lenne a megfeleld ,,semleges” tdmogatoja a szervezetnek.
Ez azonban nem jott 1étre az id6 rovidsége €s a munka hatarideje miatt.

« Didkok: felhivtdk a figyelmet az iskolai konfliktusokra, sajat problémajukra
leginkabb viselkedésiik megvaltoztatasabol lehetett kdvetkeztetni, jelzérendszert alkottak az
iskolarol, szabalyair6l, tandrokrdl, tarsaikrol. Leginkabb a kotetlen beszélgetéseket
kedvelték, éppen ezért sziinetekben sokan bejottek a ,,SZOC-KUCKO”-ba velem és
egymassal beszélgetni.

» Sziilék: a didkok hatterének megismerésében nyujtottak segitséget, csaladi
problémdk esetében meghatdrozd szerepet toltdttek be, gyermekiik érdekében tett
intézkedésekrol tajékoztatni kell 6ket. A személyes taldlkozas és tajékoztatas segitett a veliik
val6 kapcsolat kiépitésében, ezért tartom fontosnak a csaladlatogatast.

6. Kapcsolatfelvétel formai:

» Tajékoztatd lapokat szerkesztettem tandroknak, didkoknak és sziiloknek az iskolai
szocialis munkarodl, tevékenységi koromrdl, elérhetdségi lehetdségekrol.

* A személyes ismeretség érdekében kiilon értekezleten bemutatkoztam a
pedagdgusoknak, és ellatogattam egy-egy Orara minden osztalyba, ahol kérdéseket tettek fel
a gyerekek.

» Kotetlen beszélgetések sziinetekben, tanitas utan.

» Iskolai programokon val6 részvétel, kirandulasok.

+ Sziil6i értekezleteken bemutatkozas, fogadoora.

7. A sziikséges nyilvantartdsok (tanuloi névsor és 1étszam,
havi iitemtervek) és szabalyzatok (helyi rendeletek, SZMSZ, Hazirend) beszerzésével
egylitt Osszegyljtottem a gyermekvédelmi feleldsok és az osztalyfonokok segitségével a

36 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2002/2



- 5‘ - j - }Elsml[::ELEE'T:EHHJESAEHH[ Csalad, Gyermek, Ifjisag folyéirat
emmmu o CTEUER RULAASLAU LLIESULLE Letolthetd cikkek

veszélyeztetettnek itélt tanulok névsorat. A listdn szereplé gyermekek valtak gyakorlati
munkdm kozéppontjava. Olyan segitségre szorultak, melyet feladataimban mar
meghataroztam. Az osztalyfonokoktol kértem informéciokat, és az ¢ jelzésiikre, vagy a
gyermek sajat kérésére indult meg a k6zos segité munka.

Nehézséget az iskola felépitése jelentett a kezdeti munkdban, mivel harom kiilon
épiiletbdl all. A gimnaziumot és az altalanos iskolai felsd tagozatosokat egy zart folyosé koti
Ossze, mig az alsé tagozatosok épiilete kb. 300 méterrel messzebb van kiilon udvarral.

Folyamatos munkak:

1. Az egyszeri munkékon kiviil meghatarozo:
folyamatos egyéni esetkezelés,

* informacid- és tanacsadas,

» rendszeres kapcsolattartds didkokkal, tanarokkal, gyermekvédelmi feleldsokkel,
iskolai didkdnkormanyzatokkal és a szocidlis/segité intézmények képviseldivel,

» iskolai programokon valé folyamatos részvétel, ill. szervezésiikben valo
segitségnyujtas, mely eldsegiti az intézmény belsd mechanizmusanak megismerését,

* neveldtestiileti és egyéb értekezleteken vald részvétel, mely a tanulasi és/vagy
magatartasproblémaval kiiszkddé gyermekekrol is ad tajékoztatast.

2. Nem volt elég megtervezni a szabadidds, felvilagositd jellegi vagy egyéb
programokat, anyagi hatteriiket is meg kellett teremteni, hiszen az iskola kapacitasa véges.
Ezért fontos volt az aktudlis palyazatok ismerete, benytjtasa, ill. az egyéni palyadzasi
lehetdségre valo figyelemfelhivas a didkok korében pl.:

* mivészeti versenyek,

* tudomdnyos konferencidk,

* tanulmanyi verseny,

* nehéz szocidlis koriilmények kozott €16 tanulok tAmogatasa,

* tanulmanyi 6sztondijak.

Egy nyéri jatszotdbor megszervezése is fliggott a palyazati eredményektdl, hogy segiteni
tudjunk a nehéz koriilmények kozott él6 csaladok anyagi megterheltségén. (A benyujtott
palyazatokbol 165 ezer forintot nyertiink 18 gyermek egy hetes tdboroztatasara.)

3. Az informéciok bdvitése érdekében szordanyagokat és tajékoztato fiizeteket szereztem
be a fiatalokat érintd aktudlis témakrdl (szerelem, szex, drog, alkohol, fogamzasgatlas,
betegségek, AIDS, palyavalasztas, munkalehetdségek, szabadidds programok, biindzés
torvényi kovetkezményei), melyeket sziinetben kotetleniil olvasgathattak. A kiadvanyokat
nagy érdeklddéssel forgattak.

Eseti munkak:

1. Az iskolai szocialis munka szerves része:

» mentalhigiéniai feladatok ellatasa,

* apdlyavalasztas és tovabbtanulas eldsegitése.

E témakdrokben felkért szakemberek tartottak eléadast osztalyfénoki orak keretében, ill.
szerveztem csoportokat. A palyavalasztast eldsegitd csoportokon harmadikos és negyedikes
gimnazistak vettek részt, mig a szexudlis felvilagositd program hetedikes és nyolcadikos
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tanuloknak indult el. A palyavalasztasi tandcsadasi programot ki-ki egyéni foglalkozas
keretében is végezhette.

2. A pedagbgusok, vagy gyermekek jelzésének kivizsgalasa is

eseti munkat igényelt:

* egyéni beszélgetéssel,

» Oralatogatassal,

» csaladlatogatassal,

* kornyezettanulmannyal,

« tarsintézmények megkeresésével egybekotve.

3. Az iskolaban felmeriild szabadidés, tanuldsi és egyéb igények és hianyossagok
felderitésére kérddives sziikségletfelmérést inditottam el, mely segitségiil szolgalhat az
iskolai élet atalakitasaban, javitdsaban az ott tanulok és tanitok motivacidjanak megfelelden.

4. A nyari szabadido-eltoltésre is fel kellett késziilni, egy tdbor megszervezése pontos
odafigyelést igényelt. Ismerni kellett a csaladok szocidlis helyzetét, a gyermekek érdeklddési
korét. 18 fore terveztem egy személyiség- €s Onismeret-fejlesztd jatszotabort 10-12 évesek
részére a Borzsonyben, tavol a lakotelepi kornyezettdl. Palyazati pénzekbdl probaltuk a
kiadasok egy részét fedezni.

5. Lényeges volt tovabba, hogy naprakész informaciéim legyenek, mint iskolai
szocialis munkds. Ismernem kellett és folyamatosan figyelemmel kisértem:

» ahatalyos jogszabalyokat, torvénymodositasokat,

* alegfrissebb tarsadalomkutatasi eredményeket,

* a megjelent szakirodalmakat a gyermekvédelem teriiletén,

» apszicholdgia, szocioldgia, jog, tdrsadalom ¢és szocidlpolitika aktuélis kérdéseit.

Szakmai hozzéértésemhez elengedhetetlen volt a részvétel megfeleld tovabbképzéseken,
konferencidkon, ismernem kellett a megjelent szakkdnyveket, tanulmanyokat, folyodiratokat.

Iskolai eset-, és csoportmunka:

1. Az Almos vezér téri Altaldnos Iskola és Gimnazium 680 fével kezdte meg az
1998/99-es tanévet. A felmérés alapjan az osztalyfonokok megitélése szerint a 1étszam 22%-
a (150 f6) veszélyeztetettnek szamit. A veszélyeztetettség/hatranyos helyzet — amely nem
feltétleniil jelent akkut problémat — szempontjai:

- aszulok elvaltak,

- aszlld egyediil neveli gyermekét,

- nevel6szilok nevelik,

- valamelyik sziil6 munkanélkiili,

- 3 vagy annal tobb gyermek van a csaladban,
- nehéz anyagi helyzet,

- csaladi kapcsolati problémak,

- bantalmazas, elhanyagol6 csalad,

- egészségligyi problémak,

- kollégiumi elhelyezés.

A tanév folyamdn azonban valtozhat a csalad szerkezete, anyagi koriilménye, ezért
folyamatosan feliil kell vizsgalni a listat. Az osztalyfonokok a folyamatos kapcsolattartas
alatt jelezték a valtozasokat. R4 kellett kérdezni az osztalyaikban tanulé gyermekek szocialis
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helyzetének, illetve kapcsolatainak valtozasara is. Tobb esetben a listin nem szerepld
gyerekek keriiltek olyan helyzetbe, hogy segitségre szorultak, de eléfordult az is, hogy
rendezddtek a problémak, igy nem volt sziikség a folyamatos kapcsolattartasra. A legtobb
esetben az osztalyfonok érzékeli a valtozdsokat akkor is, ha nem tudja pontosan definidlni az
adott problémat.

2. Az tgyeleti id6t a didkokhoz és a sziilokhoz igazodva kellett meghatarozni, ezért
délutani tigyfélfogadast is tartottam a sziilok részére az iskolaban.

« A ,SZOC-KUCKO?” két helyiségbdl allt. Kozvetleniil a folyosordl nyilt a bejarat egy
kis kozos részre, ahonnan az intimebb beszélgetésre alkalmas szobdba lehetett bejutni. A
kozos rész mindig nyitva allt, kisebb olvasotarra alakult az ott elhelyezett tdjékoztatd
anyagok iranti nagy érdeklddés miatt. A didkok sziinetekben barmikor bejohettek olvasgatni,
beszélgetni.

* Ezeket a beszélgetéseket nem adminisztraltam, hiszen egyszerre egy sziinetben 10-15
didk is a helyiségben tartozkodhatott. Pontos nyilvantartast azokrol az esetekrdl vezettem,
mikor egyéni beszélgetés tortént az adott problémardl, vagy valamilyen intézkedést kellett
tenni. Az esetlapon szerepel a kliens neve, cime, a megkeresés ideje, targya, a probléma
pontos definialasa, a taldlkozdsok datumai és egyéb intézkedések.

3. Személyes segitségnytjtas:

» 22 gyermekkel folyamatos, problémara fokuszalt kapcsolatom alakult ki.

A didkokon kiviil a taniroknak is segitséget tudtam nyujtani személyes
problémaikban. (Két esetben a tanacsadason kiviil konkrét segitségre, ligyintézésre volt
sziikség.)

* A sziilék altalaban a gyermekekkel kapcsolatos problémak soran jelentek meg az
intézményben, de hdrom esetben a sziild onkéntesen jott be csaladi problémdja megoldéasa
érdekében.

4. A komplex csalddgondozast igénylé eseteket (6 csaldd) a Csaladsegitd és
Gyermekjoléti Szolgalat felé jeleztem, ahol egy-egy csaladgondozo lett az esetvezetd, de a
folyamatos és kolesonos segitségnyujtas megmaradt a késobbiekben is.

5. Elofordulési gyakorisag szerint a kdvetkezd tipust problémak jelentkeztek:
* pszicholdgiai,

» gyermeknevelési,

o ¢letvezetési,

* informacidkérés,

* anyagi nehézség,

» alkohol,

* gondozasi,

* drog,

» tanulasi nehézség,
* jogi,

* egészségligyi,
» foglalkoztatasi,
* egyéb.
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6. Célcsoportonként eléforduld problémak, melyekkel meg

kerestek:

» Didk: tanar-didk kozotti konfliktus, tanulasi nehézségek, kapcsolati problémak
(csaladtaggal, kortarssal), dohanyzas, héazirend, serdiilékori krizis, nyari munkalehetdség,
palyavalasztas, tovabbtanulas.

» Tanar: valas, tovabbképzés, tovabbtanulas, tanuldval valo konfliktus, szervezés.

» Sziil6: gyermeknevelés, valas, csaladi krizis, iskolai elhelyezés, pszichologiai
probléma, nehéz anyagi helyzet, munkanélkiiliség, sziiletendd gyermek fogadasa.

* Gyermekvédelmi felelds: tarsintézményekrdl informacid, adott esetben vald
elakadas, iskolai hidnyzasok, csavargas, magatartaszavarok.

* Didkonkormanyzat: informacié gyermek- ¢és didkjogokrol, iskolai szabalyokrol,
programszervezes, tanacs kikérése tanari eljards jogossagarol, palyazatiras.

7. A masodik félévben 6todik osztalyosok részére hirdettem meg egy jatszdcsoportot
azzal a céllal, hogy a jaték folyaman elsajatithassanak bizonyos értékeket, normakat (melyek
segithetnek az iskolai alkalmazkodédsban), és jobban megismerjék képességeiket,
onmagukat.

A jatszocsoport foglalkozason 12 6todikes gyermek vett részt, akik tanuldsi, magatartasi
nehézségekkel kiiszkodtek, nehezen tudtak beilleszkedni az osztalykozosségbe, tul
visszahizodok, vagy éppen hiperaktivak. A foglalkozas befejezéséig egy jol egylittmiikodo,
egymasra odafigyelé csapat jott létre, elfogadtdk egymas jo ¢és rossz tulajdonsagait,
segitették egymast a negativumok kijavitdsdban. A csoport igazi kozosséggé alakult, tobb
kirandulést is szerveztiink a foglalkozasokon kiviil.

8. A segitd intézményekkel vald kapcsolattartas segitette munkam hatékonysagat és
rugalmassagat. Konkrét segitséget kaptam a Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalattol,
Nevelési Tanacsadotol, Gyermek- és Csaladterapias Intézettdl, Gyamhatosagtol €és a helyi
Polgarmesteri Hivataltol. A kapcsolattartdst eldsegitette a szervezett tovabbképzéseken valo
részvétel, ahol olyan informacidkat sajatithattam el, melyek napi munkamat
megkonnyitették.

Szakmai hattér, szupervizio:

Munkam jellegzetessége az, hogy heti négy alkalommal tartézkodtam az iskolaban
meghatarozott ligyeleti rendszerben.

Hetente egy napot a Csaladdsegitd ¢és Gyermekjoléti Szolgalatnal toltottem. A
munkaértekezleten ¢és az esetismertetésen kiviill komoly szakmai tdmaszt kaptam az
esetmegbeszéld csoportok keretében, illetve a szupervizion. Elengedhetetlennek tartom ezt a
hatteret a munkavégzés folyaman még akkor is, ha az iskolai szocialis munkas az iskola
alkalmazottja. Kell egy szakmai segitd hattér, mely a felmeriild nehézségekben segitséget
tud adni.

Tapasztalataim:

Az iskolaban eltoltott nem egészen egy év megerdsitette bennem azt a hitet, hogy iskolai
szocialis munkdsokra sziikség van. Nem elég, ha egy pedagdgus (félallasban) végzi el a
gyermek-és ifjusagvédelmi feladatokat. A munka sokkal komplexebb és tobb idot,
felkésziiltséget igényel.
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Munkam soran elvégeztem mindazon feladatokat, melyeket ismertettem, viszont az id6
rovidsége ¢és hatdrozott ideje miatt néhany célkitlizés nem valosulhatott meg, pl.: a
didakonkormanyzatok teljes mértékii segitése a pedagogust felvaltva, csaladlatogatas konkrét
feladat nélkiil, maximalis részvétel az iskolai élet szervezésében.

Véleményem szerint az iskolanak kellene alkalmaznia a szocialis szakembert, hogy teljes
mértékben be tudjon épiilni az iskolai élet minden szinterébe. Viszont ezt csak abban az
esetben tudom elképzelni, ha megvan a megfeleld szakmai felkésziiltség és segitség hasonld
terlileten dolgozo szakemberektdl, mint pl.: esetmegbeszélések, szupervizio, szakmai
konferenciak, tovabbképzések.

Legeredményesebb munkédt a didkok korében értem el. Befogadtak, elfogadtak,
megbiztak bennem. A pedagdgusokkal vald kapcsolat kiépitése volt szamomra a legnagyobb
feladat, nehéz volt elfogadtatni velilk, hogy az iskoldhoz tartozom, mikor nem annak
alkalmazasaban dolgoztam ott. Ez a kettés helyzet maskor is gondot okozott, pl.:
palyazatirasnal melyik intézmény nevében nyujtsam be a projectet, konferencidkon kinek a
képviseletében jelenjek meg...

Nagy lehetdségeket latok e szakma elterjedésében, a szocidlis munkasok segithetnek a
pedagogusoknak, csaladoknak és gyermekeknek, hogy az iskola megfeleld alapot
nyujthasson az ember életében.

Irodalom:

* Szocialis munka az iskolaban

szerk.: Budai Istvan Nemzeti Tankonyvkiadd, Bp. 1996.

» Iskolai szocialis ismeretek

szerk.: Janko Judit COMENIUS BT, Pécs 1996.

* Tanulméanyok a gyermekjolét korébdl 1. — Iskolai szocialis munka
szerk.: Budai Istvan Hajduboszérmény 1993.
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irta: Jan Sadek
KATITZI UJABB KALANDJAI KOZEP EUROPABAN"

- Apuka, miért nem ¢liink mi is rendes hazban? Miért ¢€liink satorban és kocsiban,
szegények vagyunk?

- Nem, igazdbol nem vagyunk szegények, de latod, vagy talan tul kicsi vagy még
ahhoz, hogy megértsd, nem engedik, hogy hazakban éljiink. Az emberek nem szeretnének
minket hazakban latni.

- De miért nem, apuka? Azért, mert nem vagy rangos ember?

- Katitzi, nagyon jol figyelj, és probald meg felfogni, amit mondok. Ciganyok
vagyunk.

- Micsoda, te azt mondod nekem, hogy ciganyok vagyunk? Hiszen az valami nagyon
rossz. Tudom, mert Ruttan az arvahazban azzal csufolt, hogy cigany vagyok és azt mondta,
hogy jottmentek vagyunk.

- Tudod Katitzi, ciganynak lenni nem rossz dolog, de az emberek félnek toéliink, mert
ugy gondoljak, hogy kozonségesek vagyunk. Nem ismernek minket és nem mernek a
kozeliinkbe jonni.

- De apuka, ez nevetséges, ha nem ismernek minket, nem félhetnek toliink.

- Lehet hogy te igy gondolod, de sajnos nem ugy van.

Ez a parbeszéd a fiatal roma lany, Katitzi €s apja kozott a Katarina Taikon altal Katitzirdl
1969 ¢és 1980 kozott irott 13 konyvbdl allo sorozat els¢ darabjabol szarmazik. Svéd
gyerekek egész nemzedéke (az én nemzedékem) nott fel ezeken a kdnyveken a hetvenes és
nyolcvanas években. A konyveket otthon és iskoldban egyarant olvastak. Sok svéd gyerek
szamara Katitzi kalandjai jelentették az elso taldlkozast a roma kultaraval.

Katarina Taikon egy cigdnytaborban sziiletett Orebroban, Stockholmtél nyugatra, 1932-
ben. Ritkan jart iskolaba és eldszor 26 éves koraban jutott el az tgynevezett népfoiskolaig,
ahol megtanulhatott irni és olvasni. Néhdny évvel késobb irta meg elsd konyvét
,Ciganyasszony” cimmel, amelyben a roma kisebbségnek akkoriban Svédorszdgban néha
szinte elviselhetetlen 1¢tét irja le. A kozvéleményt kezdte formdlni minden svéd egyenld
jogainak tiszteletben tartdsa érdekében, a roma kisebbséget is beleértve. Katarina kivalod
vitatkozo félnek bizonyult és ennél fogva bizonyos elismertségre tett szert. Néha provokativ
volt, ami viszont ellenfeleket szerzett neki. Ugyanilyen fontos volt az oktatashoz valo
viszonya. Beutazta az orszagot és iskolakat latogatott meg, ahol a roma kultirarol és
nyelvrél beszélt, felkeltve a gyerekek érdeklodését és megértetve veliik annak Iényegét.

Az elsé Katitzi konyvet 1969-ben adta ki. Ez a konyv és az utdna kovetkezezOk egyarant
onéletrajzi jelleglick és Katitzi — azaz Katarina — fejlodését kovetik nyomon a gyerekkortol
az asszonnyd valéasig, a ciganytabor életének és a tobbségi svéd tarsadalommal vald
Osszetlizéseknek fényében. Elmeséli, hogyan adtdk férjhez tizenharom éves koraban,
menekiilését a hdzassagbol, a nehézségeket, amelyekkel a tanuldshoz szembesiilnie kellett,
¢s hogy hogyan tudott megélni tancolasbol, jovenddmondasbol és réztalak arusitasabol.
Néhany film is késziilt a konyvekre alapozva. Katarina Taikon 1995-ben halt meg, miutan
egy agysériilést kovetden 13 éven at fekiidt komaban.

A Katitzi konyvek sokak szamadra, akik olvastdk dket a hetvenes €és nyolcvanas években,
a kiilonb6z6 kulturakrol valo ismeretek forrasai lettek. Egészen kivételes modon — és a

11
A Budapesten, 2001. marcius 26-an a Gyermeki jogok Europaban — kihivas és felelosség cimii szeminariumon elhangzott eléadas szerkesztett valtozata
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gyerekek szamara teljesen érthetéen — irjak le, milyen érzés olyan embernek lenni, aki mas
mint a koriilotte 1év0 tobbi. Ennek kovetkeztében a konyvek eldsegitették a beleérzés,
szenvedély ¢és tisztelet kialakulasat, kivivtdk az olvas6d egylittérzését. Sok gyerek
dramatizalta Katitzi torténeteit, ami szintén alapot szolgéltatott az osztdlyban lezajlo
bonyolult beszélgetésekhez.

Az Eurodpai Unio kibdvitése 0 lendiiletet adott a roma kérdésnek. A roma kisebbségek
helyzetét a koppenhagai feltételek alapjan kell targyalni, amelyek korvonalazzak azokat a
javito intézkedéseket, amelyeket a jelolt orszagoknak teljesiteniiik kell a csatlakozas el6tt.
Ezen feltétek elsd 1épcsdje politikai jellegli és tobbek kozott magéaban foglalja a
kisebbségeknek adott jogok szabalyozasat. Mindannyian tudjuk, hogy a roma kisebbség
rendszerint marginalizalodott, alacsony iskoldzottsdgi fokl, rossz egészségiigyi
koriilmények kozott €16 és munkét csak igen nagy nehézségek ardn talald, a tarsadalom
periféridjara szorult népesség. A Cseh Koztarsasag, ahol mintegy 300 000 roma ¢l, akkor
keriilt a figyelem kozéppontjaba, amikor romdk ezrei kezdtek el Kanadéba és szdmos
eurdpai orszagba kivandorolni. Ekkor az Usti nad Labemben taldlhato fallal kapcsolatos
vitak és az allampolgéri torvény csak tovabb rontotta az orszag megitélését kiilfoldon.

A romak sorsanak megbeszélése érdekében Pierre Schori ur, az akkori svéd nemzetkozi
fejlesztési egyiittmiitkddési miniszter 1999. februarjaban talalkozott Vaclav Havel cseh
elnokkel. Kétoldali cseh-svéd egyiittmikodést kezdeményeztek a ciganykérdésben,
amelynek eredménye lett a cseh és svéd roma fiatalok konferencidja a Stockholm melletti
Bommersvikben, valamint allamigazgatasi tisztvisel6k €s szocialis munkésok két latogatésa.
Attol a vagytol vezérelve, hogy ezeket a programokat valami még valosdgosabb és
szinesebb eredménnyel egészitse ki, a pragai svéd kovetség javasolta a Katitzi program
beinditasat.

A svéd intézett6l kapott segitséggel megkezdtiik a konyvnek cseh nyelvre torténd
atiiltetését, és felkértiink egy olyan iskolat a Kelet-Szlovakidban taldlhatd Jarovnicében,
ahova sok roma gyerek jar, hogy készitsenek 0j abrakat a konyvhoz. Mindossze egy héttel
kés6bb mar el is kiildték nekiink ezeket a fantasztikus és igencsak miivészi szinvonali
rajzokat. A konyvbol 6sszesen 3000 példanyt nyomtak, amelyet a svéd kiiliigyminisztérium
finanszirozott. A kovetség az elndki hivatallal, az oktatdsi minisztériummal és a plzeni
varosi oktatdsi hivatallal egylittesen létrehozott egy konzultaciés csoportot. Ez utdbbi
elokészitd felmérést végzett a Plzen varos kornyékén talalhato tiz iskoldban, ahol kiillonboz6
korti gyerekek olvastak a konyvet. Ezen felmérés soran nyert tapasztalatok alapjan az
oktatési osztaly utmutato irdnyelveket dolgozott ki a tandrok szdmara, hogyan hasznéljak a
konyvet.

Amikor 65 iskolanak szétosztottuk a konyvet, — mindegyik 30 példanyt kapott beldle -,
olyan helyeken, ahol jelent6s szamu roma kisebbség ¢l, azt a bevezetést is kikiildtiik vele,
amely az irdnyelveken tulmenden Vaclav Havel elndk, az oktatdsi minisztérium valamint a
svéd nagykovet levelét is tartalmazza. Ebben a levélben Havel elndk azt a reményét fejezi
ki, hogy a kovetkezd fiatal nemzedék mar ne aszerint osztidlyozza az embereket, hogy
milyen a fajtajuk vagy a nemzetiségiik, hanem emberi mindségik, jellemiik és képességeik
szerint.

Ugy hiszem, a kényv jelentésége nem meriil ki pedagdgiai hatasaban, amelyet a tobbségi
tarsadalomhoz tartozo gyerekekre gyakorol, hanem jo példat mutat a roma kozdsségnek is
egyetlen személy — Katarina Taikon — sorsan keresztiil, aki tényleg jutott valamire. Ezért
aztdn a program bevezetdjét a nagykozonség rendelkezésére is szerettiik volna bocsatani.
Meghivtuk Rosa Taikont, Katarina ndvérét, aki mellesleg jol ismert ezilistmiives, valamint
Angelica Strom-6t, Katarina lanyat, 2000. majusadban Pragéaba.
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A Katitzi programot Ujsagok, a televizio és a radi6 is bemutatta mind Svédorszagban,
mint pedig Csehorszagban, és Rosa Taikont meghivtuk, taldlkozzon az elndki hivatal
vezetdjével. A bemutatkozas talan legérdekesebb része volt a latogatdsuk a plzeni
iskolakban, ahol a gyerekek eldzetesen mar olvastdk a konyvet. Most hus-vér valdjaban is
talalkozhattak vele. Olyan volt, mintha egy tiindérmese lapjai elevenedtek volna meg!
Természetesen leghdbb vagyuk volt megtudni, mi tortént azutan, hogy a kdnyv véget ért.

A program teljes koltségvetése, Taikon és Strom latogatasat is beleértve, Osszesen 55
ezer svéd korona, azaz 6000 eurd volt. Ugy gondolom, hogy ez meglehetdsen kevés.
Mindazonaltal, azokbol a pozitiv visszajelzésekbol itélve, amit a cseh hatdsagoktol —
beleértve Havel elndkot is — valamint a pedagdgusoktol, nem utolsésorban pedig a roma
képviseloktdl és a sajtotol kaptunk, arra lehet kovetkeztetni, hogy egy koltségvetését
tekintve korlatozott hatalyu program is komoly hatassal rendelkezhet. Ebben a tekintetben
nagyon héldsak vagyunk a Taikon csaladtdl kapott tdmogatasért; miutan a kiadas nem
kereskedelmi célokat szolgalt, nem kellett fizetni a jogdijért.

A kovetség kezdeményezte a program azonnali értékelését is. Még nem késziilt ugyan el,
am néhany kovetkeztetést mar le lehet vonni az dsszegylijtott adatokbol. A tanarok korében
a program ugy szerepel, mint a kultardk kozotti és emberi jogi nevelés fontos eszkoze. A
Cseh Koztarsasagban egyetlen mas ilyen jellegli konyv sem létezik. Egyediilallo abban az
értelemben, hogy a valdsagot irja le redlis és néha negativ modon, ami a cseh eredetli
gyerekkonyvek piacan igencsak szokatlan. A gyerekek eldszor haboztak, nem akartak
elhinni a torténetet. Egy id6 utdn azonban azonositottdk magukat Katitzi személyével ¢€s
tobbet akartak megtudni réla valamint a tobbi romarol. Tobb osztalyban is voltak cigany
gyerekek, akik kiérezték az elismerést a beszélgetésekbdl és érzékelték a kulturajuk irant
tamadt érdeklddést.

Bizonyosan vagyunk benne, hogy a megfeleld hangot taldltuk meg. A kovetség oly
mértékben bizik a program meggy6z6é erejében, hogy hasonld kisérletre tett javaslatot
Szlovakidban. A kisebbségi jogokért felelés miniszterelnok helyettes, Csaky ur és az
oktatdsi miniszter, Ftacnik ur erkolcsi tdmogatasukrdl biztositottak minket. A szlovak
forditas mar készen all és most a magyarra varunk. A magyar valtozatot Szlovakianak
azokra a részeire szanjuk, ahol nagyszamu a magyar kisebbség. A forditod, Harrach Agnes itt
¢l Budapesten és a forditast természetesen lehetne hasznalni abban az esetben is, ha a Katitzi
programot itt Magyarorszagon is megvalositanank. A bukaresti svéd kovetség is megkezdte
mar a Katitzi program el0készitését annak a modellnek megfelelden, amit a Cseh
Koztarsasag esetében mar leirtam.

Végezetiil szeretnék egy mondast idézni, amely ugy szol, hogy -a gyermek a férfi apja”.
Ugy hiszem, ez magyarazza a Katitzi program fogadtatasat és sikerét. Azok, akik olvastak a
Katitzi konyvet, érdeklédni kezdenek a roma kultura irant és pozitiv benyomdsokat
szereznek rola. Es mindezt életiiknek egy olyan szakaszaban teszik, amikor a maés
kultardkhoz tartoz6 emberek iranti elditéletek még nem kovesedtek meg benniik, hiszen
gyermekként élik at.

Katarina Taikon maga is ugy tekintett a konyveire, mint propagandajanak eszkozeire,
fegyvereire, a roma kultara érdekében elért sikerre. Igen helyénvalo lenne, ha ez az
egyediilallo konyvsorozat és Katarina Taikon munkaja felhasznalhaté lehetne a roma
kisebbség Kozép Eurdpaban tapasztalhatd helyzetének javitdsara. Esetleg egy 0j svéd
exportra szant termék? Reméljiik, hogy Katitzi 0j kalandokra késziil K6zép Europaban, akar
éppen Magyarorszagon!
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A gyermek és a kornyezetvédelem

Lapunk 2001. decemberében pdlydzatot hirdetett kérnyezet- és egészségtudatos nevelési
program kidolgozasa cimmel.

Koszonjiik a hasznos és tanulsagos munkdkat, melyeket folyamatosan kozliink majd.

Dijazottak:

1. dij: Nagy Izabella, Lorant Veronika

2. dij: Nagy Imréné, Szatmari Sandorné

3. dij: lllésné Nagy llona

Gratulalunk a nyerteseknek, a nyereményiiket postan fogjuk elkiildeni.

KORNYEZET- ES TERMESZETVEDELEM, EGESZSEGES ELETMODRA
NEVELES A GYENESDIASI OVODA KOZEPSO CSOPORTJABAN

A természet vardzsat ontja boven: A fiiben, a viragban és

a kében. O nincs a foldon oly silany anyag, Mely igy vagy iigy

ne szolgalna javad. De nincs oly jo, melyben ne volna vész, Ha
balga modra véle visszaélsz!”

Shakespeare

Palyazatunk célja: kdzzétenni egy olyan kornyezetvédd szemléleti nevelési programot,
amely a gyakorlatban megvalosithat6 és a mindennapjainkrol szol.

A kornyezetvédelem ¢és az egészséges €letmdd kialakitasa egész 6vodank nevel6-oktatd
munk4ajat 4thatja.

Mi azonban elsdsorban sajat csoportunk ezen iranyu tevékenységeit szeretnénk
bemutatni.

Csoportunkba 27 kisgyermek jar, kis- és kozépsé csoportosok. A kornyezetvédelem
nalunk ott kezdddik, hogy eldszor megismertetjiik, megszerettetjiik a koriilottiink €16
allatokat, novényeket, sziikebb ¢és tagabb kornyezetiinket. Aztan amirél mar vannak
ismereteik, amit megszereztek, arra tudnak és akarnak is vigyazni.

Példaul csoportunkban évek ota van akvarium, amely sokféle tapasztalatszerzésre,
megfigyelésre ad alkalmat.

Szelektiven gyljtjiikk a gyerekekkel a hulladékot: mar tudjak mit visziink az udvari
komposztaloba, mit gyiijtiink a PACK-PONT ladéakba, és mit dobunk az elemgytjtdbe.

Rendszeresen kirandulunk — szerencsére kivaloak a lehetéségeink-a Balaton partjara,
Fenékpusztara a madargyliriizé tdborba és a Keszthelyi-hegység valamely kiranduld helyére.
Ilyenkor alkalmunk nyilik a vizsgdlodasra is, hiszen nagyitoval pl. aprd rovarokat latni
kivételes élményt jelent a gyermekek szamara.

Igyeksziink csoportunkkal megismertetni a kdrnyék természetvédelmi nevezetességeit.
Ebben nagy segitséget kapunk a zalaszant6i Fehér Holl6 és a helyi Forrasviz Természetvédo
Egyesiiletektdl. Az 6 kozremiikddésiikkel jutunk el rendszeresen Zalaszantora is, ahol a
tandsvényeken ismerkedhetiink meg minden évszakban valamilyen aktualis érdekességgel:
békamentés, madarfiokdk megfigyelése, gyogynovények megismerése, szelidgesztenye
gyljtés stb. Kirdnduldsainkon a sziil6k is részt vesznek, igy szembeslilnek azzal a ténnyel,
hogy bizonyos teriileteken gyermekiik tajékozottabb, mint 6k.

Evente keriil megrendezésre intézményi szinten a ZOLD HETEK rendezvénysorozat,
melynek aktiv részesei vagyunk. Ennek keretében 6vodank ad helyet a civil szervezetek
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talalkozdjanak, szakmai tovabbképzéseknek. A gyermekek pedig vetélkeddkon,
eldadasokon, kiranduldsokon keresztiil érzékelik, hogy ndlunk valami rendhagy6 torténik.

Alkalmunk van ilyenkor tarsintézményekkel is szorosabb kapcsolatot kialakitani, hiszen
rendszeresen hirdetiink rajzpalydzatot is Ovodas gyermekek részére, lehetdleg
koérnyezetvédelmi témahoz kapcsolodva. A ZOLD HETEK alatt szervezett kirandulasok,
turdk mindig kiilonlegesebbek az évkozben tetteknél. Az idén pl. patakvizsgalatot terveziink
csoportunkkal, ahol egy szakember segitségével tessziik felfedezéseinket.

Szervesen kapcsolddik ehhez az egészségmegdrzés, hiszen fokozottan figyeliink arra is,
minél tobbet tartdzkodjanak gyermekeink a friss levegén. Udvari jatékok soran probaljuk
kielégiteni a gyerekek mozgasigényét.

Minden évben rendeziink sportnapot, ahol sziilok-gyerekek kozosen vetélkedhetnek a
legiigyesebb, a legerdsebb, a legjobb csapat cimek elnyeréséért. Minden alkalommal j6
hangulatban zajlik az esemény, a gyerekek nagy Ordmmel szurkolnak sziileiknek ¢&s
boldogok a k6zos mozgés élményétdl.

Hangsulyt fektetiink még a rendszeres gyiimolcs- és zoldségfogyasztasra is. Régi
hagyomany intézményiinkben az Un. ,,vitamin nap”. Ez azt jelenti, hogy minden nap mas
gyermek hoz az egész csoport szamara elegendd gyiimolcsot vagy zoldséget, amit tisztitas,
darabolés utan kozdsen fogyasztunk el. Mindig nagy biiszkeség tolti el azt a gyermeket, aki
hozta a ,,vitamint”, hiszen a tobbiek rendszerint dicsérik, hogy milyen finom, milyen sokat
hoztal stb. Ennek sordn a gyerekeknek nem csak a napi vitamin sziikségletét potoljuk,
hanem szamtalan fejlesztést is végezhetiink.

Egész évben arra toreksziink, hogy gyermekeink ¢és természetesen rajtuk keresztiil
sziileik szemléletét formaljuk. Hiszen nem mindegy, hogy mennyi vizet ,,pancsolnak” el a
nap folyaman, hogy napsiitésben semmi sziikség mesterséges fényre. Ezekre az aprosdgokra
naponta akar tobbszor is felhivjuk a figyelmet.

Ha az 6vodaban szelektiv szemétgytijtést folytatunk, a gyermek otthon is kdveteli annak
betartasat. Ha sikeriil szokassa alakitanunk a kicsikben ezeket a dolgokat, akkor taldn a
szlilok hozzaallasan is sikeriil apranként valtoztatni.

Kovetkezzen most egész éves terviink, mely a fent leirtak szellemében késziilt.

Egy tanévre sz0l6 eseményterv

Szeptember 3. szombatja — Takaritasi Vilagnap

- Nagytakaritast tartunk a csoportszobaban. Meghivjuk a sziil6ket, nagysziiloket, hogy
segitsenck az elromlott jatékokat megjavitani, az elszakadt babaruhdkat, pliissallatokat
megvarrni stb. Néhany kisgyerek a szendvicsfalatkak készitésében segédkezik.

- Papirgytjtési akcidé a sziilok, nagyobb testvérek segitségével. A gyerekek altal
készitett plakatokon hirdetjiikk meg. El6zmény: tevékenységek, beszélgetés:

* hogyan késziil a papir,

* mi mindenre hasznaljék,

* papirfajtak,

* miért fontos a gytijtése,

» hazilagos papirkészités.

Oktober 5. — Allatok Vilagnapja

- Kirdndulas Salfoldre a majorba, ahol a magyar hazidllatokkal ismerkedhetnek meg a
gyerekek.
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Oktober 21. — Foldiinkért Vilagnap

- Szemétgytijtési akciod: az iskolaval egyeztetiink, ki melyik teriiletre vonul ki. Az
Onkormanyzat szallitja el a szelektiven 6sszegylijtott szemetet.

- Faiiltetési akcio a kozségben: sziilok €s a helyi természetbarat egyesiilet bevonasaval
fa-, illetve sovénylltetés, telepités.

Oktober 31. — Takarékoskodasi Vilagnap
- Mivel és hogyan tudunk takarékoskodni? (viz, villany, fiités)

November 27. — Nemzetkozi Ne Vésarolj Semmit Nap -Orszagos Fogyasztassziineti Nap

El6zmény: beszélgetés, szemléltetés:

* hogyan és mibdl késziilnek a jatékok, hasznalati targyak,

* van tartds €s gyenge anyagbol késziilt jaték,

* mennyi jatékod van otthon, mindegyikre sziikséged van?

* mi lesz legvéglil a jatékok sorsa?

- Ajandékozasi és csere-bere akcid 6vodai és kozség szinten (a mar megunt, nem
hasznalt targyakkal, jatékokkal, ruhadarabokkal stb. szerziink masoknak 6romet). Itt a ra

szoruldkra is gondolunk.

December — Madarkaracsony
- Fenyofa diszitése madareleséggel az udvaron.

Februar 1. — A Tisza él6vilaganak emléknapja

- Beszélgetések, szemléltetés:

* Hol a Tisza?—>térkép,

* milyen allatok ¢ltek benne, kipusztuldsuk,

+ ¢lettér tisztasaganak fontossaga, kartékony anyagok a kornyezetben,
* patakvizsgalat folyamatosan negyedévenként.

Februar 2. — A Vizes Eléhelyek Vilagnapja
- Kirdndulés a Balaton partra

Marcius 22. — A Viz Vildgnapja

- Kirandulas: Keszthely Balatoni Muzeum, Fenékpuszta viztisztitd telephely, Kis-
Balaton

Elézmények:

* mit jelent szamunkra a viz,

* aviz tisztasdganak megdrzési lehetdségei,

» kisérletek végzése,

* Balaton vizében és kornyékén €16 €l6lények megfigyelése.

Miarcius 23. — Meteorologiai Vilagnap

- latogatés a sarmelléki meteoroldgiai telephelyre,

- barkéacsolas: szélkakas, esOméro,

- népi megfigyelések, iddjaras alakuldsa, ezek Osszehasonlitdsa (folyamatosan a
tanévben).
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Aprilis 7. — Az Egészség Vilagnapja

- Eljiink fiistmentesen! Dohanyzas és szmog ellenes felhivas gyermekrajzokon
keresztiil.

- A dohanyos sziiloknek felhivas: aki nem gytjt ra és a csaladtagok altal bizonyitani is
tudja, havonta sajat gyermeke altal készitett meglepetésben részesiil.

- Sportnap: sziilékkel, nagysziilokkel, testvérekkel. A versenyszdmok tobbnyire a
csaladokra épiilnek.

Aprilis 18. — Milemlékvédelmi Vilagnap
- Séta Keszthely utcain: milemlékek, milemlék jellegli épiiletek megtekintése,
hozzéjuk fiz6do torténetek (gotikus templom, Goldmark Karoly haz, Festetics kastély).

Aprilis 22. — A Fold Vilagnapja

- ZOLD HETEK

» rajzkiallitas,

* eldadasok (Nemszeretem allatok: hiillok, kétéltiiek, denevérek),

* tovabbképzés (Hogyan tudjuk gyermekeink szivébe lopni a természetet?),
» kirdndulasok (Csomdodér kisvasut, Zalavar),

» denevérészkedés,

»  virdgositas,

» emlékfa-iiltetés.

Aprilis 30. — Méhek Napja
- Latogatds méhésznél, mézkdstolas.

Maijus 10. — Madarak és Fak Napja
- gyalogtura szervezése csaladokkal hétvégén,
- biciklitara Fenékpusztara (kiépitett kerékparuton) a madargytiriizé taborba.

Maijus 19. — A Tej Napja
- Latogatas a keszthelyi tejiizembe (tej- és tejtermékek kostolasa).

Junius 5. — Kornyezetvédelmi Vilagnap

- gyllés: 6voda, iskola, onkorményzat, természetbarat egyesiiletek,

- milyen eredményeket ért el kozos munkank, kérnyezetiink megdvasa érdekében,
- elkovetkezendo feladataink.

Jalius
- Kornyezetvédelmi tabor (egy hét sziilok, gyerekek, pedagdgusok egyiitt).

Nagy Izabella
Loérant Veronika
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irta: Foldes Petra

MEG EGYSZER A SZEMTOL SZEMBE MODSZER ISKOLAI
ALKALMAZASAROL

A Csalad, Gyermek, Ifjusag cimii lap el6z6 szamaban jelent meg Fellegi Borbala
tanulmanya arrol a programrol, amely a Csalad, Gyermek, Ifjusag Kiemelten Kozhasznu
Egyesiilet és a Zold Kakas Liceum egyiittmiikodésében a resztorativ szemlélet iskolai
alkalmazasat célozta meg. Ebben az irasban a masik oldalrol, tehat az iskola egésze, az ott
zajlo pedagogiai folyamatok szempontjabol értékelem a programot.

Az iskolarol

A Zold Kakas Liceum ugynevezett drop-out kozépiskola, azaz olyan didkokkal
foglalkozik, akik mas kozépiskolaban korabban sikertelenek voltak, de tanulasi képességeik
¢s motivaciojuk alapjan képesek az érettségi megszerzésére. Az iskolai kudarcok oka sokféle
lehet (fel nem ismert részképesség-zavarok, csaladi konfliktusok, pszichés zavarok stb); az
azonban bizonyos, hogy a Zold Kakas Liceumba jardé didkoknak nem csak a
tanulmanyaikban van sziikséglik segitségre. Mar pusztan az a tény, hogy drop-out iskolaba
kell jarniuk — akar okként, akdr okozatként — mindenképpen szocializacios zavart is jelez;
ebben a helyzetben pedig rendkiviili jelentdséget kapnak a vildgos kozdsségi normak ¢és a
normak megtartasaért vald kozos felelosség. Ezért fogadtuk nagy orommel a Csalad,
Gyermek, Ifjusag Egyesiilet kezdeményezését az egyiittmikodésre: a resztorativ szemlélet
¢s a hozza tartozd eszkozok iskolankban torténd kiprobalasara. Az iskola célja az volt, hogy
minél tobbet megismerjen abbol az eszkdztarbol, amit a Szemtdl szembe mddszer kindl, €s

crer

Az egyiittmiikodésrol

Az egyik oldalon tehat rendelkezésre allt egy jol kidolgozott kommunikacids és
konfliktuskezeld rendszer, a masik oldalon pedig egy mikodd iskola. Az iskola célja
nyilvanvaléan nem lehetett a teljes Szemtdl szembe program adaptalasa. Ezért elsé 1épésben
szerettiink volna betekintést nyerni a programba, hogy meghatarozhassuk azokat az
elemeket, amelyek mar a kiprobalds szintjén is az iskola miikodd pedagdgiai rendszerébe
illeszthetéek. Ezért kezdtik a kozos munkat a tantestiilet egészére kiterjedd
facilitatorképzéssel, majd az Egyesiilettel valé megallapodas alapjan tovabbi harom elemmel
egészitettiik ki a programot:

+ kortars-facilitator képzés az iskola 9. osztalyos didkjainak

* akonfliktusos helyzetek facilitalassal torténé megoldasa

* szupervizio, illetve a folyamat atadésa az iskola munkatarsainak

Az egylittmiikodés szempontjabol meg kell jegyezni, hogy kezdetben erdteljesen eltért a
két érintett fél motivacioja: mig az Egyesiilet a meglévo, kész programjainak megvaldsitasat
kinalta jol meghatarozott keretek kozott (képzések, Szemtdl szembe konferenciak), addig az
iskola a sajat problémadinak sajat rendszerébe illeszked6 megoldasara vagyott, viszont az
igényeit nem tudta pontosan megfogalmazni. A felek tehat ezen a ponton még sajat céljaikat
vetitették egymasra, és nem jutottak el a kozos cél megfogalmazasdig. Az attdrést az
egyiittmiikddésben a ténylegesen kozos munka megkezdése jelentette: a felek ,,miikddés

49 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2002/2



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

kozben” ismerhették meg egymas programjat és kompetencidit a kozos facilitdlasok
alkalmaval, és a 9. osztalyban, az osztalyfdnok bevonasaval zajlo képzés keretében. Végsd
soron eldallt az a paradoxon, hogy a kdzos célok megfogalmazasahoz sziikséges kdlcsonos
megismer¢s a kisérleti folyamat végére jott 1étre; de kétségteleniil 1étrejott.

A program megvalositdsa soran egy sor olyan ellentmondas keriilt felszinre, amelyek
részben megmutatjadk a Szemtdl szembe modszer adaptalhatdosdganak hatéarait, részben a
kolesonods alkalmazkodasban sziiletett kompromisszumok altal valdsagos épitkezést
inditottak: az iskolat igényeinek pontosabb megfogalmazisara, az Egyesiiletet pedig
rugalmasabb megoldaskeresésre 0sztonozték. Ezeknek az ellentmondasoknak az elemzése
rejti a kisérlet tanulsagait.

A tantestiilet képzése: modszer, vagy szemlélet?

A programmal vald ismerkedés kezdeti szakaszaban az iskola munkatarsainak a Szemt6l
szembe konferenciaro6l volt tapasztalatuk (egy el6zo tanévben zajlott facilitdlas nyoman); a
képzés soran azonban kideriilt, hogy itt sokkal tobbrél van szo. Mivel a harom napos
facilitatorképzés keretében épiteni lehetett a pedagogusok érzékenységére, kommunikacios
¢s csoportvezetési készségeire, maga a konferencia-technika bemutatasa és kiprobalasa rovid
id6 alatt lezajlott. A képzés tovabbi részében sokkal inkdbb a megkozelités egésze
foglalkoztatta a tréningen részt vevd tanarokat, akik megérezték, hogy magaban a Szemtdl
szembe konferencidban sem a forgatokdnyv és a technika, hanem a resztorativ szemlélet
hordozza a lényeget.

A resztorativ szemléletre raérezni nem volt nehéz (hiszen a hitvallas, és legfoképpen a
célok tekintetében sok azonossagot hordoz a személykdzpontli pedagogidk filozofidjaval). A
kétféle megkdzelités azonban 1ényeges kiilonbséget is mutat: mig a resztorativ szemlélet az
egyes eseményekre koncentrdl, a személykézponti pedagdgidk a  gyermek
személyiségfejlodését, mint folyamatot allitjak a kozéppontba. Ebbdl kovetkezik a kétféle
iskolamodell moddszertana kozotti eltérés. A személykozpontti iskoldkban az egyes
torténéseket mint egy hosszii folyamat részét kezelik. Ennek a folyamatnak a
személykozpontl szemlélet szerint normalis velejaroi az elakadéasok, elhajlasok, az esetleges
rendzavaras. igy ezeket a jelenségeket is elfogadassal €s empatiaval kezelik; ez az attitiid
hatarozza meg tehat a konfliktushelyzetek megoldasat. Ezzel szemben a képzés sordn
megismert Szemtdl szembe programban a gyerekek a pillanatnyi viselkedésiikre kaptak
folyamatos visszajelzést (normalis miikodés esetén is), a normaktol vald eltérés pedig —
akkor is, ha jelentéktelennek tiint — azonnali beavatkozast eredményezett.

A gyors beavatkozast tamogatd, ugyanakkor biztonsdgos technikdk nagy hatast
gyakoroltak a Zold Kakas Liceum tanaraira. Hiszen a személykdzponti pedagodgidban
eléfordulhat, hogy tolerdlhatatlan magatartasokra — az ,,elkovetét” megértve — nem, vagy
teljesen empatikusan reagalunk. A Szemtdl szembe program megkozelitésének megismerése
modszereket kindl a pedagdégusnak ahhoz, hogy ilyen helyzetekben direkt — a
személykozpontl pedagogidhoz mégis jol illeszkedd — mddon be tudjon avatkozni.

Mindez azt jelenti tehat, hogy a képzés igazi hozadéka a Szemtdl szembe modszer
egészének megismerése volt (bar ez csak a facilitaitorképzés melletti ,,bonuszként”
szerepelt). A Szemtdl szembe program konferencia technikaja valoban hasznos, rdadasul jol
elhatarolhatd, kiemelhet6 és kiilon is megtanithat6. Egy pedagogus szamara azonban (aki jo
esetben ritkan taladlkozik konferenciat igényld sulyossadgu konfliktussal), a Szemtdl szembe
konferencia az egész programon beliil csak az egyik — és valdszintileg nem is a legfontosabb
— modszer. A hétkdznapi osztalytermi helyzetekben hasznalhaté kommunikacids technikak,
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a mini konferencidk, az értékelés és Onértékelés megismert formai is mind igen értékes
tudast jelenthetnek. Mivel a Szemtdl szembe program szemlélete kozel all a hazai
személykozpontl iskoldkéhoz, modszerei pedig ezek eszkdztarahoz értékes kiegészitést
jelenthetnek, hasznos lehet egy olyan — kifejezetten pedagdgusoknak sz6l6 — tovabbképzés
megalkotasa, amely nem a facilitdtorképzést helyezi a kozéppontba, hanem altaldban a
Szemtdl szembe programban alkalmazott modszereket.

Ellentmondasok a 9. osztalyos képzés koriil: siker, vagy kudarc?!

Utolag nehezen értelmezhetd, mert rengeteg ellentmondast rejt (bar az érveket konnyt
felidézni) az a dontés, hogy az iskola kilencedik osztalyaban, kotelezo jelleggel kezdtiik meg
a kortars-facilitator képzést. Ebben a dontésben az iskola szempontjai dominaltak: az iskola
rendszerébe ugyanis sokkal konnyebb volt egy kotelezd tanorat beilleszteni; raadasul ez a
megoldas taldlkozott a kilencedikes osztdlyfonok igényével és a moddszerre valod
nyitottsagaval. Az iskola mindenképpen szerette volna a resztorativ szemléletet valamilyen
formaban a didkoknak is megmutatni, és nem bizott egy fakultativ képzés sikerében: st
annyira szerette volna megvalositani a képzést, hogy egy meghatarozott csoportnak
kotelezove tette azt. A kilencedik osztaly kivalasztasdt nemcsak az osztalyfonok személye
motivalta: a tavlati elképzelés az volt, hogy a programot a mindenkori kilencedik osztalyban
kotelezdve téve — felmend rendszerben — az iskola valamennyi didkja megismerkedik majd a
resztorativ szemlélettel.

A didkcsoport ilyen megszervezése viszont nehéz helyzetbe hozta a programot vezetd
facilitatorokat (a nehézségeket Fellegi Borbala cikkében részletezi; itt hozzateszem az iskola
oldaléarol lathato, az iskola logikdjabol kovetkezd ellentmondésokat). A képzés sikerének
esélyét kétségteleniil rontotta, hogy egy olyan kotelezé orarol volt szd, amely ugyanakkor
mégsem illeszkedett a megszokott tantargyi logikaba. A gyerekek nehezen értették meg,
hogy mit varnak toliikk. Az iskola gyakorlatatol amugy is idegenek az ehhez hasonld —
egyértelmii outputtal rendelkezé — kurzusok (a didk a félév végén nem Otost-négyest-
elégtelent kap, hanem kortars-facilitator lesz, vagy nem lesz); egy ilyen kurzuson vald aktiv
részvételhez nyilvdn a kimenet irdnti motivacid (ebbdl kovetkezdleg Onkéntesség)
sziikségeltetik. Ezt a helyzetet tovabb bonyolitotta, hogy a kotelezd Emberismeret oOra
keretében zajlo képzéssel a didkok a bizonyitvanyukba a szokasos Zo6ld Kakasos rendszer
szerint részt vett/nem vett részt mindsitést szerezhettek (a ,,nem vett részt” bejegyzés potlasi
kotelezettséget von maga utan). Mar a kurzus kdvetelményeinek megfogalmazasdnal gondot
okozott, hogy az iskola mindsitésének és a képzés sikeres elvégzésének egybe kell-e esnie,
azaz csak az kaphat-e ,,részt vett” mindsitést, aki képes a kurzus végén a vizsgafacilitalasra.
A kovetelmények terén végiil kompromisszum sziiletett, eszerint viszont a facilitdtoroknak
ugy kellett egy kortars-facilitator képzést elkezdeniiik, hogy annak méar az elsd pillanatban
sem volt egyértelmii célja a kortars-facilitatorra valas.

A kotelezd tandrai keretek a facilitdtorok szerepét altaldban is veszélyeztették: hiszen
azzal, hogy tanrendi Orat tartottak, formalisan tanar-szerepbe keriiltek. Ez két szempontbodl is
ellentmondast rejt: ellentétes a facilititori szerep-mintdval, rdadéasul ellentétben allt a
facilitatoroknak az iskolaval fennallo valdsadgos kapcsolataval is. A gyerekek nem élhették
meg Oket kiilsé szereploként, hiszen 6k ,tartottak™ egy tanrendi 6rat, de nem élhették meg
Oket tanarként (ami egyuttal az iskolakdzosség tagjat, ,,koziiliink valot” is jelent) sem, hiszen
valojdban nem voltak az iskolak6zosség tagjai. A dichotémiat tovabb erdsitette az
osztalyfonok (az ,,igazi” tanar, az iskolakozosség tagja) allando jelenléte a foglalkozasokon.
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Részben oldotta volna az ellentmondéasokat, ha az iskola mar ekkor meg tudja
fogalmazni latens igényét: az iskoldnak ugyanis nem az volt az elsddleges célja, hogy a
gyerekek kortars-facilitdtorokka valjanak; sokkal inkdbb az, hogy a 9. osztaly megtapasztalja
a resztorativ szemléletet, illetve hogy minél eldbb csoportta szervezddjon. A folyamat soran
a csoportépités feladata 1épett mindinkabb eldtérbe, amivel a facilitatorok gyakorlatilag a
sajat munkajuk feltételeit igyekeztek megteremteni (,,az altalunk képviselt szemlélet -
amelynek alapeleme a kozosségi 1ét — lizenetének atadasa sokkal nagyobb akadalyokba
itk6zott, hiszen még alapvetd csoport-dinamikai jelenségek hidnyoztak az osztaly életébdl.”
F.B.). igy a képzés végiil csoportépitéssé alakult at (illetve a csoportépités eszkozbol célla
1épett eld). Ezt a célt pedig a képzés tokéletesen megvaldsitotta. Az eredményeket sajnos a —
12 alkalom utan a folyamatbdl kilép6 — facilitatorok mar nem regisztralhattak.

A 9. osztaly diakjai kozott rendkiviil (az iskoldban eddig soha nem tapasztalt mértékben)
erés a szolidaritds, a bizalom és az egymasért érzett felel6sség. Az osztalytarsaik kozott
biztonsadgban érzik magukat, csoportos helyzetben figyelmesen végighallgatjak egymast, és
konnyen megnyilnak egymas el6tt. igy gyakran felszinre kertilnek sulyos — tobbnyire csaladi
— konfliktusok. Egy ilyen beszélgetés nyoman az osztily javaslatira tortént medidlds egy
didklany és a sziilei kozott! De az egymas irant érzett felel6sség cselekedeteikben is
megnyilvanul: az osztdly teljesen spontdn mddon szervezte meg gyengén tanuld tarsuk
korrepetalasat. A vele vald tanuldst napi bontasban felosztottak egymas kozott, igy kdzosen
biztositando, hogy a tarsuk ne bukjon meg, és jovore is egy osztalyba jarhassanak.

A kilencedik osztalyosok képzése tehat — mint csoportépités — kifejezetten sikeresnek
mondhat6. Nem szabad megfeledkezni tovabba arrol, hogy a kurzus keretében még egy
sikeres képzés zajlott: éspedig a foglalkozasokon mindvégig részt vevo osztalyfonok ,,latens
képzése”. Az itt szerzett tapasztalatoknak koszonhetd, hogy ma mar 6 is — és nyilvan
nemcsak a kilencedik osztalyban — készségszinten alkalmazza a resztorativ technikékat, és
elméleti pedagogiai vitdinkban is megjeleniti a resztorativ szemléletet.

Szemtol szembe konferenciak: konfliktusmegoldas vagy pedagogiai modszer?

Egy olyan iskoldban, ahol a gyerekek biztonsag-igénye — korabbi sériiléseik
kovetkeztében -fokozottabb, a normaszegésekre, konfliktusokra feltétleniil reagalni kell. A
Szemtdl szembe konferencia nagyon jo eszkozt kindl ehhez. A moédszer biztonsagos, és —
mivel a kozosségi konfliktusmegoldast, egyuttal azonban az egyéni felelGsséget
hangsulyozza — pedagogiai értelemben is nagy jelentdségli. Egy sikeres konferencia
eredménye messze tulmutat a konkrét konfliktus megoldasan: erdsiti a szolidaritast, az
egymasért valo feleldsségvallalast, megerdsiti a normakdovetd magatartds értékét, ¢és
megerdsiti magukat a kdzosségi normakat is. Be kell azonban latni, hogy a Szemtdl szembe
konferencia vegytiszta formajaban idegen test lehet egy személykozpontu iskola életében.
Az eset steril, izolalt megjelenitése szinte elképzelhetetlen egy olyan kdzegben, ahol a
folyamatos egyiittélésben keletkezett konfliktus nehezen valaszthato el az elézményektdl, és
ahol az eset utéélete a megtorténtét kovetd masodpercben megkezdddik. Tovabbi problémat
jelent, hogy a facilitator végtelenségig egyszeriisitett kommunikacioja nehezen értelmezhetd
a részt vevd didkok szamara akkor, ha ugyanez a személy (a tandruk) az iskolai
hétkoznapokban rendkiviil szines gesztusokkal, érzelmi visszajelzésekkel operal.

Ezért — megértve és megtanulva a konferencia forgatokonyvében (az elokészitéstol a
megallapodasig) a biztonsadgot garantalod elemeket, az iskola a Szemtdl szembe konferenciat
némiképp szabadabban kezeli. A kezdeti, gyakorlatlansagbol szarmazé ligyetlenséget mind
inkdbb felvéltja a tudatosan szabadabb, a konferencia lényegét megdrzd, de az iskola igényei
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szerint testre szabd konferencia-tervezés és lebonyolitas. Az esetleges eltéréseket az
elokészités soran egy stab tisztazza, iigyelve arra, hogy a Szemtdl szembe konferencia
Iényegét jelentd onkéntesség €s biztonsagossag ne sériiljon. Ez utan a konzultacié utan kezdi
el tényleges tevékenységét a facilititor, a stdb megegyezése szerint. Az elmult fél év sordn
négy konferenciat szerveztiink: kettét az Egyesiilet ko-facilitatora segitségével, kett6t pedig
teljesen 6nalloan.

A lezajlott konferencidk megerésitik azt a meggy6zddésiinket, hogy a Szemtdl szembe
konferencia sokkal tobb, mint konfliktusmegoldd6 modszer. A konferencian ohatatlanul
felszinre keriilnek az eset szélesebb 0Osszefiiggései, igy barmelyik konfliktus az iskola
szdmara is hordoz tanulsdgokat; azaz nemcsak a résztvevok, de az egész iskola fejléddésének
is katalizatorava valik. Egy verekedés esete kapcsan példaul a megallapodasba az igazgato
vallalasa is bekertiilt: azt vallalta, hogy — a didkok biztonsaga érdekében — kezdeményezi az
Alapértékeink cimli dokumentum megalkotasat. A megallapodas részeként az (érintettként
¢s tamogatoként) részt vevo didkok vallaltak, hogy ebben didktarsaik korében tdmogatjak az
igazgatot. Azota az Alapértékeink cimli deklaracié — az iskolai demokraciat megjelenitd
Didkféorum egyiittmitkddésével — megsziiletett. A konferencian tehat nemcsak az érintett
didkok konfliktusdban sikeriilt a helyreallitas felé elmozdulni; de a konferencia egyuttal az
egész iskola életére kihato valtozast is katalizalt. Egy-egy konferenciaval altaldban is az a
célunk, hogy — mikdzben magat az esetet lezarjuk — érintsiik a mogotte meghuzddo
alapproblémat is (ezt nyilvan folyamatokban gondolkodo, pedagdgusi attitiidiink motivalja).
Ha a konferencidn sikeriil ilyen mélyebb 0sszefiiggésekre bukkanni, ennek tovabbi kezelését
a megallapodas szerint kanalizaljuk. A konferencia igy szervesen beépiil az iskola
pedagogiai rendszerébe.

A folyamat atadasa: egyiitt, vagy egyediil?

Az eddigiekbdl kovetkezik, hogy a lezajlott fél éves egyiittmikddés az iskola
szempontjabol eredményes volt. Elindult egy tanuldsi folyamat, és ebben az iskola igen
értékes modszertani eszkozokkel gyarapodott. Vilagossa valt, hogy a mindenkori kilencedik
osztaly életét az iskoldban tudatos csoportépitéssel kell kezdeni, ugyanakkor — a kordbban
részletezett okokbol — szerencsésebbnek tlinik, ha ezt a munkat az osztalyfonok vezeti.
Ebben a folyamatban azonban konzultdciok keretében szeretnénk igénybe venni az
Egyesiilet segitségét. Tovabbi egylittmiikddési lehetdséget kinal a kortars-facilitator képzés,
amit fakulticios formdban most mar -az eddigi egylittmiikddés talajan — megvalosithatonak
latunk. A Szemtdl szembe konferencidk facilitdlasdra az iskola néhdny tanara ma mar
képesnek érzi magét, de ebben a folyamatban tulsdgosan elszakadtunk az Egyesiilettdl.
Hiszen -éppen a szabadabb felfogas okdn — az eldkészitd stdbban és a szupervizidban
sziikséglink van az Egyesiilet segitségére. Ez biztosithatja a modszertdl vald eltérés
kontrolljat, hogy a munkank ne valjék kontarsagga — egyuttal kifejlodhessen a Szemtol
szembe konferencia iskolak szdmara testre szabott valtozata: a kozosségi konfliktuskezelés
technikdja.
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MIKUS GYULA 1930 - 2002.

A gyermekvédelmi szakma meghatirozo személyiségét buicsuztattuk 2002. marcius 18-
an. Mikus Gyulat, Gyula bacsit, aki merész gondolataival, 0rokos tettrekészségével
példaképeink kozé tartozott.

Szinte hihetetlen, hogy a kozelmultban vette 4t Goncz Arpad koztarsasagi elnoktol a
Koztarsasagi Elnoki Aranyérmet életpalydja elismeréseképpen. Kozel 50 éven at kiizdott,
harcolt, a bajbajutott fiatalokért.

Szoval, tettel, irassal igyekezett segiteni a raszoruloknak. Ezt tette kozépiskolai
tanarként, pszichologusként, neveldotthoni igazgatohelyettesként, specidlis otthoni
igazgatoként és szakiroként.

Kozépiskolai tanarként kezdte palydjat a nagyhiri Toldi Gimnaziumban. Magas szintl
tanari munkdjan tul kotelességének érezte a tehetséges, de szocialisan hatranyos helyzetli
fiatalok felkarolasat. Tobb szaz kozépiskolas fiatalnak, serdiilének O volt a példaképe az
Otvenes-hatvanas években. Kovetkezetes, hatarozott egyéniségének koszonhetéen devians
fiataloknak segitett visszataldlni a tarsadalomba. Gyermekkozpontisaganak, koveteld-
képességének, karizmatikus egyéniségének kovetkezményeként tanitvanyainak tobbségébdl
sikeres, ismert ember lett, miivész, politikus.

A Cseppké utcai, a Bokréta utcai otthonok munkdjat, az allami gondoskodasban ¢él6
gyermekek mindennapjait meghatarozta egyénisége, jelenléte. Kozvetlenségének
koszonhetden a gyermekek imadtak, tisztelték, mint baratot, mint tanacsadot, mint sziildt és
nevel6t. O valamennyi red bizott novendékét jol ismerte, birta bizalmukat, szeretetiiket.

A Févarosi Gyermek — és Ifjisagvédd Intézet munkatdrsaival létrehozta és vezette a
napjainkban ujjaélesztett Elemz6 ¢€s Modszertani Csoportot, atfogd elemzéseket adva a
fovaros gyermekvédelmérol.

Elsok kozott kezdett a '80-as évek kozepén szenvedélybeteg fiatalokkal foglalkozni.

A pedagdgia, a pszicholdgia és a valo ¢€let adta lehetdségek széles eszkoztaraval vonult
harcba a beteg fiatalokért. De harcait a szakmaval, feletteseivel is vivta a drogproblémak

A mabol visszatekintve szinte valoszeritlennek tlinik, hogy a nyolcvanas évek kdzepén a
fiatalok korében terjedd szipuzds tényének, a renddrségi tulkapasoknak, a szakmai
tehetetlenségnek a foltarasa nem volt kockazatmentes vallalkozas.

A gyermekvédelmi szakma nem csekély része arisztokratikus érzéketlenséggel és a
kiviilallas mimelésével szemlélte Mikus Gyula munkéjat.

Ontérvényti ember volt, de nem volt csdkdnyds, hajthatatlan. Kollégai néha a neveldi
munkaban kovetkezetlenséggel vadoltak. Gyula bacsi, ami tegnap helyes volt, az ma miért
helytelen? — kérdezték Tole. Mert az é¢let is ilyen, valaszolta bdlcsen vagy, ha ugy tetszik,
latszolag semmitmondoan. Aki jol ismerte tudta, hogy nem kovetkezetlen, nagyon is
kiszdmithato, kivaltképp a kisérletezésben, az allandd tutkeresésben, a helyhez, id6hoz, a
koriilményekhez és a személyiséghez kotott helyes pedagdgiai valasz keresésében.

Tevékenysége kovetokre talalt, munkatarsai kiszélesitették, folytattdk az altala kitaposott
utat.
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Mindennapos gyakorlati munkéja mellett tobb széz cikket, tanulményt irt, rengeteg
vizsgalatot, elemzést készitett. FEvekig szerkesztette a fOvarosban megjelend
Gyermekvédelmi Periodikat.

Az itt kozreadott valogatds Mikus Gyula publikacioibol reprezentdlja széleskorti
munkassagat, de az irodalomban jaratosak azt is tudhatjak, hogy mas szerzoktdl nem igen
olvashatunk a korabeli id6kben a kritikus témakban.

Az elesettek, a tarsadalom periféridjara szorultak iranti elkotelezettsége nyilvanult meg,
amikor a fOvarosi hajléktalangondozas hdskordban bekapcsolddott ebbe a munkaba is.
Péalyaja alkonyan kezdett talan a legnehezebb feladatba. Nyugdijasként tapasztalatait az
aszodi javitdintézetben pszichologusként kamatoztatta, batoritva kollégait, segitve a
blinelkdvetd fiatalok reszocializaciojat, visszavezetésiiket a tarsadalomba.

De munkavégzésén, teherbirasan, a fiatalokra gyakorolt szuggesztiv hatdsan ez
akkoriban még nem latszott. A mezdgazdasagi munka — az allatgondozas, a
gybgynovénykertészet kialakitasa — az O személyiségén keresztiil terapias eszkozzé valt.

A javitointézet multjat f6ldolgozd, — maig kiadatlan — torténelmi munkéjaért az utdkor
halas lesz.

A haladlat megel6z6 két évben visszatért a Fovarosi Gyermekvédd Intézetbe.
Betegségével dacolva emlékei megirdsan, a ,,Bokrétas aktakon”, megannyi szenvedélybeteg
¢letsors foldolgozasan munkalkodott. Gyakran jartak hozza csalddapava lett novendékei, de
olyanok is, akik egész életiikben gondozottak maradnak.

Kollégai, munkatarsai szeretettel, megbecsiiléssel voltak iranta, és reméljiik, ezt O is
tudta, érezte.

Mikus Gyula életpalyaja szinteréiil a fovarost valasztotta. Szakmai hirnevét itt alapozta
meg, itt vivta csatait, itt segitette élni tanulni a gyerekeket, fiatalokat, akiket csaladjuk és a
nagyvaros kivetett magabol, vagy nem akart visszafogadni.

Tisztelettel és elismeréssel adozunk Mikus Gyula emlékének.

Molnar Laszl6

Vilogatas a korabeli munkaibol:

- Egy budapesti altalanos iskolas neveldotthon Osszetételének, szocialis- és csaladi
koriilményeinek, neveltségi allapotanak, pszichés atmoszférijanak elemzése a tavlati
pedagogiai tervezés (prognosztikus modell) kialakitasa céljabol 1. rész 1975. év 12. sz.

- Az allami gondozottak csalddi beilleszkedési tapasztalatai ¢és beilleszkedés
hatékonyabb elésegitésének iranyelvei (Dr. Koti Janos tarsszerzovel) 1976. év 13. sz.

- Az 1975-6s évben nagykoruva valt allami gondozottak munka-és életkoriillményei
(Héber Judit tarsszerzével) 1976. év 13. sz.

- Az allami gondozasba vétel és az intézeti elhelyezés 0j tendenciai 1975-ben (Aczél
Ilona és Schremmer Istvan tarsszerzokkel) 1976. év 13. sz.

- A nehezen nevelhetdség és az antiszocialitas pszichés hatterének felderitésérdl, a
pedagogiai €s pszichologiai korrekcio és terapia modszereirdl (1982. év 29. sz.)

- Az 1981. évi bedramlas tendencidi, 0j jelenségei és a nevelSotthoni intézményi
halézat szervezeti és modszertani korszertiisitésének néhany gondolata (1983. év 31. sz.)

- A cigany gyerekek részére juttatott rendszeres nevelési segélyek alakuldsa (Bacskai
Jozsef tarsszerzovel) (1984. év 32. sz)

- A hivatdsos neveldsziildi csalddok légkorérdl, nevelési stilusarol, a kihelyezett
gyermekek személyiségfejlodésérol (a szerz6 megjeldlése nélkiil) (1984. év 33. sz.)

- A nagykoruva valt volt allami gondozottak 6nallo életkezdésének problémairol és
nehézségeirdl (1984. év 33. sz.)
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- A kiskortiak veszélyeztetésérdl és a veszélyeztetettség 1j jelenségeirdl az utolséd 5 év
allami gondozésba vételeinek tiikkrében (1984. év 33. sz.)

- Az éllami gondozasbol nagykorasaguk elétt csalddba visszahelyezett volt
gondozottak csaladi koriilményeirdl, beilleszkedésrdl (1984. év 34. sz.)

- A bunelkovetd fiatalkortiak helyzete és érdekiikben tett megel6zd, pedagdgiai
intézkedések hatasa (vizsgalati elemzés) 1984. év 35. sz.)

- A sulyosan antiszocialis €és bilinelkovetd 14-18 éves fiatalkoru allami gondozottak
személyiségallapota és biincselekményinek jellemzdi (egyéni és csoporttipusok) (1985. év
38.sz.)

- A Bokréta utcai ifjisagi neveldotthonban tapasztalhatd szenvedélyartalmak
felmérésérol és 1984-85-6s évben

- A szenvedélyartalmak fiiggdségében kialakult személyiségtorzuldsokrol —és
blincselekmény elkdvetésekrdl (1986. év 39. sz.)

- Az ifjusagvédelem és a szocialis gondozés klasszikusai, az ellendlldsi mozgalom
martirjai, Salkahéazi Sara és Bernovits Vilma (1986. év 40. sz.)

- A fejlédési rendellenességek sajatos megnyilvanuldsai a fOvaros specidlis fil
neveldotthonaiban (a szexualis fejlodés rendellenességei) (1988. év 44. sz.)

- Szabadidds gyogyito-neveld munka, terapids intézmény kialakitasa szenvedélybeteg
fiuk részére (Szilagyi Gabor és Donath Attila tarsszerzokkel) (1987. év 42. sz.)

- Egylittmiikodés krizishelyzetben 1év0 fiatalokért (esettanulmany) (ifj. Bujdos Laszlo
tarsszerzovel) (1987. év 42. sz.)

-A Bokréta utcai gyogyito-neveld részleg terapids rendszere, tevékenységének
modszertani alapelvei L. rész (1989. év 47. sz.)

- Mikroszféra vizsgalat a fOvaros IX. keriiletében, 1989-ben intézeti nevelésben
részesiilt kiskoruak csaladi-szocialis kornyezetérdl, lakashelyzetérdl, sziileik életmodjarol,

- Hajléktalan (,,csdves”) mikroszféra vizsgalodads a fOvarosban. A ,,csdvesvilag”
Osszetétele, magatartdsa, Onszervezddései, onmagahoz és a vilaghoz vald viszonya (1990-es
vizsgalat) (1991. év 55. sz.)

- Nevelbotthoni testvércsoportok egyiittes elhelyezése, testvérek személyiségallapota,
pszichés sériilései, csoportos és egyéni terapia feladatai (1991. év 56. sz.)

- Nyitott orvosi szolgalat a févarosi GYIVI-ben, allami gondozottak, alkoholistdk,
kabitoszeresek, hajléktalanok szamara (interji dr. Haar Zsuzsaéval, a Heim Pal
gyermekkorhdz orvosaval) (1991. év 56. sz.)

- Erdei tdborozas, nappali és ¢éjszakai kirandulds, mint pszichologiai megfigyelési és
vizsgalati modszer — egyéni €és csoportos személyiségfejlesztd és-pszichoterapids eszkoz
(1992. év 57. sz.)

- Nevel6sziilokrol és gyermekeikrdl (interjuk, beszélgetések neveldsziilokkel, csaladba
fogadottakkal — 10 éves a fovarosi hivatasos neveldsziildi halozat (1992. év 58. sz.)

Megjelentek: Kozlemények, tanulmanyok, cikkek a févarosi gyermekvédelmi korébol
cimi perodikaban.
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irta: Bodd Réka
NEVELESI KEZIKONYV NEM CSAK OSZTALYFONOKOKNEK

A konyv kilenc kiilonboz6 témakorre flizi fel a tanulmanyokat, melyek segitséget
kivannak nyujtani az eredményes munkéhoz.

Az els6 fejezet bemutatja az osztalyfonoki szerep valtozasat a torténelem, a valtozo
politikai ideoldgidk tiikrében. Hogyan alakultak at a nevelés funkcioi, hogyan béviiltek azok
a feladatok, amit az osztalyfonoknek el kell latnia. A fejezet egyik legfontosabb kérdése az
iskoldsok multikulturalis nevelése, az hogyan tudjuk a gyerekeket tolerancidra nevelni,
milyen gyakorlatokat alkalmazhatunk arra, hogy a gyerekek, fiatalok megismerjék mas
nemzetek kultardjat, szokdsait, linnepeit.

A jelenlegi tantervek része az egészségnevelés, amely nem csupan a test egészségére
koncentral, hanem figyelmet fordit arra is, hogy a fizikai betegségek mogott milyen lelki
problémék huzodnak meg. Egy gyakorlati példan keresztiil betekinthetiink abba, hogy test és
1élek egészsége, az egészségnevelési program, hogyan kapcsolodhat Ossze az iskolai
szervezetfejlesztéssel. Hogyan tehetok érdekeltté a tanarok, sziilok, fiatalok, hogy aktiv
résztvevoi legyenek ennek a programnak. Hogyan valhat emberibbé a tanar-didk kapcsolat.
Hogyan tehetjiik érdekeltté a fiatalokat, hogy ne csupdn a jegy miatt tanuljanak, hanem
magaért a tudas megszerzéséért.

Az osztalyfonoki munka soran gyakran meriilhetnek fel benniink kérdések arrol, hol
végzddik kompetenciahatarunk, milyen mélységben avatkozhatunk be didkunk, vagy annak
csaladja ¢€letébe, mi segiti eld a gyermek, fiatal egészséges fejlodését, mit kezdhetlink a rank
bizott titkokkal. A felmeriild kérdésekre nem mindig kaphatunk kész valaszt, de nem
hiszem, hogy ez lenne a tanulmany célja, hiszen minden eset mas €s mas, tehat a felmeriild
kérdésekre a valaszt sajat magunknak kell megadnunk az adott szitudcié tiikrében. Mégis
ugy érzem €érdemes hosszabban elid6zni ezeknél az etikai dilemmaknal, ¢és elgondolkodni a
felmertilé kérdéseken, végigjarni dontéseink tavolabbi kdvetkezményeit.

A konfliktuskezelés kiilonbozéd modszereit esetleirasok teszik kézzelfoghatova. A
feszitett tanmenet, a teljesitményorientdlt kovetelményrendszer nem csak szellemi
erOtartalékainkat emésztik fel, hanem a Ilelkieket is. Ha az osztdlyban felmeriild
fesziiltségeket nem kezeljiik a megfeleld idoben €s helyen nem csak az osztalyban uralkod6
rossz hangulattal kell szembenézniink, hanem akar a teljesitmény romlésaval is.

A konyv felhivja a figyelmet arra, milyen fontos, hogy a didkok mar az iskoldban
megtanuljanak csapatban dolgozni, elismerjék masok munkajat, segitséget tudjanak kérni és
adni. Olvashatunk a tanuldcsoport létrehozasanak fazisair6l, amelynek soran a fiatalok
megtanulhatnak csapatban dolgozni, kozosen felhasznalni meglévd erdéforrasaikat a
felmertil6 problémak megoldasara és a kdzos célok elérésére.

A szociometriai felmérések elengedhetetlentil fontosak a k6zdsségépité munkank soran.
Bar mindannyian sokat olvastunk, tanultunk a szociometriai felmérésekrdl, a gyakorlatban
ritkédn hasznaljuk, pedig sokszor megkdnnyithetik munkankat.

Az utols6 fejezetekben képet kapunk arr6l, kik segithetik az osztalyfénok
kozosségfejlesztd munkajat. Sajnos ma Magyarorszagon még nem mindennapos gyakorlat,
hogy az iskoldk iskolai pszicholdgust alkalmazzanak, pedig szerepiik elengedhetetlen a
konfliktuskezelésben, palyavalasztasban, a gyermekek lelki egészségének megdrzésében, az
eredményes munkaban. A gyermekvédelmi feladatokat is legtobbszor az iskola pedagdgusa
latja el, ritkan alkalmaznak szakképzettséggel rendelkezd gyermekvédelmi szakembert. A
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pedagogusoknak és a gyermekvédelmi szakembereknek egylitt kell/kellene dolgozniuk a
problémdk hatékony megoldasa érdekében. A problémékat nem a gyermekvédelmi
szakember megjelenése okozza, hiszen ha ,,csak’ latensen is, de mar korabban jelen voltak.

A kotet olyan otletekkel, témakkal zarul, amelyeket érdemes felhasznalni az
osztalyfonoki munka soran.

Ne ijesszen el senkit a konyv terjedelme, hiszen a tanulmanyok soksziniisége, az uj
ismeretek a gyakorlatban is felhasznalhaté ismeretekkel szolgalnak. A konyv néhol
szaraznak tlinhet, de ezt ellensilyozzak a gyakorlatban hasznosithato otletek, modellek, a
gyakorl6 osztalyfonokok, szakemberek esetleirasai.

Nem csupén iskoldban dolgozé pedagdgusoknak érdemes kézbe venni ezt a kiadvanyt,
hanem olyan gyakorl6 segitdknek, szocidlis szakembereknek is, akik azon faradoznak, hogy
egy csapatnyi gyerekbdl, fiatalbol kozosséget épitsenek

A nevelési kézikdnyv nem csak osztalyfonokoknek, az Oktatdsi Minisztérium és

Kozoktatasi Modernizacios Kozalapitvany tamogatasaval jelent meg.
(OKI Kiadd, Dinasztia Tankonyv Kiad6 2001. Szerkesztette: Szekszardi Julia)

58 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2002/2



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

irta: Kardos llona

OROKBEFOGADOK ES OROKBEFOGADOTTAK
- BESZAMOLO EGY OROKBEFOGADO SZULOCSOPORTROL

1994 4prilisaban Orokbefogadd sziild csoportot inditottunk osztalyunkon. A
gyermekpszichiatriai osztalyokon ezt a ritka ellatasi format a sziikség hozta 1étre. 1994 els6
felében hét 11 és 16 éves kor kozotti stilyos magatartaszavarral, allando beilleszkedési és
teljesitményproblémakkal kiiszkodd orokbefogadott gyermeket utaltak osztalyunkra,
akiknek a szileir6l is mar az ismerkedés kezdetén az volt a benyomasunk, hogy
kétségbeesett allapotuk, depressziv szinezetli zaklatottsaguk miatt pszichiatriai ellatasra
szorulndnak. Tiineteik hatterében sulyos gyermeknevelési nehézségek, folyamatos iskolai
teljesitmény- ¢és magatartasproblémak voltak, melyekkel a sziilok mar évek ota sok
energiaval, de minimalis eredménnyel kiiszkddtek. Roviden jellemezve az 6rokbefogadott
gyermekek ¢és sziilok lelkidllapotat, azt kell, hogy mondjuk, hogy a csalad valamennyi tagja
krizisben szenvedett. A sziilok kozott két olyan sziildpar volt, akik utolsé lehetdségként
fogadtak a beutaldst, és mar a felvételkor jelezték, hogy amennyiben nem kapnak érdemi
segitséget, visszaadjak a gyermeket.

Valamennyi gyermek 2 és 4 éves kora kozott keriilt az 6rokbefogadd csaladokhoz, addig
csecsemobotthoni elladtasban részesiilt. A gyermekek kozott harom roma sziiletésti volt.
Tiineteik koziil a magatartaszavart illetden lopas, hazudozas, oppozicids magatartasjegyek,
inadekvat agressziv megnyilvanulasok, a tanuldsi zavart illetden alacsony vagy hianyzé
tanuldsi motivacio, gyenge iskolai teljesitmény, az érzelmi zavart illetden ongyilkossagi €s
megsemmisiilési fantaziak, inadekvat, esetleg napokig tartd elkoborlasok, alacsony hofokt
emociok emelenddk ki.

A sziilok nyitottak voltak ajanlatunkra, érdeklddéssel és kételkedéssel fogadtak a
felajanlott lehetdséget. Az elsd honapokban kéthetente, majd havonta egy alkalommal
tartottuk a csoportiiléseket 2-2 oras idétartammal. Kezdetben, féleg a legnagyobb bajban
1évd csalddok mindkét tagja megjelent, majd késébb gyakrabban az egyik sziild, inkabb az
anyak voltak a stabil résztvevok. A csoport 4 évig mikodott. Az elsé sziiloparok mellett
késébb jabb orokbefogado sziildk jelentek meg, ahogyan ambulancidnkon és az intézet
korhazi részlegén tijabb és ujabb gyermekeket ismertiink meg. A csoport nyitott jellegét
végig a négy év alatt megtartottuk. A csoport vezetdje a cikk irdja, ko-terapeutdja pedig dr.
Besny6 Marta gyermekpszichiater volt.

A négy évig miikodd csoport szdmtalan tanulsaggal szolgalt nemcsak a sziilok, de a
magunk szamara is. Azt is mondhatjuk, hogy mindketten sokat tanultunk a gyerekektdl és a
szliloktdl egyarant.

Hogy vildgosabb legyen a csoportra harult feladat, szeretném oOsszefoglalni az
orokbefogadas l¢lektani realitasat. Az drokbefogadas harom tagbol all, optimalis esetben 5
szerepldje van:

- abiologiai sziildk,

- az orokbefogad¢ sziildk,

- az orokbefogadott gyermek.

Kapcsolataiknak érzelmi természetrajza bonyolult és ellentmondasos.

El kell mondjuk, hogy a bonyolult lélektani helyzet csak a véaza a Iélektani
torténéseknek. Ezek mellett még tobb, nem kevésbé fontos vonatkozdsa is van az
orokbefogadds egyrészt hagyoményos, masrészt mégiscsak sajatos helyzetének. Erre
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vonatkozoan az 6rokbefogadod sziilordl meg kell emliteni, hogy a fenti nehézségek mellett az
anydk szilil6 szerepét nehezitheti a medddségbdl fakadod onértékelési probléma, mely
elsdsorban az elszenvedett sérelemben gyokerezik, a vér szerinti gyermekrdl valdé lemondas
szomorusaga, a terhesség kilenc hdénapjanak és a sziilés élményének a hianya, az
orokbefogadott gyermekkel vald kapcsolatban az els6é életévek kimaradasa. Ezek a
személyes nehézségek is gyengithetik a sziildi kompetenciat.

Az oOrokbefogadott gyermeket illetden azt kell elmondanunk, hogy kiilonbséget kell
tenniink a sziiletés utan roviddel 6rokbeadott, vagy esetleg azonnal, nyilt 6rokbefogadéssal
orokbe adott, és az esetleg éveket intézeti ellatasban toltott gyermekek kozott. A sziilés utan
hamarosan nyilt 6rokbefogadéassal 6rokbe adott gyermekek abban a szerencsés helyzetben
vannak, hogy az egyszemélyes kapcsolatban kialakuld érzelmi, indulati szabélyozas a
késObbiekben megkonnyiti majd szdmukra a tarsadalmilag -elfogadott, de sajatos
helyzetiiknek a feldolgozasat. Mint ahogy életiik folyaman szocialis kompetencidjuk minden
helyzetben jobb szinten miikodik. Ellenben a két-harom, esetleg tobb éves intézményes
ellaitdis a mar kordbban jelzett patologias kotddés révén — valtozdo személyek,
munkarendfiiggd személy- ¢és attitlidvaltasok, az érzelmi befektetés hidnya, egészében a
kaotikus viszonyulads a csecsemOhdz -olyan kéros érzelmi, indulati regulaciot hoz Ilétre,
amely késobb rendkiviili moédon megneheziti az Ordkbefogadott gyermekszamara az
egyfeldl tarsadalmilag elfogadott, de mégis sajatos helyzetével vald megbirk6zast. Mint
ahogy életiik folyaman szocidlis kompetencidjuk minden helyzetben alacsonyabb szinten
mikddik.

Elképzelésiink szerint a csoport els§ feladata volt, hogy a sziildszerepben sulyosan
frusztralt, magukat tehetetlennek ¢érzé sziilok hasonld gondokkal kiizd6 kozegben
megoszthassdk nehézségeiket. Megismerkedtiink az évek o6ta tartd nevelési gondokkal, a
szllok sikertelen jobbitasi kisérleteivel — iskolavaltasok, korrepetalasok sorozata —
ugyanakkor a sziilok a gyermek részérdl azt tapasztaljak, hogy a kisebb-nagyobb lopasok,
csavargasok folytatodnak, a probléma egészében egyre nd, a gyermek pedig egyre
érdektelenebb az 1) iskolat, 0j pedagogust illetben. Megismertiik a sziil6k teljes
tajékozatlansagat is az Orokbefogadott gyermek érzelmi és magatartaszavarat illetden.
Nyilvanval6 volt ezutan a kdvetkezd feladat: eldsegiteni a hiteles kommunikaciot, eloszlatni
az irrealis elemeket a sziil6i elvarasokbol. Vagyis beszélni arrol, ami a csaladban elhallgatas,
tabu, vagy éppen titok volt. Korbejarni azt, minél nagyobb a titok, anndl nagyobb a teher a
szil6 és a gyermek szamara egyarant, hiszen tudjuk, hogy a titok izolal.

Azt tapasztaltuk, hogy az Orokbefogadd sziildk a mindennapokban is allando
bizonytalansaggal kiiszkddnek. Mondhatjuk 1gy, hogy Iélektani vonatkozasokban
ingovanyos talajon kozlekednek. Bizonytalansagukat sokan latszat-magabiztossaggal oldjak
meg. Egy anyatol hallottuk ,,... ami 3 éves kora eldtt volt, az olyan rossz volt, hogy nem is
érdemes beszélni rola -legjobb, ha elfelejti. Ennek a gyereknek akkor kezdddott az élete,
amikor hazahoztuk.”

A csoportra harult az a feladat, hogy a sziildi belatast, megértést erdsitse a gyermek felé,
elosegitse azt, hogy az Orokbefogado sziild azonosulni tudjon a gyermek sorsaval az
orokbefogadast megel6zd iddszakra vonatkozdan is. A sziilék ilyen iranya erdfeszitése
katartikus pillanatokat hozott a csoport életébe. A konvenciondlis gondolkodasban a
biologiai sziildt 4ltalaban pejorativ mindsitések, megvetés veszi koril. Hogy az
orokbefogadott gyermekre hogyan hat a bioldgiai sziilok szavakkal valé bantalmazésa, az
tobbnyire kimarad a kozgondolkodéasbol. A biologiai sziilovel vald ismerkedés kezdetben
nehezére esett a sziiloknek, majd érezni kezdték, hogy ha elengedik a fantaziajukat,
felszabadulnak az érzéseik is, s6t 0j érzésekkel is taldlkoznak. Megjelent benniik az
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egylttérzés a vér szerinti sziil¢ irant. Masképp éreztek az orokbefogadott gyermek irdnt is.
Az egyiittérzés, a gyermek sorsaval valo felszabadultabb azonosulds is 1) érzelemként jelent
meg benniik. Mondhatjuk azt is, az azonosulds mar egyet jelent a sorsvallalassal. Az a
kérdés ,,mit gondolnak, mit jelent a gyermek szdmara, ha a sziil6 megértést mutat a vér
szerinti szll6 fel¢” mar nem tiint nehéz feladatnak a sziilok szamara. Tapasztalataink szerint
a sziilék egymast segitve, rendkiviil kreativan dolgoztak ezen a problémén, mikdzben 0k
maguk is érzelmileg felszabadultabbak lettek, megkdnnyebbiiltek.

Akit a sziilei elhagynak, intézeti ellatdsba kényszeriil, stigmat szenved el. A stigmaval
valé birkdzas meghaladja a gyermek erejét. A stigma oldédsa is az orokbefogadd csalad
feladata. A csoportmunka mélytilésével egyre tobb ilyen akcidra véllalkoztak a sziilok. Ilyen
volt példaul talalt kiskutya, kismacska befogadasa, kiilonboz6é torténetekkel valo
szembesiilés, pl. allatkerti torténetek, ahol a rabsdgban ¢él6 tigrisanya, amelyik banatdban
nem képes szoptatni kolykét, de egy anyakutya bevonasaval megoldodik a kistigris
nehézsége. Ezek a torténetek mindenki szamdra érthetden arrdl szdlnak, hogy az
elveszettségbdl, az elhagyottsagbol is van kivezetd t. Aki ezt csindlja, mondja, és aki ezt
hallja — az orokbefogadott gyermek — at is ¢éli az ennek megfeleld érzelmi folyamatot.
Miutan a csoportban tobbszor alkalmaztuk az érzékenyitd tréningre jellemzd elemeket,
ennek a problémanak a korbejardsara talan kissé rendhagyo, de jol milkddd eszkozt
vezettiink be. Azokban az években két olyan filmmel taldlkoztunk, ami sziiloknek és
gyerekeknek is segitséget jelenthetett. Az egyik Annaud, francia kanadai rendezd ,,A
medve” cimii filmje, amely nagyon szép természeti kornyezetbe agyazva egy anyjat
elvesztett medvebocs torténetét mondja el, aki végiil is maganyos erdei bolyongésai soran
talalkozik egy sériilt, meglott nagy medvével, akinek a maga sajatos modjan segit:
nyalogatni kezdi a 16tt sebbdl vérzé nagy medve sebét. A taldlkozasbol kapcsolat lesz,
kolesonosen mindkettd vallalja a masik sorsat és ezaltal mindkettdjiik elveszettsége €s élete
megolddodik. A maésik film, amit szintén ,hdzi feladatként” ajanlottunk a sziiloknek Leigh
angol filmrendez6 ,,Titkok és hazugsagok™ cimi kitiiné miive. Mindkét film a nézdjének —
akar az orokbefogado sziilokre, vagy gyermekekre gondolunk -mintegy érzelmi iranytiiként
mikodik, végigvezetve a néz6t érzelmi folyamatokon, €és egyuttal mintat nyljt és a
megoldas felé viszi a nézdjét.

A serdiilokoru oOrokbefogadott gyermekek torvényszertien érdeklodnek multjuk, vér
szerinti sziileik utdn. A sziildk leggyakoribb reakcidja az elharitds, a kodosités. Miutan
néhany csoportiilésen foglalkoztatta a sziiloket a ,,mit, mikor, hogyan” kérdése, tobb
szllopar is kellden felvértezve érezve magat utana tudott engedni a gyermekek ilyen iranya
érdeklodésének. Annak a csalddnak az esetét szeretném megemliteni, akik megértették a 13
éves orokbefogadott fiuk kivancsisagat és a gyermek ,hol sziilettem?” kérdésére hitelesen
mertek valaszolni. Nyilvan szorongva, de elmondtak, hogy Tokolon, egy bortonben és
elmondték mindazt, amit az anyardl tudtak. Majd miutan a 13 éves fia késobb latni akarta a
bortont, egy hétvégén harmasban elutaztak, és megnézték. Sajat beszdmoldjuk szerint nem
volt konnyli egyikiiknek sem az a bizonyos vasarnap, de mindenki megkonnyebbiilt.
Ugyanez a csalad kés6bb meglatogatta a csecsemdotthont is, helyreallitva az 6rokbefogadas
elotti és utani évek torését. Mindennek a mélyebb jelentdsége, hogy megteremtédott a
lehetdsége az orokbefogadas eldtti és utani identitas folyamatossaganak is.

Egy masik sziil6par részvételét az allando haritds jellemezte, mondhatjuk azt, hogy
sulyos gondjaik eldl az ellenallas albiztonsagaba menekiiltek. Folyamatosan bagatellizaltak
sulyosan patologias serdiild lanyukkal valé nehézségeiket, ugyanakkor ez a sziilpar jart a
leghosszabb ideig, gyakorlatilag 3 évig a csoportiilésekre. Hogy érzékeltessem a csalad
nehézségeit, meg kell emliteni, hogy abban az iddszakban, amikor masok képesek

61 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2002/2



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

voltakarra, hogy a gyermekiikkel megtegyék ezeket a nem konnyli, de nagyon fontos
Iépéseket az Orokbefogadas eldtti iddszak felderitésére, Ok nagyon sajatos modjat
valasztottak a megoldasnak. A sziil6k ketten elmentek, mert tudtdk az anya cimét, szétnéztek
a szegényes hdz koril, érdeklddtek az utcdban lakoktdl az anya életérdl, személyiségérol.
Majd a csoportban beszamoltak arrdl, hogy nagy megkdnnyebbiilés volt szdmukra ez az
utazas, mert ,,most mar tudjuk biztosan, hogy a mi lanyunk ebbe a kdrnyezetbe soha nem
akar visszamenni”. Ugyanettdl a sziil6partol hallottuk csaknem egy évvel a dramai torténés
utan, hogy serdiild lanyuk megélte az anya kedvenc papagajat. Ez a torténés is
bagatellizalva, jelentdségét csokkentve dertilt ki a csoport szamara. Természetesen ez a fajta
massziv ellendllds sulyos egyéni patoldgiat rejt, melynek az olddsa meghaladta a csoport
erejét.

Az Orokbefogadd sziildcsoportban soha nem észleltiink egyiittes ellendllast. A k6zos
nevezO, az egymasra rimeld sulyos gondok, a szenvedés-nyomas mar az elsé alkalmakkor
megkonnyitette a csoport elétti megszolalast. Valamennyi sziild sziiléi mivoltaban sulyosan
frusztraltnak, a gondjaival magara hagyottnak érezte magat. Az is kideriilt, hogy segitséget
kerestek, de valdjdban nem kaptak. A csoportban azonnal sorstarsakra leltek. Sok sziild
irredlis elvarasokkal vette koriil a gyermeket, nem vettek tudomast a gyengébb
képességekrdl, a gyenge vagy hianyzd motivaciordl. A magyarul is gyengén olvasd, értd
gyermeknek nyelvordkra kellett jarni, a gyenge nagymozgas koordinacidju gyermek balett
ordkon gytijtotte be a sziikségszerli kudarcélményeket.

Az iskolai palyafutds nehézségei allanddan napirenden voltak a csoportban. A
teljesitmény problémak mellett oppoziciés magatartiszavar, dnkényes, szabalyokat nem
kovetd magatartas nehezitette a sziilok, a pedagogusok, és természetesen a gyermekek életét.
Gyakran hallottuk a csoportban, ha valaki arrdl beszélt, milyen nehezen megy egy-egy
tantargy, ,,nalatok is ugyanaz, mint nalunk” és egymas utan jottek a hasonld nehézségek
masoktol is, akar egy kanonban. Ezekbdl a beszélgetésekbdl sziiletett meg a kovetkeztetés,
amely a terapeutakat is frusztralta. Egy mérnok apa mondta ki eldszor ,,mi beteg gyerekeket,
kaptunk, pedig csak egyetlen kérésiink volt...lehet fii vagy lany, fehér vagy barna bord,
nekiink mindegy, csak egészséges legyen”. Természetesen Ok is, mint mindenki a
csoportban, egészségesnek mondott gyermeket kapott.

Ami az identitds problémat illeti, ez a roma gyermekeknél volt a legkifejezettebb. Az
egyik bogarfekete haju, kreol borl serdiilé lanytol hallottuk az osztilyos iddszak alatt:”Fn
cigany?! Azok putriban laknak a faluszélen. Mi szép hézban lakunk, kiilén szobam van. ,,0
is azok koz¢é tartozott, akinek a sziilei rendszeresen jartak a csoportba, majd elmaradtak, és a
14 éves lanyt sem hoztak el a pszichoterapias iilésekre. Majd kb. egy év utan hallottuk, hogy
allami nevelésbe adtdk az oOrokbe fogadott gyermeket, de nem bontottak fel az
orokbefogadast. Majd honapokkal kés6bb az anya is megjelent az intézetben, depressziv
zaklatott allapotban volt, nyilvanvaléan a visszaadasr6él akart beszélni, biintudatot,
lelkiismeret-furdalast érzett, valami feloldast keresett a csoportvezeténél, aki jol ismerte a
serdiild lany stlyos magatartaszavarat. ,,Nem birtuk mar tovabb, rendszeresen meglopott
benniinket. Napokra elcsavargott”. Az anya azoéta is rendszeresen talalkozik a mar 19 éves
lannyal, de az apa eddig hajthatatlan maradt.

Probaljuk ennek a 14-15 éves lanynak a helyébe képzelni magunkat, hogyan élhette meg
magat, hova tartozik, miutdn a cigany kulturarol, — bar voltak ilyen prébalkozasok az egyéni
terapiaban — énekrdl, tancrol hallani sem akart. Eriksont szeretném idézni, hogy a jelzett
probléma lélektani dimenziot érzékeltessem. ,,Az ember megéli személyisége egységét és
idébeli folytonossagat a legkiilonbdzobb helyzetekben és egyben az az érzése, hogy
személyisége jellemzOi Osszhangban vannak annak a tdrsadalmi csoportnak az értékeivel,
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amelyhez tartozik.” Roma sziiletésii Orokbefogadott gyermekeink kapcsan még egy
folyamatra szeretnék kitérni. Nyilvanvalé, hogy ezek a sziildk nem elditéletesen
gondolkoztak, amikor roma sziiletésti gyermeket fogadtak orokbe. A sziilok és a gyermek
¢letében az a tragikus fordulat allt be az egyiitt toltott évek alatt — lopasok, hazudozésok,
iskolakeriilések, elkéborldsok utan — hogy a sziilék eljutottak oda, hogy rosszul dontottek
annak idején, ,,azoknak van igazuk, akik nem vdllalkoznak roma sziiletésii gyermek
nevelésére.” A csoportban természetesen nem volt kiillonbség a problémaék jellegét illetden
szarmazds szerint. Nyilvanvalo, hogy az intézményes ellatas okozta korai sériilés egyforman
karositja a roma és fehérborii gyermekeket.

Az orokbefogadd csaladok a fent vézlatosan jelzett nehézségeik mellett elébb-utdbb
partnerkapcsolati nehézségekkel is kiiszkodnek. A nem mindennapi nevelési nehézségek
megterhelik a tarskapcsolatokat, hiszen a sziildk nem tudjédk, milyen objektiven adott
koriilmények aldozata a 2-3 évet intézetben toltott gyermek. Torvényszerii, hogy egymast
vadoljak a kudarcokért, mindig a masik csinalja rosszul. Csaladi ,,jatszméak” indulnak be, az
egyik sziilo kovetkezetes akar lenni, de nincs eredménye, a masik ,,j06” akar lenni, és
ajandékokkal, kedvezményekkel igyekszik a gyermek kudarcat gydgyitani. Az eredmény
konnyen elképzelhetd. A sziilok kozott talalkoztunk pszichidtriai kezelésre szoruld anyaval,
rendszeresen alkoholizalo apéval, a hdzassagi krizisek kiilonb6zd formdival. A megoldatlan,
mert megoldhatatlan nevelési nehézségek, az allandd sziiléi frusztracio, a kilatastalannak
latszo jovokép kornemzd szerepét nem lehet figyelmen kiviil hagyni. Anndl inkabb nem,
mert a ,,visszaadni vagy végigesinalni” kettdsségét sok sziild nyiltan elvallalta a csoport
elott. A legtobben moralis kényszerre, sajat lelkiismeretiikre hivatkoztak, amelyek miatt
elfogadhatatlan szamukra az 6rokbefogadas megszakitasa.

Csoportunkat négy év utan zartuk, tovabb biztositva az egyéni konzultacid lehetdségét a
sziilloknek ¢és folytatva az egyéni terapidkat a gyerekekkel. Dontésiinkbe az is belejatszott,
hogy szamtalanszor frusztraltnak éreztiik magunkat, mert a sziilok és a gyermekek utdn mi is
allanddan ,,belebotlottunk™ a korai sériilések okozta sulyos személyiségfejlédési zavarba. Az
esetek egyedisége €s sulyossagi foka miatt hatékonyabbnak gondoltuk az egyéni és egyedi
terapias segitséget.

A négy év alatt 29 gyermek sziilei latogattak valtozo ideig a csoportiiléseket. A
csoportban négy egysziilds csalad volt. A csoport ideje alatt két gyermeket adtak vissza a
csoportbol, az egyiknél nem sziintették meg az Orokbefogadast, hanem &llami nevelés
mellett dontottek, a masik gyermeknél az orokbefogadast is megszakitottadk. Csoportunk
nyitott, szabad-interakcids jellegli, probléma- és ¢lményfeltdrd célzati vezetési stilussal
miikodott, melyet esetenként esetmegbeszéld és érzékenyitd tréning elemek gazdagitottak.

Miben tudtunk segiteni a sziiloknek?

Mindenekel6tt azzal, hogy elfogadtuk és megértettik nem mindennapi nevelési
nehézségeiket, ezaltal csokkentettiik a sziilok magarahagyottsagat, izolacigjat. A
csoportmunka segitségével jobban kezdték érteni sajat magukat és gyermekeiket, ezaltal a
sziil6-gyermek kapcsolat javult. A vezetdk kiilon hangstlyt helyeztek arra, hogy a sziil6i
érzékenység a gyermek felé er6sddjon. A tabuk, titkok felfedésével a csaladon beliili hiteles
kommunikécio 1étrejottét konnyitettiik meg.

A csoport szamunkra szakmai identitdsunkat sértd felismeréseket is hozott azaltal, hogy
a sulyos korai sériilések vilagaba nytjtott megddbbentd betekintést. A kotddési zavarok, az
iskolai készségzavarok, a sulyos magatartdszavarok, az érzelmi ¢€s indulati élet zavarai,
egészében a sulyos korai érzelmi elhanyagolés visszaé¢lésnek mindsiild folyamatanak sulyos
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kovetkezményeivel taldlkoztunk. Tovabb fokozta frusztracionkat, hogy a sziilok, akik a
gyermek mellett leginkabb viselték a kovetkezményeket, gyanutlanul, minden felvilagositas,
késobb érdemi segitség nélkiil birkoztak a nehézségekkel.

Ha a megel6zésre gondolunk kézenfekvd, hogy a nyilt o6rokbefogadésban felndtt
gyermekek behozhatatlan elényben vannak, mert mindaz, ami az intézményes ellatdsban
torvényszerli akar enyhébb, akar sulyosabb formaban, nem neheziti fejlddésiiket és fejlodési
kapacitasukat.

A Vadaskert Koérhaz ¢s Szakambulancia elérhetdsége: 1021 Budapest, Hiivosvolgyi ut
116.
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irta: Thomas Hammarberg
POLITIKAI AKARAT A GYERMEKI JOGOK ERDEKEBEN"

Vilagos ¢és egyértelmi haladas tortént azota, hogy az Egyesiilt Nemzetek Szovetségének
a gyermeki jogokrdl sz616 egyezményét 1989-ben elfogadtik. Mar az egyezmény érdekében
végzett kezdeti eréfeszitések is dobbenetes erejii sikert hoztak, nem kétséges hogy nagyrészt
a gyermekekkel kapcsolatos erdfeszitések irant megnyilvanuld hagyomanyos joszandék
miatt. Ennek eredményeként a gyerekek jogai ma mar napirenden vannak a politikédban,
nemzetkozileg is, szamos helyen orszagos szinten is. Korabban elképzelhetetlen figyelem
Ovezi az olyan jelenségekkel kapcsolatos gyermekjogi kérdéseket mint a gyermekmunka, a
gyerekek megrontasa vagy a fegyveres 0sszetlizések kozepette €16 gyerekek sorsa.

Mégis, az egyezmény tényleges végrehajtasa a vartnal sokkal kevésbé volt hatasos. A
kiilonb6z6 orszagokban kiilonbozd tényezdk jarultak hozza ennek a helyzetnek a
kialakulasdhoz, &m a mélyen fekvd, alapveté ok mindig ugyanaz: a gyermeki jogok
rendszeres ¢s atfogd megkdzelitése politikai eldtérbe keriilésének hianya.

Bar a gyerekek a népesség jelentds hanyadat teszik ki, egyes fejlodé orszagokban a felét
is akar, és 6k fogjak képezni a jovO tarsadalmat (tobbféle értelemben is), a veliik kapcsolatos
aggalyok ritkan jelennek meg a politikai gondolkodasban elsddleges fontossagu tigyként. A
gyermek ¢és ifjusagi tigyekért felelds miniszterek altalaban alacsonyabb rangfokozatiak és
kiviil allnak a hatalom belsé korein. Amikor a politikai kérdéseket ,.keményekre” ¢és
»lagyakra” osztjak fel, a gyerekekkel kapcsolatos ligyek mindig a leglagyabb mindsitést
kapjak. Ezeket a kérdéseket sok esetben nem is politikai ligynek tekintik és néha egyszeriien
trivialisnak kezelik. Ennek egyik jelképes megnyilvanulasa, amikor a politikusok imazsanak
kialakitasahoz hozzatartozik a csecsemOk csokolgatasa a valasztasi hadjarat soran.

Ahhoz, hogy az egyezmény mélyebb értelemben is sikeressé valjon, az ilyen gesztusok
nem elegendéek. Komoly politikai vitdkra van sziikség, amelyek wvalodi valtozast
eredményeznek. Az egyezmény célja természetesen nem mas, mint hogy tényleges valtozast
érjen el a gyerekek helyzetében és koriilményeiben. Azzal, hogy valamely allam ratifikalja,
kotelezettséget vallal arra, hogy tiszteletben tartja az egyezmény alapelveit és rendelkezéseit,
¢és azokat az Osszes gyerek szamara valdsagga teszi.

Az éllam felelds a végrehajtasért €s az ebbdl eredd kotelességek teljesitéséért
felelosségre is vonhatd. Lathatd és értelmes eredmények eléréséért vallalja a felelésséget,
amelyek a gyerekek érdekeit szolgaljak, és vallalja, hogy olyan kulturdlis és tarsadalmi
kornyezetet teremt, amelyben a gyerekek jogai gyakorolhatok és tiszteletben tarthatok.

A végsd cél persze az, hogy az 0Osszes gyerek maradéktalanul ¢élvezhesse az
egyezményben lefektetett jogokat. Az egyezmény egyes cikkeinek fokozatos, elérehalado
megvalositasat tlizi ki célul, tekintettel az eréforrasok lehetséges korlatozottsagara, de ezt
nem lehet arra felhasznalni, hogy kibujjunk a feleldsség és kotelezettség alol. Komoly
erofeszitéseket kell tenni a teljes végrehajtds irdnydban. Mi tobb, ezeknek az
eréfeszitéseknek attekinthetéeknek és elszamoltathatdéaknak kell lenniiik.

Ebben a folyamatban ennélfogva harom olyan kotelezettség-fajta taldlhato, amelyeket
egy ratifikdlo allamnak tiszteletben kell tartania: az eredmények felmutatdsanak

2
A Budapesten, 2001. marcius 26-an a Gyermeki jogok Eurdpaban — kihivas és feleldsség cimil szeminariumon elhangzott eléadas
szerkesztett valtozata
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kotelezettsége, a végrehajtas kotelezettsége, €s a folyamat attekinthetd értékelhetdségének
kovetelménye.

a) Az eredmények felmutatasanak kotelezettsége: az egyezmény 2. cikke az allamok
kotelességévé teszi, hogy ,,a fennhatdsaguk ald tartozo minden gyerek szdmara biztositsak és
tartsak tiszteletben az ebben az egyezményben meghatarozott jogokat”. A hatésagoknak
ennélfogva kotelességiik, hogy ne csak maguk vegyék tekintetbe a gyerekeket, hanem
biztositsak, hogy azt masok is megtegyék (példaul azzal, hogy megeldzik és lekiizdik a
megrontdst ¢és megkiillonboztetést). Az allamoknak ezért olyan koriilményeket kell
teremteniiik, hogy a gyermekek maradéktalanul élvezhessék jogaikat. Még olyan esetekben
is kotelezd eléremutatd eredményeket elérni, ahol varhatéan csak fokozatosan valdsithato
meg egy jog, példaul az egészséghez vagy az oktatdshoz vald jog. Egy torvény sikeres
elfogadtatisa egy ilyen eredményes elsd 1épés lehet.

b) A végrehajtdas kotelezettsége: az egyezmény végrehajtdsit nem csak az
eredményeken lehet lemérni. Kiilon hangsulyt kell fektetni arra, hogy a kormanyok milyen
eréfeszitéseket tesznek. A 4. cikkely kijelenti, hogy az allamoknak ,,meg kell tenniiik a
megfeleld jogi, adminisztrativ és egyéb jellegli intézkedéseket a jelen egyezményben
elismert jogok érvényesitésének érdekében”. A Gyermeki Jogok Bizottsaga és az allamok
képviseldi kozott folyd megbeszélések jelentds része valdjaban éppen arrdl szol, hogy vajon
elegendd mennyiségli és mértékll intézkedéseket tettek-e a gyermekek jogainak
érvényesitésére. Ennek a hangsulynak a kdvetkeztében az egyezmény kiilonds jelentdséggel
bir az orszagos politikai vitak vonatkozasaban.

c) A folyamat attekinthetd értékelhetdségének kovetelménye: a Bizottsdgnak benyujtott
idészakos jelentések ennélfogva létfontossaguak a végrehajtasi folyamat tekintetében.
T4jékoztatast kell adniuk az egyezmény végrehajtasanak folyamatdrol, beleértve a megtett
intézkedésekkel ¢és az elért eredményekkel kapcsolatos tényeket is, valamint a tovabbi
eldrelépést akadalyozo tényezdket és nehézségeket. A jelentéseknek onkritikusaknak és
objektiveknek kell lennilik, hogy atfogd képet nyujtsanak a Bizottsag szamara az adott
orszagban uralkod6 valosagos helyzet megértéséhez és lehetdvé tegyék, hogy értelmes
javaslatokat és ajanlasokat tegyen. Az attekinthet6ség eme kovetelményével 6sszhangban az
allamoknak az is kotelességiik, hogy ezen jelentéseiket a nagy nyilvanossdg szdmara sajat
orszagukban hozzaférhetévé tegyék. A jelentéseknek ezért fontos katalizald szerepet kell
jatszaniuk, hozza kell jarulniuk a gyermekekrdl és jogaikrdl folyd nemzeti szintii vitdhoz,
batoritaniuk kell a nem kormanyzati tarsadalmi szervezetek részvételét és altalanossagban is
kedvez6 helyzetet kell teremteniiik ahhoz, hogy a nagyk6zonség megvizsgalhassa kormanya
gyermekjogi politikajat. Természetesen vilagos Osszefiiggés all fenn az itt emlitett harom
kotelezettség kozott. Mindharom esetben az a cél, hogy biztositsuk a gyermekek jogainak
maradéktalan érvényesiilését. A végrehajtasra és onértékelésre vonatkozd kotelezettségek
természetesen az eredményeket is célozzdk, csak éppen egy kevésbé kozvetlen allaspontbol
indulnak ki. Ki nem mondottan abbdl a felismerésbol erednek, hogy teljes érvényesiilés soha
nem varhat6. A gyermeki jogok érvényesitése természeténél fogva végelathatatlan és
allando jellegli folyamat, mindig van még moéd a javitdsara. Igazabol a végrehajtas-
eredmény-értékelés harmas ciklusanak folyamatossa tétele varhat6 el. Az értékelés alapjan
tanulhatjuk meg, hogyan kell javitani a végrehajtds modjan, hogy jobb eredményeket érjlink
el, és igy tovabb.

Mindazonaltal igen fontos kiilonbséget tenni a kotelezettségek kiillonbozo fajtai kozott,
nem utolsésorban azért, hogy azonositani tudjuk a megfeleld jelzéseket, amelyeket mérni
kell az elért haladas megitélése érdekében. Mérfoldkoveket kell megallapitani mind a még
elérenddk tekintetében (haladas ¢és végsd eredmény), mind pedig a meghozott
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intézkedésekre vonatkozdan. Ebben a folyamatban a statisztika fontos, de nem ad teljes
képet.

A végrehajtas érdekében hozott intézkedések

A Gyermeki Jogok Bizottsdga megkérdezte a kormdnyokat, hogy milyen olyan jogi,
koltségvetési, adminisztrativ vagy egyéb jellegli intézkedéseket hoztak, amelyekkel az
egyezmény végrehajtdsat akarjak elérni. Ezek a konkrét 1épések mutatjdk, mennyire
komolyak a szdndékok, mennyire elhatarozott a politikai akarat.

Az UNICEF ebben a szellemben kezdeményezte a jol miikodé modellek dsszegytijtését.
A ,,Szamitsanak a gyerekek is” elnevezésli program keretében szamitdogépes adatbazist
kezdett el kiépiteni azokbol a modszerekbdl, amelyekkel a kiilonb6zd orszdgokban az
egyezmény végrehajtasat megkisérelték. Ez az adatbazis a gyermeki jogok megvalositasanak
eldsegitése érdekében létrehozott torvényeket, politikai elképzeléseket és folyamatokat
mutatja majd be.

Az egyes orszagok képviseldivel folytatott megbeszéléseken keresztiill a Bizottsag
egyfajta ellendrz6 szempontlistdit dolgozott ki azokkal a szabvanyintézkedésekkel
kapcsolatosan, amelyeket az allamoknak be kellene vezetniiik. Ezek k6zé tartozik példaul az
alabbiak sziikségessége:

» agyermekek érdekében kidolgozott 4tfogd nemzeti cselekvési terv,

* a kormanyzds minden agazatat atfogd, az Osszes tevékenységet Osszehangolo,
nyomon kovetd és értékeld allando testiiletek vagy mechanizmusok kialakitasa,

» annak biztositasa, hogy az 0sszes torvénykezési munka teljes mértékben megfeleljen
az egyezménynek, amely megkoveteli az egyezménynek a helyi jogszabéalyokba valo
beépitését, vagy annak biztositasat, hogy elvei és rendelkezései elényt élveznek abban az
esetben, ha Osszelitkdzésbe keriilnek a nemzeti torvénykezéssel,

* a hatasvizsgalat fogalmanak bevezetése révén a kormanyzas minden teriiletén
lathatova kell tenni a gyermekeket a politikai elképzelések kidolgozasanak folyamataban,

+ megfeleld koltségvetési elemzést kell végezni annak meghatarozasara, hogy mekkora
részét koltik a gyermekekre, és hogy biztositani lehessen a forrasok hatékony felhasznélésat,

* a nemzetkozi egylittmiikodés minden formajaban el6térbe kell helyezni a gyermeki
jogok biztositasat, beleértve a technikai segitségnyujtas eseteit is,

* megfelel6 mennyiségli adat dsszegytijtését és felhasznalasat kell biztositani az 0sszes
gyermek allapotanak javitdsara minden joghatdsagi korben,

* az egyezmény ismertségét és a benne foglaltakkal kapcsolatos tajékoztatast eld kell
mozditani, beleértve mindazon kormanyzati tisztségviseldk képzését is, akiknek a munkaja a
gyerekekkel kapcsolatos vagy akik gyerekekkel dolgoznak,

* a végrehajtasi és tudatositasi folyamatba be kell vonni a civil tdrsadalmat, beleértve
magukat a gyerekeket is,

* ki kell alakitani a gyermeki jogok képviseletének fiiggetlen intézményeit, példaul a
gyermeki jogok szoszolojanak, parlamenti biztosanak vagy egyéb képviseletnek az
intézményeit.

Mit jelent mindez?

1. Nemzeti stratégia vagy cselekvési terv foganatositasa
Minden valamirevalé kormanynak kell, hogy legyen egy nemzeti stratégidja, terve vagy
cselekvési programja, amely eldirja, hogyan kell a gyermeki jogokat biztositani. Mindegy,
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hogy milyen tervet vagy politikai elképzelést fogadnak el, annak az egyezmény szellemében
kell megfogalmazodnia, és minden gyermek igényeit valamint jogait kell megcéloznia,
megkiilonboztetés nélkiil. Széleskorti konzultaciok eredményeként kell 1étrejonnie,
amelyekben a nem korményzati tarsadalmi szervezetek is részt vesznek és a folyamatba a
gyermekeket magukat is bevonjak. Az aktualis terveknél és politikai elképzeléseknél
sokszor még fontosabb az a folyamat, amelynek révén felmérik, hogy a tervek és politikai
elképzelések kiindulasi pontjdhoz képest milyen haladast értek el és az eredményeket
visszacsatoljak a tervezési és végrehajtasi folyamatokba. Ismételten hangsulyozzuk, hogy a
végrehajtas folyamatos értékelésének nyitott és demokratikus 1égkorben kell zajlania, ahol
gondoskodnak rola, hogy az érintetteket meghallgassak, beleértve magukat a gyerekeket is.

2. A kormanyzati szervezeti forma atalakitasa

A nemzeti szintli feladattervet hatékony kozigazgatasnak kell segitenie. A kormanyok
hajlamosak sajat szervezetiik kiépitésében is érvényre juttatni azokat az elveket, amelyeket a
legfontosabbnak tartanak. A gyermekekkel kapcsolatos iligyeknek be kell keriilniiik az
¢érintett minisztériumok tevékenységének gerincvonaldba. Ezzel egyidejiileg a korméanyon
beliil is Iétre kell hozni egy koordinacidés mechanizmust, amely biztositja, hogy a kiilonféle
minisztériumok a gyermeki jogok vonatkozdsdban azonos iranyvonalat kovessenek. Ahhoz
is meg kell teremteni a megfeleld eljarast, hogy a nemzeti politikai iranyvonalakat 0ssze
lehessen hangolni a helyi dnkormdnyzatok tevékenységével. A legtobb orszagban ugyanis a
gyermekekkel kapcsolatos kulcsfontossagti dontéseket helyi szinten €s nem pedig a
fovarosban hozzak meg.

3. A torvények jobbitasa

A torvény még nem minden, de lehet a gyermeki érdekek védelmével és eldsegitésével
kapcsolatos kritikus tényezd és gyakran az is. Egyes orszagok az egyezményt orszagos
torvény formdjaban fogadtdk el. Masok a meglévl jogszabalyokat tekintették at és
modositottak az egyezményben foglalt rendelkezések fényében. Mindegy melyik modszert
valasztjak is, a lényeg, hogy az illetdé orszdg torvényei Osszhangban alljanak az
egyezménnyel. Ezt meg lehet tenni tudatosan is, hogy tényleges irdnymutatast adjunk a
kormanyzati szerveknek, a jogalanyoknak, a jogi szakembereknek ¢&s altalaban a
nagykozonségnek. Igen fontos példdul, hogy a birésagon szolgélatot teljesitd biroknak és a
birdsag egyéb kulcsfontossagi munkatarsainak valamint a szabalyozd hatésagoknak
naprakész irdnymutatdst és tajékoztatast adjunk arrél, hogyan kell a gyermeki jogokkal
kapcsolatos torvényeket alkalmazni €s értelmezni. A torvényt arra is fel lehet hasznalni,
hogy megallapitsuk a kozerkodles egyes vetiileteit. Az egyes orszdgok altal elfogadott
dohanyzasellenes torvények jelentenek példat erre.

4. Vizsgaljuk meg a gyerekekre gyakorolt hatast

Vildgos, hogy Uj eljardsokat kell bevezetni, hogy biztositani tudjuk a gyerekek
érdekeinek elétérbe helyezését a politikai dontéshozatal folyamataiban. Sziikség van egy
hatasvizsgélatra, amely alapul szolgalhat majd arra, hogy a gyerekek érdekeinek leginkabb
megfeleld dontések sziilessenek. Az elképzelés az, hogy a dontéshozoknak meg kell tudniuk
(idedlis esetben még mieldtt a dontést meghoztak volna), hogy az egyes dontési lehetdségek
milyen hatdssal lennének a gyerekekre. Ebben a modszerben az egyik megoldas, hogy
magukat a gyerekeket kérdezziik meg a véleményiikrdl. Az ilyen eljardsokat nem csak akkor
kell alkalmazni, amikor egy egyéni esetben sziiletik a gyermekkel kapcsolatos dontés,
hanem tagabb politikai értelemben is, amikor a gyermekek mint egy csoport jelennek meg.
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Az eljaras egyarant vonatkozik a helyhatosagokra és kozponti kormanyzatra. Svédorszagban
a kiilonféle korméanyhivatalok nemrégen azt az utasitast kaptdk, hogy alkalmazzék ezt a
megkozelitést, de konkrét eljardsok kifejlesztésére még nem keriilt sor. Belgiumban a
flamand parlament Ggy dontott, hogy barmely nagyobb horderejli torvényjavaslatot vagy
eléterjesztést annak a gyerekekre gyakorolt varhato hatasarol szolo jelentés kell kisérjen.

5. Biztositsunk helyet a gyerekeknek a koltségvetés kialakitasanal

A koltségvetés a fontossagi szempontokat tiikrézi. Az egyezmény kijelenti, hogy a
rendelkezésre allo forrasokat a legnagyobb mértékben a gyermeki jogok megvaldsitasanak,
érvényesitésének érdekében kell felhasznalni. A ,,legnagyobb mértékben” kifejezés azonban
tovabbi magyarazatot igényel. Ezen tulmentden ki kell dolgozni olyan eljardsokat, amelyek
elosegitik a gyermekek érdekeirdl sz6lo komoly kozéleti vitdit. A kornyezeti
hatasvizsgalatok mara vilagszerte a legtobb fontos dontés mindennapi elemévé valtak, ha
kozmiivekrdl vagy nagyobb méretli maganvallalkozdi beruhdzasrol van szd. Némely fejlodo
orszagban a Vilagbank vezette azokat a torekvéseket, amelyek az ilyen tanulmdanyok
tamogatasat és miiszaki jellegli segitségnytjtast céloztak. Az ilyen hatastanulmanyoknak és
elemzéseknek a gyermekeket érinté dontéshozatal mindennapi részévé kell valniuk mind
orszagos, mind helyi szinten. Tovabbi munkat igényel az egyes koltségvetési tételek
gyerekekkel kapcsolatos vetiileteit tiikr6zo fliggelékek Stletének kidolgozasa.

6. A gyerekek elényben részesitése nemzetkozi egyiittmiikodések soran

Az egyezmény kifejezetten felszolit a nemzetkozi egyiittmiikodésre annak érdekében,
hogy a gyermeki jogok teljes megvaldsitasanak elérésében segitséget nyujtson. Ez a
kovetelmény azt jelenti, hogy a segélyeket adomanyozé orszagok a segélyprogramok sordn
elotérbe kell helyezzék a gyermeki jogokat, és a segély kedvezményezett orszagainak is
hasonloképpen kell cselekedniiik az egyiittmiikodési targyaldsok folyaman. A sokoldalu
eréforrasokat nagyobb mértékben kell a gyermekek igényeinek érdekében igénybe venni,
kiilonosen az egészségiigy €s az oktatas teriiletén. Olyan kérdésekben egyértelmiien
nemzetkozi Osszefogasra van sziikség, amelyek az orszaghatdrokon atnyulnak, példaul a
fegyveres konfliktusok idején a gyermekek védelmének igénye, a menekiilt gyerekek
megsegitése, a gyermekkereskedelem megakadalyozasa, valamint az orszagok kozotti
orokbefogadassal kapcsolatos visszaélések elleni kiizdelem.

7. Vonatkozo adatok gyiijtése — és hasznalata

A kérdéshez tartozd pontos adatok Iétfontossaguak és a reformokkal kapcsolatos
megbesz¢lések alapjat képezik. Az adatokat szervezetten kell gytiijteni és megfelel6 modon
kell csoportositani, hogy az egyenl6tlenségek, megkiilonboztetés vagy elhanyagoltsag
azonositasa és elemzése lehetévé valjon. Az UNICEF valamint masok is végeztek munkat a
kérdéshez tartozd jellemzO adatok kidolgozasara, amelyekkel mérheté a gyermeki jogok
teriiletén elért haladds mértéke. Am ennél sokkal tobbre van sziikség, mind maguknak a
jellemzé paramétereknek mind pedig azok mindségének, kovetkezetességének ¢és
jelentésének az id6ében térténd nyomon kovetése tekintetében.

8. Az ismertség megteremtése

Az iskola az egyik legfontosabb kdrnyezet, ahol a gyermeki jogok megismertetésére
lehet torekedni. Amennyiben az iskolarendszer képes lesz a felnovekvd gyermeki
nemzedékekbe betaplalni az egyezmény szellemét, igen komoly valtozas fog beindulni.
Ezért aztan kevés annal fontosabb dolog van, mint megtaldlni a lehetd legmegfelelébb
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modot a gyermeki jogok bevezetésére az iskolaban -és biztositani, hogy azoknak az iskolara
magara is hatdsa legyen, beleértve az iskola vezetését is. Igen fontos széleskorli tdjékoztato
kampanyokat szervezni a felnéttek részére, a sziiléi nevelésre helyezett hangsullyal.
Kiilonosen a gyerekekkel foglalkozd szakembereknek kell megteremteni a valddi
lehetéséget, hogy megértsék az egyezmény egyes rendelkezéseit éppugy, mint annak
altaldnos szellemét. A leginkdbb érintett szakemberek csoportjai koz¢ tartoznak a tanarok,
egészségiigyi dolgozok, a kiilonb6zd intézmények munkatarsai, birdk, szocialis munkasok,
renddrok €s Ujsagirok. Azoknak, akik mindennapos munkajuk soran a legkdzelebb keriilnek
a gyerekekhez, van a legnagyobb lehetdségiik ra, hogy az egyezmény szellemében
teljesitsék annak céljait €s biztositsdk, hogy a gyerekek sajat véleményét is meghallgassak és
komolyan is vegyék. Ez a cél azonban sokkal félelmetesebb ,,képzési” kihivast jelent, mint
ahogyan azt néha vélik. A felndtteknek a gyerekek sériilékenységérdl, képességeirdl,
igényeirdl alkotott elavult nézeteire alapozott hozzaallasa igen komoly befolyast gyakorol a
gyermekek jolétével foglalkozo kozéleti és maganszféra egészére.

9. Egyiittmiikodés a civil tarsadalommal

A nem korményzati tarsadalmi szervezetek teljes mértékben nélkiilozhetetlenek voltak
mar eddig is az egyezmény végrehajtasaban: érdekképviseletiik, tdmogatdsi programjaik,
valamint nyomon kdvetd tevékenységiik egyértelmii hatast mutat szdmos orszagban. Minden
kormanynak meg kellene taldlnia a modjat, hogy konzultaljon veliik. Itt az ideje az {izleti
¢letet is bevonni a gyermeki jogok megvaldsitasaba. A maganszektor felelosségteljesebb
elemeinek bevondsa az egyiittmiikodésbe létfontossaghi Osszetevdje lehet a gyermekek
gazdasagi alapu és egyéb tipusu kizsakmanyolasa elleni stratégia kialakitdsanak valamint a
tomegtajékoztatdsi eszkozok altal kozvetitett negativ befolyasok elleni védelemnek. Az
allamnak nem azzal a céllal kell kézelednie a maganszférahoz, hogy magaba olvassza,
hanem méltanyolnia kell fiiggetlenségét. Mikozben a kormanyok nyitnak a civil tdrsadalom
felé, hogy elérhessék ¢és bevonjak a nem kormanyzati tdrsadalmi szervezeteket, meg kell
tenniiik minden lehetséges erdfeszitést azoknak a bevondsara, akik a gyermekekért
dolgoznak és 6ket magukat is bevonjak munkéajukba.

10. Megfigyel6 rendszer létrehozasa

Bar a gyermeki jogok szoszo6ldinak vagy nemzeti bizottsdgainak mds és mas
jogositvanyai lehetnek, a f6 cél mégis rendszerint a gyermekekkel kapcsolatos kérdések
fliggetlen nyomon kovetése és rendszeres megbeszélése. Az ilyen szervezetek kotddhetnek a
Parlamenthez és a nem kormanyzati tarsadalmi szervezetekhez egyarant. Létfontossagu,
hogy az ilyen intézmények tényleges fliggetlenséggel rendelkezzenek, az pedig kiilondsen
lényeges, hogy védettek legyenek a napi politikai és biirokratikus befolyastol. Néha
¢sszerlibb lehet a gyermekek figyelembe vétele egy tagabb értelemben vett sz0szo6lo
intézményén keresztiil; maskor viszont a csakis gyermeki kérdésekkel foglalkozd sz6szo6l6
intézménye a célravezetobb. Barmilyen modell foganatositasara keriil is sor, elegendd
eréforrasnak kell rendelkezésre allnia, amely meghaladja a csak egyedi esettanulmanyokkal
kapcsolatos munka igényét, ugyanis a szerkezeti okok kutatdsa éppoly fontos. A fiiggetlen
sajto és egyéb tomegtdjékoztatasi eszkozok az élénk nem kormanyzati tarsadalmi
szervezetekkel kardltve 1ényeges szerepldi a ténylegesen fiiggetlen nyomon kovetésnek ¢€s
megfigyelésnek. Az is hasznos, ha olyan eljarasokat alakitanak ki, amelyek a nyomon
kovetést konnyebbé teszik. A kormanyzattol helyi és orszdgos szinten egyarant meg lehet
kovetelni példaul, hogy éves helyzetjelentéseket nyujtson a gyerekek helyzetér6l a
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parlamentnek vagy nemzetgytlésnek, amelyet alaposan at kell tanulméanyozni és meg kell
vitatni.

Hogyan alkalmazzuk a tiz pontot?

A fenti tizpontos csomag rendelkezik bizonyos megkiilonboztetd jellemzokkel. Ezek
egyike, hogy az ajanlasok nyilvanos vitan és attekinthetd eljarasokon alapszanak. A masik
ilyen megkiilonboztetd jegy, hogy keresik az egyensulyt egyik oldalrél a gyermekek érdekei
¢és kiilonleges igényei, mas részrél pedig a gyermeki jogok a meglévd adminisztrativ
struktirdk és eljarasok keretei k6zé vald beépitésére irdnyuld erdfeszitések kozott. Az
elképzelés az, hogy a gyermeki jogok kérdését a jotékonysagi szervezetek kizardlagos
illetékességi korébdl a politikai feladatok kozeé kell emelni, méghozza azok kozott is elokeld
helyre. Ezen tilmenden az ajanlasok olyan moddszereket is javasolnak, amelyek magukban is
mar az egyezmény szellemét tiikrozik, példaul azéltal, hogy biztositjdk a gyerekek
megjelenését az eljarasokban.

A tiz ajanlds ugyanakkor egymast is kolcsondsen erdsiti. Barmely komolyan vett
orszagos cselekvési terv magaban foglalnd az Osszes tobbi pontot is: a nem kormanyzati
tarsadalmi szervezetek az altaluk legfontosabbnak tartott ligyekben érvelnének, a sz6szolo
vagy biztos pedig megvizsgalna €s jelentést tenne a végrehajtasrol. A kormanyprogramok
hatékony Osszehangoldsara lenne sziikség, ha ki akarjuk elégiteni a varakozasokat. Az
adatgyiijtés és a hatastanulmanyok a dontés-elOkészités céljait szolgaljak, tobbek kozott a
koltségvetési munkat is. Egy egymadssal kolcsonds Osszefiiggésben 4llo vilagban a
nemzetkozi egylittmiikodés ezen a teriileten is sziikségessé valik és a kiilonféle orszagos
tapasztalatokra kell tdimaszkodnia, amelyekkel a tobbi ajanlas foglalkozik. Ami azt illeti, a
kolesonos  fiiggés olyan erds, hogy kombinaciojuk egyértelmiien dinamikus hatést
eredményezne.

Ezt a tiz pontot fel lehet hasznalni ellen6rzd szempontlista formajaban is, amellyel a
kormanyok felmérhetik a jelenlegi helyzetet és eldonthetik, hogy milyen [épések
sziikségesek a tovabbiakban. Egyértelmili, hogy nincs a vildgon olyan kormany, amely
Oszintén elmondhatnd magardl, hogy munkdja ezen a téren nem hagy kivannivalot maga
utan. A kormanyok képviseldivel folytatott targyalasok soran a Gyermeki Jogok Bizottsaga
felismerte, hogy sehol a vildgon nincs ok a megelégedettségre, még olyan orszdgokban sem,
ahol a torvényeket O0sszhangba hoztdk az egyezménnyel ¢s felallitottdk a gyermeki jogok
nyomon kovetésére szolgalo hivatalokat.

A tiz ajanlas tetszbéleges sorrendben valosithatdé meg. Akar a jogrend atvizsgaldsaval
kezdjiik, akar az orszdgos szintli cselekvési tervvel, akar a nyomon kovetési rendszer
kialakitasaval, hamarosan nyilvanvalova fog valni, hogy a tobbi intézkedést is meg kell
valamikor tervezni. Mindegyikiik visszavezethetd arra az alapkérdésre, hogy a gyermeki
jogok eldnyt élveznek-e, avagy nem.

Az itt megfogalmazott intézkedések az orszadgos szintre koncentralnak. Szamos koziiliik
azonban helyi szinten is érvényes. A gyermekek ¢letére Iényeges kihatdssal van
tulajdonképpen szdmos olyan dontés, amely kozvetlen kozosségiikben sziiletik meg, a
faluban vagy varosban, ahol élnek. A kozosségekben sziilethetnek meg az iskolara,
jatszoterekre, a nehéz szocialis helyzetben 1€év6 csaladok megsegitésére vonatkozd dontések.

Az UNICEF szerte a vilagon mindeniitt arra 0sztondzte a polgarmestercket, hogy a
gyermekek helyi védelmezdjeként 1épjenek fel. Svédorszagban egyes kozosségekben a
gyermekek szamara helyi sz6sz616t neveztek ki. A helyi cselekvési terv kialakitasanak otlete
is kezd gyokeret verni egyes orszagokban, aminek 6 célja, hogy a helyi kdltségvetésben a
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gyerekek elonyt élvezzenek. Természetesen a hatasvizsgalat elve is alkalmazhat6 helyi
szinten olyan esetekben, amikor valamely dontés kovetkezménye a gyerekekre is kihat. Az
ilyen eljarasokhoz hozzatartoznak a gyerekekkel valo beszélgetések, amelyeket helyi szinten
sokkal nagyobb valoszinliséggel lehet értelmesen megszervezni.

A felvetett akadalyok

A tizpontos program megvalositdsa és végrehajtasa nem csupan jo tervezés, szervezd
munka, informaciés technikdk, koltségvetési Iépések és egyéb technikai jellegli
tevékenységek fliggvénye. A legfontosabb probléma a hozzéaallassal van.

A politikusokat €és a kérdésben szerepet jatszo tisztviseloket természetesen befolyasolja
az a kulturélis kornyezet, amelyben élnek, annak minden elditéletével és nézetével egyiitt.
Azzal a dilemmaval szembesiilnek, hogy akarnak-e vagy tudnak-e egyaltalan a
modernizédcio élére allni, és ha igen, milyen mértékig. Ez a dilemma kiilondsen nehezen
megoldhato lehet a gyerekekkel kapcsolatosan, mert a nézetek régdta meggyokeresedtek és
igen érzékenyek a behatdsokra, kiilondsen, ami a csalddi viszonyokat illeti.

A gyermekekkel szemben megnyilvanulé altalanos joakarat nem jelenti automatikusan
azt, hogy az egyezményben lefektetett jogokat valaki tdmogatja. Az a tény, hogy az Egyesiilt
Allamok a mai napig, az évezred végéig nem ratifikalta ezt az egyezményt, gy tiinik, egy
»csaladi jogok™ érdekében kiizd6 érdekképviseleti szerv aknamunkajanak eredménye, amely
sikeresen ellenezte az egyezményt azon az alapon, hogy az a sziilok jogallasat teszi tonkre.

Bar a legtobb orszagban csak bagyadt ellenkezés volt tapasztalhatdé az egyezménnyel
kapcsolatosan, azért nem art szolni néhany olyan kérdésrdl, amely tényleges végrehajtasat
késlelteti. Az egyezmény ellenzdi harom ellenvetést tettek: a) a sziilok jogai fontosabbak a
gyermekjogainal, b) a gyermekek jogai valamint kotelességei és kotelezettségei kozott
egyensulynak kell fenndllnia, és végiil c) eréforrds gondok is vannak.

Elvileg nincs ellentmondés a sziild és a gyermekjogai kozott. A gyerekeknek pozitiv
csaladi kornyezetre van sziikségiik — az egyezmény igen vildgosan fogalmaz ezen a ponton.
Mindazonaltal, amennyiben a sziild vagy mas gondviseld6 megrontja a gyermeket, ezzel
méltatlannak bizonyul a bizalomra, amely nem maradhat biintetleniil. Vannak olyan
sz€lsdséges esetek, amikor a hatdésagoknak kell beavatkozni és megvédeni a veszélyeztetett
gyerek életét vagy épségét éppen attdl a személytdl, akinek pedig a biztonsdgot kellene
nyUjtania a gyerek szamdara. Mesterséges Osszelitkdzést szitani a nyilvanos parbeszédben a
szll6i jogok és a gyermeki jogok kozott éppen ezért olyan reakcids allaspont, amely a
gyerekek elnyomasanak eszkoze lehet.

Azt az érvet is hamisan alkalmazzdk, hogy a gyerekek jogait és kotelességeit
egyensulyba kell hozni. A gyerekeknek természetesen vannak kotelességei és kotelezettségei
is, és ez igy van rendjén. Az a feltételezés, hogy a gyereknek nincsenek kotelességei,
helytelen. A gyerekek vilagszerte rendszerint komoly nyomasnak vannak kitéve a
csalddokban, az iskoldban ¢és sajat tarsaik részérdl is, hogy bizonyos feladatokat
teljesitsenek. Legtobb esetben nincs arra sziikség, hogy ezt a terhet még tovabb ndveljiik.

Sziikség van arra is, hogy ellenezziik azt a szdndékot, ami ugy tlinik, hogy a gyerekek
kotelességeire figyelmeztetd érv mogott huzodik: hogy jogaikat csak a jogban vagy egyéb
moédon lefektetett hivatalos kotelességek fiiggvényeként kellene meghatarozni. Ilyen
feltételes mod semmilyen, az emberi jogokkal foglalkoz6 egyezménynek nem része. Ez az
érv valdjdban a gyermeki jogok intézménye elleni frontalis tAmadas €s annak megfeleléen
kell megvalaszolni.
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Az erbforrasokra hivatkoz6 érv mar bonyolultabb. Vilagos, hogy a szegény orszagok
gondokkal kiizdenek ezen a ponton. Még a jomodubb orszdgokban is meg kell azonban
hatarozni a fontossagi sorrendet, amikor mondjuk koltségvetési megszoritdsokra van
sziikség. A Bizottsag az egyezmény értelmezésének kérdésében kidolgozott egy olyan
megkozelitést erre a problémara, amely bizonyos rendelkezések fokozatos végrehajtasat
teszi lehetdvé, és a gyerekekre a nemzetkozi egyiittmiikodés keretében helyezi a hangsulyt.
Egy elv azonban valtozatlan marad, nevezetesen hogy az dallamnak elényben kell
részesitenie a gyerekeket, és jogaik érvényesitése érdekében a rendelkezésre allo
er6forrasokat a lehetd legnagyobb mértékben rendelkezésiikre kell bocsatania.

Valojaban nem azonnal nyilvanvald, hogy hogyan lehet a gyermekek eréforras igényeit
mas fontos kovetelményekkel Osszhangba hozni, mint amilyen az 4altalanos
tarsadalombiztositas vagy az idések €és mas raszoruld felndtt csoportok tdmogatdsa. Az
egyezmény folyamatszemléletii megkozelitése ezen a ponton valik kifejezetten hasznossa,
kiilondsen olyan vonatkozasai, mint a gyermek mindenek felett all6 érdekének elvére
helyezett hangstly ¢és a hatasvizsgalat moddszerének alkalmazasa. A dontéshozatali
mechanizmus atlathat6saga természetesen itt is elsédleges kovetelmény.

Béar valoban és ténylegesen nehéz az erdforras korlatokat kiillondsen a szegény
orszagokban figyelmen kiviil hagyni, azért nem lehetnek akadalyai az egyezmény komolyan
vételének és a tizpontos altalanos intézkedési program megvalositdsanak. Minél nagyobbak
a nehézségek, anndl jobb oka van annak, hogy vilagos legyen a politikai akarat, ¢s a gondok
kezelésére atgondolt modon keriiljon sor. Tulajdonképpen kiilondsen a valsaghelyzetekben
kell az 4llamnak megerdsitenie a gyermeki jogok irant érzett elkdtelezettségét.

A gyermekbarat politikdnak talan éppen az is az akadélya, hogy szamos nagyhatalmu
politikusnak mar régen felndttek a gyerekei vagy éppen nem is voltak soha és mar régen
elfeledték bizonyos gyermekekkel kapcsolatos problémak siirgés voltat. Ez a tavolsag lehet
néha a gyerekiigyekkel kapcsolatos elditéletek forrdsa. A politikai vitdkban kiilondsen a
tizenéveseket allitjak be ugy, mintha valamilyen masik bolygordl érkeztek volna. Az egyik
tényez0, ami ehhez hozzjarul, hogy még ma is sok felndttnek kell valasztania a karrier és a
gyermek kozott. Természetesen ez az egyik oka a nemek kozotti egyenldtlen megoszlasnak
is a legfelsébb politikai vezetésben.

Ezek a tényezok csak még kifejezettebbé teszik az ellenstlyok alkalmazasat a politikai
vitdkban. Am a gyerekek érdekében létrehozott lobbycsoportok ugy tiinik, ugyanebben a
betegségben szenvednek. Tagjaik rendszerint agyonhajszoltak és kimertiltek. A gyerekekkel
ténylegesen a legkdzelebbi kapcsolatban allok, mind a szakemberek, mind a sziilok,
egységes csoportként hallatott hangja a legtobb orszagban igen gyenge, legalabbis akkor,
amikor a gyerekekrdl beszélnek.

Kovetkeztetések

Lattuk, hogy a politikusok igen csekély érdeklodést mutatnak a gyerekek irant, hogy a
gyerekek felndtt ,.képviseldinek™ nehézségeik vannak, hangjuk igen kevéssé hallhatd, hogy
szamos politikus elvesztette kapcsolatat a gyerekkori élményekkel, valamint hogy az igazi
szll6i palya és a politikusi ¢élet igen nehezen kombinalhato. Mindezen tényezdk egyiittesen
jarultak hozza, hogy a gyerekek kérdése olyan hatulra keriilt a politikai életben. Az ily
modon képzddott 1égiires teret inkabb gesztusok és jotékonykodas, nem pedig komoly vita
toltotte ki.

Amennyiben az egyezmény hozzdsegit ahhoz, hogy visszanyerjiik ezt az oldalunkat is,
akkor joggal tekinthetjiik torténelmi jelentéségli dokumentumnak.
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Az els6 fontos 1épéseket megtettiik. Ellenérzé szempontlistak kidolgozasara kertilt sor,
amelyek az egyezmény elveinek ¢és rendelkezéseinek a megvaldsitasara létrehozott
programok alapjaul szolgalhatnak. A fentebb felvazolt tizpontos program csupan egy példa.
A kormanyok komolysaga megitélhetd abbol, hogy milyen fokban mozgositjak politikai,
jogi, koltségvetési, adminisztrativ és egyéb forrasaikat az ilyen szem pontlistdkban megjelolt
intézkedések tdmogatasara.

Amiodta az egyezmény hatalyba 1épett, két tanulsag vonhato le egyértelmiien:

* A megvaldsitasa nem torténhet meg egyetlen 1épésben, hanem folyamatos, allandé
er6feszitést igényel, amelynek kozéppontjdban az eredmények, a végrehajtds modja és az
onértékelés all.

+ Végeredményben a gyermeki jogok megvaldsulasa, érvényesiilése a politikai akarat
fliggvénye.
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irta: Christina Rodell Olgac
ROMA GYEREKEK AZ ESZAKI ORSZAGOKBAN"

Bevezetés

Ez az iras azzal a viszonnyal foglalkozik, ami a roma kozosségek és a tarsadalom tobbi
csoportja kozott az északi orszdgokban fennall. Kiilondsen arra fogok ravilagitani, hogy
milyen kovetkezményekkel jar ez a viszony a gyerekek iskoldban elért sikereire valamint
sajat kultarajukrol és kozosségilikrdl kialakitott képiikre. Az el6adas annak targyalasaval
zarul, hogy milyen erdfeszitések torténnek, illetve inkdbb hogy kellene, torténjenek a roma
¢s egyéb kisebbségi csoportoknak a tdrsadalom egészébe valamint az iskoldba torténd
bevonasara. Kivéve azokat az eseteket, ahol erre masképpen torténik utalas, példaimat a
svédorszagi Osszefliggésbol meritem.

Hattér — roma kisebbségek az északi orszagokban

Amidta majd 6tszaz évvel ezel6tt megérkeztek az északi (skandindv) orszdgokba, a roma
népesség mindig is megkiilonboztetés, ilildoztetés, asszimilacids kisérletek kiilonféle
valtozatainak és a hatalommal vald visszaélés targya volt. A tdrsadalom szdmkivetettjei
voltak, soha nem ¢€lvezhették teljes mértékben a lakossag tobbi rétege szdmara megadott
polgérjogokat. A kiilonféle torténelmi iddszakok sordn a gyerekeket beolvasztasi céllal
elvették sziileiktdl, és az uralkodd népcsoport csalddjaihoz vagy gyermekotthonokban
helyezték el dket (Jensen 1996; Lillberg & Salvia, 1997; Nationalencyklopedin, 1996;
Ollikainen, 1995; 1995; Rodell Ol-gag, 1998; Taikon, 1970;Takman, 1976; Tillhagen,
1965).

Az uralkod6 népcsoport az északi orszagokban a mult szazad végén megvaltozott. Ez a
valtozas, amely iparositassal, varosiasoddssal és elvandorlassal jart, a romakat is arra
kényszeritette, hogy felhagyjanak nomad ¢letmodjukkal ¢és letelepedjenek. Ahogy a
hagyomanyos roma foglalkozasok iranti kereslet fokozatosan csokkent a tarsadalom tobbi
részében, megszint a fliggetlen gazdasagi talélést lehetéve tévo alap. Egészen addig ez a
gazdasagi jellegli cserekereskedelem jelentette a romdk elsddleges kapcsolatat a tarsadalom
tobbi részével. Az uralkodd népcsoport legeldszor csak az Otvenes, hatvanas években
engedte meg a romaknak, hogy rendes hdzakban ¢éljenek és iskolaba jarhassanak
(Gustavsson, 1971). A roma gyerckek helyzetét az északi orszagokban ma csak ebben a
torténeti kontextusban lehet értelmezni.

Ma kb. 20 000 roma ¢l Svédorszagban. Mintegy tizezren a hatvanas években érkeztek
Svédorszagba a kiilonb6z6 eurdpai orszagokbol. Haromezer roma eredetileg Finnorszagban
élt. A volt Jugoszlaviabol érkezett menekiiltek kozott a becslések szerint négyezren
rendelkeznek roma eredettel (Romer 1 Sverige, 1996). A tobbi északi orszagban €16 cigany
népesség becsiilt 1¢lekszama Finnorszag esetében 10 000, mig 300-350 f6 Norvégiaban és
2000 f6 Daniaban €l.

Vannak kiilonbségek abban, ahogyan az északiak a romakat kezelték. A négy orszag
koziil Finnorszag hosszabb ideje tartott fenn egyiittmiikodést a roma lakossaggal. A
Szocialis Es Egészségiigyi Minisztérium keretében mar 1956-ban felallitottak egy

1
3 A Budapesten, 2001. marcius 26-an a Gyermeki jogok Europaban — kihivas és felelosség cimii szeminariumon elhangzott eléadas szerkesztett valtozata
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ciganyiigyekkel foglalkoz6 tanacsado testiiletet, és 1992-ben megalakult a finnorszagi
Nemzeti Oktatasi Tanacs roma nevelési részlege. Ez az orszag ratifikalta el6szor 1994-ben a
regionalis és kisebbségi nyelvek eurdpai nyilatkozatat, valamint az Eurdpai Tanacs nemzeti
kisebbségek védelmérdl szolo keretegyezményét.

A svéd ratifikalasra csak 2000-ben keriilt sor. Ez a roma (cigany), szami (lapp),
tornedali, a svéd-finn és a zsido (izraelita) kisebbségekre terjedt ki. A nyilatkozat és az
egyezmény kovetkeztében mar most is érzékelhetd ezekkel a kisebbségi csoportokkal
szemben a valtozasra vald hajlam novekedése.

A romaknak az iskolahoz valoé viszonya

A roma felnéttek és gyerekek a torténelem soran eldszor a hatvanas években keriiltek
kapcsolatba az otthont ad6 tarsadalom intézményes iskolarendszerével. A roma gyermek
szdmara az iskola olyan eszkozt jelentett, amelyen keresztiil az uralkodd népcsoport
hatalmat gyakorolhatta és sajat értékeit terjeszthette. Az iskolaban a tobbségi kulturanak
azon vonasaival taldlkoztak, amelyek alapvetd értékorientacidjukat meghataroztak.
Hagyomanyosan nem volt nagy kiilonbség a roma gyerekek és sziileik értékvilaga kozott. A
gyerekek utdnzéassal, megfigyeléssel és hallgatassal tanultak, a szobeli utasitdsoknak csak
masodlagos szerepiik volt. A roma gyerekek nem lattak sziikségét a hosszas és idorablo
tanulasnak a roma felndttként folytatott életiikre valo felkésziiléshez. Torténetileg tehat a
ciganysag az autonomiajuk ¢€s etnikai hovatartozasukra nézve veszélyes élményként élte
meg az iskolat, és sok roma felndtt ugy érezte, hogy elvesztette gyermeke szocializacioja,
beilleszkedése feletti ellendrzését akkor, amikor iskolaba kiildte, ahol a tobbségi tarsadalom
feltételeinek kellett megfelelniiik. Az iskolaztatassal kapcsolatos ellenérzéseket ennél fogva
tehat tigy kell értelmezniink, mint a roma sziilok védekezését az észlelt veszéEly ellen. Persze
nem az irds, olvasas ¢és szamolds miivészete volt Onmagiban veszélyes. Ezekre az
ismeretekre a cigany kultaraban is sziikség volt. Am amikor a tananyagra keriilt a sor, a
roma sziil6k bizonytalankodni kezdtek. Igen sok tantargy a tobbségi tarsadalom értékrend;jét
¢s normdit, annak latasmodjat tiikrozte. Ezen felill pedig a roma csalad igyekezett
gyermekeinek teljes szocializacids folyamatat sajat feliigyelete alatt tartani.

A helyzet még most, majdnem fél évszazad elteltével sem igen latszik valtozni. Innen
eredeztethetdek azok az okok, amiért a roma gyerekek nem jarnak rendszeresen iskoléba és
a hidnyzas olyan magas aranyu, kiilondsen a nagyobb gyerekek korében.

Stockholmban példaul a roma gyerekek minddssze egy szazaléka hagyja el az iskolat a
kotelezo kilenc tanévet kovetden teljes korli bizonyitvannyal (Romer i Sverige, 1997). A
svédorszagi Orszagos Oktatdsi Hivatal 1999. évi jelentése szerint egy ebben a jelentésben
megszolaltatott roma azt allitotta, hogy ,,hianyzik a szerepmodell és hogy nem latjak maguk
koriil azt a roma felnéttet, akinek barmiféle elénye vagy haszna szarmazott volna az iskolai
oktatasbol a legalapvet6bb irasi, olvasasi, szamolasi készségek elsajatitasan talmenden. A
ciganysag korében fennallé igen magas munkanélkiiliségi arany szintén nehézzé teszi a
roma sziilok szamara, hogy példaképpé valjanak gyerekeik el6tt... Az irott sz6 szdmos roma
szdmara még ma is inkdbb csak az dket korbevevd tobbségi tarsadalom eszkoze és jelképe
magasabbrendiiségének biztositdsara, nem pedig sajat kulturajanak része, vagy a jovobeni
tulélési stratégidkhoz sziikséges készség” (Skolverket, 1999, 7. o., sajat forditasom).

Szamos roma sziil6 még ma is a bizonytalansagérzet vegyes félelmeivel kiildi iskolaba
gyerekét. A gyerek pedig nagyon sériilékenynek, kiszolgaltatottnak érezheti magat az
iskolakezdéskor. Osszezavarodik, amikor az iskolaban lekicsinyld megjegyzéseket tesznek
rd vagy megkiilonboztetést érez. A felndttek ritkan hoznak létre olyan helyzeteket, amelyek
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kifejezetten a gyerekekhez illenek. A roma gyerekek szamara felndvekedésiikhoz a
legfontosabb tanuldsi kontextus szinhelye az otthon. A szocializaciés folyamat nem
korlatozodik valamely kis 1étszdmu csoportra vagy tevékenységre. A roma gyerek egy lanc
egyik szeme, amelyben egyszerre fogadja és adja a gondoskodast. Otthonaban tarsasagi
jartassagra tesz szert, képes lesz tarsadalmi szinten kezdeményezni és szervezni, kortarsait
messze meghalado modon, és ezt a képességet az iskola csak igen csekély mértékben
értékeli, ami szintén erdsen befolyasolja az iskolaba jarasi hajlamot.

Mondok egy példat. Néhany héttel ezeldtt tanar szakos didkjaimmal a stockholmi
Oktatasi Intézetben a koradbban mar emlitett regiondlis és kisebbségi nyelvek europai
nyilatkozatarol, valamint az Europai Tanacs nemzeti kisebbségek védelmérdl szolo
keretegyezményérdl beszélgettiink. Ugyanezen a szemindriumon olvastunk egy fejezetet
Katarina Taikon (1969) 6néletrajzi konyvébdl a kis ciganylanyrol, Katitzi-rol, és arrol, hogy
a mult szdzad kozepén Svédorszagban a tobbségi tarsadalom hogyan tette lehetetlenné
Katitzi és ndvére szdmara az iskoldba jarast. Egyik tanitvanyom hirtelen magasba emelte a
kezét és a kovetkez6t mondta: ,,Tizenot évvel ezelott, amikor még gyerek voltam, a
szlilévarosomban volt egy cigany csalad, és 6k voltak az egész varosban az egyetlen etnikai
kisebbség. EbbOl a csaladbol az egyik fit a mi osztalyunkba jart és mi nagyon féltiink tdle.
A tanér pedig biintetésbdl Omellé iiltette azt, aki rosszul viselkedett az osztalyban. ,, Tizenot
évvel ezeldtt, vagyis ez az 1980-as éveket jelenti. Ez a roma fi tehat talan az els6 vagy
esetleg a masodik nemzedék volt a csaladjaban, akit engedtek a hivatalos oktatdsban részt
venni. Elgondolkodhatunk azon, hogy vajon milyen kapcsolatot érezhetett ez a fia egy olyan
tobbségi tarsadalommal, amit ez a tanar és a gyerckek képviseltek. Es milyen hatéssal
lehettek ezek az élmények a sziiloknek az iskolaval kapcsolatos érzelmeire.

Ez a példa megmutatja, mennyire dsszeférhetetlen még ma is a roma gyerek szdmara az
iskola vildga és az otthoni 1égkor, és sok gyerek kényszeriil arra, hogy feladja a két kiilon
vilag kozotti Osszefliggeés, kapcesolat keresését €s a kapcsolodasi pontokat. Az ilyen gyerekek
egyik kozos reakcioja, hogy védekezd mechanizmus gyanant megzavarjak az iskolai orat. A
masik kdvetkezmény az lehet, hogy az ilyen gyerek elkezdi lenézni sajat kulturalis hatterét,
ami viszont gyakran vezet az azonossag-tudat valsagahoz. Tovabbi valasz, hogy otthon a
csalad a gyereknek az iskoldval kapcsolatos nehézségeire gy reagal, hogy az iskola
fontossagat becsiili le. Ennek eredményeként az otthonrol jovo tamogatas igen csekély lesz,
¢s a gyerek igen kevés segitséget kap otthonrdl. Egy masik vonatkozdsa a kapcsolatnak,
hogy az iskoldk igen gyakran hagyatkoznak szinte kizarélagosan a narrativ ,,irastudasra”
(vagyis az irott elbeszélések tapasztalatdra, valamint az iskolai irastudds uralkodo
gyakorlataként végzett torténetekrdl valo beszélgetés fontossadgara). Ezzel szemben a roma
kultara erdssége a szijhagyomdny, ezért az irastudds kozponti helyzete az iskolaban
hatranyos helyzetbe hozza a roma gyerekeket azokkal szemben, akik jobban hozza vannak
szokva az irasos és szobeli miifajok keveréséhez. Mindezen koriilmények kovetkezménye,
hogy némelyek eleve kimaradnak az iskoldbdl, hogy mentsék onbecsiilésiiket, és ne kelljen
az ott tapasztalhatd megalaztatdsokkal szembenézniiik. Mas roma gyerekek esetleg azt
valasztjak, hogy hattérbe szoritjak kulturalis gyokereiket €s nem beszélnek etnikai
hovatartozasukrol, hogy elfogadjdk Oket a tobbségi tarsadalom iskoldiban. Ennek egy
példajat mutatja be a Dagens Nyheter-ben, Svédorszag egyik legnagyobb példanyszamu
napilapjaban nemrégen megjelent interjt, ahol egy roma anya, Elena Tan Tan mondta el,
hogyan tagadta meg tizenhat éves lanya a nyelviiket €s viseletiiket, ruhazkodasi szokasukat,
amelyek roma létére utaltak volna. Az anya szomortan sz6lt arrdl, hogy sajat lanya és mas
roma gyerckek hogyan tagadjak meg a kultarajukat, miutdn magukéva tették a tobbségi
tarsadalomnak a hatteriikkel kapcsolatosan érzett elditéleteit.
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A roma kozosséggel szemben érzett negativ elditéletek bedgyazodasa kozvetlen
kovetkezménye annak a folyamatos megkiilonboztetésnek, aminek a gyerekek sziilei is
szinte naponta ki vannak téve példaul az iizletekben, az utcan, a lakotelepeken, az iskolaban,
valamint a sajtoban. A gyerekek dnbecsiilésére és azonossag tudatara kora gyermekkoruktol
kezdve rombold hatdssal van annak érzékelése, hogy sziileiket nem kezelik megfeleld
tisztelettel. Mindennek eredményeképpen megosztott vonzodas alakul ki benniik, és a roma
gyerek kettéhasadt azonossagtudattal fog rendelkezni, mint azt a roma zenész, Hans
Caldaras megfogalmazta (1998,25.0.):

M¢ég ha egy és ugyanazon tarsadalomban éliink is, az két kiilon vilag. E két vilag
békés egyiittélésének és harmonikus kiegyensulyozottsaganak megteremtése a gondja a
legtobb roma és egyéb kisebbségi csoportnak, amelyért nap mint nap meg kell
kiizdeniiik. Egyfajta hasadt azonossagtudat assa be magat a személyiségiinkbe... Az
ember Osszelitkozésbe keriil sajat magaval és el kell dontenie, melyik oldalra all.
Akéarmilyen életmddot valasztunk is, 1étezésiinket félelem és a biindsség érzete tolti ki
(sajat forditasom).

Mint azt mashol mar kifejtettem (Rodell Olgac, 1998), a roma gyerekek helyzete a négy
¢északi (skandinav) orszagban komoly aggodalomra ad okot, még akkor is, ha latszanak a
kedvezd valtozéasok jelei, mint amilyen a roma anyanyelvii tanarok és segitdk alkalmazésa
az iskoldban, roma nyelven megjelend egyes tankonyvek, a hazi feladat elkészitésében
nyujtott segitség €s a roma gyerekek szamdra szervezett kulturalis programok. A megfelel
oktatds ¢és nevelés hianya, a munkanélkiiliség és a tobbségi tarsadalom oldalarél kapott
allando megkiilonboztetés kovetkezményeként a roma sziilok még ma is félelmek kozott
¢lnek, hogy gyerekeiket elvesztik és azok betagozodnak a tobbségi tarsadalom kulturdjaba,
kabitészer élvezdk vagy bilinozok lesznek. Ezek a félelmek adnak alapot a roma sziilok
aggodalmainak és ugy tekintenek rajuk, mint a roma népességet fenyegetd legnagyobb
veszélyekre.

A roma gyerekek betagozédasanak kovetkezményei

A kisebbségi csoportok és bevandorlok elismerése a tarsadalomban Iétfontossagu
szerepet tolt be a romak életében és abban, hogy gyermekeiknek végiil is milyen
eredményeket sikeriil elérniiik az iskoldban és végiil a tarsadalomban. Elsddlegesen ¢és
alapvetden fontos, hogy a tobbségi tarsadalomban a roma kisebbség torténelmével,
kultarajaval és nyelvével kapcsolatos ismereteket terjessziink, ha azt akarjuk, hogy a roma
kisebbséget ¢s gyerekeiket nagyobb megértés és tisztelet Gvezze.

A tapasztalat azt mutatja, hogy a roma gyerekek helyzetének javitasat célz6 semmilyen
intézkedés vagy rendelet nem hatasos addig, amig magukat a romakat is bele nem vonjak a
munkaba. Az Orszagos Oktatasi Hivatal azt allitja, hogy a svéd tarsadalomnak tiszta és
vilagos parbeszédet kell kezdeményeznie a romakkal arr6l, hogy gyerekeiknek az oktatashoz
valo jogéat hogyan lehet a leghatékonyabban és legjobban biztositani. Ez igen fontos 1épés,
miutan megmutatja, hogy a tobbségi tarsadalom részérdl valtozas tortént, amennyiben a
romdkat mint targyaldé partnert vonja be a gyerekeik jovObeli oktatasdval kapcsolatos
parbeszédbe.

A teljes roma csalad tAmogatdsa nyujtja a roma gyerekek tdmogatasanak legjobb modjat,
¢és igy teljesiil a Gyermeki Jogok Egyezményének szandéka is a leginkabb. A roma csalad
azonban tagabb értelemben egy igen gazdag szocidlis haldzatot jelent. Fontos és sziikséges,
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hogy a roma gyerekeket ugy tekintsiik, mint egy kozdsség részét, mindazon forrasokkal
egylitt, amelyeket ez jelent. A sziilok irdnt mutatott tisztelet és a kulturalis hattér értékelése
megerdsiti a gyermek azonossagtudatat. Az iskolanak olyan helynek kell lennie, ahol a
gyerekek biztonsadgban érzik magukat, és ahol komolyan el lehet kezdeni oktatdsukat. Az
iskolaban tanitott anyagnak is nagyobb kapcsolodast kell mutatnia a roma gyerekekhez. A
roma kultura, torténelem és nyelv kiilonb6z6 megjelenési formdinak nagyobb hangsulyt,
kiemelkedé szerepet kell kapniuk a tanrendben. A roma tanarok és segiték fontos
szerepmodellt jelentenek a gyerekek szdmara. A tanarok oktatdsdban a kulturdk kozotti
dimenzi6é ma mar elsddleges fontossagu a kisebbségi gyerekek oktatasakor elérhetd sikerek
eldsegitésében. Mikozben hangstilyozom a gyerek altal otthonrdl hozott roma nyelv, kultara
¢s hattér fontossdgat az osztalyteremben, teljes mértékben tisztdban vagyok annak
jelentdségével is, amit a roma kozosségnek a svéd tarsadalomba vald integralasa jelent. Az
iskolanak ebben fontos szerepet kell jatszania, amennyiben alkalmazza a kulturak kozotti
megkozelités elvét. Ez azt jelenti, hogy azokat az értékeket kell hangsulyozni, amelyek a
gyerekek boldoguldsa szempontjabol az egyes kultirakbol érdekesek.

Egyre inkdbb globalizalodd vilagban ¢éliink. A mult szdazad masodik felében a
bevandorlas a skandindv, északi tarsadalmakat tobb kultirdval rendelkezd soknyelvii
orszagokka valtoztatta. Ma mar sokkal nagyobb mértékii a kultardk valtozatossdga ezekben
a tarsadalmakban, amely remélhetéleg hozzajarul majd a roma kisebbség helyzetének
rendezddéséhez és megértéséhez is. A romak ma mar nem az egyetlen olyan kisebbség az
iskolaban, amelyek mas kulturalis és nyelvi hattérrel rendelkeznek. Egy olyan osztalyban,
ahol a sokszinli kultarat inkdbb mint eldnyt, értéket tekintik és nem valamit, amit el kell
nyomni vagy nem kell tudomdasul venni, a roma gyerekek is kedvezébb helyzetbe
keriilhetnek majd, ahol lehetdséget kapnak, hogy képességeiket a lehetd legteljesebb
mértékben képesek legyenek kifejleszteni.
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Reflexid
A SZEMTOL SZEMBE PROGRAMROL

Szotar:

resztorativ = helyreallito, karjovatételi

facilitaitor = az a partatlan személy, aki a Szemtdl szembe megbeszélést levezeti

konferencia = az angol conferencing sz6 tlikorforditdsa, itt a Szemtdl szembe
megbesz¢lést jelenti, amely meg meghatarozott forgatokonyv szerint zajlik, (a szerk.)

A Szemtdl szembe konfliktusmegoldé és megoldaskeresd program 1j, alternativ eljaras a
fiatalkorti biinelkdvetdk kezelésében, a gyermekvédelemben dolgozd szakemberek szadmara
azonban nem fog idegeniil hangzani. A modszert kitalalo, és rendszeresen alkalmazni kezd6
ausztral csoport is a gyermekvédelemben mar ismert csalad-csoport konferencia technikéjat
vette alapul, melynek Iényege, hogy egy gyermeket érintd ligyben a dontést azok hozzak,
akik a legkozelebb allnak hozza, a gyerek életének minden jelentds szerepldje bevonasaval.
A helyredllito igazsagszolgéltatas keretében alkalmazott moddszer egy ehhez hasonld
eljarasként indult a fiatalkori blinelkovetdk iigyeinek megbeszélésére és a dontéshozasra,
késobb az iskolak, gyermekotthonok is hatékonynak talaltdk a mindennapos konfliktusok
kezelésében.

A modszer kidolgozojat, egy fiatalkoruakkal dolgozo6 ausztral rendort, €s minden késObbi
atvevojét kettds igény vezette. Egyrészt az, hogy az altalaban alkalmazott, hagyomanyos
blintetdeljaras soran eltinnek az aldozatok: kevéssé kapnak szdt és szinte semmi nem
torténik annak érdekében, hogy megnyugodjanak, jobban érezzék magukat és valahogyan
kartalanitsak Oket. Masrészt, ugyanebben az eljarasban a vétkest ugyan megbiintetik, de
ezzel nem érnek el érdemi valtozast. A biintetés soran az azt kapd passziv, nem kell, hogy
feleldsséget vallaljon azért, amit csinalt, semmit nem tesz annak érdekében, hogy jovategye,
csak elszenvedi a ra kir6tt biintetést, és ugy érzi, 6 maga valt dldozatta.

A moédszer kulcsfogalma a helyredllitds. Nem terapids modszer, és nem elnézd a
vétségekkel, kihagasokkal, bilincselekményekkel szemben: helyteleniti a nem megfeleld
viselkedést és cselekedeteket, de tAimogatja és értékeli a tett elkdvetdjének belso értékeit.

A jovatételi szemléletli megbeszéléseken egyiitt dolgozunk a vétkesekkel, elkovetdkkel,
szabalyszegokkel, kozvetleniil bevonva Oket a megoldaskeresés folyamataba, melyben
szerepet kapnak az aldozatok, karosultak, csalad, baratok, a k6zdsség is, és mindenki, akit az
elkdvetd viselkedése valahogyan befolyasolt. Egy vétség vagy blincselekmény altal érintett
minden személy 0sszeiil annak érdekében, hogy egylitt hatarozzak el, hogyan kezeljék a tett
kovetkezményeit és kihatasait a jovore nézve. Sikeres megbeszélések tarthatdoak stulyosabb
esetekben is, ahol nem 4llithatdé helyre a kar, és elkeriilhetetlen az eldirt biintetés
alkalmazasa, hiszen ezzel a modszerrel ilyenkor is fokozhatd az elkdvetd ralatasa tette
kovetkezményeire, ¢és mindez az 4ldozatot 1is segitheti ¢érzelmei kifejezésében,
feldolgozasaban.

A formalis megbesz¢élésnek tobb Iényeges eleme van. Els6ként azt a lehetdséget teremti
meg, hogy a felek kifejezhetik érzelmeiket a tett kdvetkezményeivel kapcsolatban. A
karosultak, aldozatok elmondhatjak, mennyiféleképpen volt hatdssal életiikre az, ami veliik
tortént. Szot kapnak az aldozat, és a vétkes csaladtagjai, ismerdsei is, akik gyakran
masodlagos 4ldozatok, szintén sok sériilést szerezve egy-egy ilyen esetben. Ez 6nmagaban
sokkal tobb, mint amit altalaban egy hagyomanyos biintetdeljaras elérhet.
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Ugyanakkor a jovatételi szemléleti megbeszélések soran, csakigy, mint a kevésbé
formalis modszerek alkalmazasakor, az a tapasztalat, hogy az érzelmek, az 4ltal, hogy
kifejezésre jutnak, veszitenek intenzitasukbol. Ha a vétkes felelosséget vallal azért, amit tett,
az aldozat diihe, sértettsége, esetleg bosszuvagya gyakran elparolog.

Egymas meghallgatisa gyakran onmagéban segit megoldani a formalis megbeszélés
masodik fontos feladatat: a dontést. A megbesz¢€lés célja, hogy kdzos dontés sziilessen arrol,
mi torténjen a kar jovatétele érdekében.

Sokféle megoldas miikodhet a kar, az 4ldozat igényei és a vétkes lehetdségei
fliggvényében: a hangsuly mindig azon van, hogy az aldozatoknak megnyugvast jelentsen,
az elkdvetd pedig, lehetdségeihez képest megfeleld feleldsséget vallaljon az altala okozott
kar jovatételében.

A megbesz¢lés harmadik része az érzelmek, indulatok feloldasat szolgalja, ahol, mér a
kozos dontés, megegyezés utan lehetdség nyilik az érintett felek kozeledésére, spontan
bocsanatkérésekre és megbocsatasokra. Gyakran ez a kotetlen szakasz éri el a megbeszélés
valddi céljat: az indulatok kioldasat.

Ezeket a megbeszéléseket egy fiiggetlen facilitator vezeti, aki egyik oldalon sem 4all, nem
dolga allast foglalni, viszont kotelessége biztositani, hogy minden résztvevd biztonsagban
érezhesse magat, szot kapjon és kifejezhesse érzéseit. A facilitator felkésziiltségén mulik,
hogy az addig szemben 4llo, ellenséges felek megkonnyebbiilve, egymast és sajat
felelosségiiket megértve tdvoznak-e ezekrdl a megbeszélésekrdl. Az ehhez sziikséges
ismeretek €s technikak egy kétnapos képzés keretén beliil sajatithatok el.

A mobdszert egyre tobb orszagban alkalmazzék Eurdpaban és a tengerentulon egyarant,
¢s egybehangzo tapasztalatuk, hogy a képzésen szerezhetd ismereteket nem csak azok a
kollégak taldljak hasznosnak, akik fiatalkorti bilinelkdvetokkel dolgoznak. A formalis
megbeszéléseken kivill még szdmos technika tartozik a helyredllitd igazsagszolgaltatas
eszkoztaraba, melyek nagyon megkonnyithetik az iskoldkban, gyermekotthonokban
dolgozdk munkajat, és mindegyikiinkét, akinek néha gyerekek kozti konfliktusokat kell
megoldashoz segitenie.
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