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I BEVEIETD

Mit kezdjiink a titkokkal?

Nagy vihart kavart a kézoktatdsi térvény médositd- |
sénak az a passzusa, miszerint a pedagégusnak nin- |
csen joga a szilével kozolni a gyermek dltal neki
elmondottakat, vagy a tudomdsdra jutottakat.

[ | Legalabbis ez az informacié ,jott at" a médian. A meglehe-
tésen kusza és sokszor érzelmileg talfatétt - politikai felhan-
goktél sem mentes — megszolaldsok alig ejtettek sz6t a lényegrél,
nevezetesen, hogy mit tegyen, tehet a pedagogus vagy mas segito
szakember a tudomdséra jutott informéciékkal, és hogyan tud
segiteni az 6t bizalmaval megtisztels gyereknek.

Ha az elmult évek ismertté vilt gyerekbéntalmazési és on-
gyilkosségi eseteit vizsgdljuk, akkor azt kell megéllapftanunk,
hogy az érintett gyerekek nem tudtak, vagy nem akartak a peda-
gogushoz, védénshiz, orvoshoz vagy miés segit6hoz fordulni, és
ez meglatasunk szerint jéval silyosabb probléma, mint a titok-
tartds lehetdsége, vagy kotelezettsége. A legnagyobb gondot az
jelenti, ha egy gyerek, vagy fiatal agy érzi senkiben nem bizhat,
senki nem kivancsi 14, nincs olyan felnétt, akivel megoszthatna a
gondolatait, elmondhatna gondjait. Mintha azok a felnéttek,
akiknek az a hivatasa, hogy segitsék a gyerekekel és csalddjaikat,
nem volndnak felkésziilve semmilyen értelemben sem arra, hogy
fogadjak ezeket z hol nyilt, hol rejiett jelzéseket.

Amikor egy gyerek a pedagogushoz fordul krizishelyzetében,
akkor tobbféle megkozelités is kinalkozik. Mindenekeldtt adédik
dz a szakmai, etikai kérdés, hogy a segité foglalkozasiaknak
milyen médon kell kezelniiik a rajuk bizott informéciot, hiszen
azzal nem élhetnek vissza, és azt a kliens - esetiinkben gyerek -
javara kell lehetoség szerint felhasznalni.

Amikor paprdl, orvosrél vagy pszichologusrol van szé, fel
semn merill senkiben az a kérdés, hogy vajon megoszthatjae a
rabizott, vagy dltala feltart ismereteket a gyerek sziilGjével, vagy
massal, hiszen ezek hagyomanyosan és megszakott médon olyan
foglalkozasck, ahol a titoktartas koételezd érvényd. Erdekes
mddon azt nem vetette fel senki a tiltakozék - pedagégusok,
sziildk, politikusok — koziil, hogy mi legyen esetitkkben ezekkel a
tilalmakkal. Sziinjén meg az is? Ugye, furcsa lenne? A pedago-
gusok talan kevesebb esetben keriilnek ilyen helyzetbe, de a gyer-
mekvédelemben naponta adodik a kérdés: mi szolgilja a gyerek
érdekét? Mit lehet, szabad és kell tenni?

Ellentmondasos az a kérdés, hogy mit tegyen, tehet a szocia
lis munkéas ezekben az esetekben, hiszen egyrészrdl szémara is
kotelezd a titoktartds, masrészt ebben a szakmaban még kevéssé
alakultak ki a szabalyok, és igy a titoktartas koral nagyon ellent-
mondasos és furcsa szokasokat is megfigyelhetiink, Klasszikus
esetben a gyermekjdléti szolgilat, a védén6, a gyermekorvos
kiizd azzal a genddal, hogy a tudomasdra jutott informécidt
hogyan és kivel oszthatja meg, ha egyfelél jelentési kotelezettsége
van, amennyiben példdul bantalmazasi, elhanyagolast észlel,
masrészt a kliensek érdekében kéti 6t a titoktartasi kotelezettség.
Ennek a problémiénak tobbféle feloldasa is van. Ha tudomaséra
jut a gyerek veszélyeztetettsége, akkor elsédleges feladata a szak-
mai kompetenciajaba tartoz6 lépések megtétele, és amennyiben
az eset sulyossdga ezt megkoveteli, akkor a gyermekjoléti szol-
galat haladéktalan tijékortatisa. Ez utobbi semmiképpen sem
jelenti a titoktartasi kotelezettség megszegését, mivel olyan szol-
galatnak, szakembernek ad tajekoztatast, akinek éppen az a fel-
adata, hogy segitse a bajban 1évé gyereket.

Mas kérdés, hogy mi a teenddje, ha az informicié a gyerektsl
szarmazik, és annak kifejezett kérése, hogy ne szoljon senkinek.
Ezekben az esetekben nincsen egyértelmil és egységes allasfog-
lalas, hiszen az adott helyzet, a gyerek probléméjanak silyossiga
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és a lehetséges teenddk donthetik el, hogy mi a helyes dontés.
Ezzel a dilemméval persze, nem csak a szocidlis munkas kiizd,
hanem valamennyi segité szakember.

A legoptimaélisabb esetben a gyerek szamdra a szakember,

I intézmény megfelelt védelmet tud oyijtani és meggydzi &t arrol,

hogy fontos a titok feloldasa, és a megfelel6 lépések megtétele.
Ugyanakkor nem ritkdn a szakember tehetetlennek érzi magat,
mert barmi is legyen a dontés, nem tud érdemi segitséget nyaj-
tani a hozzé fordul6 gyereknek. Ha a gyerek vagy fiatal fél, vagy
a segité nem tudja 6t megvédeni a tovabbi drtalmakidl, bantalma-
zastol, akkor tovabbi kérdések meriilnek fel. Sajnos, nem ritkdn
maga a segit6 is gy érzi veszélybe kerithet, mert éppen nem az
a kérdés, hogy megossza-e a sziilével az informaciokat, hanem az,
hogy hogyan védheti meg a gyereket és magét a 5z{il§ indulatai-
t6l. Erdemes azon is elgondolkodni, hogy miféle helyzetekben
keriilhet sor a titoktartas szitkségességére. A sajtéban kizirélag a
drogfogyasztassal dsszefiggésben keriilt el6 ez a kérdés, pedig
szamtalan olyan helyzet adodik, amikor a gyerek szdmara a peda-
gogus — vagy mas tamogato — kiutat, de legalibbis védelmet
jelent. A rossz tanulményi eredmény, a kapcsolati konfliktusok,
akar hozzatartozékkal, mas tandrral, gondozéval, vagy éppen kor-
tarsakkal, iskolatarssal, barattal, szerelemmel, epészségiigyi gond,
felelem a betegségtdl, a nem kivant terhességtél, a sziild beteg-
sége vagy krizise, alkoholizdlasa, brutalitasa, vilas, gyermek elhe-
lyezési, lathatasi vita, testvérek kozotti konfliktus, bantalmazas és
még ezer féle eset fordulhat el6, amikor a pedagogus, vagy a
segité szakember figyelmére, segitségére lehet szikség. llyen ese-
tekben persze a szakembereknek tudniuk kell, hogy mit képesek
villalni a probléma meghallgatasén til, kihez és milyen médon
iranyithatjak a gyereket, és persze nem utolsésorban hogyan
lehetne a sziil6t bevonni — a gyerek beleegyezésével - a felmeriilt
krizishelyzet kezelésébe, megoldasaba. Az a gyakori attitid, hogy
ez nem tartozik az iskoldra, elfogadhatatlan, mint ahogyan az is,
hogy a pedagégus nem tudja, vagy nem akarja azokat az intézmeé-
nyeket, szakembereket megkeresni, akik az adott probléma meg-
oldasaban leginkabb illetékesek. Nem vitatom, hogy sok helyen
hidnyoznak azok a feltételek és keretek, amelyek szitkségesek len-
nének az ideilis megoldashoz, de a gyerek figyelmes és tamogato
meghallgatisa és a lehetdségek szerinti segitségadds minden-
kinek lehetdsége és kotelessége is.

Alapesetként el kellene fogadnunk, hogy a pedagogus és a
gyermekkel talalkozo, dolgozé mds szakember feladata, hogy
olyan bizalmi kapcsolatot épitsen ki, amelyben biztosan szdmit-
hatnak figyelmére és tanacsaira a rajuk bizottak. Amint Fenyd D.
Gydrgy irja:

A dontéshez két tdmpont kindlkozik a tandr szdmadra. Az
egyik a tapintat, a jg izlés és a tisztelet. Taldn nincs is ezeknél fon-
tosabb. Hiszen mi mads igazithatja el az embert, mint sajat arany-
érzéke, tapiniala, erkolcsi érzéke? Ezeket mozgésitja, amikor
megadja a masiknak a tiszteletet, azaz kell tisztelettel és felel6s-
séggel viszonyul s masik ember életéhez, fontos problémaihoz.

A misik tdmpont a pedagoégiai hasznossag. Milyen segitséget
varhat egy osztalyfénok akkor, ha informécidit megosztja kollé-
gaival, ha megbeszéli tanartarsaival azt, amit egy-egy gyerekrdl,
illetve gyerektsl megtudott. Vajon hatékonyabb az érintett
diskkal t6rténé foglalkozas, ha konzultal valakivel réla, és a kon-
zulticié soran titkokat, intim dolgokat 4rul el?”

Van még egy tovabbi szempont is: a gyerekek, azt tanuljak
meg, amit t6liink ltnak. Ha tiszteletben tartjuk a titkaikat, ha
figyeliink rajuk és segitiink nekik, amikor bajban vannak, akkor
jo eséllyel maguk is érzékeny és tisztességes felndttek lesznek.
Marpedig alapvetden ezért torténik az egész. Vagy mégsem?
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A gyermekvédelmi rendszer és a blinozés

osszefiiggései

Szerzénk 2002 dpriliséban készitett interjit egy fii- |

val az Aszdédi javitdintézetben. [ancsi - és sok sors-

tarsa - torténete nyomdan kezdett kutatémunkdba. Az

itt kovetkezd tanulmdny nem kevesebbre villalkozik,
minthogy elénk tdrja a hazai gyermekvédelmi rend-
szer, valamint a gyermek- és fiatalkori binézés
néhdny jellegzetes dsszefiiggését.

B . ANYA SIRT EGY SORT, RITAN VITTEK..."

Jancsi 1984-ben sziiletett egy kisvarosban, az orszag del-
keleti részén. Kertes hazban lakott egyiitt a csalad Jancsi harom
éves koraig, amikor rendérsk vitték el apjat otthonrol, feltehe-
t6leg betorés miatt. A torténtek utan szillei elvaltak, majd anyja
egyediil nevelte Jancsit és nala nyolc évvel idésebb batyjat,
Jancsi 11 éves koraig, amikor ujra férjhez ment. A férfi a gyere-
keket sajat fiaiként szerette. [6 kapcsolatban voltak ugyan, de
Jancsi kevésbé mesélte el neki a dolgait, mint anyjanak. Az édes-
apjat g éves koriban latta legk6zelebb. Ezt kovetéen hirom-
évente talalkoztak.

11 éves kora koriil haverjaival kovette el az elsé lopast hecc-
bél, majd ez egyre gyakoribba vilt, és kiegészalt betoréssel, rab-
lassal is. Ekkortajt kezdett eljarni bulizni, amihez pénzre volt
sziiksége. Mivel nem akarta, hogy teljesen sziilei tartsik el, gon-
dolta, majd gondoskodik sajat magarél. Balhéirdl anyja semmit
sem tudott, ha néha feltant neki, hogy fidnak feltinden sok
pénze van, megkérdezte téle, honnan van, amire Jancsi hazu-
dott valamit. A rendérségi Gigyek hatdsira a rendérok értesi-
tették a gyamhatdsagot. fancsit 1996-ban kiemelték csaladjabdl,
és egy kozeli falu lakdsotthonaba vitték.

Szeretett ott lakni, mert ugy érezte, torédnek vele, megvolt
a kell6 kévetelmény és szigorasag. Az iskoldban azonban sok
probléma volt vele, gyakran légott. Ebben az évben nem tudta
befejezni a hatodik osztalyt, mivel vil sok igazolatlan éraja volt.
A lakasotthonban 4 évet toltott el, ezalatt keményen drogozott,
és tobb izben megszokiétt, mivel nem mehettek diszkéba azok,
akik a 8. osztalyt még nem fejezték be. A lopasok tovabbra sem
sziintek meg, de szamuk valamivel csékkent. Egy alkalommal,
lopésa utan a rendérség Jancsi nevel6jét hivia fel, hogy vizsgilja
at a fiut, nincs-e ndla lopott holmi. A neveltanir sok pénzt és
¢kszert talalt néla, ezért feljelentette 6t. (Jancsi prébélt neki
pénzt ajanlani a hallgatasaért.) Ezt Jancsi nagyon zokon vette,
nem értette meg, miért tette ezt a nevelStanar, hiszen mindenki
jobban jart volna, ha hallgat. A birésag felfiiggesztett szabadsag-
vesztésre itélte. Végiil Jancsi folyamatos iskolai magatartasbeli
problémai koévetkeztében (tanarndjét megiitotte, sokat hiany-
zott igazolatlanul) kirugték az iskolabdl, ami azt vonta maga
utan, hogy a lakasotthonbdl is mennie kellett.

Ezt kovetGen 2c00-ben, egy nagyvarosi gyermekotthonba
keriilt, ahot 1 évet tsltott el. Itt joval t6bb gyermek volt egyitt,
mint a lakasotthonban. Ahogy fogalmazott: ,nem is foglal-
koztak a gyerekekkel, a nevelék is elvoltak maguknak, a gye

2003/4. SI1AM

rekek is elvoltak maguknak " Ez alatt az egy év alatt a drogot
ugyan félretette, de raszokott az alkoholra. NevelGotthones ha-
verjaival (nagy résziikkel egy csoportban volt Aszédon) minden
napjuk azzal telt, hogy dsszeszedjék a pénzt az aznapi bulihoz
és a részegséghez elegendé alkoholra. Jancsi biincselekmé-
nyeket is kovetett el, de tovabbra sem olyan gyakorisaggal, mint
koribban otthon. A neveldotthonban elkidvetett kénnyd testi
sértésért és egy motorlopasért kerilt Aszddra.

A javitointézetben eltbltott 18 hénap alatt befejezte a 8. osz-
talyt, és beletanult az asztalos szakmaba {a szobdban mutatott
tobb dolgot is, amelyeket maga készitett). Arra a kérdésemre,
hogy milyen a javitdintézetben, a kivetkezé valaszt adia:

LIt nagyon jé, ha kinn maradtam voina, nem hiszem, hogy
barmit elérhettem volna az életben. Nem azt mondom, hogy igy
szaz szazalékosan, de igy azért van valami elindulasi lehetd-
ségem, szerintem... Azért egy szakma... odakint a nyolc altala-
nosom sem lenne meg."

Ezen mondatai, illetve az, amikor a jévébeli terveir6l mesélt,
nagyon meggy6zéek voltak, de kiderilt, hogy két kimendje
alkalmaéval is kévetett el bincselekményeket, amelyeknek az
eljarasa még folyamatban van...

B GYERMEKVEDELMI GONDOSKODASBGL KIKERULD

GYEREKEK

Aszédon készitett mélyinterjuim utin kezdtem el azon gon-
dolkozni, miért olyan magas azoknak a gyermekeknek a szama,
akik gyermekvédelmi gondoskodasbél keriiltek javitdintézetbe.

Tény, hogy a gyermekotthonokban a nevel6k kevéshé
tudnak odafigyelni a gyermekekre - errél Jancsi is beszélt a
vérosi gyermekotthonnal kapesolatban. Tobb gyermek jut egy
nevel6re, mint amennyire a sziilsknek kell vigyazniuk a csa-
ladban. Mégis, statisztikai adatok bizonyitjsk (ERUBS, azaz
Egységes Renddrségi és Ugyészségi Buniigyi Statisztika), hogy a
legtobb fiatalkord, illetve gyermekkora binelkéveté ép csa-
ladbdl keriil ki. Ezekbdl az adatokbél nem vonhatunk le reélis
kovetkeztetéseket, ha azokat kizarolag 6nmagukban vizsgaljuk.
Ez azzal magyarazhatd, hogy joval tébb gyermek né fel csa-
ladban, mint allami gondoskodas alatt, tehat a 10 oco fére jutd
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1. tébldzat: A gyermekvédelmi gondoskodds alatt 4116 gyermekek, o gyermekkord és o fiatalkord blinelkévetok szama.

hiinelkovetdk szamal érdemes inkabb osszehasonlitani, ame-
lyeket az alabbi adatokbol szamaltam ki,

Az elmualt 10 évben tlizezer o-17 éves gyermekre 86,61 ds
94,52 kazotti gyermekvedelmi gondoskodas alatt allo jutott. A
tablazat utolso két oszlopaban pedig arra vonathozoan lat-
hatunk adatokat, hogy melyik évben hany Kiskoni biinelkdveto
volt, illetve menny1 azoknak a szama, akiknek valamely gyer-
mekvedelmi intézmeény volt a lakhelye a biincselekmeény elko-
vetésckor

Utobbi adatokat az Egységes Renddrségi és Ugyészségi Blin-
gyl Statisziika éves kiadvinyainak 3.9-¢s és 3.9.1.es tablizata
ibol gyijtottem dssze. {Az ott megjelolt tartozkodasi helyek
kozill gyermekvédelmi gondoskoddsnak tekintettem a  neveld-
s2i1l6’, ,gyermek- és ifjusagvedd intézet”, neveldotthan” illetve
a ,neveldintézet” kategoridkat. Ezen adatok azonban sajnos
megkérddjelezhetdek, hiszen a mellékletben talilhawd Tajekoz-
tato a gyermek- és fiatalkoriak bunozésérdl cimi statisztikai
adatokat tartalmazé kiadvany az ERUBS adatoknal nagyobb
szamokalt jeld] meg a neveldotthonban, intézetben ¢l kategaria
alatt, amelybe a ldbjegyzet szerint a ,gyermek- és itjusagvedo

1. diagram: Milyen eséllyel valik blnelkovetdvé egy
allomi gondoskodds alatt, illetve egy csaladban
nevelkedd gyermek

Blinszdvé vélds esélye az éves adatok alapjan
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intézel”, ,nevelointézet”, egyéb hely” tartozik, Azt pontosan
nemn lehet tudni, hogy it lakar az ,egyéb hely” kategoria.)
Amennyiben az it felsorolt ertékek a valosak, akkor a kovetke-
zokben kifejtett probléma még nagyobb. Eszerint példaul az
1997-¢s évben a 10 ezer gyermekvédelmi gondoskodas alatt allé
kiskorubal go6,7 valt biinelkévetéve, ellentétben az ERUBS-ada-
tok alapjan szamoll nindossze" 642,3-del. Osszehasonlitas-
képpen: 19g7-ben 16 ezer nem gyermekvédelmi gondoskodas
alatt lévo kiskoril kézal 76,2 to kovetett el blincselekményt.

Ezen adatokat alapul véve végiggondoltam, milyen eséllyel
vilik biinelkévetavé egy olyan fiatal, aki allami nevelés alatt allt
es olyan kortarsai, akik nem.

A diagramrol leolvashato, hogy mig 10 ezer nem gyermek-
vedelmi gondoskodas alatt nevelkedett gyermekbdl atlagosan
70 fa valt banelkivetoveé a Teltiintetett Liz évben, addig a 10 ezer
gyermekotthonban lakora juto btinelkévetok szama az 1992-es
516,216l 2001-g 591,3-1e emelkedett, és 1997-ben — vagyis az \j
gyermekvédelmi torvény (1997, évi XXXI) élethe lépésének
évéhen — érte ol a legmagasabb szamot 642,329 tével, Ezt kove-
16en a szamok, ugyan kis mértékben, de szerencsére csokkenni
kezdiek.

alik'b
kortarsai.

Erre nem megfeleld magyarazat az, hogy a gyermekek keve-
sebb szeretetet, ndatigyelést kapnak a gyermekvédelmi ottho-
nokban, sem pedig az, hogy azon {iataloknak nagy része, akiket
valamilyen biincselekmény miatt elitéltek, gyakran mar a neve-
Iéotthonban is valamilyen, még gyermekkorukban elkovetell
szabalysértés, bincselekmény miatt keriilnek be. Mindkét ok
Jancsi esetében is megfigyelheté volt, azonban annak ellenére,
hogy kiszakitottak 6t csaladjabol, tovabbra is kévetett el blincse-
lekményeket. Tehiat a kiemelés nem érte el a céljat, mivel a

btinizéi karrier megallitasa nem valdsult meg.



Ezek az okok sarkalltak arra, hogy kérdéives kutatast készit-
sek az Aszodi Javitdintézetben. A kérddiveket 22 olyan fiatalko-
rival toltettem ki, akik mindannyian gyermekvédelmi gondos-
kodas alol keriiltek javitdintézetbe.

B A GYERMEKVEDELMI GONDOSKODASBA VETEL OKAI

= A gyermek csalddbél vald kiemelése

Interjualanyom csalidbdl valé kiemelésére csak roviden
utalt, nem részletezte pontosan, hogy a gyamhatosag korabban
milyen intézkedéseket tett, egyaltalan tette valamit. En ebbél
arra gondoltam, hogy valosziniileg Jancsi néem vette annyira
komolyan a gyamhatdsagot. Hat...én nem gondoltam, hogy ez
lesz belsle — mondja. Azt hiszem, fogalma sem volt r6la sem
neki, sem édesanyjanak, hogy cselekményei miatt kiszakit-
hatjak a csaladbél.”

Ezeket a gondolatokat azért tartom nagyon érdekesnek,
mert érzédik belsliik a tdjékoztatas hidnya. Jancsit 1996-ban
emelték ki a csaladjabol, tehat egy évvel korabban, mint ahogy
megsziiletett az 1 gyermekvédelmi térvény {1997. évi XXXL),
amely atalakitotta a gyermekvédelem szabalyait, és korszert, az
eurépai normdknak is megfelelé rendszert épitett ki. Ennek
egyik megnyilvanulasa a torvény altalinos rendelkezései kozétt
megfogalmazott alapelv (L fejezetében):

2. § (1) A gyermekek védelmér ellité helyi dnkormdny- |

zatok, gyamhivatalok, birosdagok, renddrség, igyészség, mds
szervezetek és személyek e torvény alkalmazdsa sordn a gyer-
mek mindenekfelett 4llé érdekét figyelembe véve, térvényben
elismert jogaikat biztositva jarnak el.

Ez dsszhangban van a Gyermek jogairdl szolé, 1989. novem-
ber 20-4n, New Yorkban kelt Egyezménnyel, amelyet Magyar-
orszagon az 1991. évi LXIV. térvény hirdetett ki. Az Egyezmény
tabb fejezetében (3. 9. 18. stb.) is utal a mar emlitett gyermekek
mindenekfelett allé érdekének a figyelembevételére.

A gyermeket véd6 feladatokat a Gyvt. taxative sorolja fel.
Ezek elldtasat a gyermekjoléti szolgalatok végzik,

39. § (1) A gyermekjcléti szolgdltatas feladata a gyermek
testi, lelki eqészségének, csaladban térténd nevelésének els-
segitése érdekében
a} a gyermeki jogokrol és a gyermek fejlodését biztositd
tdmogatdsokrol vald tdjékoziatds, a tdmogatdsokhoz valo
hozzdjutds segitése,

b) a csaladtervezési, a pszicholdgiai, a nevelési, az egészség-
igyi, a mentdlhigiénés és a kdros szenvedélyek megelézéseét
célzo tandcsadds vagy az ezekhez val hozzdjutds megszerve-
zése,

¢} a szocidlis valsdghelyzetben levé vdarandds anya tdmoga-
tdsa, segitése, tandcsokkal valé elldtdsa,

d) a szabadidds programok szervezése,

e} a hivatalos iigyek intézésének segitése.

A tdjékoztatast tehat a torvény kifejezetten emliti a tamoga-
tasok esetében, az ugyan nem jelenik meg benne pontosan,
hogy bizonyos magatartasok virhato kévetkezményeirdl is tajé-
koztassak a csaladot, de vajon elképzelhets, hogy a csaladot
csak a tdmogatisokrdl kell tajékoztatni, az esetleges kovetkez-
ményekr6l nem szitkséges?

A ,gyermek mindenekfelett allo érdekének figyelembevéte-
lébe" tartozik, szerintem, a megfelels tajékoztatas is, hiszen tud-
nia kell a gyermeknek, hogy tettének melyek a lehetséges kovet-
kezményei. Egy 12 éves gyermek ezt magatol valoszinileg nem
fogja kitaldlni. Bizom benne, hogy ehhez hasonlé eset manap-
sag a gyermekvédelmi térvény hatdsira mar nem térténhet
meg.

= A veszélyeztetettség fogaimdnak meghatdrozdsa
Fontos és ide kapcsolédo kérdés a veszélyeztetettség kérdés-
kore, amelynek részleteire most nem térnék ki, csak a
témamhoz kapcsolddo részeket fejtem ki,
A gyermekvédelmi toérvény értelmezé rendelkezésében a
veszélyeztetettség fogalmét a kovetkezoképpen fogalmazza meg:

5. § n.) veszélyeztetettséq: olyan — magatartds, mulasztas
vagy koridmény kovetkeztében kialakult — dllapot, amely a
gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkélesi fejlddését gdtol-
ja vagy akaddlyozza.

A veszélyeztetettséget négyféle ok alapjan lehet csoportosi-
tani. Az itt felsorolt okok altaldban nem kilénallé probléma-
ként jelentkeznek, hanem az esetek meghatirozd tébbségében
osszefonoddnak. A csoportositast az alapjan végzik el, hogy a
veszélyeztetettségnek melyik eleme a leginkabb meghatarozé.
Ez alapjan a kérnyezeti, magatartdsi, anyagi és egészségigyi
okok valamelyikét tintetik fel nyilvantartasba vételkor.
> Kornyezeti okbol veszélyeztetett a gyermek
csaladon beluli és kiviili hatdsok miatt. A csalad a veszélyezte-
tettségi ok, ha gondozasi-nevelési hianyossagok észlelhetoek a
csaladban, akar a sziilok valasa, akar élettarsi kapesolatuknak
gyakori valtogatasa vagy egyéb ok miatt. A csalad azonbah nem
csak abban az esetben lehet veszélyeztetettségi ok, ha a sziil6k
kilén élnek, hanem akkor is, ha a sziilok erkdlcestelen, biinézg,
felelotlen, konnyelma életvitelt folytatnak, akar egyiittesen is; a
gyermek veszélyeztetetté nyilvanitasat ez is indokoltta teszi (itt
utalnék a "Szillok kapcsolata” cimi fejezetre, ahol kifejtem, hogy
a legiobb fiatalkorn és gyermekkora bineltkovetd ép csaladboél
kerdil kil.
> A gyermek magatartdsa miatl valik veszélyeztetetté,
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ha értelmileg vagy érzelmileg visszamaradotl, gatlasos, szo- |

rongo, agressziv, csavargd, alkoholizalé vagy drogélvezd és ha
kisebb biincselekményeket kévet el. Azt azonban nagy val6szi-
niséggel lehet allitani, hogy a gyermeknek az ilyen tipusu
magatartasai nem maguktol alakulnak ki, hanem a csalad nem
megfeleld milkodésére adott valaszok. Tehat ezek a magatar-
tasok mar okozatok, amelyeknek okait a csaladban kell keresni.
> Anyagi veszélyhelyzet miatt akkor nyilvinitjak a gyer-
meket veszélyeztetelté,
ha szilei munkaképtelenek, cstkkent munkaképességiek, a
csalad nagy létszamii, a szilléknek nagyon alacsony a jove-
delme, vagy munkanélkiiliek. Ez a veszélyhelyzet kialakulhat a
sziil6 szandékos munkakeriilése miatt éppugy, mint a szilé
szandékan kiviili varatlan események hatasara.
> Egészségiigyi okbdl akkor lesz veszélyeztetett a gyermek,
ha vagy valamelyik sziildje vagy maga a gyermek stlyosan,
tartosan beteg.

Elaszor a gyermeket a csalddbdl torténd kiemelés elott veszé-
lyeztetetté kell nyilvénitani, majd a Gyermekjoléti szolgalatnak
kell intézkednie, a veszélyeztetettség megsziintethetsége érde-
kében. A veszélyeztetettség fogalma azért kulcsfontossagi a
gyermekvédelemben, mivel ennek megallapitisa eselén keriil
sor a gyermekek védelembe vételére.

14. § (1) A gyermekek védelme a gyermek csalddban tor-
ténd nevelkedésének elGsegitésére, veszélyeztetettségének
megel6zésére és megsziintetésére, valamint a sziil6i vagy mds

hozzdtartozéi gondoskoddsbdl kikeriild gyermek helyettesito |

védelmének biztositdsdra iranyuld tevékenyséqg.

A veszélyeztetettség salyosabb foka pedig elvezethet a gyer-
meknek a csaladbél valé kiemeléséig is.

77. § (1) A gyamhivatal a gyermeket atmeneti nevelésbe
veszi, ha a gyermek fejlodését a csaladi kirnyezete veszélyez-

teti, 65 veszélyeztetettséqét az alapellitas keretében biztosi- |

tott szolgaltatasokkal, valamint a védelembe vétellel nem
lehetett megsziintetni, illetve attél eredmény nem vdrhato,
tovdbbd, ha a gyermek megfelelé gondozdsa a csalddjan belill
nem biziosithatd. Az dtmeneti nevelésbe vétellel egyidejiileg
a gyamhivatal a gyermeket neveldszulénél vagy - ha ez nem
lehetséges - gyermekotthonban, illetve mas bentlakdsos
intézményben helyezi el és gyamot (hivatdsos gyamot) rendel.

Az 1997. évi XXXI. térvényben meghatarozott fogalom
azonban — bar mindenképpen pozitivum, hiszen eddig semmi-
lyen fogalommeghatarozas nem létezett — til altaldnos. A gyer-
mekvédelemben eljaro szervek ez alapjan nem tudnak az orszig
kiilonbozé teriletein a hasonld helyzetekre hasonléd dontéseket
hozni annak érdekében, hogy orszagszerte ugyanolyan kéral-
mények vezessenek a veszélyeztetetté nyilvanitashoz.

Megoldas lehetne, ha az 0sszes veszélyeztetetté nyilvanitd I

‘dontést hozzaférhetévé tennék a szakemberek szamara, példaul

i 2 . o i m—
belsé szamitégépes halézaton, amellyel a titkossag is biztosit-

haté. Ha pedig ez az adatvédelmi szabalyokat sérti, akkor
személyes adatok nélkiil csak a kérilményekre koncentralva
Ezeket a gyermekvédelemmel foglalkozo szakértsk tanulma-
nyozhatnak, igy probalva pontosabban megfogalmazni a veszé-
lyeztetettség kérdését.
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= A csalddbdl torténd kiemelés okai a felmérésem
alapjén
Jancsi csaladbél valé kiemelésének okaként, tehat, a sajat
biincselekményeit nevezte meg. A kovetkezékben bemutatom,
hogy a kérdéives kutatasom soran milyen valaszok milyen gya-
korisaggal fordultak elé az alabbi kérdésre: mi volt az oka
annak, hogy allami gondoskodas ala kerultél?

1980-as adat

Sajat felmérés

A 2. diagramon a kérddiv 8. kérdésére adott
valaszokat abrdzoltam. (Az adatok nem reprezentativak, ezért az
azokbdl levont kovetkeztetéseket részletesebb kutatdssal kellene aldtd
masztani) A 3. diogromon pedig 1980-bdl szdrmazé ada-
tokat jeléltem, amelyekkel Varga Mdrta dolgozott
szakdolgozatdaban,

A grafikonokat 6sszevetve szembetGnd, hogy a javit6inté-
zethben keésziilt kutatasban a fiatalkoriak nagy szamban sajat
hibajuknak érzik a csaladbol vals kiemelésiik okait. Ellentétben
az 198c-as felméréssel, 46% azoknak az aranya, akik nem sziile-
iket, hanem magukat tartjak felelésnek a torténtekért. Ez nagy-
sagrendekkel kevesebb, mint a sajat kutatisomban jelentkezd
79%. A két eredmény kiilldnbozdségét okozhatja az, hogy amig
az 1980-as adatokat Varga Marta gyermekek kartonjaibél irta ki,
addig én a gyerekekkel téltettem ki a kérddiveket. Ok sajat
maguk valasztottak ki a felsorolt lehetdségek kozil a réjuk igaz
allitast. Az eredmény tehat meglepé, hiszen — ahogy a veszé-
lyeztetetiségnek a gyermek magatartasabol bekévetkezd okanal
mar utaltam rd — azok a lehetdségek, amelyek a gyermek hibdja
eselére vonatkoztak, nagyrészt kovetkezményként foghaték fel.

stul§ hibgja

B gyerek hibdja

A gyermek iskoldbél valé kimaradisa vagy buncselekmény
elkovetése legtobbszor mar maga az okozat, amelynek az okat
mélyebben, legtébbszor a csaladban kell keresni.




W A S2ULOK KAPCSOLATA

Szépitések” fordulnak elé a sziilsk megitélésével kapcso-
latban is. Jancsi azt mesélte, nagyon j6 volt kapcsolata édesany
javal, neki mondta el problémait. A balhéirol (holott a lopa-
soknak lathaté jelei voltak: 4j ruhdk, ékszerek), az iskolai logd-
sairdl nem tudotl semmit. Beszéde kézben felmeriilt bennem a
kérdés: miben volt akkor észinte? Azt mondta, szereti otthon
tlteni az idejét, de elég keveset van a csaldddal, hiszen f6leg ha
verjaival iiti el az idét. Jancsi 3 éves volt, amikor szilei elvaltak,
majd anyja egyedil nevelte 6t, egészen 11-12 éves kordig,
amikor uj hazassagot kétou

A liatalkoraknak négy valaszlehetgséget adtam meg ebben
a kérdésben; 1, elvaltak, 2. kilon éliek, 3. egyiitt éltek, de sok
volt a veszekedés, 4. egyiitt éltek, jo kapesolatban. Ezeken a
lehetéségeken kivil néhany esetben maguk lintették lel egyik
sziilejiik halalat, A grafikonon a sitét oszlop az 1980-as adatokat
jeléli, mig a vilagos oszlop a sajat eredményeimet mutatja be. A
két érték meglepéen kozel van egyméshoz. Az adatok szerint, a
gyermekeknek még mindig a 38,1%a ép csaladbol keriilt at-
meneti nevelésbe. Ez a szam a felbomlott csaladbol bekeriils-
kénel csak g%-kal kevesebb.

Az ép csaladban felnivd gyermekek aranya nemesak a gyer-
mekvédelmi gondoskoddsba vétel esetén magas, hanem a bin-
cselekményt elkdvet fiatalkoriak és gyermekkortak esetében

4. diagram: A sziil8k kapcsolata sajat felmérésem
és 1980-as adatok alapjdn
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is. Ahogy a statisztika mutatja, a gyermekkoriak esetében 70%
folotui az osszes, bincselekményt elkdvetett gyermekkorn kéziil
azoknak a szama, akiket apa €s anya egyitt nevelt. Fiatalkoriak
esetében ez a szam mar ,csak” 50% koril mozog, ami azonban
még mindig meglepden magas.

Visszautalnék a fejezet elején megfogalmazotl gondolata-
imra a gyermekek szépitéseivel” kapesolathan, ami ennél a
résznél a legszembettinébb. Ezt a megallapitasomat egyebek
mellett a Gyermekvédelmi orvény 77. szakaszanak elsd bekez-
désére alapozom, amely kimondja, hogy ,a gyambhivatal a gyer-
meket dtmeneti neveléshe veszi, ha a gyermek fejlédését a csa-
ladi kornyezete veszélyerteti, és veszélyeztetettségét az alapel-
latas keretében biztositott szolgaltatasokkal, valamint a véde-
lembe vétellel nem leheletl megsziintetni, illetve atral ered
meény nem varhato, tovabba, ha a gyermek megfeleld gondo-
zasa a csalddjan beliil nem biztosithato. Az atmeneti nevelésbe
vétellel egyidejileg a gyamhivatal a gyermeket nevelésziilénél
vagy — ha ez nem lehetséges — gyermekotthonban, illetve mas
bentlakasos intézményben helyezi el és gyamot (hivatisos gyé-
mot) rendel.” Ez a bekezdes valoszinisiti, hogy a gyerimekek az
esetek nagy tobbségében nem keriilnek gyermekvédelmi gon-
doskodasba jol mikeds, ép csaladbol. A gyermek ép csaladbél
tirténd kiemelését a sziilok jo viszonya ellenére anyagi okokbol
elképzelheisnek tartanam, de ezt a gyermekvédelmi torvény ki-
Zarja:

7. § (1} A gyermek szileital vagy mas hozzdtartozoitol
csak sajdt érdekében, térvényben meghatdrozott esetekbert és
modon vdfaszthato el. A gyermeket kizardlog anyagi okbol
fenndllo veszélyeztetetiség miatt nem szabad csaladfito!
elvdlasztani.

A szépités” lényét igazolja az is, hogy azoknak a gyere-
keknek, akik jo kapesolatuként jelolték meg sziileiket, majdnem
fele a sziildk hetente vagy havonta 16riéné italezasdt jelélte be,

B SZABALYSERTESEK, BUNCSELEKMENYEK
= A megkérdezettek dltal elkévetett szabdlysértések

A kérdéssel az volt a célom, hogy megvizsgdljam, milyen
aranyban kovettek el szabalysériést a javildintézetben lévé
gyermekek a hiincselekményiiket megeldzéen. Ez [ontos
kérdeés, mivel szintén egy lehetséges pont, ahol a fiatalokat még
el lehelett volna tériteni a biindzés utjarél. Az eredmenyek azt
mutatjik, hogy feltevésem, sajnos, helyes vol: a 22 fiubel
dsszesen 3 akadl, aki nem kdvetett el korabban szabalysértést,
vagyis 13,6%.

A szabélysértés fogalmal a szabalysértésral sz616 torvény a
kovetkezaképpen fogalmazza meg.

1. § (1) Szabalysértés az a jogellenes, tevékenységben
vagy mulasztdshan megnyilvanulé cselekmény, melyet tor-
vény, kormdnyrendelet vagy dnkormdnyzati rendelet szabdly-
sértésnek nyilvanit, s amelynek elkivetéit az e térvényben
meghatdrozott joghdtrdny fenyeget.

(2) Szabdlysértés nem allapithatoé meg, ha a cselekmény biin-
cselekményt valosit meg.

A szabdlysértés tehat a tarsadalomra kisebb mértékben
veszélyes, mint a biincselekmény, jelenik meg az emlitett tor-
vény preambulumaban.
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Kisebb értéki lopas elkivetese volt a | legkedveltebb” sza-
balysértés a megkérdezett fiatalkoriak korében. A feldolgozot
kutatasi eredmények megmutatjak, hogy lopast majdnem két-
szer annyian kévettek el, mint ahanyan jogositvany nélkiil
vezettek, és tobb mint haromszor annyian, mint okirathamisitast.

Az adatok tovabbi érdekes leldolgozasi modja, ha azt nézem |

meg, hogy az dsszes megkérdezert finhol hanyan kévetiék el
egyik illetve a masik szabalysértést? A fiatalok 71,4%-a lopast,
38%-a jogositvany nélkiili vezetést és 19%-a pedig okirathami-
sitast kovetett el. Ez szintén a lopas szabalysértésének gyakori-
sagara utal.

A vilaszokbol az is kiderult, hogy altaldban a szabalysérté-
seket nem egyszer kovették el, hanem egymas utan sorozatban,
Hiaba kaptak értiik valamilyen szankcigt — ha egyaltalan a rend-
orségnek sikeriilt felderitenie a cselekmény elkovetsjét - az
nem volt elég ahhoz, hogy felismerjék tettilk salyat. Ez annak a
kérdését veti fel, hogy a személynek legmegfeteldbb hatranyt
alkalmazzak-e?

A szabalysértések biintetési rendszerét biintetések (liatalko-
riak esetén csak pénzbirsag, az is csak abban az esetben, ha on-
alls keresete vagy megleleld vagyona van) és/vagy intézkedések
{figyelmeztetés, elkobzas, kiutasitas, kitilias, jarmivezetéstdl
eliiltas) alkotjak, amelyek nem elég soksziniiek ahhoz, hogy
minden esetben olyan hatrinyt tudjanak alkalmazni, amely
megfelelé ahhoz, hogy a személyre visszatarto hatassal legyen
Szahalysértés elkdvetését, szerintem, egyfajia jelzésnek is fel
lehet fogni az fiatalok részérdl. Jelzés arra, hogy nem riadnak

vissza a kis osszeg(l lopasiol vagy engedély nélkiili jarmiveze- |

téstol. Ez bizonyos szintd hajlandésagot jelent a bindzéi élet-
vitelre. Nem gondolom, hogy mindenki, aki szabalysértést
kévet el, az valoszindsithetden biincselekményt is el fog kivetni.

Ha szonban egy fiatalkord vagy gyermekkord személy
koveti el a szabalysértést, arra mindenképpen oda
kell figyelni. A valoszolé filk nagy része, leirdsuk
alapjdn, mdr részesiilt valamilyen szankciéban. Ez azt
jelenti, hogy ha valaki szabdlysértéssel/sekkel kezdi
blinéz8i karrierjét, akkor az allam reakciéja nem meg-
feleld, mivel sok esetben nem képes arra, hogy elté-
ritse o fiatalkordt a tovébbi szabdlysértések illetSleg
blincselekmények elkévetésétdl.

A szakirodalomban jol ismert helyreallito igazsagszolgalta-
tasi madszerek, mint a mediacio vagy a facilitalds, alkalmaz-
hatoak volnanak a szabalysértéseknél is. A gyermek igy szembe-
silhetne az altala okozott karokkal, megtapasztalhatnd azt,
hogy masoknak milyen érzés volt elszenvedni az altala elkove-
tett szabalysértést. Egyutt kellene kigondolniuk valamilyen
szankciot, amellyel az clkoveté megprobélja helyredllitani az
altala okozott kdrokat. Ez a modszer tohb okbol is elényds
lenne: egyrészrél bevonja a sértettet az igazsagszolgéltatasba,
masrészrél a kiskord az eddig személytelennek vélt sértettjével
keriilne szemtdl szembe, és az aldozat elétt kellene magyara-
zatol adnia tettére, majd bocsanatol kérnie, ami valoszinileg
mar maga is komoly buntetés. Ez a fajta konfliktuskezelés
hozzajarulhat ahhoz, hogy a szabalysértést elkovetett kiskorq,
ha legkszelebb hasonlé biincselekmény lehetdségét magaban
rejté szituacioba keril, taldn emlékezni fog korabbi sértettjeire
is, és ez visszatartja az elkdveléstol,

+ Az elkdvetett blincselekmények

Az 5. grafikonon jeldltem, hogy a megkérdezett fiatalkoruak
milyen biincselekmény elkovetése miatt keriiltek javitdintézetbe

A vagyon elleni bincselekmények kimagaslanak a tobbi
kizil. Ez azt mutatja, — visszautalva a szabalysértésekre — hogy
alopas folytatodik, csak nagyobb dsszegben, illetve hogy az mar
erdszakkal is pdrosulva rablas, zsarolas forméjaban a tarsadalmi
veszélyesség magasabb fokat éri el. A 2001. év1 csalad-, gyer-
mek- és ifjisigvédelmi tajékoztatoban talalhato (94/3. 97/3),
erre vonatkozo reprezentativ adatokat mutatja be az alabbi tab-
lazat, amely az Gsszes, javitdintézetbe utalt fiatalkord bincse-
lekményét tartalmazza, ellentétben az én felmérésemmel,
amely csak a gyermekvédelmi gondoskodds alol kikertlt gyer-
mekeket vizsgalta.
5. diagram: Feimérésem adatai alapjdn az dllami gondoskodds
alatt alldk altal elkévetett blincselekmények mindsitése
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2. tabldzat: Blincselekménytipusok szdzalékos megoszldsa a jogerdsen javitdintézetre itéltek és a sajdt fel-
mérésem szerint az Aszddon dllami gondoskodds alatt neveltek kézott

Vagyon elleni biincselekmény elkévetése miatt van bent az
elitélt fiatalkoraak 87,9%-a. A két tipusia adatot ésszehasonlitva
seembeting, hogy a gyermekvédelmi gondoskodis aldl kikeril
fiatalok esetében a vagyon elleni biincselekmények aranya
kisebh (60,5% amig 87.9% az Osszesbil), bir uz 6 esetikben
jovial meghaladja a 6bbi bincselekményt, A kztend elleni
biincselekmények ellenben nagyobb gyakorisaggal fordulnak
el az én kérddiveimet kitoltok korében, mint a jogerdsen beu-
talt gsszes személynél (18,5% nalam, 3,2% az Hsszes koziil).
Pontositva az eredményeket a valaszadéknak 5,3%-a jelélte meg
bekeriilésének okaként a kibitészerrel valé visszaélést és ugya-
nennylen az okirathamisitast, illetve 7,9%-ukat gardzdasag
miatt itélték el. Az élet és testi épség elleni biincselekmények
esetében is nagy kiilonbség van (13,2%, illetve 4%). Ezek az
adatok mintha azt jeleznék — természetesen kivetkeztetésemet
csak az altalam készitett nem reprezentativ adatokbél vonom le

-, hogy a gyermekvédelmi gondoskodas alatt allott fiatalkorgak |

nagyobb valészinfiséggel kovetnek el erfszakos és kozrend
elleni biincselekményeket, mint nem nevelSotthonbél érkez6
kortarsaik, ellenben a kisebb fajstly vagyoni bncselekmé
nyek kevésbé gyakoriak kézottiikk. Ezeknek a fiatalkoraaknak a
nagy része méir szabalysértésként gyakran kévetett el lopést.
Véleményem szerint az el6zd részben kifejtett adatok alapjan,
tehat hogy a megkérdezetteknek a 71,4%-a kévetett el kordbban
szabélysértést, azt mutatja, hogy j6 néhany fiatal a vagyon
elleni szabalysértésektdl elpartolva silyosabb biincselekményt
kovetett el. Nagy részitk megmaradt a lopdsnil, de azokat
nagyobb sszegben kivette el. Ezek nem til biztaté tendencidk,
hiszen arra utal, hogy a szabalysértésekért kapott szankci6 nem-
hogy nem téritette el 6ket a binelkdvetés gbrongyds utjardl,
hanem éppen ellenkezéleg: semmit nem ért, mert a biintzést a
tarsadalomra veszélyesség nagyobb fokan folytattak.
Ismételten utalnék arra, hogy a gyerekek 36,7%-a értékelte
ugy, hogy 14 éves kora el6tt elkdvetett blincselekményei miatt
vették gyermekvédelmi gondoskod4s ala. Ez azt jelenti, hogy a
biincselekmények elkévetésére nagyon gyakran nem a neveld-
otthoni kériimények sarkalltak, hanem mar kordbban elkezdte
azt. A gyermekotthonok azonban nem tudjik eltériteni ket

errl az atrol. Az intézményrendszer nem tud mit kezdeni
ezekkel a gyermekekkel, hiszen annak ellenére, hogy kiemelték
a gyermeket a csaladjukbdl, segiteni nem tudtak, a bingzésik
folytatodot:.

| I ELETKOR A GYERMEKVEDELMI GONDOSKODASBA
| VETEL IDEJEN |

Jancsi 12 éves volt, amikor kiemelték a csaladjabol, és egy
l lakdsotthonban helyeziék el. A kiemelés el6tt éveken 4t jart
lopni, rabolni a haverjaival. Azt nem emlitette, hogy csaladgon-
dozék jartak volna hozzajuk a kiemelés elstt, hogy eldszir
kevésbé kemény eszkozokkel probaltak volna hatni Jancsi
magatartasara, vagy, hogy a csalidban meglévé problémikat
orvosoljak. Az iskoldbol mér 3. osztilyos kordban gyakran
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logott, majd 10-11 évesen kezdetl ¢l szabalysériésekel, bincse-
lekmeényeket elkdvetni, Mi tortént a két-harom év alatt, milyen
segitséget probaltak nyijtani, ha az nem volt hatasos, miért
nem kerestek 11j modszert? Ezzel a probléma stlyosabba vilasat
meg lehetett volna elézni ‘
Felmérésem eredményei azt tikkrozik, hogy elenyésza azok
nak a szama, akiket csecsemékorukban vagy kisgyermek-
korukban vettek gyermekvédelmi gondoskodas ala. Az altalam
megkérdezett fiak koziil 8 éves kor volt a legtiatalabb életkor,
amikor nevelgotthonba keriiltek. Kiemelkedden magas viszont
a 1415 éveseknek a csaladbol vald kiemelése (sajdl eredménye
imben ez 40,3%). Sajat hibajabdl térténdnek érzi nevelésbe
vételét a megkérdezetick 79%-a. 81,9% 12-17 éves kora kizou
keriilt be. Ennek a korosztalynak a tagjaindl lehet a leginkabb
tapasztalni a ,gyermek magatartasa’ veszélyeztelettségi katego-
riaban felsorolt jellemzéket. Az a feltevésem ezek alapjan, hogy
amig a probléma a csaladban van, addig kevéshé veszik észre,
keveéshé figyelnek oda ra: addig az nem zavarja annyira a lirsa
dalmat. Az intézkedéseket pedig leginkabb akkor teszik meg,
amikor a gyermek magatartasa mar zavargva valik, Ez a zavaro
magatartas megnyilvanulhat akar az iskolaban tellépé magatar-
lési problémakban, akér a bancselekmények elkovelésében.
Nem akarom egyértelmiien a sziiléket hibaztatmi, hiszen van-
nak esetek, amikor a gyermek egyszerien rossz tarsasigba
keril, vagy egyébként nehezen kezelhetd, czeket az eseteket
azonban inkabb kivételként emliteném
Feltehetd, hogy az allami gondoskodas alol kikeriils biincse-
lekményeket elkoveté fiatalok nagy szazaléka - ha nem is
ennyire magas — azon gyerekek kozil keril ki, akik iddsebb
korukban keriltek be az intézetbe valamilyen magatartasi ok
kovetkeztében. Az idSsebb korban (12 év folstt) nevelésbe vett
kiskoriaknak csak kis szazaléka keriil neveldszillokhaz, 6k
inkabb keriilnek valamely gyermekotthonba. A kérdoivre vala-
szolok kizil egy sem irta, hogy nevelésziilonél lett volna.
Adataim alatdimasztjak azt az elképzelésemet, hogy a gyer-
mekotthonok nem megfelelden funkcionalnak az id6sebb korug,
gyakran magatartaszavarral kilizdé gyermekek segitésében
Erdekesek volnanak azok az adatok, amelyek kifejezetten
azt mutatjak meg, hogy a gyvermekolthonban, illetve a nevels-
sziiloknél 1§ kiskoriak koziil a banelkévetdve valok buncselek-
ményiiket mikor kivették el illetve, hogy akik bekeriltek, azok
hany éves korukban, milyen okok miatt keriiltek be. Tehat hany
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szazaléka a bekeril6knek az, aki valéban biincselekmény elkd-
vetése miatt keriilt be, és hianyan vannak kozililk azok, akik
eme magalartasukat abbahagytdk a bekeriilés utin. Hany
alkalommal volt valéban hatékony és ezzel osszefiiggésben
valoban sziikséges a csaladbél valé kiemelés.

Erdekesek volndnak ezek az adatok, mivel igy felmérhetd
volna az allami gondoskodas hatékonysaga. Felteszem itt, hogy
hatékonynak akkor tekinthetd a nevelés, ha bizonyos tarsadal-
milag nem elfogadott magatartasokiol (akdr a biincselekmeé-
nyek elkévetése, akar kabitoszer-, alkoholfogyasztas) a bekeriils
kiskortit leszoktatni képes. A negativ szokasokrsl valo leszok-
tatas mellett, ha sikeriil a személyiséget pozitiv iranyba is fej-
leszteni, akkor teljes mértékben hasznosnak itélhetd meg a csa-
ladbél valo kiemelés. Ezzel szembeallitva azonban, ha ezeknek
a problémaknak a megoldasara nem képes, ha a negativ szoka-
sokat, ha nem is néveli, de szinten tartja, akkor viltoztatasra
van sziikség, mert akkor teljesen folosleges a gyermeket elszaki-

tani a kotelékeitdl.
Both Emdke
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A gyermekek jogairol sz6lé 1989-ben elfogadott ENSZ

Konvencio alkalmazasa a szub-szaharai Afrikaban
mTARSADALMI-GAIDASAGI ES POLITIKAI KERDOJELEK

A gyermekek jogai felismerésének egy korai kisérlete az 1924-es Genovai Gyermekjogi Deklardcio, valamint
az 195g-es Gyermekjogi Deklardcid. Az ENSZ Kozgyiilése 1989. november 20-an fogadta el a Gyermek Joga-
irél szol6 Konvencidt, amely hatalmas eldrelépést jelentett a gyermekek jogainak felismerésében és az értiik
valé harcban. A Konvencié "egyenesen a tdrsadalmi igazsagossdg és az emberi jogok eléterébe helyezte a
gyermeki jogokat". Egy évvel késébb, 1990. szeptember 30-Gn fogadta el "A gyerekek fejlGdésérdi, védelmérdl
és tulélésérdl” sz6l6 Deklardciét a Gyiilés a Gyermekekért, majd a kilencvenes években a Deklardcié megva-
Iositasdrol szolé Akciotervet, amely a nemzeti kormadnyzatok, nemzetkozi szervezetek, nonprofit szervezetek
és egyének programjai és akcioi kézos kialakitdsanak keretét jelenti. A Konvencié 1989-es ratifikdldsa
ellenére a gyermekek jogainak megsértése tovabb folytatédott. Cikkiink a gyermekek jogai szub-szaharai
védelmével foglalkozik és kiozponti gondolata az, hogy a Konvencid ratifikdldsa, a sziikséges jogi keretek lét-
rehozdsa, valamint a politikai akarat megléte sziikséges, de nem elegséges a gyermekek jogai védelmének
garantdlasdhoz Afrikdéban. A tdrsadalmi-gazdasdgi és politikai korldtok miatt az afrikai gyermekek jogai
léteznek ugyan, de nem valoszini, hogy érvényesiilni tudnak. Munyae M. Mulinge, a University of Botswana
Szociolégia Tanszéke munkatdrsanak tanulmanydt Gyurké Szilvia ismerteti.

A GYERMEKEK JOGAINAK SAJATOS MEGSERTESE példaul a mezégazdasagi szektorban dolgozé munkaerd zo-30
Sl | %-at adlak a gyermekek a kilencvenes évek kozepén; a kave-
B GYERMEKMUNKA £S KIZSAKMANYOLAS szed6k 30 %-a 15 éven aluli gyermek a szedési idészakban, és a

A gyermekmunka a gyermekek kizsikmanyolasat jelenti | rizsfoldeken a vetdk tobb mint 9o %-a szintén gyermek (ILO,
olyan munkik révén, amelyek veszélyesek és karosak a gyer- | 1996). A zimbahvei nagy kivé és gyapotiiltetvényeken szintén
mekek egészségére, akadalyozzak az oktatasban valé részvételt, | jelen van a gyermekmunka (UNICEF, 1997); és szintén jelen
vagy gétoljak a gyermek fizikai, érzelmi, mentalis, moralis vagy | vannak a haz korili munkikban is. A gyermekmunka leg-

szocidlis fejlodését. inkébb a varosokban terjed, ennek a teriiletnek a statisztikai fel-
Bar a gyermekmunka valamennyi allamban létezik, a fej- | mérése azonban még hianyzik.

16d8 orszagokban a legelterjedtebb, mivel a nyugati kézponta | ¥ Ny

multinaciondlis cégeknek olcsé munkaerét jelent. Il KORLATOZOTT HOZIAFERES RZ 0 KTATASHOZ
Az afrikai gyakorlat azt mutatja, hogy "a jogszabalyok és A cikk szerzdje kiemeli, hogy a j6 mindségi alapfoki

rendelkezések nem valdszind, hogy meg tudjak akadalyozni a | oktatas a tudatos és telelds polgdrok sziletésének feltétele, akik
gyermekmunkat, nem csak azért, mert hianyzik a szervezett | igénylik a jogaikal és képesek is élni velitkk. A gyermekek okta-
gazdasagi kornyezet, hanem azért is, mert legitimnek fogadjak | tashoz valé joganak biztositdsa is megvédheti Sket a szegény-
azt el” {ENSZ Jelentés, 1994). A gyermekmunka problémajat | ségtél, a rabszolgamunkatél a mezégazdasdgban vagy az ipar-
stilyosbitottdk a nemzetkozi pénziigyi szervezetek, agymirit a | ban, a szexualis kizsakmanyolastél és szexkereskedelemtdl vagy
Vilagbank és az IMF altal szabott feltételek is. Ezek a Struktu- | a fegyveres konfliktusokban valé részvételtél {UNICEF, 2c00).
ralis Atalakitdsi Programban meghatarozott feltételek, ugymint | Bar a vilsg gyermekeinek tobbsége jar iskolaba, egy jelent6s
az allami kiadasok lefaragisa az oktatas, az egészségiigyi rend- | hanyaduk szegénységben él vagy nem jarhat rendszeresen isko-
szer és a munkahelyteremiés teriletén, a szegénység és a | laba. A cikk szerint a fejlods orszdgokban példaul, tobb mint
gyermekmunka novekedéséhez vezettek. 130 milli6 gyermek — mintegy 60 % lany - nem vehet részt

A tanulmany szerint a kilencvenes években vilagszerte 79 | oktatasban. Afrikaban hatalmas erdfeszitéseket tettek az alap-
millié gyermeket tekinthettiink gazdasigilag aktivnak, akik | vetd oktatas hozzaférhet6vé tétele érdekében, kiilonos tekin-
koziil tizenhétmilli6 gyermek afrikai volt, ahol a 10 - 14 évesek | tettel az altalanos iskolakra. Az elmult évtizedben a gyermekek
korosztilyaban aranyuk 22 %. Kelet-Afrikaban ez az arany meg- | koriilbeliil 8o %-a iratkozott be az elsé osztilyba, de a leg-
kozelitbleg 33 %, mig Nyugat-Afrikéban 24 %. A dolgoz6 5 - 14 | tobbjiik nem fejezte be az elsé 7 osziélyt sem. Afrikdban harom
éves gyermekek szdma a kilencvenes évek kézepén 250 milliéra | gyermekbdl egy kimarad az iskoldbél, mielétt befejezné a
emelkedett a fejl6ds orszagokban, és ezeknek a gyermekeknek | negyedik osztalyt és a kimaradt gyerekek kozel kétharmada
a fele teljes munkaidében dolgozott (ILO, 1996, 1999). A gye- | lany. Az UNICEF Jelentése megillapitotta, hogy a gyerme-
rekek zéme alacsony fizetésért, magas o6raszamban dolgozik | keknek "el kell hagyniuk az iskolat, amikor arra kényszeriilnek,
veszélyes munkahelyi kérilmények kozétt (Free the Children | hogy dolgozzanak, fiatal koruk vagy a munka veszélyessége
International, 2000; ILO, 1dg9g) és sokan kéziiliikk vidéken dol- | ellenére, amikor fegyveres konfliktus vagy maés veszélyhelyzet
goznak mezégazdasagi munkasként (pl.: aratoként). Kenyaban | zavarja meg életiiket, amikor szegénység veszi koriil 6ket, vagy
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amikor a felnottek szexualisan kizsakmanyoljak, cladjak vagy
megveszik oket, mint egy vagyontargyat’, Az iskolabol valo
kimaradas ardnyat niveli a HIV/AIDS beteg gyermekek és fel-
néttek szama 1s, hiszen gyakran az kényszeriti kimaradasra a
gyermeket, bogy gondoznia kell haldokld sziileit, vagy gondos-
kodnia kell arvan maradt testvéreirdl {UNICEF, zooo).

Mint a tanulmdny elemzi, az oktatds krizise a legtébb afrikai
allamban jol lemérheté a beiratkozdsok szamanak alakulasan
(ENSZ Fejlesztési Program, 1995). 1990-1995 kozott példaul 2,3
%-kal non az elsé oszialyba beratkozottak szdma, ami keve-
sebb, mint a teljes népességnovekedés aranya. Nyilvanvalova
vill, hogy azokban az orszagokban, ahol a Strukturalis Fejlesz:
tési Program megvalositasa privatizalt iskolakhoz, konyvekhez,
tandijlioz és egyenruhahoz vezetett, azok kéltsége lehetetlenné
tette a szilloknek, hogy gyermekeiket iskolaba jérassdk,
Kenyaban példaul az altalanos iskolakat érinté koltség-
megoszlas miall a beiralkozasok szama g5 %-rol 75 %-ra csivk
kent, ami tovibb névelte a gyermekmunka problémajat. A
szerzo szerinl egy eltogadhatd koltségd, ol felszerelt, elérhetd
és kittelezd alapszinii oktatasi rendszer sziikséges tehat a gyer-
mekek ezen alapvetd joganak biztositasahoz.

B A7 EGESISEG HIANYA

Bar Afrika nagy lépést tett a népesség egészségligyi ellatasa
tertiletén, az afrikaiak kériilbeldl 56 %-a nem jut hozza az alap-
vetd egeészségigyl ellatashoz, és a varhato élettartanuk 1s 20
évvel kevesebb, mint az iparosodott orszagokban {UNAIDS -
UNICEF, 1990; ENSZ Fejlesztési Program, 1996}
dllamban a mindscgi alapellitashoz valé hozzéitérést alaassa az
IMF és a Vilaghank 6sszefogasa a gazdasag helyreallitasaért,
ami az allam prevencios célu egészségipyl kiaddsainak leredu-

Neéhany

kalasat jelenti. Ez érinty a felszerelés és gydgyszervasarlast, az
egészségilgyi intézményck lenntarlasat és a egiészsigiigyi szol-
giltatasok kiterjesztését is, ezért a csalddok névekvd szamban
térnek vissza a gyogyilis tradicionalis és ritualis forméihoz.
Tanzaniaban példaul a Strukturalis Fejlesztési Program kovet-
keztében go %ol 40 %-ra csokkent a korhdzban sziilé nok
ardnya, a magas kéltségek miall — ennck kévetkeziében pedig
nolt a gyermekhalanddsag ardnya és csékkent a varhato élet-
tartar.

A dolgozal leszigezi, hogy az afrikai gyermekek kozott a
rossz egészségugyi ellatast tovabb fokozza a romld élelmezési
lielyzet is. A fegyveres konfliktusok vagy az éhinség az afrikai
gyermekek 3-4 %-anal lathaté alullaplaitsagol okoz. Az UNICEF
szerint {1998), harom afrikai gyerek koziil egy alultiplaltsagtdl
szenved. Az alultaplaltsag - akdr lathato, akdr nem — szigmfi-
kansan csokkenti egy gyermek esélyél a talélésre, Annak a gyer-
meknek, aki silyosan alultapllt, nyolcszor nagyobb az esélye
arra, hogy meghal, mint egy jol taplalt kortdrsanak; a kozepesen
vagy kevésbé alultaplalt gyermekeknél otszor, illetve kétszer
nagyobh ez az esély. A gyermekhalandosdg 55 %-at Afrikaban
direkt vagy indirekt médon az alullaplaltsaggal osszeliiggd
megbetegedések okozzak (UNICEF, 1998). Az ot évnél Liatalabb
gyermekek 42 %-anak magassaga jelentosen vagy kozepesen
visszamaradott az alultaplaltsag eredményeként.

M FIZIKAI BANTALMAZAS ES ELHANYAGOLAS

A gyermekbantalmazas fogalmat sokféleképpen meghata
rozhatjuk, de mindegyik - a tanulmany dltal hasznalt definicio
is - megegyezik abban, hogy a gyermek feliigyeletéért és a réla
valo gondoskodasért felelds szald vagy mds felndtt a gyermek
alapvets szitkségleteit nem elégiti ki vagy barmilyen mas
modon kart okoz a gyermeknek. A gyermekbantalmazas és
elhanyagolas valamennyi formaja Afrika szamos reszén eloga-
dott, Bar a csaladon beliili erdszak — beleértve a gyermekbantal-

|
| mazast is - rosszul dokumentalt az afrikai allamokban, mégis

szamos jel utal arra, hogy a legtibb kizosségben clfogadott. A
gyermekvédelmi szervezetek, mint példaul a botsvanai "Child-
line"{gyermek telefonvonal) léte, szamos orszagban a probléma
fontossdgat mutatja, és a figyelemfelhivast szolgalja (Az 1. Tab-
lazat ennek a szervezetniek 1997 és 2001 kozitt rogzitett ese-
teire epul és az tgyek novekvo tendencajat reprezentdljal)
Kilénosen figyelemre mélto az elhanyagolt gyermekek sza-
minak néivekedése.

B SIEXUALTS KIZSAKMANYOLAS

A gyermekek a szexualis kizsikmanyolastal is [olyamatosan
szenvednek. A szegénység, kapzsisag és az olcso szex iranti

igény altal gerjesztett gyermekproslilicia és pornogrifia mara
vilagmeéreti iparra valt és gyermekek millioinak életét rombolja

Farrds: Childiine, Gahorane, Botsvanu
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szét a szegény €s a gazdag allamokban a prevencios és biintetd
jogszabalyok ellenére.

Evente legalabb 1 millio lanygyermeket kényszeritenek
vagy csalogatnak vilagszerte a szexiparba (UNICEF, 1997). A
gyermekek szexualis kizsakmanyoldsa mind a lanycknal, mind
a finknal jelentkezik, s bar Azsidban jelenti a legnagyobb prob-
lémat, Afrika is érintetl. A gyermekek kizsikmanyolasa tehat
nem csupan a gyermekmunkahoz, hanem a pornografiahoz és
prostitaciéhoz is szorosan kapcsolddik. A probléma a legtobb
orszagban szoros kapcsolatban van a csaladok szegénységével,
de illegilis természete miatt nem rendelkeziink megbizhato
adatokkal errdl a teriiletrél. Zimbabvében - Mupedziswa (1997)
kutatasi eredményei szerint ~ a gyermekek egy részét a pénz-
kereset lehetdsége csalogatja a prostitacidhoz, mig masok korai
hazassagkdtésbe kényszerilnek, mert szileik nem képesek
tovabb gondjukat viselni.

B A GYERMEKEK JOGAT ERVENYESULESENEK FOBB
AKADALYAI

A gyermekek jogai védelmének terilletén a fejiédés elmara-

dasaért a legtébb afrikai allamban elsdsorban a kormanyzat |

adekvat jogalkotasi és politikai lépéseinek hidnya, valamint az
ENSZ 1989-es Konvencidja végrehajtasara vonatkozé politikai
akarat hidnya okolhaté — vonja le kovetkeztetését a cikk szer-
zéje. Mindkét 1ényezé - a gyermekjogok védelmét biztosité tor-
vények meghozatala, valamint a Konvencié megvaldsitdsara
vonatkozo politikai akarat — sziikséges, de nem elégséges fellé-
tele és garancidja a gyermekek jogai érvényesiilésének. A tarsa-
dalmi-gazdasagi és politikai kérdések a legtobb afrikai dllamban
ugyanolyan fontosak. Ezek a kérdések a szegénység, a burjanzo
korrupcié, a terjed6 betegségek, ugy mint a HIV/AIDS, a polgar-
haboruk és mas fegyveres konfliktusok, valamint a csalad szoci-
ologiai atalakulasa.

B SIEGENYSEG

A szegénység az alapvetd taplalkozasi, egészségigyi, okta-
tasi, védelmi, tarsadalmi és rekredcios szitkségletek hianyat
jelenti. 2000-ben 1,2 millidrd ember élt a féldén szegénységben,
és ebbdl tobb mint 600 millié gyermek volt (UNICEF, zo00).
Afrikaban a szegénység terjedése az egyik legfontosabb gazda-
sagi akadélya a gyermekmunka tilalma érvényesilésének. Ha
kozelebbrol megnézziik a szub-szaharai dllamok gazdaségi hely-
zetét, akkor a legtobb csalad életében a szegénység novekedését
{vagy a gazdasagi biztonsag csokkenését) lathatjuk. 1985 és
1990 kozoll a szegénységhen él6k szama 32 milliérél olyan
utemben emelkedett, hogy 2ocore a 84 milliot is elérhette.
1997-ben a szub-szaharai népesség fele szegénységben élt, és

mivel a népesség novekedése meghaladja a gazdasig noveke- 5

dését, a kontinens 22 %-kal szegényebb, mint 23 évvel ezelstt
volt (APIC, 1998). Afrikaban a szegénységet leginkabb a ndk és
a gyermekek érzik meg. A gyermekek inkdbb aldozatai, mint
haszonélvez6i a megkezdett fejlesztési programoknak. Annak
tényében, hogy a gyermekek szegénysége osszefonddik a nék
szegénységével, megdillapithatd a szegénység ferninizélodasa,
illetve, hogy a nék altal vezetett csaladok névekvé aranya a sze-
gények kozott fokozza a gyermekek elszegényedését. A nék

2003/4

vezette csaladok, amelyek a szub-szaharai tarsadalmak meg-
hatirozé jelenségévé viltak, szegényebbek, mint a férfiak
illetve a mindkét nem &ltal vezetett csaladok. A szub-szaharai
haztartisok 35 %-at vezetik nék; Ghandban, Malaviban, Ruan-
daban és Zambiaban ez az arany 25 %, mig Botsvanaban 47 %
{a vidéki Botsvanaban pedig tobb mint 50 %).

A tanulmany alapjan jol érzékelhets, hogy a szerzd szerint
néhany orszagban a szegénységet fokozzdk az IMF és a Vilag-
bank altal jegyzett Strukturalis Programok takarékossagi intéz-
kedései, valamint mas szervezetek is, akik a pénzigyi tamoga-
tasok folytatdsa feltételeként kotnek ki egyes gazdasagi intézke-
déseket. Ez a gyermekjdléti intézkedések megvaldsitasat is
visszaszoritja, hiszen a tarsadalmi j6létet érinté allami koltségek
(és tamogatasok) csokkentésél jelenti olyan teriileteken, mint az
oktatas, az élelmezés, az egészségiigy, a viz, a kozegészségugy
vagy a szegénység (Mutuku — Mutiso, 1994). A gazdasagi nove-
kedés tathangsilyozasaval a fejlédést (vagy a népesség életszin-
vonalénak javitasat), valamint a gazdasagi biztonsagot és a csa-
ladok jolétét szintén elmostak a Strukturalis Fejlesztési Prog-
ramok. A legtébb afrikai orszaghan az allami szektor -amely
meghatdrozé szerepet tolt be a foglatkoztatasban -, lecsékkent,
ami a csaladi jévedelmek csokkenését és a munkanélkiiliség
niovekedését eredményezte. A Strukturdlis Fejlesztési Prog-
ramok hatasa leginkabb a szegény csaladoknal jelentkezett,
amelyek a szub-szaharai népesség legnagyobb hanyadat jelentik.

Altaldnosan ismert, hogy a szegénység fokozza a gyermekek
alultaplalisagat, hiszen aldassa a szegény csaladoknak azt a
képességét, hogy gazdasagilag is gondoskodjanak tagjaikrdl. Ez,
megforditva, a gyermekek megfelelé életszinvonalhoz valo
jogat sérti, és a kdvetkez6 fontos tertileteket is érinti:

- A szegénység gatolja a gyermekek oktatashoz vald joginak
érvényesiilését, hiszen az ingyenes alapszintit oktatas a legtibb
afrikai orszagbhan visszaszorult és az oktatasba iranyulé kor-
manyzati kiadasokat is csikkentették. Ez a csaladok edukaci-
oval kapcsolatos torekvéseinek csékkenésével jar, mivel a sze-
gény csaladok arra kényszeriilnek, hogy kivegyék gyermekeiket
az iskolabok.

- A szegénység felelds a gyermekek egészséggel kapcsolatos
jogainak megsértéséért is. A legtobb afrikai orszag altal meg-
tapasztalt gazdasagi stagnalas az egészségligyi rendszer hanyat-
lasdhoz vezetett. A fert5zd betegségek és az alultaplaltsag a sze-
gények és a gyermekkoriiak kozotti halandésag, bar csokkeng,
de még mindig magas aranyu ckozoja. Az egészségmegirzésre
irdnyuld kormanyzati raforditasok - Ggy mint gyogyszer és mas
gyogyité kérhazi felszerelések vasarlasa, a mar létezd egészség-
igyi intézmények fenntartasa, vagy a novekvé népesség ellats-
saért felelds meglévé egészségagyi infrastruktira kiterjesztése —
folyamatosan elsorvadnak, a népesség egészségiigyi allapotaval
egylitt. A szegény csaladok az egészségiigyi szolgaltatok elkerii-
lésére kényszeriilnek, és igy sokan kéziiliik a gyogyitas ritualis
vagy tradicionalis formai felé fordulnak.

- A szegénység sok gyermeknél oda vezet, hogy munkaere-
juket gyermekmunka keretében kizsakmanyoljak. A szegény-
ség, a novekvd népességgel, a feinditek kozorti munkanéikiili-
séggel és a szegénység terjedésével kardltve a legerdsebb kény-
szeritd tényezd a fejlodé orszagokban, ami a gyermekeket a
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veszélyes és kimeritd munkara kényszeriti. A fejlodé orsza-
gokban gyermekek milliéi nagyon fiatalon kezdenek dolgozni,
ami késabb a csaladok jovedelmének csokkenésével jar. A sze-
gény csaladok szamaéra a gyermekek munkavallalasa elkertilhe-
tetlen, és az afrikai gazdasagi helyzel folyamatos romlasaval a
gyermekmunkdsok szama is tovabb emelkedik, A gyermek-
munka tilalma a csaladi jovedelmek emelkedése nélkil, kulo-
nosen a szegények kozott, hatastalan intézkedés marad, és "a
szegény, de lehetséges gyermekek tragédidjat hozza magaval”
(Myers, 1991).

- A szegényseg niveli a gyermekprostiticioként megjelens
szexualis kKizsakmanyolast, és ez az oktatasban valo részvetel
megcsappanasahoz, emdcionalis stresszhez vezet, taovabba
frusziralja a sziiloket 15, hogy gyermekik meggyilsli oket.

- A szegénység a gyermekek elhagyisaval is egyiitt jir. Ade-
poeju (1997) kimutatla, hogy a csecsemdéelhagyas elterjedtsege
az afrikai kontinensen mag'as aranyban van jelen,

B KORRUPCIO

A korrupcio a legtébb szub-szaharai allamban fenyegeti a
gyermekjogok érvényesiilésél {Hope, 1997; Mulinge - Lesetedi,
1998, 1999} A korrupeios jelenségek a kozhivatalok, irodak,
vapy hivalalos pozicioban lévé személyek szamara személyes
vagy pénzilgyi jutalmakat illetve mais clonybker jelent a ke
javak koltségére - intézeti szabalyokat, valamint etikai no
makal megsértve {ENSZ, 1990). A korrupeio tartos jelenlete a
gazdasagi élel osszeomlasahoz vezetett, ami magaval hozta a
szepényséy novekedesét és a munkanélkiliseger is, valaming
aldasta a gazdasagi és Larsadalmi fejladést A kialakull helyzel
kovetkezetlen a gyermekekré! vald gondeskodas, valamint a
gyermekek jogainak vedelmének tukrében, Az epeszségiligyet
érintad korrupeio az dllami kiadasok cstkkentésevel egyiitt ala
dssa ar egesz szektort a regio legtobb orszagdban,

W HIV/AIDS

A HIV/AIDS jarviny, valamint az azzal kapcesolatos beteg-
ségek ma az egyik legnagyobb tarsadalmi kihivast jelentik a
seub-szaharai gyermekjogok védelmében. 1999-ben 34,3 millio
ember {33 millio lelndtt ¢s 1,3 millio 15 éven alull gyermek)
belegedett meg vilagszerte HIV/AIDS-ben (UUNALDS, 2000}, ¢s

0
‘

ebbil 24,5 millio {71 %) voll szub-szaharai. Ez utobbt adat 85 9%-
os novekedest jelent az 199565 173 milliohoz képest, amn maga
ba Toglalta a vilag HIV/AIDS-ben szenvedd felnowt nepesse-
genek 65 %eat A nck jelentik a legfertozattebb csoportot, és Al
HIV pozitiv nobdl negy a szub-szaharai régidban &l {UNAIDS -
WHO, 1998). Botsvanaban ma a vilagon a legnagyobb a ferts.
rottek aranya, ¢s peéldajan jol illusztralhato a probléma. Az elso
AIDS meghetegedés) 1985-ben diagnosztizillak, de azola a HIV
fertgzott szemelyek szama dramatan emelkedett Bolsvanaban,
19y2-ben 59 oo személy voll fertézott, és ez a szam 1995-ben
180 ooore emelkedeit 85 20001 320 coo [Hhen prognoszti-
zaltak a fertézottek szamat (Botsvanai Kormany - UNDP, 1998),
és ez a novekedési rend egész Dél-Afrikdra érvényes.

A szub-szaharai régioban ma a fertzés a gazdasagi fejls-
désben és a bizlonsaghan egyarant krizishez vezetett (Bellamy,
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2000; UNAIDS, 2000}. Az a tarsadalmi és gazdasagi pusztitas,
amit a HIV/AIDS végzett, sokkal nagyobb egy habords rombo-
lasnal. A HIV/AIDS kezelések kaltsége és a fertgzott személyek
gazdasagi termeloképességének kiesese az egészsegugy
budzséjét kimeritik, és gatoljak a jarvanykovetést, valamint a
népesség 1obbi részének (beleérive a gyermekeket is) mindségi
egeszségiigyl ellatishoz vald jogat,

Nagyon sok gyermek fertozadott és halt meg a betegségben,
és millidkat tett arvavd a szub-szaharai régioban is (Brandon-
Rwomire, 2001; UNICEF, 2000). A HIV/AIDS novelte a halalo-
zasi ratakat, és az arva gyermekekét is a legtobb atrikai orszag
felnGtt lakossagaban, 1999-ben az AIDS kovetkeztében arvdva
valt gyermekek szama elérte a 13,3 milliot a viligon {(UNAIDS,
2000}, amibél mintegy 10 millio az afrikai kontinensen élt
{UNICEF, 2000).

(A 2. Tiblizat uz AIDS-el kapcsolatos betegségek kivetkez-
téhen anyjukat vagy mindkét szildjiket elveszitett 15 év alat-
ti gyermekek szdmdt mutatja a 11 legfertizottebb afrikai
orszaghan, 1999-ben.)

Porras: UNALDS 2000

A legtibb arva olyan csaladban ¢l aminek feje vagy egy
masik gyermek, vagy egy nagyon oreg nagyszild vezet, pyenpe
gazdasagi kondiciokkal rendelkeznek, olyan alapvetd jogaik
sérilnek, mint a szilékhaz, a megfelela thplalkozashez, az alap-
vetd oktatashoz, vagy az egészseghez valo jog. Az AIDS miatt
arvava lelt gyermekek szintén olyan tevekenységokre kénysze-
rulinek, amelvek ellentétesek ar 198g-es Konvencioval: gyer-
mekmunkat végeznek, prostitualila, kabiloszer {fogyasztova val-
nak vagy az utcan élnek. Bar ncéhany orszaghban, igy peldaul
Rotswandban es Kenyaban konkrét programokat hoztak letre az
AlDS-arvik megsegilésére, de az ilyen gyermekek szamanak
novekedése azt mutatja, hogy ezek nem eleg hatekonyak. Veégiil
a HIV/AIDS fertozitl csaladiagok hosszi ideig tarto apolasa
nem csak érzelmileg megterheld és idéigényes, de anyagilag is
megterhieli a csaladokat.



M POLGARHABORU £S FEGYVERES KONFLIKTUSOK

A cikk kézli azt a débbenetes tényt, hogy csak Afrikiban
1970 ota mintegy 30 haboru zajlott, és 18 éven aluli gyermekek
ezrei vettek részt benniik. A kontinensen gyakorta zajlé polgar-
haborik és fegyveres konfliktusok miatt a legnagyobb politikai
kihivast sok nemzetallamnak és csalddnak a gyermekek alultap-
laltsdganak megelozése jelenti. A konfliktusok a varosi erészak-
toél a polgarhabonikig szamos orszdgon végigsoportek (Lasd.:
Szudan, Uganda, Szomalia, Angola, Mozambik, és a Kongéi
Demokratikus Koztdrsasag). A fegyveres konfliktusok kiilén-
bozd modokon idézhetik el a gyermekek bantalmazasat.,

El6szor is, emberi jogaikat megsértve, gyermekek szazezreit
sorozzak vagy szervezik be katonaként, szexrabszolgaként vagy
hordérként a fegyveres konfliktusokba.

Masodszor, a gyermekek harcosként valé bevonasa a fegy-
veres konfliktusokba gyermekek millidinak haldlaért, fizikai
séritléseiért felelds. Az UNICEF becslése szerint a Konvencio el-
fogadasa ota eltelt 10 évben tobb mint 2 millié gyermeket oltek
meg és tobb mint 6 millié sérilt meg vilagszerte a fegyveres
konfliktusokban, masik 1z millié hajléktalanna valt; az aknak
pedig havonta oo gyermeket élnek meg., A konfliktusaiba
silllyedt Afrika olyan orszigainak gyermekei, mint Sierra
Leone, a Kongoi Demokratikus Kéztdrsasig, Uganda, Szudan,
Mozambik, Angola, Libéria és Szomailia, nem lathatjak mas
kovetkezményét a fegyveres harcoknak, csak a halalt, mészar-
last és az amputalt végiagokat. Az UNICEF szerint 1996-ban, a
fegyveres konfliktusokban elhunyt gyermekek t6bb mint felét
Afrikaban 8liék meg. Ruandiban példaul kériilbelul 250 coo
gyermeket mészaroltak le az 1994-es genocidium alatt; Sierra
Leonéban a kéz vagy lab megcsonkitasa a mészarlas alternativa-
java valt, mas orszagokban pedig, példaul Angolaban az aknak
kovetelnek labfejeket és életeket.

Harmadszor, a haborik és fegyveres konfliktusok hozza-
jarulnak az afrikai gyermekek visszamaradotisiagahoz, az okta-
tashoz valé hozzaférés vagy az egészségiigyi ellatds és mas alap-
vetd jogosultsig akadalyozasaval. Az egészségligyi és oktatasi
intézményeket bezarjak és/vagy leromboljdk, tovabba gyer-
mekek milliéi valnak otthontalanna a kontinensen. Az Eritrea -
Etiépia kozotti hatar konfliktusban példaul 58 iskolabol 34-et
leromboltak az etiopiai Tigray régio keleti, kozép és nyugati
részein, ami 16 0oo iskolas gyermeket érintett (UNICEF, 2000}
Raadasul a haboru ténkreteszi az élelmiszereket és olyan alap-
vetd ellatasokat tesz lehetetlenné, mint példaul a védGoltasok, s
ez érinti a gyermekek megfelels életszinvonalhoz és fejlédéshez
vala jogat is. A habori kézvetett hatdsai kozé tartozik a csaladok
szétzilaldsa, a gyermekek menekiilttaborokba vagy utcara kény-
szerftése. A fegyveres konfliktusok is arvava teszik a gyerme-
keket, hiszen kiirtjak a sziil6k generacidjat. Egyre gyakrabban
az arva gyerekek arra kényszeriilnek, hogy az erdékben éljenek,
,§ igy kimaradnak az iskolabdl, nem ismerik meg a tarsadalmi
normékat és értékeket”, amikor pedig visszatérnek az erészak, a
drogok és a biinozés felé fordulnak.

MERTES =& &

B A CSALAD EGYSEGE

A csaladnak szamos helyen kulesszerepe van a Konvenci-
¢ban felscrolt legkiilonfélébb gyermekjogok védelmében. A
szocializacios funkcié a legfontosabb ilyen szerepe a csaladnak,
de a gyermekek szocialis, érzelmi, és gazdasagi védelme is ide
tartozik. A szocializacids funkciot ugy tekinthetjitk, mint amit a
Konvencio tgy hatiroz meg, hogy a gyermekek tarsadatmi eifo-
gadashoz és fejlodéshez valo joga. Gazdasagilag a csalad a jovo-
beni fejlédés bazisa és a gyermekek késGbbi gazdasagi teljesié-

| képességének zaloga.

200374

Az utdbbi években az afrikai csalad, mint tarsadalmi egység,
mas intézményekhez hasonléan, drasztikus valtozasokon ment
keresztiil, ami kisugdrzott az afrikai tarsadalmak tirsadalmi-
gazdasdgi és politikai szerkezelére 15. Ezek a folyamatok olyan
valtozasokat eredményeztek, mint a csaladok szamanak csokke-
nése, a valasok / kiillonélések ardnyanak névekedése és olyan Gj
csaladmodellek terjedése, mint az egysziilos csalad, vegyes
csalad és kettGs karrier csalad. Ezek az atalakulasok nem csak a
csaladnak, mint intézménynek az crejét dstak ala, hanem azt a
képességét is, hogy alapvetden a gyermekeket és azok jogait
védje. Az afrikai csaldd a nuklearis csaladmodell felé halad.
Mint lakéhelyi egység, a tradicionalis, kiterjedt afrikai csalad,
amelyben egyiitt €16 hazasparok, az 6 egyediilallé gyermekeik,
és gyakran a nagyszilsk valamint befogadott rokonok is egyiitt
laknak, lassan eltiinik. A nuklearis csaldd pedig csak a sziilok és
a még egyedilldllo gyermekek egyuuiélését jelenti. A  kiterjedt
csaladmodell” a nuklearishoz képest jobban védi a gyermekek
jogait is. Példaul a nagycsalddban élok tobb érzelmi, szocialis
tapasztalatra tesznek szert és tobb gazdasagi timogatast is kap-
nak, ha olyan krizishelyzetbe keriilnek, mint példaul egy valas
vagy egy nehéz pénziigyi iddszak. Ezek csokkenése jelentds
mértékben hozzajarul a gyermekbantalmazasok eléfordula-
sahoz - és az azzal kapcsolatos jelenségekhez, példaul a drog-
hasznalathoz, fiatalkora biindzéshez, prostiticichoz, ecsellen-
géshez

W EGYEB TENYEZOK

A fent ismertetett tényezokon talmenden, a tanulmany szer-
z6jének meghatarozo véleménye szerint nem hagyhatjuk figyel-
men kiviil a természeti katasztrofak negativ hatasait az allamok
teljesitGképességére és a csaladokra. A gyermekeknek fizikai
karosodast, tarsadalmi ésfvagy gazdasagi 6sszeomlast kell meg-
tapasztalniuk olyan természeti kataszirofak eredményeként,
mint az arvizek vagy az aszaly.

. Irodalomjegyzék a szerkeszidsdgben elérhetd.
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Alkalmassag - felelosség

B AZ OROKBEFOGADASRA VALO FELKESIULES EGYENT, KONZULTACIOS SIAKASIA

A leendé érokbefogads sziilck drékbefogaddst megeldzé pszicholdgiai | sek kielégiteni azt.

"alkalmassagi” vizsgadlatat A gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igaz-
gatdsrol szol6 1997. évi XXXI. térvény szabdlyozza. A vizsgdlatnak ki kell |
terjednie az drokbe fogadni szandékozé egyén motivacidjdra, csaladi élet-

helyzetére, személyiségére, leendd gyermekével kapcsolatos nevelési el-

képzeléseire, valamint arra, hogy elérelathatolag képes e biztositani az
srokbefogadando gyermek harmonikus fejlddését, felnevelését.

A torvény viszont nem szabalyozza |

és gy szakszeri modon a pszichologus
szakma kompetencia-korébe utalja a
pszicholdgiai szempontok kidolgozasat: a
klinikai értelernben vett ép személyiség-
szerkezeten tal az drokbetogado szilck
mely személyiséglényezai a legbiztosabb
elorejelz6i a sikeres drokbelogadasnak;
az orokbefogadast pszichologiai szem-
pontbal elgkészitd és javaslatol tevd
orvos, pszicholdgus és csalddgondozo
mire fokozott
Kozel egy éven keresztiil,
2002 elejétdl, havi rendszerességgel, a Fé-
TEGYESZ kezdeményezésére
indult szakmai parbeszéd széleskori

szakember forditson

figyelmet.
varosi

leheldségét teremtette meg az orokbeto-
gadas killonbozé teriiletein - a jogalkotas,
a végrehajtas, az alapellatas, a szakel
latas, a civil szervezetek, sth. - dolgozo,
valamint a kitlonbozd szakmai képzetl-
ségd - jogasz, szocialis munkas, pszichi-
ater, pszichologus, szocioldgus, peda-
gogus, onkéntes segitd, sth. - kollegik
kozos gondolkodasdnak. Ez segitette a
komplexebb #rokbefogadasi szemlélel-
valtas kialakulasat. Orémteli, hogy az
oridkbefogadas kilinbozd szakteriilete-
ivel foglalkozo kollegdk azonos madon
fontosnak tartjak a PREVENCIO szitksé-
gességél. igy pszichologiai szempontbol
is kozos szakmal igényként fogalmazo-
dotl meg az srokbefogadisra varo szuldk
felkészitésének sziikségessége leendd
gyermekiik fogadasara.

Véleményiink szerinl nagy segitség a
leends érékbetogadd sziléknek, ha az
orokbefogadast egyéni, személyre szolo,
az orakbefogado személyisegét foko-
zottan figyelembe vevd, majd azt kéve-
téen csoportos, az ordkbeflogadassal kap-
csolatos altalanos tudnivaldkat, lélektani
sajatossagokat is érintd felkésziilési sza-
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kasz eldzi meg.

Az egyéni konzultacié soran a jelent-
kezok pszichologus segitségével - csalad-
jukba és élettorténetikbe agyazottan
gondolhatjak ajra végig drokbefogadasra

valé motivaltsigukat, drokbefogadasrol |

valé elképzelésuket. [gy dontésiik tudato-
sabb. Ebbal kovetkezden felelésebb lesz.,

Mieldtt szolnank a felkészités mod-
szertanardl, beszélnink kell az srokbefo-
gadasra valé alkalmassagrol. Az orikbe-
fogadasra valo pszichologiai alkalmassag
megallapilasinak
kidolgozott
tudomanyos értelemben elvarhaté olyan

modszertana nem

Mindmiig hidnyoznak a

pszichologiai standardok, amik tartal-
maznak az alkalmassag minimahs krité-
rium-rendszerét. Hidnyoznak tovabba
azok a standard méromadszerek, ame-
lyek a pszicholégusoknak a szempont-
rendszerek vizsgalatahoz szakszerd tam-
pontot adnanak.

Abbol indulunk ki, hogy az érikbefo-
gaddsra valé alkalmassag nem klinikai
kérdés, illetve csak annyiban, hogy az
drikbefogado klinikai értelernben vett ép
személyisége pszichologiai szempontbol
alapfeltétele az arokbefogadasnak. Az
erre vonatkozo standardok jol kidolgo-
zottak, egységesek

Az orokbefogado szilokkel vald mun-
kaban, az ardkbelogadis elo/ felkészitg
szakaszaban, egy leendé sziilo-gyerek
kapcsolatrel gondolkodunk: arrol, hogy
az drokbetogadd szilé milyen médon
képes a jovoben anyaifapai, hazastars:
funkcioit beteljesiteni; Winnicott-i ér-
telemben tud-e ‘eleg jo szulgje" lenni
leenda gyermekének.

Ehhez ismerniink kell az egészséges
személyiségfejlodést meghatarozo gyer-
meki szikségleteket, valamint, hogy

mely szilléi személyiségfunkcidk képe- |

STAM

Felsoroldsszerien
ezek a kovetkezok: (A felsorolas nem tel-
jes, tartalmaz atfedéseket, valamint egyes
személyiségfunkciok megléte feltételezi
a masik meglétét}

B GYERMEXI STUKSEGLETEK:
fliggdséq igénye, dilandéség
élménye, gyengédség, témasz
kongruencia, belsd élményeirdi
valé jelentésaddsi folyamotai meg-
feleld médon fejlédjenek, érzései
a valésdgnak megfelei8en tiikro-
zddjenek, stabil, biztonsdgos
kotédés, a masik kiszamithato-
sdga, elfogadottsdg érzése, gon-
dolatai létjogosultséganak meg-
élése, autonémia torekvéseinek
elfogodottsaga, életkori szint-
jéher mért kivetelményrendszer
megléte, stabil keretek és hatérok,
nemi szerepének megfeleld iden-
titds funkcidinak kialakuldsat
segitd kérnyezet, nyilt bizalomteli
légkor, impulzuskésztetéseinek
megértettsége, szabdlyozottsdga,
kognitiv folyamatai fejlédésének
tamogatottsdga. Mindezen funk-
cidk kiolakuldsét és fejiddését
tartdson, hosszdtdven, kiszdmit-

hoté mddon biztosité dllandé kér-

nyezet,

W 520101 STEMELYISEGFUNKCIOK:
ép személyiségstruktira, kiegyen-
stlyozott pszichés m{ikbdés, stabil
teherbiré kapacitds, megfeleld
impulzus kontroll, megfeleld
fékek, stabil én-hatdrok, meg-
feleld valoszkészség, intenziv
odafordulni és rdhangolédni tudés
a mdsikra, empdtia, kongruencia,
ép realitdsérzék, elditélet-men-
tesség, bizni tudds a masikban,
megfeleld szorongdstiird készség,
feleldsségérzet, hosszd tdvra valé
elkételez8dni tudds, kiszamithatd-
sdg, gyermeket értékként tekintd
személyiség, a masik autonomia-
torekvéseinek elfogadni és tiszte-
letben tartani tuddsa, eidreldt-
haté viselkedés, kiszamithatdsdg,



stabil én-kép, az dnbecsiilés meg-
feleld szintje, dnreflexidra valé
készség, megfeleld szint{ én-
ismeret, a mdsikhoz valé kapcso-
16dds készsége és igénye, az
intellektudlis funkcidk megfeleld
szintd mOkodése, a masik tiszte-
letben tartdsdra valé készség,
holding funkcidk, egyenletes élet-
vitel, be- és elfogadékészség,
nyiltsdg, tartés bensdséges kap-
csolatra valé készség. A hézaspdr
kapcsolati stabilitasdnak kiegyen-
sulyozottsdga.

Az alkalmassag-kritérium rendsze-
rének kidolgozasakor tehat meghatdrozd
szempontnak tartjuk, hogy egy leendd
sikeres sziilé-gyerek kapcsolatot szeret-
nénk elérelathatolag pontosan meg-
josolni.

A személyiség kapcsolodasi modja-
inak dinamizmusa jél vizsgalhat6, vizs-
gdlatinak modszertana a dinamikusan
orientilt mélyinterjis technika altal
kidolgozott.

Kimutatott, hogy a személyiség kap-
csol6dasi madja mélyinterja helyzetben
prototipusa az egyén valos élethely-
zetekben meglévéd kapcsoléddasi mod-
janak. Feltehet6en a jévében hasonld lesz
a leend gyermekével vald kapcsolata.

B ALUON ITT EGY PELDA:

A kezdetben bobeszédd, mosolygos asz-
szony érzelmi, hangulati 4dllapota beszél-
getésiink ideje alatt tébbszér megvdl-
tozik. Atmenet nélkid arca vdratlanul
elkomorodik, tekintete szomoriva valik,
beszéde elhalkul. Férje siet segitségére,
dtveszi a sz6t, magdhoz éleli, simogatja
feleségét, aki rovidesen djra jo kedvil
lesz, életkedve visszatér. Ez a killsd ese-
ményekkel nem magyardzhaté han-
gulatvélids, tobbszor is megismétlodik
az interju sordn. Viselkedése ezért
elérelithatolag leendé gyermeke szd-
mdra is kiszamithatatlan lesz. Igy sérii-
lékennyé vdlik a gyermek dllandosdg-
élménye, kiszamithaté tdmasz hig-
nydban énjében elbizonytalanodik, szo-
rongasteli varakozdssal hangolédik ra
anyja  hangulatvdltdsdra. Megfelels
fesziiltségszabdlyozds hignydban a
gyermek kotddése bizonytalan, pszi-
chés egyensilya instabil lesz.

Tehat az interja alapjin, az asszony
elorelathatéan nem képes biztositani
gyermeke harmonikus fejlédését. Egy
taldlkozds utdn azonban csak hipotézi-
sink lehet a leends sziilé személyisé-
gének mikddésmadjardl. Tébb évre el6re
ez alapjan josolni barmit is felelsen nem
lehet. Néhany (3-4) alkalom azonban az
esetek legnagyobb részében elegendd a
személyiség mikodésmadjinak mélyebb
megismerésére, megértésére, sziikség
esetén a beavatkozasra, segitségre.

Az drékbefogadast megel6zd konzul-
ticié az altalunk igen fontosnak tartott
prevenciét szolgalja, az érokbefogadando
gyermek egészséges, harmonikus fejlo-
dése érdekében. Ennek feltételeit elsd-
sorban a leend6é orékbefogado szl
képes megteremteni.

A viselkedésmod joslasara a szemeé-
lyiség alkalmazkodasi mddjanak, rugal-
massaganak, onreflexids, helyzetelemza,
problémakat atlatd és megértd készség-
szintjének megismerése a legbiziosabb
tampont. Ez elérejelzi a tarsas és prob-
lémamegoldo helyzetekben az adaptacio
és az onkorrekcié elvarhaté mértékét,
vagyis azt, hogy a jovében milyen szintd
egyenletesség varhaté a személyiség
miikédésmédjaban, és a leendd sziilék
milyen mértékd tartés stabil kotddést
nyujthat majd a gyermekének. A konzul-
tacids tipush kapcsolat a szillonek lehets-
séget biztosit az elmélyiilésre. Orékbefo-
gadasi szandékat, az idevezetd utat 1jbol,
most mar egy szakember segitségével
ujra atgondolhatja, gyermektelenségen
talmutaté  motivdcios  hatterének
mélyebb dinamikai szélait sajat gyermek-
kordba, életitjdba, élettorténetébe agya-
zottan értheti meg. Dontése igy vélhat
csak igazdn megalapozottd, s ez ugyan
ugy leends gyermeke, mint sajat sorsa ala-
kulasa szempontjabdl preventiv jellegi.

Mélyinterjas konzulticios technika a
kliens, ez esetben az drikbefogadé sziils
mult és jelenbeli kapcsolatainak elem-
zését dllitja a kdzéppontba, beleértve a
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vizsgaléval kialakitott kapcsolatat is.
Ahogy itt viselkedik, gy viselkedik mas-
kor is. Ennek példaja egy konzulticié: az
els6 alkalom harmadik harmadaban tart
a beszélgetés. Kedves, j0 benyomast
keltd, az elképzelt elvarasoknak tulzottan
is megtelelni vagy6 hazasparral beszélge-
tink. Sikereikr6l, valdra viélt terveikr6l
mesélnek. Biiszkék eredményeikre, kitd-
zitt céljaik elérésében utjukat eddig
semmi nem akadélyozta. Ahogy mond-
jak, tudnak binni az emberekkel, az
uzleti életben is ennek koszonhetik sike-
reiket. Az asszony csodalatosnak megéht
gyerekkorarol mesél, minden "olyan volt,
mint a paradicsomban”. Az interji-
vezet6t dicsérik, hangsilyozzak meny-
nyire orillnek a beszélgetésnek. Hata-
rokat nem tartva az asztalon lévh tar-
gyakat vizsgaljak, kérdéseket tesznek fel
velik kapecsolatban. Ahogy mondjék,
dsszeférhetetlenség {immunolégiai} miatt
nem lehet gyerekiik. A ,viszontéttételes”
érzésben a szanalom és a dih egyre

| intenzivebben jelent meg az interju

folyaman. {Az figynevezett ,viszontaité-

“teles" érzések a kliens lelki allapotaban

segitenek eligazodni.) Visszajelzenk:
"Hallgatva Ondket, ugy érzem, maguk a
teljesitményre nagy hangsilyt fektetd
emberek." Gyerekkori emlékek jonnek,
majd az asszony hangos, dithddt zoko-
gasa tori meg a csendet. "Also tagozatba
jartam, még most is hallom anyam fenye-
getd szavat: intézetbe adunk lanyom, ha
nem leszel szorgalmas. Lehet, hogy nem
gondoltak komolyan, mégis rettegtem,
attol kezdve kitiinéen tanultam” - meséli
az asszony. Késoébb is mindig és min-
denben megfelelni vagyott, hogy sziilei
szeretetét tovabbra is megtartsa. Az asz-
szony, édesanyja irant érzett dihét elfoj-
totta, majd ellentétébe forditotta, elva-
lastol valo félelme ellen igy védekezett.

Az interjus helyzetben attételesen ez
ismétlddott meg. Az interjivezetdt anya-
figuraként idealizalta, ugyanakkor diihe
az interjavezetoben atélhetové valt, s ez
egylttérzést, szanalmat keltett.

Négy alkalom elegendének bizonyult,
hogy az asszony sajat édesanyjaval kap-
csolatos érzéseit, indulatait megfogal-
mazza. Fontos volt ez azért is, hogy vele
kapcsolatos indulatait levalassza azokrél
az anydkrél, akik nemcsak fenyege-
toztek, hanem valoéban orikbe is adtik
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gvermekiiket. Képessé vilt az asszony
arra, hogy beleélje magét mis ember
helyzetébe, elfogadhatd modon megértse
egy trikbead6 anya dontésének létjogo-
sultsigat.

A kialakulo szilégyermek kapeso-
latban meghatirozé az Grokbefogadé
sziil s fantiziilt vérszerinti anya képe,
amellyel kapcsolatos fantdzidk akarat-
lanul is a gyermekre vetiilnek.

J6, ha a vérszerinti anya pozitiv
aspektusaival azonosulhat a gyermek. Az
drikbefogads sziilék felkészitésénél ezt
kiemelten hangsilyozzuk.

Minden csaladnal més kérdéskor
keriil a fokuszba. Célszerii, a t6bb (3-4)
iilésbdl allé interji, mivel :

"Amikor megtudja majd a gyerme-
kiink, hogy 6 érékbefogadott, nem fogja-
e azt hinni, hogy ezért kevéshé sze-
retjik?”

A kérdés implikélja, hogy mint 6rok-
befogadé szilék, képeseke a jovében
gyermekiiket 1gy szeretni, mintha
maguk sziiliék volna. Milyen mértékben
hatérozza meg a vérszerintiség a szills-
gyerek kapcsolat mélységét, erdsségét. A
konzulticié az srokbefogadisra valé fel-
késziilés személyes része.

Segitséget és cgyben egyfajta felké-
szilést jelenthet a médszer az drokbefo-
gadd szilldnek. A technika lehetGvi tesai,
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hogy az orokbefogadassal kapesolatos
nem tudatos érzései, bedllitédasai,
félelmei, vagyai az interjivezetd segit-
ségével megfogalmazodjanak, s ezéltal
tudatosodjanak. Ilyen médon segithe-
tiink a sziilsknek felkészalni gyermekiik
fogadisara.

A mélyinterji diagnosztikus mod-
szer, s egyben konzultaciés technika. fgy
van helye az drokbefogadasra valo fel-
késziilés bevezet§ szakaszaban,

‘Gyerekklinikai gyakorlatombél
idézem egy tiz éves, solyosan kényszeres
kislanynak az esetét. Ddntésképtelensége
foglalja le idejét, reggelente képtelen
idében iskoldba indulni, nem tudja el-
donteni, melyik cip6jét vegye fel. BArme-
lyik mellett dont, ugy érzi, nem helyes.
Kétségbeesve fordul vissza az ajtébél,
hogy a masikat felvegye. igy eldfordul,
hogy az iskoldba a harmadik 6réra ér
csak be. Szeret6 gondoskod6 kérnye-
zetben nevelik Evat sziilei, csecsemdékori
orokbefogadasarél kapcsolatunk kez-
detén nem beszélnek. Az anamnézis fel-
vétele zavart, fesziilt légkérben zajlott.

| Az asszony akadozva beszélt terhessége

korillményeirgl, majd hirtelen félbesza-
kitva mondatét - "Inkibb ne is beszéljiink
err6ll” -, masra terelte a sz6t. Az amya,
kapesolatunk harmadik hénapjéban tisz-

| telt meg bizalmaval, osztotta meg csaladi

titkukat, hogy Eva érokbefogadott.
Ahogy mondta, lanyuk tud errdl, 3 éves
koraban 6vodiba menet mesélték el neki.
Azéta errdl tébbet nem beszéltek.

Eva édesanyja maga is drékbefoga-

% dott. Szarmazasardl sziilei haldla utén, az

iratokbél értesiilt. Kezdeti fajdalmas csa-
l6dottsagan hamar tiltette magat, gondo-
latban elfogadhat6 magyarazatot taldlt
sziilei titkol6zé viselkedésére. Lanya
orokbefogadédsakor, sajat szdrmazési
titka bels6 kanfliktusforrassa valt. Erezte
és tudta, ugy helyes, ha minél koribban
elmeséli Evanak csalddjukba keriilésének
torténetét. Amikor kislanya 3 éves lett,
igy is tett. Ezzel viszont szembefordult a
hozott anyai mintaval. Ebbél ad6dé biin-
tudata ellen a tovabbi elhallgatissal véde-
kezett. [gy mint a népmesében, hoztam
is meg nem is, Eva tudta is, meg nem is
szarmazasanak tirténetét. Tiineti viselke-
disében, dintésképtelenségeben, (melyik
clpémet vegyem fel), anyja ambivalenci
4jat (sajat utamat jérjam, vagy az anyai
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mintit kovessem, megmondjam, ne
mondjam) jelenitette meg.

A konzulticid ar elakadasokra valo
ratalilisban, azon valé taljutdsban is
segitheti az érokbefogadasra jelentkezé
sziilGket.

Ahhoz, hogy az interjiis technika a
felkészités részévé valhasson, j6, ha az
trokbefogadé sziilé ebben teljes szemsé-
lyiségével részt vesz, tehat maga is moti-
vilt a beszélgetésre. A leendS szitlé a
beszélgetést nem maga kezdeményezi,
hiszen ez kételezfen az orokbefogadasi
folyamat része, feltétele. A kapcsolat
indulasakor a kontraktus megkétése tisz-
ta helyzetet kell, hogy teremtsen.

Szakembhir segitségével megfogalma-
zodhassamak kérdéseik, esetleges félel-
meik, vigyaik leends gyermekilkkel kap-
csolatban. Segitséget kapjanak abban a
déntésben, hogy az drokbefogadas fele-
I8sen valaszthaté médja-e csalidjukban a
gyermekvallalasnak.

Tapasztalataim szerint az esetek
tébbségében erre nagy az igény. A leend6
szillok tele kétségekkel, kérdésekkel
érkeznek az elsd beszélgetésre. A vizsga-
latot, illetve a konzultaciot vezet6 odafor-
dulé, elfogads, kritikamentes segitd
szandéka természetes madon feltétele a

sikeres konzulticiénak.
Korbuly Agnes



Elet a sziiletés utan
WEGY KRIZISNEVELOSZLO MASFEL EVE

A kévetkezd cikk az Apor Vilmos Katolikus Féiskola hivatdsos neveld-
szillGi képzésének egyik zdrddolgozata. Ezt a dolgozatot a téma aktua-
litdsa miatt vdlasztottuk kézlésre, de nagyon sok olyan dolgozattal
taldlkozunk, amelybdl hiteles valaszt lehetne kapni sok, a gyermekvé-
delemben mozdulni nem akaré kérdésre. A tanulmanyt Krdlné Szabo
Piroska bevezetgjével ajdnljuk figyelmiikbe.

Az emlitett aktualitast a CSOSZ {Cse-
cseméket és kisgyermekeket befogadé
otthonok Orszégos Szovetsége) "Sziikség
van-€ a csecsemobotthonokra?" cipid VI
Orszdgos Konferencidjanak témaéja adta,
ahol el6adasdnak illusztricidjaként
Faragd Gyorgy, a Pest megyei TEGYESZ
akkori igazgat6ja ezt a dolgozatot hasz-
nalta Az eldadas a Pest megyében lezaj-
lott intézményi &talakuldsrél szolt, és
mint ilyen - a konferencia kérdésére
vélaszként -, a csecsembotthon helyetti
alternativ megoldist mutatta be. Ott,
abban a kérben, nem volt tal népszeri a
vélasz, tehat tigy gondoltuk, ha a munkéat
végz6 nevel6sziilé beszamolojat olvas-
hatjak a kétkeddk, az hiteles és elfogad-
hat6 alternativdja és igy oiletadé segit-
sége lehet a csecsemdotthonok nehezen
indulé atviltozdsinak.

Természetesen ez a dolgozat sokkal
tobbrél szol, minthogy a gyermek nevel-
kedési kozege ne intézmény, hanem
csalad legyen. Ha ebben vita nélkiil egyet-
értenénk, az 6nmagdban is oOridsi 1épés

lenne az 1997 -6ta hatalyos Gyermekvé-
delmi térvény alapelveinek megvalési-
tasa felé. Az igazi tanulsig azonban, hogy
azok a gyermekvédelmi kozhelyek, ame-
lyek folyamatosan lefojtjdk a valtozast
stirget6k indekait, itt mint a hétkoznapi
gyakorlat feladatai, megoldasai jelennek

meg.

Kideriil, hogy a neveldcsaladba be-
keritlt csecsem6k mind salyos vagy
kevésbé salyos szomatikus problémakkal
kiizdottek, amelyeket a csalad (ugyaniigy
ahogy a j6] mtikédé vérszerinti is) kiilso,
orvosi segitséggel megoldott. Ehhez
nincs szitkség egy kvazi koérhazi - cse-
csemodotthoni - ellatasra. (Nem térek ki

sem a koltség, sem az érzelmi vonatkoza- |
sokra, hiszen ezekre a dolgozat biséges I

valaszt ad. )

A nevel6esaladbél a gyerekek mind-
ezek ellenére par hénap, de egy éven beliil
mindenképpen véglegesen kikerilltek (a
vérszerinti csaladba valé visszagondozis,
orokbefogadas), vagy hosszi tavi nevels-
szill6i elhelyezésre keriiltek. (Az a koz-
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hely, hogy a gyermek “¢rokbefogadasra
értetté valt-e ", szerencsére fel sem
meriilt.)

Ha a gyermeket nevelé csaladnak kér-
dése van a krizis nevelésziilhoz, akkor
egymdssal nyugodtan megbeszélik,
hiszen az atszokéds nehézségeit is egytitt
oldottik meg. (Az, hogy a gyermek csa-
lidbol csaladba keril és nem intéz-
ménybél csaladba, joval tisztdbb helyzet
az érzelmek és a szocializacio szempont-
jabél, de ezt itt csak megemlitem, mint
jarulékos hasznat ennek a gondozasi for-
manak.}

Nincs probléma a masik csalddba
valé atszoktatdskor sem, ha elfogadjuk,
hogy ezek teljesen természetes -érzel-
mekkel, fajdalmakkal jarnak. Az az érv,
hogy a gyerek veszteséget és gyaszt él at,
ha megszerette az itmeneti nevelsziilat,
nem elfogadhatd, mert a fajdalom fontos
és megtanulandé érzés, szemben "az
érzelmek hidnyaval.

A vérszerinti kapcsolattartasrél is
megtudhatjuk, hogy ha nem sikeres, az
nem automatikusan a nevel6sziilé vagy a
képzés "hibaja", esetleg a csaladé, ahova
keriilt a gyerek, hanem a helyzetbdl is
adadhat. Ennek esélyét persze a j6 els-
készités minimalizilhatja, de nem sziin-
tetheti meg teljesen. Az intézetek ese-
tében egyébként soha nem szoktdk
ezeket a kudarcos kihelyezéseket felroni,
ezért feleldsségre vonast, alkalmatlan-
sagot ernlegetni.

A neveldsziléi vagy orokbefogaddi
kihelyezésnél sokszor elhangzé "nem a
szillének keresiink gyereket, hanem a
gyermeknek szitlGket” szinte értelmezhe-
tetlen kozhely helyett is itt a valasz, egy-
masnak  keressiik  Sket. Egymast
vélasztjik j6 esetben, a "valogatas” azért
nem szitoksz6, mert ha az érokbefogadd
vagy nevel6sziils nem tud a gyerekkel
megbaratkozni, akkor abban tgysem lesz
koszonet, és ez éppen a gyerek érdekeit
sértené.

Mit5l lesz sikeres a masik csaladba
vald dtszoktatis? Az addig nevels csalad

' szoktatja at a gyermeket. Ek6zben szinte

csaladi kapcsolat alakul ki a két csalad
kozott, amely azutin sziikség és igény
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szerint a késGbbiekben is miikédhet.

Nagyon fontosnak tartom a dolgozat
utolsé mondatidban a csapatmunka sz6t.
Ezt is meg kellene tanulnunk, és féleg
alkalmaznunk kellene.

W NAPLO A MASFEL EVROL
Jelentkeztem a P.-i Gyermekvédelmi
Szakszolgalat FIKSZ tanfolyaméra. Még
mélyebben belelattam a feladatokba, a
munka szépségébe. Egymasra talalhat-
tunk a szeretetre, gondoskodasra vagyo
gyermekekkel. Két fiammal leiiltiink,
megbeszéltiik a varhaté valtozasokat, ki-
kértem véleményiiket. Mindenben tamo-
gattak, biztattak, ami nagyon j6l esett.
Az egyik eloadast az igazgatd tartotta,
megemlitette a csecsemdprogramot, el-
képzeléseit. 2001 Gszén koérnyezettanul-
manyt tartottak nilunk, a kovetkezé
alkalommal megbeszéltiik a részleteket.

Szomszédasszonyommal egyiitt lettink a |

o .
megye két "csecsemdse’,

Kozos megbeszélés utan megismer- |

kedhettiink munkahelyiink vezetdivel, az
igazgatéval és helyettesével, valamint

"kézvetlen fénokiinkkel”, tanacsa-
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doénkkal. Vele tartjuk a kozvetlen kapcso-
latot, mindenben segit, egyben irdnyitja,
mindsiti munkdnkat. Segitségiinkre fel-
vettek egy csecsemégondozot is.

Feladatunk a megyében megsziinte-
tett csecsemébotthonok helyett, az ideigle-
nesen elhelyezett o3 éves koru gyer-
mekek ellatasa, gondozasa, érokbefoga-
dasuk el6segitése. E munka jelentdsége,
hogy els6 pillanattél kezdve személyes
kapcsolat és kontaktus, illetve biztonsig-
érzet alakuljon ki a babakban, ne 2-3 mii-
szakban valtozé gondoz6k kozitt,
kotédés nélkiil kezdjék az életet.

E csoppségek altaliban gondozatlan
terhességb6l sziiletnek, nemegyszer kis
stllyal, korasziilsttként. Fogantatasukt6l
kezdédden hatranyos helyzetitek. Sokkal
tobb szeretetre, gondoskod4sra, odafigye-
lésre van szikségik, mint a vart, érett
csecsemdknek. Egészségiigyi  szem-
pontbél is tobb probléma adédik. Hazior-
vosunk minden baba érkezésekor, tavo-
zasakor vizsgalatot végez, természetesen
kozben végig orvosi segitséget nyuit, a
véd6né is rendszeresen latogat ben-
niinket.
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2001. december 17-t51 hivatasos neve-

| 16szil6 lettern. Megkezd6dott a szobdk
| tobbszori atrendezése a tanicsadé segit-

ségével. A csecseméotthonbél kaptunk
kisagyakat, pelenkazét, ruhanemiit, jaté-
kokat. 16 éves fiam ruhai utdn a csopp
babaruhak, csérgdk elmondhatatlan érzé-
seket valtottak ki bel6hink.

Végre eljétt a nagy nap, 2002. mar-
cius 1je. Az els6é babaért a R. kérhadzba
mentiink. V. 13 napos volt, 2400 gramm.
Segitonk, a tanacsadé és csalidom véle-
meénye szerint csanyacska, "koravén® ki-
nézetii baba volt. En ebbél semmit nem
lattam a boldogsagtsl, a ram nehezed6
felelgsség egyre erGsod6 salyatsl. Ismer-
kedtiink egymassal, boldogsagban tisztak
napjaink mércius 14-ig. Fiirdetés el6-
készitése kozben bolcsshaldlként ismert
légzéskimaraddsa volt, bevordsodott, -
kékult, Jilult. Osztdnésen raztam, széjon
at lélegeztettemn. Szamomra orokkévals-
sagnak tiné id6 utan felsirt és kezdte
visszanyerni a szinét.

Az éjszakit mar a ceglédi kérhizban
toltottiik monitoron. Egyhetes benntar-
tozkodas alatt tSbbszér bejelzett a

-




készilék. Végig én lattam el, fogtam a I

csopp kis kezét, A Madarasz utcai kér-
hazban elvégeztem az ujraélesztési tan-
folyamot, légzésfigyelovel egyitt hazajo-
hettiink. Egy percre sern mertem magara
hagyni, vittem magammal a konyhaba,
fiirddszobaba, kétédésiink egyre szoro-
sabb lett.

Marcius 27-én kaptunk egy "hugicat".
S5z. 3400 grammal érkezett. Er§sen has-
fajos baba volt.

Tanultam egyszerre két babat ellatni,
éjszakanként etetni, utélag méar tudom,
ez elokészité volt a tovabbiakhoz. Nap-
kézben Icu segitett tandcsaival és szem-
élyesen is. Kdzben kitlonbozé vizsgila-
tokra jartunk V.-vel a Madarasz utcai kor-
hazba (alvaslabor, GOR, neurolégia).
Tovabbra is apré légzészavart allapi-
tottak meg, de mosolygds kisbabaként
fejlodott. Sz. édesanyja a nagyszuldk
hatasara visszavonta a lemondé nyilatko-
zatét, és aprilis 17-4n a gyamuigyi elGadé
eljott érte.

Toébbszori telefonbeszélgetés utan
megnyugodtam, j6 helyen van az édes-
anyjaval.

Eljott majus 28-a, ami V. és az én éle-
temben fordul6pont lett: elsé elhelyezési
értekezlet, amelyen talilkozhattam sziils-
anyjaval, s kozds jovonk volt a tér. It
hatarozat sziiletett, mivel a lemondo nyi-
latkozatot az anyuka az utolsé nap
visszavonta, de gyermekérél egyelére
gondoskodni nem tud. Az ideiglenes
elhetyezést dtmenetire valtoziattak, s én
gyamija lettem a kislanynak.

Havi egy  lathatast biztositottak az
anyianak. Nyomon kovethettiik tovabbra
is azt a csodat, ahogy a kissilyd, allan-
doan alvé djsziilottbol mosolygés, gogi-
cséld, pancsolé baba valik. Fizikailag er¢-
sodétt, az elsé gylimdlcs, majd fézelék 1z-
lelgetése mind-mind élmény volt. Lel-
kileg nagyon érzékeny a hangos szora,
csengore, remegd-sird, tovabbra is moni-
toron tartott cséppség.

2002. jinius 7-én mentdvel megérke-

zett a harmadik babam, A, az elsé kisfia, |

kicsit sargan, jooo grammal és §2 cm

hosszal. Az els6 egy-két héthen természe-
tesen sokat aludt, étkezés el6it nagyon
tiirelmetlenil, teli torokbdl stirgette a
tapszert. Sokszor hdnyt, ezért tipszer-
valtas kivetkezett és megemelt kisagyba
fekiidt. A nagyon meleg napokat nehe-
zen viselte, sokat nyligoskodott emiatt.

V.vel elérkezett az elsé lathatas,
jinius 13-dn. Anyja dajkalta, beszélgetett
hozza, 6 etette, tisztaba tette. Tajékoz-
tattam a kislany fejlodésérol, kivizsgala-
sokrol. Tanacsadom végig ott volt
veliink, figyelte kettSjiik ismerkedését.
17 hetesen oldalara fordult, janius 23-an
hasra. Ujjongtunk, tapseltunk, &ro-
miinket litva szinte produkalta magét,
Gjra és Gjra fordult, és kézben neki is
tiilig ért a szaja.

A. érkezésével fellépett a Féltékenység
a pici etetése, dajkaldsa kozben, biggyesz-
tette a csopp szajat, az els6 iddben
keserves sirdssal fejezte ki nemtetszését.
Ot hénaposan kezdtitk el a Dyaphyllin
szedését az alvaslabor eredménye
alapjan. Ekkorra méar a mozgésigénye
fantasztikus lett: kukucsjaték, csorgék,
zenélé bébi jarékok kototiek le a
figyeimét. A hatodik hénap elejére
allando egyiittlétiink (legzésfigyelés}
eredményeként egy percre sem maradt
meg egyediil, latnia vagy a hangomat hal-
lania kellett, killonben szinte énkiviileti
dllapotban "orditott- bombolt" 5 tény-
legesen nem vett levegét. [gy néttiink mi
osszel

A. kbzben szépen fejlodott, édesen
mosolygott. "E", "O" hangokat adott,
iigyesen ette kanallal a gyimélcslevet.
Julius 25-én megnézték a leendd érékbe-
fogado szulsk. Régton egymasra talaltak,
picikém egyfolytaban gogicsélt, mosoly-
gott, foleg az apukara.

Doktor nénink zaré-vizsgalata utén,
augusztus 2-an elérkezett a bucsa pilla-
nata. A szildkkel részletesen meg-
beszéltiik A. szokasait, napirendijét, étke-
zését, stb. Szivszoritd volt az elvalas, de
mégis boldogsag ontdtt el, mivel az 6 kis
élete szeretetteljes és biztonsagos jovdbe
indult Gtjara. Az elsé z-3 hétben naponta
telefonaltak, tandcsot kértek, besza-
moltak az 4j kdérnyezetbe valé beilleszke-
désrél. Azota is tartjuk a kapesolatot,
fényképet kiildenek, ami nagyon jé érzés.

Maradtunk a pici lanyommal. Nalunk

| épitkezés folyt, ekkor még érezhetsbb
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volt, hogy a kiilonb6zé zajokt6l meny-
nyire fél. Még kézben fogva is remegett,
zokogott a komives és acsmunka zaja-
itol. Lathataskor megbeszéltik az anyu-
kajaval, hogy a terhesség alatt milyenek
voltak a kérilményei. Kideriilt, hogy
végig hangos veszekedések, szellemi
fogyatékos testvérei és idegbeteg apja
kiabalasai kozott élt. Azota az anya meg-
ismerkedett egy fiatalemberrel, akivel
osszekoltozott, 6 apasagi nyilatkozatot
tett, igy névvaltoziatas kovetkezett.

A fejlédése: 6 hénaposan oldalrdl
hasra forogva halad elére, nyujtézkodik a
jatékért, oly édesen kiizd! A rengeteg biz-
tatas, dicséret eredménye a kuszds. A
gogicsélést abbahagyta, "morgé” han-

| gokat ad. A hetedik hénapra kibujt az

elsé fogacskdja. Kapaszkodva, hossza
ideig egyenes hattal iil, egyre tobbet fel-
kénycklé helyzetben van. A hénap
végére kapaszkodva all. Itt kezdédott el
az idegenektdl valé félelme. Az utcan,
boltban barki szélt hozza, de elég volt, ha
csak ranézett, keserves sirds kovetkezett,
bujt hozzam, vagy a szamara ismert sze-
mélyhez.

A negyedik lathatas is igy zajlott
Anyjatél félt, nagyon sirt, és alvasha
menekaiilt,

Az owodik lathatas (oktober) alatt
bevirésodve bimbolt, leizzadt, tombolt
végig. Sziileitdl elforgatta a fejét, el-
takarta a szemét. Vicuska is dibbenten
figyelte a pici lany viselkedését. Kimen-
timk a parkba, ott mar megnyugodott,
apja kezében elaludt. A nydron is jartunk
alvaslaborba, gyogyszerszint vizsgélatra.

Oktober 16-an érkezett K, ismét fiu,
3 hdnapos, 4430 grammos vékony,
hosszii baba. Elozményként megtudtam:
hajléktalanck a szilék, a nagypapa gon-
doskodott r6la és masfél éves testvérérsl
egy tanyan, a rokonoknal meghazédva.
Eddigi élelme tehén- és kecsketej, vizbe
dztatott kenyér volt. Mozgékony volt,
jart keze-laba, folyamatosan gégicsélt.
Nagyon mohén evett, éjszaka is harom
oranként. A gyiimélcslétdl hasgorese lett,
a széklete meg egyre higabb. Két-hirom
hét mulva a tapszert csak cukorral fogad-
ta el. Fejét folyamatosan forgatta. K. itt-
léte alatt végig nagy problémat jelentett
az étkezése és ennek kovetkezményeként
a széklete. Doktor nénink rengeteget
segitett, tanacsokkal latott el, mikézben
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elvégezte a kulonbézdé vizsgalatokat. :
Ujsziilsttkori taplalasa tonkreteite a bél-
bolyhokat, igy hosszi idét vesz igénybe,
amig ez rendezddik.

Oktober 25-én megérkezett ], 6 is fin,
két és fél naposan, silya 3640 gramm, 61
cm. Oszinte boldogsaggal fogadtam, de
az elsé egy-két nap bizony szorongéssal
toltott el, mivel egyszerre most volt eld-
szor harom babdm, és ]. nagyon “fiatal”
volt. Kicsit sarga, 2,5 ml-néj tobb tapszert
nem fogadott el, még a daktor nénink is
etette. Ejszaka sokat sirt. Etkezések utan
sipolé hangot adott, 4 nap utan a szeme
bedagadt, piiffedt, sirga és valadékos
volt. Szemészeli szakvizsgalaton meg-
allapitottdk, magzatviz kerilhetelt a
szemzugba. Légzése egyre furcsabb,
sipolé, zihalé lett.

November 4-én beutalét kapott a kar-
héazba. Itt is nagyon sokat sirt. A vizsga-
latok eredménye haromnapi benntaridz-
kodas utan deriilt ki: gégeporc gyenge-
ség, ami tobb honap vagy év, mire meg-
ergsodik. Napkozben hason kell fektetni.

J6 egy hénap telt el, amig az allandé
sirdogalasa kezdett megsziinni. Rengeleg
dajkalast, nyugodt, szeretetteljes kérnye-
zetet és tiirelmet igényelt.

Fejlédése: 8 honaposan — oktéberben
- kézen fogva (vezetve) lépegetett, térdeld
helyzetbdl felhiizta magat, a jarékaban
allt. 28-an egyediil felitlt, fogacskal buj-
kélnak elé.

K.-val egyre jobban 6sszeszoktak,
babanyelven nagyon ol "elbeszélgettek”,
hasszabb ideig kézlib jelbeszéd is voli.
Oriltek egymasnak. Leirhatatlan érzé
seket éltem at. Ez a vilag legcsodalato-

sabb "munkaja” szdmomra.

|. megérkezése utan egy hétig min-
den fiirdetést végigbombdlt, “tombolt”,
mire rajottem, hogy 6t kell elészor ellatni
{fiirdés, etetés), ettdl a pillanattél kezdve
nem volt semmi gond.

K. volt a legnyugodtabb, legkiegyen-
stlyozottabb, éjszaka tovabbra is igé-
nyelte az etetést. Kisagyaban koérbe for-
gott, gogicsélt, sikongatott.

Tanacsadénk és a doktor nénink kon-
zultacidja alapjan, amely munkim és
fizikai alloképességem hatdrait boncol-
gatta, megérkezhetett november 23-in
A, egy ujabb kisfiii, 3770 grammal. A
korhazi zardjelentésen jelezték, hogy
neuroldgiailag sériilt babarél van sz6, aki
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mar a kérhazban is Sevenalettat kapott
éjszakdra az dllandé sirasa miatt. Szi-
lésnél kihdlt, vallkulcscsontja eltort,

fgy lettemn egy 8 hénapos kislany, egy
3 hénapos €s két 3-4 hetes fia boldog pét-
mamdja. Ebben az idészakban éreztem
igazan segitom fizikai segitségét. Fiaim is
aktivan segitettek. Esténként fiammal all-
tunk a kisagyak koriil, meghatodva hall-
gattuk szuszogasukat, néha hihetetlen
volt, hogy mindez velem tértént meg.

A. tengeteget sirt, 24 orabal 16-17
orat. Minden nyugtatas ellenére ki-
zarolag kézben, teljes testhez simulva
nyugodott csak meg. Csopp keze gbres-
ben, elfehéredtek az ujjacskai A. sira-
satél J. is egyre tobbet sirt. K.-nal el
kezdtiik a fézelék adésat: az allandé has-
menéshol teljes székszorulas lett. Napi
hashajté adasa mellett is kappal, laz-
mérével kellett segiteni.

V..m nehezen viselte a lényegesen
kevesebb foglalkozdst, a szabad méasz-
kalas, butorok melletti sétdlas helyett
visszakerilt a jarokaba,

December 6-4n A.-val a ceglédi kor-
hézba mentiink, neurclégiai vizsgélatra.
Se fényre, se hangra nem reagalt. Beu-
talot kaptunk a Svabhegyi Fejlédés Neu-

rolégiai Kozpontba. December g-12-ig |

bent fekiidt, a vizsgélatok eredménye:
fizikailag nem beteg, hallasvizsgalatra a
Janos korhazba beutalot kapott. ldeg-
rendszerileg viszont sérilt, valészinileg
a méhen belil sériilhetett, talin anyja
bantalmazasa soran. Ezért szorongo, gor-
cs0s, a test melegére, szivdobbands halla-
tara nyugszik, oldodik egy kicsit. Ot gya-
korlatbol dllé gyégytornat irtak elo,
naponta kétszer hiisz percet.

November 30-4n J.-hez érokbefogadd
sziilok érkeziek. Baratsagos, kozvetlen
hazaspirl ismerhettem meg, gyonyor-
kadtek a babakban, de 6k ragaszkodtak a
teljesen egészséges gyerekhez. Megi-
jedtek a zihalé, sipolé hangot adé csopp-
ségtdl. Ez a talalkozds nem hozott ered-
ményt. December 7-én ajabb sziloket
vartunk. Els6 pillanathan beleszerettek a
kistiaba.

Mésodszor lehettem tandja, hogy
egy 8 hetes kisbaba miként
"yélaszt" csalddot magdnak. Egy-
folytdban mosclygott, g8gicsélt,
teljes szemkontaktus jott létre,
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légzése szinte tkéletes volt.
Meghaté volt az egész taldlkozas.

December 11-€n egyiitt vittitk a Heim
Pal Gyermekkorhaz Fill- Orr- Gégésze-
tére, ahova segitém is elkisért ben-
niunket. A fdorvos Gr megnyugtatott
mindenkit, hogy ez a porcgyengeség el
fog milni, megerésodik, nem lesz semmi
probléma. 15-én fjra meglitogattak, a
leendd anyuka etette, megfiirdette. Meg-
beszéltitk a beszerzends bébi holmikat.
Elmeséltem a csecsemé szokasait, étke-
zését, stb. 20-an boldogsagban és nagy-
nagy izgalomban jétiek érte. A bacsi pil-
lanata ujra nagyen nehéz voli, 6t is meg-
sirattuk. Ez a csoppség a legnagyobb sze-
retetben, biztonsigban fog felndni, ezt a
késobbi kapcsolattartasunk is bizonyitja.

V..-m novemberi lathatisa anyja
betegsége miatt elmaradt.

Decemberre a fejlodése 10 ho-
naposan:

- Falvéddn levd tikérben megmutatja
- hol a baba? kérdésre odamegy, puszil-
gatja, nagyon sok mindent megért.

- Idegentdl tovabbra is fél

- Szétoredékeket mond: BA-BA-BA,
MA-MA-MA

- Egy kézzel vezetve sétal, ondlldan
hosszi ideig jatszik, ki-be pakolja, 6ssze-
dlsgeti.

K. hasrafordul és vissza, kezdeti nyu-
godtsaga atvaltozott, nyugtalan, sikol-
tozik, allandé fejforgatast végez. Jatékért
nem nyul, kis labat felhazza. Kordhoz
képest nem fejlédott megfelelsen. Ezért
6t is megvizsgalta a neuroldgus adjunk-
tusnG. Nala inkabb belgydgyaszati,
koponya rontgen eredményeket vart,
Testtartasa "kis krumpliszsakhoz" hason-
l6.

A karacsonyt és szilvesztert mar
hirom babéaval innepelte a csalidom. A
meghitt pillanatokat még felemelgbbé
tette az élet legnagyobb csoddja, az Gj kis
életek mosolya, kiegyensilyozottsaga, a
szeretet és biztonsag légkire.

A. kezdett oldédni, egész nap j6-
kedvii, nevetds volt, még az esti drakban
sirdogalt, majd ez is elmaradt. Tornizni
szeretett, végig gogicsélt.

Januarban V.-vel bevezettilkk, hogy
délelgtt a jarokaban van, délutan mar
szabadon birtokolhatja az egész hazat.
Nagyon révid idd alatt megszokta. Januar



13-an 11 honaposan megtette az elsé
lépéseket. Boldogsagban uszott, tapsol-
tunk, dicsértiik, mint minden 1jabb ered-
ményét, & pedig egyre jobban "produ-
kalta” magét.

Fiarnmal djabb és djabb bohéckoda-
sokat talaltunk ki, a napi birkézas, jaték

elmaradhatatlan volt, de baratai is
rajongtak érte. Pici linyunkat kells-
képpen elkényeztettitk.

A lathatas elmaradt, az idojaras miatt
a szillok nem tudtak jénni. K.-val, A.-val
ortopéd vizsgalaton voltunk. 22-én a
Janos Kérhazban hallasvizsgalaton vol-
tunk, majd 28-4n Svabhegyen, kont-
rollon. Az orvos, a vizsgalat utdn nagyon
megdicsért benniinket az elért eredmeé-
nyekért, a gyermek mozgasabal latta a ki-
tarto és a folyamatos tornazas eredmé-
nyét. Allandé mosolygasa, gégicsélése
pedig a lelki, idegrendszeri valtozasra
utalt.

Kézben K. elhelyezési értekezlete is
megtortént. Budapestre kerilt neveldszii-
lI6khoz, januar 30-an jottek érte. Ez az at-
adas szamomra tal "hivatalosan” 16riént.
ElSzetesen leirtuk szokasait, viselkedését,
tovibbi orvosi kezelések javaslatit, a
papirok atadasa utan bacsit vettink téle.
Sajnos, azéta nem tudok réla semmit,
telefonszamot se kaptam.

V.vel a februar hénap az étkezési
szokasok viltoztatasaval telt. Tapszerrdl
attértiink fokozatosan a tej, kakaé, stb.
fogyasztasara. A turmixolt ételek helyett
a villival osszetértet kellene megszoknia,
de kézzel-libbal tiltakozik ellene, nem
hajlandé lenyelni. Az uj izek elfogadasa
sem zokkendmentes. Hetedik lathatasa
volt a kislanynak. A szilok elemes
jatékot hoztak (nem az életkoranak meg-
felels). Oriilnek a talalkozasnak, széban
elmondjik, hogy hianyzik.

Személyes véleményem:

Nem igazdn tesznek azért bérmit,
hogy visszakeriiljon a gyermekiik. Egyi-
kojuk sem dolgozik, a szil6knél alakit-
gatnak egy szobat. Ami a legérzéke-
nyebben érint, hogy a beszamol6im, ami
az egy év alatt tortént, a 2400 grammrdl
a gooo grammig vald eljutas, mit eszik,
mennyit, a napi kis programijai, jatékai,
egészségi allapota, egyszoval az élete
irant teljes kézombosséget, teljes érdekls-
déshianyt tapasztalok. Ha nem mondom,

nem kérdeznek semmit, 2 hénapig nem
lattak, a pici lany onalléan megy, ettdl
semmi meghatddottsig, drém nem tik-
rozédik rajtuk. A gyerek elfogadja, hogy
a kozelikben van, de hivésukra nem
megy oda. Megtudtuk, hogy az anyuka
harom hénapos terhes.

Februar 17-én csalidunk megiinne-
pelte az 1. sziiletésnapot. Nagy puncs-
tortat kapott marcipan cicaval és virag-
gal, csodalkozva nézte a gyeriyat. Az
ajandékoknal féleg a csorgd csomagolas
izgatta. A szdmadra fontos és ismert bara-
tok mind itt voltak, emlékezetes marad e
nap, barcsak & is emlékezne ral

A -val tovabbra is tornazunk, gyonyo-
raen erbsodik, fejlédik. Elkezdtik a
fozelék evését, szivesen elfogadta. A kote-
lez6 oltasok utan viselkedése ujra az elsé
hetekével megegyezd, a fajdalomérzést
nem tudja elviselni, Folyamatosan nagyon
visit, nem igazan lehet megnyugtatni,
dlben sem. Marcius 12-én ujra a Svab-
hegyre mentink kontrollvizsgalatra,
segitonk kiséretében.

Eredmény: Nem megfeleléen hasz-
nglja a kezeit, még nem fordul hasra,
Gjabb tornafeladatok. Aprilis 8-an pszi-
cholégusi vizsgalatra jegyezték elé.
Ebben a hénapban sajnos 6ket is elérte az
influenza, A. és V. is belazasodott, man-
dulagyulladasuk lett. Egy hét nyigos-
kades, étvagylalansaggal.

8. lathatas: megegyezik az elzével. A
kislany ugyandgy viselkedeit, mint az
elGzé talalkozas alkalmaval.

Marcius 25-én kaptam egy 8 napos,
3500 grammos kislanyt. D. nagy fekete
szemu, sotét, nagy hajd, igazi formas,
pocakjaért harcolé baba. Ot testvére sem
a vér szerinti sziileivel él.

Itt tartozkodasa utan két héttel anyja
visszavonta lemondé nyilatkozatat, igy
neveldsziil6khéz keriil télem, akik mar
meg is latogattak.

Elérkezett az a nap, amikor értesi-
tettek, hogy V.met elhelyezik télem
neveldszilékhoz. Sziilei korulményeiben
a kozeljovében nem vérhaté valtozas, a
szilletendé gyermeket sem vihetik haza.

Az én feladatom az ideiglenes
elhelyezésben levd babdk, kisgyer-
mekek gondozdsa. Tudtam, eldbb-
utobb eljén ez az idd, mégis tel-
jesen kikésziiltem. Kézbttiink oly
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mély és bens8séges kapcsolat ala-
kult ki. Szaméra én és a csalddom
jelentettiik a biztonsagot, gon-
doskoddst.

Ismerjiik egymas "gondolatait”, jelzé-
seit. Tudomasul kellett vennem, de ami a
tobbi babanal természetes elvalas volt, it
masként zajloit: a belsé hang, a sziv
ellentmond az észnek, a tanultaknak, a
jogszabalyoknak. Eti6l fuggetlenil nagy
szeretettel fogadtam, és minden erém-
mel segitem a kijel6lt nevel6sziil8t, hogy
a kisliny megismerje, elfogadja 1j kér-
nyezetét. Elgszor itt latogatta, majd az 6
oithonaba viszem naponta. A pici lany
viselkedése gyokeresen megviltozott,
nylgos, erGszakos, bijos lett, s nagyon
hamar elfaradt. Egy honap elteltével elfo-
gadta a csalddot, otthonosan érezte
magat, idénként sirt, féleg olyankor,
amikor oft voltam. A majust mar ott tol-
tolte a pszichologiai vizsgalat és az athe-
lyezési hatarozat megérkezése utan. Sze-
reiném a tovdbbiakban is latogatni,
kisérni élete folyamat.

A. is ergsodik, 6 is elkeril orokbefo-
gado-sziilskhoz.

Varom a tovabbi babakat, akik elsé
hénapjaikat nalam t6ltik, majd csalidhoz
keriilnek.

Ennyi tértént nevel6szaldi masfél
évemn alatt. Tanacsadémmal sikeriilt
nagyon 6 munka és barati kapcsolatot
kialakftanom, egyiitt éljik at a minden-
napok szépségét, nehézségét. Segitdm
mindig, mindenben a legnagyobb mér-
tékben tamogat, elérheté hétvégeén,
iinnepnapon is. Telefonal, jon, intézi a
dolgainkat, taniacsokkal lat el, vizsgala-
tokra, lathatasokra kisér. Atéli- érzi
mindennapjainkat. Doktor nénink az
egeszsegigyi problémak mellett prak-
tikus tanacsokkal, otletekkel aktivan
részt vett és vesz életiinkben. Fiaim igé-
retik szerint sokat segitenek. Gabor akti-
van részt vesz a picik ellatasaban. Oszin-
tén leirhatom, a csapatmmunka nalunk
kialakult, és teljes sikerrel miikodik a
babak érdekében.

Habeny Ferencné
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Mindannyian kudarcot vallottak
m BUNELKOVETS GYERMEKKORUAK HANYGDASA A GYERMEKVEDELEM LABIRINTUSABAN

A gyermekkoriak altal elkévetett biincselekmények szama Magyarorszdgon 1995 6ta folyamatosan ng, ennek
ellenére még mindig nincsenek megteremtve a hatékony gyermekvédelmi program feltételei. Jobb megoldas
hijan a gyerekkorban lévé elkivetSket Gtmenetileg egy kiilinleges gyermekotthon nevd intézménybe
dmlesztik a beilleszkedési, magatartdsi zavarokkal kiizd6, a tartésan beteg, fogyatékos és drogfiiggé gyere-
kekkel egytitt, életkor vagy probléma szerinti megkiilénboztetés nélkiil.

Ilyen intézetbdl is csak harom van az |

orszagban. A problémas gyerekek meg-
feleld ellatasa elbukik az egyes szerve-
zetek pénzhidnyan és az intézetek teli-
tetiségén — a hatékony lépések helyett
marad a gyerekkel valé sokéves sakk-
jatszmna, amelyben a visszaesési mutatdk
alapjan 1jra a gyerek veszit.

M I5U75A

,Vasarnap mentem el szokésbe.
BelSttem magam hercinnal, elég rossz
allapotba keriiltem. Betortem egy hazba,
hogy keressek valami fegyvert, talaltam
egy éngyujtot, ami olyan volt, mint egy
pisztoly. Visszamentem az intézetbe és
nagyon be voltam éllva. Megfenyegettemn
a neveldt, de ezt csak mesélték, én nem
emlékszem. A neveld, az Ica néni felsza-
ladt az emeletre és magdra zdrta az ajtot,
én kozben felmentem a masodikra és
betereltem a lanyokat egy szobaba. Kinal-
gattam nekik a heroint, megmutattam,
hogy kell belni magunkal, de aztan mar
lattarm is a rendérautékat. Kikiabaltam,
hogy takarodjanak, kilénben mindenkit
lelovok. A lanyok beijedtek, mert az
egyiknek a fejéhez tartottam a pisztolyt.
De a rendérik kicsavartak a kezembdi,
bilincset tettek ram, bevittek a szanatori-
umba, injekciokat kaptam. Mésnap a
rendérék bevittek a fogddba 72 dréra,
nem kaptam gyogyszert, nem tudtam
aludni. Aztan volt targyalds, nem voltam
magamnal, elvittek végiil el6zetesbe,
Rakospalotara. Ott nekimentem egy
nevelének, meg betortem egy ablak-
iiveget. Harom hét utan visszavittek az
intézetbe, de onnan megint elkildtek
szanatériumba. Meg akartam szokni,
sokat sirtam, aztan lejart a kezelési id
egy hét utan, és elvitiek egy korhazba
harom hétre. Ott j6 voltam, ezért irtak
rolam egy jelentést, és igy keriiltem ide."

B. Zsuzsa torténete bizarrnak tinik,
pedig korantsem egyedi mddja ez a
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kiilonleges gyermekotthonba keriilésnek.
A lany az orszag egyik lakdsotthonanak
dllandé lakéja volt. Sziiletésétdl kezdve
csecserné-, majd gyermekotthonokban
glt. A sziilei egyszer prébaltdk meg
visszavenni a csaladba, de az ott toltétt
idé Zsuzsa életében mindéssze annyi vél-
tozast jelentetr, hogy ekkor szokott ra a
heroinra.

~Tizenkét ismertem meg
anyamat, aki kiprébaéltatta velem az exta-
syt, jol kikészitett. Késébb elloptam a
batydm tdit is, és azzal lttem magam.”

évesen

Zsuzsa kalvaridja tizennégy éves |
kordban ideiglenesen az Esztergomi |

Kiilénleges Gyermekotthonban ért véget.
Ideiglenesen, mert nagykorava valasakor
valésziniileg az utcara, vagy mas, csoppet
sem kiilonleges otthonba kerill majd
vissza. A kiilonleges gyermekotthonok
ugyanis liz és tizennyolc év kozotti gye-
rekeket foglalkoztatnak, akik szdmdra
tizennyolcadik életévitk betdltése utan
nem tudnak utégondozast biztositani.
Ezutan a gyerekek javitéintézetbe, lakas-
otthonba, a valdédi, vagy nevelGszii-
lkhoz, vagy netdn az utcara keriilnek.
Err6l ugyanolyan szakért6i csoport dént,
mint amilyen korabban a felvételérd) is
dontétt.

Szakért6k, intézetek, intézmények,
bizottsigok, feligyelk és még szamtalan
szervezet és pozicio létezik a gyerekvé-
delem rendszerében. A tényleges meg
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old4s reménye szervezetrdl szervezetre,
feligyelorsl intézetre halvanyul, maga a
gyerek pedig elvész ebben a megdab-
benté héldzatban. Mindezért pedig az a
torvény a felelos, amely eredeti szn-
dékit tekintve rendezni akarta a korab-
ban {allitélag) még kuszabb helyzetet.

W A VARVA VART TORVENY

UTYESITOJE

A gyermekbiindzés azon ritka témék
kozé tartozik Magyarorszagon, amibél a
rendszervaltas utani kormanyok nem csi-
naltak igazi politikai Ggyet. Ez erdsen rd
is nyomta a bélyegét a magyar gyermek-
védelmi politikara. 1997-ben az illam tor-
vényben probalta rendezni a gyermekyvé-
delmi és gyamiigyi igazgatas kérdéseit. A
XXXL. térvény értelmében a gyermekkor
(0-14 éves korig) biintetést kizaré ok, igy
a gyermekkori altal elkivetett biincse-
lekmény jogilag tulajdonképpen olyan,
mintha meg sem val6sult volna. Tlyenkor
a renddrség nem indithat biantetdeljdrast,
viszont meghallgathatja a vélt elkéve-
toket, ugynevezett formanélkiili® jegyza-
kényvet és kornyezettanulmanyt keészit-
het, majd kételes atadnia az Ggyet a
Gyermekjoléti Szolgalatnak és a Gyamhi-
vatalnak. Ha a biéncselekmény silyo-
sabbnak bizonyul, védelembe vételi
eljaras indul: egy csaladgondozot ren-
delnek a gyerek mellé, aki készit egy
egyéni gondozasi tervet. O az, aki ki-
mondja, ki kell-e mozditani a gyereket a
csaladi kérnyezetbdl, s ha igen, nevels-
sziil6khéz vagy specialis gyermekvé-
delmi intézménybe menjen-e.

A gyerekkoru biinelkévetdk {amely
kategoria jogilag tehdt nem is létezik,
chelyett a gyerekkorii elkivetdt hasz-
naljak) tébbsége a csaladban marad. Az
allamnak ugyanis nem érdeke a gyerek
kiemelése a csaladi kérnyezetbdl — mond-
ta Csokay Laszlo, a Szocidlis és Csalad-

| iigyi Minisztérium gyermekvédelmi f6-



osztilyvezetSje. Ennek tébb oka van: egy-
részt ezzel meghbomlik a csalad egysége
(kérdés, hogy valojaban nem ez lenne-e a
jobb a gyereknek), masrészt pénzhiany
miatt Magyarorszagon nincsenek megte-
remtve egy hatékony nevelési és gyer-
mekvédelmi program feltételei. A gyerek
kiemelése és mas csaladoknal vagy inté-
zetekben valé elhelyezése pedig hosszii
és bonyolult feladat. Isimét sziiletett tehat
egy torvény, amelynek nem voltak meg-
teremtve a feltételei — vélekedik Csokay.

A fenti helyzetet igazolja: Magyar-
orszigon 1999-ben Gsszesen 4133
gyermekkoru elkovetot tartottak nyilvan.
Koziliikk osszesen 209-en  keriiltek
gyermekotthonba vagy intézetbe. A tob-
bieket nem mozditottak ki eredeti kor-
nyezetiikbél. Kérdés persze, hogy a ki-
emelés valdoban mikor indokolt, milyen
az egyes esetekben a szocializilé minta,
és hol van az a hatar, ahonnan karosnak

kell mindsiteni a csaladi hatteret. Ilyen |

irinya vizsgalatokat azonban még nem
végeztek, a csaldidgondozé és a szakmai
bizottsag donti el a kérdést. Csokay
Laszl6 szerint viszont nem errél van szo:
a kiilonleges gyermekotthonok befoga-
dasi kapacitasa, a féréhelyek rendkiviil
alacsony szama idézte elé a valdjaban
kényszerii helyzetet. A gyerekkori elks-
veték 75%-a pedig csaladban né fel,
csupan 7-8%-uk nevelkedett intézetben.
A gyerekbtinozés legfdbb kivalté oka
egyértelmiien a nem megfeleldé csaladi
koralmény, igy a legalaposabb vizsga-
latot is ezek a korilmények kovetelnék
meg.

B REKREACIOS ALLOMAS VAGY
~BUNTI"?

A gyerekek kisebb — mondhatni: sze-
rencsésebb — része a tirvény altal felalli-
tott biirokrécia 1itjan kiilénleges gyermek-
otthonokba keriil, ahova mas gyerek pél-
daul salyos devianciaval, magatartas-
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zavarral vagy szenvedélybetegséggel
keriil. Ezek az intézmények tehat nem
tesznek kiilonbséget a tanulaszavaros és
a gyilkossagot elkovetd gyerek kozott,
s0L, a gyerek- és fialalkoriak kézott sem,
Kifejezetten gyermekkoruak vagy kifeje-
zetten  blncselekményt  elkovetd
gyermekkoriak részére mnincs kiilén
intézmény.

2001-ben a Magyarorszagon &3 veszé-
lyeztetett kiskoriak szama 250.000 volt
{ez 110,000 veszélyeztetett csaladot
jelent). Koziiliik 18 ezren keriiltek a Terii-
leti Gyermekvédelmi Szakszolgilatokhoz
dtmeneti, lartés vagy intézeti nevelésbe.
A kiilénleges gyermekotthonokban pedig
osszesen 173 férdhely van. A veszélyezte-
tett gyerekek sokkal nagyobb ardnyanak
lenne sziiksége a védelembe vételre,
koziluk pedig sokkal tobb esetben lenne
indokolt a kiilénleges gyermekotthonba
helyezés. A fenti statisztika nem kiilon-
bozteti meg a veszélyeztetett kiskoraakat
gyermekkoru tarsaiktél, ilyen statisztika
maig nem is készult.

Kiilénleges otthonbdl
mikddik ma Magyarorszigon: Eszter-
gomban, Kalocsdn és Zalaegerszegen. A
rendszer legnagyobb hibaja az, hogy a
torvény kimondja, hogy a magatartas-
zavaros, illetve a silyosabb biincselekmé-
nyeket elkéveté kiskoruakat speciilis
gyermekotthonokba kell zarni. Ilyen léte-
sitmények viszont jelen pillanatban
Magyarorszagon nincsenek. Majd 2003-
tél lehet ilyenekrsl beszélni, de még
véletlentl sem 1] helyek épitésérdl van
520, hanem a régi intézetek, a kilanleges
gyermekotthonok  atalakitasarol” - -
mondta Csokay Laszlé. Legnagyobb esé-
Iye a ,cim” elnyerésére - lényeges atalaki-
tasok nélkil - az esztergomi otthonnak
van, de az EU mércéjét ez sem utné meg.
Valéjaban tehat a jelenleg mikddé inté-
zetek egyike sem felel meg a torvényi
norméanak, egyfajta dtmeneti megoldast
jelentenek. Raadasul az egyetlent.
Herczeg Jozsef, a kalocsai otthon pszi-
cholégusa szerint azért keriilnek be a
gyerekek, mert az életben ,valahol mind-
annyian kudarcot vallottak”.

harom

M KORREKCId

~A befogadas célja: személyiségkor-
rekcié" — all leggyakrabban a kiilonleges
gyermekotthonok altal készitett felvételi
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szakvélemény végén. Lehet, hogy ez fél
évet, egy évet vagy - kiillonleges esetben -
kicsivel tobb id6t vesz igénybe.

Az Orszigos Kriminoldgiai Intézet
csalddszociologusa szerint egészen mas
rug6k mozgatjak a kiilénleges gyerekott-
honok allandd lakovaltozésait: ,Ezek az
intézetek arra szolgéltak, hogy igy szaba-
dultak meg a megyei gyerekotthonokban
él6 nehéz esetektsl. Evente kétszer be
lehet oda sirni az antiszeocialisnak nyilva-
nitott gyerekeket. Azt senki nem kérte
szamon, hogy ide miért nem a legprofibb
dolgozdk keriiltek, miért nem a legjobb

programokat alkalmazzak, amik bizo- |
nyithatéan visszavezetik a gyereket a tar- |

sadalomba. Ez egy ,buinti", ahol nem c¢sak

gyerekkort elkévetdk vannak, hanem |
egyszerien az agressziv gyerekek, akiktdl |

a sajit megyéjilk meg akar szabadulni.
Dolgozni pedig bérkit felvesznek egy
ilyen otthonba, igy semmi esély nincs
arra, hagy a gyerekek megfeleld terapias
kezelést kapjanak.”

Tény, hogy az 1997-es térvénynek
van egy félreérthetd része, az 58. § (1) be-
kezdés, amely szerint: a specidlis
gyermekotthon az ideiglenes hatéllyal el-

helyezett, az dtmeneti és a tartds neve- |
| lésekor egyértelmii, hogy vissza fog esni. |

léshe vett, tartosan beteg, illetve fogya-

tékos, beilleszkedési, magatartasi vagy |
tanulasi zavarokkal kiizds, szenvedély- |

beteg, illetve kora miatt kilonleges ella-

tast igénylé gyermeknek nyiijt gondosko- |

dast, szocializicidt és reszocializaciot,
habilitaciot és rehabilitaciot. Az Orszagos
Csalad- és Gyermekvédelmi Intézet 1999-
es felmérése szerint a fenti bekezdés
félreértelmezése és a jogszabaly pontat-
lansaga miatt hibas gyakorlat alakult ki: a
megyék kijeléltek egy-egy lakasotthont a
specialis sziikségleti gyermekek elhelye-
zésére, ahova azutin mindenféle problé-
maval kiiszkédd gyerekek és fiatalok
keriiltek. {gy az ilyen otthonokban nem
kapjak meg a szikséges terdpids beavat-
kozast. A speciilis otthonok specialitasa
tulajdonképpen abban rejlik tehat, hogy
az ott elhelyezést nyert névendékek mar
bejirtak az adott megye valamennyi el-
14t helyét, s végleg sehol sem tirték meg
oket.

@ SIEP, RACSOS KIS VILAG
A fentiekkel némiképp ellenkezé
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tapasztalatokrél szamolt be azonban

Kanizsai Mikloés, az . Esztergomi

Gyermekaotthon igazgaté-helyettese. Az 6 |

tapasztalatai szerint az intézetbe kerilt
gyerekek nagy része megszereti az ott-
hont, raadasut korilbeliil 30%-ban sikeres
a kiengedett gyerekek tarsadalmi adapta-
ci6ja, ami rendkiviil j6 ardnynak szamit.
A legtibb gyerekrél ugyanis mar bekeri-

Kanizsai szerint a korhataros vagy a be-
keriilési ok szerinti megkuldnboztetésre
nincs lehetéségiikk. Az otthonba keri-

léstd] gyakorlatilag teljesen mindegy, |

hogy a gyerek gyilkossageért, kifli lopasért
vagy tanuldszavar miatt keriilt be. Ertel-

mi képesség szerinti csoportok vannak, |

nem korosztalyosok, a gyerekeket ki-

zardlag teljesitményiik alapjan itélik |

meg, soha nem az eldéletiik alapjan. A
tapasztalatok szerint az itt beilleszkedett
gyerekek igy hasonlo képességii tirsa-
ikkal egyutt jobban érzik magukat, mink
normdl kézosségben. Egyszerien nem
tudunk minden gyereket kiilon kezelni,
szétszakitani. Ezért ide tiszta lappal keril
mindenki, senki nem lehet megbélye-
gezve" — mondta az igazgato-helyettes.

A bekeriilés eljarasat azonban az inté-
zetvezetd is problémdsnak latta. Ugyanis
sokkal tobb gyereket kiildenek Eszter-
gomba, mint amennyit az intézet fogadni
képes. Emiatt a jelentkezék felét el kell
utasitaniuk, ami kiilénésen nehéz akkor,

amikor az illeté gyerek hamarabb érkezik |
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meg az intézetbe, mint a felvételt kérg
levél a kartonjaval. Ez rendszeresen elé-
fordul. Mimt ahogy az is, hogy organikus
eredeti pszicholégiai problémaval kizdé
gyereket kiildenek az intézetbe, akiknek
a kezelését ott nem lehet megfelelden
megoldani. llyenkor kisebb harc alakul ki
az intézet és a Teriileti Gyerekvédelmi
Szakszolgalat kozott, de az intézetnek
kell engednie: ,nem tudunk mit tenni,
nincs mas megoldas a gyerek szamara,
mert az egészsegiigy lerdzza magardl,
kénytelenek vagyunk mi kezelni a gye-
reket” — mondja Kanizsai.

Az esztergomi otthont tartjak egyéb-
ként a legjobban felszereltnek. A kiilon-
leges gyermekotthonck mindegyike
neveldintézet volt korabban, de a térvény
altal eléirt specialis otthonhez ez hasonlit
legjobban. Nyolcvandt gyerek- és fiatal
koru lany él a mindeniitt racsokkal bori-
tott épliletben. ,A racsckra azért van
szukség, mert a mi feladatunk a meg-
drzés, — mondja az igazgaté-helyettes -
hogy a gyerek ne szokhessen el, ne érint-
kezhessen  kordbbi karnyezetének
negativ elemeivel. A szuldk latogathatjak
6ket, és kimenét is szoktak kapni attol
filggéen, milyen fokozaton dllnak." A szo-
cializiciés fokozalot az hatirozza meg,
milyen a magatartasuk és a tanulmanyi
eredményiik. Minél magasabb fokozaton
allnak, annil gyakrabban tavozhatnak el
egyedill is. Mindennek ellenére sGrd a
szokés, és pont az ,eltavosok” korében,



Ilyenkor vagy magatél visszatér a gyerek,
vagy a rendérség indul a keresésére.

Az intézet belsé szabalyai szigoniak,
féleg a kiilvilaggal valé kapcsolattartas
tekintetében. Mindezzel a gyerek korabbi
helyzetébe valé visszaesését probaljak
megakadilyozni. A gyerekeket szellemi
szintjik szerint tizenkét f6s csoportokba
osztjak, igy kapnak egy-egy lakrészt, ami
egy halébél, egy nappalibél és egy kony-
hibsl all. Sokszor maguknak féznek,
nagyjabol teljesen &nellatéak: magukra
mosnak, takaritanak. Naponta mas-mas
feladatot kapnak. Ezek teljesitése alapjan
csoportpontokat gyGjtenek, valamint tel-
jesitményaranyosan zsetonokat — ez az
intézet bels6 fizeteszkoze™- kapnak.
Ezeket az intézet biféjében elkélthetik.

Az 3llamisl egyébként havi zo0o-2500 |

forint zsebpénzt kapnak. Az esztergomi
intézményhez tartozik egy kertészet és
egy f6z6stidi6 is. Ezek szakmunkdskép-
zések helyszinei. Altalinos iskolan kiviil
ugyanis szakmunkasképz6 is mikedik az
intézetben. Mindennek része egy jol. fel-
szerelt szamitégépterem és egy sajat
konyvtir is. Az intézet falai hatalmas
fotéalbumok - tele vannak szines monta-
zsokkal, fotokkal rajzokkal. Ahol ezek
egy kis iires helyet hagynanak, oda
altaluk iiltetett novények kenilnek. A
nappalikban tévé, szines parnik és fiig-
gonyok, a halokban tisztasag és szem-
élyes targyak - gyerekkonyvek, posz-
terek a falon, iires dezodoros flakonok.
Az agyakra dobalva egy-két csillogé ruha-
darab a szombat esti diszkéra emlékezik.
Azért persze nem egy mesebeli kis vilag-
ro6l van sz6. De vannak emberek, akik
azért kilzdenek, hogy a lanyok legalabbis
ne gondoljanak arra, hogy 6k valéjaban
kidobott, prostiticiéra vagy kabitészer-
terjesztésre kényszeritett, megerdszakolt
vagy elvert gyerekek, akik mar egy .nor-
mél" nevelintézetnek sem kellenek.
Kanizsai Miklos igazgato-helyettest
példaul latszélag imadjak a gyerekek.
Messzir8l készonnek, felderiilnek, nevet-
gélnek, beszélnek hozza. A latogatéknak
is oriilnek, még ha idegenek is. Kanizsai
épp kiilfoldi utakat szervez a lanyoknak.
Eljutottak mar Ausztridba és Német-
orszdgha is nyaralni. Az esztergomi
otthon mintha egyfajta ellenpérja, kiilon-
leges allomashelye lenne a gyermekvé
delem gyakorlati zirzavarinak, a pénz-,

hely- és energiahiany miatti ide-oda
rakosgatdsnak. Egy-két év egy ilyen ott-
honban nem oldhatja meg a gyerek-
biinézés egész problémakorét, de az biz-
tos, hogy a gyereknek elStte és utdna, a
gyerekvédelemn barmely mas allomasén a
tapasztalatok szerint csak rosszabb lehet.
Tébb id6, tébb intézet &s tébb férdhely
altal — a legkézenfekvobb madom — még-
iscsak kozelebb kerilne az egyelére csil-
lagészati tavlatokban lévé megoldas.

B, A7 EU NEM TORGDIK A

GYEREKEKKEL"

Ebben a kérdésben pedig nem var-
hatunk a jobb példara, az Eurépai Unién
beliil ugyanis nincsenek elSirdsok a
gyermekbiindzés kezelésével kapcso-
latban. A maastrichti egyezmény nem is
emliti a gyerekeket, rdadasul az EU tag-
dllamainak tobbségében mas és mas a
biintethetéségi korhatar - mondta Karsai
Krisztina biintetSjogdsz. A gyerekek az
iskolai és a szocialis ellatasok kérdésében
jonnek szoba. A csaladszociologus sze-
rint az EU egyszerien ,nem tdrédik a
gyerekekkel”. [gy csak sajat, radikalis val
toztatasokban reménykedhetiink. A szak-
érté véleménye szerint azonban ,csupa
hiillyeség van kildtasban. A Szocialis- és
Csaladiigyi Minisztériumban 600 ezer
ember dolgozik, ebb6l tizenegy foglal-
kozik gyerekvédelernmel. Naluk is rosszak
az érdekérvényesités lehet6ségei, szak-
mailag drimai a helyzet. A minisztéri-
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umok, a gyimiigyesek és a renddrség
mind elbeszélnek egymés mellett.”

A zalaegerszegi gyermekotthon igaz-
gatoja, Szegedi Jinos is az esztergomi
tapasztalatokat erésiti: ,Mi nem biinte-
tiink, voltak 6k mar biintetve eleget. A mi
eszkdzeink a szeretet, a beleérzé-
képesség, a tolerancia.” Eppen a zalaeger-
szegi otthon létrehozoinak elszantsagat a
kornyékbeli telepiilések jocskan prébara
is tették. A zalaegerszegi kiilonleges
otthon, koribban fiu javitointézet atala-
kulasa utdn két csaladi haz megvasarlasat
tervezte az intézetben akkor él6 tizenét
fid szamdra Zalaegerszeg valamely
peremteriiletén. Minden felmerils tele-
piilés lakéi tiltakoztak, Botfan alairds-
gyijtés is indult a 70%-ban roma szér-
mazisi gyerekek odakéltoztetése ellen.
Ez az eset aldtimasztja a csaladszocio-
logus azon &llitasat, miszerint a tdrsa-
dalmi kézérdek kitaszitja ezeket a gyere-
keket: ;Pedig bizonyithato, hogy ha 24
éves kordig valaki nem kovet el biincse-
lekményt, meredeken zuhan annak az
esélye, hogy késébb elkévetne. Ha tehat
ezt a legveszélyeztetettebb csoportot meg
tudnank védeni, akkor nyertiink. De ezt
az emberek nem képesek megérteni.”

Valahol valakik valéban kudarcot val-
lanak. De ezek minden bizonnyal nem a
kitlénleges otthonok dolgozéi, és legfs-
képpen nem a gyerekek.

Nieto Mercedes

200374,

ST6M
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Arundhati Roy: Az Apré Dolgok Istene

+A Szereté Mosolyok Szeretettel figyeltek.
A Kislanyok Jdtszanak.

Aranyosak.

Az egyik homokszini.

A mdsik barna.

Az eqyiket Szeretik.

A madsikat Kicsit Kevésbé."

B Arundhati Roy negyvenes éveiben jaré indiai iréné. Elss
regényével, az Apro Dolgok Istenével, melyet 1996-ben irt, és
1998-ban forditottak magyar nyelvre, egy csapasra valt vilag-
hirivé. Hétkoznapi és kozvetlen iréi stilusdval, a személyéhal
fakadé energiajaval és figgetlen gondolkodésaval zavarba
ejiden tisztan latja, nemcsak India tarsadalmat, hanem az egész
vilagot — legalabbis bulvérszinten — foglalkoztaté problémakat.
Az egyhazak, felekezetek kozotti béke, a terrorizmus elleni harc
ésszeriitlensége, az amerikai hatalmi gépezet megallithatatlan
embertelensége — ezek allnak nyilvanos vagy politikai beszédei
kozéppontjaban. De akar irodalomban, akar politikdban,
mindeniitt az emberi természet felfedését/ felfedezését kiséreli
meg. A mindennapok szeretetéhségét és a megmutatkozé bru-
talitast. Ahogy az Apré Dolgok Istene is a hatvanas évek Indig-
jaban egy kéralai szir keresztény csaldd bonyolult viszonyrend-
szerében.

JTisztdan gyakorlati értelemben valdsziniileg helyes, ha azt
mondjuk, hogy az egész akkor kezdédot, amikor Sophie Mol
Ajemenembe joit. Taldn igaz, hogy a dolgok egy nap alatt
megvaltozhatnak. Hogy néhdny tucat dra egész életek kime-
netelét befolydsolhatja. Es ilyen esetben, ezt a néhdny tucat
drdt, akdr egy leégeit haz megmentett maradvanyait - a 5zén-
né égett orat, a megperzselédott fényképet, a megporkolédott
biitort —, meg kell menteni a romjaibol, és meg kell vizsgdini.
Meg kell é6rizni. El kell széamolni vele."

Sophie Mél Indiaba érkezése a regény fordulépontja. Mar
hetekkel elétte a Mit szol majd hozza Sophie Mol? jegyében tart
a készilddés. Az indiai iker-unokatestvérpar szent énekeket
tanul, amire majd a nagymamajuk intésére, a hazafelé tarté
kocsiniton ra kell zenditeniiik. Tokéletes angol kiejtéssel. Mert
valami meghatérozhatatlan er az egész csaladot arra készteti,
hogy a ,nyugali rokonoknak” megfeleljenek, hogy valami kife-
jezhetetlen elismerést kicsikarjanak. Es az ikrek tehetetleniil
viselik, hogy Sophie Mél, az angol unokatestvér a csalad sze-
mében mindig folsttiik fog allni, mert 6k csak egy elvalt ng, egy
vegyes hazassagbol elvalt né gyerekei, akiket anyjukkal egyiitt a
régi csaladi haz — kelletleniil ugyan, de - befogadott.

Ilyen kériilmények kozott a helyi repiilstéren az ikrek eleve
utélattal vegyes kivancsisiggal varjak angol anyaté6l sziletett,
Anglisban é16 fels6bbrendd, homokszind unokatestvériik érke-
zését. Mig a csalad tobbi tagja és a virakozo helyiek szeretetét6l
és turelmes varakozasatél hemzseg az érkezési csarnok. Es
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mikozben az exférj tenisztréfeaként biiszkélkedik ex-felesé-
gével és lanyaval a csalad és a bamészkoddk elGtt, addig a
,barna” ikerpar a maga gyermeki médjan fellizad a rajuk kiosz-
tott szerep ellen. Az egyik elbujik a koszos fiiggonyok kozé, a
masik meg megtagadja a koszondst. Eszta és Rahel dsszen6tt,
lazadé sziami-iker lelkeinek durcas-gyermeki lizadasai.

Ez az 6sszenétt sziami iker-lélek vezet azutin be minket az
indiai tirsadalom megannyi szaballyal és elvérassal szegélye-
zett mindennapjaiba. Ez az 6sszendtt lélek segit, a ki nem muta-
tott érzelmeket és mozgatorugokat megérteni. A szerepl6k on-
magukkal és a vilaggal szembeni bizonyitasi kényszerei, titok-
ban sarjadé félelmei, szorongasok szivszaggatd, néma sikolyai
kozott.

Mindenki prébal az adott kulturalis kotsttségekbdl kilépni,
és azutan mindenki visszatér a hazba, de mindenki megbin-
hédik azért, amiért megprobaltak megszegni a térvényeket Az
elvalt anya, a gyermekkori beteljesiiletlen szerelme utani fajdal-
maban megdregedett nagynéni, az oxfordi egyetem utan lezill-
lstt nagybécsi, aki lefogta apja kezét, amikor anyjat verte, a
gyarat alapitd és vezeté nagymama, mind a kitorési lehetésé-
geket, pontokat keresték, és mindannyian megbélyegzettek let-
tek. Kiszolgaltatottak a sorsnak, a torténelem altal rogzitett sze-
repeknek, amil a konyv a Nagy Istennek nevez.

Arundhati Roy kegyetlen dszinteséggel és tisztanlatassal
mutatja fel a csaladtagok viszonydt, az egyéni megnyomoro-
dott, feszélyezelt sorsokat. Az anya szeretetének belsé mozgato-
rugéit, a gyermeki félelmek keletkezését, kimutathatatlan és ki-

| mondhatatlan érzelmeket. Liraba 6niétt pengeéles, hibatlan jel-
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lemrajzok. Szeretetlenek? Talan csak érzéketlenek egymas sorsa
irant. Egymas balszerencséjének oriilnek? Taldn csak foldi igaz-
sagra vagynak.

Ammu, az anya fiatalon megkeseredett né. Sorsit a kozfel-
fogas, a csaladja altal is vallott felfogas keseritette meg: egy fér-
jezett lanynak nincs helye szillei hazaban. Egy elvalt linynak
meg az égviligon sehol sincs helye. Es a kiszolgaltatottsiga még
tovabb fokozhat6. Egy szerelmi hazassagbdl elvilt liny. Sét.
Egy vegyes szerelmi hazassagbol elvilt lany volt. A nagynéni
neheztel az ikrek anyjara, mert latta, hogy az perlekedik a
sorssal, melyet 6 maga kegyesen elfogadott. A nyomorult, férfi
nélkali nd sorsaval. A nagynéni nem kedvelte az ikreket sem,
ahogy a szerencsétlenek néha nem kedvelik a hasonléan szeren-
csétleneket. De mindenekel6tt azt a vigaszt nézte rossz szem-
mel, melyet egymasbol meritettek, Mammacsi, a nagymama



hozzaszokott, hogy a férje ide-oda csoszog a konzervgyarban, és
hozzaszokott, hogy idérol idore megveri. Ammu, az ikrek anyja
kovetkeztetése a gyermekei szamara: ,az emberi lények a meg-
szokés rabjai, és bamulatos, hogy mi mindenhez tudnak hozza-
szokni. Csak koriil kell nézzetek, és meglatjatok, a bronzvazaval
valé verés a legkisebb ezek koziil" Remény nélkali, megkesere-
dett szavak.

Ebben a vildgban a felndttek nem killonésebben fog-
lalkoznak a gyerekek személyiségével. Felszinesen
ismerik csak Sket és egyéni érzéseiket, végyaikat
nem veszik figyelembe. Beletaposnak érzéseikbe,
kapesolataikba, akdr meg is aldzzdk dket.

Nem mintha bantani akarnak éket, csak nincsenek tisztdban
azzal, hogy valéfiban mi mozog benniik. ,Eszta megmosta a
kezét és megnedvesitette a hajit.. gondosan megigazitotta Elvis-
frizurajat. Hatranyalta, majd eléretolta, és végiil oldalra igazi-
lotta. ... Ammu hirtelen jétt szeretet hullama soport végig az 6
hallgatag, méliosagteljes, bézs, hegyes orm cipét visel6 kisfiatél.
Szeretd ujjakkal turt bele a hajaba. Ténkretette a frizurajat”.

A pyermekeket is szétvilaszija a csalad, a tarsadalmi rend:
homeokszindekre és barnakra. De a gyermekek kénnyebben
hégjak at ezeket a szabalyokat. A balvannya emelt Sophie Mél
maganyos, egyediil van, és ezért miutén a felnéttek rajongasat
és kedvezményeit egy ligyes politikus mandvereivel kikertili,
egy reggel fogja az Angliabdl hozott ajandékokat és nekiindul a
vilagnak. ,Keményen alkudozni. Targyalni egy baratsagrél.” Az
ikerpér pedig befogadja. Es magukkal viszik azon az éjszakan is,
amikor anyjuk kitdrésére vilagga mennek a folyon tilra. A vég-
zetes utra, ami beteljesitette a csalad tragédiajat. Es orokre meg-
semmisiti a csalad Tisztes Nevét.

. mert, ha azt mondjuk, hogy az egész akkor kezdédétt,
amikor Sophie M6l Ajemenembe jétt, az az éremnek csak az
cgyik oldala. Am érvelhetiink ugy is, hogy valdjaban évezre-
dekkel ezel6tt kezdddatt. Sckkal a marxistak elGtt. Mieldtt a
britek elfoglaltak Malabart, mielGtt a hollandok hatalomra jutot-
tak, miel6tt Vasco da Gama megérkezett, mieltt a Zamorin
meghaditotta Kalikatot. ... Mondhatjuk, joval azeldtt tértént,
hogy a kereszténység hajoval megérkezett, és beszivargott Kér-
alaba, akar a tea a zacskobol. Hogy valéjaban azokban a napok-
ban kezdddott, amikor a Szeretet Térvényeit meghoztak.
Azokat a torvényeket, melyekben el6irték, kit kell szeretni és
hogyan. Es mennyire."

Megrendité a hétéves Rahel kérdése nagybatyjahoz:
,Muszaj, hogy az emberek a sajit gyerekeiket szeressék a Leg-
jobban a Vilagon? Csak példaul, lehetséges, hogy Ammu jobban
szeresse Sophie Malt, mint Engem vagy Esztat? Vagy hogy te
jobban szeress engem Sophie Molnal, példaul?” Rahel a Szeretet
Torvényeinek és sajat érzelmeinek csapdéjiban kinlédik. Rang-
sott készit, hogy rendet tegyen a kaoszban. Hogy Szeretet és
Kotelesség helyére keriljon. De a Szeretet Rangsora semmi
esetre sem érzéseinek igazi értékmérdje. Elsé helyen anyja all,
majd a nagybacsi, aztdan Mammacsi. Mammacsi utin jén
Veluta. Sophie Mdl is rajta van a listdn, amin az angol kislany
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teljesen meglepddik: Engemn miért szeretsz, hisz nem is ismersz?
Es a pragmatikus valasz: Mert unokatestvérek vagyunk. Ugyhogy
muszaj.

A listan csak egyetlen ember van, aki nem csaladtag: Veluta.
Rahel definicidja szerint: ,Egy ember, akit szeretiink.” Azzal,
hogy Veluta folkeriilt/folkeriithetett a listajara, megszegték a
szabalyokat. Iranta érzett szeretetiiket nem a tarsadalmi koteles-
ség vezette. Mert Veluta kaszton kivilli volt. Erinthetetlen. E16-
itéletek siri halozatdban. De 6 volt az, aki igazan elfogadta a
csaladi hazban megtiirt ikreket, aki belement gyermeki jatéka-
ikba, aki horgaszbotot faragott nekik és megjavitotta a csonak-
jukat. Aki megértette a kimondatlan szavaikat és gyermeki faj-
dalmaikat. Es ezért szivbal szerették. Lazadasukkal azonban &k
lettek a vétkesek, 6k okoztdk — legalabbis a esalad szemében - a
tragédiat, Sophie Mal halalat. Mert megszegték a szabalyokat.
Mert tiltott teriiletre tévedlek. Mert megmasitottak azokat a
torvényeket, amelyek elsirtak, kit kell szeretni, és hogyan. Es
mennyire.

Arudhati Roy Indidjabdl azonban nemcsak a kegyetlenség,
hanem a liraisag is arad. Itt a nap borzongd séhajjal sut. Az
emberek gy hegyezik haragjukat, mint a ceruzat. A félelem
ugy hever osszetekerve, mint egy nyirkos, ragacsos manila-
szivar. A téboly ugy lebzsel az emberek kozvetlen kizelében,
akar buzgo pincér egy draga étteremben (aki tiizet ad, és ujra-
tolti a poharakat). A fonnyadt mell agy log, mint egy kitémétt
zokni. A szakacsné pedig fodros kitényben és ecetes szivvel fel-
tgyeli a rendet.

Annazk ellenére, hogy Indiaban jatszodik a torténet, olvasas
kézben folyton a jelen torténelme, a jelen Magyarorszaga jart a
fejemben. Es ra kellett débbennem, hogy az elaitélet és kiszol-
galtatottsdg egyetemes, kulturakon és korokon ativelé emberi
viszonyrendszerek és helyzetek. Talin mi is Gszintén felte-
hetjiik a kérdést: Ahol nagy-nagy kiszolgaltatottsagban élnek a
gyerekek és a ngk, vannak-e egyalialin kitorési lehetgségek? Es
mi lesz a sorsuk azoknak, akik megprébalnak kitorni?

Ebbél a vilagbdl az egyetlen menekilési atvonal talan csak
az alom. De az dlom sohasem lehet bizonyossag. Ezért clyan
megviligosito Rahel kérdése: Ha almodban boldog vagy, az
szamit? A boldogsag ... szamit??

Kravalik Zsuzsa
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Sue Miller: A j6 anya

Sue Miller 1986-ban napvildgot latott kényvében - a szocioldgiailag rendkivil pontosan megrajzolt nyolc-
vanas évekbeli amerikai térténetet olvasva - életre kelnek Erik Fromm szavai, mely szerint a férfiak és nék
kozétti kapcsolat soha nem jobb anndl, mint amilyen dltaldban véve az emberek kapcsolata egy bizonyos tar-
sadalomban, de soha nem is rosszabb. A kor bostoni, washingtoni dtlagembereit a pénz, a feminizmus, a -
még ,AIDS-félelem” nélkiili - szabad szex, a mivészi megijhodds és a New Age, a Vizont6 kor minden irant
érdekléds, a miltat bakancsos ldbbal tipré, szemérmetlen intellektudlis magamutogatdsa jellemzi, amely
mogott az amerikai almot jelents dnmegvaldsitas (kényszere) lebeg.

B Mindez a f6hds, az elvetélt zongora-
miivész Anna Dunlap, szamdra csupa
veszélyként jelenik meg, hiszen a vilis

utan anyagi biztonsaga meginog, néies- |
| magat értékesnek, ha mésok elismerik,

ségét mindig is gyavasaggal szemlélte, és
mir gyerekkoraban belé vésédatt, hogy a
nemiség komolytalan és megalazo. Anna
torténete igazabol az onbecsiilésrél és a
valtozastél szol, hiszen egy minden
szempontbol frigid hazassagot lezard
vilas utan arra kényszeriil, hogy szembe-
nézzen az életét iranyité hamis mito-
szokkal, 65 erdfeszitéseket legyen arra,
hogy megvaltoztassa énjérél, a férfiakrol,
valamint csaladjdval valé kapcsolatarol
alkotott képét — amelyben egyetlen biz-
los pont van csUpdn: a rajongasig szere-
tett négyéves kislanya, Molly. A csaladi
életet uralé minta-amerikai self-made
man nagyapa, a senunitmondé bigott
férj, és az érzelmek el6] menekiilé anya
lélekrombolé triaszat egyediil Molly &
szinte és szeretetteljes ragaszkodasa tori
meg. Nélkiile az atlagember Anna rop-
pant egyediil van - és 4gy is érzi magat.

Eszreveszi, hogy értéke sem énmaga
belsé értekétél vagy személyiségétsl
fiigg, sem sajat erejétdl vagy szeretetre
valé alkalmassagatol, sem pedig sajat
emberi kvalitasaitol, hanem attol, hogy el
tudja-e ezeket adni a vilagnak, sikere van-
e veliikk, és hogy masok (elsésorban a
csalad) elismerik-e. Ez pedig olyan ,piac-
orientaltsaghoz” vezet, ami miatt Anna
énérzete nagyon konnyen megingathaté.
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Hianyzik onértékelésébs] az a meggyd-
z6dés, hogy .Ez vagyok én, ennyire
vagyok képes szeretni, igy tudok gondol-
kodni és érezni.” Ehelyett csak akkor érzi

ha el tudja adni magat, ha masok azt
mondjak: ,csodalatos né" vagy pedig .jo
anya" vagy.

Anna valast kévetd magara maradasa
Mollyval telies életet jelenthetne, ha az
addig évtizedeken keresztiil elnyomott —
bar tulajdonképpen soha életre sem kel-
tett - szexualitdst és ezzel egyiitt az élet-
végyat is egy szerelem — a korszellemnek
megfeleléen non-konform avantgard fes-
tomivész Leo Cutterrel — fel nem ébresz-
tené. Egy pillanatra Anna is boldog lehet:
"A beteljesiilés pillanatat éreztem: min-
dent, ami draga volt nekem, magamban
és magamhoz szoritva tartottam, ben-
nem, rajtam keresztiil egyesiiliek a szere-
tetben. Megtaldltam a médjat, hogy el-
mossak koztiik minden hatdrt. Mielatt
elszenderiilltem, edénynek képzeltem
magam, amelyben tisztan, értatlanul
egyiitt lehetttink mind a hdrman".

A boldog befejezés biztonsagos
menedéke azonban hidnyzik, hiszen a
katarzist nem egy 0j csaldd sziletése
jelenti, hanem Anna gyermekelhelyezési
pert kévet6 {"..Es 6n, aki annak rendje-
moédja szerint tiltakozott, amikor Mr.
Cutter megengedte az 6n kislanyanak,
hogy megérintse a péniszét, ez esetben
hagyta, hogy maguk melleit legyen, mia-
latt szeretkeznek?") sorsszeri bukésa:
...azt képzeltem, hogy Le6val megnyilik
az ut valami felé.. Ou kovettern el a
hibat, hogy elhitettern magammal, hogy
szamomra is lehetséges, pedig nem az.
Valami szabad, korlatok nélkili élet,
vagy ilyesmi. Almodtam, azt hiszem, és
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most felébredtem...".

A per, Molly elveszitése és a Leoval
torténé szakitds utin Anna addigi
reményteljes énkeresése teljesen meg-
szinik. Szenvedésének egykedvi elvise-
lése a csaladi szeretetet jelképezd nagy-
mammahoz teszi hasonlatossa, aki szintén
nem képes olyan foki szuverenitasra,
mely megszabadithatna a tarsadalmi el-
varasoktol. Anna Dunlap j6 anya, aki tett
egy lépést dlmai megvalésitasa felé, és

| ezzel esélye volt egy jobb életre. De meg-

futamodott, és az élet elél (énjének teljes-
sége el6l), a ,j6 anyasag" asyliumaba
menekiilt,

Egy kényv, amiért érdemes elé-
keresni a konyvtan olvasojegyet.

Gyurkd Szilvia
Sue Miller: A j6 anya

Eurdpa Kiadd
Budapest, 1991



Kapocs - szisztéma

BEMUTATIUE &

m MODSIERTANI 0SSZEFOGLALO AZ IFJUSAGI MUNKA TERULETERGL

Az elkdvetkezékben arra tennénk kisérletet, hogy -
immdr tizenegy éves tapasztalat utan, dsszefoglaljuk
mindazt, ami egyiittesen a Kapocs szisztémdjdnak,
vagyis bevdlt, megismételhets, mikodéképes mod-
szernek bizonyult az alkalmazkoddsi problémékkal
viaskodd, mostoha, elégtelen tdrsas kérnyezetben fel-
novo fiatalok kérében. Itt az eredeti médszertani
anyag roviditett vdltozatdt olvashatjdk.

Tapasztalataink szerint jol miikéd6 Kapocs médszerrel el-
érhets és eredményesen segitheté minden tarsas kapcsolata-

iban megrekedt, megoldatlan konfliktusok kézott él6 fiatal, |

vagyis a Kapocs szisztéma segitségével sikeresen dthidalhaté
mindaz a tivolsig, ami oly masszivan fesziil a bajba keriilt fia-
talok és a szakszerd segitséget nyujtani tudo szakellatas kozott.
Azt reméljik, hogy ilyen madon masok szamara is hozzaférhe-
tévé valik majd egy olyan metodus, amellyel kézelebb lehet
keriilni a mis médon nehezen vagy egyaltalin nem elérhets fia-
talokhoz {akik kvalitdsaikat illetfen semmiben sem kiilsn-
boznek tarsaiknal), akik helyzete sokadik éve egy jottanyival
sem véltozott, de akikrdl ilyen modon semmiképpen nem kell
lemondani.

Jelen irds segitségével arra is alkalmat szeretnénk teremteni,
hogy felszdmoljuk a Kapocs koriili titokzatossagot, félreérthetd-
séget és vildgosabba tegyiik mindazokat a folyamatokat, ame-
lyek a kiilénféle megnyilvanuldsok mégott huzédnak. A Petsfi
Csarnokban milkédé Kapocs Ifjasagi Onsegitd Szolgalatot
ugyanis a fiatalok szocializacidjaval szakmai szempontbél fog-
lalkozé intézmények kozott eleddig igazan nehezen lehetett be-
sorolni, elhelyezni. A Kapocs tulajdonképpen ilyen médon
légiires térben miikédik, amely leginkéabb, mint nehezen bemér-
hetd konstrukcid, a fiatalok intézményes és személyes {segitd)
kapcsolatainak val6szeritlen formait mutatta énmagaroél.

A Kapocs ismertetésre keriilé modellje — noha ennek a
tanulménynak nem targya - azonosithat6vé tesz majd még egy
napjainkban bontakozé szakmai szerepet is, az elérési tfpusa
szervezetek szerepét, amely a fiatalokat - felnétté valasi problé-
maik idején - kapcsolni, vagy kozelebbh hozni hivatott egy-
maéshoz, az Sket segiteni képes szervezetekhez, szakembe-
rekhez. Ezek az elérési szervezetek agazati szempontbél
tulajdonképpen esetlegesek, amelyeket az elmuilt idészakban

szervezetek szocializacids szempontbél gyakorlatilag integralo
és kiegyenlité feladatokat végeznek, optimalizilhatjsk a fel-
nétté valas sordn adhaté szakszerid segité vélaszokat. Vagyis
egyfajta szocializiciés minimumot teremthetnek,

Ez az irds végsé soron azért késziilt, hogy konkrét, gyakorla-
tias megkozelitésben rogzitésre keriiljon - és megismételhetévé
véljon - a Kapocs modellje.

M R HELYZETROL

Manapsag a feln6tté valasa sordn szinte minden fiatal
talilkozhat szaméra megoldhatatlannak latszé élethelyzettel,
akadallyal, amellyel nem tud megbirkézni, és amelynek legyii-
réséhez kirnyezetében nem is kap megfelels timpontot. A vals-

- sagban joval tobb fiatal keriilhet ilyen helyzetbe, mint amennyi

a kiilénféle felmérésekben, intézményes kimutatasokban vesz-
élyeztetettként szerepel. Majdnem minden adat, amelyik a fia-
talok felnétté valasanak valamely mozzanatarél olvashatg, koz-
vetleniil vagy kézvetve ezt igazolja, legyenek azok — nemzetkozi
osszehasonlitasban — a foglalkoztatas, az egészségi allapot vagy
a kabitészer-fogyasztas adatai, vagy éppen a kriminalitasi
mutaték, a legfrissebb éngyilkossagi statisztikdk. A rosszul szo-
cializalt fiatalok kényszeriten megélt élete {akiknek az a sor-
suk, hogy til hamar feladjdk az dlmaikat és messze személyes
adottsagaik alatt teljesitsenek) nem csupén éket terhelheti,
hanem mindannyiunkat.

A jelzett probléma leginkabb olyan szintereken és élethely-
zetekben jelentkezik, ahova az érdemi segités egyéltaldin nem
vagy alig jut el, ahol a bajba keriilt fiatalok gyakorlatilag

killonféle ,tarcak” favorizaltak. Az a kézos benniik, hogy tevé- | magukra maradnak.

kenységilk soran az érintett fiatalokkal (és fiatalok kozott)
teremtett kapcsolat a legfontosabb, ha tgy tetszik a talalkozas.
Természetesen az elérési tipusi ‘szervezetek munkatarsainak
sajatos szakmai felkésziiltségére is sziikség van ahhoz, hogy a
taldtkozédsok segité taldlkozdssa legyenek alakithatok, hogy
aztin a bajba keriliek szdmara a kivanatos valtozas és a szak-
szerl segitség elSkészitése {megszervezése) kovetkezzék. Az el-
érési szervezetekben a fiatalok a szitkséges segitség kulcsszerep-
l6i, akik ¢nkéntesek is lehetnek, tovabba alternativ vagy éppen
onkifejezést szolgals tevékenységekbe kapcsolédhatnak. Ezek a

2003/4. SIAM

Az elmilt években az onkéntességrél mind gyakrabban
esett 520, egyre tobben ismerik fel az dnkéntesség tarsadalmi
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értékeit, ugyanakkor a szervezetek nagy része manapsig sem
nagyon tud mit kezdeni az énkéntesekkel. De az dnkéntesek
sem lehetnek igazan biztosak abban, mikor és miben szdmi-
tanak rajuk. Tobb helyen kifejezetten ,atydskodéan” visel-
kednek veliik, és folyton megszervezik Gket, ahelyett, hogy lehe-
t6séget teremtenének szamukra; kiilonféle korlatok kozé szo-
ritva kifejezetten megnehezitik azt, hogy a fiatalok az dnként
vallalt munkajukban a részvétel dromiiket leljék.

Létezik ugyanakkor egy funkci6jat vesztett, tobbségében
elhanyagolt intézményrendszer, a kiilonféle telepiiléseken levé
mivelddési hazak, ifjasigi hazak halézata, mmely az orszag
kiilonféle telepiilésein keresi a szerepét az emberek életében, a
helyi kozosség épitésében, fejlesztésében.

I. A KAPOCS TEVEKENYSEGENEK SIINTIEI

A Kapocs tipusii szervezet megjelenésében akkor szeren-
csés, ha kelléen vonzd a fiatalok szémdra, és a legkevéshé
sem mutat strukturdlt intézményt. A ldtszélagos szervezet-
lenséq (amelyben az érkezé fiatalok leginkdbb kapcsolatokat,
kibontakozdsi lehetdségeket, és minimdlis korldtozdst tolal-
hatnak) alapfeliétele a tudatos, az érkezd fiatalokra dsszpon-
tosité, tobb szintil, kelléen tagolt tevékenyséqrendszer. Miiko-
désének teljes idejében fogadokésznek kell mutatkoznia,
szdmtalan médon kindlva az érkezé fiatalok szamdra a taldl-
kozds, a segités, a bekapcsolodds lehetséqgét.

A Kapocs tipusu segit6 tevékenységekkel arra kell koncent-
ralni, hogy a segitségre szoruld fiatalok szamara is .van élet a
probléméakon tal”. A Kapocs és 6nkéntesei altal segftetteket ugy
szerencsés felfogni, hogy a problémak abban korlatozzak Gket,
hogy kozelebbi és tavolabbi kornyezetikk szamara kideriiljén,
hogy milyen ,jo fejek”.

B 1. ELEREST SZINT

Ez a tevékenységi szint a szervezet meghatérozé alapfel-
adata, amely csupan részben jelenik meg a szervezet székhe-
lyén. Az elérés feladatait a Kapocs-tipusa szervezetben alapve-
téen az 6nkeéntesek végzik, sajat tarsas kbrnyezetiikben, kocks-
zati szintereken és viszonylatokban. Olyan fiatalok korében, a
fiatalok olyan helyszinsin vannak jelen, ahol a korosetilyi
veszélyek fokozottabban jelentkeznek (példaul azok korében
élnek, akik komoly alkalmazkodasi problémaik vagy mds sulyos
konfliktus kévetkeztében elhagyjak, illetve elhagyni készilnek
az otthonukat, az iskoldjukat, vagy olyan tirsasdgban, olyan
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helyszineken fordulnak meg, ahol példul intenziv a drogok
hasznalata, a krimindlis befolyis erdteljes, az erdszak gyakori,
stb.). Az elérés gyakorlatilag azt jelenti, hogy a veszélyt, a prob-
lémédt a Kapocs dnkéntesei észlelik és lizembe helyezik”
magukat, azaz azonnal segitenek. Az onkéntesek a segités soran
a kavetkezdket tehetik:

1. ésizlelik az életveszélyt, és azonnal intézkednek,
2. nem hagyjédk mogukra o bajba keriilteket,

3. meghallgatjék a térsaikat, és segitenek a prob-
Iémdk k&z8tt rendet tenni, példdul a sziikséges vdl-
tozds érdekében az elsd lépésekben megerdsiteni, o
megfeleld szakemberhez kisérni, sth.

2003/4. SIAM

Ennél a tevékenységi szininél tulajdonképpen abbél indu-
lunk ki, hogy a fiatalok egyébként is kénnyen belesz6lnak egy-
mas életébe, és nem csupan véleményiik van egymasrél, hanem
a maguk médjin segitik is egymast. A Kapocs tipusu szervezet
mindezzel osszefiiggésben arra térekszik, hogy ne vegye el az
ilyen szerepre vallalkozé fiatalok kedvét, hanem motivaltss-
gukban erdsitse meg Gket, készitse alaposan fel a - kildnben is
végzett - segité tevékenységre, és minden eszkozével, szakmai
kapcsolataival szolgélja ki segit6 tevékenységiiket

A Kapoos tipusi szervezetben a segites segitGsegiteit vis
zonyban torténik (vagyis nem klienseknek segitenek), amely-
ben a segit6k (onkéntes és munkatirs) a kompetenciat az
altaluk segitettd]l kapjik. Mindez egyrészt azt jelenti, hogy a
segités laikus jellegi, és nem is teljes kori, hanem a fiatalok
megjelenftett problémakérén belil keres valaszt, megoldast,
masrészt a segité énkéntesek vagy munkatarsak nem veszik
magukra, nem vallaljak &t a bemutatott problémékat, hanem
mér a problémék megismerésekor a megfelel segit6 feladatot
keresik (példaul meghallgatjdk, elsé segélyben részesitik, el-
kisérik haza vagy az orvoshoz stb.).

A Kapocs tipusa szervezetben az onkéntesek dltal végzett
egyéni segitd tevékenység egész folyamata nem nyilvinos,
csupdn az ezzel a feladattal felhatalmazott munkatérs kertil bea-
vatasra, akivel a segité konzultdl, tisztizza a tovibblépéshez
sziikséges lépéseket, akit6l kiilén szakmai tamogatast és meg-
erdsitést kap.

B 2. STOLGALTATASIELLEG( TEVEKENYSEGEK STINTIE
A Kapocs tipust szervezettel szemben alapkdvetelmény,
hogy a fiatalok kiilonféle problémikkal teli élethelyzeteire min-
den esetben meg kell talélni a megoldast, a tovabblépési lehets-
séget. Ennek a célnak a teljesitésére a Kapocs mintaja szerve-
zetben a szolgaltatasjellegii tevékenységcsoportok szolgalnak. A
szolgaltatasjellegli tevékenységek kozott - minden bekapcsol-
haté vélasszal és szakmai kapcsolattal - a kiivetkezékre feltét-
leniil fel kell késziilni:
- az életveszély elhdritasara, megelGzésére,
- a feinétté valds sordn a fiatalok dltal eldontend6 alapkérdé-
sekre (tdrsvalasztds, térsasdg megvdlasztdsa, életpdlya
vdlasztdsa),
- a felnotté valdst megterhelS veszélyek, problémdk (drog, erd-
szak, krimindlis befolyds) elhdritdsdra,



- az életkezdés aktudlis kérdéseire (pénzkereset, lakds-
megoldds}. :

Feltétleniil a valaszra késznek kell lenni minden mas kér-
déskorben is, amelyek kozott, sziikség szerint, a kivetke
zokben ajdnlott méq szolgdaltatdsjellegi tevékenységcsopor-
tokat kialakitani:

- egészséq megdrzése, betegségek megeldzése, védekezés,

- csalddi problémdk, csaladalapitds,

- tanuldsi zavarok, iskolavdlaszedas, iskolavaltds,

- a fiatalok ugyeinek intézése,

- fogyatékos fiatalok sorshelyzetével kapesolatos szocializa-
ciés sajdtossdgok,

- szabadid6s, kulturdlis lehetdségek.

A Kapocs tipusu szervezetekben a szolgiltatasjellegt tevé-
kenységcsoportok az érintett fiatalok kérnyezetébél bevonhato
szakmai szervezetek és szakemberek korébdl intenziv és funk-
cionalis szakmai kapcsolatokat igényelnek. Erdemes az infor-
maéciokat az egyes kérdéscsoportokon beliil gy strukturalni,
hogy kiilén kapjanak figyelmet a megfelels adatok (szervezetek,
szakemberek neve, elérhetdsége, szolgahatasai), kiilén a vonat-
koz6 (jog}szabalyok és kilon az iigyek intézésével kapcsolatos
eljarasok.

B 3. GSSZETETT FELADATOK, KONCENTRALT
PROGRAMOK SIINTIE
Azokban a hangsilyos kérdéscsoportokban, amelyek vala-
milyen szempontbél fokozottabban terhelik a felnétté valast,
vagy kevésbé hordoznak elégséges megoldasi lehetGséget,
dsszetett feladatcsoportokat, projekteket ajanlott kidolgozni és
inditani.

B 4. TAMOGATO FELRDATOK €S TEVEKENYSEGEK

SZINTJE (SUPPORTING)

Ennek a tevékenységszintnek kozvetlenill nem tirgya a
konkrét, a direkt segités, ugyanakkor a szervezet fogadokész-
ségét, megnyilvanulasait komolyan befolyasolhatja, hiszen min-
den eleme a szervezet és onkéntesei kiegyensulyozott és haté-
kony miikodését szolgilja. A tamogatd feladatok és tevékeny-
ségek f6 célja, hogy a szervezetet tamogaté (proszociilis) légkor
jellemezze, és a szervezet miikodése, a talalkozasok a benne
kozremikodd onkéntesek és munkatarsak szamaéra igazi egy-
iittes élmény legyen. Tamogatd feladatok kézé tartoznak egy-
részt az alternativat és onkifejezést szolgalé tevékenységek,
masrészt az onkéntesek képzése, felkészitése, fejlesztése.

Alternativat és onkifejezést szolgalé tevékenységek

tulajdonképpen sok feltételtsl és korilménytdl fiiggnek, a
Kapocs tipusi szervezet mikddésének ugyanis sajitos szocio-
kulturalis jellege van.

Ezt a tevékenységcsoportot erdteliesen befolyasolhatja,
hogy milyenek az aktualis latogatoi, és a szervezetet milyen
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tényleges kulturalis kdrnyezet, konkrét kulturalis és szabadidés
lehetdségek veszik koril.

Az onkifejezést szolgalé tevékenységeket egyértelmiien az
tinkéntesek révén inditott kezdeményezésekbdél kell kialakitani.
Ebben az egyiittes élmény erdsitése mellett a benne részt vevék
{példaul kommunikicios) készségeit sziikséges fejleszteni.
Amig az alternativ tevékenységek nyitottak, a szervezet lato-
gatoi szamdra szabadon valaszthatok, addig az onkifejezést
jelents tevékenységek igazan a szervezet dnkénteseinek a kez-
deményezéseire iranyulnak, és a szervezet szamadra sajdtos, a
fiatalok ltal vonzo arculatot kilcsonozhetnek.

Az onkéntesek képzése, felkészitése, fejlesztése olyan dssze-
tett tevékenység-egytittes, amely a szervezetet felkeresé fiatalok
bekapcsolodasanak elsd perceiben elkezdédik, és jelenlétiik,
segitd feladatvillaldsuk teljes ideje alatt zajlik. A fejleszté és fel-
készit6 feladatokkal ltalanosan az a cél, hogy a fiatalok érkezé-
sekor érzékelt - és a feln6tté valassal természetes médon egyiitt
jaré - bizonytalansagot, egyensilyvesztést felszamoljuk, és
visszaadjuk a személyiségiik relativ stabilitasat, tovabba, hogy
feltamasszuk, illetve megdrizzitk és megerdsitsiik benniik a
segitd késztetést, hogy kooperativ, az emberi viszonyok kozott
eligazodasra képes, célkitiizé, pozitiv problémamegoldo, felelds-
séget vallalg, kellGen informalt felnsité valhassanak.

I1. A KAPOCS MINTAJU STERVETET MIKODESENEK

SAJATOSSAGAL

1. A Kapocs mintaja szervezet érdemi mitkédése szempont-
jabol kulcskérdés, hogy a szervezetet segitségért felkeresé, vagy
segiteni szandékozo, dnkéntessé valo fiatalok bekapcsolodasa
hogyan alakul. Révidebb, vagy esetleg hosszabb idére, miként
sikeril parhuzamossa tenni a Kapocs és énkéntesei érdekeit,
segito tevékenységét, mikeént sikeniil a célkozonség korében azo-
nosithatéva tenni az éppen az onkéntesek altal folyamatosan
csiszolodé Kapocs normadkat. A bekapcsolédéas folyamata
mindenkinél egyénileg és a lehetd legkiilénbézébb médon ala-
kulhat, nincs egyféle, a Kapocs szervezetére érvényes altalano-
sithato at, legfeljebb szempontok, talin tajékozédasi pontok,
amelyek segitségével fogadni, kévetni, elkisérni, illetve sziikség
szerint erdsiteni tudjuk ,utitarsainkat”.

A szervezet sajatos miikodése alapjan (alacsony kiiszobd el-
érési tevékenység) - amelynek eréterében, segité munkatarsi
szerepben, érintett és érdekelt fiatalok tarsaikat segité tevé-
kenysége van - elsGként a talilkozis, a bekapesol6das, az onkén-
tessé valas folyamata az, amelyen mulnak igazin a dolgok.
Eppen ez a szervezet hatékonysiganak egyik meghatirozo
eleme.

2. A szervezet érdemi mikédése szempontjabol nem mind-
egy, hogy a Kapocs 6nkéntesei milyen segité norma hordozéiva
valnak. Ugy is lehetne fogalmazni, ez a norma a Kapocs ,arany-
fedezete”, ennek a normanak a lathaté jelei egyértelmien utal-
nak énkénteseink nyilvanosan nem lathatd segité tevékenysé-
gére. De ez a norma — a Kapocs kindlta megerdsités kdvetkez-
tében — kénnyebben eredményezhet konkrét segitd tevékeny-
séget a kalonféle problémdk idején, azokban a kockazat-teli ifjir-
sagi kidzegekben, ahova felnStt és szakember egyéltalan nem jut
el. Ennek a norménak a felhivasira” jonnek, j6hetnek aztan el
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a szervezetbe énkéntesnek Gjabb, a tarsaik segitésére vallalkozo
fiatalok, és ez a norma kindl tdmpontot a kapocsossa -valni
akar6k fiatalok (els6) segit6 gesztusahoz.

A Kapocs szervezete val6jaban folyamatosan a végleges kia-
lakitas el6tti (atmeneti) intézmény-allapotit mutatja. A hagyo-
ményos értelemben vett intézményesitett szervezeti makodés
{szereposztis, szervezés, éllendrzés} helyett inkébb a fokozot-
tabb tarsas figyelem a jellemzé. A Kapocs mikodtetésében, ira-
nyitasaban arra is figyelni kell, hogy a sikeres segfté tevé-
kenység sajatas utdnzisos, modellkéveté magatartast valthat ki,
amely mint funkcionalé ,Kapocs norma’”, bevilagitja és szitkség
szerint az egymds iranti feleldsség vallalasara aktivizalhatja a
Kapocs énkénteseinek tarsas kérnyezetét.

3. A Kapocs onkénteseinek bekapcsolodaséval, tevékeny-
ségiik sajatos dinamizmusanak leirdsaval a szervezet hatékony-
saginak minden lehetséges szempontjat még nem ragadhatjuk
meg. Kilonosképpen azért, mert a szervezet és dnkéntesei a
segitd tevékenységek soran a felnétté valé fiatalok konkrét és
nagyon is emberi problémaival 1alilkoznak, amelynek bonyo-
lultabb valaszai, eredményes megoldasai leginkdbb a szerve-
zeten kiviil vannak (ha vannak). Ez semmiképpen sem egyszert
kérdéskor, hiszen a Kapocsnak a meglev intézményes segitd
szervezetek kozott kell a sajatossaginak megfelelé konkrét
helyét megtalalnia. Jol leirhaté, biztonsigosan elfoglalt és a
segit6 intézmények 4ltal elfogadott, intézményes szerepre van
szitksége, amely révén a segité kapcsolatok jol szervezheték és
kellSen funkcionalisak lehetnek. Ennek révén biztonsigosabb
jelz6 és segit6/tamogato rendszer veheti kéril a nagyobb szoci-
alizaci6s kockazatok kozott felnové fiatalokat. A Kapocs haté-
konysaga, vele egyiitt valakinek a konkrét segftése malik azon,
hogy miként képesek egyiitt mikgdni a Kapocs tnkéntesekkel
a szakmai szervezetek.

A silyosabb valsighelyzet megel6zésének a (alternativ
gyermekvédelmi) rendszerében is a Kapocs tipusu szervezetre
és onkénteseire - sokszor bizonyitottik mdr - megnyugtatéan
lehet szamitani. De az cktatas és szakképzés, a biinmegel6zés, a
tehetséggondozas, a szocidlis nehézségek kezelése, a mentdlhi-
giéné, a szabadidé sport, stb. teriiletén is fontos segftséget jelen-
thet a szervezet. '

4. A Kapocs miikddését, ha Ggy tetszik, a hat¢konysagat
alapvet6en befolyasoljak a szervezet konkrét és kiegyenstlyo-
zott feltételei, a tamogat6 kornyezet, illetsleg a meglevs erdfor-
rasok. Leginkibb éppen a villalhaté feladatok, a kinilhat6
segit6 szolgdltatasok vagy éppen az énkéntesek felkészitése
mulik a szervezet egzisztencialis fesziiltségekt6l mentes alta-
l4nos kondiciéin.

5. A Kapocs mintaju szervezet mindennapos tevékenységét |
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kifejezetten jelenidejd midkddés jellemzi. Ez a "jelenidejisége"
(effektivitasa) gyakorlatilag azt jelenti, hogy segits tallko-
zaskor kifejezetten azzal szilkséges foglalkozni, ami a segftséget
kérd eldadasaban (interpretacidjiban) aktuélisan, ott és akkor
megjelenik. Ekkor is inkabb vele és a konkrét helyzetével sziik- '
séges foglalkozni, mint a kisebb-nagyobb sikerrel érzékeltetett
{olykor meglehetdsen terjedelmes) probléméjaval.

A Kapocs tipusu szervezetben a "jelenidejiség” azt is jelen-
ti, ha valaki bajba keriilt, annak nem szilkséges feltétleniil
méasokra varakoznia, hanem mielGbb tisztizhatja a sajat részét.
A viltozis elsdsorban rajta miilik, dnmagan és a helyzetén
azonnal véltoztathat. Ehhez a Kapocsban leginkabb erdt, meg-
oldisi utakat, és ha gy tetszik, ,engedélyt” kaphat. A "jelenide-
jliség" a Kapocs révén az els6 6nallé mozdulat lehetSsége, ami -
ha sikerrel megtorténik - valészeriitleniil felerésiti a segitett sza-
mara az 6nallé problémamegoldas élményét, s valamennyire a
Kapocs jelentéségét.

III. FELTETELEK

B 1. A HELY - AJANLOTT FUNKCIONALIS TEREK

A Kapocs tipusi szervezet létrejohet 6ndllé helyszinen, vagy
valamilyen szervezetben, intézményben otthont taldlva. A
Kapocs mikodésének kulcsa egy sokfunkcios tér, amelyben a
Kapocs tevékenységének killsnféle szintje egyontetien meg-
jelenithetsk. Noha az elérés mint tevékenységkor kozvetleniil
nem feltétleniil csak ezen a helyszinen valésul meg, az elérés
szervezése, kiszolgalasa gyakorlatilag itt torténik.

Ha a Kapocs mikodésében a konkrét funkciokat keressik,
elséként egy FOGADO TERRE kell gondolnunk. Ez a Kapoccsal
talatkozas ,el6szobédja’, ahol kidéndsebb kotelezetiség nélkill,
csak Ggy meg lehet jelenni, de ahonnan segitségért tovibb lehet
l6pni. Elkiilonithet6 funkcié a Kapocson belil a kiilonféle segitd
szolgaltats, amely idedlisan egy kifejezetten ilyen célra kialaki-
tott SZOLGALTATO TERBEN bontakozhat ki. A Kapocsnak
szolgaltato szerepe folyamatosan van (példdul segfiés hivatalos
iigyek intézésekor, korrepetélas, palyavalasztas, felvételi, rovid-
tavii és hosszabb tavra megoldast kindlé munkaleheisségek
szervezése, dtképzések, tovabbképzések, felvilagosito feladatok,
kiillonféle krizisigyekben, az egészség megobrzésével, a kibito-
szerrel kapcsolatos problémaékban, életvezetési problémakban,
segité informaciok teriiletén stb)). A Szolgéltaté térben kap
helyet még a Segit6 telefonszolgalat és a Forré szoba, a stirgés-
ségi és a nyilvanossagra nem tartozé problémak szdk kéri meg-
beszélésének a helye. (pl. sziil6k és gyerekeik konfliktusainak
egyiittes feldolgozasa).
~ Ha van ra méd, killén teret lehet képezni arra, hogy a
Kapocs onkéntes munkatirsai folyamatosan fejleszteni,
képezni tudjak magukat. A FEJLESZTO TER a Kapocs egy
dénté funkci6jahoz teremt jobb feltételeket. Ebben a térben
lehet ugyanis megszervezni az onkéntes munkara felkészita,
eseteket megbeszéls, a kilonféle képz6 és fejleszt6 feladatokat.

Az IRODAI TER az, ahol a szervezet adminisztrativ felada-
tait lehet végezni, ahol helyet kapnak a szervezet iratai, doku-
menticiéi stb. Az Irodai térben lehet persze fogadni az Ugy-
feleket, hivatalos targyalasra érkezett partnereket, stb.



A Kapocs tevékenységének sajatossagal miatt sziikségiink
lenne egy in. BIZALMI TERRE, ahol zavartalanul tudnénk
személyes, senki masra nem tartozo beszélgetéseket folytatni.
Ha a Szolgaltato térhez kapcsolédna, itt lehetne az egyéb (pél-
daul jogi, lelki, addiktologiai, életvezetési, palyavilasztasi stb.)
tandcsadas helye is.

Amennyiben a Kapocs tovabb bontakoztathatja &sszetett,
ugyanakkor sokréti feladatait, akkor a Kapocs énkénteseivel,
illetsleg a Kapocs segits szolgdltatsaival talalkozé fiatalok sza-
mara tovabbi KIEGESZITO SZOLGALTATO OVEZET-et hoz-
hatnank létre. Mindez gyakorlatilag a Szolgaltatd térben meg-
jelend feladatok tovabbvitelét és szakmai szemponta kiegészi-
tését jelenti. A kiilonféle egyidejii feladatok jol megférnek egy-
mas mellett.

1. Itt egzisztencidlis kérdéskirck tovabbgondozdsdra (pl.
munkavdllalésra felkészité kidonféle tréningek, ,jobklubok”,
vdallalkozoi kezdeményezések vagy kisebb kérd, felvételire,
vizsgakra felkészité konzultaciok, korrepetdldsok kaphat-
ndnak helyet],

2. onkifejezést, onmegvalositast, a korosztalyi problémdk és
veszélyek alternativ megoldasait szolgalo (példaul kulturdlis,
mitvészeti, szabadidds) kezdeményezésekre,

3. a seqitd feladatokat kiegészits, elmélyits szakmai szolgal-
tatdsokra (pl. orvosi, egészségugyi, addiktolégiai konzultd-
ciok stb.) nyilna djabb lehetdség.

A Kapocs kiterjedt tevékenységéhez tovabbi KISZOLGALO
TEREKET is sziikséges tervezni. A Kapocs felszereléseit, doku-
mentumait és a berendezések karbantartasat szolgalé esz-
kozoket elkilonitett helyen kell tarolni. A Kapocs Gardrob
pedig az érkez6k ruhatéra lehetne.

A kiilonbozo terek kialakitasa a Kapocs mikodésével gssz-
hangban lenne szerencsés. Mindez azt jelenti, hogy a szervezet
a talalkozésokra dsszpontosit, illetdleg a talalkozasokbdl szer-
vezhetd segitd talalkozasokbdl indul ki, hogy az érintettek el-
eérése, kérdéseik és problémaik strukturildsa szerint épitkezzen.

A Kapocs tobbféle bekapcsolodast kinal az érkezék szamdra.
Az elsé szint tulajdonképpen nincsen az é&piiletben, ez a szint a
fiatalok kockazati szinterein létezik, ahol az nkéntesek kivéte-
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{az intézmény szempontjabdl elsé szint) a Fogadd teret és a
Szolgiltato teret jelenti, a harmadik szint a Szolgaltaté tér mel-
lett a Fejleszt6 és Bizalmi teret foglalja magéba, a negyedik szint
funkciéit pedig a Fejleszt6 és a Kiegészitd szolgaltato dvezet biz-
tositja. Az Iroda és a Kiszolgalo terek igazan a kiilénféle szintek
erSterébe elhelyezve lennének szerencsések és optimalisak.

W 2. FELKESZULTSEG

A Kapocs tipusi elérési szervezet hétkbznapi viszonyai
nehéz feladat elé allithatjik a szervezet munkatarsait. Egyszerre
kell nekik ugyanis fogadékész, a részvételre Gsztonz6, eleven,
kommunikativ légkért teremteniiik, amelyben ugyanakkor a
kozremikodésiikkel naponta és folyamatosan vizsgazik az a
Kapocs kivetelmény, hogy a korosztalyi problémék mindenki

esetében megoldhatok. A kapocsosoknak ugyanis olyan sajitos.

ismeretekkel kell rendelkezniiik, amely révén megerdlietés
nélkiil, j6l tudnak kemmunikalni egymassal, s6t érteni, segiteni
és timogatni tudjak a bajba keriilteket.

A Kapocsban koncentralt felkésziliségnek (konkrét ada-
toknak, jogi, szakmai ismereteknek, Gsszegyilt tapasztala-
toknak, szabadidds lehetségeknek) legfdképpen az az értelme,
hogy megnovelheti az érintett fiatalok szocializaciés mozgas-
terét, tovabba elsegitheti a részvételitket tarsaik segitésében.

»  Néhény szempont a munkotérsak felkésziltségéhez

A Kapocs tipusu elérési szervezet kialakitdsa és mikodte-
tése soran a leheté legtermészetesebb szervezteti viszonyokat
szilkséges megteremteni, amely nem mutathat komolyabb
biirokratikus jellemzdket, ugyanakkor fogaddkésznek és
mindenféle problémaval kapcsolatban valasz - késznek kell
lennie. A kommunikacids, a diagnosztikus készségeknek itt jo
dontési képességekkel kell parosulnia, és a Kapocs munkatar-
sanak kellden tdjékozottnak kell lennie a fiatalok aktualis viszo-
nyaiban is. Mindezek alapjan azok lehetnek taldn a Kapocsban
j6 munkatarsak, akik — életkortél fliggetlentil - érdeklédnek a
fiatalok irant, akik értik Sket, tudnak velilkk kommunikalni, és
egyitt tudnak velik mikodn, tovabba kelléen rezonansak,
képesek a valtozés, az 0j ismeretek befogadasara és 6nall6an
tudnak dolgozni.

W 3. EROFORRAS ES KOLTSEGYISZONYOK A

MUKODTETES SORAN

Pénziigyi szempontbél tulajdonképpen olesé szervezet a
Kapocs. A talalkozasok, tovabba a segité talalkozasok koriilmé
nyeinek a megszervezése inkabb igényli a zavartalansagot és az
allandésagot, mint komolyabb beruhdzast és kiadasokat. A
viszonylagos olcsésag ugyanakker semmiképpen nem jelenthet
igénytelenséget, mindennek kivetkezetesen a Kapocs funkcidit
kell szolgalniuk.

A szervezet legfontosabb erdforrdsainak szamitanak a
személyes viszonylatok, amelyekben a szervezet miikidése
érdekében tett kilonféle segité megnyilvanulasok, a fiatalok
egymast timogatd gesztusai, és szamtalan dnkéntes személyes
hozzajarulas zajlanak.
= A Kapocs tipusii szervezetben a legnagyobb és legfontosabb

lesen fontos elérési és segité feladatokat végeznek. A masodik | ercforrast az érintett fiatalok onkéntes szerepvéllalisaban,
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tovabba segités szempontjibél legink4bb a fiatalok tarsas viszo-
nyaiban taldlhatjuk. Ha lenne r4 méd, j6 lenne talin mindazt
szamszer(siteni, hogy a Kapocs segit6 tevékenységében mennyi
konkrét kiadast valt ki az énkéntesek segit6 tevékenysége. llyen
médon az is kideriillhetne, hogy nem csupén sokak sorsat alap-
vetden befolyasold, kivéinatos térsadalmi norma, de igen
komoly koltségmegtakaritds is a kellden kiszolgalt és tdmoga-
tott dnkéntes segftés.

« Jelentés er6forrasnak lehet értelmezni azokat a személyes
vagy éppen formalizalt médon létesitett szakmai kapcsolatokat
és naprakész segité informaci6kat is, amelyek révén a fiatalok
felnstté valasa soran jelentkez6 problémak mindegyikében
folyamatosan valasz-kész a Kapocs.

» S$zamokkal megint csak nehezen kifejezhet5, de egyértel-
mien fontos eréforrasnak szamithatnak mindazok a szakmai
modszerek és tapasztalatok, amelyek a Kapocs tevékenysége
soran felhalmozoédtak. Ha azokkal a Kapocs munkatérsai és
onkéntesei j61 gazdalkodnak, meggy6zébb és a fiatalok altal
biztosabban valasztott szervezetté vilik, amely révén a fiatalok
sikeres feln6tté valisa érdekében megbizhatoan toltheti be
integrald, kiegyenlité szerepét.

A Kapocs tipusi szervezetben a segités teljes folyamataban
nincs &5 szakmai szempontbol nem s lehet pénzmozgls, péne
beli ellentételezés. A Kapocs tipust szervezet mikodtetése —
ahogy minden mads szervezetben - folyamatos kiadasokkal jar,
amely gyzkorlatilag a szervezet székhelye kialakftasanak, fenn-
tartasanak, az alkalmazottak bérének, a segité szolgaltatasok,
képzések szakembereinek jar6 tiszteletdijinak, tovabba a
muikédés soran jelentkezéd kilonféle feladatok feltételeinek a
kéltségeit jelenti. Kizarélag palyazatok révén mindezeket a kolt-

ségeket nagyon sok tobbletmunkaval, roppant nehéz elterem- |

teni.

IV. A MINOSEGHET

A Kapocs tipusi szervezet egy sajatos ontanulé, onfejleszté
segit6 rendszerként jon létre és tevékenykedik, amelyben a
miikadés elsédleges garancidja — ha Ggy tetszik — mérési leheté-
sége, a szervezetet latogat6 fiatalok talalkozasainak szinvonala.
Ugy lehetne mindezt elképzelni, mint egy eleven, nyflt kommu-
nikéciés teret, amelyben a fiatalok szabadon ,bonyolitjidk" a
kapcsolataikat, egymassal foglalkoznak. Az allanddsag, a zavar-
talansag lehetésége azonban a Kapocs tipusi szervezetben nem
jar egyiitt a fiatalok teljes elszigeteltségével. Vagyis minden
irtalom és valosagos veszély valamilyen formaban felszinre
keriilhet. Mindezzel dsszefiiggésben gy kell a taldlkozasok
koriliményeit megszervezni, vagyis az alacsony kiiszébét az
érintettekkel meghatarozni, hogy a szinvonala folyamatosan
garantalhat6 legyen. Az a szabily j6, amely érthetd és az érin-
tettek kozott vallalhaté, {Példdul a Kapocs Ifjisagi Onsegits
Szolgalatban alkohol és kabftészer fogyasztas, vagy fizikailag
rendezett konfliktus nem lehetséges.) Mindehhez azt tudni kell,
hogy a kommunikaci6s térbél kiszoritott (elutasftott) tevékeny-
ségek, megnyilvanulasok atél még az érintettek napi gyakorla-
tdban megmaradhatnak, legfeljebb nem lithat6k.
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A segit6 taldlkozasok szfnvonala alapvetfen még két fontos
mozzanaton is mulik. Egyrészt azon, hogy a szervezet, illetve a
segit& miként képes a helyzet megoldhatésagit megelSlegezni.
Hiszen ha valaki nem latja, hogy a problémajaval érdemes fog-
lalkozni, akkor a taldlkozasbél érdemi segitség nem sziilethet. A
segits talalkozdsok masik kulcsa még ennél is személyesebb
mozzanat, mégpedig, hogy a segitéshez milyen bizalom-teli lég-
kort sikeriil kialakitani.

Sok mulik a Kapocs tipust szervezet napi tevékenységének
a kovethetGségén és a tervezhetdségén, ha tgy tetszik a struktu-
ralt makodésen, Ebbdl & szempontbol kifejezetten meghata-
r0zé, milyen adminisztraciét alakitanak ki, kilonésképpen
azért, mert a célkozonség (segit6k és segitettek}, a szervezet
személyes légkore mindezt erételjesen behatirolja. Sok segits
tevékenység dokumentildsa kifejezetten nehéz feladat, hiszen
azok a szervezet székhelyét6l tavol torténnek, sok benniik az
esetlegesség. A jelen gyakorlat szerint a segité tevékenységeket
a segit6 feladatokra vallatkozo fiatalokkal kétféle formaban
igyeksziink rogziteni: egyrészt agynevezett esemeénylap segit-
ségével, és a kulonféle segits tevékenységcsoporthoz rendelt
eseménynaplokkal (példaul az ifjasagvéd6k napléja, vagy a tele-

| fonon segitséget kérdkkel toriént beszélgetés naploja). Az ad-

minisztracié masik vonulata a segitd feladatokra véllalkozé fia-
talok fejlesztésével kapesolatos dokumentacios tevékenység. A
szervezet munkatirsainak a tevékenységét természetesen a
munkavégzés szinvonalat szolgilé tovabbi munkanaplok,
munkatervek és tevékenységértékelések egészithetik ki.

A Kapocs tipust szervezet hétkoznapi segité tevékenysé-
gének a hatékonysagat jelentésen befolyasoljik a rendszeresen
szervezett vagy éppen spontin lefolytatott esetmegbeszélések.
Mindennek a résztvevéi a szervezet segitdi, és amelynek a tar-
talma minden esetben a napi segité gyakorlattal kapcsolatos.
Akkor hordozhatnak ezek az esetmegbeszélések az Snkéntesek
korében tisztabb megkdzelitést és pontosabb valaszt, ha a részt-
vevék nem az eldzményekre {példdul nem arra, hogy kit kellene
elmarasztani a kialakult helyzetért), hanem a vizsgalt konkrét
helyzetre tudnak sszpontositani, és a leginkabb a lehetséges
megoldasokat probaljak végiggondolni.

A j6 szinvonali segité tevékenységhez — Gsszhangban a
szervezet kornyezetében megjelend szocializdciés nehéz-
ségekkel — folyamatosan kulonféle formalis és nem formalis
belsé képzéseket, felkészitéseket szitkséges kapesolni. Minde-
zeknek egyarant javitani kell a szervezetben segité feladatokat
vallalok valaszkészségét és bizionsagérzetét.



Il FOGALMAK

* 1. Rlacsony kiiszéb

Amikor a segité és segitett kapcsolat megteremtéséhez kitlonosebb fel-
tételeket nem szabunk. Elsdsorban a taldlkozasra, a talilkozas soran
megjelené védekezd diszpozicié feloldisdra, a taldlkozasban lehetsve
valé bizalomra és egyiittmiikddésre, a kivanalos viltozas elGkészitésére
dsszpontositunk. A talilkozisok sordn a megjelend problémik meg-
oldisit az expozicio szintjén természetesen igyeksziink segiteni, azon-
ban az ilyen irdnyud segité szerep, jellege szerint, inkabb artalom és koc-
kézatcsokkents, és pozitfv problémacrientalt (vagyis a problémak meg-
oldhatésagit demonstiralja), ‘

A magas kiisz6bu segités, teljes és feltétel nélkiili egyittmikodést
jelent segitd és segitett kizdtt {példau) az orvos és a beteg viszony),
amelyben a felek a segités (terapia) érdekében egymassal kapcsolatban
teljes bizalmat tanusitanak,

* 2. Artalomesdkkentés

(kockazal minimalizalas, veszélyek mérséklése}

A fogalom a segité szakma djabb kelett modszereinek &sszefoglale
kifejezése, amelynek alkalmazasakor egy tavolabbi, atfog6hb terapids
cél érdekében — a sepité kapcsolat megreremtése, fenntartdsa és a sikeres
terdpia elSkészitése érdekében - dtmenetileg lemondanak olyan konkrét
beavatkozasrol, amely gyogyulast, a probléma teljes korid megszinését

eredményezné. A segité kapcsolat sordn, ilyen esetben, kiilonféle esz- |

kozok alkalmazaséval elsésorban az artalmak mérséklésére, a veszélyek
és a kockdzatok minimalizdliséra, illewGleg az érinteliek részvételének
megerdsitésére dsszpontositanak
* 3. Tdarsas szemlélet
A Kapocs szisziémaji szervezetekben a teremtett taldlkozast mindenek-
elott Ggy fogjuk fel, hogy a résztvevé fiatalok személyiikben sohasem
jonnek egyediil. Erkezésiikkor (legalibb virtualisan) elkiséri &ket
mindenki, akik kortilsttitk van, és elkiséri Gket csak rajuk jellemzd tar
sas viszonyaik tériénete, a jelenben meglevé valésigos kapesolataik ele-
venen €16 élményei, de velilk van almaik és képzeletitk minden szerep-
16je is

A tarsas felfogas - mindebbél a szemponibél - szamunkra alapve-
tden azt jelenti, hogy segités esetén az eléallt probléma az érkezd fiatal
larsas viszonyaiban megjelend zavar terméke, amelybsl nem kivonni
kell 6t, hanem ott, az érintett személyes kornyezetében sziikséges segi-
teni, rendet teremteni. A Kapocs szisztémaju szervezetek ilyen médon
a megteremtett talilkozasi lehetdségekben az érintertek szaméra - akar
potlasként -
kézosségi (proszocialis) légkort alakitanak ki, llyen modon a meglevs,

nem kdziosségel Lorekszenek létrehozni, hanem inkabb

személyes viszonyaikban igyekeznek megerdsiteni 6ket, leginkabb azok
valosagossa, kalcsonassé, elfogadhatébba tételével

A tarsas szemléletd segité levékenység lényegét a szakirodalom
viszonyt alakité mdsodjelentésként definialja. Egy adott reakcié nem
csupan az adott helyzetben levék viszonyiat modosithatja, hanem
masodlagosan kihat a résztvevok tovabbi kapcsolataira. Mindez
tulajdonképpen ahhoz a helyzethez hasonlatos, mint amikor reggel
iskoldba vagy munkaba indulva, rajtunk kivilli ok miatt elkésink, ami

miatl megszidnak benniinket. Talan az egész napunk el van ezzel ront- |

va, £z 3z esemény ugyanis teljesen ratelepszik a hangulatunkra, a gon-
dolatainkra, befolyasolja a kommunikéciénkat, sét alapvergen kihat a
cselekedeteinkre.

A segitd talilkozas soran ennek a fontos emberi mozzanatnak a
tudatos {és forditott) alkalmazasa térténik. Arra probalunk térekedni,
hogy egy Fatalember a problémai megoldasat 6nmaga révén elért csele-
kedetként, pozitiv sajatélményként élje at. Ha egy fiatalember a sajat
{kules) problémajaban sikeresen cselekszik és eredményes valtozast er
el, akkor ez a tény meghatdrozé modon kihat a tébbi (képzeleti és valo-
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sagos} megnyilvanulasira és személyes kornyezetére, ugyanakkor At-
értékelhet6vé, és talan konnyebben megoldhatévi teheti a tébbi problé-
mait
= 4. Elégtelen intézményes kepcsolatok kézdtt é18
fiatalok
Olyan fiatalok, akiket az jellemzi, hogy az intézményes kapcsolataik
(csatdddal, iskolaval) az elviselhetfség hatdréig besziikiltek és sza-
kadnak, vagy éppen intézményes kapcsolatok nélkil élnek.
» 5. Onkéntesség
A Kapocs mintdji szervezet kulcsfogalma, amely, mint gyakorlati
segité modszer, arra szolgal, hogy dtforditsa, képessé tegye az érintett
fiatalokat sajat problémaik megoldasara, tarsaik segitésére. Az
onkéntes szerepvallals sajatos cserefolyamat, amely ugyanakkor egy-
fajta szocialis tanuldsi terep, amelyet alapvetsen meghataroz, hogy a
szervezethez mivel fordult a fiatal, és milyen szociélis tapasztalatok és
motivacick jellemzik. Elemei: szituativ segités, segités valakinek a ked-
véert, ellenszolgaltatasért segités, konkrét feladat végzésére iranyuld
segités, szabad idében véllalt segités, meghatarozott szerepben vallalt
segités. A Kapocs muntiju szervezetben az onkéntesek, szerepiik sze-
rint, minden fejleszté szempomt mellett, a szervezet laikus segitd
munkatarsai,
» 6. Elérés
Az elérés annak a minden méssal nem helyettesitheté segité tevékeny-
segnek az osszefoglalé kifejezése, amely révén a veszélybe, bajba keriil-
teket — akik kozelében nincs szakszerd segitség — olyan valaki ralalja
meg, éri el, aki ott és akkor az életét megmentheti, a helyzetél meg-
kénnyitheti, aki megszervezheti a szakszerd segitséget. Az elérési
tipustl segitd tevékenységnek éppen ez a jelentdsége, hogy olyan élet-
helyzetben, viszonyok kozétt van sziikség ra, ahol a kényszer, a foko-
zotl veszély dominél. Arra, hogy mikor, milyen kérutmények kozot
van szilkség elérés: lipush segitd tevékenységre, elézetesen nem lehet
tervezni (annak ellenére, hogy a kockazati viszonyok és magatartisok
jol azonosithatok). Az elérés tutajdonképpen jellegzetesen laikus segftd
tevékenység, a segitd mintegy ,iizembe helyezi magat”, Mindebben az a
dénts, hogy a segits mikor veszi észre, hogy szitkség van ra, sok mulik
a segitc motiviltsigdn és a konkrét ismeretein {azaz tudja-e, mit kell
tennie, példaul mentét, hivnia, elsdsegélyt nyujtania sth.). Az elérésben
kézremikad6 gyakorlatilag barki lehet: természetes segits, Gnkéntes,
kortarsseg(té, a bajba keriilt személyes kérnyezete stb.

A Kapocs mintaja szervezet elérési tevékenységének foképpen az a
sajatossiga, hogy a kulénféle problémakkal tigy talalkozik, ahogy
azokat a fiatalok megélik: elfojiva és indulatokkal terhelten, tisztazat-
lanul, amikar minden &sszejott, és amikor ,mindenki’ magara hagyja
dket. A Kapocs célkazonsége szamara nehéz a problémaikat megfogal-
mazni, és nehéz azokkal szembenézni {és a valtozds érdekében elhata-
rozasra jutni), killondsen akkor, ha az érintettek naponta azt élik meg,
nem értik {meg) dket €s egyeditl maradtak. Sokuk még csak azt sem
tudja, mit t6rtént vele, nem ismeri a vildgol, fogalma sincs arrél, hogy
mi mindennel keriilt szembe, csak arra ébred, hogy bajba kertilt {talan
pontosan nem is tudja, mi a baj, csak érzi, éli). A megélt konfliktus-
helyzet és a kiilénben is szegényes vélasztasi lehetdségek beszikilése,
a kriminalis befolyds ¢s az egészségkdrosito szerek intenziv jelenléte
pedig sokakat kéziilitk elébb vagy utobb kritikus helyzetbe, valsaghely-
zetbe sodorhatja

Szabé Andras
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Az allam feladata az iskolai nevelés?
® RUDOLF STEINER PEDAGOGIAJANAK BEMUTATASA A WALDORF-ISKOLAK SEGITSEGEVEL

A gyermeket tiszteletben kell fogadni, szeretetben kell nevelni, és
szabadsdgban kell elbocsdtanil”

Allami feladat az iskolai nevelés?
Sokan talan nem értik, miért e kérdés. A
vilaszt természetesnek és egyértelminek
tartjak. Az "igen" olyan mélyen gyckere-
dzik az emberek tudataban, hogy aki ezt
masképpen gondolja, azt életidegen ideo-
logusnak tartjak. Korunk embere
nehezen tud elszakadni a meggytkerese-
dett szervezeti formakiol. A linedris fejlé-
dési modellb6! indul ki legtdbb embertar-
sunk. A szazadrél - amelyben élank - agy
gondoljuk, hogy minden eddigi fejlodés
tetépontja. Ami korabban létezett, ami
idében megelézott benniinket, az kevés-
bé volt fejlett. Azt hissziik, hogy mindaz,
amit nem ismerink, ami rajtunk kivil
létezik, az vagy kezdetleges, vagy elavult.
Esetleg tudomanytalan. Hiibrisszel tekin-
tiink a vilagra. Arra gondolunk, csak a
"fejlett tudomany” altal propagalt funkci-
onilis ok-okozati osszefiiggésekbol allo
magyarazat vezethet el benninket a
helyes értelmezéshez.

(Rudolf Steiner}

Tanulmanyomban szeretném a csala-
domat, a barataimat, az ismerdseimet s
talan az olvas6t is meggydzni arrdl, hogy
eléitéletekts]l mentesen probaljon a fel-
tett kérdésekre masfajta valaszokat adni,

vagy legaldbb masfajta valaszokat fis) |

elfogadni. A szamukra idegen jelenségek

megismerése el6tt, illetve nélkil ne |

alkossanak itéletet, hiszen kategorikus ki-
jelentéseikkel gyakran olyan teriletre
tévedhetnek, ahol a szakmai tudas
hianya értetlenséghez vezet.

Az allami feladatként kezelt iskola-
gy sajnalatos modon magan viseli az
allamtsl valé fiiggés jellegét. A kiilon-
bozd iskolai fokozatokban az embert
olyan igények szerint képezik, amilyenek

az allam szitkségleteib6l fakadnak. Az |

iskolak kialakitasaban is a hatalom igé-
nyei titkrozédnek. A sokat hangoztatott
altalanos emberi miveltség sem azt
jelenti, amit jelentenie kellene. Az isko-
lakban legtobbszir hasznalhato allam-
szolgava {vagy legyen inkabb allam-
polgar?) nevelés folyik. A fennallo allami
és gazdasagi berendezés magabél ki-
indulva szabélyozza a nevelési feladatokat.

A Waldorf-pedagégia szerint az isko-
la és a tarsadalmi rend kézotti egészséges
viszony létrejoite csak agy lehetséges, ha
a nevelésiigyet és az iskoldt a tirsadalom
szervezetén beliil sajat onigazgatasanak

alapjara éllitjuk. Nem kiviilr6l és felulrél |

kell az allam igényeinek megfelelen els-
irni az oktatas elveit és menetét, hanem
az ember természetes fejlodésébdl
kell(ene) kiindulni. Az életkor kiilénb5z6
szakaszaiban lévé tuddsnak az emberi
természetb6l kell adédnia. (Pl. 6 vagy 7
éves koraban még nem kell a gyereknek
irnia és olvasnia.}

Ne azt kérdezziik, mit kell tudnia, és
mire kell képesnek lennie az egyénnek a
fenndllé tdrsadalmi rend szdmdra,
hanemn, mire van hajlama, és mit lehet
fejleszteni az emberben.

Rudelf Steiner szerint nem az allam

| vagy a gazdasagi élet dolga kijelenteni:
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ilyen madon van szitkségiink erre az
emberre egy bizonyos hivatalhoz, tehat
vizsgaztassatok a szamunkra sziikséges
embereket, eldszor is arrél gondoskod-
jatok, hogy ismerjék azt és legyenek arra
képesek, amire szitkségunk van, hanem a
tirsadalmi organizmus szellemi tagja,
dnigazgatisabol eredéen a képzés meg-
hatdrozott pontjara juttassa el a meg-
feleld tehetségil embereket. Az allam és a
gazdasag a szellemi tagban végzett
munka eredményeinek megfeleléen ren-
dezkedjen be. A gyermeknek az allamtél
és a gazdasagtél faggetlen iskolai rend-
szerben kell felnénie. Steiner szerint az
oktatasiigyben részt vevs személyek szo-
cialis tagolédasa kiilsé hatalomtdl nem
fiigghet, csak az ezen a teriileten dolgozd
emberektdl. A tanintézetek igazgatasat, a
tanmenet kialakitasat kizarolag olyan
személyeknek kellene ellatniuk, akik
maguk is tanitanak, vagy produktiv
maédon kapcsolodnak a nevelésiigybe.

A steineri pedagogia elvei a Waldorf-
iskolakban valésulnak meg. Igy a Wal
dorf iskola sziildatyjanak Rudolf Steinert
tartjak. Rudolf Steiner a volt Ausztria-
Magyarorszaghoz tartozd Kraljevecben,
1861-ben sziiletett, és a svijci Dor-
nachban, 1925-ben halt meg. Az 6
nevéhez kapcsolédik az antropozéfiai
szellemtudomany megteremtése. Steiner
elméleti kutatasi eredményei a gyakor-
latban is jelentkeztek, s az élet szamos
teriiletén - a pedagogiaban {Waldorf-
ovodak és iskoldk, tanarképzés), a gyo-
gyaszatban (Wala-készitmények), a tarsa-
dalomban (harmas tagozédés), a miivé
szetben (euritmia, épitészet, festészet) és
a mezégazdasigban (biodinamikus meté-
dus) - megmutatkoztak.

Bar az un. Waldorf-pedagégia megte-
remtdje Rudolf Steiner volt, az elsé Wal-
dorf-iskola létrejiitte mégis Emil Moltnak
koszonhetd. A Waldorf Astoria cigaretta-
gyar igazgat6ja 1919-ben kérte fel barat-
jat, Steinert, hogy alkalmazottai és mun-
késai gyermekei szaméra az antropozofia
szellemében mikodé iskoldt hozzon
létre. Az elsé Waldorf-iskola még ugyan-
azon év 6szén megkezdte mikodését.



Létrejotte az elsé vilaghabori utani hely-
zetre is visszavezethets. Azért nyithatta
meg kapuit, mert Steiner szerint a bor-
zalmak 4télése utan az emberek hinni
akartak a szocidlis tettek nagyszeri-
ségében. Tudtak, hogy a harcokban érin-
tett felnttek a hiabori befejezése utin
csak rovid ideig képesek megérteni egy-
mast. Tudtak vagy inkdbb csak érezték,
hogy 1918-ban, illetve 1919-ben a diplo-
maciai targyaldsok nem a béke kapuit
nyitogatjdk, hanem csupan fegyverszii-
netet eredményezhetnek. A 16 cél ezért
elsésorban nem a felnétiek virusokkal”
fertdzott vilaginak kezelése, hanem a
holnap héseinek, a jév6 generaci6janak a
nevelése valt.

Emil Molt intézménye, az els6 Wal-
dorf-iskola 200 gyerekkel kezdte el a
munkat. Bar a tobbség a gyar dolgozo-
inak gyermekeibdl allt, egynegyediik vis-
zont vegyes tarsadalmi osztalyokbol
keriilt ki, Az iskoldban tehat mair eleve
kikiiszobolték a tarsadalmi és szocialis
megkiilonboztetést. Ez pedig arra dsztd-
nozte a Waldorf-pedagogusokat, hogy
egyedul és kizarélag az altalanos emberi
szempontokat érvényesitsék.

Az iskola eszménye - a miltban és a
jelenben is - az ember antropozéfiai meg-
ismerése, s ennek szellemében torténd
nevelése, Célja, hogy a hétkdznapok gya-
korlatiban, a hét minden napjan azt
nyljtsa a gyermeknek, amit az igényel. A
Waldorf-pedagégia mind modszer-

tandban, mind oktatiselméletében teljes
mértékben tekintetbe veszi az életkori
sajatossigokat és a korhoz kotott fejls-
dési torvényszerdségeket. Ahogyan a
jarni, beszélni, és gondolkodni tanulas
torvényszerien egymast kovetik, dgy
kovetkezik egymds utdn az utdnzdson
keresztiili akarati nevelés, az érzelmek
nevelése a tekintély iranti szeretet altal és
a gondolkodds mtvelése az 6ndll6 igaz-
sigkeresés és ftéletalkotds atjan. Még a
patoldgias fejldésben is megtalalhaté ez
az §si egymasutanisag.

Az antropozéfia olyan filozéfiai
aramlat, amely a helyét keresé egyén
elott feltdrja a szellemi viligot, és 0j
emberképet hoz létre. Szorosan kapcso-

lodik az &si bolesességekhez, bar gyd- |

kerei a nyugati gondolkod4sban kereshe-
téek. Az antropozéfia olyan szellemtudo-
many, amely annak az elismerésén alap-
szik, hogy a fizikai vilig mogott és azzal
bensdségesen dsszekapcsolodva létezik a
szellemi-érzékfeletti vilig. Az egyén
pedig képes arra, hogy bizonyos meg-
ismerési erdk kifejlesztésével betekintsen
ebbe a fizikai vilaggal osszeszivadon
érzékfeletti vilagba. Az antropozéfia
tehit olyan vilagnézet, olyan életfelfogas,
amelynek segitségével az ember meg-
talalhatja azokat a benne lévd esz-
kozoket, amelyek segitségével eljuthat az
igazi valosaghoz.

Az els6 iskola alapftasa utdan a Wal-
dorf iskolak sziama fokozatosan néveke-
dett. Az étvenes évek kozepén 25 Wal-

| dorf iskola mikadott Nyugat-Német-

orszigban, a hetvenes évek derekin 40, a
nyolcvanas évek kézepén g, s szamuk ma
mar 170 folstt van. Holladiadban 1973 és
1983 kozott 85 @ Waldorf iskola létesiilt.

Magyarorszagon 1926-ban, 7 évvel a
stuttgarti iskola megalapitisa utén,
Budin hoztak létre az els6 Waldorf
iskolat. Az iskola a masodik vilaghdbora
kitdrésekor bezarta kapuit.

A Waldorf pedagégia 1988-ban ujra
megjelent hazinkban. A Miivelédési és
Kozoktatasi Minisztérium  kiemelt
eszmei és (részben) anyagi tamogatisban
is részesiti a Waldorf-kezdeményezé:
seket. Az orszagban jelenleg tébb Wal-
dorf-6voda és iskola miikédik. Roha-
mosan novekszik az igény a Waldorf-
pedagdgia irant.

A Waldorf-pedagogia egyrészrél arra
torekszik, hogy a gyermek fejlédése sza-
miéra a legidedlisabb nevelési médszert
nyijtsa. Rudolf Steiner tisztaban wvolt
ugyanakkor azzal, hogy a legjobb eszme
sem képes a val6sdgban mikodni, ha el-
szakad az élett6l. Az ember nem abszt-
rakt dolog, amit nevelés atjan el lehet
dllitani. Tudta, hogy az ideéalis kérillmé-
nyek kozott nevelt gyerek, bar 14-15 éves
korara olyan lesz, amilyennek lennie kell,
mégsem lesz képes eligazodni a mai élet-
ben.




PIIS0C REMUTRTIOK

Nem hasznal semmit, ha azt mond-
juk, ez a szocidlis rend rossz. Akér j6,
akdr rossz, egyszerien benne kell
élnitnk. Es éppen azért, mert benne kell
élniink, nem szabad a gyermeket kiemel-
niink belsle.

A Walforf-iskola Ggy kivin &ssz-
hangban lenni a hagyomanyos iskola-
rendszerrel, hogy kizben nem adja fel az
elveit. Ezt ugy éri el, hogy a 3. osztaly
befejezéséig a Waldorf-iskolaba jaro gye-
rekek is eljutnak oda, ahové a hagyoma-
nyos iskolék. Igy a Waldorf-didk, ha
szillei ugy akarjak, egy masik iskola 4.
osztalyaban folytathatja tanulmanyait. A |
kozbeess idében azonban a Waldorf-
pedagogia elvei érvényesilnek azaltal,
hogy a gyerekek minden héten azt
kapjak, ami az antropozéfianak megfelel,
ami az emberismeretbdl kévetkezik. A 6.
osztaly végére is eljutnak arra a szintre,
amit a hagyoményos iskola szinvonala |
megkovetel. Es igy tovabb. Amikor befe-

jezik a Waldorf-iskolit, képesek lesznek |

egyetemen vagy foiskoldn folytatni
tanulmanyaikat.
Ezzel a hagyomanyos iskolarend-

szerrel vont parhuzammal 6Gsszhangot

kivinnak teremteni a Waldorf-szdindék
és a meglévo gyakorlat kozou, Rudolf
Steiner tébb el6adasidban is hang-
salyozta, ez a pedag6gia semmilyen pon-
ton nem torekszik arra, ami nem élet
szerd, ami nem praktikus.

A Waldorf-iskola szive a rovid idé- [ -

kéztkben egymast kivet6 tanari értekez-
let. 1tt az egész tantestiilet jelen van. A
legkisebb részletekig megtargyaljik az
iskoldt érint6 kérdéseket. A Waldorf-
tandr feladata, hogy az osztalyaban
tapasztaltakat az értekezlet elé tarja. A
tanari értekezlet célja, hogy az iskolar

egységes organizmussd alakitsa. Ugy
miikodik, mint az emberi test, ami azaltal
valik organizmussi, hogy szive van.
Ezeken az értekezleteken nem esik szo
absztrakt elvekr6l. A tanirok igyekeznek
minden egyes kérdést egyiitt végig gon-
dolni, s a vilaszt kHzés erével megtalalni.
Tartdzkodnak mindenfajta rivalizalastol.

A Waldorf-iskoldban miikéd6 peda-

gogia tehat nem olyan konstrukcié, |
amely egyszer létrejott, 5 minden ilyen | egészséges gyermekkel valé banasmédot

héire, hénaprél-hénapra alakitja a neve-
lési szabalyokat. Olyan, mint a jé orvos,
aki nern az els6 vizsgalat alapjan donti el,
mire van szitksége a betegnek, hanem
1épésrol-lépesre tanulmanyozza 61, s igy
talal ra a megfelels gyégymadra. A szabé-
lyok ugyanis lehetnek tokéletesek,
mégsem mikodnek, ha elszakadnak a
valosagtol. Steiner szerint a pedagoégia
elvek kozil csak az ér valamit, amit a
mindennapos megfigyelés ntjdn az osz-
talyb6l kihozunk.

A 'haszontalan kélysk" a Waldorf-
nevel§ szamara mas, mint aki a gyer-
meket kiviilrél szemléli. A problémas
tanuléval, haszontalansiga ellenére,
akkor lehet elére jutni, ha a felnétt ezt a
haszontalansigot meg tudja szeretni.
Rudolf Steiner szerint ugyanis egy perna-
hajder a maga médjan, ahogy gazficko- |
sagat kiéli, amilyen komisz és haszon-
talan, rendkiviil érdekes lehet.
Olyannyira, hogy nagyon megszerethetd.
A tandr feladata ezért, hogy a megfelel6
szeretettel viszonyuljon a problémas gye-
rekekhez is. Ezt a kiilénleges szeretetet ki
kell fejlesztenie. Ha ezzel az érzéssel ren-
delkezik, akkor tud a tanéri értekezleten
is valami érdemlegeset mondani. Mert az

iskola ennek alapjin midkédik. Ennél illet6en nincs hasznosabb utba mutatas,
sokkal t6bbr6l van sz6. A tanir a gyer- | mint az, amit az abnormalis gyerme-

mek megfigyelése segitségével hétrgl- |
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keknél meg tud figyelni. Az egészséges |
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gyermekeket viszonylag nehéz tanulmé-
nyozni, mert niluk mindenféle tulajdon-
sdg dsszefon6dik. Nehezen tudja a peda-
gogus kideriteni, hogy beliil milyen egye-
di tulajdonsagai vannak, mert ezek keve-
rednek egymassal. A beteg gyermeknél
egy tulajdonsigkomplexum van jelen.
Konnyen felismerhetd, és még akkor is
kezelhetd, ha patologikus esetrél van szé.
Ezeket a tapasztalatokat pedig az egész-
séges gyermekeknél is felhasznalhatja a
neveld.

A Waldorf-iskolakban a tanitdst agy
szervezik, hogy az oktatds legfontasabb
része a reggeli orakban térténjen. Nincs
hagyomanyos értelemben vett tanterv és
45 percekre lebontott érarend. A kétéras,
folyamatos reggeli tanitas keretében
oktatjak a ftargyat, az un. epohat. Egy-
egy epohat 4-6 hét alatt fejeznek be. Ezt
kévetden masik tantargyat tanulnak
ugyanennyi idén keresztil, folyama-
tosan. Tehal a Waldorf-iskolaban a gye-
rekek oktatisa specidlis. Nem gy tor-
ténik, hogy a tanulok az els6 ériban
matematikat, a masodik 6raban magyar
nyelvet és irodalmat tanulnak, majd
ének, vagy rajzéra kovetkezik, esetleg
testnevelés, hanem pl. oktéber kdzepéig
a reggeli orakban csak formarajzot, ez-
utén 6 hétig matematikat tanulnak s igy
tovabb, egészen addig, amig a tanulok
életkoranak megfelel§ ismeretanyagot at
nem vették. Az iskolaév utolsd heteiben,
azért, hogy a korabban megtanult isme-
refeket ¢l ne felejtsék, a tananyagot at-
ismétlik. igy tehat egyszer dsszefoglaljak



az évkozben elsajititottakat. Ezaltal a |
gyermek — Rudolf Steiner szerint — dssze- | komolyodik. Ugy érzi, megsziint az a

né a tananyaggal.

A tandr az oktatott anyag szines abra-
zolasaval (tablarajz) kifejezésre juttatja
véleményét, s az egész tanitast miialkotas
médjara alakitja. Nem fogalmak meg-
hatarozasival magyaraz, mert ezzel a
tanulok nem tudnak mit kezdeni. A vilag
torténéseit lelkileg 4télve dolgozza fel a
tanitd, s empatikusan tarja a didkok elé.
Arra torekszik, hogy a gyerekek az isme-
retek elsajititisakor ne unatkozzanak,
hanem lelkesedve tanuljanak. A tan-

targya érdekében ,tlzbe jov6" pedags- |

gusra a gyerekek természetes szeretettel
és tisztelettel tekintenek. Elfogadjik,
amit mond, megbiznak benne. Ez egy-
fajta tekintélytisztelet, amelynek a segité-
sével biztos vonatkoztatdsi pontot lehet
nyujtani az eleinte még ingadozo érzelmi
élet fejlodéséhez. Mert amig az Gvodas-
korban, a fogvéltasig az akarat nevelése
all az eldtérben, addig az iskoliskorban
az érzelmek és a kedély nevelése lesz a
kizponti kérdés. Ha a tanuls, ebben a
korban, legalabb egy ilyen tanaregyéni-
ségre felnézhet, és szeretetteljes bizalmat
érezhet iranta, ez nagymértékben meg-
erdsiti a gyermek lelki életét. Nevels és
tanulé ilyen jellegi kapcsolatinak létre-
jottét segiti az is, hogy a Waldorf-isko-
ldban az osztalytanité nyelc éven
keresztil vezeti az osztdlyt, és tanitja a
18-, illetve az alaptantargyakat.

Az idegen nyelvek oktatésa is mas-
képpen torténik, mint a hagyoményos
iskolakban. Kezdeti6l fogva két nyelvet
tanulnak. A nyelvoktatis kézéppont-
jdban a beszéd tanitdsa 4ll. A gyermek
agy tanul, hogy lehetSleg gondolatban se
forditson anyanyelvérdl. Az idegen nyelv
szavat a tiargyhoz kapcsolja és nem az
anyanyelv szavdhoz. Absztrakt nyelv-
tant, intellektudlis fogalmakat nem kiz-
vetitenek feléjitk addig, amig a nyelvtant
nem értik.

10. életéve koril a gyermek életében
fordulépont kovetkezik be. Rudolf Ste-
iner ezt az id6pontot ,a gyermeki fej-
l6dés Rubikonjanak® nevezi. Ahogyan
annak idején Caesar is atlépte a Rubi-
kont, s ezzel lehetetlenné tette a visszaté-
rést, ugy kovetkezik be a gyermekek éle-
tében is a véltozés. Az eleinte még gond-
talan, a vilagra nyiltan és észintén tekin-

t6 gyermek ettSl az id6tS] kezdve meg-

véddburok, amely eddig kériilvette. A
vilag teljes silyaval nehezedik ra. Ekkor
kezd el foglalkozni sajat sorsaval. Sziile-
tésének koriilményei egyre jobban érdek-
lik. Pontosan akar tudni mindent a szar-
mazasarok: vajon az igazi szillei nevelik-e,
vagy drokbe fogadtak, talan elcserélték. A
magany érzését is ekkor éli at eldszor. Ez
pedig azzal a kévetkezménnyel jar, hogy
erdsebb lesz az "6n"érzete. Ettdl kezdve
alaposan megfontolja, kinek a vélemé-
nyét fogadja el. Az igazsagtalansag job-
ban megyviseli, mint ezeldtt.

Visszatérve az oktatisra: a zenei, az
euritmiai 6rdkra és a kézimunkara a
koradélutani érdkban keriil sor. Ezeken a
foglalkozasokon a gyerekek egész emberi
lényiikkel élik 4t mindazt, amit a tanitas
nydjt. A Waldorf-pedagégia arra térek-
szik, hogy a tanulé nem azért dolgozzon,
nem azért teljesitsen, mert ezt elGirtak a
szamara, hanem azért, mert 6 maga ezt
akarja.

A Waldorf-iskoldban nagy hangsaly
helyeznek arra, hogy a diidkok meg-

tanuljdk a keziiket hasznalni. Ez szinte |

artisztikus miivészi elemet visz a mun-
kaba. A kéziigyességi foglalkozdsok alatt
a gyerekek félig mivészi, félig hasznos
targyakat faragnak, a kézimunka éran
pedig kotnek, horgolnak. (A fidk is nagy
szeretettel kétnek és horgolnak, a lanyok
pedig szivesen faragnak.) Mivel a nevelés
és a tanitas dthatja az egész embert, ezért
mindaz, amit a reggeli drdkban, az epo-
hin megtanultak, azt késébb, a délutan
folyamén ugy képesek hasznositani,
hogy az ismeret eldszor eljut a gondolko-
dasukig, majd az akaratukig, €5 ha készi-
tenek valamit, az a keziitkben él tovabb. A
gyermek altal készitett jaték vagy haszna-
lati targy beléle nétt ki, "mint fa térzsébsl
gybnge 4ga’, a sajat individualitisabol
fejlédott. (Itt kell megjegyeznem, miért
nem jo, ha a gyerekeknek ajandékba szép
babait, diszes autét vesziink. A szép
jatékok mellett a gyermek elsivarosodik,
fantézia-viliga megszanik. Adjunk neki
inkdbb egy zsebkenddt vagy egy fa-
darabot, és a sajat fantazija szerint, for-
maérzéke alapjin, higgytik el, csodalatos
jatékokat képes megalkotni, mikézben
élvezi a munkafolyamat mindes egyes
szakaszat. A dolgok olyanok lesznek,
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ahogy a gyerekek individualitasab6l ki-
fejlédnek.)

A festés tanitisinal nagyon fontos,
hogy a gyerekek atéljék a szineket.
Mindig a szinek egymds mellé allitasa,
egymasra helyezése a fontos, mert igy a
tanul6 fokrél-fokra, magétél jut el ahhoz,
hogy a szinbdél| kihozza a formét. Anélkiil,
hogy a rajzbél indulna ki, a szinbél
alakul a forma. Ekkor nem valamit fest,
hanem atéli a szineket. Ha tal korin
kezdjik el, hogy valamit fessiink, akkor
Rudolf Steiner szerint elvész az eleven-
ség iranti érzék, és a holt dolog iranti
érzék alakul ki. Pl a szinekbdl kiindulva
lehet térképet festeni. Ez pedig egy-
részrol osszekapcsolja a mivészi munkat
a foldrajz oktatésaval, masrészrél pedig a
gyermekben igazi életérzéseket ébreszt
fel. Ezzel a médszerrel elérhetjiik, hogy a
didkok valéban megérzik, hogyan tar-
tozik szin a szinhez, forma a formahoz,
és az egész valamilyen targyhoz. A
gyerek megtanul a szinek segitségével
miivészi madon beszélni, s az igy elkészi-

| tett dolog lelki produktummg valik. Ha

lehetGvé tesszitk a szémara, hogy igy élje
at a realitdst, a hétkéznapok valdsagat, az
egyszeril festés is mivészeité alakul.

A testnevelés 6ra mellett a Waldorf-
iskolaba jaré gyerekek euritmia foglalko-
zason is részt vesznek. Az euritmia moz-
gasmiivészet, ahol a nyelv és a zene ele-
mei a nekik megfeleld mozgasformakban
valnak lathatova. A didkok elészor azt
tanuljak meg, hogyan tajékozédjanak és
mozogjanak iigyesen a térben. Testitkkel
azt probaljak kifejezni, amit a lelkiikkben
atélnek. Mivel az euritmia az osztaly
kozos tevékenységén alapul, ezért ezek
az orak a gyerekek szociilis képességét is
fejlesztik.

A Waldorf-pedagégia segitségével
a jovd generdciéjanak tagjai lel-
kileg szabad és szellemileg tiszta
felndttekké vélhatnak.

Rudolf Steiner legfontosabb pedagégiai irdsai:

A gyermek nevelése szellemtudomdnyi szempontbs!
Az emberi temperamentumok titka

A Waldorf-iskola pedagdgiai alapja
Nevelomiivészet - A tanitds metodikdja és a nevelés
létfeltételei

Mordlis nevelés - A szellemtudomdny szempontjabél

Kiss Anna
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Gondolatok a csaladon beliili er6szakrol
W BESZAMOLO EGY GRAFOLOGIAT KUTATAS EDDIGI EREDMENYEIROL

nSzabadoknak pedig muszdj lennink" *

Fiiggések bonyolultan szervez6dé hdldiban éliink: az
emberi faj alapveté sajdtossaga ez. Embertdrsainkhoz
valé kapcsoléddsaink, 6ssze- és odafiiggéseink azon-
ban nem jelenthetik azt, hogy barkinek joga van (bdr-
milyen sikon, formdban és keretek kizott) hatalmat
gyakorolni felettink. Azt mondhatjuk, hogy kapcsold-
ddsaink, figgéseink kézott éliink — ez teljesen rendben
van-, mégis szabadoknak kell maradnunk, vagy pedig
szabadokkd kell valnunk. Es a feltétel nélkili szeretet
az egyetlen kiézeg, amelyben fiiggés és szabadsag nin-
csenek ellentétben egymdssal.

A szeretet ugyanis nem akar semmit, nem tlermészete a
masik ember feletti hatalom gyakorlasa. Ha példaul a sziilé bér-
milyen akarassal, viggyal él (huzamosabb ideig) gyermeke felé,
feltétleniil rombolé, aladsé munkét végez valamilyen szinten és
mértékben. Ez mér tulajdonképpen nem mas,” mint csaladon
beliili erészak.

Hiszen a definicié szerint csaladon beliili erészaknak
mindsiil nemesak a fizikai zaklatas, hanem akar a szdbeli erd-
szak is, példaul a folyamatos birdlat. Sajnos van olyan eset (pél-
daul a fizikai bantalmazas silyos formdi), ahol mar nagyon
nehéz és akar lehetetlen a véltoztatdson és a problémik okan
gondolkodni: cselekedni kell, életet menteni. De tudjuk, hogy a
csaladon beliili erészak nem mindig jut el a fizikai szintG meg-
nyilvanulasig. Van, amikor ,csak” a lélek viligaban végez lassi,
alapos romboldst. Karos, pusztitd, életellenes hatasa azonban itt
is nyilvanval6. Csalddon beliili er6szak tehat minden, csaladdi
kateléken beliil elkévetett fizikai, szexudlis vagy érzelmi iton
elért megfélemlités, kényszer, sldozatta tevés. A bantalmazas
lehet fizikai {ide tartozik az alvas-megvonasatél a gyilkossagig
minden fizikai bé4ntalmazas), szobeli (az érzelmi zaklatas
{ahizis), és az elhanyagolas is (abOzus), gazdasagi (az alapveté
szilkségletek megvondsa stb.) és végil tarsadalmi (izolacio,
mindenféle tarsadalmi cselekedet kontrollja, a szabadsag meg-
vonasa). Akarmelyik -rendszerint egyszerre tibb tipusarol van
is sz0, lathatjuk, hogy mindig benne van egy misik ember
szabadsaganak korlatozasa. Ez egyfajta energia-forras az elkéve-
tonek.

A probléma gyékere persze sokkal mélyebben van, mint a
tiinetek. A rongalas, amit véghezvisz a csaladon belilli ergszak
és a jelen lév6 és megsziilets" rongiltsag (akar az elkovet6é,
akar az aldozaté) ered6je nem a test szintjén keresendé. Barmit
is érint a zavar, barmilyen mnem-normalis’ mikodésként jelent-
kezik, az valéjaban mar tovébb gyGrézése a lélek viligaba.
Hamvas ezt az allapotot a lélek 6riileté™nek nevezi, ahol az
ember ,valosagérzéke elvész, a masik lélekkel val6 kapcsolata
meglazul és meg is szakad”. Kapcsol6dni akar, de nem tud jol

-kapesolédni, Agressziv cselekedetei a kapcsolatteremtésre valé
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egészségtelen, kétségbeesett probalkozasok, félelem-megnyilvé-
nulasok. Hatteriikben a szeretet-hidny, az elfeledett, talan soha
meg nem izlelt szeretet huzédik meg, és az a tévhit, hogy ok
nem szeretheték. Az elkdvet6 eleve nem normalis kazeledési
szandéka és kozeledése talalkozik az aldozat valamely ,gyenge
pontjaval”, és alapja lesz az akar jatszmaként is makédd kapeso-
latnak. Aldozat és elkévetd ilyen modon tokéletesen” 6sszekap-
csolédnak. A probléma azonban ennél is sokkal szomorabb és
osszetettebb, hiszen ha az emberi élet kezdetére gondolunk,
mégiscsak egy olyan alapvet6 adottsagot latunk, ami nagyon
konnyen a csaladon beliili erészak taptalajava valhat.

A csecsemd kiilonosen, de még a gyermek is feltétleniil fiigg
a sziiloktsl. ,Csecsemékorunkban, amikor még egyéltalan nem
volt észlelésiink flggd helyzetiinkedl, valéjdban teljes meér-
tékben fuggsségben éltiink” - irja Winnicott. Védettségiink és
zaklathatésagunk nagymeértékben fiigg gyermekkorunkban at-
élt élményeinktsl: rossz esetben érzelmi kompetenciank kiala-
kulasa valik lehetetlenné, igy a normalis érzelmi fejlédés, mint
védéfal hianya okozza, hogy a gyermek egyre kiszolgiltatot-
tabb, védtelenebb lesz. Egészen bizonyos, hogy csak a spontan
médon, odaadéan és szeretettel mikoéds szild tud minden
esélyt megadni gyermekének, hogy az egyszer valoban felnoué
valion. Az a sziild, aki nem var el gyermekétdl elére kiszemelt
viselkedésformat, szereti, feltétel nélkill elfogadja a gyerme-
kével valo kapcsolat intimitasat, amely kizvetlenség és meghitt-
ség maradéktalanul a kapcsolat sajétja. Winnicott az anya-sze-
repben rejlé paradoxonrdl irja: ,Semmi mds, mint 'hih6- és
fesziiltségmentes kérnyezet a gyermek szitkséglete az egész-
séges fejlodéshez, és az anyasag paradoxonja éppen az, hogy

| természetesen és egyértelmiien ki kell néni az anyaszerepbdl a

val6di anyéva vélashoz, a gyermekhez val6 hiség szellemében.
Az eléggé jo szils tehdt Ggy nd bele ebbe a szerepbe, hogy
rogton el is hagyja azt. Persze kozben egy oridsi, mindségi ata-
lakulason megy keresztiil, beemelve-befogadva az élményt,
amit a gyermek létezése hozott magéval, és egyuttal — optimalis
esetben — alkalmassa valik a szeretés képességére. Vagyis felnd
a feladathoz, és felnétté valik. 11t mindjart vissza is kanyarodha-
tunk gondolatmenetiink elejéhez: felnétiség, szabadsag és
agapé-képesség (az érdekmentes, val6di szeretet képessége)
egybefiiggé fogalmak. Es persze az, aki valoban felndtt {és
szabad a fent emlitett médon) valhat igazan szil6vé, ebben a
magasrendy - és mondhatjuk: normalis - értelemben. Ellen-
kezé esetben sokkal nagyobb az esély arra, hogy a gyermek fel-
nétt koraban csaladon belili erdszak szituacidjiba keveredjen.
A fenti gondolatmenet szellemében fogant grafolégiai kuta-
tasunkban** elsé korben bantalmazottak kézirésait vizsgaltuk —
(bantalmazok kézirasainak vizsgélata a kutatés tovabbi targyat
képezi és folyamatban van}. A probléma alapvets, az emberi
élettel kapcsolatos kérdéseket rejt, és nagyon sok embert érint.
Feltételezhetd, hogy kozvetve vagy kozvetlenil az irdskép szin-
tjén is nyomaira bukkanunk. Mégpedig azért, mert az erészak-
tétel - barmely formajaban — valamilyen mértékben minden-



képpen feleletet var az embertdl, feltétleniil eré(viszony)-proba.
Megkiizdest kdvetel. Nem volt és nem is lesz célunk azonban —
nem is lehetne -, hogy bizonyitsuk a csaladon beliili erGszakot
iraskép alapjan. Egyeldre olyan személyek kézirasainak bizo-
nyos szempontok szerinti grafolégiai vizsgalatal végeztik el,
akik mindannyian dtélték meghatarozé élményként, huzamo-
sabb ideig a csaladon belili erészak valamely (akar tobb) for-
méjat. Azokat a szemelyiség-tertleteket vizsgaltuk, amelyek
nagy eséllyel sérilhettek a csaladon beliili erészak élményének
hatasara, Mar az eddigi eredmények is nagyon érdekesnek
mutatkoztak, ugyanis az aldozatok kézirdsaiban hizonyos jelek
jelentek meg A vizsgalt tertiletek elsdsorban: az énkep, a
mozgas- és életterigeny, a redlis onérickelés, az anya-gyerek
kapcsolat, az apa, a csaladrol valo kép, a szociabilitas (itt a
kotodes igénye, a beilleszkedés formédja, a kotédés mintazata
elsésorban), bizonyos mentahs jegyek, (elsésorban a gondol-
kodds rugalinassaga, az intelligencia foka), az affektiv élet {az
érzelmi egyensuly, az akarat erdssége, az indulatossig foka) és
vépll a testséma irasképi teriiletei. Azt talltuk, hogy erdsen
sérultek ezek a személyiségrészek a vizsgalt irdsmintak iréinal,
és bizonyos grafologiai elemek tulsulyban vannak ezekben a
kézirdsokban, Ezek az eredmények természetesen nem hiza-
nyitjak a csaladen beliili erészakot, viszont megjelenésik a kéz-
irasban feltételezhet ilyen jellegli élményt a hattérben.

Lehetseges-e egy olyan jovikép, amely az erdszak barmilyen
megnyilvanulasinak végét mutatja? Képesek vagyunk-e erre?
Hiszen mindannyian, akik a csaladon beliili erészak elleni kiiz-
delmet fontosnak tartjuk, kiki sajat ‘mestersége’ eszkozeivel,
azon munkalkodunk, hogy legalabb elinduljonr a fejlddeés. Vigiil
utopisztikus-c az a gondolat, amelyet Wim Wenders Az erdszak
vége cimu filmjében kévet? O ugyanis ugyanezt a problémat
jarja kortl, mindvegig az egyetlen lehetséges evolicios iranyba
terelve a kiilsd és belsa (a [6hos lelki-szellemi fejlodese) eselek-
ményt. A [6hisben (aki komoly emocionilis terrarban tartotta
feleségét) végbemend pozitiv valtozasok a koriildtte élok sza-
mira is olykor nehezebh (és nehezebben beinduld), de minden-
képpen eldrevivé ,mozgasokat” idéznek els. A megszakotibol
kizokkent, életteli tér sziletik, kizéppontjaban a ininéségi dta-
lakuldst produkalo és provokalo t6hdssel, akinek egyetlen virat-
tan esemény jelzés-értéke (6 egy milliomos producer, elraboljik
és meg akarjak 6lni) eleg a valtoztatashoz, Hidda”™ valik az Gj
vilag megteremtése felé, amelynek képe: az erdszak VEge, ami
azért jon el, mert az ember (valamilyen szinten az dsszes szerep-
16) megérti, hogy nincs kilsé ellenség (ha van is). Ennek a fel-
ismerésnek a megszabadilo, szinte idéten derdjébe oldodik
bele a film befejezése. Az agresszio megtanitotia a {6hést (az
elkGvetot) az elengedésre, az aldozat felismerte, hogy az élel
igazan ezen a haggo kapesolaton kivil van,

A problema megolddsahoz mindkét fél - az elkdveld és az
aldozat- nagyfokn tudatosodasara és valtozmu, valtoztatni akara-
sdra is sziikség van. Akkor teljes, ha mindkét oldal 'ki tud vonul-
ni' a csaladon heliili erdszak-szituaciobol. (Ez tortént a tilmben,
persze az életben ritkdn tisztulnak fel ilyen szépen a dolgok és
bizonyos esetckben szinte lehetetlen a kivonulds) Azonban
nem véletlen, hogy a legtobb, a csaladi ergszak elleni fellépésral
sz0lo rvény és hatirozat a probléma tudatositasiban, az okta-
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tashan, nevelési programokban latja és (rébb mas mellett) jeloli
ki a lehetseges ,gyogyirt”.
Nemes Antonia

¥ kiemelés F. Benedek Van elet a haldl elott? cimid filmjebdl, Feldmdir Andris
elanddsahol

™A kutatds a Grafologial Intézetben folylk

A szoveg-kiemelesek o kivetkezd miivekbdl torténtek: Hamvas fela miver 6., 1994
es DW. Winnicot!, The Child, The Family, The Ouwtside World, Auckiand, 991,
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Az azonos nemiek szerelmérol
BPLATON: A LAKOMA £S THOMAS MANN: HALAL VELENCEBEN cimU MUVEK JOGI
MEGITELESE AZ ALKOTMANYBIROSAGI HATAROZAT TUKREBEN

"Torvényben kellene eltiltani serdiiletlen gyermekek |

szerelmét, ..mert a gyermekek fejlédése bizonytalan,
nem tudni, a blinhiz vagy az erényhez jut-e el testiik
és lelkiik. A derék emberek énként szabjak maguk-
nak ezt a torvényt, a kozdnséges szeretbket pedig
kényszeriteni kellene rd.."

(Platén: A lakoma)

"Eldszér is meg kell ismernetek az emberi természetet, és
hogy mi mindenen esett at. Mert a mi természetiink eredetileg
nem volt olyan, mint ma, hanem egészen masféle. Elészor is az
emberi nemek szama hiarom volt, nem kett6, mint most, férfi és
né, hanem volt még egy harmadik is, amely egyesitette
magaban a kettSt, ennek csak a neve maradt rank, 6 maga
eltiint. Valamikor ugyanis az androgin (férfi-né) kilén nem
volt, alakra és névre is, s egyenlé része volt mindkét nembdl, a
férfibol és a nébdl; ma azonban csak esifnév, semmi mds. Az-
utén meg mindegyik fajtanak teljes, gombolyd alakja volt, kér-
befutott a hita meg az oldala, keziik négy volt s labuk is, mint a
kezilk, s két teljesen egyforma arcuk egy egészen kerek nyakon.
A két ellenkezé oldalon levé archoz egy koponya tartozott és
négy fil; nemi szerviik is ketts volt és minden egyebiik, ahogy
mar ebbél el lehet képzelni. Jarni egyenesen is tudtak, mint ma,
amerre éppen akartak, ha pedig gyorsan kellett menni, mint
ahogy a bukfencezok feldobjak egyenesen a labukat és hanyjak
a kereket, 6k is, az akkor még nyolc végtagjukra tdmaszkodva,
gyorsan karikazva haladtak elére.

A nemek szama pedig azért volt hirom, s azért volt ilyen
alakjuk, mert a him a nap sarjadéka volt, a né a foldé, a kozos
nemii pedig a holdé, mert a holdban is van valami mind a kett6-
bdl. Gomb alakiak pedig azért voltak, maguk és a jarasuk is,
mert hasonlitottak sziileikre.

Erejiik és batorsdguk szdrnyi volt, s gondolkozéasuk nagyra-
t6r6; az istenekkel is megprobalkoztak, s amit Homérosz Ephi-
altészrol és Otoszrél mond, az rajuk vonatkozik, hogy az égbe
probaltak folmenni s ott ratimadni az istenekre.

Ezért Zeusz és a tobbi isten tanacskozni kezdtek, hogy mit
tegyenek velitk, de nem talaltak kiutat. Arra nem gondolthattak,
hogy megéljek Oket, és mint a gigaszokat, villamcsapasokkal
semmisitsék meg ezt a fajtat, hiszen ezzel semmivé lettek volna
az dldozatok is és mindaz a tisztelet, amit az emberektdl kaptak,
de elbizakodottsigukat sem tirhették. Végul Zeusz hosszas fej-
térés utan igy szolt: ‘Azt hiszem, talltam olyan médot, amely
meghagyja ugyan az embereket, mégis véget vet féktelensé-
gitknek, mert gyengébbé teszi Sket. Kettévagom Sket - mondta
-, mindegyiket kétfelé. Ezzel gyengébbek lesznek, egyben pedig
nekiink hasznosabbak, mert a szimuk megnévekedik; s egye-
nesen fognak jarni, két labon. Ha pedig latjuk, hogy még
mindig elbizzak magukat és nem akarnak nyugton maradni,
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1ijbol kettéhasitom Sket, akkor aztan fél labon ugrindozhatnak.’

fgy szolvan, kettévagta az embereket, mint ahogy a naspo-
lyat szokas, aszalés elétt, vagy fonéllal a tojast. S ahogy egyet
elvagott, megparancsolta Apolénnak, hogy az arcot és a [fél
nyakat forditsa a vagas felé, hogy kettévagottsigat szem elétt
tartva, rendesebbé valjék az ember — a tobbi sebet pedig gyo-
gyitsa be. Apollén tehit megforditotta az arcot, azutén a bért
mindenfeldl a ma hasnak nevezett részre hiizta dssze, s akdr-
csak egy dsszehizhaté pénzes zacskonal, egy nyilast hagyott a
has kozepén és azt elkétotte, s ezt most koldoknek hivjak. A ran-
cok nagy részét elsimitotta, a mellett egy olyasféle szerszammal
formalta ki, amilyennel a vargik csiszoljdk siméra a kaptafara
hazott cipé rancait; csak néhdnyat hagyott meg, éppen a has
meg a koldok tajan, emlékeztetGiil az ember hajdani viselt doi-
gaira.

Miutin pedig az egységes természet ketiéhasadt, mind a két
felet a masikhoz huzta a vagy, atkaroltak egymdast £s oGssze-
fonodtak, egyesilésre ahit6zva, és végiil belehaltak az éhségbe
és a teljes tétlenségbe, mert semmit sem akartak egymés nélkiil
csindlni. Es valahanyszor az egyik fél meghalt, s a masik életben



maradt, az élé masikat keresett maganak s azzal olelkezett
ossze, akar egy teljes asszony fele volt, az, akire rétalalt — ezt
nevezzilk most asszonynak -, akar egy férfié; s igy pusztultak el.

Végiil is Zeusz megkanyarult rajtuk és njabb médot eszelt
ki: athelyezte nemi szerviiket eldre; eddig ugyanis a kiiisg
résziikon volt, és nem egymassal egyesiiltek, hanern mindezt a
foldbe csinaltak, akarcsak a tiicskok. Athelyezte tehat eldre, s
ezzel lehetGvé tette, hogy egymassal egyesiljenek: a férfi a
nében hajtsa végre ugyanazt, éspedig azért, hogy ha az ole-
lésben férfi talalkozik novel, megtermékenyitse s utodot hozzon
létre, ha pedig férfi férfival, legaldbbis kielégiilés szdarmazzek
egyiittlétiikbal, s miutin abbahagytdk, munkajuk felé fordul-
janak és az élet egyéb dolgaival térodjenek. Ebben az idében
vert gyokeret az emberekben az egymas irdnti szerelmi védgy,
mely 6si természetiiket ismét 6sszehozza, igyekszik egyesiteni
kettejiiket s meggyogyitani az emberi természetet...

Azok a nék..akik az egykori né ketiévagéasabol erednek,
nem nagyon gondolnak a férfiakkal, hanem inkabb a nék felé
fordulnak, s ezekbol lesznek a leszboszi szerelgk. Akik pedig az
egykori férfi kettévagasabol erednek, azok a férfinemet kere-
sik..mert ahhoz vonzédnak, ami hozzajuk hasonlé..termé-
szettol fogva nem gondolnak hazassagra és gyermeknemzésre,
csak a torvényes szokas kényszeriti éket erre, nekik elég volna,
ha nétleniil élhetnének egymds mellett.

Mikor pedig ratalal valaki a maga masik felére...csodalatos
mamorba ragadja Gket a bardtsag, az dsszetartozas érzése és a
szetelem, s nem akarnak elvalni egymastdl egy pillanatra
sem..Az oka pedig ennek az, hogy eredeti természetiink szerint
teljes egészek voltunk; s a teljesség vagyat és keresését hivjuk
Erdsznak.”

Ma hihetiink Platénnak, akkor természetiiknél fogva az
embereknek csupan egyharmada heteroszexuilis, egyharmada
pedig homoszexualis, illetve ugyanennyi leszbikus. A "queer”
hez tartozok valoszindleg kevesebben vannak, mint a természe-
tiaknél fogva homoszexualis és leszbikus emberek,

A "queer” sz6 magyarul tobbféleképpen szerepel, Lehet £5-
név, lehet melléknév, de igeként is megjelenhet. Meghataroza-
sakor “furcsi’ra, "kétes jellemi"re gondolunk. A leggyak-
rabban viszont "tébbszérss nemi identitas™t jelent. Ahalaban a
homoszexualisokra és a leszbikusokra atkalmazzak, de tagabb
értelemben feltleli a transzvesztitakat, valamint a transzszexu-
alisokat.

A "queer” és a homoszexualis kifejezések kozétti lényeges
kiilénbség, hogy az elébbi sz6 negativ cimke jellege megszint,
mivel a szot az érintettek énmagukra alkalmazzak.

Platén Lakomajat tanulmanyozva Ggy tinik, az okor egyik
legnagyobb filozéfusa a titkok ismerdjeként, ésiddk 6ta veliink

sziiletetinek tartja a szexudlis iranyultsagot. Szarmazasunk - |
térfi, n6, androgiin - eleve eldonti, milyen nemu ember utan |

vagyakozunk. § amiker a szerelem kertjébe lépve megpillantjuk
éniink masik felét, mint szikrdzo angyal az ég ivén, artatlansag
s szent 6rom idején szdrnyal a vagy, és Erdsz segitségével lét-
rejon a teljesség. Ha parunk beszél, az égiek hangjat halljuk. Ha
vele sétalunk, tisztatalansag hezzank nem ér, és éden minden

rét, minden békés menedék. Ugy érezziik, szent libak hajléka a |

vidék. Halalosnal égébb tiizek lobognak sziviinkben.
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Platon szerint az azonos nemiek irant szerelmet érzék nem
tehetnek ez ellen semmit. Hiaba jogszabaly, benne "belépni
tilosl” felirat, ha a vagy bennuk feléled, a "romlds virdga" gyé-
nyorré valik. S a "ban”, ami 6sidéktol fogva rajuk szakadt,
orokiil kaptak. Ha elfojtjak vagyukat, lelkitket felorlik a sziv
titkos férgei, s a banat mérgei boldogtalansagot hoznak.

Foucault ezt masképp gondolja. Szerinte a homoszexualitas
nem droktdl fogva létezik. Ugyanigy, mint a nemiség, nem az
emberi élet természetes velejaroja, hanem kulturalis termék.

Ki volt Foucault? Michel Foucault a francia poszistruktura-
lista elmélet fenegyereke. Filoz6fus, térténész és politikai akti-
vista volt. 1926-ban sziiletett, s 1984-ben, AIDS-ben halt meg.

Egvik legprovokativabb miive: A szexualitis tdrténete,
Akkor irta, amikor Eurdpéban a szexualis forradalom a végéhez
kozeledett. Foucault mdsokkal ellentétben elutasitotta azt a
hipotézist, amely szerint a korabbi, féleg a viktoridnus kori sze-
xudlis elnyomatas a huszadik szazadban az egyre inkabb kibon-
takozd felszabadulasnak és felviligosodasnak adta velna at a
helyét. Tagadja, hogy az emberi lehetdségek korlatozasanak bas
meséje a huszadik szazad utolsé harmaddban &romteli véget
ért.

Foucault szerinl ,a nemiség ..a tapasztalat..konstrualt kate-
goridja, amely toérténelmi, tarsadalmi és kulturalis, nem pedig
bivlogiai gytkerekbol fakad. A nemiség e felfogdsat nem kon-
ny( megragadni - intuicéellenesnek litszik. A szexualitas a
nemi hovatartozashoz hasonléan olyba tinik, mintha egysze-
riien csak ott lenne, de egyszersmind valami sajatos, személyes,
legbensdbb vdgyainkhoz tartozé ~ az, hogy kit kivanunk, mit
kivanunk, és miképpen kivanjuk. Olyasvalami, ami benniink
rejtezik, egyfajta tulajdonsag, s a mi tulajdonsagunk. Ha azon-
ban ily sokat tiprodtunk, hogy a nemiséget természetesnek
véljik, ez még nem jelenti azt, hogy csakugyan természetes.”

Foucault -t egyébként nem érdekelte, mire vezethetd vissza
a madssag, sokkal inkdbb annak tarsadalmi kovetkezményeit
kutatia.

Foucault egyik leglényegesebb megallapitasa, hogy a homo-
szexualitds mint fogalom viszonylag 4j keletii fejlemény. Véle-
ménye szerint a szexualitdshoz kapcsolodé minden kategéria
konstrualt és nem felfedezett identitas. Spargo szerint Foucault
Jnem azt allitja, hogy azonos nemiek kézotti nemi kapesolatok
a tizenkilencedik szdzadot megelézéen nem léteztek volna. A
reneszansz korban példaul megbélyegezte az egyhaz és biin-
tette a torvény az olyan szexudlis praktikdkat, mint a sz6domia,
lettek légyen akar férfi és férfi, akar férfi és né kézote. A sarka-
latos kiilonbség azonban a szexualis gyakorlat szabalyozasanak
e korai formaja és a tizenkilencedik szdzadi valtozat kézott
abban All, hogy az utébbi olyasmit vél azonositani, amit Fou
cault ,faj"nak nevez - emberi lényeknek egy, a szexudlis per-
verzio altal meghatarozott tipusat. Tehat, mig a tizenhatedik
szazadi férfiakat és néket arra unszoltak, hogy valljdk meg,
milyen szégyenteljes szexuilis ténykedésekbe bocsatkoztak,
héboritvan a tirvény, az Urat és az orszagot, addig a kései tizen-
kilencedik szazadi férfit, aki egy masik férfival nemi viszonyba
keriilt, 'homoszexudlisnak’ tekintették, s arra buzditottak, hogy
onmagat is igy tekintse.”

Foucault ezt a kovetkezd szerint fejezi ki: ,A homoszexuali-
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tast attol kezdve tekintik a szexualitas egy lehetséges forma-
janak, hogy levalasztotiak a szodomiardl és valamiféle belso két-
nemiiséget, lelki hermafroditizmust csinaltak beldle. A szodo-
mita visszaesé eretneknek szamilot!, a homoszexualis viszont
emberlipus.”

Foucault tehat nem ad valaszt arra, honnan ered a massag.
Platén magyarazatit pedig az elmilt évtizedek - materializ-
muson nevelkedett - nemzedéke legfeliebb érdekesnek tartja,
pedig a kézépiskolakban is tanult és mar klasszikusnak szamilo
eurdpai irodalomban is lépten-nyomon megjelenik a homosze-
xualitas.

Ahol Erész megjelenik, ott a végzet beteljesedik. Lehet vala-
ki koztiszteletben allo személy, élhet uigy, ahogy ezt kirnyezete
elvarja téle. Elérhet mindent, amire Ggy érzi, szitksége van. De
amire valdjaban vagyik, azt semmi mas nem tudja elhozni sza-
mara Platon szerint, csak Erész. Mert az §si vagy felszinte torve,
mindig megtalalja azt, kit ezredéve keres.

Ki ne ismerné Szappho, Verlaine és Rimbaud vagy Wilde
életét? Nizsinszkij, Djagilev és Pulszky Romola tragikus har-
masat? Ki ne tudna a - kozelmaitban a kényvesboltokba keriilt
& mély megdobbenést kivaltott - Thomas Mann Napldjarol?
Pedig csak ismerni kell a jeleket, amelyek maglya fényeként el-
igazitast nyjtanak, és ismerni kell az emberek 6si természetét
Thomas Mann miivei pl. az iré érzéseinek megnyilvanulasai.
Amit érzett és gondolt, bennitk megtalalhaté. Ahogy Gustav
Aschenbach langra lobbant a 14 éves fiu irant, gy esett szere-
lembe Thomas Mann is a pincérfiuval.

Egy "szép fiu haladt el elétte bal felsl a homokon. Mezitlab
vol, hogy kedvére gazolhasson, karesu laba térdig tedetlen; las-
san jart, de oly kénnyedén és biiszkén, mint aki a cipd nélkiili
jarast egészen megszokta, €s a szemkozti bodek iranyaba nézett
De alighogy meglatia az orosz familiat, mely oly meghitt egye-
tértésben tanyazott, duhods megvetés viharzott végig az arcan.
Homloka elborult, szdja megrandult, az ajaktol kezdve egyik
oldalon elkeseredett rangas tépte fol arcat, és személdikét oly
erésen osszerancolta, hogy nyomésa alatt szinte besiippedtek a
szemei, és sotéten hirdették alola a gyildlséger. A foldre nézett,
majd még cgyszer fenyegeten vissza, aztan hevesen eltasziig,
irt6z6 vallmozdulattal hatat forditott az ellenségnek. Tapintat
vagy megrendiilés, valami tiszielet és szégyenféle érzés kény-
szere alatt Aschenbach elfordult, mintha semmit sem latoti
veolna; mert komoly ember, ha véletleniil tandja a szenvedély ki-
torésének, elriad attél, hogy akarcsak énmaga eléit is, vissza-
éljen a megfigyeléseivel. De telke folderiilt és megrendiilt egy-
ben, mas széval: boldog volt. Ez a gyerekes fanatizmus ily artal-
matlan életmegnyilvanulassal szemben - ez: a semmitmondéan
istenit egyszerre kozelségbe hozta, a természet draga, pusztan a
szem gyonyoriségére alkotott remekét mélyebb érdeklodésre
méltonak itélte, és a serdild fiv - szépsége révén amugy is jelen-
tékeny - alakjanak oly hatteret adott, amely lehetové tette, hogy
koranal joval komolyabban vegyék.. Aschenbach sokszor latta
a gyermek Tadziot, majdnem &lland6an 6t nézte;...Latta, rdbuk-
kant mindeniitt: a hotel alsé helyiségeiben, ha a varosba vagy
visszamenet hiisolt a hajén, még a nagy tér pompazataban is, és
gyakran, ahogy a véletlen hozta, iitott, iton-atfélen. De f6-
képpen a legkedvezGbb szabilyossaggal délel6tt a parton nyilt
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biséges alkalma, hogy ahitattal merilién el a bajos jelenséy
tanulmanyozasaban. S6t igaziaban épp ez a szabalyozott
iidvisség, a kérillményeknek ez a napjiban egyenletesen vissza-
térd kedvezése toltotte el elégedettséggel és életirommel, ezérl
volt neki draga az ittlét, oly csdbité gyonyoriséggel ezért olvadt
egyik hétkoznapja a masikba.. Nemsokara vonalrél vonalra,
pozr6l pozra ismerte ezt a suddr, szabadon érvényesils ter-
metet, Srémmel tdvizolte tjra minden egyes jol ismert szép-

| ségét, és ki nem fogyott a csodalatbél, a gyongéd érzéki 6rém-

bol. A fiat a satorhoz hivtak, hogy koszonjon egy vendégnek,
aki ott a nokkel foglalkozott; szaladt, azon nedvesen szikkent
el6 a vizbél, furtjei ropkidtek, és mikor fél libdra nehezedve,
masikon ujjhegyre tamaszkodva kezet nyujtott, elragadédan for-
ditotta, hajlitotta testét, bajos izgalomban volt, elpirult csupa
kedvességhdl, tetszeni akart csupa Uri kotelességtudasbel. Ott
hevert elnyujtézva, fiirdsleplét mellén &sszefogva, finoman csi-
szolt karjat a homokba, allat a tenyerébe timasztva; az a fia,
akit Jasunak hivtak, mellette guggolt, ugy tette neki a szépet, és
semmi sem foghaté ahhoz az elbivild mosolyhoz, amely a tiin-
dokls gyermek ajkan, szemén jatszadozott, mikor felnézett szol-
galattevéi alarendeltjére. Ott dllt a tenger szélén, egyediil, tavol
6véitol, csaknem Aschenbach mellett - két kezét tarkojara kul-
csolta, kiegyenesedve, lassan himbalédzott a bokain, elmeren-
gett a tavolba, mialatt apré, nekiiramodé hullimok nyaldostak
labfejét. Mézszina haja a halantéka és nyaka kéril csigazott, a



nap foént a hatgerincén megesillogtatta a pihét, a bordak finom
rajza, a mellkas szimmetriaja atiitott a torzsére fesziils burkon,
hénalja még sima volt, mint a szobroké, térdhajlasa ragyogott,
és kékes erezete miatt 1igy latszott, mintha valami atlatszo
anyagbél lenne a test. Mily szilard, mily hajszalra pontos kifeje-
zése volt az eszmének ez a nyilank és tokéletes ifju termetl... Az
alom keriilte, a csodds és egyforma nappalokat boldog izga-
lommal teljes, rovid éjszakak valtogattak. Pedig kordn aludni
tért, mert kilenc 6ra tajt, amikor Tadzio eltint a lathatarral, sz4-
mara vége volt a napnak. De pitymallatkor enyhén végigbor-
zongé ijedség razia fol, szive emlékezett kalandjara, nem volt
tovabb maradasa a vankosok kozt, félkelt, és konnyen beburko-
l6zva a hideglelds hajnal ellen, a nyitott ablakhoz ult, hogy be-
virja a napkeltét. A csodalatos szinjaték ahitattal twoltotte el
dlomban megtisztult lelkét. A fold, az ég, a tenger még kisérte-
tiesen sapadt iivegfényben derengett: az irben még egy haléds
csillag 11szott. De jott egy lehelet, szarnyalé tizenet megkézelit-
hetetlen hajlékokbaol, hol Eész folkelt férje mellsl; és beallt az ég
és a tenger leglavolibb sikjain az édes pirulat, elsé jele a
teremtés fogantatisanak. J6tt az istennd, a legényszoktetd, Kle-
itosz, Kephalosz elrabloja, aki dacolva az egész irigy Olim-
posszal, élvezte szép Orion szerelmét. Rozsaesd eredt meg ott a
vilag peremén. Kimondhatatlanul bidbajos, tiindokls virag-
zdpor; szolgalatkész amorettek: gyermeteg felhdk libegtek
rézsas, illatos kékségben, a fityolos ég patyolatdban, bibor
omlott a tengerre, amely mintha rezgén dramlott volna elére,
aranydardak lovelltek aluirol fol az égi tetére, a ragyogasbol
vészes lobogas lett, hangtalan, isteni, pusztito erovel hémpély-
gott fol a taz, a csapkoda lang, és kapalé patakkal széktek az
égre a testvéristen szent paripai. Az isteni pompa korildragyogta
a maganos virrasztét; lehunyta a szemét, pillait, és a dicsfény
csokjaban fiirgsztotte. Hajdani érzések, szivének korai, draga
gerjedelmei életének kemény robotjaban holtra valtak, most
visszalérve oly furcsan masfélék - zavart, elamult mosollyal
ismert rajuk. Merengelt, dlmodott, ajkai lassan jartak egy névre,
és egyre mosolygo, folfelé forditott orcaval, 6lében ésszekul-
csolt kézzel, még egyszer elszunnyadt a karosszékben._ amikor
Velence mogott nyugovéra tért a nap, a park locdjara alt, hogy
lathassa Tadziot, aki fehér ruhaban, szines évvel a derekan, a
hengerezett kavicsos téren labdazott, és agy hitte, Hiakinthoszt
latja; akinek halnia kellett, mert két isten szeretett belé. Ugy
van, érezte Zephiirosz mar6 irigységét vetélytarséra, aki elfelej-
tette a jdsjelet, az ijat és a kitharat, hogy folyton a szép fiiival jat-
szadozzék; latta a hajitékorongot, mellyel a kegyetlen féltés a
kedves homlokot vette célba és talalta el, maga belesapadt,
amint félfogta a megrogyo testet, és a draga vérbol fakadé vira-
gra irta vég nélkiili panaszat. Nincs killénosebb és kényesebb
valami, mint emberek viszonya, akik csak latasbel ismerik egy-
mast - akik nap nap utan, érardl éréra talilkoznak, és amellett
az illendéség vagy a sajat maguk szeszélye kényszeriti dket,
hogy egy koszonés, egy szé nélkil fénntartsik a kézombos
idegenség latszatit. Nyugtalansag és talfeszitett kivancsisag
lebeg kazottik, a megismerkedés, a kozeledés kielégitetlen és
természetellenesen elfojtott vagyanak hisztéridja és foként vala-
mi feszes tisztelet, mert addig szereti és becsiili az ember az
embert, ameddig megitélni nem képes, és a vagy a hidnyos meg-
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ismerés sziilotte. Valaming vonatkozésnak és ismeretségnek
sziitkségképpen ki kellett fejlédnie Aschenbach és az ifjit Tadzio
kozt, és az oregebbik fél mélységes orommel éllapithatta meg,
hogy érdekl6d6 figyelme nem maradt teljesen viszonzatlan. Mi
késztette példaul a szép fiat arra, hogy ha reggelenként a stran-
don megjelent, most mar egyszer se keriilljén a satrak mogé a
palléra, hanem csakis az eliilsé 0iton, a homokon &t ballagjon a
csaladi satorhoz, Aschenbach hajléka elétt, néha sziikségtelemil
kézel hozzd, gyhogy asztalat, székét csaknem surolta? Egy folé-
nyes érzés hatott-e ily vonzéan, ily lenyligézéen zsenge és gya-
nutlan targyara? Aschenbach nap nap utén varta Tadzio jottét,
és ha jott, olykor gy tett, mintha massal foglalkozna, és szinlelt
figyelmetlenséggel engedte, hogy a szép fia ethaladjon eldétte.
Néha azonban folpillantott, és tekintetiik talalkozott. Mind-
ketten komolyak voltak ilyenkor.. (Maskor pedig) hdtradélve,
lecsing6 karokkal elsusogta a vagy kozkeleti formuldjat - amely
itt képtelen, abszurd, tilalmas, nevetséges és mégis szent, tiszte-
letre mélté még itt is: 'Szeretlek!.. Voltak azért pillanatai,
amikor megtorpant, és félig-meddig magara eszmélt. Mire jutot-
tam! - gondolta megiitkdzve ilyenkor. - Mire jutottam! Mint
minden férfi, akiben a természettd| vald kivalosag arisztokra-
tikus érdekl6dést ébreszi sajat szarmazasa irant, megszokta,
hogy életének eredményeinél és sikereinél éseire gondoljon, lel-
kében megbizonyosodjék azoknak jovihagyasarol, megelégeds-
sérél, azoknak kikényszeritett becsiilésérél. Most, itt is, rajuk
gondolt, ennek a tilalmas élménynek a haldjaban, ily egzotikus
érzelm kicsapongasok kabulataban, az 6 ratarti onfegyelmiikre,
becsuletes férfiassagukra gondolt, és buterhesen mosolygott:
mit mondananak? De igaz, mit szoltak volna az § egész éle-
téhez, amely az 6véktdl az elfajultsagig kilénbozott, a miivészet
igdjdba hajlott életéhez, amelyr6l régen, ifju fovel, elédeinek
polgari észjarasaval, maga is oly csiifondaros vallomasokat han-
goztatott; s amely alapjaban véve annyira hasenlitott az
ovékhez! O is szolgalt, 6 is katona volt és hadfi, mint annyiuk -
mert a miivészet haboru volt, 6rlé harc, amit a mai ember nem
bir soka. Ez az élet csupa onmegtagadas, ‘csakazértis’, kemény,
dllhatatos, dnmegtartoztato élet, amelybél 6 a kor szelid heroiz-
musanak jelképét alakitotta ki - szerette férfiasnak, szerette
batornak mondani, s kezdte ugy latni, hogy Erosz, ki orajta ural-
kodik, az ilyen élethez valahogy kiilonosképpen illik és vonzadik.
Vagy nem a legvitézebb népeknél allott-e mindig a legnagyobb
tekintélyben, s6t nincse irva, hogy vidrosaikban a vitézség
folytan viragzoit? Az 6sidék hany meg hany dalidja hordta
onként a jarmat, mert semmit sem tekintettek lealazénak, ami
az istentdl jott, és mindaz, ami, ha mas célzattal torténik, gya-
vasag megvetett jelének szamitott volna: térdre omlas, eskii-
dézés, kérlelés és rabszolgaaldzat - szerelmesnek nemhogy szé-
gyenére valt, hanem inkabb dicsdségére. [gy alakult ki az ige-
zetben gondolkodasa, igy keresett timaszt méltosaga megérzé-
sére.”

Thomas Mann hése viszont nem létesit szexualis kapcso-
latot a serdiil fitival. Erzései nem manifesztilédnak, tisztan lel-
ki sikon mozognak. A mi olvasasakor mégis megborzangunk.
Mi lenne, ha az én gyermekembe szeretne bele egy 6tven éves
férfi? Tudjuk, hogy a 14. életév betoltése utan a biintetgjog ma
eszkoztelen a belegyezésen alapulo szexualitasoknal.
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LaiiiZ IRODALMI JOGESETER

Azt is tudjuk, hogy Aschenbach érzései valodi szerelembdl
fakadnak, és az igazi, nem a kozonséges Erosz tize hevili. A
kézonséges Erdsz ugyanis "azt csinalja, ami éppen adédik; ez az
a szerelem, amellyel a siliny emberek szeretnek. Az ilyenek
elszor is egyforman szeretik a néket és a finkaf, azutdn meg
akarmelyiket szeretik is, a testiiket jobban szeretik, mint a lel-
kitket, és a legostobabbakat valasztjak ki maguknak, mert csak
azt nézik, hogy céljukat elérjék, s hogy szépen-e vagy sem, azzal
nem torédnek. Eppen ezért azt teszik, amit éppen a véletlen
hoz, akér j6 az, akar az ellenkezéje.. A masik Erdsz viszont az
égi istennonek a sarja..tavol all (6le a féktelenség.”

Igazat kell adnunk Platénnak akkor, amikor arrdl ir, hogy
"torvényben kellene eltiltani serdiiletlen gyermekek szerelmét.”
A kérdés mar csak az, meddig serdiiletlen a gyermek: a hatélyos
hazai jog szerint 14 éves koratdl érett a szexualis kapesolatokra.
(Valdban igy vane, ez mar egy masik tanulmany témaja
lehetne.} Hogyan vezetett idedig a jog rogos ttja?

A torténelem folyamdn valtozott a massag megitélése. ,A
gorogrémai kultaraban a vigyakat és a nemi praktikakat az
elika vagy a moral kirébe tartozoknak tekintették, de még vélet-
leniil sem az emberi élmények azon végsa szégyenletes vagy el-
kenddzott igazsagaként, amivé ezek utobb lettek. S ami a
lényeg: az etikat az egyén dnmagahoz valo viszonyaként fogtak
fel, nem pedig viselkedési szabalyok és normak alapjaként; a
fenyitést pedig arra iranyulé gyakorlatnak tekintették, hogy az
egyes ember szabadsigra és autondmiira tegyen szert, nem
pedig hogy masokat maga ala gytirjon. Mig a gorog és rémai tar-
sadalmak némileg eliitéttek egymastdl, amennyiben az utébbi a
heteroszexualitasra és a hizassigra nagyobb hangsalyt fekte-
tett, addig a keresztény kullira drasztikusan szakitott a
klasszikus vilig erkolesiségének egész modelljével. A kerasz-
ténység - Foucault szerint — egyetemes erkélcsi kédexel alaki-
tott ki, s a diktatumok egyre inkabb a nemiség igazsagara ossz-
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pontosultak. Mig a rémaiak a vagyakozasban az artalmak lehe-
téségét lattak, a keresztények ugyanazt mar lényege szerint
biinnek tekintették.” A felvilagosodastél kezdve szemléletbeli
viltozas tortént. A szexualitdst mar nem szabalyozni és igaz-
gatni akartak, hanem megitélni, elkovetéit pedig elitélni.

A masodik vilaghabora utani Eurépa legtobb demokracia-
jaban megsziintették a homoszexuélisokra vonatkozo biintetd-
jogi rendelkezéseket. Sokaig betegségként kezelték. A homosze-
xuilis embert devidnsként patalogizaltik. Olyan személynek
tartottak, aki fejlédésében elferdiilt, aki kezelésre szorul, Csak a
hetvenes évektél mondtak ki, hogy a homoszexualitdis nem
betegség, ezér! azt gyogyitani sem kell.

Magyarorszagon 1961-t8] az allam a biintetéjog eszkézeivel
nem avatkozik be a nagykordak homoszexuilis kapcsolataiba,
amennyiben azok kélcsonosségen alapulnak. Természelesen az
er6szakot ugyanigy biintetik, mint a heteroszexualis kapcso-
latok esetében. 2002-ig a biintetSjog diszkriminativ volt a fiatal-
kord sértettek esetében, a felndtt homoszexualis elkévelsk hat-
rényara. A heteroszexudlis fiataloknak ugyanis megengedte,
hogy 14 éves koruktol kezdve nemi életet éljenek, az azonos
nemiiek esetében viszont ez a 18. életév betoliése utdn volt
lehetséges. Ezt a nyilvanvaléan hatranyos megkiilénboztetést
sziinlette meg az Alkotmanybirosag, amikor a Btk. alkotmany-
sért6 rendelkezéseit megsemmisitette.

Egy valos és az ablizus korébe tartozé probléma viszont
tovabbra is megmarad, fiiggetleniil a "felek" szexualis iranyult-
sagatol. Ez a gond mind a hetero-, mind a homoszexualis kap-
csolatoknal jelentkezik. Ugy tinik, az ékorban Platén tudta a
megoldast. frasomat ezért ugyanazzal az idézetlel zarnam,
amely egyben a tanulmany mottéja is: "térvényben kellene eltil-
tani serdiiletlen gyermekek szerelmét, .mert a gyermekek fejlé-
dése bizonytalan, nem tudni, a bdnhoz vagy az erényhez jut-e el
testiik és lelkisk. A derék emberek énként szabjak maguknak ezt
a torvényt, a kozonséges
szereloket pedig kénysze-
riteni kellene ra_."

Kiss Anna



Elhunyt egy példakép

W SZEP KAROLYNE EGRI SZABG LENKE

~Ismertiik 6t. Nem volt nagy és kivdld,
Csak sziv a mi sziviinkhéz kézel alls."
(Kosztoldnyi)

Nem volt orszagos hind gyermekvéds, de egyike
volt a szakmank nagy alakjainak. 8o évet £lt, és ebbdl
kozel 50 évig a gyermekvédelemben dolgozott.

A hdbor utan, 1946-ban a frissen végzett taniténé
tudatosan kért éllast gyermekotthonban. Bentlaké
fiatal lanyként 60 gyerek gondviselésével biztak meg.
Ahogy sokszor mesélte - katonas rendben volt a kisla-
nyck minden holmija, a copfok befonva, masnival
megkdtve, a ruhdkon a gombok hidnytalanul begom-
bolva, - agy alltak reggelente a nagyon szigori igazga-
toné elott.

Kés6bb Bicskére keriilt, ott indult el felfelé ivels
palyija. 1953-ban rabiztdk a Févarosi Banyai Julia
Gyermekotthon feldjitasat, berendezését és igazga-
tasat.

Temetésén Péva Ibolya, a Miskolci Nemzeti Szin-
haz 6rokds tagja bucsizott a régi novendékek
nevében. Ot idézem: ,12 évesek voltunk, amikor a

Banyaiba keriiltiink. Lenke néni lett az igazgatd, de |

alig volt nalunk idgsebb. Szép volt, szigori volt, és
nagyon szerettiik 6t."

Szép Karolyné, E6ri Szabo Lenke volt a Banyai
elsé igazgatdja. Ismerte minden kévét, élete minden
jelentés eseménye a gyermekotthonhoz kotédott.
Nem akart férjhez menni, az egész életét a gyere-
keknek, munkajanak rendelte ala.

Volt egyszer egy nagyon beteg kisfia az oft-
honban. Ejszakakon at virrasztott mellette emésztette
a laz a gyerek kicsi testét. Lenke hiivis keze simogatta,
s a kisgyermek jobban kezdett lenni, és ranézett, majd
igy szélt: ,mama, de j6, hogy itt vagy" Akkor és ott
hasitott bele az érzés, 4t akarja élni a valédi anyasagot
is. Csodalatosan szép hédzassagban élt. Linya maga is
pedagogus lett. )

1997-ig dolgozott a Bényai Gyermekotthonban,
kozben néhany évre elment tanftani, majd vissza-
hivtak. Hossz( évekig volt otthonvezet6 igazgat6he-
lyettes, késébb, amikor mar nem akart vezet6 lenni, a
legproblémasabb csoport nevelGjeként dolgozott.

Szép Karolyné Lenke vezetésre termett. Salya volt
minden tettének, szavanak, de szeme pillantasanak is.
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Arvhiv

Aki a kozelében élt, hatasa ala keriilt, akar gyerek,
akar felnétt volt, akar akarta, akar nem. Maga volt a
szerelel, tisztelte az igazsagot, és mélységesen hitt az
emberi jésdgban. |6 volt mellette gyermeknek lenni. A
keze mindig simogatott, a szeme mosolygott, de
tudott jegesen is nézni, mikor jo oka volt ri. Tudott
dicsérni és elismerni. A gyerekek szdmdra a bizton-
sagos szeretetet sugarozta. Nala nem volt bizonyta-
lanség, & volt a kiszamithatdsag és a kivetkezetesség.

Sokan gondoltuk 6t a mércének. Neki akartunk
megfelelni. Szamomra Lenke példakép volt. Téle tan-
ultam meg az aprésigokra jobban odafigyelni, meg-
latni, észrevenni a lathatatlant. Mellette viltam veze-
tévé. A hihetetlen igényessége minta volt. Az egész
ténye harmoéniat sugarzott. Kilsé megjelenésében az
osszeszedettség, az onfegyelem jellemezte. Iszonya-
tosan sokat tudott kivetelni, s ennek sokan, gyerekek,
felnsttek meg akartunk felelni. A Téle kapott dicséret,
elismerés, nagyon értékes volt. Tudta kibsl mit és
hogyan lehet kihozni. Varazslatosan tudott az embe-
rekkel banni. Hite, hitelessége volt.

2001 majusdban talalkozot szerveztiink a Banya-
iban. Lenke koriil zsongott az élet, régi gyerekek, uno-
kikkal, kollégak - akikkel 1953-ban egyiitt nyitotta
meg a Banyait - és szdimtalan barat.

A 1agyogo szemek, a viragok, a kinyujtott kezek
arrd] tettek bizonysagot, hogy nem felejtjitk el, emlé-
keziink r4, tovabbra is kéz6ttiink él. Szinte percenként
lehetett hallani: ha Lenke néni, akkor.... Tessék elkép-
zelni.....a J6ska, Pisti azéta is a férjem..... gyerekek, §
az a Lenke néni, akirél beszéltem, stb,, stb.

Kézrdl kézre adtik, olelték, simogattak. Nagyon
boldog volt, és sugarzott a biiszkeségtsl,

Portré filmet terveztimk egyiitt a ,Gyermekvé-
delmi Arcképcsarnok” szamaéra, Oriilt, kitiintetésnek
élte meg. Halogatta, majd ha meggyogyulok, igy ne
lassanak.

Sajnilom, hogy nem voltam er&szakosabb. Egy
olyan ember ment el, aki a Féviarosi Gyermekvédelem
fél évszazadanak tanija és egyik szerény tartoszlopa

volt.
Szendrey Sdndorné
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sessas MOIAIK

EROSZAKMENTES KOMMUNIKACIO

mAZ EGYUTTERIES NYELVE

Egy hathat6s médszer az egyiittérzésen alapulé kapcsolatok kialakitdsdra és fenntartdsdra. Segit megeldzni
és megoldani a konfliktusokat, valamint lehet6séget nyijt olyan cselekvési program kialakitésédra, ahol min-

deki sziikségletei kielégiilnek.

= f programokot vezeti:

Rambala éva

a Nemzetkazi Er6szakmentes Kommunikacids Kozpont éltal akkreditdlt tréner
» Helyszfn: TEGYESZ Bp. VIII. AIf5ldi u. 9-13.

fi programon valé részvétel ingyenes

Létszdm: 4-25 f§

Oktober 28. kedd .00-13.00
[l A dihiink 4talakitdsa.

Hogy soha tobbet ne kelljen sem elfojtani diihtinket, sem ki-
robbanni, hanem mindannyiunk szimira gyimélcséz6en
tudjuk hasznalni a benniink lévé6 életenergiat.

FOBB TEMAKOROK:

s A dithossé vdlds folyamatdnak vizsgdlata.

s A diih" energidjdnak dtalakitdsi lehetSségel.
=  Sajdt diihém irdnyftdsa.

» Empatikus kommunikdcio dithds emberekkel.
s Egyéni esetek feldolgozdsa. .

November 1%. szerde 9.00-13.00
Il Empétia nmagunkkal és mésokkal.
Mindazoknak, akiknek elege van a csatakbél, s nyugalomra,
megértésre vigynak.
» Az empdtidt gdtls szemléletmad jellemz6i
= Egyiittérzés énmagammal.
s Egyiittérzés a szenveddvel.
= Hogyan kérjiink megértést, valakit6l, aki tandcsot készil adni.
* Hogyan szabadithatjuk fel magunkat az érzelmi rabszolgasdg
aldl.
= Egyiittérzés vagy konkrét cselekvés?

December 3 szerda 9.00-13.00
B Hogyan kezeljik konfliktusainkat a munkahelyiink&n.
= A konfliktusok szokdsos és javasolt megolddsi lehetéségei.
» A sikeres kommunikdciot blokkold tényezdk
= A meghallgatds mivészete, enek négy formdja.
*  Hogyan tudjuk a munkatérsak ellendlldsat egyittmukodéssé
alakitani.
v A kdszénetnyilvanitds jelent6sége, formdja.
* Hogyan mondjuk ki és halljuk meg a "NEM™-et

Minden téma feldolgozisa az Er6szakmentes kommuni-
kaci6 szemléletére épil.
Ugyonezeken a délutdnokon (14.00-18.00) haladd, csoport, mindazok
stdméra, akik mér résrtvettek legaldbb eqy délelStti bevezetén.
Véltozds lehetséges, kérjiik jelerze réstvételi szdnddkdt, hogy
értesithessik, ha o1 id8pont vdltozott.
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Amennyiben ismer valakit, akit érdekelhet ez o program, kérlem, jut-
tosd i szémdra az informdciét vagy dddja meg nekem az § cimét.

R képzés sorin a médszer megismerése mellett minden résztvevének
lehet8sége nyflik probélkozdst tenni sajdt konfliktusainak békés ren-
dezésére. A modell értékét emeli, hogy hatékenységa filggetien
attél, hogy partnerink ismeri-¢, vagy gyokorlott-e alkaimazdsdban.

B nz olébbi készségek fejlesztésében nydjt segitséget
= Hogyan motiviiljuk a didkokat megfélemifeés, bdntudatkeltés és
megszégyenttés nélkil.

» Hogyan lehet a demokratikus értékeket, a tolerancidt, az egylstmitkidést és a
harmdnidt megalapozni, fejleszteni,

» Konfliktusainkat oly rmddin tudjuk megoldani, hogy az erdsitse a kélesonos

bizalmat és egymds megértdsét.

= Hogyan djunk NEM-et tiszteletteliesen és visszautasitas nélkad.
s A teljesitményt Ggy értékeljik, hogy azzal ne elnyomjunk, hanem
ndvekedésre és tanuldsra buzdftsunk.

« Képesek legyink harmonikus kapcsolatokat kinlakftdsdra, azok fejlesziésére.
« Az eddig sikertelen és sokszor féjdalmas, konfliktusokba torkollé . komumuni-
kdeter” fubogeatousn valddi pdrbessdddd alakiinuk &

u Stresszmentesitds, az érzelmi terheket kinnyebben viseljak

» Egészséges anbizalom és tudatos, odafigyels életszomidlat mlukuljon ki és
fejisdjon.

« Hogyan ririk dt asokal a gondolkodisd mintdkal, amelyel haroghos 5 dep
ressziohoz vezetnek.

s Hogyan haszndljuk fel az empétia gyogylté erejét az oktatdsban.

« Hugyan tegqyiik gz életet csoddlarosabind mogunk éy meyok eadmie.

s Hogyan fejezhetjilk ki magunkat észintén kényelmetlen helyzetekben

» Hogyan halljuk meq equirtérzéssel lanitvanyninkat, munkotdresnkat akbor i,
amikor agresszivek, kbvetelozéek, 5 tegyik mindezt anélkil, hogy feladnink a
sajdt értékrendiinket.

s Képesek legyiink minden helyzetben megtaldlni az a meyolildat, amivel
mindenki szikségletei kielégithetbek

= Az eddig is j6l mdkad6 kapesolatainkat gazdagitani tudjuk, a problmidsskat
rendezni.

» Mennyire fontos a készonetnyilwinitas: ennek szerepe, formdi

B A programvezetdrél:

A Kereskedelmi és Vendéglétsipari Fiskola elvégzése utdn ugyonitt kbzép-
iskolai tandri képesitést szereztem. Evekig az ikzleti élet-ben dolgoztam,
mikozben a grafoldgio volt a hobbim Vég! az Erdszakmentes kommunikdcid
dltal javasolt szemiéletmddban megtaldl-tam azt, amit mindig kerestem: mi az,
ami valéban noveli az életem minfségdt, anélkid, hogy bérkinek is drtanék.

1996 dta folyamatosan tanulok Marshall Rosenbergtdl, a modell kidolgozé-
jdtsl, 1999 dta rendszeresen dolgozom mellette mint az intemational Center for
Nonviolent Commu nication {(Nemzetkdzi Erbszakmentes Kommuniké-
cigs K6zpont)-dltal akkreditdlt tréner {az Amerikai Egyesiit Allamokban, Brazfl-
aban, Danidban, Horvitorszégban, Kanadaban, Lengyelorszagban, Mexikéban,
Moldavidhar, Puerio Ricon, Roménidban, Sri Lankdn, Svdjcban, Svédorszdgban).
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