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Konyvespolc
Kornyezetvédelem és egészségnevelés

A kornyezet és egészség védelmére nevelés nem kis feladatot ré a sziilokre, neveldkre.
Sziikségesnek latszik egy uj, interdiszciplinaris szemlélet kialakitasa, mely Osszefiiggéseiben
lattatja a valosag elemeit, 6tvézni tudja a tantargyakat egy ) magatartasforma, 0j tarsadalmi
yiszonyulas kialakitasa érdekében. Egyre gyakrabban hallunk kezdeményezésekrdl, melyek
uj lehetéségek bemutatasaval kivannak segitséget nytjtani ehhez, s ez a konyv is ilyen.

A JGYTF Kiado gondozasaban, 1992-ben kiadott jegyzet hazai és nemzetkdzi
szakemberek tapasztalatainak Osszefoglalasdval, az oktatds €s nevelés egészség-fejlesztd
feladatanak soksziniiségét tarja az olvasd elé. Az irasok tobbsége nem annyira konkrét
Otleteket, mint inkabb 4ltalanos attekintést nyujt a leendé és gyakorld pedagdgusok
munkajahoz.

»Az egészségfejlesztés nemesak az egészségiigyi dgazat feladata, hanem a tarsadalom
minden teriiletété] Gjszerii megkozelitést var elolvassuk a kényvben. Es ha azt kérdeznénk,
hogyan, hol kapcsolodik a kornyezetvédelem, a kornyezeti nevelés €és az egészségnevelés,
erre mar a konyv eldszavaban utal a szerkesztd Benkd Zsuzsanna. ,,Az emberek és a
kornyezet kozotti bonyolult kapcsolatok képezik az egészség tarsadalomokoldgiai
megkozelitésének alapjat. A vilag, a nemzetek, a régiok és a kdzosségek altalanos vezérelve
egyarant az, hogy tdmogatni kell a kolcsonds gondoskodast, 6rkddni kell egymas egészsége,
kozosségeink €s természeti kornyezetiink felett” — irja.

E kolcsondsség szellemében ismerteti a kotet a természet- és kdrnyezetvédelem eddigi
torténetét, eredményeit, jovobeni terveit, feladatait, mintegy ,latleletet” nyujtva hazank
természeti  allapotarol, Osszefiiggésbe hozva a természetvédelmi jogszabalyokkal,
eldirasokkal. Ugyanakkor tadmpontokat is kaphatunk a technikai-kornyezeti nevelés
tekintetében adatbazisok, esettanulmanyok bemutatasaval De ezek mellett kitér a kotet olyan
fontos és ujszerli teriiletek tanulmanyozasara is, mint a szellemi kdrnyezetszennyezés,
hiszen mi mas lenne, ha nem az, a tdmegkommunikacio egyes elemeinek hatdsa a gyerekek
lelki, szellemi fejlédésére?! Tanti vagyunk hagyomdnyok latvanyos pusztuldsanak és uj
szokasrendek kialakuldsanak, s mindez nem feltétleniil pozitiv eldjelli, bar egy rendkiviil
szocializald, a tajékoztatast eldsegitd és felgyorsito erejii tényezd eredménye.

A kiilonb6z6é hazai és kiilfoldi oktatasi modellek bemutatdsa batoritast kindl az ujra,
jobbra vagyo szakembereknek. Szerepiik és helylik a neveldmunkaban egyértelmi, kérdés
azonban, hogy a felvetett programok mennyiben illeszthet6k a hazai szocialis és oktatasi
rendszerbe. A hazai kisérletek eredményei a kozeljovOben valdszinlileg meghatarozo
jelentéségliek lesznek. Alljon itt egyetlen példa: a szegedi Juhasz Gyula Tanarképzd
Fdiskola hallgatéi szdmara német mintara kidolgozott egészségnevelési kurzus. A tanterv
készitéi felismerték, hogy a tandri diploma megszerzésének feltétele, hogy a filozofia,
pszichologia, pedagdgia, szociologia mellett a hallgatd olyan ismeretekre tegyen szert,
amelyek ,,segitik és motivaljak az egészségneveld munkat” Persze ezen a teriileten is,
akarcsak a kornyezeti nevelés, a kdrnyezettudatos magatartas kialakitdsdban nagyon fontos,
hogy ,,az iskola egész szellemisége, amelyet az iskola légkore, rendtartasa, az uralkodd
viselkedési normadk, a tandroknak a névendékek irant tanusitott magatartasa” e célt szolgéja.

A korai devians viselkedési formak, magatartaszavarok komoly veszElyt jelentenek a ma
¢s a jovo nemzedékének. Egyre gyakrabban keriiliink szembe az agressziv, dohanyzé
serdiilok, a depresszios fiatalok latvanyaval. Tudjuk, ez vilagméretli jelenség. A zavarok
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korai felismerése, a kivaltdé okok felderitése és orvoslasa halaszthatatlan feladatok elé allitja
a szocialis halozat szakembereit.

Az igért j modszerek konkrét bemutatdsdval azonban jobbdra adds marad a konyv,
hianyérzetet, am/és az oOrok javitd szandék igényét hagyva maga utdn. (JGYTF Kiado,
Szeged, 1992.)

(Vago)
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