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Kornyezetunk Védelme

A rak ellen, az emberért, a holnapért!

Magyarorszadg sajnalatosan azok kozé az orszdgok kozé tartozik Eurdpédban, ahol a
legkorabban halnak meg az emberek.

A civilizalt allamok mindegyikében folyamatosan emelkedik a sziiletéskor varhatd
¢lettartam, de Magyarorszagon a férfiak életkilatasa 15 éve csokken, €és a ndké sem javul.

Vilagelsok vagyunk az adatszolgéltatd orszagok kozott daganatos haldlozas tekintetében
is. Evrél évre tobb fiatal beteget veszitiink el. Ma a 40-50 évesek koziil 50 %-kal tobben
halnak meg daganatos betegség kovetkeztében, mint 30 évvel ezeldtt. A jelenség oka sokréti,
s els0sorban abban a szemléletben rejlik, hogy az emberi munkaerd olcso, és igy az egészség
sem érték. Ezt bizonyitja az oktatas, az egészségiigy rendkiviil alacsony részesedése a nemzeti
jovedelembdl, ez magyardzza az emberi, természeti energidkkal torténd rablogazdalkodast, a
megelézésnek mint gondolkoddsmddnak teljes hidnyat. A betegségek, a korai halal okat 90-
95%-ban  tarsadalmi, biologiai kornyezetiinkben kell keresni. Az egészségiligyi
intézményrendszer a megeldzéssel alig foglalkozik.

A betegségmegel6zésnek, a korai diagnozis feldllitasdnak, a személyre szabott
segitségnyujtasnak egyre kisebb a lehetdsége. Ma sem tudja az emberek tobbsége, hogy a
hazai népesség 44 %-a er0sen szennyezett levegdt sziv, hogy a budapesti Martirok utjan €16
o6vodas gyermekek kozel 60 %-anak vérében magasabb 6lom értéket taldltak a hatarérték
szerint megengedhetonél, s orszagszerte sok gyerek ¢l hasonléan szennyezett levegén, hogy
az emberek egyre nagyobb tomege Onkizsdkmdanyold életmoddal tudja csak megteremtem a
1¢ét feltételeit.

A rak kockazatat fokozo tényezdk és a kivédési lehetdségek széles korben ismeretlenek.
Az emberek nem tudjak, hogy ¢letmod-valtoztatassal, a kérositd tényezoit kikeriilésével
lehetdségiik van a betegségek megeldzésére, gydgyitasara és az egészség fenntartasara.

Mindezek alapjan Alapitvanyunk egyik legfontosabb feladatdnak a tdjékoztatast, a
figyelemfelhivast tartja.

Segitiink! Segitsen On is!

Kiilonb6zd kiadvanyokat, fiizeteket, filmeket készitiink, forumokat szerveziink a
nélkiilozhetetlen ismeretek terjesztéséhez. Segitiink, megteremteni kiilonosen a fokozott
kockazata csoportok, szamadra a sziirdvizsgalatok feltételeit.

A rak ellen, az emberért, a holnapért! Tarsadalmi Alapitvany a-lapvetd célja az, hogy a
tarsadalom szélesebb rétegei szdmara ismertté tegye a rak megel6zhetdségét. Szeretnénk
elosegiteni a betegek emberhez méltd életét, az életmindségiliket javitd rehabilitacid
segitségével.

Alapitvanyunk torekvései eddig a tarsadalom egyetértésével talalkoztak, hiszen az egyre
nehezedd gazdasagi viszonyok ellenére az elmult esztendékben megkozelitéleg 50 millid
forint gytlt 0ssze adomanyokbol, és szamos munkatars segitette tarsadalmi munkéval céljaink
megvalositasat. Alapitvanyunk minden eddigi eredményét az iigy, a daganatos betegségben
szenvedd emberek, gyermekek segitése irant elkotelezett onkéntesek és Onzetlen adakozok
tamogatasadnak koszonheti. Az eddig Osszegylilt pénzbdl 7 millié forintot juttattunk a kis
telepiiléseket latogatd raksziird buszok elinditasara.
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Tamogattuk a leukémids gyerekek budapesti, pécsi koérhdzanak és bakonysziicsi
rehabilitadcios hazanak kialakitasat.

Alapitvanyunk 0Osztondzte a daganatosbeteg klubok és vidéki rakellenes egyesiiletek
megszervezeését, anyagilag is segitséget nyujtva az alakuléshoz.

Osztondijjal segitjilk a fiatal vidéki orvosok onkolégus és haematoldgus szakvizsgai
megszerzeseét.

Tamogatjuk fiatal szakemberek kiilfoldi tanulméanyutjat és kiilfoldi szakemberek hazai
oktatd munkajat.

Segitségiinkkel indult a magyarorszagi gyogytornaszok nyirokddéma terapeuta képzése,
amely lehetdvé teszi a miitéten atesett betegek korszerli rehabilitaciojat.

Eddig forgalomban nem 1év6, vilagszinvonali rehabilitacios eszkozoket sikeriilt széles
korben elérhetdvé tenni a tarsadalombiztositasi tdimogatas megszerzésével.

Tamogatasunkkal indult meg a végtagdaganatos betegek végtag-megtartdé miitéteihez
szlikséges protézisek kidolgozésa, s a betegek rehabilitaciodja.

Tanfolyamokat szerveziink orvosok, egészségiigyi €s szocidlis szakemberek részére a
megeldz06, kiegészitd terapids lehetdségekrdl (pl. diéta, pszichoterapia) annak érdekében, hogy
az orvosok és munkatarsai segitséget tudjanak nyujtani a hozzajuk forduld betegeknek
ezekben a kérdésekben is.

Részt vesziink specidlisan rakbetegek szamara lelki elsdsegélyt nyujtd telefonvonal
meginditasaban.

Ehhez varjuk tovabbra is tamogatasukat! Szamlaszamunk:

OTP 217-98292-565-3498
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