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Nevelootthoni nevelés a német Voroskeresztnél
(Jugendhilfe 1992/6. szam; 266.-270. old.)

A Német Voroskereszt (DRK) egy 1970. junius 19-1 rendelkezésében elkotelezi magat az
ifjusdggondozas, az ifjusdgvédelem és az ifjusagi szocialis munka mellett. Vallalja még az
ifjusadgvédelem tovabbfejlesztését is, a neveldotthoni nevelés formajaban. Ezen intézmények
lizemeltetése a Német Vordskereszt feladatdnak szerves része. A DRK kiilonbozé
intézményeket tart fenn gyermekek, fiatalok és fiatal felndttek allanddé gondozésara. Itt most
csak olyan intézmények céljaival és feladataival foglalkozunk, melyek elsdésorban a
pedagdgiai ¢€s terapias feladatokat vették at: ezek a gyermek-€s ifjusagi otthonok. Eltérd
koncepciodjuk és rendszeriik ellenére van alapvetden kozos jellegzetességiik.

- A DRK minden ifjasagvédelmi otthondban a kapcsolat ¢és az intézményi
Osszefiiggések ,,attekinthetéségének” elve érvényesiil, azaz idegenkednek a nagyméretii
otthonoktol. A DRK-otthonok tobbségében maximum 35 fiatal ¢l csaladias csoportban. Ezen
csoportok személyi indittatdsu és individudlisan differencidlt nevelést nyujtanak az ott él6
gyermekek ¢€s fiatalok szdmara.

- Tovabbi alapelvként szolgal a mindenkori otthonnak a természetes kornyezetbe valod
beolvasztasa, azaz a helyi egyesiileteknek, szervezeteknek, de még a szomszédsagnak is
kiilonleges jelentdséget tulajdonitanak.

- A DKR otthonaiban a nevelés ,,nyilt formaban” torténik, azaz hianyzik az intézmény,
¢s nincsenek intézkedések az idszakos vagy atmeneti jellegli zart intézeti elhelyezésre. A
DRK gyermek- ¢s ifjusagi otthonaiba olyan gyermekeket ¢és fiatalokat vesz fel, akik
kiilonb6z6 okok miatt nem maradhatnak tovabb csalddjaikban, illetve eddigi szocialis
kornyezetiikben.

A felvétel feltételezi, hogy az otthonban valo elhelyezés az a szociadlpedagogiai segitség,
amely a sok segitségnyujtasi forma kozil leginkabb biztositja a kiskoru pozitiv fejlodésének
lehetdségét.

PEDAGOGIAI KINALATOK
1. Iskolai tamogatds

Nagyon sok, az otthonokba bekeriilt lanynal ¢és fiunal feltind eddigi iskolai
tanulmanyaiknak nagymértékii elhanyagoldsa, mely néhany esetben kiilonésen nagy
hianyossdgokhoz vezetett. Ezért minden DRK intézmény legfébb feladata, hogy minden
kiskorut hozzésegitsen az értelmi- €s teljesitoképességeinek megfeleld iskolai végzettséghez.
Ennek érdekében azt a megoldast valasztottdk, hogy a fiatal nyilvanos, kiilsd iskolaba jarjon.
A DRK-otthonok munkatérsai szoros kapcsolatban allnak ezen iskoldk tandraival. Nagy
jelentdsége van ennek a segitségnek a hazifeladatok elkészitésénél. Ezen kiegészitd vagy
tdmogatd egyéni segitség mellett fennall annak lehet6sége, hogy segitséget nyujtsanak
szocialis okokbol jelentkezd magatartasbeli zavarok miatt az iskola latogatdsa aldl felmentett
neveldotthoni ndvendékeknek, és helyreallitsak iskolai teljesitoképességiiket.
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2. Szakmai képzés

Ugyanez érvényes a kamaszok szakképzésére is. Ez, az intézmény teriiletén kiviil miikodo
szakképzési hely elonyt élvez az intézményen beliilivel szemben. Azon tény alapjan,
miszerint a ,,szakképzési piacon” nagyon rossz iskolai eldfeltételekkel rendelkezd fiatalok
szamukra megalazd ¢és elbatortalanitd konkurenciahelyzetnek vannak kitéve, a DRK
otthonokban széles szakmai palettat biztositunk. Ezaltal lehetévé valik, hogy minden fiatal,
aki az iskolat elvégezte, kivansagainak és egyéni teljesitoképességének megfeleld képzésben
részesiilhessen.

3. Szabadido-tevékenység

Tovabbi fontos teriilet a szabadid6-tevékenység. A ,,szabadidd kialakitasa™ mindig célzott
tervezés alapjan torténik.

Az otthonok széleskorii lehetdségekkel birnak ezen a téren: a gyermekek és a fiatalok
jatékpedagdgiai modszerekkel torténd vezetése, miivészeti és zenei képzésiik,
sportlehetdségek biztositasa illetve egyéni vagy csoportos beszélgetések szervezése. Meg kell
kiilonboztetniink az otthonspecifikus lehetéségeket (otthonon beliili kontaktusok kialakitasa,
csoporton beliili, illetve azon tulnyuld kindlatok, az otthon altal szervezett hétvégi vagy
szlinidei programok ¢&s utazdsok). A programokon vald részvétel Onkéntes, és az
ismeretszerzési képességek erdsitésén kiviil, mely a szabadidé értelmes (kevésbé
fogyasztasorientalt) eltdltésének eldfeltétele, egyfajta pozitiv szocialis magatartas kialakulasat
is szolgélja.

4. Gyogypedagogiai és terdpias intézkedések

Sok gyermek és fiatal szamara a nevelGotthoni nevelés az utolsé lehetdség. Ezért az
otthonok gyakran taldlkoznak a naluk erdsen rogziilt allandé személyiségproblémakkal. A
hianyossdgokat, zavarokat ¢és magatartdsi rendellenességeket, melyek a gyermekeknél ¢és
fiataloknal jelentkeznek, nem lehet csak szocidlpedagogiai eszkdzokkel megsziintetni vagy
megvaltoztatni. Mindehhez specifikus gyogypedagdgiai vagy egyéni és csoportterapids
modszerek is sziikségesek. Ezeket a specidlis segitségformakat altalaban erre kiképzett
szakemberek, mint pszicholdgusok, jaték- és munkaterapeutdk nyujtjak.

A terapias  intézkedéseket  pszichologiai  diagnozis  vagy  szisztematikus
magatartdsmegfigyelés el6zi meg, amely nemcsak a terdpids folyamat érdekében fontos, de a
csoport munkatarsai szamara is szolgalhat értékes ismeretekkel.

A pedagogiai hatds kozéppontjdban a csoportkdzosség all, azaz a kvalifikalt
csoportpedagogus a neveldotthoni nevelés kozponti alakjat jelenti a fiatalsag szamara. A
neveld is részt vesz a gydgypedagogiai €s terapids egyéni- és csoporttevékenységekben.
Minden intézmény egyiittmiikodik bizonyos koriilmények és problémak esetén a helyi
intézményekkel (nevelési tanacsado, iskolapszichologusi szolgalat stb.).

DIFFERENCIALT GONDOSKODASI FORMAK

Azon intézmények, melyek a DRK fenntartdsa ald tartoznak, sokoldalu és differencialt
gondoskodasi formakat és lehetéségeket kinalnak. Alapelvvé valt, hogy az ujonnan felvett
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gyerekeket ¢és  fiatalokat nem  ,soroljdk” a mar meglévd segitségnyujtasi
tevékenységformakba. Azon faradoznak, hogy a nagyon is kiilonb6z6 egyéni sajatossagoknak
¢és kovetelményeknek megfeleloen mindig a legmegfelelobb format talaljak meg, vagy ujakat
alakitsanak ki. Igy egészen 0j utak jelennek meg annak érdekében, hogy a kivalasztott
nevelési célt elérjek.

1. Nevelootthoni csoportok - szabalyos csoportok

A gondoskodas ald esé kiskoraak szamara ez a ,tradiciondlis” értelemben vett
gondoskodasi forma. Ett6] nem lehet eltekinteni. A neveldotthoni csoportok kézott eldszor is
mennyiségi  kiillonbségek vannak teriiletenként és intézményenként. Kiilonboz a
csoportlétszam, 7 és 12 kozotti a gyermekek és fiatalok 1étszdma, a veliik foglalkozo
szakembereké pedig csoportonként 4-5. Ezeken tulmenden azonban még szamtalan a
koncepcionalis kiilonbség.

2. Kiscsoportok / intenziv csoportok

Olyan gyermekek szdmara, akik szélsdséges magatartasbeli zavarokkal kiizdenek, az
intézményekben gyogypedagdgiai és terapids kiscsoportok miikddnek. Ennek lényege az
attekinthetéen kicsiny létszam (maximum 6 gyermek), amely lehetévé teszi az egyéni
segitségnyujtast. A pedagdgiai munkatarsak (3-4 {6 csoportonként) gyodgypedagdgiai
végzettséggel is rendelkeznek.

3. Kiilsé lakocsoport

Az utdbbi években egyre tobb kiilsé lakdcsoport alakult meg. Itt maximum 8 fiatal €l
egyltt, 3-4 munkatars feliigyelete alatt. Részben hazastarsak vallaljak a gondozd szerepét,
akik a gyermekekkel €élnek. A csoportok a legmesszebbmendkig autonémok, még akkor is, ha
az otthonhoz szervezetileg és koncepcionalisan kdtddnek is. A kiilso lakdcsoportok onellatok,
¢s a szocialis kornyezetbe integraltan élnek.

4. Lakokézosség

Itt altaldban olyan fiatalok illetve felndttek élnek, akik mar eléggé onalldak, és nincsen
szlikségiik allandé gondoskodasra. A gondozasnak elsdsorban inkabb tanacsadasi jellege van.
A legfobb cél, hogy a fiatalok minél hamarabb stabil életfeltételekbe integralédjanak.

5. (Gyogypedagogiai) nappali (neveléotthonos) csoportok

A neveldotthoni nevelés differencidldsa folyaman néhany otthonban nappali csoportos
elhelyezést is kindlnak. Ezen esetben az ambuldns ¢s a teljesen intézeti elhelyezés kozti
gondozasi formardl van szd. Ezt az elhelyezési format akkor alkalmazzédk, ha a
magatartdszavaros gyermeknek nyujtott ambuldns segitség nem elegendd, ugyanakkor
célszerli a neveldotthoni elhelyezés elkeriilése. Marad a gyermek a csaladi és szocidlis
kornyezetében, illetve egyéni, csoportpedagodgiai és iskolai gondozasban részesil. A
szlilokkel folytatott intenziv egyiittmiikodés eredményeként a csaldd annyira stabilizalodik,
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hogy két-harom éves gondozasi id6 utan lehetségessé valik a gyermeknek a csaladba torténd
visszatérése.

6. Onallé lathatdsi lehet6ség gondozoi feliigyelettel

A DRK intézményei arra a megoldasra tértek at, hogy fiatal felnétteknek a neveldotthon
teriiletén kiviil lakast béreltek, ezzel is segitendd az Onallésodas folyamatat. Ennek
eléfeltétele, hogy a fiatal tobbé-kevésbé 6ndllo és feleldsségteljes, illetve bizonyos okbol a
csoportban mar nem fejleszthetd, ahhoz mar ,.tul felnétt” legyen. Az egyediil ¢l6 fiataloknak
szocialpedagogusok nyUjtanak segitséget ,utaskiséroként”, a neveldotthonbdl a teljes
Onallosagba vald atmenet folyaman kialakuld problémak megoldasara. Feladatuk, hogy
vezessék és tamogassak a fiatalokat, majd fokozatosan visszavonuljanak.

7. Utogondozas

Olyan nagykoru fiatalok szdmara, akiknek nem sikeriilt teljes mértékben az onallosulasi
folyamat, de mar semmilyen intézményi segitségnytjtasi formara sincs sziikségiik, kiilondsen
megfeleld ez a segitségnyljtas. Lényege, hogy egy esetleges kudarcot elharitson vagy aprobb
segitséget nyujtson. Ez az ambulans segitségnytjtasi formak egyike, de barmilyen pozitivan is
értékeljiik, nem szabad, hogy (esetleg anyagi megfontolasbol) a feliigyelt 6nallé lakhatasi
lehetdségének mell6zéséhez vezessen.

Forditotta: Székely Agnes
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