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B DEVIANCIA, CSAVARGAS, STOKES

A deviancia kutatasanak két, egymastol gyokeresen eltéré
megkozelitése ismert. Az elsé megkozelités a devianciat mint
objektiv jelenséget vizsgalja. Az ehhez tarsithato elméletek a
tarsadalmi normakat adottnak veszik, a t6litk valo eltérést neve-

zik deviancianak.

,Devians magatartasnak nevezziik az 6n- és/vagy kozveszé-
lyesnek tartott, a tobbségi tarsadalom altal elitélt és intézmé-
nyes reakciot kivalto, a mindenkori tarsadalmi norméktol elté-
r6 viselkedést” (Rosta, 2007, p. 37.)3 A definici6 nyoméan én-
ként adodnak a tanulmanyozand6 kérdések: mi vezet a devians
viselkedéshez, miért marad fenn hosszabb id6n at a deviancia,
annak ellenére, hogy szankcionaljak, s miként lehet a devianci- :
akat a legeredményesebben csikkenteni, illetve kontrollalni. A
kérdések megvalaszolasahoz, a tarsadalmi normak vizsgélata,
valamint a normaszegdk elkiilonitése a relevans moédszertan. :
Csak ennek talajan lehet interakcioba lépni a devians szemé- :

lyekkel és minimalizalni tetteik karos tarsadalmi hatasat.

Ez utébbi megkozelités egyik legnagyobb problémaja, hogy
nem veszi figyelembe azt a koriilményt, hogy a tarsadalomban, :
egyszerre tobb, eltér6 normaval rendelkezé csoport €l egyiitt,
valamint azt sem tartja szem el6tt, hogy a tarsadalom an. kon- '
troll intézményei” nem egyforma valoszinidséggel és eredmé-

nyességgel ,csapnak le” a deviancidkra.

Arrél sem feledkezhetiink meg, ami mar ebbdl a révid felso-
rolasbol is kittinik: bizonyos tarsadalmi, kulturalis hattérrel ren- :
delkez6 személyek, csoportok inkabb ki vannak téve a devianci-

akat stjto retorzioknak, mint masok.

A masik, a devianciakat szubjektive problematikusnak tarto
iranyzat hivei, az el6z6ektdl eltéré feltevésbdl indulnak ki. Az
az alapallasuk, hogy az emberek szimbolikus aton kommuni- :
kalnak egymassal, s ennek sordn egymaést bizonyos tipusokba

soroljak, rendezik.

Feltételezik, hogy a deviancia ennek a folyamatnak a tanul-
manyozasa révén értheté meg leginkabb: az tehat a fontos, hogy :

1 Az elemzés Budapest Févdros Onkormdnyzatanak Gyermek- és Ifjusagvédelmi Ugyosz-
talya megrendelésére késziilt, a Févarosi Modszertani Tegyesz Modszertani és Elemzd
Szolgalata munkatervében rigzitve zo1o novemberében.

2 Racz Jozsef (2001): Deviancidk, Uj manddtum, Budapest.

3 Rosta Andrea (2007): A devidns viselkedés szociologidja, Loisir Konyvkiado, Budapest
- Piliscsaba.

az emberek miért és milyen cimkéket adnak masoknak, és az
igy kialakitott viszonyrendszernek mi lesz a kovetkezménye. Az
alapfeltevésbdl adodnak ezuttal is az értelmezés kérdései: ho-
gyan definialja az egyén vagy a csoport a devianciat, hogyan
valtozik ettél a deviansnak cimkézett személy élete, végiil min-
dez hogyan hat vissza magara a devians-definialas folyamatara
(Racz, 2001).

A szokés, csavargas jelenségét a szocioldgiai szakirodalom
nem tekinti deviancianak.

Mégis azt tapasztaljuk, hogy a gyermekotthonokbdl t6rténé
engedély nélkdli tavolmaradast a legtobben a klasszikus devian-
cia fogalmaba soroljak. Tehetik ezt, hiszen a jelenség egyarant
kimeriti az 6n és/vagy kozveszélyesség, a normaktol valo elté-
rés, vagy az intézményes reakci6 fogalmat. Lényeges sajatossa-
ga ugyanakkor a jelenségnek, hogy kiskort gyermekrdl, fiatal-
rél van szo, akinek a viselkedése csak méasodsorban mindsiil de-
viansnak, a hangsuly az els6dleges kortilményen, a fiatal veszé-
lyeztetettségén van.

A torvény a veszélyeztetettséget a kovetkez6 modon hata-
rozza meg:

,Veszélyeztetettség: olyan magatartas, mulasztas vagy ko-
rilmény kovetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek tes-
ti, érzelmi vagy erkolesi fejlédését gatolja vagy akadélyozza.”
(1997. évi XXXI. torvény a Gyermekek védelmérdl és gyamiigyi
igazgatasrol, 5. §.)

A gyermekvédelmi szakemberek a veszélyeztetettséget eld-
idéz6 okokat négy csoportba rendezik, ezek azonban nem 6nallo,
markans entitasok, raadasul a tapasztalatok szerint, a devianciat
kivalto okok az esetek tulnyomo tobbségében nem kiilon-kiilon,
hanem egytttesen jelentkeznek. A csoportba sorolast az alapjan
végzik, hogy a veszélyeztetettség melyik eleme a leginkdbb meg-
hatarozé: a gyermek kornyezeti okok, anyagi veszélyhelyzet,
egészségligyi okok, vagy sajat magatartasa miatt vélik veszélyez-
tetetté. Ez utobbi ‘okozati’ csoportba tartozik a gyermekotthonok-
bal valo engedély nélkili tavolmaradas is. ,A gyermek a magatar-
tasa miatt valik veszélyeztetetté, ha értelmileg vagy érzelmileg
visszamaradott, gatlasos, szorongo, agressziv, csavarg6, alkoholi-
zal6 vagy drogélvezd, és ha kisebb biincselekményeket kovet el.
Azt azonban nagy valosziniséggel lehet allitani, hogy a gyermek-
nek az ilyen tipust magatartasai nem maguktol alakulnak ki.”

(Both, 2003, pp.7-8).4
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4 Both Eméke (2003): Biinozés és gyermekvédelem, In: Csalad, Gyermek, Ifjusag, 2003/4.
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A devians viselkedés és a veszélyeztetettség egyiittes meghata-
rozasanak kétségkiviil a legfontosabb kérdése: a felelésségvallalas. -
A jelenség azonositasa és kezelése szempontjabol egyarant fontos
a felel6sség megallapitasa, ami érthetéen rendkiviil nehéz. Nem
dénthetd el példaul kénnyen, hogy egy veszélyeztetett fiatal devi- :
ans viselkedése miatt mennyire tehetdk felelGssé az 6t nevelé (ko-
rabbi) személyek, intézmények, vagy az visz kozelebb a megoldas-
hoz, ha az életkori jellemz6kbél szarmazo nehézségeket tekintjik
a probléma el6idéz6jének. A gyermekvédelmi gondoskodasban
felnovekvé gyerekek devidnsnak mindsitett magatartasa a defini- :
ci6 paradox voltara is felhivja a figyelmet: egy normaszeg6 csalad- :
bol kiemelt fiatal szamaéra sokszor a normaszegé életforma jelenti
a hétkoznapi rendet, neki éppen a normanak tartott gyermekott-
honi szabalyok értelmezhetetlenek és kévethetetlenek. Ha ezt alo- :
gikat kovetjiik, akkor vilagos, hogy az ilyen fiatalok esetében a sz6-

kés nem mas, mint a korabbi értékrendhez valo visszatérés.

Ugyancsak az értelmezési keretek képlékenységére utal az a :
kortlmény, hogy a gyerekekkel kapcsolatos tarsadalmi véleke- :
dések, elvarasok, a mindenkori gyerekfelfogas tartalma is az
adott kozosség céljainak és kortlményeinek fuggvényében val- :
tozik. Megkockaztathatjuk, hogy a gyermekrél, a gyermekek
tarsadalmi statuszardl, a gyermeklétrél valé gondolkodas, rovi- :
den a gyermekfelfogas, szignifikansan kiilonbozik az egyes tor-
téneti korokban, mas és mas a kiilonbozé civilizaciok és valla- :
sok tanitasa szerint, de akar ugyanabban a korban, ugyanabban :
a kultaraban is kiilonboznek az eltér6 tarsadalmi osztalyok, cso-
portok értékitéletei az idealis gyermekképrdl, a gyermek szere- :
pérél, az elvart és helyesnek itélt gyermeki viselkedésrél. Az
uralkodénak mondott k6zésségi tapasztalatok, az adott kort :
meghatarozo szellemi iranyzatok gyermekfelfogasa szamotte-
véen alakitja az emberek gondolkodasat a helyes viselkedésrdl, :
mikozben maga az idealis gyermekkép is dinamikusan alakul a

kornyezet anyagi-szellemi valtozasainak kévetkeztében.

Mindezek tiikrében elfogadhat6 az a feltételezés, hogy akar egy
évtizeden beliil Gjradefinialhatnak olyan fogalmakat, mint a puber- :
tas kor, a normativ krizis, a deviancia, a specidlis sziikségletek. Jel- :
lemz6 példaként a kamaszkort emelhetjiik ki, hiszen mig korabban
a tizenhat, tizennyolc éves korosztaly viselkedésének jellemzéit :
foglalta magaba ez a fogalom, addig ma a tizenharom, tizennégy
éves korosztaly jellemzése soran hasznaljuk. Ehhez hasonléan, ko-
rabban a specialis szitkségletd gyermekek meghatarozasakor a
drogérintettség, mint kritérium szerepelt, ma kevés olyan ,nor- :
malisan” viselked§ fiatallal talalkozunk, aki ne prébalt volna ki :
pszichoaktiv szert. Ami pedig a gyermekotthonokat illeti, fontos, :
hogy egyértelmtien kimondjuk: a korabbiaktdl eltérs, aj ka- :
maszkori igények, sziikségletek jelentek meg a fiatalok korében, :
s ezek kielégitésére egy gyermekotthon nem kinal, nem kindl-
hat relevans megoldasokat. Mar maga az intézmény elnevezése
is azt sugallja, hogy gyermekekrél, nem pedig fiatalokrdl, fiatal :

felnéttekrél gondoskodnak a falai kozott.S

5 Ez két okbol is aggdlyos. Mindenki gyermeknek minésiil, aki 18 évesnél fiatalabb, eb-
be beletartozik, hogy életkori és élethelyzethez igazodé gondozasban részesilnek, az
utégondozottak szamdra pedig biztosan nem szerencsés a gyermekotthoni elhelyezés, :
masrészt nagy baj, ha a védelmiikre szervezoddtt intézmény nem képes adekvat vilaszo-

kat adni a felmerilé kérdésekre, és ezt nem is tartjuk problémdsnak. (A szerk.)
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A csavargas lélektanat a pszichiatriai szakirodalom egyarant
kapcsolja koros és nem koros allapotokhoz. Bizonyos pszichés
zavaroknal (epilepszia, hisztérias neurézis, enkefalopatia) a csa-
vargas, koborlas az adott betegség tiinetegyiittesének része.
Enyhébb formaban a prepubertas kora gyermekek 6nall6sodasi
torekvéseként, vagy kalandvagyként értelmezhetjiik. Bar az el-
koborlas csak jatékos formaja a csavargasnak, s tobbnyire a sz6-
rakozas céljaval torténik, ugyanakkor egyfajta szembehelyezke-
dést is jelez a fennall6 normakkal szemben.®

A gyermekvédelmi gondoskodasban felnévekvd, valamint
az orokbefogadott gyermekeknél a csavargast egyértelmden dis-
szocialis tiinetként értelmezik. A stulyos trauman atesett szemé-
lyek ugyanis reaktiv depresszios allapotba keriilhetnek, ami
rendszeres elszokéshez vezethet, s igy alakul ki a kényszeres jel-
legti neurotikus eltiinés. Ez utobbi esetben ugyanakkor a gyer-
mek elcsavargasa, legalabbis a formalis logika szabalyai szerint,
teljesen normalis reakcionak, egészséges személyiségjegynek te-
kinthet6: patologias valaszt ad egy patogén helyzetre.

A pszichologiai elméletek a normasérté viselkedésekrdl
adott magyarazataikban harom atfogé iranyzatot képviselnek.
Vannak, akik a szocializaci6 folyamataban a pszicholégiai, pszi-
choszocialis fejlédés zavaraira helyezik a hangsulyt, megfogal-
mazzak az anya felel6sségét, hangsulyozzak a kotédéshiany je-
lentségét, a nem megfelel6 erkolesi fejlédést, vagy a szocialis
tanulas soran kialakitott rossz mintakovetést.

Masok, a devians emberek személyiségjellemzéit kutatva,
olyan eltéré sajatossagokat azonositanak, amelyek megkiilon-
boztetik a devidnsokat a nem-devians személyektdl. Végiil, a
harmadik irany képvisel6i a devians viselkedés és a pszichopa-
tologia, a mentalis zavarok osszefiiggéseit kutatjék. Altalanos-
sagban elmondhat6 tehat, hogy a devianciakat magyarazo
pszicholdgiai elméletek kozéppontjaban az interperszonalis
kapcsolatok deficitje all.

A deviancia, ezen belill a szokés jelenségének értelmezése-
kor megallapithattuk, hogy ez a cselekedet tobb szempontbdl is
kontextus-fiiggé. Mint lattuk, maga a definicié is annak fiiggvé-
nyében valtozik, hogy milyen tarsadalmi kézegben kertil sor a
cselekményre. Arra is tekintettel kell lenniink, hogy bizonytalan
valasztovonal rajzolodik ki a kamaszkori krizis, a devians maga-
tartasformak, valamint a tobbségben és kisebbségben él6k nor-
marendszere kozott. A kévetkezkben a hazai tapasztalatok, ku-
tatasok eredményeit tekintjiik at.

B A SZOKES ES A HAZAT GYERMEKVEDELMI SIAKELLATAS

A gyermekvédelmi szakellatas az egyik legnehezebb kérdés-
ként emliti a szokés jelenségét. A problémanak kiilon hangsulyt
ad az a tény, hogy mar az OBH 550/1998. szamu vizsgalataban
kifogasolja a szokések elleni tehetetlenséget, az otthonokban
megvaldsitand6 életmindség tekintetében pedig megallapitja,
hogy alkotmanyos visszassagot okoz, ha a gondozasi helytikrél
tavollévé gyerekek nem kapjak meg a legmagasabb testi-lelki
egészségiik biztositasanak érdekében nyujtandd, megkivant

6 Oka lehet bantalmazads, sulyos sérelem, énvédelem is. (A szerk.)



gondoskodast. Tébbek kozott a dokumentum azt is megallapit-
© a 25 szazalékot sem. A fenti adatok vilagosan mutatjak azt, hogy

ja, hogy a szokés

... bizonyos esetekben a személyi biztonsdaghoz valo jog sérel-
mével, vagy ennek kizvetlen veszélyével is egyiitt jar. Ennek a
helyzetnek a megszintetésére semmiféle térekvést, szandékot :
nem észleltiink, a gyerekek életével gyakorlatilag senki nem toré-
dik. Egyértelmi, hogy az életkériilmények javitasa és személyes
- beutalasi ok, az 6sszes vizsgalt gyermek 49 szazalékanal jelent

gondoskodds nélkil a gyermekeket nem lehet benntartani.”

A jogszabaly és a szakmai kozfelfogas a szakellatasba beutalt
kiskortaknak a gondozasi helytél valo — legalabb 24 orat eléré —en-
gedély nélkiili tavollétét mindsiti szokésnek. A tizennégy év alatti,
vagy a magukrol gondoskodni nem tudé gyermekek esetében a tor-
vény szigorubban rendelkezik, ennek megfelel6en a gyermek hollé-
i okok kozott is szerepelt a csavargas.

tét azonnal meg kell kisérelni felkutatni. Minden kiskora szokése
eseténé rtesitenik ella r endérséget,a g yamoté sa s zakszolgalatot.

Korabbi elemzések kimutattdk, hogy a szokés a févarosi
szakellatasban névekvé tendenciat mutat, és elsésorban a gyer- :
mekotthonokra jellemz6. Ezen beliil a specidlis ellatast nyujto
intézményekben kifejezetten sulyos ez a probléma, mig az élet- :
kori, illetve egészségiligyi okokbdl létrehozott kiilonleges gyer-
mekotthonokban és a fogyatékkal élgket ellato gyermekottho-

nok tobbségében nem jellemz6 a szokés.

A gyermekotthonokra jellemz6 magas aranyu és névekvé :
tendencidt mutaté szokési jelenség tobb problémat jelez, f6-
ként, ha arra is gondolunk, hogy az engedély nélkdli tavollét ép- :
pen a gyermek sziikségleteire, igényeire épiil6 gondozasi tervet,
* lebbrél, annak formajat és gyakorisagat.

az ehhez kapcsol6dé szakmai munkat hitsitja meg.

Ha hozzatessziik ehhez, hogy minden intézménynek biin- :
megel6zési feladata is van, akkor még érthetébbé valik, hogy
miért tartjuk kiemelked6éen fontosnak e jelenség vizsgalatat és :
a gyors intézkedéseket, hiszen azt senki sem vitatja, hogy az en-
gedély nélkdl tavol levé gyerekek biincselekmények elkovetésé-

be sodrédhatnak, vagy maguk is aldozatokka valhatnak.

A gyermekvédelmi szakelldtdsban az engedély nélkiili tavol- :
létek magas aranyanak csokkentése tehat elengedhetetlenil :
sziikséges. Mindehhez azonban a szokési jelenség hatterében
megjelend tényezdk, valamint azok egymasra gyakorolt hatasa-

nak és Gsszefiiggéseinek feltarasa és megértése is sziikséges.

Alabb ismertetett vizsgalatunk a févarosi gyermekotthonok- :
ban megjelené engedély nélkiili tavollétek tipusainak, mintaza-

tainak és ezek motivaciéinak a feltarasara iranyult.

A kordbban, e témaban végzett vizsgalatok is jo alapot szolgal-
tatnak a gyermekotthonokbol tortént szokések szisztematikus elem-
zéséhez, arnyaltabb definiciok megalkotasahoz és a jelenség mogott
meghtiz6do eltérd tendenciék feltérképezéséhez. Kovetkeztetéseink

megfogalmazasakore v izsgalatokt apasztalataiti sf elhasznaltuk.

B KUTATASOK A GYERMEKOTTHONOKBOL TORTENT
STOKESEK TARGYABAN

Egy 2002—2004 kozott végzett vizsgalat szerint’, a szokés-
ben 1évé gyerekek 55 szazaléka 13 évesnél id6sebb, tovabbi 20
szazalékukat pedig 12-13 éves korban utaltak be a szakellatasba. :

7 Békés Zoltan-Bizikné Plaganyi Erzsébet—Marton Edit: Jelentés a szikési esetek alaku-
lasarol a Févarosi Onkormanyzat dltal fenntartott gondozasi helyekrol 2002-2004-ben,

Kézirat, zoos.
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A 12 évnél alacsonyabb életkorban beutaltak aranya nem éri el

az érintett kiskortiak gondozasa-nevelése szempontjabol fontos
koriilmény, hogy donté tobbségiik idésebb koraban kertlt ki-
emelésre a csaladjabol.

A 2004-es adatok alapjan® a 14 és 17 év kozotti serdiilék, az
Osszes szokott gyerek 86 szazalékat teszik ki. A csavargas mint

meg. A gyerekek 24 szazalékanal a nevelésbe vételiiket kévets-
en azonnal, vagy 1 honapon belil megtortént az els6 szokés, 22
szazalékuknal pedig egy éven beliil. Az adatok tovabbi elemzé-
sébdl az is kideriil, hogy a beutalas utan révid idén belil tortént
szokések esetében, a fiatalok 68 szazalékanal mar a beutalasi

A probléma tehat nem a szakellatasban keletkezett. A gyere-
kek 16 szazalékat teszik ki azok, akik mar t6bb mint hat éve
gyermekvédelmi gondoskodasban éltek, amikor elészér meg-
szoktek.

A nemek szerinti eloszlast tekintve, a szakellatasba beutalt
gyerekek esetében a fitkra jellemz6 a szokések magasabb ara-
nya, mig a szokések szama a lanyok esetében gyakoribb.

A gyakorl6 szakemberek mind megerésitették, hogy a szo-
kés osszetett probléma. Tébb, egymasra haté tényez6 befolya-
solhatja magat az elhatarozast, valamint a szokés formajat is. A
gyermek allapota, helyzete, motivacidja, valamint az 6t koriilve-
v6 kornyezet jellemz6i mind meghatarozhatjak a szokést, koze-

A Févarosi TEGYESZ Modszertani és Elemzé Szolgélata
2002-2004-ben végzett vizsgalatanak eredménye tovabb arnyal-
ja a képet. Az okokat és kortilményeket elemezve kiemelik:

»Leszogezni kivanjuk azt a szakmai véleménytinket, hogy tisz-
taban vagyunk azzal, hogy a szokések alakulasa t6bb tényez6s.

Fagg:

— a fiatal pszichés allapotatdl,

— a mogotte 1évé szociokulturalis hattértdl,

— addigi életutjatol,

— szokési mintat gyakorlé korabbi magatartasatol,

— a barati kapcsolatoktol,

— a fiatal jelenlegi csoportban elfoglalt helyétsl és szerepé-
t6l,

— a kotédési mechanizmusoktol,

—a napi gyakorlatban megélt sikerélmények és kudarcok
egymasra gyakorolt hatasatol,

— valamint még szamtalan olyan lelki és torténésbeli ok-oko-
zati aspektustdl, mely rovidebb-hosszabb idére a jelenlegi
ellat6 hely elutasitasaként, vagy azt felvalto kitorési lehe-
téségként a szokést eredményezi.” (Békés, Bizikné, Mar-
ton, 2005)

8 Kovacs Zsuzsa-Toth Marietta: A szakellatasban eldfordulo szokések problematikdja-
nak attekintése, Kezirat.
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A szokés kontextus-fiiggésége leginkabb a gyermekottho-

nok eltéré gyakorlataval, megitélésével, a tadvolmaradasra adott :
reakcidjaval, valamint az intézményben €16 tarsak attittidjével :

ragadhaté meg.

A szokés jelenségének hatterében meghtuzodo legfontosabb
tényez6: a szokés oka, motivacioja. Az eddigi vizsgalatok a sz6- :
kési jelenségek korében szamos kiilonbséget azonositottak, :

ugyanakkor azok elemzésére nem tértek ki.

A 2004-ban végzett vizsgalat szerint, a csaladi minték, az :
el6z6 gondozasi helyen ,begyakorolt” szokések, a partnerkap- :
csolatok, a szorakozas, az alkalmi kapcsolatok, valamint a btn- :

elkovetés alltak a jelenség mogott.?

A szokési jelenség vizsgalata kapcsan tovabbi relevans és
fontos tényez6 a szokések id6tartamanak és jellegének valtoza- :

tossaga.

A Févéarosi TEGYESZ Médszertani és Elemz6 Szolgalatdnak
idézett vizsgalataban a szerz6k a szokési jelenség 3 {6 csoport- :

jat kiilonitették el:
— tart6s, folyamatos tavollét,
— ismétlodé szokések kore,
— id6szakos, vagy csupan egyszeri el6fordulas.

Bar a korabbi elemzések a harom kilénbo6z6 csoport jellem- :
z6inek megragadasara is kitértek, azonban azt is megallapitot-
tak, hogy bizonyos esetekben a hattérben megjelené aspektusok :
szisztematikus vizsgalata, a formai elemzésen talmutato, ,ok- :
okozati 6sszefiiggések valos feltarasa fokozottan kivanatos, :
szitkséges és elhagyhatatlan lenne.“ (Békés, Bizikné, Marton,

2005)
,Miért szoknek meg a gyerekek az intézetbdl?

Tapasztalataink szerint a szokések mindig és minden eset-

ben jelzések, illetve jelzés értéktek.
A szokés egy parbeszéd kezdete.

Informaciokat kozvetit a névendékrdl és konfliktusairdl, mi- :
kézben sajatosan sz6l ahhoz a nevel6hoz, akitél szokését meg-
valésitja. A szokés modszerének megvalasztasa, a végrehajtas :
idézitése még tobbet feltarhat a novendék és a neveld egyiitt- :
mukodésérél, problémajukrol, a problémamegoldé technikaik
hatékonysagarol. A szokés elemzése nélkiilozhetetlen a nevelé- :
si célok meghatarozasa, a fejlesztés, vagy a korrekcié helyes ira-
nyainak megtaldldsdhoz. Ebben a tobbpolusu szankciérendszer-
ben a személykozi kapcsolatok a nevelokdzosség kimondott
vagy kimondatlan elvarasaihoz t6rténé igazodasi kényszer meg- :
hatarozza a névendék intézeti karrierjét. A nevel6nek értékelnie
kell a fiatal minden megnyilatkozasat, minden reakciot a sze- :
mélyzet és a tarsak iranyaba. Ez segitheti a viselkedés megérté- :
sét, és gyorsithatja a fejleszt6 pedagogiai programok megval6si- :
tasat. Lehet6leg fel kell tarnunk a teljes részleteit a szokésnek,
és természetesen el kell végezni a motivumok koriiltekinté

rendszerezését.” (Szarka)'®

9 Erdekes, hogy a gondozas mindsége, az elfogadds mértéke nem szerepel az okok ko-
zott. (A szerk.)
10 Szarka Attila: Székések a Javitobol, Kék Vonal internetes portdl.
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B A LEGUJABB KUTATAS HIPOTEZISEI

Vizsgalatunk célja az volt, hogy a gyermek allapota, a szoké-
si esemény jellegzetességei és a gondozasat ellat6 intézmény re-
akcioi kozotti osszefuggéseket, egytittjarasokat tudjuk igazolni,
vagy elvetni. Ennek érdekében az alabbi kérdések tisztazasat
tartottuk fontosnak:

— Elkiilonitheték-e killonb6z6 szokési mintazatok (bizonyos
tényezok, jellemzok ismétlodé egyiittjarasa) a szokési esetek
elemzése soran?

— Milyen aspektusokkal ragadhatok meg az eltéré szokési
mintazatok?

— Milyen motivaciok allnak a szokések hatterében?

— Mennyiben befolyasolja a kornyezeti kontextus a szokési
mintazatokat?

Hipotézisiink szerint, az eltér6 mintazatokat az eltéré moti-
vacios hattér eredményezi, amelyet befolyasolnak a korabban
mar azonositott tényezdk, valamint ezeknek a kornyezeti ténye-
z6kkel kialakitott interakcidja. Ennek keretében értelmezhet6vé
valik, tébbek kozt, a pszichés éllapot, és a primer motivaci6
mint kauzalitas.

B VIZSGALATI MINTA ES MODSZEREK

Vizsgalati mintankat a f6évarosi gyermekotthonban él6 12-
18 év kozotti 10 olyan fiatal alkotta, akik az elmult egy év soran
sz0kési eseményekben vettek részt, valamint a gyermekek
gyamijai. Osszesen tizenhat interjat készitettiink.

A mintavétel soran tovabbi harom szempontot vettiink fi-
gyelembe:

— nemek szerinti megoszlasuk aranya: 50%-50%

— normal/specidlis sziikséglettiek aranya: 50%-50%

Interjaalanyainkat a fent meghatarozott szempontok alap-
jan, a gyami tanacsadok segitségével valasztottuk ki.

Vizsgalatunk soran kvalitativ, félig strukturalt interjukat ké-
szitettiink, amelyek a szokési események hatterének, meghata-
rozdinak mélyebb megértését tették lehet6vé. A kvalitativ stra-
tégia valasztasat az indokolta, hogy a témaban eddig kevés ku-
tatast végeztek. Az altalunk végzett kutatas explorativ, feltard
jelleggel kivanta vizsgalni a szokések hatterében meghuzédo
osszefuggéseket, hiszen csak igy kaphattunk atfogé képet az
érintettek szubjektiv érzéseirdl, motivacios hatterérol.

Mindezek egyttt fontos tampontokat és tapasztalatokat
szolgaltathatnak a tovabbi vizsgalatokhoz, valamint kiegészit-
hetik sajat korabbi tapasztalatainkat és megfigyeléseinket. Mod-
szertani szempontbdl fontosnak tartottuk, hogy a kvalitativ, fé-
lig strukturalt interjukat, tartalomelemzés soran, kodolasi kate-
goriakat kialakitva elemezziik.

M A LEMEZ EGYIK OLDALA: A SIOKEST ELKOVETOK

Ebben az opponal6 szituacioban a kamaszok lazado, szem-
benallo életkori attittidjét, életallapotat hatvanyozottan neheziti
a stabil intézményi jelenlét, kiilondsen a kamaszkorban beutal-
tak esetében.
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A gyermekinterjukban a megszolalok szokési motivacicként
az intimitas hidnyat, a bezartsag-érzést, az impulzusok hianyat, :
valamint a csaladtol val6 elszakitottsag érzését fogalmaztak :

meg leggyakrabban.
- ,Miért szoktél?

— Nem szeretek itt lenni. Szoval, ha nem mentem volna bu- :

lizni, akkor is megszoktem volna.
- Miért?
— Nem szeretek egytitt élni gyerekekkel.
— Hanyan vagytok egy szobaban?

— Hat harman. Es az egyik gazos is nekem, nincsen intim '
szféram miattuk. Nahat, ezt nem birom elviselni a gyermekott-

honban.”

— En nem szeretek veliik egyiitt éIni. Nyolc emberrel. Nyol- -
can kertliink egy csoportba, tébb csoport is van, széval negyven :
gyerekekkel egytitt élni, széval az azért nem egy dlomvilag. :

Nem szeretem.”
— JInnen miért szoksz?

— Nem tudom, nem szeretem az itteni életet. Anyuékkal len-
nék, csak nem tudok tgy j6 lenni, mert az iskolaban mindig :
vannak olyan emberek, féleg gyerekek, akik szeretnek rosszat
csinalni és én mindig abba csatlakozom, nem tudok jé lenni. :
Mert j6 a tanulas, meg a fogocska, de én nem szeretem az ilyes-
mit. Szeretem, ha kicsit vad az élet, és mondjuk, ha van egy jo :
cseresznyefa egy kertben, bemdszni, szedni, enni. Meg szeretek, :
nem azt mondom, nem szép, de szeretek eltulajdonitani dolgo- :
kat, példaul van valami j6 dolog, mondjuk egy Babetta, és :
mondjuk az én szomszédomé, hat jot motorozok. Tudom, hogy
mikor nincsen otthon, és akkor atmegyek érte. Tulajdonképpen

nem ko6tom el, csak megnézem, hogy milyen.”
— ,Akkor miért mentél el?

— Mert, akkor még szokatlan volt, mert én Pesten néttem fel.
Vilag életemben bent voltam a varos kézéppontjaban, a bara- :
tokkal nap mint nap csavarogtunk. Eltem az életemet, és felke-
riiltem ide, ide a tanyara. Ez nekem nagyon szokatlan volt, hogy :
a sok idiota kozé ide bekeriiltem. Meg a takaritds, a dolgozas, :

»”

meg... izé.

— Eskiiszom, ha vidéken lakunk, akkor ott nem ismer senki :
és otthon lennék, és ellenék az 6csémmel, ha meg Pesten lakom,

akkor csavargas-érzésem van és el kell mennem.
— Milyen a csavargas-érzés?

— Hat, hogy megyek a varosban, mert szeretem, hogy egy :
nagyvaros, és felilok mindenféle villamosra, mert szeretek
utazni. Plazdkat nézni. Mivel nem nagyon ismerek senkit, csak, :
akik itt vannak bent, azokat, csak megyek. Azutan hazame-

gyek.”

A segit6 szakmakban alapvet6 kévetelmény az empatikus :
légkor kialakitasa. Kamasz fiatalok esetében kiilonosen fontos,
hogy a szakemberek képesek legyenek ugy ,felvenni a ritmust, :
hogy folyamatos ,rendelkezésre allast* is biztositsanak a mé- :
lyebb, személyes tartalmi beszélgetésekhez. A személyesség :
meghatarozo. Nagyon sokat jelent, ha sikeriil empatiaval kap-
csolddni az ellatottakhoz, mert a szakember személye erds kots-
dést, viszonyitasi pontot jelent a szamukra. Fontos tapasztalat, :
hogy tébb interjuban is megjelenik a gyermekotthon pozitiv :

emberi klimajanak megtartd ereje:
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— Innen miért nem szoksz?

— Mert megértenek a nevel6k, mert fainok, olyanok, mintha
a csaladom lennének. Tudok veliik beszélgetni, meg ilyen.

— ,Onnan hat-hétszer szoktem. Ugy éltem ott, hogy elhata-
roztam, hogy illeszkedek hozzajuk, de nem sikeriilt, mert nem
tgy alltak hozzam, ahogy én hozzéjuk. En megprobaltam, de 6k
nem."

Meglatasunk szerint, a szokési gyakorisag nem csupan a
specidlis és a normal sziikséglet elkiilonitése mentén oszlik
meg. Sokkal fontosabb tényez6 az adott intézmény el- és befo-
gado attittidje, a fiatalok igényeihez igazodé programja, hazi-
rendje. Ennek egyik markans mutatéja, hogy egyediil vagy tob-

* ben szoknek az adott gyermekotthonbol. Adataink szerint a cso-

portosan engedély nélkil tavolmaradoé fiatalok gyakrabban fo-
galmaznak meg bezartsag-, unalomérzést.
- ,Nem azért lépek meg, mert annyira nagy gyilkos vagyok,

¢ hogy nem birom ki. Nem tudjak felfogni, hogy nem szeretek itt

lenni. Ha két hétvégén itt kéne lennem tartésabban, az nagyon
sok. A hétvégék, azok el is mennek gy, ahogy, mert akkor tob-
ben vagyunk bent.

— Nincsenek programok?

— Hat, de vannak, de engem nem nagyon érdekelnek. Jo,
persze megyek, de engem nem érdekelnek.”

Adataink szerint, a lanyok gyakran partneriiknél, vagy an-
nak csaladjanal, a fiuk otthon, barataiknal tartézkodnak a szo-
kés ideje alatt. Mindkét nemhez tartozé6 fiatalokra jellemzd,
hogy a szokés célja a szérakozas.

Az engedély nélkiili tavolmaradasok alkalmaval a fiatalok a
szorakozohelyeken az aktualis trendeknek és korabbi szokasaik-
nak megfelelGen kapcsolédnak ki.

Pszichoaktiv szerhasznalatuk tobbnyire nem meriti ki a
dependencia fogalmat. A deviancia paradox megitélése ebben
az értelemben is érvényesiil: azzal tisztaban kell lenniink, hogy
feltehetéen nem a gyermekvédelmi gondoskodas fogja befolya-
solni az adott tarsadalmi divatokat, iranyzatokat.

- Elszoktem, aztan még nyaron nagyon-nagyon nekialltam
drogozni.”

— ,Hat osszegyiliink, elmegytnk abba a hazba, és akkor be-
tesziink egy zenét, és akkor ott elvagyunk, szérakozunk, tanco-
lunk.

— Ilyenkor hasznaltok drogot?

— Eléfordult, hogy volt az is, bar ritkdn. Nem is nagyon rit-
kan, hanem majdnem mindig.”

— ,Akkor éjszaka gazt szivtam. Pont éjfél volt, a baratommal
és éjjel a takard ala befartam magam és szivtam. Besutott a

¢ hold, és gy éreztem, hogy egy nagy lang jon felém, és szétnyo-

mott. Totalra j6 volt. Utana nappal is szivtunk, akkor viszont
azért volt jo, mert azt lattam, hogy a haveromnak le van vagva
a feje, és beszélt hozzam levagott fejjel. Akkor mondtam neki,
hogy szedd mar 6ssze magad!”

A gyermekotthonok devianciatol ovo, visszatarto erejét a fi-
atalok maguk is megfogalmazzak. Az interjakbdl kittinik, hogy
a nyitott gyermekotthonokat a sz6 legszorosabb értelmében is
nyitottként kezelik, fizikai és lelki értelemben is regeneralodas-
ra, vagy sulyosabb esetben menedékként hasznéljak. Altaluk ve-
szélyesnek itélt helyzetekben, akar maguk, akar csaladjuk tamo-



gatasaval térnek vissza gondozasi helyiikre, tudatosan hasznal- :

jak az atmeneti nevelés eszkozeit.

,Most egyel6re sehol nem tartok. Sehol nem tartok a leallas-
sal, azért is vagyok bent. Legalabbis addig bent vagyok, amig :
megnyugszom. Tébbszér voltam mar ilyen helyzetben, mindig
i Meg sehol semmi, de megvagyok, csak ilyenek.”

én jottem be magamtol.”

,Volt egy rendérségi tigyem, szokésben elkapott a rendér, :
aztan jott a gyamom, ugyhogy elhalasztottak a dolgot, én meg

bent vagyok. Nem akarok priuszt.”

,Visszajottem és utana volt a masodik szokésem. Nem tu- :
dom pontosan, egy-két napot itt voltam, vagy lehet, hogy egy
hetet, és akkor megint elmentem. Két hétig birtam otthon. Bir- :
tam volna tovabb is, de apdm megint visszahozott. En is bele-
egyeztem ebbe a dontésbe, mert aztan ezalatt a két hét alatt ugy :
szétb..m a szervezetemet, ha szabad igy mondanom, hogy telje- :

sen tonkre tettem ezzel a sok kabitoval.”

,Tegnap telefonaltam az anyuval. Azt mondta, hogy oril, : 3 i B i
- I A LEMEZ MASIK OLDALA: A GYAMOK VELEMENYE

hogy hallja a hangom, és minden nap megy, prébal intézkedni,
hogy ne legyek allami gondozott. Azt is mondta, hogy annak vi- :

szont oril, hogy észhez tértem.”

Az el6z6 interjurészletbél kittinik milyen nagy a csalad sze-
repe a szokés megakadalyozasaban. A fiatalok életvitelét annal :
sikeresebben tudjuk pozitiv iranyba terelni, minél tobb kedve- :
26 egymast er6sité hatas éri 6ket. A gyermekotthonban dolgo-
z6 szakemberek torekednek arra, hogy a sziil6kkel és egyéb :
szakemberekkel pozitiv, egymast tamogato kapcsolatot alakit- :
sanak ki, ami sok esetben a gyermek megtartasanak kulcsa. A
szoros egylttmuikodés teremti meg a kongruens hatasok kiala- :

kulasat.

,Az intézetbdl hivjak az anyut, hogy bent vagyok. Joban
vannak a csaladommal, jarnak ki hozzank, anyuékkal kavézgat- :

nak.”

,El6szor nem mentem haza, mert ha hazamegyek, tudom, :

hogy cseszegetnek, hogy menjek vissza, meg ilyenek.”

,Az utcara megyek csavarogni, mint mindig, mert ha :

anyuékhoz megyek, akkor visszahoznak, tehat marad az utca.”

A félig strukturalt interja egyik alland6 kérdése az volt,
hogy tartottak-e a fiatalok barmilyen formaban kapcsolatot a :
gyermekotthonnal. Tapasztalatunk szerint, a kamaszkor szinte :
elengedhetetlen velejaroja a kortérs csoport felé fordulds. Ilyen- :
kor a csaladi kotelékek lazitasa figyelheté meg, aminek célja a :
személyiség hatarainak megtapasztalasa, a kiilsé szociélis refe-
rencidk és visszajelzések énbe val6 integracidja. A csaladtodl va-
16 elfordulas, tavolmaradas az atlagos csaladok esetében is gya- :
kori. Annak elvarasa, hogy a gyermekotthonokban él6 kama-
szoknal ez a személyiségfejlédési fok kimaradjon, életidegen :

lenne.

Az interjuk szerint, a szabalytalanul tavozo fiatal és a gyer-
mekotthon koézott az esetek talnyomo tobbségében folyamatos
~ telefonos, vagy email kapcsolat van, ami megnyugtatolag hat
mindkét fél szamara. Ez a kapcsolattartasi forma jelenleg nem
megengedett a hatalyos gyermekvédelmi szabalyozas szerint,
noha a hétkéznapok gyakorlata mégis legitimalja ezt a kapcso-

lattartast.
— ,Tartottam a kapcsolatot egy nevel6vel.
— Milyen formaban? Telefon? Internet?
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— Telefonban. Meg interneten is a masik nevelével.

— Néha szoltal, hogy megvagyok, jol vagyok?

— Igen. Ok hivtak inkabb.

— Es 6k tudtak, hogy te hol vagy?

— Nem, csak beszélgettem veliik, jol vagyok, megvagyok.

- ,Amikor szoksz, tartod a kapcsolatot valahogy az intézet-
tel? Telefonon? Neten?

— Hat igen. De most mar inkabb én szoktam visszajonni.

— Es hogy jossz vissza?

— Hat, vagy bemegyek az Erzsébetbe, aztan majd visszahoz-
nak.”

- ,A nevel6vel anyu tartja a kapcsolatot telefonon néha. En
is beszéltem vele, amikor szokésben voltam. Mondta, hogy j6j-
jek vissza, én meg, hogy még nem szeretnék, majd inkabb hol-

. nap. Aztan vissza is jpttem, az eleje rossz volt, de megszoktam.”

A fiatalok gyamjaival késziilt beszélgetésekben a szokést ka-
maszkori problémaként definialjak, ami nem korlatozédik a
gyermekotthonok teriiletére, sokkal inkabb tarsadalmi problé-
maként kezelendé.

JEn azt gondolom, hogy a szokés elsésorban a kamaszkor
problémaja. Azt tapasztalom, hogy tizenkét éves kortol szokott
megjelenni, el6tte nem, vagy ha mégis, akkor csapatostul, ha-
rom-négy gyerek szokik, de ez nem jellemzé.

Ha bekertil egy tizenhat éves gyerek, akinek van 6t osztalya

és gyakorlatilag tizenot éves koraig azt csinalt, amit akart, mert

vagy elhanyagoltak, vagy, vagy, vagy... tudod, hogy mire szamit-
hatsz. Nézz ra, amugy is kamasz. Egy normalisan szocializal6do

gyerek — persze ki tudja, mi a normalis, ez is egy kérdés —, de

mondjuk, egy atlagnak megfelel6 kamasz all el6tted, hat ¢k is

© tudnak csudakat produkalni.”

,En elsésorban tgy gondolom, hogy ez egy jelenség, nem

i egy gyermekotthoni probléma. Azt, hogy a kamaszok manapsag

szokdosnek, az egy tarsadalmi jelenség.”

,Ez a klasszikus kamaszkor, amikor semmi sem jo. Jon a la-
zadas, mindennel szemben allunk, rank semmilyen szabaly
nem vonatkozik. Szerintem a 13, 14 éves kamaszoknak a legne-
hezebb”.

A gyermekek gyamjai egyontettien harom kategoriaba so-
roljak a szokéseket, amik mind motivacioéjukban, mind kivitele-
zésiikben eltérnek egymastol.

Az els6 csoportba a hétvégi, szérakozas céljabdl torténd ta-
volmaradasokat soroljak.

Ilyenkor a fiatalok vasarnap este, hétfén hajnalban kisza-
mithatéan visszatérnek gondozasi helytikre. Ebben az esetben
altalaban tobben szoknek egy szorakozohelyre, céljuk egyértel-
muen az élménykeresés:

,Azt gondolom, hogy egyik gyerekotthon sem tud — még ha
agyon lenne finanszirozva is — versenyre kelni a hétvégi szines
oriilettel.”

Ezt a format egyik megkérdezettiink ,statisztikailag kedve-

. zo6tlen” szokésnek definialta:

CSALAD GYERMEK IFJUSAG

51



BESZAMOLO

LA statisztikailag kedvezétlen szokés, amikor a gyerek jon- :
megy a gyermekotthonbdl, mint az orban lelke, és nehezen tud- :
i tamogatom.”

juk vele elfogadtatni a rendet”.

Az ilyen tipust szokések hatterében gyakran parkapcsolati :
- dottan destruktiv hatésa lehet az intézménybe valo beilleszke-

jelenségek is meghazodnak.

A szokések masodik csoportjaba azok az esetek tartoznak,
amikor a fiatal tobb napra marad tavol, és csak néhany napig :
képes megmaradni a gyermekotthonban. A gyamok tapasztala- :
tai szerint, ezekhez a szokésekhez minden esetben pszichoaktiv :
szerhasznalat tarsul, gyakran ez a szokések primer motivacioja.

Ennek kapcsan hivjak fel a figyelmet szakértéink arra, hogy :
az 4tmeneti nevelésben él6 fiatalok egyfajta ,halozatot alkot-
nak” és ez a rendszer gyakran kapcsolodik kriminalis csoportok-

hoz.

,Nekiink az a tapasztalatunk, hogy a gyermekvédelmi gon- :
doskodasban é16 kamaszoknak, féleg a lanyoknak, van egy sajat :
hal6zatuk, amiben mindenki ismer mindenkit. Tehat a gyere- :
kek kapcsolatban allnak egymassal, még, ha a lakohelyiik :
messze is van egymastol. Ismerik egymast és azokat, akik gya-

korlatilag bel6liik élnek: 6k a stricik, a pedofilek, a dilerek.”

,Az ilyen esetek mogott altalaban valamilyen szervezett te-
vékenység van, vagy olyan barati kor, akar egy diler kor, vagy

olyan szerhasznal6 kor, ahol el tud bajni.

Valamiféle jovedelemhez jut, tehat pénzt tud csinalni, meg :
tud élni, azon kiviil, hogy anyagozik, tehat a sziikkségleteit is tud- :
ja fedezni. Ez olyanokkal fordul el6, akik komolyabb szerhasz-
nalok és akar kriminalizalt, azaz bincselekmény elkovetési :
helyzetben vannak, akar szervezett formaban részt is vesznek :

az ilyen biincselekményekben.”

A harmadik kategoriat, a maganyos, tartds tavolmaradasok
alkotjak. Ilyenkor a gyermekotthon semmilyen informaciéval :
nem rendelkezik a gyermekrél. A szakemberek ezt a format :

tartjak a legveszélyesebbnek.

LAzt is latjuk, hogy 6k viszont nagyon veszélyes helyzetek- :
be keriilhetnek. Olyan rétegekhez, csoportokhoz sodrédnak, :
vagy akar maganszemélyekhez, akikkel valahogy talalkoznak,
és akik kriminalis kapcsolatrendszerrel rendelkeznek. Ekkor az
van, hogy a gyermek idegen emberrel él, akar homoszexualis :
kapcsolatba is keveredhet. Kihasznaljak, elébb-utébb btincse-
lekményeket kovettetnek el vele, vagy 6t felhasznalva. A legve- :
szélyesebb az, hogy nagyon-nagyon sokdig nyoma veszhet a
gyereknek. Egyszertien semmi nyoma, se a csalad részérdl nincs
semmi nyoma, se a rendérség nem végez komoly felderité mun-
kat. De ha végezne is, akkor se bukkanna a nyomara senki. Sem- :

mi, de semmi szal. Elet]'el sincs, ez a legrosszabb.”

Szorosan kapcsolédik ehhez a gyermek és az intézmény :
kapcsolattartasanak kérdése. Epptigy, mint a gyermekek inter-
juiban, a gyamokkal val6 beszélgetések soran is nyilvanvalova
valt, hogy egy-két tartds szokést leszamitva, minden alkalom- :
mal kapcsolatot tart a gyermek és az intézményben dolgozo sza-
kember valamelyike. Ennek formai a személyes talalkozoktol :

kezdve, a telefonon at, az internetes feliiletekig terjednek.

Tovabbi harom szokési kategoria jelenik meg a gyamokkal :
készitett interjuk egy részében. Az egyik, amikor tartos, megbiz- :
haté parkapcsolatban €l a fiatal. ,Legalizalt szokés egy esetben :
van, akkor, amikor a gyerek, most én lanyokrol beszélek, egyiitt :
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él egy fiuval, gy szoktuk mondani, megbizhat¢ fiatalember, és
hazassagért fordulnak a gyamhivatalhoz. Akkor, azt a viszonyt

Nem mindig stabil azonban a parkapcsolat. Ilyenkor kimon-

dés szempontjabol: ,A parkapcsolatok azért meghatarozoak,
mert a kotédési zavarok mentén szervez6dé kamaszoknak, ha
egy pasi azt mondja, hogy szereti, 6 képes minden addigi ren-
det felragni.”

A masodik eset, amikor a fiatal nem illeszkedik be a gyer-
mekotthonba, tarsai vagy a nevel6k miatt traumatizalédik:
,Amikor egy gyerek képtelen beilleszkedni a gondozasi helyére,
annyira sok konfliktusa van a gondozokkal, a tarsakkal, és min-

¢ dez megterhel6dik egy rossz csaladi hattérrel, akkor ez is oka le-

het annak, hogy rendszeresen eltavozik.”

Végiil, a harmadik csoport, amikor a sziil6khéz, haza szok-
nek a gyerekek. Megoszlanak a vélemények abban a tekintet-
ben, hogy a csaladhoz valé hazatérés valoban ott-tartézkodast,
vagy csak ,tankolasi” megallot jelent.

,Nagyon kevés az a gyermek, aki tartésan otthon tartézko-
dik. Tébbnyire beugrik egy napra vagy kettére, 6sszeszedi ma-
gat, kajal, furdik, lenytlja a cuccokat és megy tovabb.”

,Haza szoknek, de nekem az a tapasztalatom, hogy nem a
szill6knél vannak. Ha haza szoknek, akkor enni, fiirdeni men-
nek, pénzt lenyutlni a csaladrol, maximalisan kihasznalni azt a
lelkiismereti folyamatot, ami ugye a csaladban van. Mert, ha a
csaladban van otthon egy gyerek, akkor azt kérdezik: ,téged mi-
ért loktek el?” Hosszabb id6t nem téltenek otthon. Inkabb isme-

¢ r6snél, baratnal maradnak, ahol meg lehet htizédni. Nekem ez a

tapasztalatom.”
Az elébb idézett lelkiismereti folyamatok” megragadhato
dinamikat inditanak el a vér szerinti csalad és a gyermekotthon

. kozott, aminek megértése kulcsfontossaggal bir a szokések

megértésében is.

,Mert ezek a csaladok olyanok, hogy a sztil6 mar a kezdettél
fogva, tehat az elhelyezéstél fogva ugy viselkedik, hogy 6 ellen-
zi a gyermek atmeneti nevelésbe vételét, ellenzi, mondjuk, ha
egy gondozasi helyvaltas van, ellenzi, ha egy vidéki gyermekott-
honba kertl a gyerek. Folyamatosan bizonyitani akarja a maga
és a csaladja szamara, hogy 6 jo sziil6, meg tudna oldani ezt a
feladatot, nincs sziikség hatosagi beavatkozasokra. Amikor a
gyerek hazamegy, elkezdddik egy olyan jatszma, hogy a gyerek
elmondja, hogy rosszul érzi magat a gondozasi helyen, milyen
sérelmeket szenved el, és, hogy azonnal intézkedjen a sziild,

. mert 6 ezt nem birja tovabb. A sziil6 meg erétlen, meg ugye

alapvetéen az a probléma, hogy nem képes feluigyeletet gyako-
rolni, nem képes ellatni az alapveté gondoskodasi feladatait.

Kialakul egy alaphelyzet, hogy bar nem bir a szulé a problé-
maval, de mégis azt a latszatot akarja fenntartani, hogy a gyerek
érdekében megtesz bizonyos intézkedéseket, ami abban mertl
ki, hogy egy idére otthon tartja.”

JA csalad és az intézmény nagyvonalakban ugy mukodik
egyitt, hogy a helyezési tanacskozason a csalad megprobal fel-
lélegezni. Megszabadul tulajdonképpen a felelgsségtél, a problé-
matol, amit egy kamasz gyerek jelent. Mondjuk 14-15 évesen
mar két-harom éves el6zmény volt a csaladon belil, amikor az



orilet kezdédott. A kislany elkezd csavarogni, nem jar iskolaba, :
tan még szert is fogyaszt, mert olyan baratai vannak, a helyezé-
si targyalason a sztl6k az egytttmikodés felé hajlanak. Amikor :
megjon a gyamhivatali hatarozat, megjon a papir, amikor a gye- :
reknek be kellene jonnie, akkor beindul a kettés dolog, a lelkiis-
meret-furdalas. A masik, ahogy elkezdiink dolgozni a gyerekkel, :
kidertil, hogy valéjaban miért kertilt ki a csaladbol. Tehat az a :
homlokzat, amit a csalad kifele mutatott mind a szakellatasnak, :
mind az alapellatasnak, a szakellatasi munkaban el6bb-utobb el- :
kezd lebomlani, tehat megtudjuk, hogy valéjaban mik voltak : 3 i
- @ KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

szonylag rovid idén belil atfordul az egytittmikodés rivaliza-

azok a csaladi problémak, ami miatt a gyerek bekertilt. Ezért vi-

ci6ba. Egy szamon kéré, az intézmény felé szamon kéré stilus :

alakul ki. Ezért, amikor a gyerek szokik, akkor, ha nem is fogad-

laznak neki.”
,Altalaban ki kell varni azt, hogy a sziil§ egyiittmiikod6vé

Van, akinél kevesebb, van, akinél tobb id6. Lehet ez egy-két hét, :
egy-két honap. Ez a kulcs. Ha a szil6 egytttmiikodni kezd a :
gyammal, a gondozasi hellyel, a csaladgondozéval, akkor moz-

dul el a dolog.”

A szokésbdl valo visszatérés leggyakoribb okaként a gya- :
mok a kiilsé kornyezet fenyeget6vé vélasat, bantalmazasat, :
vagy annak kovetkezményeit soroltak fel, valamint hangsualyoz- :
tak a gyermekotthon védelmezd, biztonsagot nyujté funkciojat.

,Azért jonnek vissza, mert bajban vannak. Azért, mert ter-
hes, intézni kell az orvost, mert kint meleg lett a helyzet, olyan :
tarsasagba keveredett, hogy jobb, ha bejon, ha kicsit pihentetni :

akarja a kiilsé kapcsolatait.”

,Mindegyik azért jon vissza, hogy biztonsagban érezze ma-
gat, hogy fedél legyen a feje folott, hogy megbizhato felnéttek

legyenek kortléttiik, ebben én egészen biztos vagyok.”

,Van, hogy egy jol miikodé hatorszag a gyermekotthon, aho-
va a fiatal vissza tud jonni, segitséget tud kérni és ezt mi meg is :

tudjuk adni.”

Kivancsiak voltunk arra is, hogy mi térténik a fiatalokkal a
szokésekbdl valo visszatéréskor, milyen eszkozokkel rendelkez- :
nek a gyermekvédelemben dolgozok az tjabb tavolmaradasok :

megakadalyozasahoz.

,Nalunk olyan nem fordul el6, hogy a sz6késb6l megjon egy :
gyerek és azt mondana a kolléga, hogy mit keresel itt! Lefirdik,
eszik, és leiiliink beszélgetni, hogy mi van vele, mit lehetne val- :

toztatni. A kapcsolaton mulik minden.”

,Ha bejon, nem tamadjuk le nyolcan, hogy hol voltal, hanem
szépen fokozatosan alakitjuk ki Gjra a személyes kapcsolatot, a :
személyes kotGdéseket. Persze, van, hogy régton 6rjong, hogy ki
akar menni, széttori a berendezést. Ilyenkor néha az is bevalik, :
hogy mondjuk neki, hogy ttinés, csinald kint a balhét. Ez az ese- :
tek nyolcvan szazalékaban bejon, mert meglepddik, hogy miért

kildik ki, ha szokni akar.”

A bizalom kiépitésén, a kot6dés kialakitasan, a fent idézett
paradox intencié modszerén tul, a gyamok sokszor eszkoztelen- |
nek érzik magukat. Kiilonosen igaz ez a specialis ellatast igény- :
16 kamaszok esetében, ahol véleménytik szerint, adaptacios id6- :
szak, zartabb intézmények, szigorubb keretek kellenének, vala- :
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mint a mostaninal sokkal rugalmasabb tigyintézés — pl. nevelé-
si feltigyelet elrendelésénél, specidlis gyermekotthonba val6 el-
helyezésnél — lenne célravezet6. Van olyan vélemény is, misze-
rint a mai gyermekvédelmi térvény azt sugallja, hogy a gyer-
mekvédelmi szolgaltatds megrendel6je a gyermek, nem pedig a
tarsadalom, igy nehéz a gyermeket sajat magatél megvédeni. A
szakemberek jelenlegi eszkoztara csak akkor alkalmas a kama-
szok ellatasara, ha azok alkalmazasara egyaltalan lehetéség nyi-
lik.

A févarosi szakellatasban €16 gyerekek és fiatalok tobb mint

i afele 14 évnél idésebb. Er6sodé tendencia, hogy az Gjonnan be-
jak vissza életvitelszertien, de azért napokra befogadjak, és fa- :

kertl6 gyerekek tobbsége kamaszkoru. A kamaszkorban beke-

- rils gyerekek tobbsége sulyos beilleszkedési problémakkal, ma-
i gatartaszavarokkal, szerhasznalattal, valamint pszichiatriai ella-
valjék, a gyam felé, a gondozasi hely felé. Ez tobb-kevesebb idé.

tast igényl6 betegségekkel érkezik a szakellatas rendszerébe.

A jelenlegi ellatasi formak a szokésre mint magatartasra
csak a specialis sziikséglet megallapitasat tudjak valaszként ad-
ni.

Ezeknek a gyerekeknek, fiataloknak nem csaladpotlo ellatas-
ra van sziikségiik, hanem sokkal inkabb differencialt, terapias
hatasu, célzott szolgaltatasokat nyujto, felzarkoztato, onallo éle-
tre felkészit6, személyességet biztosito kozosségekre, szilard ér-
tékrendszert kozvetité intézményekre, ezért, az egyes intézmé-
nyeknek a problémakra és a korosztaly igényeire fokuszald szol-
galtatasprofilt kell kialakitaniuk.

Olyan vélemények is megjelentek a sz6kések kapcsan, hogy

¢ az intézményes ellatas nem tud megfelel6 valaszt adni e csoport

szamara. Véleménytink szerint adekvat vélasz sziiletett, csak a
jelenlegi ellatasi formaktdl eltérd, és ezért nehezen definialhato.

Fontos hogy a jelenlegi intézményrendszerben (gyermekott-
honok és lakasotthonok) elérheték a megfelel6 szolgaltatasok
(biztonsagos kérnyezetben alvas, étkezés, tisztalkodas), és a se-

i git6 szakemberek.

A szokések hatterének jobb megértése vezet el (vissza) az if-
jusagi otthonok létrehozasanak sziikségszertiségéhez.
Véleményiink szerint, a gyermekotthoni ellatas atalakitasat

- ajelenlegi intézményrendszerre épitkezve kell megkezdeni. Cé-

lunk az, hogy a lehet6 legkisebb beruhazas mellett érjiik el a
szolgaltatasi maximumot a jelenlegi struktura atalakitasaval.
Fontos felismerésnek tartjuk azt is, hogy azok a fiatalok,

¢ akik nem élnek e kvazi 6nkéntes alapu segitségnyujtasi forma-

val, az ellatasi helyiikon nincsenek, tehat szoknek, semmiféle
segitséget nem kérnek és nem fogadnak el, a jelenlegi ellatasi
formak koziil csak a védett (zart) kornyezetben érhetéek el a
szakemberek szamara.

Valészintileg kevesebb specialis sziikséglet megallapitasa
szitkséges, mert csak azoknak a gyermekeknek lesz sziikségiik

. ra, akik nem elérhetéek a legalizalt, 6nkéntes segitségnyujtas

szamara.

Megallapithatjuk, hogy a szokések alacsony szama, azaz a
bent toltott id6, mint a gondoskodas egyik mutat6ja nem helyt-
all6 a kamaszkoru szakellatottak esetében, nem vitatva, hogy az

CSALAD GYERMEK IFJUSAG

53



MOZIAIK

alacsonyabb életkora gyermekek esetében megfelel6 indikator
: t6 gyermekotthon, egy olyan intézményes hattér, ami biztonsa-

lehet.

A miukodésben zavart okozé leggyakoribb problémaék a ko-

vetkezok:

— A kamaszok nem tartozkodnak a gyermekotthonok teriiletén, :

szokésbenv annak,a s zokésekm iatts pecialise llatasbak ertilnek.

— Iskolai teljesitményiik nem éri el a nevel6ik és a tarsada- :

lom altal elvart szintet.

~ Motivalatlansdguk megsziintetésére nincs megfelel eszkoze

a szakellatoknak, az iskola nemkivanatos hely a fiatalok szamara.

— Specialis ellatasban részestil6 kamaszok hozott problémai :
felerésitik egymast, a veliik kapcsolatba kertil6 szakemberek ne-

hezen érnek el tartés viselkedésvaltozast naluk.

— A gyermekotthonok hotel szolgaltatasai ellenérdekeltté te-
szik a fiatalokat az 6nall6sag mihamarabbi megszerzésében. A :

jol felszerelt otthonok hamis valésaga becsapja az ellatottakat.

Kutatasi tapasztalatok szerint, kamaszoknal, kilonosen speci-
alis sziikségletti fiatalok esetében nem jelent hatékony ellatasi :
format az integralt ellatasi forma. Sulyos drogabutzussal, depen-
denciaval kiizdé serdiilék ellatdsakor, kezelésekor teljesen mas
pedagogiai és pszichologiai eszkozokre van sziikség, mint a visel-
kedészavaros, magatartasi problémakkal kiizd6 gyermekek eseté-
ben. Eddigi eredményeink szerint, a szegregaltabb ellatas — a pre-
vencion tul, azaz hogy a magatartaszavaros gyerekek nem valnak :
drogfiiggévé — olyan terapias hatasu tér kialakitasat teszi lehet6- :
vé, ahol a szakemberek hatékonyabban tudnak élni eszkozeikkel. :

Lényeges az is, hogy az intézmények kozétti gyors és konnyebb
atjarhatosag nagymeértékben névelné a szakmai hatékonysagot, hi- :
szen a ,befogadas”, az adaptacio, valamint az elbocsajtas, reintegra- :

ci6 csak ennek megvaldsulasa utan valik biztonsagossa.

Elképzelésiink szerint, az intézmények egymasra éptilé mo- :
delljében a kamaszok ellatasa a nyitott ifjasagi otthontol a zar- :
tabb, specialis ellatast nyudjt6 intézményen at haladhat, a fiata- :
lok elhelyezése pedig személyiségallapotuk, iskolai teljesitmé-

nytlik, valamint kooperaciéjuk fiiggvényében alakul.

1778/2007 sz. ajanlas’

Az ifjasagi otthon, egy nyitott, a kamaszok igényeit kielégi-

got nydjt, és olyan szolgaltatasokat, timogatasokat tesz leheto-
vé, ami segiti a kiskortak csaladjukba val6 visszatérését.

Nem feltétlen kell, hogy a fiatal folyamatosan itt tart6zkod-
jon, hiszen ezen életciklusban lévék sajatossaga, hogy nem fel-
tétlen maradnak otthon. A kritérium a szakemberekkel vald
egylttmikodés.

A zartabb, specialis ellatast nyuajto intézményekbe azok a fi-
atalok kertilnek, akik krizisben, vagy veszélyeztetett helyzetben
vannak, és azonnali beavatkozast igényelnek. A szegregacio ese-
tikben éppen a krizisintervenci6 kapcsan valik hangsulyossa,
mert elképzelésiink szerint, ez a mostaninal zartabb terapias te-
ret biztositana. Példaként az adaptacié kérdéskorét emlithetjiik:
egy folyamatosan szokésben 1évé gyermek hazatértekor biztosi-
tani kellene egy olyan beilleszkedési idészakot, amikor nem
szokhet meg ismét és a szakemberek el tudjak kezdeni a vele va-
16 foglalkozast. Erre jelenleg csak nevelési feltigyelet elrendelé-
sével van lehet6ség, ami azonban a tapasztalatok szerint rendki-
viil kérvonalazatlan mind targyi feltételeit, mind szakmai tartal-
mat illetéen, valamint elrendelése sok id6t vesz igénybe egy
olyan helyzetben, amikor az id6 kulcsfontossaggal bir.

Meggy6z6déstink szerint, a javasolt modellnek a struktura-
lis alapjai léteznek a gyermekvédelmi hal6zatban. A nyitott ifju-
sagi otthon szamos tartalmi része mar megvaldsult, igaz nem ki-
mondva és jovahagyva. A szokésben lévé gyermekek legna-
gyobb része ma is tartja az intézménnyel, a szakemberekkel a
kapcsolatot személyesen, telefonon, vagy mas médon. A jelen-
legi jogszabaly értelmében mégis koroztetni kell a rendérséggel.
Ez az ellatasi forma tehat mar miikodik, nevén kell nevezni,
mert akkor valik kontrollalhatova.

A modell kétségtelen el6nye a fiatalok motivacidjanak (isko-
laba jaras, egytittmiikodés, stb.) felkeltése, valamint valés sziik-
ségleteik kielégitése.

dr. Bede Nora—Miklési Balazs—Rakos Eszter

B GYERMEKALDOZATOK: AZ EROSZAK, KIZSAKMANYOLAS ES DURVA BANASMOD

MINDEN FORMAJANAK KIIRTASA

1. A Parlamenti Kozgytilés — hivatkozassal a gyermekaldoza- :
tok: az er6szak, kizsdkmanyolas és durva banasmoéd minden

formajanak kiirtasardl szoloé 1530/2007* allasfoglalasra — azt

ajanlja a Miniszteri Bizottsagnak, hogy szolitsa fel az Eurdpa Ta- :
nacs azon tagallamait, amelyek még nem tették meg, hogy mie- :

1. 200y7. janudr 23-i (3. ulésszak) kézgyiilési vitaanyaga (lasd. Doc 11118

(http://assembly.coe.int/Main.asp?link=/Documents/WorkingDocs/Doco6/EDOC11118.h

tm), a Szocidlis, Egészségiigyi és Csaladi Ugyek Bizottsaganak jelentése, eléado: :

Gardet t our, és Doc 11138, a Szocidl 5 Egészséqiigyi és Csal aliigyi Bizottsdg vél enénye,

el6ado: Ohlsson asszony). A 2007. janudr 23-i (4. ilésszakon) a Kozgyilés dltal elfoga-

dott szoveg.
2 http://assembly.coe.int/Main.asp?link=/Documents/AdoptedText/tao7/ERES1530.htm
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16bb irjak ala és ratifikaljak a gyermekek védelmével kapcsola-
tos érvényben 1évé nemzetkozi és eurdpai jogi okiratokat, kiilo-
nosen az allasfoglalasban emlitetteket, hat honapon belil iga-
zoljak, hogy megtették az intézkedéseket ez tigyben, és vezesse-
nek be eljarast a tagallamokban él6 gyermekek részére nyujtott
védelem figyelemmel kisérésére.

2. A Kozgytlés felszolitja a Miniszteri Bizottsagot, hogy te-
gye meg a megfelel6 lépéseket annak érdekében, hogy az Euro-
pai Tanacs tagallamai:

2.1. dolgozzak ki és alkalmazzak az 1530/2007. sz. allasfog-
lalasban meghatarozott belfoldi jogi és szocialis eljarasokat a



