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AFELTALALO,
AZ UZLETASSZONY ES
AZ EGESZSEG

Megismerkedésiik el6tt Téth Mcté nem gondolta volna,

hogy olyan nagy tekintélyd emberrel, mint amilyen a mentora, mennyire

kozvetlentil és egyenrangiiként tud mayd beszélgetni.

signer munkatdrsa. A lead designerbdl az utdbbi szd
nem ,,csak” azt jelenti, hogy formatervezo, hanem elsé-
sorban — sajit megfogalmazdsa szerint — problémdkat old meg,
30 éves kordra volt mdr négy sorozatgydrtott terméke, és
voltak tjabb 6tletei. Ennek ellenére mentalisan a magitol el-
vart alatt volt, és 6nbizalma se nyugodott szildrd alapokon.
Pedig volt ¢és van is mogotte timogatd hdttér: két testvére és
Debrecenben €16, Jozsef Attila-dfjas ir6 édesapja, Toth-Ma-
thé Miklds, valamint Budapesten a bardmdje. Utébbival hét
éve tart a kapesolata, s nemesak érzelmeket, hanem a szakmai
munkdjihoz segitséget is kap téle. Baritmdje, Burjan Katalin
textilmiivész szakon végzett a Moholy-Nagy Laszlo Mivésze-
ti Egyetemen, ahol Mdt¢é formatervezést tanult. ,Barmilyen
6tletem van, akdr csak egy gondolatfoszlany, azonnal elmon-
dom Katanak” — meséli. Ha nem tetszik a linynak, vagy fej-
ben gyorsan dsszehasonlitva parja tobbi elképzelésével nemet
mond, Mdté mar hagyja is elszdllni. ,,Kata nekem egy kdszik-
la, az egyetlen biztos pont itt, a févarosban” — jelenti ki.

Taldlkozds

Mité az 50 tehetséges magyar fiatal programra 6nbizal-
mit novelni jelentkezett, hogy self brandingjét fejleszthes-

Téth Mité évek dta a Tekinvest Holding Zirt. lead de-
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se egy mentor segitségével. A program el6tti Gnmagahoz
képest ma mdr elhiszi magdrol, hogy képes megesindlni,
amit eltervezett. Az eredményeit viszont joval komolyab-
ban veszi, mint elétte.

Mentora Késa Erika lett. Maté szerint a sikeres men-
tor-mentoralt-egyiittmiikodés kulcsa réviden a kommu-
nikdcié. Fontosnak tartja az egymds irdnti tiszteletet is.
Szdmdra a legpozitivabb torténet Kosa Erikdval kapcsolat-
ban az volt, amikor elsé alkalommal a mentorprogramon
kiviil az tizletasszony meghivta 6t az iroddjiba, hogy be-
szélgessenek. ,,Tartottam tdle egy kicsit, és nem tudtam,
hogyan fog alakulni, mit virhatok, vrhatunk egymastol.
Aztin annyira kellemes volt, olyan hosszan besz¢ltem ha-
darva, csapongé gondolataimat kozolve, észre sem vet-
tem, hogy feltartom; a férjével mdr épp indult valahova” —
meséli. Mdté szdmdra az is nagyon emlékezetes maradt,
amikor meghivtdk a pdrjdval egyiitt egy ¢tterembe.

Erika a kozelmultban litta az asztmds gyermekeknek
tervezett spirométer rajzit, és zsenidlisnak tarja Maté
munkdjit. Orvostechnikai eszkoziik miatt az azt hasznalé
gyerekeket nem csufolni fogjik a tarsaik, hanem inkabb
Ok is szeretnének majd ilyet. ,, Funkcidjat megtartva, mo-
dernizdlva, egy hihetetlen dizdjnos darabot hozott [étre” —
mondja lelkesen Kosa Erika.

Noura projekt

Téth Mété tobb sikeres terméket is kifejlesz-
tett, sokan ismerik mdr friss taldlmdnyat, a
Nouridt. A sz6 a ,nourishment assistant”; azaz
tdplilkozasi asszisztens roviditése. A mentor-
program elinduldsival egy idoben kezdett dol-
gozni rajta, cleinte egyediil. Ma mdr heten
vannak a csapatban. A mentorprogram dltal
Mité sok olyan emberrel taldlkozhatott, akik
¢érdemben hozzd tudtak szolni a projeke¢hez,
és ugy véli, ezek az inspiral6 beszélgetések nagy-
ban segitettck a termék alakuldsat. Az 50 te-
hetséges magyar fiatal program masik résztve-
voje, az informatikdval, programozassal magas
szinten foglalkozo, tobb dijat is nyert Téth
Bence az egyik tulajdonostirs a Noura pro-
jektben. ,,Van egy miikodd bétank, aprilis ele-
jén-kozepén pedig befektetdi prezentciora is
sor kertil” - tdjékoztat Maté.

Utdbbiban segitségére van mentora, aki a
legbefolydsosabb hazai iizletasszonyok egyi-
ke, aki 2016 oktoberében tarsaival létrehozta
a Kdsa Erika Akadémidt. Egyik oktatdsi szeg-
mensének filozofidja az angol roviditése alap-
jan EQ-nak nevezett ¢érzelmi intelligencia,
amelynek fejlesztése Magyarorszagon még
gyerekcipében jdr. Toth Mdté biiszkén mesé-
li, hogy az egyik akadémiai programon tobb
szdz t6s kozonség elétt fejthette ki véleményét
a tehetségrdl egy beszélgetésen, Hollé Marta
moderélasdval.

Kosa Erika azt mondja, sokat koszonhet a
La Femme-nak, mert a tehetségprogram kere-
tekbe helyezi a fiatalok timogatdsit, van rend-
szere, korldtja, ideje. Erdekes médon a La
femme-t6l , kapott” mentordltjai és kozte olyan
kapcsolat alakult ki, amit nem gondol, hogy
barmikor lezdrulna. ,A Késa Erika Akadémi-
dn havonta egyszer van egy Junior Chillout
Partynak hivott rendezvény, ahol olyan fiata-
lok, illetve a szakmdjukban elismert személyi-
ségek taldlkoznak, akik egymdst elérébb tud-
jik vinni” — mondja Mdté, aki tobb alkalom-
mal is részt vett mdr ilyenen. Erika hozzdteszi,
hogy 20-35 ¢éves fiatalok jarnak ide, akiknek a
meghivott vendégek 15-20 perces eléaddst
tartanak, amely utdn a jelenlévok beszélgethet-
nek az eléadokkal és egymdssal. Ennek ered-
ményeként nagyon érdekes kapcsolatok ala-
kulhatnak ki.

Toth Maté
111. évad
Mentor: Késa Erika

A Magyar Iparmlvészeti Egyetemen
(most MOME) végzett. Tanulmdnyai
mellett 6t évig tobb mint negyven épité-
szeti projektben vett részt. A HA Epl'tész—
iroddban Huszar Andrdssal dolgozott.
A 2015-ben Red Dot dijas Teqball-asztal
tarstervezje volt. Ot éve a Tekinvest
Holding vezeté tervezdje. Jelenleg négy
dltala tervezett termék van a piacon, de
tovabbiak is virhatok. Ezek utjt egészen
a csomagoldsig és a mdrkakommunika-
cidig neki kell levezényelnie. Az Electro-
lux nemzetkozi Gtletpdlydzatin 2016-ban
koncepcidjaval a legjobb 50 kozé keriilt.

Ki mit tanult

Az tizletasszony hatdrozottan dllija, hogy 6
maga is sokat tanult a jellemzése szerint szelid,
jéindulatd és szerény Toth Matétol. A viligné-
zetén és a jovordl valé gondolkoddsan sokat
alakitott az egytittm{ikodésiik. ,,Olyannyira in-
spirdlok a beszélgetéseink, hogy példdul masfé-
le konyveket kezdtem olvasni, mint korabban”
- mondja. A Téth Mitéval valo egyiittmiko-
désbol azt tudja a maga szdmdra lebontani,
hogy az embernek mindig nyitottnak kell len-
nie az 0j dolgokra. O is ezt tanitja, mégis elzar-
kézott attol, hogy a mesterséges intelligencidt
szoba hozza, vagy a jovokutatds irant érdek-
16djon. Felt, mert minden porcikdja tiltakozott
a jovo ellen. Aztan Mdté azt tandcsolta neki,
hogy ne féljen téle, hanem inkdbb kezdjen el
foglalkozni a jovével. Erika szerint a Noura az
otthoni egészségligyl szolgdltatds részeként
nemcsak ma hasznos, hanem a jovot is befolyd-
solja. ,,Ennek kapcsan alakult ki bennem ez a
vilignézet-valtozds. Azota fertdzom vele a kor-
nyezetem, ¢és ajanlgatom A szingularitds kiiszo-
bén cimt kényvet mindenkinek elolvasasra” —
mondja mosolyogva.

,»A legfontosabb, amit én megtanultam Eri-
katol, hogy magamat becsiiljem” — flizi hozza
Maité. Minden taldlkozdsuk utan feltolt6dott,
és az ebbdl szarmazo pozitiv energia segitette,
hogy ma ott tartson a Nourdval, ahovd elju-
tott. /\llitja, hogy a Noura projektbe fektetett
energidja nagy részét mentoratol kapta.

Bulkta Zsuzsa

Mentorral
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