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ROBOTLANY 2.0

FLay éve jelentkezett a La femme 50 tehetséges magyar fiatal programydra.
Némi kisebbrendiiségi érzéssel, hogy a tobbiek hires-neves zenészpaldntdk,

biolégusok, agykutatok lesznek, neki hozzdjuk képest semmiféle

végzettsége nincs, csak valami kulturdlis, kozéleti tevékenységet végez,

amibél probdlja kihozni a maximdlisat...

jén, hogy egy orat tolthessen didkok kozott. Lett
beldle kett6. Igazdn meg sem lehetett kiilonboztet-
ni, ki az el6ado, ki a hallgaté. A gimnazistak nem tudtak,
ki jott kozéjiik: helyes, csinos ldny, azt elsére megallapit-
hattdk. Aztin Lukoviczki Réka mesélt magardl, és a vildg
legtermészetesebb modjan beleszétte a torténetébe, hogy

I elgyalogolt egy gimndzium hdromemeletnyi lépcs6-
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egy autobalesetben elvesztette a bal labat. Még csak fel se
szisszent senki.

Amikor a baleset utdn felébredt a korhazi dgyon, el6szor
azt realizdlta, hogy megvaltozott a teste. ,,Nagy emociondlis
pillanat volt! Es borzasztd kemény a ténnyel szembesiilni —
emlékszik vissza arra a nydri napra. — Viszont amit anndl is
er6sebben ¢reztem, az az életszeretet. Az, hogy kaptam egy

~Ha életben

maradtam, akkor
igenus tartalmasan kell
leélnem az életemet.”

midsodik esélyt az élett6l. Nem kis ajandékot.
Ha ¢letben maradtam, akkor igenis tartalma-
san kell leélnem az életemet.” Halalkozeli él-
mény? Ijgy nézett az életére, mint egy film-
re, amelynek legels6 orajdt rosszul frtdk meg,
viszont a maradék mdsfél érdja majd tartal-
masan és értékesen telik el.

Mieldtt a Robotldny
megsziiletett

Hét honapig tartott a rehabilitdcid. Volt
benne Osszeroppands, volt mélypont annak
ellenére, hogy az els6 egy-két hénapban
mintha ¢jjel-nappal valami ,drog” hatdsa
alatt lett volna. Adodtak nehéz pillanatok,
de attdl a bizonyos ¢letszeretettd]l tobbé
nem akart szabadulni. Sutdnak, kiszolgdlta-
tottnak ¢érezte magdt, amikor felprobilta az
elsé protézist. Teljesen dtalakult a mozgds-
kultirdja, a mozgdskoordinacidja, meg hit a
pluszfeladat, amikor tdrsasigban megy az
utcdn, ¢s azt kell figyelnie, hol a kdtyd... Ak-
koriban kezdett kialakulni a problémameg-
oldo képessége. Eszrevette, ha probléma-
ként fogja fel a vele torténd dolgokat, azok
is maradnak! Atalakftotta a gondolkoddsit:
inkdbb lassa faladatnak. Immar nagy felada-
tot lat, és apro részfeladatokat.

Ha nem torténik meg vele az egész,
gondolja utolag, érzett volna valami hidnyt.
Kellett neki az, hogy torténjék valami, ami
célt ad az életének! Es ma mdr azt mondja,
ha igy alakult, el kellett fogadnia, hogy neki
ez a sorsa. Visszacsindlni dgysem tudnd.
Abbdl probal gazdilkodni, ami van. ,,Most
tudom, mire vagyok hivatott! Nem csak
bolyongok a vildgban, ¢s figyelem a kiilvi-
ldg torténéseit, hanem magam prébilom
alakitani a sorsomat.”

Taldn a torténetébd! eldbb-utdbb konyv
sziiletik. Talin mdr az is j6 lenne, ha djra
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Lukoviczki Réka
111. évad
Mentor: Al Ghaoui Hesna

Formatervezé mérnok akart lenni, de pon-
tosan nem tudta, mit akar magdval kezde-
ni. 21 évesen egy autdbalesetben elvesztet-
te a bal ldbit. Most Robotliny (Robot
Girl) néven el6addsokat, workshopokat
tart. Immdr mdrkde épit rd: brandj¢hez
sok tevékenység tarsul. A Ldbatlan blog-
ban arrdl beszél, amirél mds nem. Divat-
kampdnyokban vesz részt, és modellkedik.
Sikfutdsban paralimpikonnak késziil. Fel-
noéttekkel coach-ként dolgozna, és azt ter-
vezi, hogy Alomkészité 6ra cimmel nis-
meretre tanitana gyerekeket.

taldlkozna azzal a hdrom emberrel, akikkel
egyiitt iilt a kocsiban. Taldn ideje szembenéz-
ni a régi torténettel, mert akkor mds Osszeflig-
gések tarulndnak fel. ,Nem tudok haraggal ¢l-
ni. Fizikailag fijdalmat okoz.”

Kitalalta magdnak a Robotldnyt. A Robot-
lanyt, aki sorsdval a nyilvinossag elé 4ll.

A Robotldny sziiletése utdn

Megviligosodott, hogy a mdssdg hirdetése a
dolga. Minden olyan ember mellett szeretne
kidllni, aki a tarsadalom szerint elfogadhatat-
lan: a hajléktalanoktol a sajat nemiikhoz von-
z6dokig. Es azok mellett, akik valamiért nem
tudnak ,,beilleszkedni”. Szeretné ezt a missziot
folytatni, mert szerinte aki a tobbséghez képest
midsként ¢l, ugyanolyan ember, s6t lehet, hogy
sokakndl fantasztikusabb figura. ,Ne a kiilsé
alapjan {téljiink! Ugyanakkor ne higgyiink el
mindent, amit ldtunk, mert attol, hogy valaki
ranézésre dekorativ ¢s fiatal, Iehet, hogy szivat-
iiltetett. Probdlom az emberek érzelmi intelli-
gencidjit folspékelni, mert éppen a zirkdzott-
sag, az clhallgatds ¢pit falat az emberek kozé.
Azt a falat pedig nagyon nehéz ledonteni.”

A baleset elott a kiilvildg alapjdn definidlta
magat. Hogy ki mit gondol réla. Hogy mennyi-

Kitaldlta magdnak
a Robotldanyt,
akt sorsaval a

nytlvdnossdg elé all.

re fogadjak el a kiilsejét, a belsejét. Azt
érezte, hogy tetszeni akar masoknak, és
annak alapjdn vont le kovetkeztetéseket.
Most meg? Eppen az ellenkezojére tevo-
dott a hangsaly! Hogy ami beliil van, azt
hozza felszinre, ¢s abbol épitkezzék! Mert
rdjott: arra, hogy valaki mit gondol rola,
neki val6jdban nincs hatdsa. Es kiilonben
sem az 6 dolga, hogy figyelje, ki hogyan
viszonyul hozzd.

Mit csindl? Amikor 2017 6szén véget
ért a mentorprogram, a Robotlany valsd-
gon ment it. Ihletszegény volt. Kevés in-
ger érte, ¢s sok problémdja tamadt a ld-
baval. Pedig a mai napig a futds jelenti
neki a cstcsteljesitményt. Viszont hosszi
procedura, hogy olyan muvégtagot kap-
jon, amely nem teszi tonkre a testét, ter-
helésnek viszont ki tudja tenni. A nagy
cél, hogy végre legyen sajit eszkoze, és
koptathassa megint a Margit-sziget palyd-
jat. Paralimpikon szeretne lenni! Lehetsé-
gesnek is igérkezik, hogy profi szinten
fusson. Bar tudja, vannak korldtai, hiszen
tudja azt is, az emberi test nem arra lett
kitaldlva, hogy a talpa helyett az til6csont-
jan tamaszkodjék. Viszont azt is tudja,
hogy az emberi test annyira képes alkal-
mazkodni megvaltozott koriilményekhez,
hogy ha ad id6t magdnak, az lehetséges
utat jelentene. Es akkor megprébalkoz-
hatna a versenyszert felkésziiléssel.

Most tehdt nem elsGsorban eléaddso-
kat és workshopokat tart, ahogyan addig
szinte kizarolag tette.

A Robotldny héttérbe vonul?

Id6kozben fenntartdsai keletkeztek a ko-
z0sségi médidval. Amikor egy otlet érni
kezd benne, hogy valamilyen szellemi
terméket hozzon létre, jolesik eltéinnie.
Olyankor se posztolni, se lijkolni nem

akar. Ez viszont rossz a kovetOknek, hi-
szen nagy a verseny ¢értiik, ¢s ha valaki
csak két hétre is, de eltnik, annyi id6
alatt a kovetok mashova partolnak dt! Es
bdr neki sosem az volt fontos, mennyien
kovetik, immar nagy feladvdny, hogy
wrendszeresitse magdt”. O meg bizony —
id6szakosan ir. J6 muvek akkor sziilet-
nek, ha ihletet kap. Ervényes ez a Labat-
lan blogra is.

Mindettdl persze még f6 brand ma-
radt a Robotlany, hiszen a projekt Osszes
cleme egyetlen egéssz¢ kapcsolodik. A Ro-
botlany a nagy halmaz, abban vannak a kis
halmazok: a futds, az el6adisok, a blog, a
divatmegkeresések, a modellkedés, a foto-
zasok, a film, amelyben a nydron szere-
pelt. (Es nem is a ldba miatt.) Az clfoga-
dds. A nyitottsdg. A mdssig. Hogy meg-
mutasson olyan dolgokat, amelyek szokat-
lanok. Egy cimlapfotd, amellyel a legtobb
emberhez tud eljutni.

Alomfejt(ﬁ orakra ugyan jdr tovabbra
is iskoldkba, de most azt hatarozta el,
otthon csindl &t-hat f6s tarsasdgoknak
személyes foglalkozdsokat, ki hogyan
tudna elbbre haladni az életében. En-
nek a promdcidjan tori most a fejét. Szep-
tembertdl pedig sportszervezést tanulna
az ELTE-n. Ami mindenhez kapcsoléd-
na, ami 6.

Vagyis megerdsitést kapott az 50 te-
hetséges magyar fiatal programtol. Iga-
zolta, hogy amit eddig letett az asztalara,
annak van megbecsiltsége. Azt a vissza-
jelzést kapta, hogy valamit taldn jol csindl.
Van rajta persze még csiszolnivald, de im-
mdr a kovetkezd szintre Iéphet. Mindeh-
hez a szerencse is megadatott: a taldlkozds
a mentoraval. Al Ghaoui Hesnédval hason-
lit a személyiségiik, hasonld dolgokat sze-
retnének elérni az életben. Felismerték
magukat egymdsban, ett6] sokkal hatéko-
nyabbd vdlt a k6zos munkdjuk. Nagyon
sok ajanldst kapott téle. Es halds azért is,
hogy megismerhette a tobbi tehetséges
fiatalt. Van, akivel most is gondolkoznak
kozos munkdlkoddson. Valamit tgyis ki-
taldlnak! A Robotldny nem dll le.

Varga Sandor Mdarton

(s

kiilpolitikai uys
televizids szerke

Al Ghaout Hesna

okan nem tudjak, hogy én nem média szakon
Svégeztem, hanem jogdszként, az ELTE-n. Az
Ujsdgirdst a gyakorlatban tanultam meg, ¢s ez foleg
annak koszonhetd, hogy a pilydm elején volt egy
smesterem”, Kelen Kdroly ujsagird, aki rengeteg
1dot és energidt dldozott arra, hogy a kéréje gytle
fiataloknak megtanitsa a szakma csinjat-binjat, és
Oszinte visszajelzést adjon az én munkdmra is.

Ma mir egyre kevesebb munkahelyen és egyre
kevesebb szakmdban vannak olyan valédi miihe-
lyek, ahol a fiatalokat felkaroljdk az id6sebb koll¢-
gk, és a kezdeti bizonytalan idészakban tamogat-
jak, tanitjak 6ket. Hiszen senki nem dgy jon ki egy
egyetemrol, hogy a gyakorlatban is tokéletesen al-
kalmazhato tuddsa van, ehhez sok-sok gyakorlds és
persze lehetdség is kell. Ezért is éreztem fontos-
nak, hogy mentorként, amennyire tudom, tamo-
gassak olyan fiatalokat, akiknek a pdlyajuk elején
sokat jelenthet néhany gyakorlati utmutato, tandcs,
megosztott tapasztalat.

A mithelymunka fokozatos eltlinése miatt kia-
lakul6 trben az olyan jellegli kezdeményezések,
mint az 50 tehetséges magyar fiatal program, na-
gyon fontos szerepet toltenck be. Rdadasul ma-
napsag olyan sokat fogjuk a fejiinket, ¢s panaszko-
dunk, hogy ,;jaj, milyen irdnyba halad ez a vildg...”
De hit ez rajtunk is mulik! Azon, hogy mit te-
sziink meg a kovetkezd generdciokért. Hogy kom-
munikdciés szakadékra hivatkozva, sajit jovébeni
egzisztencidnkat féltve inkdbb mds irdnyba né-
ztink, amikor tehetséggondozdsrdl van szo, vagy
elfogadva, hogy igenis lesznek generdcios kiilonb-
ségek, megprobéljuk timogatni a fiatalokat.

Nagy 6rommel tolt el, hogy két mentordltam-
mal is olyan bardti kapcsolat alakult ki, amely jéval
tilmutat a mentor-mentordlt szinten. Mdig fel
szoktak hivni tandcsot kérni, vagy elmesélni, mi
tortént éppen veliik, és arra is biiszke vagyok, hogy
én is sokat tanulhattam tdliik.
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