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Kedves Olvasok!
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Hirlevelink jelen szamaban attekintjuk az elmult hetek egyesuleti
programjait, tajékozdédhatnak tarsszervezeteink hireir6l, melynek
keretében betekintést nyerhetnek a Vakok Turista Szakosztalyanak
életébe és az EDbU ujabb tagszervezetét is megismerhetik. izelitét adunk
az AKKU Egyesulet aprilisban esedékes, audionarracioval ellatott
szinhazi el6adasairdl, valamint olvashatnak tovabbi hirekrdl,
érdekességekral.

JO olvasast, kellemes id6toltést kivanunk!

Taskovics Adél, szerkesztd
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HAZUNK TAJAROL - EGYESULETI HIREK
A Varosligetben jartunk

Marcius 8-an egyesuletunk szabadid6és klubja szervezésében egy
kellemes délutant toltottink a Varosligetben. Szerencsére bar kissé
hivos, de j0 id6 volt, nem esett az esd. A csapat valamivel 14 6ra el6tt
talalkozott a Széchenyi furd6 metromegallonal. Amig mindenkit
osszevartunk, beszélgetéssel toltottuk az idét. Majd parokba rendezédve
elindultunk a Vajda Hunyad vara felé. A var megtekintése utan a Magyar
zene haza felé vettuk az iranyt, de el6tte megnéztuk a hélégballont. A lato
munkatarsak elmesélték, hogy a hélégballon 2022. majus elsejétdl uzemel
a varosligeti Mimoza-dombon. A kotottpalyas hélégballon akar 150
méterre is felszall, onnan csodalhatjuk a kilatast. EQy menet negyedoraig
tart, de csak szélcsendes id6ben kozlekedik. Ottlétinkkor nem szallt fel.
A Magyar Zene Haza el6tti téren kulonbozd, a talajpa épitett zenei
elemekkel ismerkedtink. Ha raléptunk az elemekre, mas-mas hangot
adtak ki, illetve lehetett dobolni és fém rudakon zenélni, amelyek
kilonbozé hangmagassagban szélaltak meg, ha rautottink. Ezzel a kis
jatékkal jopar percig szorakoztunk, figyelve a kulonb6zé hangokat.



A program masodik felében a Zold kullé nevl vendéglatdé egységben
ultink le, itt lehetett éhségunket, szomjunkat csillapitani.

A hely érdekessége az volt, hogy egy "buboréknak" nevezett satorban is
helyet lehetett foglalni, ahol egy kalyha ontotta a meleget. Kave, tea,
édességek elfogyasztasa kozben az asztaltarsasagok jokedvien
osztottak meg egymassal a séta és altalaban a mindennapokkal
kapcsolatos élményeiket. Ezzel zarult ez a j6 hangulatu szerda délutan.
dr. Babinszki Vera

Rehabklub egymas jobb megismerésének jegyében

2023. februar 22-én, 14 Oorai kezdettel rehabilitaciéos klub volt
telephelyunkon. A jatékos foglalkozason,- melyet Kiralyhidi Dorottya
(Dorka), egyesuletunk fétitkara és Varga Noéra pszichologus vezetett-,
aktivan tizenhat f6 vett részt (a szervezOket és a jelnyelvi tolmacsokat is a
létszamba véve Osszesen huszonegyen voltunk a nagy, kozosseégi
teremben). Dorka, miutan koszontotte a megjelenteket, ugy fogalmazott:
ennek a két 6ranak az a célja, hogy minél tobbet tudjunk meg egymasrol.
Akkor lehetunk j6 és er0s kozOsség, ha egyre mélyuld ismeretség flz
0ssze bennunket. Nori oromét fejezte ki afelett, hogy ilyen sokan eljottek.
Kifejtette: olyan feladatokat hozott, melyek Iehet6veé teszik, hogy korabban
meég soha nem hallott dolgokat is megtudhassunk tarsainkrol.
El6szor egy bemutatkozé kort tettink: mindnyajan elmondtuk a
keresztnevinket és egy mondatot, amit fontosnak tartunk dnmagunkkal
kapcsolatban. Volt, aki azt emelte ki, hogy szeret jatszani, mas az
irodalom iranti rajongasat, az idegen nyelvek szeretetét vagy épp a
kedvenc szinét tarta a tobbiek elé. Vannak olyan egyesuleti tagjaink, akik
kulonleges hobbival rendelkeznek, mint példaul a feln6tteknek vald
szinezOk kifestése, vagy épp a noveények, kulondsen a palmak tartasa,
termesztése. Kimlei Gabor munkatarsunk elarulta, neki a foldrajz volt a
kedvenc tantargya az iskolaban és a mai napig jol tudja alkalmazni, amit
ezzel kapcsolatban megtanult.
A kovetkez6 feladat kedvéeért kettesével ultink le egymas mellé. Nori
cetliket készitett, amibdl minden parosnak huznia kellett egyet. Utana 10
percet kaptunk a beszélgetésre, annak a kérdésnek a mentén, ami a
papirdarabunkon allt. Dorkaék kulon kérték, hogy senki ne olyan szemelyt
valasszon maga mellé, akivel korabban sokat csevegett mar, hanem olyat,
akit kevésseé ismer. Miutan kitargyaltuk a kapott témat, visszaultink a
korbe és egyeseével elmeséltik azt, amit a tarsunkrol megtudtunk.
A cetliken olyan kérdések alltak, mint példaul:

e Mi volt gyerekkorodban a legkedvesebb jatékod?

3



e Melyik az a magyar telepilés, amihez kedves emlékek kdtnek?
e Melyik a kedvenc allatod és miért?
¢ Mondj harom dolgot, amiért halas vagy!
A kedvenc jaték kapcsan nagy atéléssel hallgattam azon tagtarsunk
torténetét, akinek egy baba volt a legnagyobb kincse. Egyszer azonban
elkérte tole egy kislany, 6 pedig olyan joszivl volt, hogy odaadta neki. A
frissen megajandékozott kisgyerek azonban nem orulhetett tul sokaig az
Uj szerzeménynek, mert nagyjabdl egy 6ra mulva véletlenul 6sszetorte.
A legkedvesebb telepulésrél szb6lva egy csaladi torténet ragadta meg a
figyelmemet, ahol hagyomany volt a kozosen megtermelt sz6I6bél lekvart
késziteni.
Az allatokra vonatkozé kérdésnél adodott egy vicces félreértés. Az egyik
résztvevd hatarozottan allitotta: az 6 beszélgetd partnere rajongasig
szereti a bogarakat. Erthet®, hogy ez a kijelentés nem kis megddbbenést
— €s némi derultséget is — okozott a csapatban. A felzudulas egészen
addig tartott, még az érintett nem tisztazta a helyzetet: ennek éppen az
ellenkezgjét allitotta. Kijelentette: minden allatot szeret. Ha lehet6sége
adddna ra, meég a kigyot is megsimogatna, de a bogaraktol mindenképp
szeretné tavol tartani magat.
A hala témakorében volt, aki a maradék hallasat emelte ki és azt, hogy
boldog, amiért nem csak részese lehet ennek a csoportnak, de hallhatja
azt is, mirdl esik sz6 kozottunk.
A kovetkez6 jatékmddot adott arra, hogy egy kicsit megmozgassuk
magunkat. Nori kulonbozdb,ellentétes jelentésii szavakat mondott, mint
példaul: varos vagy falu. A kérdés mindegyik esetében az volt, hogy ki
melyiket szereti jobban. Azt, hogy miként tudjuk kifejezni
allasfoglalasunkat, el6zetesen mindig megbeszeéltuk. A tarsasag egyik
része — a jelenlegi példanal maradva, aki a varost szereti jobban — Ulve
maradt, akit pedig inkabb a falu felé huz a szive, felallt a székérél. Amikor
ki-ki eldontotte, milyen valaszt is adjon, Dorka végignézett rajtunk és
elmondta, kik szavaztak az egyikre és kik a masikra. igy mindnyajan
megérthettuk, hogyan is osztédott meg a csoport az egyes lehetdségek
kozott. Az elsé feladvanynal nagyjabdl 50-50 szazalék volt az arany.
A késbbbiekben az alabbi fogalomparokkal dolgoztunk:
e Kutya vagy macska;
(Itt kicsit arnyaltabb volt a kép, mert van, aki egyiket se szereti, amit
kezének felemelésével jelzett). A kutyadk népszerlisége azonban
kiugréan magas volt a teremben.
e Vizpart vagy erdd;
Itt azok voltak tobben, akik mindkett6t partoljak (amit szintén kezuk
magasba tartasaval jeleztek).
e Sportcipd (kényelmes turacip6) vagy elegans labbeli;
Ezt a versenyt a sportcip6 nyerte.
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e Pogacsa vagy torta;
Ebben az esetben is azok voltak nagyobb |étszamban, akik mind a kett6t
szivesen fogyasztjak.
A folytatasban ismét kettesével dolgoztunk. Fontossagi sorrendet kellett
felallitanunk harom fogalom kozott: batorsag, €sz, szépség.
A legtdbben elsé helyre tettlk az észt, utana kdvetkezett a batorsag. Nagy
volt az egyetértés abban, hogy ez utdbbi okossag nélkul konnyen
atcsaphat felel6tlen viselkedésbe, amikor veszélyeztetjuk sajat magunk
vagy a korulottunk levdk épségét. A szépseég pedig relativ, raadasul az id6
mulasaval valtozhat is, ezért a jelenlevdk tobbsége ezt tette a harmadik
helyre.
A kovetkez6 eszmecsere a batorsagrél szoélt. Ismét mentunk egy kort és
aki csak ott ult, megoszthatott egy torténetet arrdl, hogy mikor tartotta
magat igazan batornak.
Sok érdekes és tanulsagos emlék jott el kozlekedéssel kapcsolatos
esemenyekrél, sajat félelmek legybzésérdl. A legkuldndsebb mégis annak
a holgynek a tapasztalata volt, aki épp augusztus 20-an kapott kedvet
ahhoz, hogy vasarolgatni menjen. Tudta, hogy Magyarorszagon a nemzeti
unnep miatt minden bolt be van zarva.Atment tehat Ausztridba, ahol nyitva
tartottak az Uzletek. A batorsaga megvolt, hiszen latas-és hallassérultként,
nyelvismeret hianyaban vallalta ezt az utat.
Lezaraskéent mindenki elmondhatta, hogyan érezte magat a klubon. Ezt
ugy lehetne 6sszegezni, hogy hasznos volt és j6 lenne maskor is ehhez
hasonl6 alkalmakat tartani.
Szivbél jovo koszonet Dorkanak és Norinak a program megszervezéseért,
levezényléséért. Koszonjuk mindazoknak, akik jelenlétikkel, aktiv
részvételikkel hozzajarultak ahhoz, hogy egyutt tolthettik ezt az
élménydus, értékes és tanulsagos szerda délutant.
(A cikket irta: Taskovics Adél)

*kk

TARSSZERVEZETEINK HiREI

” Akinek van kis latasmaradvanya, gyakran segit a
tobbieknek” — Betekintés a Vakok Turista Szakosztalyanak
elmult egy évébe

Marcius elején mult egy esztendeje, hogy Czuthné Tuchert Judit atvette a
Vakok és Gyengénlatok Hermina Egyesuletén belul mikodd Turista
Szakosztaly vezetését Hirth Ignactdl. Szerettem volna megtudni, hogyan
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érzi magat uj feladatkérében és milyen volt ez az idészak a csoportjaba
tartozo, turazni vagyo latasseérultek szamara. Nagy eérdeklédéssel néztem
a kellemesen tavaszias délutan elé, amikor személyesen talalkoztunk a
Vakok Allami Intézetében és feltehettem neki kérdéseimet.

- Milyen fontosabb programokat, kirandulasokat szerveztek az eimult
egy évben?

-Majus 21-én volt egy egynapos kirandulasunk, melynek keretében
Matrafliredre, Sastéra és Pasztora is ellatogattunk. A kdvetkezd, mely a
nyari idészakban volt, harom napot vett igénybe. Sopronban volt a
szallashelyink, ahonnan Kd&szegre, so6t, Ausztriaba, Németujvarra is
eljutottunk. Oszi, egynapos programunk 2022. oktdber 1-én volt,
Zagyvarékasra utaztunk, disznoétorra.

- Mit tanult az elédjétol, Hirth Ignactél, vagy mi az, ami megmaradt az
altala teremtett hagyomanybol?

- lgyekeztem mindent megdérizni ugy, ahogy van. Ignac nagyon ol vitte a
szakosztalyt. Megmaradtak azok a turak, amelyeket az 6 vezetése alatt
rendszeresen megtartottak a budai hegyekben, de Makkosmaria
meglatogatasa sem merulhet feledésbe. Minden évben egyszer
elmegyunkoda.Ezt jubileumi taraként emlegetjuk,mert itt volt a legelsé
kirandulasuk helyszine, amikor elkezdték ezt a tevékenységet. Idén lesz
az otvenhetedik ilyen alkalom.

Mostanra hagyomannya valt az is, hogy marcius 15-én elmegyunk a
Kossuth-szoborhoz, Zugligetbe. Felmegyunk busszal, onnan pedig mar
csak lefelé gyalogolunk. A helyszin érdekessége, hogy ez volt az els6
Kossuth-szobor Magyarorszagon. Azért éppen itt, mert ezen a telepulésen
rejtézkodott egy szalloban. Valaki jelentette, hogy latta 6t és végul itt is
tartoztattak le. Ezt kovetéen tobb telepllésen is megkezd6dott a
pénzgyljtés egy szobor feldllitdsara, am az 0sszegyujtott dsszegeket
mindenhol elloptak. Egyedul a zugligetiek voltak azok, akik megtartottak a
fogadalmat és emléket allitottak az allamférfinak.

- Mi ennek a zugligeti kirandulasnak a napirendje?

- Mindig 10 ¢6rakor talalkozunk, a Széll Kalman téri metrd kijaratanal.
Onnan felmegyunk a mozgolépcsével, megkeressuk a buszunkat és
felszallunk ra. Van, aki hoz hangszert és a szobornal Kossuth-notakat
jatszanak és énekelnek. Azoknak a turistaknak pedig, akik gydjtik a
bélyegzdket, lehetbéséguk van ra, hogy itt is szerezzenek.

- Mi jelenti a legnagyobb kihivast a Turista Szakosztalynal végzett
munkajaban?

- Egyértelmlen az egyre emelked6 koltségek. Jelen pillanatban az az
erdélyi utazas okozza szamomra a legnagyobb fejtorést, aminek a
szervezésebe belefogtam. Az indulas idépontjat junius 29-re tervezem.
Eddig mindig utazasi irodaval mentunk, most viszont mar a legtobb helyen
napi 20 ezer forintot is elkérnek. Ha ilyen arak mellett egy harom-négy
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napos utazasra elmegy az ember, az majdnem szazezer forint. Hosszas
keresgélés utan most talaltam egy irodat, akik Aradon keresztul kozelitik
meg a szallast, ami Herkulesflrdon van. Itt lehet6ség nyilik egy kulonleges
hajéut megtételére is, mely lemegy a Kazan-szorosba. Gyonyori
sziklafalak kozott haladhatunk el. Az Al-Duna tébb, kilonb6z6 hosszusagu
szakaszbdl all, melybél a Kazan szoros a leghiresebb, mivel itt a
legkeskenyebba Duna. A 9 km hosszusagu Kazan szorosnak két része
van (felsé és alsd), az ugynevezett Nagy Kazan szoros, és a Kis Kazan
szoros. Mindkét szakasz hosszusaga kb. 3 - 4 kilométer.

. Nagy-Kazan-szoros

« Kis-Kazan-szoros
Volt egy nagyon gazdag roman ember, aki a hegyoldalba bevésetett egy
gyonyori, nagy fejszobrot, ami messzirdl latszik. Mar a Kis Kazan
szorosnal jarva megpillanthaté a szerb oldalonhatalmasodo szobor, amely
a Vaskapu egyik jelképe, azaz a Decebal uralkodé fejszobra. Az 55 méter
magas,25 méter szélesszobor Eurdpa legnagyobb sziklaba vajt szobra.
Most ezt az utat tervezem megvaldsitani. Az altalam latott kinalatbdl még
ez van a legelérhetébb aron: négy napért 80 ezer forintot kérnek.
Raadasul hazafelé Szerbian keresztll jonnénk, igy Belgradot is meg
lehetne nézni. A jovére nézve viszont inkabb abban gondolkodom, hogy
tobb, egynapos kiruccanast kellene szervezni, vonattal.
- Milyen uticélokat terveznek még meglatogatni ebben az évben?
- Augusztus 25-27 kozott Debrecenben és Nyiregyhazan is szeretnénk
idézni. Tobb egyéb, érdekes helyszin mellett a Nyiregyhazi Allatkertet is
utba ejtenénk. Tervezink még egy egynapos kirandulast Tatabanyara is.
Erre megpalyaztunk és nyertunk is haromszazezer forintot az MKB
Banktol. Ott én még szeretném, ha eljuthatnank Bajnara, a Sandor—
Metternich-kastélyba. Ezt nem tul rég ujitottak fel és adtak at ujra a
nagykozonsegnek. Korabban voltunk mi mar ott, de akkor elég lepusztult
allapotban talaltuk. Oktober 7-én pedig Szigetvaron tervezink tolteni egy
napot.
- Amikor nehézségbe uUtkozik egy-egy program szervezése soran, mi
segit atlendiilni ezeken?
- Sokat jelent, hogy olyan vezet6ségi tagokkal dolgozom egyutt, akik
aktivak, jo csapatot alkotunk. Veluk meg lehet beszélni a problémakat és
egyutt mindig konnyebb megoldast talalni. Van, hogy ram telefonalnak:
menjunk kirandulni mondjuk a budai hegyekbe. Mire én megjegyzem: esé6t
mondanak, ezért valasszunk inkabb masik uticélt. Ujabb &tlet: ha
Godollére megyunk, a Kiralyi Kastélyparkba, nem leszink annyira
kiszolgaltatva az id6jaras viszontagsagainak. Ha esik az es6, még mindig
be tudunk menni a kastélyba. Elég borus id6 volt aznap, de nem aztunk
el. A park utjainak felujitasa miatt ott nem sétalhattunk, igy hat bementink
az épuletbe. Kaptunk egy nagyszerl idegenvezetét, aki mindent
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elmagyarazott. Ezért cserébe 7500 forintot kért, ezt gyorsan dsszedobtuk
és cserébe szép elményekkel lettunk gazdagabbak.

- Mennyiben jelent nehézséget a tagsag aktivizalasa, hogy részt
vegyenek a programokon?

- A mozgositasban konnyebbséget jelent, hogy mindenkinek megvan az
e-mail cime, igy korlevélben tudjuk Oket tajékoztatni a jovébeni
programokroél. Azt ugyanakkor hozza kell tennem, hogy a gyalogturakon
tobbnyire elég kevesen vagyunk, de a buszos kirandulasokon altalaban
meg tuljelentkezeés is van.

- Meglatasa szerint mivel lehet ravenni az embereket az egészséges
életmédra?

- Aki a szakosztalyunk tagja, az tudja, hogy minden hdénapban van
gyalogturank - minimum egyszer, de inkabb kétszer. A Grunda Janos altal
kikuldott korlevelbdl megkapja errdl a tagunk a tajékoztatast és innentdl
kezdve mar neki kell eldontenie, hogy él-e a felkinalt lehetbséggel vagy
nem.

- Ha valaki nem a Hermina Egyesilet tagjaként, hanem mondjuk a
SVOE tagsagabdl szeretne csatlakozni a Turista Szakosztalyhoz,
miként teheti ezt meg?

- Az eléddém, Ignac nem igazan fogadott el kiilsésdket. En viszont ugy
gondolom, rajuk is nagy szukségunk van, szivesen fogadom O&ket
korinkben. Mindossze annyi a teendgje, hogy befizeti a tagdijat - 2000
forint egy évre - és utana johet vellnk.

- Hol lehet eleget tenni a fizetési kotelezettségnek?

- Leginkabb nalam. Erre legkozelebb aprilis 21-én nyilik lehetbség, 14-17
ora kozott lesz taggyltlésunk a Zugloi Civil Hazban. Ez legegyszeriibben
az Ors Vezér terérél kozelitheté meg. Innen 2 megallét kell menni a 82-es
trolibusszal és a Vezér ut sarkanal leszallni. Aki ide nem tud eljonni, az a
kirandulasaink barmelyikén is megkereshet. Majus 20-an lesz az
egynapos tatabanyai program, a jubileumi turankat, ami Makkosmariara
vezet, junius 4-ére tlztuk ki ebben az évben.

- Hol lehet figyelemmel kovetni a Szakosztaly tevékenységét, példaul
beszamoloét olvasni egy-egy kirandulasrél?

- A Hermina Egyesulet hirlevelében szoktunk beszamolni az utjainkrol.

- Szoktak rendszeres megbeszéléseket, 6sszejoveteleket tartani? Ha
igen, hol?

- Igen, ilyen célbdl gyllunk ossze a Zugléi Civil Hazban. Ez egyelbre egy
olyan helyszin, amit ingyen biztositanak szamunkra. Jo el6re le szoktuk
foglalni bizonyos rendezvényeinkre, ezért mar most tudom, hogy
november 24-én lesz ott a Mikulas Unnepségunk.

- Mennyiben van felkészilve a Szakosztaly egy tobbszoros
érzékszervi sériiltséggel él6, pl.: siketvak, személy fogadasara?



Tudnak szamara segitot, tolmacsot biztositani egy-egy kirandulas
erejéig?

- Arrdl mindenkinek maganak kell gondoskodnia. Nem konnyld a
helyzetunk, mivel a csoportban mindenki latassérult. Amikor Erdélyben
voltunk, ott is ugy tortént a kozlekedés, hogy aki kicsit tobbet latott,
egyszerre akar két vak sorstarsat is vezetett. I[gy mentiink el a Békas-
szorosba is, ami oda-vissza egy savos, nincs jarda, se gyalogut, csak
libasorban lehet haladni. llyen korulmények kozott két masik embert is
navigalni nagyon nehéz feladat volt, de megoldottuk. Akinek van kis
latdsmaradvanya, gyakran segit a tobbieknek, de sokan hoznak is
magukkal lato kisérot.

- Van-e még valami a Szakosztallyal kapcsolatban, amire nem
kérdeztem ra, de On fontosnak tartana elmondani?

- Amikor a budai hegyekben turazunk, altalaban felmegylnk egészen a
Normafaig. Ha bent sétalunk az erdében, a gyokerektdl elég egyenetlen
az ut. Ha azonban a lebetonozott részen ballagunk, ott konnyebb a
haladas. Itt viszont szamitani kell a mellettink elhaladé biciklisekre vagy
olyanokra, akik rollerrel kdzlekednek ugyanitt. Etelt és italt érdemes elére
bekeésziteni a taskankba, am a Libegbnél altalaban meg szoktunk allni. Itt
lehet kapni fagyit, mindig van nyitva bufé, ahol élelmet is lehet venni, am
ez kevéssé pénztarca barat megoldas. Ezen fellul annyit tennék még
hozza, hogy jojjenek minél tobben, lehetbleg a gyalogturakra is, és aki
teheti, hozzon magaval kiséro6t.

(Az interjut készitette: Taskovics Adél)

*k%

EDbU 20 — Gnnepi interjusorozat a szervezet alapitasanak
huszadik évforduléja alkalmabal

Marcius havi interjualanyom Jan Jakes, a cseh siketvakokat tomoritd
egyesulet el6z6, siketvaksaggal érintett elnoke. Bar — az el6z6
hénapokban mar megszokott médon — a szervezet felépitése, mikodése,
a termékeik és szolgaltatasaik kore is nagyon érdekelt, szamos egyeb
dolog is felkeltette vellUk kapcsolatban a figyelmemet. Meg szerettem
volna tudni példaul, vajon miért van a szervezetuknek ép latassal és
hallassal bird vezetdje (Lenka Hricova személyében). Ezen tulmenden
Jan nemzetkozi érdekvédelmi munkaban jatszott szerepét — kulonos
tekintettel az EDbU-ra - is szem el6tt tartottam kérdéseim feltevésekor.

- Mikor alapitottak az Onék egyesiiletét?
- 1999-ben jott létre, “Civic Association of The deafblind VIA” néven
(magyarul: Siketvakok Polgari Egyesulete VIA). 2001-ben tortént az elsé
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névvaltoztatas, ekkor lettink “VIA Deafblind Association” (VIA Siketvakok
Egyesulete). 2022-t6] hasznaljuk a jelenlegi megnevezésunket: “VIA of
Persons withthe Sensory Impairment” (VIA/Ut az Erzékszervi Sériiltekért).
- Mit jelent a "VIA" a szervezet nevében?

- Ez egy latin sz, melynek jelentése: "ut". Alapvetd célunkat szimbolizalja,
nevezetesen, hogy a megfelel§ utat mutassuk - és kdvessuk mi is -, mely
ahhoz vezet, hogy az érzékszervi serulteknek is j6 életmindsége lehessen.
Ugyanakkor a latin "Visusltem Auditus", azaz latas és hallas, illetve a
"videreitemaudire", azaz latni és hallani szavak roviditéseként is
értelmezheto.

- Mik voltak a legnagyobb valtozasok a siketvakok életében az
egyesitletuk megalakulasa 6ta?

- Ezek a kovetkez6k:

e A siketvaksag fogalommeghatarozasanak jovahagyasa és
alkalmazasa a szocialis jogszabalyokban. Innentél kezdve kulonallo
fogyatékossagnak mindsul.

o A siketvakok piros és fehér botjanak bevezetése és jogszabalyba
foglalt elismertetése 2001-ben. Ez egy olyan specialis eszk6z, mely
konnyen beazonosithatova teszi az azt hasznald személyeket,
illetve kettds érzékszervi sérultséguket. Az érintettek fontos
kompenzacios segédeszkozre tettek szert altala, amely lehetdvé
teszi szamukra, hogy szabadabban és biztonsagosabban
tajékozdédjanak és mozogjanak a szabadban és a forgalomban.
2002 ota ezeket a specialis botokat a szemészorvosok felirhatjak
receptre és egészségbiztositasi fedezet is van rajuk.

o A két hallokészulékhez valo jog, azaz a binauralis hallas 2001-ben
torténd bevezetése is hatalmas elbérelépés volt.

e A szocialis szolgaltatasokrol szolo torvény elfogadasa - 2007-ben
|épett hatalyba.

o A fogyatékossaggal €l6 személyek, beleértve a siketvakokat is,
jogosultak kulonb6z6 szocialis szolgaltatasokat igénybe venni, pl.
személyes segitségnyujtas, kiséré-és felolvasd szolgaltatasok,
tolmacsszolgaltatasok, korai fejlesztés, védett vagy tamogatott
lakhatas, védett foglalkoztatok, nappali ellatas stb.

e 2007 ota gondozasi tamogatasban részesulnek, hogy ne legyenek
kizarva a szocialis szolgaltatasokbdl és a mobilitassal kapcsolatos
segitségnyujtasbal.

e A siketvakok taktilis jelnyelvének megalkotasa és legalizalasa. A
siket és siketvak személyek kommunikacios rendszereirdl sz6lo Uj
torvényt elfogadtak, és 2008. oktdber 20-an lépett hatalyba. Ennek
koszonhetben jogosultsagot kaptak a taktilis jelnyelv és mas,
specialis kommunikacios modszerek hasznalatara. Joguk van arra,
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hogy az e torvény altal biztositott, de sajat maguk valasztotta
kommunikaciés rendszerben tolmacsszolgaltatast kapjanak.
e Ezaltal olyan jogi keret jott lIétre, amely megfelel6 hatteret ad a j6

életkorulmeényeiknek biztositasahoz.
- On mikor kezdett el dolgozni az egyesiiletben?
- 1999-ben.
- Mikor kezdte meg munkajat elnokként?
- 2000-ben valasztottak meg és 2021-ig voltam ebben a tisztségemben.
- Mi jelentette a legnagyobb kihivast a munkajaban?
- Az volt a szandék, hogy megteremtsuk és biztositsuk az egyesulet
pénzigyi figgetlenségét az allami és helyi hatésagok finanszirozasatol és
tamogatasaitdl. igy szabadon, sajat céljainknak megfelelden valdsithatjuk
meg programjainkat. igy nem korlatoz benniinket az allami biirokracia.
- Honnan varhatott segitséget a nehéz helyzetek megoldasahoz?
- Az Istenbe vetett hitem tett batorra és er6sitett meg leginkabb.
Edesanyamnak kdszénhetéen j6 otthonban és tamogaté kdrnyezetben
néhettem fel. Az egyesuletbeli siketvak barati korom tamogatta a lelkemet,
és segitett, hogy hatékonyan kezeljem az esetleges problémakat.
Mindezek a korulmények egylttesen segitettek megbirkézni a
nehézsegekkel, amelyekkel talalkoztam.
- Mi a legjelentésebb dolog, amit elnokként elért?
- A siketvakok szamara szervezett, "O0rokké tartd", kulcsfontossagu
gyogyudulési programunk megvalositasa. 2019-ig sikeresen mikodott,
majd a Covid-19 vilagjarvany szakitotta meg 2020-ban.
A 2006-ban Csehorszagban megrendezett Eurdpai Siketvak Nyaralas is
ennek a része volt.
- Miért volt szikség az egyesilet atszervezésére és nevének
siketvakrol érzékszervi fogyatékosokra torténé megvaltoztatasara
2022-ben?
- Ennek két oka volt. EI6sz0r is az életkorulményeim megvaltoztak, miutan
eédesanyam 2015-ben elhunyt. A lakhatasomrol és egyeb, megélhetéssel
kapcsolatos szukségleteimrél egyedul kellett gondoskodnom. Siketvak
személyként ezek a dolgok sok idét és energiat vettek igénybe. igy mar
nem tudtam a szervezetet megfeleléen vezetni ugy, mint korabban.
Masodszor, a koOzigazgatasi, pénzugyi, gazdasagi és egyéb ugyek
digitalizacidja uj akadalyokat gorditett az egyideji latas-és
hallasséruléssel él6k onallosaga és onsegitése elé. Emiatt elvesztettem
az autonom iranyitas képessegét. Két lehetéségunk volt a probléma
megoldasara. Vagy megszuntetjuk a tevékenysegeinket és feloszlatjuk a
Siketvakok Egyesuletét, vagy atalakitjuk azt a siketvakokert dolgozé
egyesuletté. Végul a masodik opcid mellett dontottink. Megnyitottuk a latoé
és hallé6 személyek szamara a szavazati jogot és a vezet6 testuletben
betoOltott, valamennyi valaszthato tisztséget. A lato és hallo, elnOkségert
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palyazd személy Lenka Hricova volt. Javasolta, hogy a meglévd
célcsoportunkat bdvitsuk ki hallassérultekkel, és korlatozott mértékben
latassérultekkel is. A javaslatot jovahagytak, a nevink pedig megvaltozott,
melyben mar az érzékszervi séruléssel él6 személyek szerepelnek. Lenka
Hricovat megvalasztottak elndknek. Ez volt az egyetlen mddja annak,
hogy biztositani lehessen fennmaradasunkat és tovabbi fejlédésunket.

- Milyen médon jutnak hozza a cseh siketvak személyek ahhoz a
tamogatashoz, amelyre a mindennapi életben sziikségiik van
(kommunikacio, kozlekedés, szocialis kapcsolatok stb.)?

- Szamos, kuldnb6z6 tipusu helyi, regionalis és orszagos szervezet nyljtja
ezeket a szolgaltatasokat. A siketvak személyek hozzajuk fordulhatnak
ilyesfajta segitségeért.

- Miként tudjak tamogatni a siketvak gyermekeket abban, hogy
hozzaférésuk lehessen a kommunikaciéhoz és az oktatashoz?

- Szeminariumokat, el6adasokat, talalkozokat, jelnyelvi-, valamint taktilis
jelnyelvi tanfolyamokat szervezink onkéntesek, diakok, szul6k és
gyermekek szamara. Logopédiai terapiat biztositunk siket és siketvak
gyerekek szamara. Kommunikacios készségekkel kapcsolatos
tréningeket- és talalkozokat szervezunk. Tanacsadast, és egyéb tamogato
szolgaltatasokat nyujtunk a siket és siketvak gyermekek csaladtagjai,
tanarai és egyéb pedagdgusai szamara.

- Milyen termékeik és szolgaltatasaik vannak a tagsag onallo
életvitelének elésegitésére?

- Néhany kulonleges, egyéni oktatasi-és segédeszkozt nyujtunk,
amelyeket onkéntesek és diakok biztositanak. Olyan szolgaltatasokra kell
itt gondolni, mint a konzultacio, tanacsadas, korlatozott szinten kisérés és
tolmacsolas, képzés, oktatasi gondozas stb.

A f6 cél, javaslatot tenni intézkedésekre, majd életre is hivni azokat,
amelyek segitenek javitani a siketvakok életmindségét, valamint el6segitik
és tamogatjak a tarsadalomba valo beilleszkedésuket, emancipaciojukat.
- Milyen rendezvényeket szerveznek a siketvakok szamara az
egyesiuletukon belul?

- Gyogyuduléseket, talalkozokat, gylléseket, bemutatdkat, el6adasokat
és beszélgetéseket tartunk.

- Hogyan kezdte meg munkajat az EDbU-n beluil?

- Az EDbDU ideiglenes igazgatétanacsa meghivott a 2003-as alapito
kdézgylilésre, aminek részt is vettem a munkajaban. igy kezdtem el
egyuttmikodni jol ismert siketvak emberekkel és a szakterulet vezetd
szemelyiségeivel.

- Meglatasa szerint miért volt fontos az EDbU 2003-as megalapitasa?
- Rendkivil fontos és szukséges volt, hogy létrehozzunk egy platformot a
siketvak emberek érdekeinek eldmozditasara Eurdpa-szerte.
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Kivanatos volt, hogy legyen egy eurdépai forum a siketvaksaggal
kapcsolatos ismeretek és tapasztalatok cseréjére, amely az érintettek
szervezetei kozotti, eurdpai szolidaritas novelését is szolgalja.
- Kik voltak a legfontosabb siketvak kollégai a nemzetkdzi munkaja
soran?
- Mindenekel6tt a holland Lex Grandia, aki kés6bb Daniaba koltozott, és
sajnalatos mdédon 2012-ben, 62 éves koraban meghalt.
Fontosnak tartom még kiemelni a kovetkez6ket:
e Ove Bejsnap, Daniabdl, aki 2010-ben, 59 éves koraban hunyt el.
e JOzes Mendrun, Lengyelorszag, 6 81 évet élt, 2021-ben hagyott itt
minket.
e Stig Ohlson, Svédorszagbdl, akit 2018-ban, 82 éves koraban
veszitettlink el.
e Dimitar Parapanov, aki szintén 2018-ig volt kozottunk, nagyjabdl 80
évet élt.
A jelenlegiek pedig:
Sanja Tarczay (Horvatorszag),
Sergey Sirotkin (Oroszorszag),
Geir Jensen (Norvégia),
Peter Vanhoutte (Belgium),
Gangl Tamas (Magyarorszag),
¢ Mona-BrittBroberg (Svédorszag) és masok.
- On milyen feladatokat latott el az EDbU-n beliil?
- Alabbiak szerint voltam:
e 2003 és 2008 kozott az EDbU vezetbseégi tagja.
e 2006 és 2008 kozott megbizott fétitkar.
e 2005 és 2008 kozott a Siketvakok Sport- és Kulturalis Allando
Bizottsaganak tagja.
e 2008-ig én koordinaltam az Eurdpai Siketvak Nyaralas elnevezési
programot.
- Hogyan értékelné az EDbU elmult 20 évben végzett tevékenységét?
- Kitinéen teljesiti a feladatat. Az EDbU egy szilardan megalapozott,
europai egyesulet, melynek tevékenysége jO a kontinens siketvak
kozossége szamara. Politikai szinten megfeleléen mikodik. Egy kis
kritikai megjegyzésem van csupan. Kar, hogy nincs megtartva az Eurdpai
Siketvak Nyaralas programja. Azt hiszem, a legutobbi 2014-ben volt
Magyarorszagon. Nagyszerl, hogy vannak konferenciak a szervezet
keretein belul. Inspirald volna azonban, ha ujra lennének talalkozék
minden siketvak szamara Eurdpa-szerte, hogy az emberek kulonbozé
orszagokbol dsszejojjenek és baratkozzanak. Ugy vélem, hogy ez a kdzds
kapcsolattartds hasznos és fontos lehet az eurdpai siketvakok
onbecsulésének fejlesztése szempontjabal.
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(Két rovid, szerkesztbi megjegyzés:

e Az utols6 Eurdpai Siketvak Nyaralas — id6kozben nevet is
valtoztatott, melynek angol rovidittse ERCW - 2015-ben volt
Oroszorszagban;

e Sergey Sirotkin 2021-ben elhunyt).
(Az interjut készitette, angol nyelvrél forditotta: Taskovics Adél)

*k%*

Egy miivész Usher-szindromaval: webinarium az ADBN
szervezésében

2023. marcius 1-én, szerdan délutan egy kulonleges és inspiralo életuttal
ismerkedhettem meg. Ekkor vette kezdetét a szerzett siketvaksaggal €16
szemelyeket tomorit6 nemzetkozi szervezet (angol roviditése ADBN)
masodik el6adas-sorozata.

Els6ként Peter Simcock, az ADBN elndke koszOntotte a résztveviket.

A délutan fészerepldje Prof. Alberto Camacho, Kolumbiaban él6 vizualis
miveész volt. Eléadasat spanyolul hallhattuk, kozben kis szuneteket tartott,
hogy a korunkben tartozkodd tolmacs lefordithassa szavait angolra.
Munkassaganak fontos része, hogy 2003 6ta oktat a Pamplonai
Egyetemen, a ,Vizualis mivészetek” elnevezési programban. Tantargyai:
a nyomtatas és a festés, ezzel kapcsolatos foglalkozasokat tart. 2-es
tipusu Usher-szindromaval él, ami mlvészetére nagyban ranyomja a
bélyeget.

MOvészetét egy kutatason alapuld, kreativ projektként jellemezte,
melynek a ,Nem lépek az arnyékokba” cimet adta. Ennek egésze az 6
specialis allapotabdl adodik, vagyis egyedi szinvilagan, latoképességén
alapul. Mlvészeti alapképzésének kezdetén, az egyetemen vette észre,
hogy gondjai vannak a szinek észlelésével és minden olyan tantarggyal,
ami ezekhez kapcsolodik. Ez a tapasztalat vezette arra, hogy a sajat
vilagat kell fekete és fehér szinekkel megformalnia ugy, ahogyan érzékeli.
Egyuttal ujra is szeretné teremteni kornyezetét. Teszi mindezt rajzzal,
irassal, szegélyezéssel és fotokkal.

A varosképpel kapcsolatos miivészeti torekvés felé csunya baleset
mozditotta: egy éjjel beleesett egy nyitva hagyott utcai lefolydba. Utana
kezdte ugy érezni, hogy ezzel a tapasztalattal kell valamit kezdenie,
kreativ energiava kell azt atforditania. Ahogy telt az id6, egyre
tudatosabba valt szamara a csélatasa és az, hogy milyen tipusu elemek
lehetnek ,eredetiek”. Ez alatt azt érti; mik azok, amik megfelel6en
,mutatjak meg magukat” neki és miket mddosit latoképessége ebben a
kontrasztos vilagban.
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Az arnyékok nagy jelentéséggel birnak szamara. Kezdetben feltette
maganak a kérdést: ,Mit akarnak nekem elmondani ezek az arnyékok? Mi
az, ami valojaban produkalja 6ket?”

Konkrét mivészeket is megnevezett, akikbél kiindulva elkezdte jarni a
sajat utjat. Kozuluk kiemelkedéen fontos Eugéne Atget, egy francia fotds,
aki varosi latképeket orokitett meg. Munkassagaban féként az ragadta
meg Alberto figyelmét, hogy a képein a horizont vonal nagyon is kdzépen
van. Ennek kdszonhetben értette meg a sajat horizont vonalat, ami viszont
Kicsit alacsonyabban van az atlagosnal és ez is befolyasolta, ahogyan
lakhelyéhez kozelitett.

A masik nagy referencidgja Eduardo Ramirez Villamizar, egy
szobraszmivész Kolumbiabdl, aki dombormiveket készitett. Nala
sokszor megjelenik a fény és az arnyék kontrasztja. Gyakran hasznalta a
fehér szint, ami Alberto szamara a csendet szimbolizalja és ez nagy
jelentéséggel bir az 6 mlvészetében is.

Edward Hopper, amerikai festore is gyakran hivatkozik. Varosi latképeket
fest, szintén ezzel a ,csend-érzettel”.

Francesco Carerire, egy olasz iréra szintén kovetend6 példaként tekint.
Az altala megalkotott szdvegekben rendszerint el6fordul a sétalas
motivuma, amit Alberto is szamos alkalommal megjelenit a maga
tertletén. Careri nagyszer( példat mutatott neki arra, miként tudja a jaras
gyakorlatat az esztétika vilagaba attenni. Az ilyenkor latott képek
rogzitése, annak bemutatasa,hogy hogyan haladunk el bizonyos dolgok
mellett a varosban, érdekes gyakorlat.

Els6ként néhany kezdeti rajzat mutatta meg. Tollal készitette Oket, amit
sokkal jobban kedvel, mint a ceruzat. Ez a tinta szinarnyalata miatt van:
igy tudja megalkotni a feketének azt az arnyalatat, amit a legszivesebben
hasznal. Olyan papirra van szuksége, melynek felllete csak kicsit fényes,
ez segit neki, hogy jobban tudjon fokuszalni a vonalakra és
szinarnyalatokra. Van olyan kép, melyen azt abrazolja, hogyan latja a
tet6cserepeket séta kozben. Ezek egyfajta akadalyt képeznek a
kdérnyezetében. igy nem csupan a figyelem felkeltését szolgaljak, de
tereptargyakként is hasznalja 6ket. Ugyanitt csatornakat, utcai lefolydkat
is lathatunk, amelyek jelzik, merre vezetnek nap mint nap utjai a varosban.
Egy masik, altala hasznalt technika leginkabb a pecsételéshez hasonlit.
Lerajzol egy képet egy lemezre, amit utana papirra nyom. Ehhez azonban
forditott képet kell hasznalnia, amit el6zetesen elkészit. A folyamat végére
pedig az abrazolt ta) ujra visszafordul eredeti allapotaba. Ezzel a
technikaval is foként azokat a tereptargyakat orokiti meg, amikkel ut
kozben talalkozik.

Kllénos figyelmet szentel az olyan varosi targyaknak, melyeket nem a
legmegfelelébb helyeken hagynak az emberek. Ezekkel ugyanis rossz
latassal nagyon nehéz mit kezdeni.
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A gravirozast, mint technikat azért szereti nagyon, mert ehhez a kezét
még fokozottabban kell hasznalnia: az ujjaival érzékeli, mi is torténik a
lemezen, amibe rajzol. llyenkor tehat megérinti az alkotast és érzékeli a
kulonboz6 fellUleteket. Ez egyfajta kiegészitése a latasnak a formak,
szinek tekintetében.

Egy uUjabb mivészi megkozelitése a varosnak: olyan helyeket, mint a
tizcsapok, parkolok, kukak vagy lampaosziopok, a térképészet
eszkoztaraval jeloli meg. Természetiknél fogva ezek az irast is magukban
foglaljak, amit tekinthetlink egyfajta kalligrafianak is.

A kdnnyebb lathatosag érdekében, ha a hattér fekete, amire rajzol, minden
esetben fehér vonalakat huz.

Ett6l nagyon eltérd stratégiaja is van: kartonpapirbdl kivagott darabokkal
dolgozik. Ez némiképp hasonlit Ramirez dombormdveire. Ezzel pedig
nagyszerden tudja érzékeltetni a képek mélységét. A hozza nagyon kozel
esO targyakat olyan kartondarabokkal jelzi, amelyek a hattérhez kozel
vannak, csak kicsit emelkednek ki annak felszinébdl. Ezzel is a sétalas
folyamatat vonja be a mlvészi tevékenységébe és a latasan tul a kezeit is
hasznalnia kell hozza. Olyan képet is mutatott, amin a tlizcsapok,
parkoldk, szemetesek, lampaoszlopok — kartonbdl kivagva jelennek meg.
Az Ures terek hasznalata egy ujabb kiemelked6 jelentbségl eszkoz a
kezében. Ezek az arnyékokat jelképezik, amelyekkel, miutan az utcai
lefolyoba esett, sokkal évatosabb lett. Mikor ilyet lat, mindig elgondolkodik
azon, vajon van-e benne lyuk, vagy csak egy szimpla arny. Azodta
igyekszik nem belelépni az ilyesfajta, szamara bizonytalan terekbe.
Megmutatta azt is, miként néz ki egy akrillal festett lemez vagasokkal,
gravirozott vonalakkal. Ez is egy olyan technika, amit orommel vesz
igénybe, mert ujjbegyekkel is érezhet6. Kozvetlenul a lemezre késziti a
rajzokat: ez is egyfajta szegélyezd technika.

A masik ,anyag”, amivel orommel dolgozik: a fény. llyenkor ures hattérre,
példaul fehér falfelilletre, vetiti a targyakat. igy konnyen Ujra tudja
teremteni azokat, pl.: noveli a méretiket anélkul, hogy tintat, festéket
hasznalna vagy nyomtatott verziét készitene bel6le. A fény is nagyon
fontos eleme nem csupan a mdvészi munkassaganak, de mindennapi
életének is.

A kivagott formak szinének tdnusaval is tud varialni: egyeseket sotétebb
arnyalatu papirbol késziti, masokat olyanbdl, melynek teljesen mas a
szine, texturaja. Az arnyék kemeényebb, amit pedig tisztan lat, lagyabbnak
mutatkozik.

Az elbadast kovetben a hallgatésag kérdéseire is készséggel valaszolt
Alberto. Volt, aki az irant érdekl6dott, hogyan tudja egyenesen tartani a
vonalakat akar a rajzokon, akar a taktilis, tapinthaté alkotasain.

Mint megtudtuk, alapfoku, egyetemi tanulmanyai alatt fejlesztette ki azt a
technikajat, melynek koszonhetéen megfeleléen tud banni a
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rendelkezésére all6 anyagokkal. A tollal valé nyomonkovetés példaul
nagyszeri moddja annak, hogy megtanulja, ne rontsa el az egyenes
vonalakat. Ezaltal valhatott a rajzolasi képessége nagyon precizzé és
biztossa. A kivagasos technikaval készul6 alkotasok létrehozasa sokaig
nagyon faradsagos munka volt szamara. Aztan tervezdként, designerként
dolgoz6 baratok siettek a segitségéere és egy olyan specialis, lézerrel
mikodo gépet adtak neki, melynek segitségével egészen biztos, hogy
egyenesen késziti el a kivagasokat. Raadasul ennek a hasznalataval még
az a nyomas is enyhult, mely korabban a kezeire, karjaira nehezedett
munka kozben.

Nagy érdekl6déssel hallgattam, amikor arrdl mesélt, miként osztja meg
kett6s érzékszervi sérulésébdl adodo vilagnézetét a diakjaival.

llyenkor kildndsen oda kell figyelnie a hallgatésagra, példaul a diakok
beszédhangjara. A kulonboz6 akcentusok, kiejtési modok miatt a beszéd
ertése kihivast jelenthet szamara. Ez azért van igy, mert Kolumbia minden
részebdl érkeznek a tanitvanyai. Erre is ki kellett dolgoznia egy stratégiat,
ezert, ha kell, visszakérdez, keresi az alkalmat, hogy visszacsatolast
kapjon a diakjaitol. Azt is tisztaznia kell velUk, hogy mi is az az allapot,
amivel 6 él. Fontos, hogy tudataban legyenek annak, hogy néha nem tudja
tisztan kivenni az arcukat, vagy nem hallja pontosan, mit is mondanak. Am
ha egyszer ezt megeértik, nagyon empatikussa valnak. Mindegyikukhoz
mas, de mégis kuldonleges kapcsolat flzi. Tudataban vannak, hogy
idonként az atlagosnal kozelebb kell, hogy menjen hozzajuk azért, hogy
ertse, mit mondanak. El6fordulhat az is, hogy csak egy bizonyos
fényviszony mellett latja jol az arcukat. Az &t korulvevd tereket, ahol
dolgozik, nagyon praktikusra, tisztara szervezi meg, ez is segiti abban,
hogy konnyedén, biztonsagosan tudjon mozogni. Masik, bevalt
stratégidja: megkéri a fiatalokat, hogy meséljék el a kiegészitd
torténeteket, melyek egy-egy kép mogott allnak, melyet az adott
foglalkozason megalkottak. Ha elmondjak, mit jelenitettek meg és miért,
ez akkor is tampont tud lenni a szamara, ha nem latja tisztan az adott
mavet.

Erét add és figyelemfelkeltd eléadas volt, koszonet a szervezéknek és
mindenkinek, aki lehetéveé tette szamunkra, hogy megismerhessuk
Alberto kulonleges életutjat, mivészetét!

(A cikket irta és angolrdl forditotta: Taskovics Adél)

*k%*
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HIR, ERDEKESSEG

A Nemzetkozi Nénap torténete

Ez a nék iranti tisztelet €és megbecsulés napja, amelyet minden év marcius
8-an tartanak. Az ENSZ is a vilagnapok kozott tartja szamon 1977 o6ta.
Manapsag ez a nap arroél szol, hogy a holgyek viragot, csokoladét, esetleg
kisebb ajandékokat kapnak férfi ismeréseiktél. Ez nem mindig volt igy.

A 19. szazad kozepétdl érezhetben erésebbé valtak a néi emancipaciora
iranyulé torekvések a munkasmozgalmak fejlédésének hatasara. Az
iparosodott Angliaban példaul egyre tobben dolgoztak gyarakban, a néi
munka azonban bizonytalan és nagyon rosszul fizetett volt. Az ipari
forradalom vildgaban a biztos jovét egy né szamara még mindig a
hazassag jelentette, azonban egy ,polgarasszonynak” nem volt élettere
az otthonan kivul. Nem rendelkezhetett tulajdonnal, hiszen hazassag utan
minden a férj, a csaladfé, kezébe kerllt. Természetesen, ez az akkori
asszonyok egy jelentds hanyadanak mar akkor sem tetszett és elindultak
az ugynevezett szlfrazsett mozgalmak. 1857. marcius 8-an New Yorkban
40 ezer textil- és konfekcidipari munkasnd sztrajkolt a béregyenldéségért
és munkaid6 csokkentésért. Ez az elsd olyan esemeény, amely ehhez az
unnephez kotheto.

1866. szeptember 3. és 8. kozott az I. Internacionalé elsé kongresszusan
hatarozatot fogadtak el a n6k hivatasszerli munkavégzésérél. Az 1899.
julius 14-én kezdddd |l. Internacionalé kozgyilésén Clara Zetkin, német
szocialista politikus és ndjogi harcos, beszédében hirdette a ndk jogat a
munkahoz, az anyak és gyermekek védelmét és a holgyek széleskori
részvételét az orszagos és nemzetkozi esemeényekben.

Az elsé hivatalos nénapot 1909-ben tartottak az Egyesiilt Allamokban az
1857-es tuntetés emlékére, azonban ezt nem marcius 8-an, hanem
februar 28-an Unnepelték, azaz februar utols6 vasarnapjan. Az 1910-ben
Koppenhagaban megrendezett Il. Nemzetkozi Szocialista
N6ékongresszuson Clara Zetkin javasolta, hogy vilagszerte tartsanak
evente nénapot. Ezt el6szor 1911. marcius 19-én unnepelték meg
Ausztriaban, Daniaban, Németorszagban és Svajcban. A nénap ekkor
még nem az ajandeékozasban merult ki, hanem a ndk jogaiért valo
tintetésekben, amelyeken sok férfi is részt vett. Hogy milyen jogokért
tintettek? Ugyan Finnorszagban a ndék mar 1906-t6l szavazhattak,
ellenben Oroszorszagban 1917-t6l, Németorszagban pedig 1919-t6l. A
franciaorszagi és az olaszorszagi holgyek azonban csak a Il. vilaghaboru
végetdl, a belgak 1958-tdl, a svajciak 1971-t6l, a portugalok 1976-t6l, a
liechtensteini nOk csupan 1984-t6l adhattak le voksaikat.

Az a mai napig nem teljesen tisztazott, hogy mikor és minek a hatasara
valt véglegessé a marcius 8-i idépont. Egyes forrasok szerint 1913-ban
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vagy 1914-ben a New York-i 1857-es sztrajk miatt tették ekkorra, mas
forrasok szerint egy New York-i gyarban 1908-ban e napon bekdvetkezett
tlzvésznek allit emléket, melyben 129 né vesztette életét, de van olyan
elmélet is, miszerint az 1917-es orosz néi tuntetés véglegesitette a
datumot.

Magyarorszag a nénapi felhivashoz 1913-ban csatlakozott, de kimerult
annyiban az unneplés, hogy az Orszagos N&szervezd Bizottsag
roplapokat osztott. A kovetkez6 évben, 1914-ben viszont mar
orszagszerte rendezvényeket szerveztek. A Rakosi-korszakban a nénap
unneplése kotelezéveé valt, és az eredetileg kulonbozé idépontokban
rendezett nénapot 1948-161 szovjet mintara marcius 8-an tartottak meg.

Forras: Pemonline.hu

*k*k

Az AKKU Egyesilet audionarracioval ellatott szindarabjai
aprilisban

Az alabbi programokat j6 szivvel ajanljuk azon egyesuileti tagjaink
figyelmébe, akik hallasteljesitménye lehetbévé teszi a narracio és a
szinpadon zajl6 események egyideji figyelemmel kovetését.

Hitler ABBA-t énekel

Id6épont: aprilis 2. 19:00

Szinpadbejaras: nincs

Helyszin: Pinceszinhaz

Jegyar: 1600 Ft/f6

Audionarracios szoveg: Baksa-Szerecz Zsofi

Audionarrator: Baksa-Szerecz Zsofi

KVTarsulat: Médeia

|Id6pont: aprilis 26. 19:00

Szinpadbejaras: nem lesz

Helyszin: Hatszin Teatrum, Budapest, JOkai u. 6, 1066
Jegyar: 3500 Ft/db

Audionarracios szoveg: Cseh Adrienn
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Audionarrator: Baksa-Szerecz Zsofi

NERO

Kosztolanyi Dezs6: Nero, a véres kolt6 ciml regénye alapjan a
szOvegkonyvet irta: Garai Judit

Id6épont: aprilis 27. 19:00

Szinpadbejaras: nincs

Helyszin: Studié K Szinhaz, Budapest 1092, Raday u. 32.
Jegyar: 2500 Ft/db

Audionarracios szoveg: Baksa-Szerecz Zsofi
Audionarrator:Baksa- Szerecz Zsofi

A darab hossza 3 6ra egy szUnettel

Zalan Tibor: RETTENTO GOROG VITEZ

Karsai Gyorgy beavat6 szinhazi programjaval kiegészulve

Idépont: aprilis 16. 11:00

Szinpadbejaras: van

Helyszin: Studié K Szinhaz, Budapest 1092, Raday u. 32.

Jegyar: 2500 Ft/db

Audionarracios szoveg: Petnehazy Emé&ke

Audionarrator: Baksa-Szerecz Zsofi

A darab el6narracidja az alabbi linkre kattintva automatikusan elindul:
https://lwww.youtube.com/watch?v=ya6kBteuXj0

Az elb6adas utan, akit érdekel egy 30 perces beavatd szinhazi eseményen
is részt vehet Karsai Gyorgy vezetésével.

(Forras: az AKKU Egyestilet altal klldétt tajekoztatd, a programajanlo
bévebben egyesiiletiink honlapjan, illetve Facebook-oldalan is
megtalalhato).

*k%k
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Tiz furcsa szépség trend, melyekre az emberek torekednek

a vilag kiulonbozé tajain

(A szépsegre vonatkozd érdekességeket bemutatd sorozatunk masodik
része)

Nyujtott nyak - Burma: Olyan hosszu nyakat szeretnél, mint egy
zsirafé? Bar talan soha nem gondoltal erre a lehet6ségre, a vilag
szamos részén ez a nbék egyik legkivanatosabb szépségjegye. Ha
nem szulettél olyan szerencsésnek, hogy természetesen hosszu
nyakad van, és olyan helyen élsz, mint Burma, akkor ez
elengedhetetlen tulajdonsag a ndk szamara. Vannak olyan
nyakfeszité eszkozok, amelyek segithetnek. Ez is gyakori sok afrikai
torzsnél.

Sz6r mindenuitt-Franciaorszag: Az utdbbi években az altalanos
nyugati szépségideal, hogy szinte az Osszes testszérzetet el kell
tavolitani. Néhany orszag azonban figyelmen kivll hagyja ezt a
tendenciat, és ragaszkodik a természetes szépséghez. Eurdépaban
a leghiresebb ilyen hely Franciaorszag. Itt gyakori, hogy a ndk
természetes testszOrzetlk nagy részét eérintetlentl hagyjak
(akarcsak a férfiak). A honalj- és labszbérzetet nem kell eltavolitani
ahhoz, hogy a n6k szépnek tlnjenek. Képzeld el, hogy soha tobbé
nem nyulsz a borotvahoz — nekink ugy hangzik, mint a
mennyorszag.

Tulsuly — Mauritania: A fogyas kulturaja mar j6 ideje nyomast
gyakorol az egész vilagra. Bar az elmult néhany évben mar nem
elvaras, hogy mindenki rendkivul vékony legyen, a legtobb kultura
még mindig nem szorgalmazza a sulygyarapodast. Mauritaniaban a
molettség a divat. S6t, minél nagyobb, annal jobb. Ez ott a
gazdagsag és a szerencse jele. Ha nagyon sovany vagy, az
emberek azt gondolhatjak, hogy szegény vagy, és nem jutsz
elegendé élelemhez.

Nagy orrdugok - India: Indidba ugorva azt vizsgaljuk, hogy mit
tartanak szépnek az Apatani torzsben. Szivesen hasznalnak
orrdugot. Ez majdnem olyan, mint egy piercing, amelyet az
orrlyukakba helyeznek. Lehet egyik oldalon vagy mindkettdén, és
kulonb6z6 meéretl is (minél nagyobb, annal jobb). Ha eltavolitjak,
egy nagy, tatongo lyuk marad, amely hasonldé az afrikai torzsek
szépségkulturajahoz.

Palcika piercingek- Brazil: A dél-amerikai es6erd6kben fellelhet6
Yanomami klanok néi tagjai koztudottan egyedulalld modon élik meg
a szeépseguket. Szamos botot szurnak at az arcukon, amelyek (jobb
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sz0 hijan) kildgnak a szajukbdl. Elég koriiményesnek tlnik, hogy
palcikak légjanak ki folyamatosan a szadbdl a napi dolgaid soran.
Nagy homlok- Afrika egyes részei: A legtobb kulturaban a hajhullas,
ami magas homlokot eredményez, megrémiti az embereket. De sok
afrikai torzsnél ez egyaltalan nem probléma. Minél inkabb
kopaszodsz, annal jobb! Val6jaban ez az egyik legszebb
tulajdonsag, amivel egy ember rendelkezhet. Vannak, akik odaig
mennek, hogy sajat maguk krealnak magas homlokot. Sok torzs néi
tagjai eltavolitigak a hajuk egy részét, hogy ugy tlnjon, mintha
magasabb homlokuk lenne.

Extra hosszu loknik-India: A hosszu hajat a vilag szamos
kulturajaban értékelik. Indiaban ez még hangsulyosabban igy van.
A hajat gyakran azért novesztik meg, hogy egy templomnak
adomanyozhassak spiritualis aldozatként.

Kurkuma-foltos bér - India: Ha valaha jartal Indiaban, val6szind,
hogy észrevetted azt a tetemes mennyiségl kurkumat, ami
mindenhol megtalalhat6. Akar az ételedben, akar az emberek bdrén.
Indiaban nagyon népszerli a kurkumaval készult arcmaszkok
alkalmazasa, amitél elkerulhetetlenul egy kicsit sargas foltos lesz a
bdor. Ez valoban gyonyoriinek szamit ott!

Borotvalt és kopasz fejek: Afrikaban néhol az a legszebb frizura, ha
egyaltalan nincs hajad. Ez a szépség jele, és gyakran szebbnek
tartjak, mint a hosszu tincseket, copfokat. Minden bizonnyal
megkonnyiti a hajapolast a mindennapokban. A kopaszodoknak
nem kell attol tartaniuk, hogy megel6zési lehetGséget vagy
megoldast kell majd keresniuk valtozé kinézetukre.

Krétabol készult testfesték - Etiopia: A fehér krétas testfestés
gyakori az etiopiai Caro torzsben. Férfiak és ndk egyarant feldiszitik
magukat ezekkel a pokhaloszerli motivumokkal, hogy a falu
legszebbjeként mutassak be magukat.

Forras: 247mirror.com

*k*k

Négymillié euré értékben talaltak ékszereket egy taskaban

a torokorszagi romok alatt

Egy csaknem 80 kilogrammnyi arany ékszereket tartalmazo taskat talaltak
a dél-torokorszagi Kahramanmarasban a foldrengések romjainak
eltakaritasa kozben. A 78 kilogramm sulyu zsakot egy kotrogep kezeldje
fedezte fel, majd atadtak azt a rend6rségnek. Tartalmanak értékét 86
millié torok lirara, vagyis mintegy 4,3 millié eurdra becsulik.
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A helyi hatésagok kideritették, hogy egy Kahramanmaras kornyéken él6
ismert ékszerésze volt, am egyel6re nem tudni, hogy 6 vagy a gyermekei
tulélték-e a foldrengést.

Az aranyszijakat és karkotoket jelenleg a kahramanmarasi rendérség 6rzi,
és varjak, hogy atadhassak a tulajdonosnak vagy jogos oOrokoseinek.
Amennyiben erre 6t éven belll nem kerul sor, az allam tulajdonava valnak.
Forras: Magyarhirlap.hu

A vilag legdragabb kavéi

Minden embernek megvan a ,kedvenc” kavéja. Sokan a lagyabb, krémes
izeket kedvelik, masok viszont az intenziv , karakteres aromaju italokért
rajonganak. A draga kavékat mindig is nagy érdekl6dés ovezte. Viszont
annak, aki a vilag legdragabb koffeindus finomsagait szeretné késtolgatni,
j6 mélyen a zsebébe kell nyulnia, ugyanis az aruk kozel sem tartozik a
.oarki altal megfizethetd” kategaoriaba.

e BLACK IVORY (TOBB MINT 240.000 FT / KILOGRAMM)

Az Arabica kavészemeket elefantok tapcsatornajaban erjesztik. A
kulonleges, lagy izélményért egy bizonyos enzim és a nagytestl
novényevok lassu emeésztése felel. Az ,elkészult” kavészemeket nem
konnyl begydjteni, ugyanis az allatok a kavészemek nagy részét
Osszeragjak. A Thaifold északi részén talalhato elefant-menedék évente
200 kg kavét allit el6 és forgalmaz. A bevételt a 20 mentett orrmanyos
egészsegugyi ellatasara forditjak.

e HACIENDA EL ROBLE (KOZEL 60.000 FT / KILOGRAMM)

Egyik legnagyobb érdekessége, hogy évente csupan 22 kilogrammot
szuretelnek belble. Az eredetét maig titok Ovezi. A tulajdonos a hires
Geisha kavéfajta termelésével kisérletezett, a végeredmény viszont
teliesen mas volt. igy sziiletett meg a HR61, ami Kolumbia déli részén,
szerves szarnyas komposzt altal taplalt cseriéken terem. A feldolgozas
soran a kavészemeket napon szaritjak, majd kulonleges erjesztési eljaras
ala vetik. A porkoles kizardlag Ausztraliaban, a Proud Mary elnevezési
porkolé-uzemben torténhet, az eljaras teljes egészében titkositott. Egy
kivaltsagos kostold krémes mangd és barack izjegyeket vélt felfedezni
benne, enyhe viragos aromaval.

e HACIENDA LA ESMERALDA (KB. 60.000 - 200.000 FT /
KILOGRAMM)
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kavécserjék 1500 méteres tengerszint feletti magassagban nének. Az ital
arat tobb tényezd is befolyasolja: a kis mennyiségl éves termés, a rovid
termbidészak és a magas munkaerbkoltség. Az ize intenziv, mégis
konnyed, hatarozottan citrusos, és a citromos kekszre hasonlit.

e ST.HELENA (TOBB MINT 40.000 FT / KILOGRAMM)

A nevét add St. Helena vagy Szent llona-sziget sokaknak ismerésen
csenghet: ide szam(zték a britek 1815-ben Bonaparte Napodleont a
vesztes waterlooi csata utan. Napdleon imadta a kavét, kulonosen a
szigeten term6 Bourbon fajtat, melyet letisztult, kiegyensulyozott izek, és
er6s viragos, fbleg hibiszkuszra hasonlitd jegyek tesznek
ellenallhatatlanna.

e BLUE MOUNTAIN COFFEE (NAGYJABOL 26.000 FT /
KILOGRAMM)

Jamaica méltan hires kavéja kozel 2300 méteres magassagban terem, a
Karib-térség legmagasabb hegyvonulatain. A vulkanikus talaj, a magas
paratartalom és az allando es6zés idealis kornyezetet teremt szamara. A
megtermelt Blue Mountain 80%-at Japanba exportaljak. Mély aroma,
cseresznyés-csokoladeés jegyek jellemzik, enyhe banan és dio beutéssel.

e HAWAII KONA COFFEE (TOBB MINT 26.000 FT / KILOGRAMM)

A Hawaii-szigetek legdragabb kavéja. Aprd, csaladi tulajdonu
ultetvényeken terem. A Nagy szigeten a Kona kavét a Hualalai vulkan
lankain termesztik. A tapanyagban gazdag, vulkanikus talaj, a sok
csapadék és a meleg hdmeérséklet idealis kornyezetet biztosit szamara.
Kiegyensulyozott, fOldes, letisztult iz jellemzi, csokoladés és
flszernovényekre jellemz6 jegyekkel.

¢ MAMUTO AA (KB. 20.000 FT / KILOGRAMM)

A Kenya-hegy lankain, 1500 meéteres magassagban terem soOtét,
vulkanikus talajon. A sok csapadék és a magas paratartalom tokeéletes
korulményeket biztosit neki. Kulonleges ize van: testes, selymes, melyben
csonthéjas gyumolcsok és feketeribizli izjegyei érezhetdk.

o A CIBETMACSKA KAVE TITKAI

Sokan furcsallhatjak, hogy a fenti felsorolasbol miért maradt ki a hires
cibetmacska kavé, masnéven a KopiLuwak. Természetesen nem maradt
ki, s6t, egy kulon szegmenst szanunk bemutatasara.

A csészénként akar 30.000 Ft-ba is keruld KopiLuwak egyedisége az
elballitasi modjaban rejlik. A kavészemeket a cibetmacska
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tapcsatornajaban ,erjesztik”, innen ered a kavé elnevezése. Ez az
Indonéziaban ,luwak” néven ismert emlés a gyumolcshust megemészti,
viszont a kavébabot nem.

A tapcsatornaban végbemend erjedés egyedulallo, semmire sem
hasonlito izt kdlcsonoz a kavénak. A belekben levé enzimek meérséklik a
kavébabok savassagat, kesernyésségét eés koffein-, valamint
fehérjetartalmat. 24-36 ora elteltével a cibetmacska Urulékével egyutt a
kavébabok is tavoznak tapcsatornajabadl.

A Délkelet-Azsidban (Indonézidban és a Fiildp-szigeteken) talalhatd
ultetvényeken a kavébabokat begydjtik, mossak, szaritjak, dorzsolik, a
sérult szemeket kézzel kivalogatjak és veégul porkolik. 10 kg nyers
KopiLuwakbdl csupan 2 kg porkolt kave lesz. A cukor, a tej és a tejszin
hasznalata kerulend6, mert ezek modosithatjak a kavé jellegzetes izét.
Fogyasztasa biztonsagos, a feldolgozott KopiLuwak szemek
baktériumszintje alacsonyabb, mint mas kavészemeke.

A megnovekedett igény miatt egyre tobb ,hamis” termék jelent meg a
piacon. A befogott, ketrecekben tartott cibetmacskak szorny(
korulmények kozott élnek, szinte gépkeént ,termelik” a kavét. A KopiLuwak
hagyomanyosan a legjobb min&ségi, legérettebb kavégyumolcsokbdl
.készul’, melyeket a vadon él6 cibetmacska kivalogat. A vélhet6en
rosszabb min6ségl gyumolcsoket nem fogyasztja el, ellentétben a
ketrecben tartott tarsaival, akik f6 taplalékként tekintenek a
kavégyumolcsokre. A kavébabok erjedése mindkét esetben megtorténik,
azonban a késztermék izében Iényeges kulonbségek vannak. Kizardlag
autentikus forrasbdl szarmazo cibetmacska kaveét vasaroljunk!

Forras: Bestbarista.hu

*k*k

Csernobil kutyai mar genetikailag is killonboznek a vilag
mas tajain é16 tarsaiktol

Csernobil kornyékeén jelenleg korulbelll 800 félvad kutya él. Egy uj kutatas
keretein belll tobb szazat megvizsgaltak. A radioaktivitas hatasara mar
genetikailag is elkulonulhettek a vilag tobbi teruletén levd tarsaiktol. Ebbél
is latszik, hogy még a legnagyobb katasztrofa sem tudja megallitani az
élet folyasat.

Az 1986. aprilis 26-an bekovetkezett katasztrofa miatt kortlbelul 120 000
ember hagyta el otthonat. Az evakuacido soran mindent hatra kellett
hagynia a lakosoknak,meég a haziallataikat is. Az ebek csodak csodajara
tulélték nem csak a katasztréfat, de az utana kovetkez6 vadaszatot is.
Sikeresen stabil populaciét alakitottakki €s a mai napig boldogan élnek a
romok kozott.
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Kobor allatok vérmintainak segitségével probaltak a tudosok megérteni
ezt a kuldnleges szaporulatot. 302 egyedet vizsgaltak meg.

Ezek kozt voltak olyanok, amelyek az erémuiben laktak, mig masok 15-45
kilométerre téle. Megallapitast nyert, hogy genetikailag kulonboznek a
vilag tobbi kutyajatél, amely az erds sugarzasnak tudhaté be.

Sikerult elkuloniteni 15 csaladfat, de nyilvan az allatok szabadon jarnak és
nemzenek utdédokat. A tuddsokat lenylgozte a felfedezés, mert
elképesztbellenalld képességrél tanuskodik a négylabuak szokatlan
életmodja. Nagy részik — ha nem az O0sszes — valdszinlleg a
katasztréfa napjan hatrahagyotthaziallatok leszarmazottja.

Félvad kategoriaba soroljak 6ket, mivel elég gyakran talalkoznak
emberekkel, igy viszonylag szelidek. Ugyanakkor mar jo par generacioval
ezelbttkiszakadtak a haziasitott 1étb6l. A csernobili dolgozok, latogatok és
kutatok rendszeresen adnak nekik enni, sét, allatorvosok néha be is oltjak
Oket vagy kezelik a bajaikat. A kutatas bebizonyitotta, hogy meg lehet
kilonboztetni a populacidikat egymastol. A kovetkezd 1épés, hogy
megvizsgaljak,milyen hatassal van ez a genetikai kulonbség az
egészsegukre, kinézetukre és viselkedésukre.

Az eredmények ravilagithatnak arra is, hogy a kulonb6z6 mutaciok hogyan
segitik az egyes egyedeket a tulélésben, még nagy mennyiségl sugarzas
mellett is. A kutatbkmegprobaljak megtalalni azokat a mutacidkat,
amelyek lehetdvé teszik a magas, illetve alacsony sugarzas melletti életet.
Természetesen a folyamat még korai napjaiban jar és jelenleg a haboru is
hatraltatja a tovabbi munkalatokat. Ugyanakkor a szakemberek igy is
orultek az eredményeknek,mert egyszeri kobor kutyak DNS-ét is
elképeszts részletességgel lehet ma mar megvizsgalni. A kovetkezd lépés
a teljes genom feltarasa lesz. A forradalmiebben az egészben, hogy eddig
az eljarashoz elképeszt6 koltséges megoldasok és jol felszerelt
laboratoriumok kellettek. Mostanra eljutott odaig a

tudomany, hogy ezeket gyakorlatilag barhol el lehet végezni. Ki tudja, még
milyen felfedezéseket hozhat majd a jov6?

Forras: Hellomagyar.hu

*k%

15 szivmelengeto érdekesség az allatvilagbél

e A tengeri vidrak alvas kozben fogjak egymas kezét, hogy ne
sodrodjanak el egymastol

e A modkusok évente tobb ezer fat Ultetnek el, mivel elfelejtik, hogy
pontosan hova rejtették el a makkokat.

e A delfineknek nem csak sajat nyelviuk van, de elnevezik és a
nevukon szolitjak az ismerds fajtarsaikat.

26



A lundak egy életre valasztanak tarsat. Ha egyszer megtalaljak a
parjukat, fészket raknak egy sziklan, és életik hatralévd részében
ott maradnak.

o Az osztrigak képesek nemet valtani. Err6l maguk dontenek, attol
fuggbéen, hogy melyiket tartjak elényosebbnek a parzas
szempontjabal.

e A tengeri csikok szintén egy életre egymas tarsai. Miutan egy parra
valnak, mindig fogjak egymas farkat.

¢ Akan kiskutyak a jatékban néha hagyjak gy6zni a szuka kiskutyakat,
hogy jobban megismerhessék 6ket.

e A tehenek kozott szoros baratsagok alakulnak ki. Mikor a legjobb
baratokat elvalasztjak, komoly szorongas lesz urra rajtuk.

o A kiscsirkék mar a tojasban is képesek kommunikalni egymassal,
sajatos hangok segitségével.

e A voros macskamedve a lompos farkat télen takaroként hasznalja,
hogy alvas kdzben melegen tartsa magat vele.

e A jegesmedvék az orruk Osszeérintésével udvozlik egymast, ha
valamilyen szivességet szeretnének kérni a masiktol, pl. egy
darabot a zsakmanybdl.

e A kiselefantok a szajukba dugjak az ormanyukat, hogy
megnyugtassak magukat, éppen ugy, mint a huvelykujjukkal cumizé
kisgyerekek.

e Mikor a kis koala mar akkora, hogy nem fér bele az anyja
erszényébe, az a hatan cipeli 6t.

e A macskak ritkan dugjak oda a fejuket masokhoz, de ha megteszik,
az a bizalom jele naluk.

e A mokusok 0Orokbe fogadjak és felnevelik az arvan maradt

kismokusokat.

Forras: Allatbaratokklubbja.hu

*k%

Halak hullottak az égbdl ott, ahol esé is alig esik

Egy ausztral telepulés lakéit figyelemre mélto id6jarasi jelenség lepte meg.
Szokatlan volt ugyan, de nem teljesen példa nélkuli.

A Tanami-sivatag északi peremén fekvd Lajamanu telepulésen halak
potyogtak az égbdl egy intenziv csapadékhullas kdzepette.

Hasonl6 torténések korabban is lejatszodtak ugyanitt, 2010-ben, 2004-
ben és 1974-ben is feljegyeztek ilyet.
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Az idGjaras-szakértdk szerint ezt tornadohoz hasonlo, hatalmas
feln6szakadasok okozzak. Nem csupan vizet, de halakat (és mas vizi
elélényeket is) felszippantanak, majd tobb szaz kilométerre arrébb
szeétszorjak bket.

A legutdbbi alkalommal a szerencsétlendl jart halak mérete korulbelul "két
ujjnyi" volt, és meg éltek a foldet érés idején. A helyiek egyaltalan nem
ijedtek meg, sét, égi aldasnak tartjak az esetet.

Forras: Ma.hu

*%k%k

Még mindig nem tudjuk, mitdl alakult ki a vilag legnagyobb
viznyeldje

Elveszett vilagként emlegetik a nemrég felfedezett kinai viznyelét. Egy
hatalmas, majdnem hatszaz méter mély Ureget képzeljunk magunk elé,
amelynek sajat 0koszisztémaja van, erddvel és ritka allatokkal.

A Fengjie tartomanyban talalhaté viznyel§ a Xiaozhai Tiankeng nevet
viseli, amibdl a tiankeng mandarin nyelven mennyei godrot jelent.
Valészinlleg még évszazadokkal ezelétt, az 6sszeomloé barlangok és fold
alatti folyok egybenyilasabol alakult ki. Dél-Kinaban nem ritka ez a
jelenség. Az esOviz beszivarog a talajba, feloldja az alapkdzetet, uregeket,
alagutakat vajva bele. Amikor ezeknek a teteje beomlik, létrejon a
viznyel6. A 130 millid kobméteres ,lyuk” tehat felllrél nyitott, de olyan
dusan lepi falat a novényzet, hogy csak messzir6l tinik fel ijeszt6
mélysége.

A tuddsoknak fél napjukba kerult, hogy leereszkedjenek az ureg aljara. Itt
vallig érnek a novények, és hatalmas &sfak tornek az ég felé. Eddig
majdnem 1300 ndvényfajt azonositottak, de olyan ritka allatok is élnek itt,
mint a kodfoltos parduc vagy a kinai ériasszalamandra. Aki legalulrél
felnéz az égre, mintha a vilag legmélyebb kutjabdl tekingetne kifelé. Kinai
és brit kutatok 1994-ben indultak el6szor a felfedezésére, ami mar akkor
sem volt egyszeri feladat. A viznyeld aljabol ugyanis barlang nyilik, tele
az 0sszegyult csapadékkal. A rohand aradaton at, amely egyik barlangbal
a masikba vezetett, csak specialis felszerelésben tudtak keresztiljutni. Az
elmult tiz évben rengetegszer probalkoztak, mégsem sikerult az 0sszes
mellékagat felderiteni. Epithettek a szakadék oldalaba kis &svényt,
korlattal a szélén, a hegymaszok felkampdzhattak az oldalfalakat, de a
lenti, 6rjongve aramlé viz mar kifogott az emberi tudason és erén.

Kina teruletén rengeteg helyen adottak a feltételek ahhoz, hogy hasonldan
nagy méretl viznyel6k jojjenek létre. Olyan sok lehet belblik, hogy
valoszinlleg nem is fedezhetjuk fel mindegyiket belathaté idén beldl.
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Egyes tudosok szerint kialakulasukba meteoritok is besegithettek.
Olyannyira kulon kis vilagot alkotnak, hogy mélyukon eddig fel nem
fedezett allat- és novényfajokra bukkanhatunk. Mar ha az érintetlen
Okoszisztémakat nem szennyezzuk be és tesszuk tonkre.

Forras: Divany.hu

*%k%k

Dobbenetes dolgot talaltak egy 400 éve elhunyt francia né
szajaban

Az orvostudomany a 17. szazadban még nem volt olyan fejlettségi szinten,
hogy mai ésszel nyugodtan rabizhatnank magunkat egy akkori doktorra.
Kivételek persze akadtak, vagy egyszerlen csak szerencséjuk volt egy-
egy pacienssel, ezt mar nem lehet megallapitani.

Ki tudja, mi vezérelte azt az orvost, aki az 1600-as évek
Franciaorszagaban nem mindennapi fogkezelést alkalmazott egy
arisztokrata holgynél. Az illetbnek alighanem lotyoghettek vagy hullhattak
a fogai, ezért vékony aranydrétokkal rogzitették Sket a helyukodn. A
végeredmeényt ma is megszemilélhetjuk, és elcsodalkozhatunk rajta.

Az Anne d'Alegre nevi nemes holgy 1619-ben hunyt el, és a
maradvanyainak vizsgalata soran bukkantak az érdekes felfedezésre.
Mivel élomkoporsoban helyezték Orok nyugalomra, ezért a csontvaza
(illetve a fogai) meglepéen jo allapotban maradtak fenn.

Mar az 1988-as, els6 szemrevételezés alatt észrevették, hogy valamilyen
kulonleges protézissel rendelkezik, am akkor még nem léteztek modern
szkennelési modszerek, hogy alaposabban is kielemezhessék a furcsa
megoldast.

A szakemberek ma mar tudjak, hogy a négy évszazada elhunyt n6 a
fogagy betegségével kuszkodott (példaul inygyulladasa volt), ezért
lazultak meg a fogai. Az aranydrétokkal ezeket rogzitették egymashoz, és
probaltak masszivabba tenni.

Meghdkkentd, hogy még egy mifoggal is rendelkezett, azt elefantcsontbdl
faragtak. Abban az id6ben a vizil6 csontja volt az elterjedtebb, de egy ilyen
finom holgynek jobb poétlas dukalt. Szakemberek szerint az aranydrotos
megoldas ugyanakkor csak rontott a helyzeten, a problémajat mashogyan
kellett volna kezelni.

Forras: Promotions.hu

*k%*
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A HONAP VERSE

Ady Endre: A szép Husvét

Odukat és kriptakat pattant
S bus arkokig leér a szava:
llyen a Husveét szent tavasza
S ilyen marad.

Miért tudjon O az embervérrill,
Mikor kiinn, a Tavaszban

Minden csoda csodat csinal

S minden draga fizetség megtérul?

Oh, Tavasz, 6h, Husvét,
Emberek &Osi biztatoja,

Csak azt szord szét koztunk:
Allandé a tavaszi 6ra

S ilyen marad.

Krisztus tamad és eszmél,

Odukat és kriptakat pattant.
Van-e gyonyoribb ennél?
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