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MEGJELENIK HETENKéNT

Eléfizetési dij
Egy évre 10 Peng$, !/, évre 5 Peng$, 1, évre 250 P,
szamonként 20 fillér.

QUO VADIT MUNDUS?

Tarsadalmi és politikai hetilap

Irta; dr, Udvarhelyi Béla.

Uj év!

Ismét két vilag kiiszébén allunk.
Az egyik lesiilyed a mélybe, a masik
a hajnalpirb6l most sziiletik. De ez is
el fog siilyedni. A 16idi évek, mint a
vildg tengerének hulldmai, felcsapnak
s utdna ismét a mélybe hullanak. Mi
maradt a népekbdl és a szdzadokbdl,
a mult héboruibél, birodalmaibdl, a
nagy torténésekbdl? 'Orolk jovés-menés,
nyugtalan feltorés €s eltiinés. Ebben a
folytonos véltozdsban egy pont szilard:
az Isten. Az els6 esztend§ az O la-
bainal ringott, minden uj esztend Be
16le sziiletett s az utols6 évet is tul
fogja élni 0, az Orékkévalé. , Te uram,
kezdetben megteremtetted a foldet s a
Te kezeid miivei az Egek. Azok el
mulnak, de Te megmaradsz és mint a
ruha, mind elavulnak"”.

Valéban, minden elmulni, megsemi-
stilni latszik a wvildgon = a népeknek e

totalis csatdjaban. A béke faja vérka-| -

racsonyfdvd ~ valtozott s szenvedéstiis-
kés agai lefelé konyulnak: féldre huzza
milliék fdjdalma és nyomorusaga. Es az
Isten? Es mégis szilard, nyugodt a
vildgnak ebben az ijeszt6 nyugtalansa-
giban? ,Attingit a fine usque ad fi-
nem fortiter". Mmdenhatésagaval uralja
a mindenséget és gondvisel6 keze iri-
nyitja a térténéseket.

A haboru is helyet foglal bdles vi
lagtervében. Isten akarja, hogy meg-
prébaltatdsok, legyenek, sé6t a biin cser-
melyeit is hagyja tovabb folydogalni,
bar egy pillanat alatt kiszarithatnd azo
kat. Mi sem tudjuk egyéni és tarsadalmi
biineinket és bibdinkat maradéktalanul
kikiisz6b6lni. Isten wugyanis minden
rosszat és biint is épit6 kdévekként tud
felbasznélni az uj vﬂég kialakitasaban.
Igy a rossz is csak a j6 célt szolgdlja.
Isten latja mindezt s ezért nyugedt
marad, mikor mi haborgunk és sokszor
az élet értelmében és Krisztus igazsa-
gainak érvényrejutasaban is kételke-
diink. De vajjon, lehetséges-e szép
festmény érnyvonalak nélkiil? Igazi
‘drama szenvedély és harci cselekmé-
" nyek nélkiil? A természet mozgalmas
véltozatossiga nap és ¢j, napiény €s
esd, tavasz ¢és tél véltakozadsa nélkiil?

Ezekiel préféta a Chobar foly6nal
. &llva, magasan a levegoben egy hatal-
mas, vibralé tiiz- és fénykoszoruban-
burkolt felhdt latott amint a _szélvihar
erejé!dl hajtva, orias kerekeken gor-
diilt tova. Majd feltiint elGtte négy, em-
berhez hasonlé lény, de szarnyuk volt.
A felhoképz6dmény kézepén lépkedtek
egymés utdn. Bérmerre is vezette Sket

az Isten lelke, nem kellett megfordul-
niok, mert négy e&rcuk volt, tehat bar
merre is mentek, mindig elére mentek.
Es valahdnyszor szézat hangzott el az
égboltozat . felett, megallottak és lebo-
csatoitak szamyuka.t

A felhévonulat a tudésok szermt a
gondviselés jelképes abrazoldsa. Kiralyi
fenségben halad 4t a vildg és az idék
tdvutjain. Bensejében emberi alaku Ié-
nyeket hordoz, Istennek hivatott mun-
katérsait a vildgterv megvaldsitdsédban.
Ok mozognak, elrz és hatra és moz-
gatjdk a vildgtorténdsek kerekeit, de
csak oda, ahova & Lélek parancsolja.
A fold keépét megviltoztats erdket
mozg6bsitanak és ezer esztenddre sz6l6

LYO

H_lrdetések dijai:

Hivatalos hirdetések félhasébig 10 Pengd,
nyilttér soronként 50 fil, Allidskeres6k hirdetése1 P

dontéseket igérnek. De ha egyszer el-
hagyja a firmamentum Urdnak a;aka.t
a parancs: Megillj, —— leeresztik szar-
nyukat és a kerekek nem forognak. A
vildgot megremegtetd viharok egyszerre
elsimulnak s .a Szilard Pont koril ki-
teritédik a f6ld nyugalma. :

Igy jar az .uralkodé Gondviselés
évrol-évre, szazadokrol szédzadokra az:
események mezején €s embereket
hasznél fel eszkéziil gondviselsi tervei
megvaldsitisira. Allandé l4zas, sek-
szor véres emberi erf kifejtés a sorsa

ennek a vilignak, de csak a Gondvis
selés tervei keretében. Ha alLélek meg-
szdlal: Elég, akkor elnémul majd a
csatdk zaja is és megsziiletik a Béke,
hogy: ,az Isten legyen ujra mindene
mindeneknek"!

A téli étrend Gsszedlitisa

Minél tovabb tart a haboru, annal
nagyobb gondot kell fordi tanunk étren-
diink ‘osszedilitdsara, mivel ezzel szintén
hathatésan tamogatjuk a belsé front el-
lendli6képességét. Sokan taldn megle-
p&dnek, mikor ezeket a sorokat olvassak,
nem taldlvan hirtelen kapcsolatot az ét-
rend OsszedllitAsa és a belsd front ellen-
dll6képessége koz6it. Pedig az 6sszefiig-
gés kézenfekvd akkor, ha meggondoljuk,
hogy a helyesen 8sszeédllitott étrend szer-
vezetlink egészséges mikddésének egyik
legfontosabb alapfeitétele. Ha célszerit-
leniil, s6t helyteleniil Gsszedllitott étren-
den élink, annak az a kOvetkezménye,
hogy a szervezetiink nem kapja meg
mindazt, amire szllksége van, s az igy
tamadt hidnyok csOkkentik ellendlloké-
pességét a kii'Onféle fertGzésekkel szem-
ben.

A téli étrend Osszedllitdsa sokkal na-
gyobb gondot okoz, m'nt a nydri. Nyé&-
ron ugyanis rendkiviil sokféle éleimi-
anyag all_ rendelkezéslinkre, beiktathatjuk
étrendinkbe a sok zﬁldségfélét gyimdl-
csot, fbzeléket, amelyek sajnos, télen
nagyrészt hianyoznak Pedug jol tudjuk,

hogy
az a legmegfelelGbb étrend,
amely a legvaitozatosabb,

mert ha bizonyos nélkilldzhetetlen ve-
gyillet hidnyzik is az -egyik éleimianyag-
b6l, a mdsikban megtalalhaté. Ha tehét
véltozatosan tapldlkozunk, szervezetiink
megkapja mindazokat a tdpanyagokat,
amelyekre sziiksége van. B kérdés fel-
merillésekor azonban gyakran hallhatjuk
manapsdg a panaszt, hogy a jelenlegi
szilkds idokben rendk nehéz étren=
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diioket a szitkségesnek megfelelden val-
tozatossd tenni. Val6 igaz, hogy a mai
nehéz gazdasédgi viszonyok kdz6tt, gyak-
ran rajtunk kivill dll6 okokbdl, eléfordul-
nak é€lelmiszer beszerzési nehézségek.

| De ezek az eddig eiszenvedett nehézsé-

gek nem is olyan nagyok, més nemze-
tek hdziasszonyainak még sokkal koril-
tekintdbb beosztdssal, joval t6bb kiizde-
lemmel kell haztartdsukat vezetniok. Sok-
kal célszeriibb lenne, ha a mi haziasz-
szonyaink is a sopénkodésok helyett in-
kabb réatereinék figyelmiiket azokra az
élelmiszerekre, amelyek bdven édllanak
rendelkezésakre s nem vagyakozndnk
olyanokra, amelyek hidnyoznak a piacrél.
A megfeleld étrend Osszedllitdsahoz
elsGsorban az sziikséges, hogy kielégitd
mennyiségii fehériének és szénhidrdtunk
(vagyis keményitd és cukor) legyen.-

A keményitét és cukrot f6-
ként a kenyér €s burgonya
szoigaltatja.

Héla a i6 Istennek, az idei {6 buza-
termés lehetdvé tette a kenyéradag fel-
emelését, ami nagyban hozzdjdrul szer-
vezetlink fiitGsziikségletének kielégitésé-
hez s vgyanezt a célt szolgdlja a bur-
gonya is. Hogy a burgonya milyen sze-
repet tolt be az emberiség elldtasdban,
azt csak akkor tudjuk kellOképpen mél-
tanyolni, ha a {drténelemben. - visszala-
pozunk néhdny évszdzadot. A Burgoaya
elterjedése eldtt ugyanis a rossz gabona-
termésii években nem egyszer €hinség
pusztitotta kontinensiik lakossdgdt. Ma
is bizonydra nagyon sanyaru viszonyok
kozott kellene élnfink, ha nem lenne bur-

onyénk
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A burgonya evése a mai bi-
ologiai felfogds szerint sok-
kal egészségesebb, mint a
kenyérfogyasztds, mert a
burgonya sok olyan értékes
tapanyagot rejteget maga-
ban, ami kenyeriinkbdl hi-
anyzik.

Példaul killdnféle 4svanyi anyagokat és
vitaminokat. Azonkivill a burgonya fe-
hérjét sokkal jobban tudja az emberi
szervezet értékesiteni, mint a buzafehér-
jét. Eppen ezért modern élelmezéstani
szemszOgbdl tekintve, rendkiviil hasznos
a burgonydskenyér fogyasztdsa. Nalunk,
Magyarorszdgon, hdla Istennek nagyon
elterjedt az a j6 szokds, hogv a kenye-
ret burgonydval siitik igy azutdn a buza-
liszt bizonyos hidnyait a burgonya hozz4-
keverésével meglehetdsen j6I pétoljsk.

‘Szervezetilnk szilkségletét jelentds
mértékben.

hiivelyeseink fehérjével elé-
githetjiik ki.

A bab, a borsé, a lencse kiildndsen, ha
felvéltva szerepel étrendiinkben, igen al-
kalmas erre a célra. Az a szokas ellen-
ben, amely sajnos, leginkdbb a szegény
magyar falusi nép kdzott divik, hogy a
kenyér és a tésztanemilek mellett rend-
szerint csak bab keriil az asztalra, igen
helytelennek mondhaté. Elsérend fehérje
fejérforrdsunk a hus és a tojds, tovabba
a kildnféle disznbtoros eledelek. Mind a
talusi, mind a vérosi lakoss4g téli ell4-
tasdnak egyik igen el6nyds és egészsé
ges iddszaka a disznddlés ideje. Falu-
helyen, sajnos, legt6bbszdr tulsdgos
gyorsan fogyasztjidk el a ledlt diszn6 hu-
sat, a célszeriiség és a beosztds lehctd-
ségeit teljesen figyelmen kivill hagyva.
Sokkal jobban tennék, ha a hus legna-
gyobb részét felfiistSlnék, vagy kolb4ssza
dolgoznédk fel, mert igy kisebb adagokra

elosztva, tovédbb élvezheinék. A diszn6 -

Olés alkalmédval szdmtalan olyan tapla-
lékhoz is juthatunk, amelyek biol6giailag
tekintve még sokkal értékesebbek, mint
a hus. Kdzéjik tartozik a vér, a méj, a
“yese, a veld.

Vegyiik eldszbr a veért.

Benne mindent megtaldlhatunk, amire a
szervezet sejtjeinek sziiksége van. Ez
kdnnyen érthet is, h'szen a vér testiink
Hsszekd'8, az egyik helyrdl & mésikra
draml6 szere. Sokan a vért nem ked-
velik sajdtsdgos szag+ miatt, pedig egy-
éltaldban nincs igazuk, mert ha megfe-
leld mddon készitiik el, akkor a jelleg-
zeles vérszagb6l semmi sem érezhetd
A’'vér mnt eledel, fdként azért fontos,
mert kivalo fehériét szolgdltat. De van
benne sok értékes vitamin, erjeszt6 és
ésvdnyi anyag is. Ez utdbbiak kdzil
a legfontossabbak egyike a vas. A vas
a vérfesték egyik
hidnyakor vérszegény-k lezziink, mire
testiink ellendll6képéssége is csOkken.
Szervezetiinkben ardnylag elég sok, 4t-
lagosan hdrom gramm (egy nagyobb
vasszOgnek megfeleld mennyiségii) vas
van Hogy ez a mennyiség éllandé ma-
radhasson, a vas poétlasarél gondoskod-
nunk kell Mivel sok élelmiszeriinkbdl
hidnyz k a vas, 6l tessziik, ha idénként
vastartalmu eledelt fogyasztunk Erre a

jelentds alkatrésze, |.

vér kivdléan alkalmas. Sajnos, még min-
dig igen sok vér pocsékolédik el ma-
napsédg, nemcsak diszn6dléskor,
a csirke, liba vdgdsakor is. Pedig min-
den cseppet fel kellene haszndlnunk. A
vért a szagdn Kkiviil sokan azért sem
szeretik, mert ardnylag gyorsan romlik
s ugy vélik, hogy csak friss dllapotban
fogyaszthaté. E véleményiik azonban té-
ves, mert a frissen fogyasztand6 véren
kivill, amelybd! vérpdrkoltet, vérpdstéto-
mot, vagy husvagdalékhoz hasonl6 vag-
dalékot is csindlhatunk, hosszabb ideig
eltarthaté [fistolt véreshurkat is készit-
hetlink. Tekintett:] arra, hogy a vér kil
I6nosen gyermekeink- egészségének és
fej'ddésének vdlik haszndra, fontos, hogy

iddnként az a vdrosi ember és gyermek -

is tdplalkozzék vele, akinek nincs része a
diszn65lés Sromeiben JOl teszi a - vérosi
polgdr, ha kéthdromhetenként megbiz-
haté helyrdl véreshurkdt vésérol.

Masik igen értékes disznoé-
toros étel a m4j.

A méjat tapldlékként kellemes izanyagai
miatt, mar régen felhaszn4lidk, anélkiil,
hogy sejtették volna, mennyi értékes ve-
gyilet keriil 4ltala a szervezetiinkbe. A m4j
a test legnagyobb anyagcserekdzpontia,
minek folytdn szdmtalan tdpanyag hal-
mozédik fel benne. Ez okb6él nemcsak
értékes fejérjét, szénhidratot, zsirt szol-
géltat, hanem sok vitamint és 4svanyi
anyagot is. A méj vas- és réztartalma-
val, tovdbb4 a benne felhalmozott kii-
I6nleges hatéanyagokkal eldny8sen be
folydsolja a vérképzést. A méj olyan ér-
téket képvisel, hogy~ bizonyos esetekben
gyogyszerként is haszndlidk. Még nem
is olyan régen a vészes vérszegénység
haldldlos betegség volt. Ma mér sikeril
mdjjal, vagy mdjkivonattal meggydgyi-
tani, mert kideriilt, hogy a hidnyos vér-
képzésnek oka a méjban tald'haté haté
anyag hidnya. Mivel sok olyan vegyilet
van benné, amely a f6zés és sfités ha-
t4sdra gyorsan tdnkremegy, célszerll a
méjat vastag szeletekre vdgva, zsirban
hirtelen éppen annyira A&tsiitni, hogy
nyers ize eltlinijdn, de azért a szelet kd-
zepe t0bbé-kevésbé nyers maradjon. llyen
zlakb n a legértékesebb, de még akkor
is igen becses el:del, ha fdzzik, vagy
slitjiik, mert tdpanyagainak gazdag tdré.
b6l még igy is sok megmarad.

Igen sokatérd eledel a vese
és aveld s nem megvetendd
végiil a diszndsajt sem.

Mikor az emb:r a disznéapréiéknak ezt
az elkészitésmodjat - kieszelte, ugy lat-
szik O8sztGndsen megérezte, hogy a ki-
I8nféle szervekbdl készillt diszndsajt nem-
cszk j6izil eledel, hanem még az egész-
ségre is kedvezden hat. A diszndsajtba
kerfild szervek ugyanis igen 6l kiegészi-
tik egymadst.

A régi |6 szokdsok manapsédg sok-
kal tobbet érnek, mint régen. llyen j6
szokds az, hogy vidéki rokonok és is-
mer6sdk disznddléskor kostolét killde-
nek egymédsnak. A csomagokban meg
talaljuk a véres-, majashurkét, kolbdszt
s rendszerint nem hidnyzik beldle a
diszndsajt sem. A kiil5b6zd idoben ér-
kez6 csomagok segitségével nagyon jél
meghosszabbitjuk azt az iddszakot, ami-
kor értékes belsdségekkel ldtjuk el szer-

hanem |-

szervezetlink egészséges

vezetiinket, amellyel kitiinden szolgal-
hatjuk egészségiink javit.

A jelenleg forgalomban 1évd

€lelmianyagok koziil még ma

is sok olyan kaphat6, amely

korlatlan mennyiségben all

rendelkezésiinkre, s amely

szintén jelentOs értéket kép-
visel.

Kozéjiik tartozik a savanyukdposzta. A
savanyuk4dposztdban is igen kevés a fe-
hérje, csupdn 15 szdzalék szénhidratbol
sincs sok benne, kereken 3 sz4zalék, tap-
értéke tehdt csekély. Es mégis igen be-
cses eledel, mert olyan anyagok vannak
benne, amelyek nagyban hozzajarulnak
mitk3désének
fenntartdsdhoz. Ez elsdésorban a rend.
szeres bélmiikddés fenntartdsdra vonat-
kozik. A savanyukdposztdnak nagy a
celuloze, illetve rostanyagtartalma, miért
is a nehezen emészthetd eledelek kozé
tartozik. Mivel azonban napjainkban sok
sok olyan téplékot fogyasztunk, amely-
ben kevés salakanyag van, a bél nem
tudja kelldképpen tovébbitani a béltar-
talmat, a lassu tovahaladés pedig fokozot-
tabb bélrothadast jelent. A savanyuka-
poszta €ppen azért hat kedvezden az
emésztésre mert dus rositartalmdval
mozgdsra. serkenti a bél izmait, mire a
béltartalom tovahaladds meggyorsul, s
igy nem marad idd nagyobbmérvii rot-
hadési folyamatok kialakuldsdra. A disz-
nétoros kaposzta €ppen azért olyan ked-
velt faluhelyen, mert a zs'ros ételek ne-
hezen emésztddnek, ugyanis a zsir las-
sitja az emésztést, viszont a kdposzta e
kedvezétlen hatdst tdmegével, rostanya.
géval megfelelden ellensulyozza, De
nemcsak ezzel a j6tulajdonsaggal dicse-
kedhet a savanyukdposzta, hanem azzal
is, hogy igen tekintélyes a C vitamin-
tartalma. Télidején, mikor nincs friss
20ldfézelék, gyiimdlics, a burgonya mel-
lett €ppen a savanyukdposzta egyik leg-
jelent8sebb C vitaminforrdsunk. Szeren-
csére sokféle ételként, tehdt valtozato-
san elkészitve iktathatjuk étrendiinkbe.
Arra azonban mind:nesetre {igyeljiink,
hogy salata alakjdban, nyersen is t4lal-
juk, mert igy tarmalmazza a legtdbb C
vitamint. 88t még arra is tekintettel le-
hetiink, hogy a savanyukdgoszta levét
se Ontsik ki, baszndljuk fel, ahogy
tudjuk, mert abbn is bdven van C vi-
tamin.

A k8nnyen hozzdférhetd eledelek ko -
zill ki kell emelniink azt, amit csak az
ujabb idében méltanyolnak kelldképpen:

a sargarépat,

Azeibtt nem sokra becsillték, tdpériékei
helyett inkdbb az izanyagait haszndltak
fel f6zéskor. Ma mér azonban tudjuk,
hogy sok ¢é-tékes tdpanyagot rejteget,
a t0bbi kozdtt kiilondsen sok karotint,
amellyel n8velhetjiik szervezetiink véde-
kezOképességét a fertdzésekkel szemben,
Hasonlé célt szolgédl a kellemes, édes-
izl sdltték is, amely szintén nemcsak
arra |6, hogy csemegeként fogyasszuk,
hanem' arra is, hogy mint t0ltelék. tész-
tdink izletességét fokozza. Ha koriilné-
ziink a rendelkezésre 4ll6 élelmianya-
gok kozOtt, még szamtalan olyanra
bukkanhatunk, amellyel véltozatossd tud-
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juk tenni étrendiinket. Ha pedig a val-
tozatossdg fenntartdsdt tesszilk étren-
diink Osszedllitdsdnak 4lapjdvéd, akkor
nyugodt lélekkel nézhetiink szembe az
esetleg jelentkezd fertdzésekkel, mert
sikeresen ellendllhatunk és elvégezhetjiik
azokat a feladatokat amelyeket hazafias
k&telezettségeinek ré,nak rdnk. Dr.T.H,

* Gyermekeknek (4 évidi) irancia-,
olasz- vagy némeinyelvii tanitasat
vallalom. Eiéjegyzés a ,Lazar“ konyvkeres-
kedésben.

Baromfitenyésziési
tanfolyam Szilagysomlyon.

A baromfi és egyéb kis allattenyészt6k
orszagos egyesiilete Sziligysomlyon 1944.
januar 3—8. napjain baremfitenyésztési tan-
folyamot rendez, a varosi polgarmesteri hiva-
tal tamogatdsa mellett. A véroshazar6l meg-
indult az akcié, hogy ennek a tanfolyamnak
az a vart sikere legyen, amelyet megérdem'el.
A véros ndegyletei és a gazdakor utljan
felhivasok mentek ki, amelyek a tanfolyamon
valo részvételre buzditjdk nemcsak a gazda-
kozonséget, amely eddig is hivatdsszeriien
- foglalkozott baromfitenyésztéssel, hanem a
gazdaosztalyon kiviil 4ll6 noket és ferliakat
is hivnak csatlakozasra és nem f6loslegesen,
mert hiszen a baromlitenyésztés és az ezzel
esetleg Gsszefiiggd egyéb kis dllat tenyésztés
voltaképpen minden haztartisban kisebb vagy
nagyobb wértékben fontos tényezdje a konyha
ellatasdnak és altalaban a kozélelmezésnek.

Nemcsak a haborus idékrSl van sz,
amikor minden élelmicikk félhasznaldsa kii-
16n6s hangsulyt kap, hanem a rendes béke-
idék egyik legfontosabb héztartdsi eszkéze
és sziikséglete a baromfitenyésztés. A baromfi-
tenyésztésrol tudni azokat, amelyek feltét-
leniil sziikségesek, kiilonosen az utébbi pér

évben jutott inté kifejezésre, mert dltalano-

san ismert dolog, hogy a baromfi-vész pl. a
mi vidékiinkén is sok pusztitdst okozott és
ezaltal lényeges mennyiségii élelmicikket
vont el az anélkiil is kiiszkodé haztartasok
korébsl. Kétségtelen. hogy a baromfiakban
beallott és mindig bealhatd nagy veszteségek
és karok azért torténnek, mert azok a ba-
romfitartok, akik akdr rovidebb idére szer-
zik be a szarnyasjoszagokat, akér allandéan
tartjak eladdsra, nincsenek tisztdban, sét nem
is ismerik a baromfitenyésziés legelemibb
kovetelményeit, a baromfi betegségek kor-
okozoit és az elleniik valé védekezési' rend-
szabalyogak. Ha valaki sziikségesnek tartja,
hogy baromfiallomanyat megérizze, annak
ezen a hasznos tanfolyamon feltétleniil részt
kell vennie és erre kozonségiink figyelmét
fel is hivjuk. — A naponkénti el6adasok
délutan 5—7-ig tartanak 15 perc sziinet
kozbeiktatasaval, eldrelathatolag a vdroshaza
kozgyiilési termében. A tanfolyam vezetésére
eléado tanarnéként Gulyas llona budapesti
szaktanacsadonét kiildotte ki az Egyesiilet.

* z
A m.kir, rend8rség sziligysomlyéikapitanysdga

Szam : 1241—1943.

Targy : Rend6rhatésagi rendeletek
érvényének meghosszabbi-
tdsa 1944. évre.

Hirdetmény.

- Kozhirré teszem, hogy a hatésagam altal
kibocsatott alabbi rendérhatoségi rendeletek
hatalyat az 1944. évre kiterjesztettem :

1. 67—1941. szam. ,Ekszerészek, orasok

. ellendrzése”.

o 2. 68—1941. szam. ,Nyilvanos el6adaso-
kon a kozonség magatartasanak szabalyo-

3. 79—1941. szam. ,Ejjeli szillasadas
subgyﬁg‘il'%l. szam. »A kozrend, a koz-
pyugalom és koézcsend biztositasa®.

Szilagysomlyo, 1943. évi c\lecember 28.

A rendorkapitédnysdg vezeldje:
Vicze Istvan
m, kir. rendorkapitény.

e e e
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Keﬂésieii-tanfulyamok rdélyben.

Magyarorszag teriiletéa sehol sincs
olyan nagy jelentésége a kertészkép-
zésnek, mint éppen Erdélyben, sajnos
azonban a mostani hédborus viszonyok
nem engedik meg, hogy a korményzat
dllandé jellegli kozép- és alsofoku ker-
tészeti . szakoktatdsi intézményeket al-
litson fel. Bar6- Bénfly Déniel f6ldmi-
velésiigyi miniszter az adott helyzetben
mas utat keresett’'a sziitkséges kerté-
szeti szakismereteknek a széles népré-
tegekhez valé eljuttatdsira. A {6ldmi-
velésiigyi minisztérium erdélyi kirendelt-
sége utjdn kertészeti taniolyamok léte-
sitését hatérozta el, amelyek keretében
a kirendeltség szakemberei a helyszi-
nen keresik fel a gyiimélcs- és zoldség-
termel6 gazdékat: s Oket elméleti és
gyakorlati oktatasban részesitik.

A haromhetes”*kertészeti tanfolya-
mok keretében a'félinivelésiigyi minisz-
térium erdélyi Kirendeltségének szak
emberei a gyiimolcstermesztés korébdl
tartanak felvildgosité eldadasokat. A
legtobb vidéken ézeket a révid -tan
folyamokat veszik' a legszivesebben
igénybe. Ennek az'az oka, hogy a tan-
folyamok hallgatéi, ha nem is tudjak
hidnyos tudésukat teljes mértékben
pétolni, de a helyi adottsdgok kereté-
ben felmeriilé legégetdbb kérdések meg-
oldaséra felvilagositdisokat kapnak s a
kertészet fejlesztése €rdekében egysé-
ges irdnyitast nyernek,

A féldmivelésiigyi minisztérium er-
délyi kirendeltsége most 6 helyen tart
hdromhetes kertészeti fanfolyamot, még-
pedig Magyardécse, Varkudu, Kide,
Magyartiilpés, Zaldn és Baldnbénya
kozségben. Amennyiben ezek a tan-
folyamok bevalnak, azokat rendszere-
siteni fogja, de természetesen nem mond
le a szakképesitést nyujté és sokkal
nagyobb elfoglaltsagot igényl6 hat- vagy
nyolchetes tanfolyamok megrendezésé-
rol sem, amelyeket f6leg a gyiimélcs-
és zoldségtermeld vidékek kozpontjai-
ban fog életrehivni.

A héaromhetes kertészeti tanfolya-
mok  tanrendjét a - f6ldmivelésiigyi mi-
nisztérium erdélyi kirendeltsége ugy
allitotta Gssze, hogy annak keretében a
a résztvevok elméleti és gyakorjati ki-
képzést nyerhessenek. A tanfolyamok
hallgatéi részére felszerelést és véde-
kezb szereket dijtalanul bocsat rendel-
kezésre, de ingyenes a tanfolyamokon
valé részvétel is

A kertészeti tanfolyamokon a gyii-
molcstermesztés kérdésével - foglalkoz-
nak a szakel6adék s az elSaddsokban
a telepités kérdései, a fiatal, még nem
term6 gylimolcsosok kezelése, a termd
gyliimolcs6sok gondozdsa, kiildndsen
pedig a termés helyes kezelése éppugy
széba keriil, mint az elhanyagolt gyii-
molcsdsok  kitakaritdsa, a kartevok
meagimertetése, az elleniik valé véde-
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Szildgysomiyo

1. szam.

kezés s a - talajmivelés kérdése is. A
tanfolyamok réstvevéi ezenkiviil a leg-
fontosabb érdekképviseleti, kozigazga:
tasi és kereskedelmi ismeretekrdl is t4-
jékoztatdst kapnak s megismerik a
gyiimolcstermesztésnek a népélelmezés
terén valé fontos szerepét s annsk
‘nagy nemzetgazdagsigi jelentdségét.

A kertészeti tanfolyamok vezetsi. és
el6ad6i a f6ldmivelésiigyi minisztérium
erdélyi kirendeltsége feliigyelete alé
tartoz6 kertészeti feliigyelk és gyii-
molcstermelési intézék lesznek.

 HIREK

— Boldog uj évet kivdn elbfizetbinek,
olvaséinak és minden jéakardjanak a ,Szi-
lagysomly6“ szerkesztdsége és kiadohiva-
tala.

— Boldog uj évet kivdn né- és férfi ven-
dégeinek Farmathy Andrds uri- és holgyfodrdsz.

— Boldog uj évet kivdn vendégeinek, ba-
rdtainak, valamint jéismer6seinek Szabé Béla,
vendéglbs. :

— Buldog uj évet kivdn vevéinek, bard-
tainak és jéismerGseinek Demjén Jdnos, fiiszer-
és vegyeskereskedo.

— Boldog uj évet kivdn vevéinek, jébard-
tainak, valamint minden testvérnek Papp Kdroly,
Ords és ékszerész. :

— Boldog uj évet kivdn rendeibinek, jo-
bardtainak és minden ismerésének Maddr Gyula,
asztalosmester,

— Hadmiiveleti teriileten szol
galt katondk figyeimébe. Mindazok,
akik hadmiiveleti teriileten 6 havi bér-
milyen katonai szolgéilatot teljesitettek
és jelvényes kitiintetésben részesiiltek,
vagy ugyancsak hadmiiveleti teriileten
barmilyen allomédnyviszonyban 12 havi
katonai szolgélatot teljesitetiek, vagy
megsebesiiltek, valamint a fent emlitet-
tek hozzéatartozéit, kiket a =zilahi ren-
dérkapitdnysdg rend6ri biintetébiréja
kihdgés miatt hdrom hénapot meg nem

haladé elzdréds biintetésre, vagy clyan |
bsszegli pénzbiintetésre itélt, mely be--

hajthatallanség miatt hirom hénapot
meg nem haladé elzérasbiinteiésre val
toztathaté at, vagy akik, ellen kihagasi
elijdgrds van folyamatban jelentkezznek
a hivatalos 6rédk allata rendérkapitiny-
sdg 8. szamu szobéjiban, hogy redjuk
a Korményzé6 Ur Of6méliésaga éltal
adott legfels6bb kegyelmi elhatdrozésa
kiterjeszthetd legyen. ;

— Milyen legyen a magyar kis
gazda 2000. pengés tanulmény palya-
zatot hirdet a ,Kisgazdasig" Nagy
Ferenc mez8gazdaségi
pélyéazat szerint 10—15 gépelt oldalon
meg kell irni azt a magyar kisgazda-
tipust, amelyik hazafiassigban, gazdal-
kodé4si haladésban, miiveliségben fel-
veszi a versenyt Eurdépa béarmelyik
nemzetének kisgazdajaval. Ki kell fej-
teni, hogy mit tehet maga a kisgazda,
mit tehet a tarsadalom, vagy az éllam
azért, hogy a magyar kisgazda Eurépa
leghaladottabb féldmivel6je legyen. Elsé
dij 1.000 pengd, mdsodik dij 600.
peng8, harmadik dij 400. pengs. Rész-
_letes feltételek a ,Kisgazdasig" mez6-
" gazdasédgi szaklap kardcsonyi szadmé-
ban. Kivansadgara elkiildi a kiad6hiva-
tal: Budapest VI. Nagymezé-utca 51.

szaklapja. A |

— Kémeren a mult napokban fe-
jez6dbtt be a vorGskeresztes hizi be-
tegapolé tanfolyam, amelynek tdbb,
mint 40 hallgatéja volt. A vizsgén,
amelyen - mindenki sikeresen tett bi-
zonysagot elméletileg és gyakorlatilag,
megjelent baré Josika Jénos, f6ispdnné
valamint dr. Szeremley Gyula honvéd
szdzados és llona ndévér, aki a tanfo-
lyamot vezette. A {6ispanné, Méltésédgos-
asszonyt Varghdné Szabadffy Margit
tanitoné koszontotte szives szavakkal
és megkoszonte llona névérrel egyiitt
faradozasukat, majd virdgcsokrokat
nyujtott at nekik. A szép {innepség a
Himnusz hangjaival zérut.

— Borzas koézségben a helyi mii-
kedvel6k nagy sikerii vigjatékot adtak
el a kardcsonyi iinnepek alkalmaval.
Szinre keriilt ,A kutya bér* c. szin-

‘darab, amely bebizonyitotta, hogy nem

anyira a szdrmés, mint inkabb a lélek
nemessége, amely nagy szorgalommal
péarosul, Dbiztositja itt boldogsdgunkat.
A 250 P-s bevételt az épitends Kultur-
héz javéra forditottdk. A szereplé kii-
16n dicséretet érdemelnek a szerepldk
mindannyian, mégis ki kell emelai Osz
Mihédly, Nagy Emma, Osz Anna, Fa
zekas Gyula, Késa Arpad, Horvat
Agnes és Nagy Eszter kivals jatékat.
A rendezés nehéz, de szép jatékat
Mathé Lajos ref. lelkész végezte, aki
kézsége minden kulturalis munkéjiban
szivvel, lélekkel benne van, kii 6nésen
a most l¢tesidendd Kulturhdz felépité-
s¢ben, amely biiszkén fogja majd hir-
detni egy kis magyar kozség élniaka-
rasat.

HARCTERI UZENETEK.
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Csoma Jézsef szkv. a B. 911, Tp.-rél
tizeni sziileinek, testvéreinek, rokonainak és
ismer6seinek, hogy jél van, nincs semmi baja.
Sok levelet varva, mindnyajuknak boldog uj
évet kivan.

Kerekes Viktor szkv. B. 911, Tp.-rél
kivdn boldog uj évet jobéaratainak, — fiuk-
nak, lednyoknak — és az Osszes ismerdsoknek.

Rieghivo.
A Kozgazdasdgi Bank R. T. o&ak.
feisz. alatt Szilagysomlyon évi
rendes kozgyiilését
1944 janudr ho 31-8n déleibtt 11 6Ora-
kor tartja meg az intézet helyiségében
Rékocziju 22. szdm alatt és erre a rész-
vényeseket meghivia.:
; TARGYSOROZAT :

I. Hatdrozat képesség megdllapitdsa,
kdzgyiiiési jegyzd és jegyzOkOayv hitele-
sitOk kijelbiése,

2. Jelentés az 1942. évi iizletered
ményrdl €s a felmentvények megaddsa.

Szildgysomly6, 1943. december 21.

A felszamold bizottsag.

Varosi Mozgdszinhaz
Legfényesebb vigjatékok sorakozésa:
December 31. Januar 1—2—3.

Péntektsl—hétisig.
Egy szoknya —
Egy nadrig

Januér 4. Csak 1 napig! Kedd.
Izzig-vérig modern vigjaték:

Strauss Jénos muzsikéjaval.

Velencei éjszakak

Janudr, 5 - 6.
Ragyogé magyar vigjaték:

Segitség! Orokosltem!

Szerda—ocsiitoriok.

FIGYELEM: Elgadésainkat hétkézna-
pokon /,6 és '/,8, vasdrnap és iinnep-
napokon 3, 5 és 7 6rakor kezdjiik,

392 - 1943, vght. szdm,

Arverési hirdetmény.

Sz4ntd Ferenc sziligysomlydi lakos javara 32 P. t8ke
€és tobb kovetelés és jarulékai erejéig, amennyiben a k-
vetelésre idokdzben részletfizetés tértént, annak be-
szémitdsdval ‘a szilagysomly6i Kir. jarasbirsag 1943, évi
771 szdmu végzésével elrendelt kielégitési végrehajtds
folytdn végrehajidst szenvedo6tdl 1943 évi december hé
7-én lefoglalt 1790 Pengbre becsiilt ingdsigokra a
szildgysomly6i kir. j birdsag Pk. 4386/1943.sz végzésével
az arverés elrendeitetvén annak az 1908. évi évi XLI.
t-c, 20, §-a alapjan a foglaldsi jegyzokdnyvbol ki nem
tind mas foglaltatok javira is az 4rverés megtar-
tésél elrendelem, de csak arra az esetre, ha kielégitési
Joguk ma is fenndll és ha ellentik halaszté hatdlyu
igénykereset folyamatban nincs, — végrehajtést szenvedd
lakdsan, Szildgysomlydn, Kaszdrnya utca 25, szim alatt -
leendé megtaridsdra hatdriddill 1944 januar 18. napjé-
nak d. e. 11 éréja tlizetik ki, amikor a biréilag lefog-
lalt két igds 16, 20 darab oszlopfa, 10 mazsa szalmat
s egyéb ingbsigokat a legtobbet igéronek, de legaldbb
a becsdr ¥y-részéért, készpénz fizetés mellett el fogom
adni még akkor is, ha a bejelentd fél a helyszinen nem
jelenne meg, ha csak ellenkezd kivdnségot irdsban nem
nyiivanit.

Szildgysomlyé, 1943. évi december hd 27-én.

Kiss Benedek
kir. bir6sagi végrehajto.

B S
Egy feke iiveges-szekrény

és egy kerek asztal elado.
Cim a kiadéban,

TToliBs S2eTkeaT0 — Kiad0; LARAT JEE, Agioiapiuos.

Myoindton a dzivos €8 Nagy sonyvayomdapan, dxiagysomiyo,



