


2018-ban az Egyesiilt Kiralysagban atfogo felmérést készitettek arrél, hogy a karacsonyi iin-
nephez kapcsolodéan milyen tipusu és mennyiségii csomagoléanyag-, illetve egyéb hulladék
keletkezik. A szamok megdobbentaok.

Az iinnepi idészakban 125 ezer tonnanyi miianyagot hasznalnak fel élelmiszerek csomago-
lasara. A becslések szerint csak pulykabol 10 milliét adnak el, amihez 3000 tonnanyi csoma-
goléanyag sziikséges, a miianyagban és kartonpapirban arult karacsonyi pudingbél pedig 25
milliét. Raadasul 10 emberbdl 7 elismeri, hogy sokkal tobb élelmiszert vasarol az iinnepekre,
mint amennyire sziiksége van. Vagyis rengeteg étel lesz értelmetleniil kidobva.
Aluminiumdobozos italokbé6l 500 milliét értékesitenek, az elfogyasztott bor és mas italok palac-
kozasahoz pedig 13 350 tonnanyi uiveg sziikséges.

A varva vart ajandékok csomagolasahoz 360 ezer kilométernyi papir és 40 millié tekercsnyi
ragasztoszalag fogy el. Jatékok és egyéb elektronikai eszkozok miikodtetéséhez 189 millio
elemet vagy akkumulatort vasarolnak, amelybél csupan ebben az idoszakban csaladonként
hét a szemetesben végzi, mint ahogy orszagos szinten 500 tonnanyi karacsonyi égosor is.

A felsorolasbol nem hagyhaté ki az linnep disze, a karacsony- (feny6-) fa sem, amelyet az em-
berek kifejezetten erre a rovid id6szakra vasarolnak. Osszesen 8 milliot, amelybél 12 ezer ton-
nanyi, még ha ,zold” is, de kezelendo hulladék keletkezik.
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FENYARBAN USZVA

Vajon a karacsonyi dekoracios vilagitas mennyire jarul hozza a fényszennyezéshez
mint a varosainkat sujto kornyezeti artalomhoz? Tobbek kozott erre a kérdésre
kerestiik a valaszt Nagy Janosnak, a Vilagitastechnikai Tarsasag elnokének

a segitségével.

SZERZ(O: DORO VIKTORIA

Doré Viktéria: Mit jelent a fényszennyezés, és meny-
nyire valds probléma Magyarorszagon?

Nagy Janos: A fényszennyezéssel tulajdonképpen elveszit-
jUk a csillagos égbolt latvanyat. Magyarorszagon is vannak
mar csillagoségbolt-parkok, példaul a Zselicben és a Horto-
bagyon, amelyeknek kiilonlegességét épp az adja, hogy
nincsenek zavaro éjszakai fények.

Minden olyan fénysugdrzas, amely az égbolt felé iranyul,
fényszennyezést okoz. Az utébbi idében azért hallani a
problémardl tobbet, mert az egyre terjedé LED-es lampates-
tek, kiilondsen akkor, ha hideg fénnyel vilagitjuk a kérnyeze-
tlinket, nagyobb fényszennyezést okoznak. Ennek oka, hogy
a hideg fényben a kék komponens az erételjesebb, és a kék
fénynek a terjedési sebessége, valamint az energiatartalma
is sokkal nagyobb, mint a meleg fényeknek. A fehér fény
spektralis eloszlasaban 380—780 nanométerig minden szin
megtalalhaté, minden sugarzas minden hullamhosszon.
A kék fények 380—440 nanométerig, tehat az also tartomany-
ban vannak, aminek az energiatartalma sokkal nagyobb. Ez
azt jelenti, hogy sokkal messzebb terjednek a légkorben,
mint a mas hullamhosszu sugarzasok. Azon tdlmenden,
hogy a fényszennyezés megfoszt minket a csillagos égbolt
latvanyatal, szamos egyéb problémat okoz az élévilagban.
Az éjszakai fények miatt megvaltozik a madarak vonulasi
Utvonala, és a rovarvilagra is negativ hatassal vannak példaul
azzal, hogy a kivilagitott Uttestre tévednek. A megvilagitott
templomtornyokbdl pedig kikoltéznek a baglyok, mert 6k a
sotétet kedvelik.

A csillagaszok sokat foglalkoznak a fényszennyezés
problémajaval, a téma legismertebb hazai kutatdja dr. Kollath
Zoltan csillagaszprofesszor.
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D. V.: A Fényszennyezésért a kozvilagitas tehetd fe-
leléssé?
N. J.: A fényszennyezést nemcsak a kozvilagitas okozza,

hanem a hazunk kortdili vilagitas is, amennyiben az égbolt
felé iranyul. Budapesten ott, ahol mar LED-es lampatestet
hasznalnak, eleve 3000 kelvin szinh6mérséklettel vilagitanak.
Ez nagyon j¢ lépés. Emellett sikliveg buras lampatesteket
hasznalnak, amelyek kevéshé vilagitanak a horizont f6lé,
mint a korabbi ldAmpatestek. A févaros kozvilagitasanak
korszerUsitése j¢ irdnyba halad, és ez tudatos Iépés volt a
varosvezetés részérdl.
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D. V.: Mi a helyzet vidéken?

N. J.: Vidéken sok problémat tapasztalunk, mert egyrészt
nem figyelnek oda, hogy hideg vagy meleg fénnyel vilagita-
nak, masrészt sok esetben kdklerek gyengébb mindségu
LED-es lampatesteket adnak el az 6nkormanyzatoknak.
A fényszennyezés kérdése fel sem meril naluk, a Iényeg
csak az, hogy vilagitson, és megkapjak érte a pénzt.

D. V.: A kozvilagitas biztositasa dnkormanyzati
feladat?

N. J.: 1gen. Az 6nkormanyzati térvény azt irja el6, hogy az
onkormanyzatnak kotelessége gondoskodni a telepiilés
kozvilagitasarol is. Tekintettel arra, hogy nincs kozvilagitas-
ra vonatkozo kilon jogszabaly, amely bizonyos paraméte-
reket eléirna, gyakorlatilag mindenki azt tesz, amit akar.
Kozvilagitasi szabvany ugyan van, de a szabvanyok betar-
tésa csak akkor lenne kotelez6, ha jogszabaly irna eld,
ezért a teleplléseken gyakorlatilag ugy vilagitanak, ahogy
akarnak.

D. V.: A Vilagitastechnikai Tarsasag miként tudja
tamogatni a jogalkotéi munkat?

N. J.: Minden lumennel, ami az égbolt iranyaba tavozik,
folosleges energiat fogyasztunk. Tehat energetikailag is
fontos, hogy hogyan vilagitjuk meg a kérnyezetiinket.

A Vilagitastechnikai Tarsasag tobb alkalommal dolgozott
mar ki jogszabalytervezetet. Ebben az évben is beadtunk
— a Magyar Ut- és VasuUtiigyi Tarsasaggal kozdsen — egy
kozvilagitasi rendelettervezetet. Azt tudjuk, hogy a Magyar
Energetikai és KozmUszabalyozasi Hivatalnal mar volt
véleményezésen, de azt nem, hogy hol tart most a folyamat.
Bizunk benne, hogy el6bb-utébb meg fog jelenni.

----

hozza a fényszennyezés problémajahoz?

N.J.: A dekorativ vilagitas és az épuletek diszkivilagitasa
is fényszennyezést okoz, amennyiben az égboltra iranyul.
Ha az éplletre vilagitunk, lefelé, akkor kevéshé, de sokszor
eléfordul, hogy jardabdl vilagitjak meg az éplileteket, holott
ez tilos.

Az Unnepi, dekorativ vilagitas (hopehely, csillag, futéfé-
nyek) annal tébb fényszennyezést okoz, minél hidegebb
fényl. Azt javaslom, hogy meleg fény(d dekorativ vilagito-
eszkdzoket vegylink, azokkal kisebb kart okozunk a kérnye-
zetlinknek. Eleve kellemesebb, melegebb hatdssal vannak
rank is a hideg téli idében, javitjak a vizualis komfortérze-
tlnket.
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D. V.:Kiiltérre mit érdemes vasarolni? Milyen irany-
ba fejlédik a technika?

N.J.: A dekorativ vilagitasoknal is betortek a LED-ek.
Ezekbdl lehet hideg és meleg fényleket is vasarolni, illetve
LED-sorokat is arulnak. Mindenképp fontos a védettségiikre
odafigyelni. Hiaba mdkodnek adott esetben transzforma-
torrél, az is meghibasodhat. A mikdodteté egységnek a
védettsége is kiltéri kell hogy legyen, IP65-Gs, hogy nedves-
ség, para ne hatolhasson be! Es azt is meg kell nézni, hogy
milyenek a csatlakozasok, mert nagy bossztsagot okoz, ha
meghibasodik, és nem vilagit. Tehat a termék minéségére is
oda kell figyelni vasarlaskor. A mingségi termékek kétségki-
vUl dragak, de hosszabb ideig is tartanak.

A dekorativ vilagitasnal fontos kiemelni, hogy hasznalatat
ne vigyuk tulzasba, mert ezzel is a kdrnyezetiinket szeny-
nyezzik, azon tdlmenden, hogy feleslegesen hasznalunk
villamos energiat. Tény, hogy az linnepi hangulat megterem-
téséhez hozzatartoznak a fények, de negyven-6tven évvel
ezel6tt erre elegendé volt néhany gyertya is. En Ggy gondo-
lom, hogy a gyertyafény kell6 hangulatot tud teremteni, és
nem kell feltétlenll agyonvilagitani kivil-belll a hazakat
egy-egy Unnep miatt. Féleg a villogd fények kerllenddk,
amelyek zavarok is tudnak lenni. Szintén fontos, hogy
tekintettel legyiink a szomszédokra is, mert ha egy lakétele-
pen vagy laképarkban a szemben levé hazban valaki egész
éjjel mukodteti a villogd fényeket, az az almunkat is megza-
varhatja. Most mar koran sotétedik, a dekorativ fényeket
21-22 6ra kordl illik lekapcsolni. Egyrészt adjuk at az
élévilagnak az éjszakai kornyezetet, masrészt a szomszé-
dokat se zavarjuk.

D. V.:Mi a teendo veliik, ha az élettartamuk végére
értek?

N. J.: Barkacsaruhazakban, nagyobb bevasarlokzpontok-
ban vannak fényforrasbegydijté pontok, ahol leadhatok.
Semmiképp nem szabad a kommunalis szemétbe dobni,
mert a benne Iévd anyagok jelentds része Ujrahasznositha-
16, és kornyezetvédelmi szempontbdl is fontos, hogy minél
nagyobb aranyban téritsiink el hulladékot a lerakoktal.

A CIKK MEGJELENESET AZ
ELECTRO-COORD MAGYARORSZAG
NONPROFIT KFT. TAMOGATTA
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