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MI VAN A HALAKBAN?

Biztonsagosak és egészségesek a magyar halak!

Egy atfogo felmérés keretében a hazai halastavakban a vizsgalt tobb mint 6tszazféle novényvédo szer
és gyogyszermaradvany kevesebb mint 10%-a volt kimutathato. Az eredmények ismeretében a jovoben
megsziilethetnek azok a hatarértékek, amelyek a novényvédo szerek és gyogyszermaradvanyok nagy
részénél jelenleg még hianyoznak. A HappyFish projekt soran mod nyilik az édesvizi haltermékek
mindségét befolyasolo tényezok azonositasara is.

Az Uj kockézatkezelési modellrendszer
fejlesztése a viz- és élelmiszer-biztonsag
novelése érdekében a haltermékvonalon’,
roviden csak HappyFish elnevezésy, a
Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és Innova-
ciés Hivatal altal tdmogatott projekt leg-
fébb célja, hogy megismerje és megha-
térozza a minéségi halhus kritériumait, és
a tovabbi jogi szabalyozdshoz hatarérté-
keket javasoljon. Ez utébbiak ugyanis —
kilondsen az édesvizi haltermékek ese-
tében — hidnyosak.

A konzorciumot vezeté WESSLING Hun-
gary Kft. figgetlen vizsgéldlaboratérium,
a Szent Istvan Egyetem Akvakultira és
Kornyezetbiztonsagi Intézete (Godolls),
HUt6- és Allatitermék Technoldgiai Tan-
széke (Budapest), a The Fishmarket Kft.
és az SKC Consulting Kft. k6zos mun-
kajanak eredményeképpen mar a projekt
félidejében fontos, hidanypdétld tények is-
merheték meg.

A 6 vizsgdlt magyarorszagi halasté kor-
nyezeti terhelését a kutatok eddig elsé-
sorban a ndvényvédd szerek (peszticidek)
és a gydégyszermaradvanyok szempont-
jabol vizsgaltak meg. Osszességében a
6 t6 vizében 12 peszticidet, 3 peszticid-
bomlasterméket, valamint 4 gyogyszer-
maradvanyt, az Uledékben a glifozat
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peszticidet és bomlastermékét (AMPA)
mutattak ki, azonban szinte minden eset-
ben csak az igen alacsony kimutatdsi ha-
tar kordl alakult a vegytletek koncentra-
cidja, egészségligyi kockazatokrél tehat
nem beszélhetiink.

A gydgyszerek kozil a vizben és az
tledékben tobb mint 100 vegydletet vizs-
galtak, amelyek kozil 6sszesen négy volt
kimutathato. Harom (karbamazepin, szul-
fametoxazol, acetaminofen) a human kli-
nikai gyakorlatban hasznalt antiepilepti-
kum, antibiotikum és féjdalomcsillapitd,
illetve egy (flumekvin) az allatgyégydaszat-
ban hasznalt antibiotikum. Az tledékekbdl
nem lehetett gydgyszermaradvanyokat
detektalni.

Ami a ndvényvédd szereket illeti: a ha-
lastavak vizeiben a 426 vizsgalt vegydilet-
bél egy rovarirtd szer metabolitot (DDE,
amely a hirhedt DDT bomldsterméke), &t

gombadlét (fungicidet), hét gyomirtét
(herbicidet) és két herbicid-bomlastermé-
ket mutattak ki. Az Uledékekben csupdan
glifozat herbicidet és az AMPA nev( me-
tabolitjat talaltak. A peszticid-szermarad-
vanyok igen alacsony, 0,01—0,1 pg/L, illet-
ve mg/kg nagysagrendben fordultak el6
a vizben, illetve az ledékben.

A felmérésben a halastavak vizébdl
kimutatott peszticidek donté tobbségénél
nem taldlunk hatarértékeket [a 10/2010.
(VIII. 18.) VM rendelet a felszini viz viz-
szennyezettségi hatarértékeirdl és azok
alkalmazésanak szabalyairdl sz6l6 rende-
letben], ahol mégis, ott a kimutatott kon-
centracié csak tizede a jogszabdlyban
meghatdrozottnak.

Az eurdpai és globdlis trendekhez ha-
sonldan hazankban is a legnagyobb
mennyiségben forgalmazott gyomirtd
szer, a glifozat, illetve annak lebomldsi
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terméke, az AMPA volt a legtobb esetben
— két t6 vizében és négy t6 lledékében —
kimutathatd. Mig a felszini vizekre vonat-
kozdéan nincs hatarérték a vegydlletre,
addig az Uledékek esetében a vonatkozo
rendelet alapjan a detektdlt koncentracio
az EU-s és a magyar hatarértékek alatt
maradt.

A halastavak esetében az ellendrzott
termelési kortlmények és a technologia-
hoz elvélaszthatatlanul hozza tartozé
rendszeres iszapeltavolitas hozzajarulhat
ahhoz, hogy a gyégyszermaradvanyok és
peszticidek &ltal jelentett kockazatok
elkerlilhet6k legyenek. Ezt tamasztjak ala
a mérési eredmények is, miszerint gyogy-
szereket egyaltalan nem, a peszticidek
kozllis csak alegnagyobb mennyiségben
alkalmazott glifozatot és metabolitjat
lehetett kimutatni az Uledékekbdl. A ha-
lastavak vizébdl detektalt anyagok forra-
sat ezért feltételezhetéen féként az azo-
kat taplalé vizfolyasok jelentik, nem pedig
a mederlledékbdl oldédnak vissza a ta-
vak vizébe.

A halak esetében 420-féle peszticidet vizs-
galtak a kutatok, ezekbdl Gsszesen 21
anyagot lehetett kimutatni. Ezek kozdl 11
rovarolé szer, 7 gombadlé szer, T gyom-
irté szer, 2 pedig bomlastermék, azaz
metabolit volt. Gydgyszermaradvanyok-
bol 139 vegyilet kozdl csupan egy — a
neomicin antibiotikum — volt olyan meny-
nyiségben jelen, ami egyaltalan lehetévé
tette a kimutatasat. A peszticidek egye-
di koncentracidja jellemzéen a kimutata-
si hatar, azaz a 0,01-0,05 mg/kg kordl
ingadozott. Annak megitélése, hogy ez
alacsony vagy magas érték, tovabbi kor-
nyezet-egészséqugyi informaciok gydjté-
sét és feldolgozdasat igényli, mert jelenleg
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nincs érvényes szabalyozas a halhtsban
talalhaté szermaradvanyokra. Eppen ez
a HappyFish projekt egyik legfontosabb
célja: el6késziteni ezeknek a hatarérté-
keknek a megfelelé meghatarozasat.

Leggyakrabban a rossz emlékl DDT
rovardlé szer bomlastermékeit (DDE, DDD)
lehetett kimutatni, ezek az 6sszes t6 hal-
mintdiban megtaldlhaték voltak. Sajnos
ez egybevag az EFSA (Eurdpai Elelmi-
szerbiztonsagi Hatésag) 2016-ban publi-
kalt eurdpai hatosagi szermaradvany-
értékeivel, amelyek szerint a DDT és
bomlastermékei a vizsgalt allati termékek
(tehéntej és diszndzsir) leggyakrabban
meghatarozott idegen anyagai. Meg kell
jegyezni azonban, hogy a halakban talalt
DDE- és DDD-értékek mas allati termé-
kekhez vagy mar érvényét vesztett ha-
tarértékekhez viszonyitva sem érték el
azoknak a tizedét sem.

A DDT és bomlastermékei a leggya-
koribb talajszennyezék, és bar 1968-ban
avilagon elészor Magyarorszagon tiltottak
be a DDT hasznalatat, egyes szamitasok
szerint a hatvanas években kijuttatott
mennyiség kozel egynegyedével még
tovabbra is egydtt élunk.

A tobbi szermaradvany — peszticid és
gyogyszermaradvany — csak elszigetelten
fordult el6 a halak husaban, és az értékek
nem voltak jelentések mas allati termékek
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hatérértékeivel Osszevetve sem. Fontos
eredmény, hogy a vizekbdl gyakran kimu-
tathaté glifozatot a halhtshan egy eset-
ben sem talaltak meg.

Tobb mint 400 peszticid és 100 gyogy-
szermaradvany felmérése tortént meg a
halastavak vizében, Uledékében és a
halak husédban. A halastavak vizében és
Uledékében leggyakrabban és legnagyobb
mennyiségben eléforduld  novényvédo
szer a glifozat, de az iledékek esetében
— ahol van vonatkozd jogszabaly —
mindenhol a hatarérték alatt maradt.
Szinte minden halmintédban és még a
vizekben is kimutathaté a DDT nyoma: a
fél évszazada betiltott rovarolé szer és
bomlastermékei sajnos még mindig jelen
vannak az okoszisztémaban. A tavak
vizében és a halhisban a kimutatasi
hatdr kozelében talalt novényvéds szerek
és gyogyszermaradvanyok tobbségére
egyelére nincs elfogadott hatarérték. A
halastavak esetében alkalmazott ellendr-
zott  kordlmények és technologiak —
koztik az iszapeltavolitds — hozzajarul-
hatnak a tavak ontisztuld képességének
fenntartdsahoz és ahhoz, hogy a gydgy-
szermaradvanyok és peszticidek ne je-
lentsenek veszélyforrdst az Gkosziszté-
mara és az emberi egészségre.
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