CSOKKENTESERE

ES KEZELESERE

Az élelmiszer-hulladékok mennyiségé-
nek csokkentése minden eurdpai or-
szagnak kihivast jelent. A tagallamok — a
szélesebb kord korforgasos gazdasag-
politika részeként — ez évben elfogadtak
az EU hosszu tavu hulladékgazdalko-
dasra vonatkozé politikajat. Ennek célja,
hogy a kommunalis hulladék mennyisé-
gének mind kevesebb része kerlljon ar-
talmatlanitasra (lerakas, égetés), azaz
idéaranyosan névelni kell a hasznositasi

aranyokat. Az Uj szabaly tovabbi fontos
része, hogy a tagallamoknak a bioldgiai-
lag lebomlo hulladékok — igy az élelmi-
szer-hulladékok — szelektiv gyUjtését és
hasznositasat is meg kell oldaniuk 2023-
ra*. Magyarorszagon évente mintegy 1,8
millié tonna élelmiszer-hulladék kelet-
kezik a teljes élelmiszerlanc mentén,
amelynek legkritikusabb szegmensét a
végsd felhasznaldk, azaz a haztartasok
jelentik. Aranyaban itt generalddik a leg-

*Forrds: Eurépai Bizottsag — Sajtokdzlemény a korforgasos gazdasagrdl, 2018. méjus 22.

60 BIOVILAG

-—

tobb hulladék, az orszag élelmiszer-hul-
ladékanak tébb mint fele (63%-a). Ennek
okai tobbek kozott a kielégithetetlen va-
sarloi igények, a régztilt rossz fogyasztoi
attitlidok, szokasok. A haztartasok sziik-
ségleteinek — sokszor alsziikségleteinek
— fedezésére egyre tobb élelmiszert alli-
tanak el6 novekvé valasztékban és mi-
néségben, amelynek harmada minden
esetben hulladékka valik. Hazank élelmi-
szer-hulladékra vonatkozé adatai nem
egyediek, nagysagrendileg ez az arany
Eurdpa orszagainak nagy részében is.
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STREFOWA

A Bay Zoltan Kutatointézet 6t kozép-eu-
ropai orszag (Ausztria, Csehorszag, Ma-
gyarorszag, Olaszorszag és Lengyelor-
szag) kozremukodésével részt vesz a
STREFOWA — Stratégiak az élelmiszer-
hulladék csokkentésére és kezelésére
K6zép-Eurépaban — elnevezésl nemzet-
kozi projektben, amely haroméves fu-
tamideje alatt az alabbi stratégiai célki-
tlzések elérésére torekszik:

»» az élelmiszer kapjon masodik
esélyt, igy az adomanyozas szerepe no-
vekedjen;

»» az élelmiszer-hulladékok mennyi-
sége csOkkenjen, igy a megel6zésre to-
rekvés legyen a legfontosabb;

»» a hulladékstatuszba kerdlt élelmi-
szer ne hulladéklerakékra, hanem egyéb
hasznositasra (pl. komposztalas, bio-
gaztermelés) kerdljon.

F6 cél az élelmiszer- és élelmiszerhulla-
dék-menedzsment fejlesztése a kivalasz-
tott kozép-eurdpai varosokban, amelynek
eredményeként csokkentheték a — kilo-
nosen az lveghazhatasu gazok kibocsa-
tédsabdl szarmazo — kornyezeti hatasok,
redukalhatok a koltségek, illetve pozitiv
hatasai lehetnek a tarsadalom széles ré-
tegeire is (élelmiszer-adomanyozassal,
vasarloi szokasok befolyasoldsaval stb.).

A varhaté eredmények hozzajarulnak
majd a célcsoportok (termeldk, gyartok,
éttermek, kereskedelem, hdaztartasok,
hulladékkezeldk, oktatas, kornyezetvédel-
mi hatésagok stb.) elméleti és gyakorlati
ismereteinek és lehetéségeinek a kibévi-
téséhez. Igy szinte egyediilallé médon 16
kilonbozo, de egymassal szoros kapcso-
latban allo pilotprogram valésul meg,
amelyek mindegyike egy olyan eljaras ki-
dolgozasara, majd megvaldsitasara to-
rekszik, ami az adott szektor hatékony
hulladékcsokkentését szolgalja. A szekto-
rok, amelyekre fokuszalnak: a novényter-
mesztés, a szalloda-vendéglatas, a keres-
kedelem, a haztartasok és a hulladékgaz-
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dalkodas. Ahhoz, hogy az adott szektor-
nak, illetve érdeklédének lehetésége nyil-
jon minél tébb informacidhoz, gyakorlati
Utmutatashoz és képzéshez jutni, egy
dontéstamogatd webalapu felliletet hoz-
nak létre.

Az innovativmegkozelités nemcsak
az élelmiszer-hulladék keletkezésének
megelézését vagy a hulladékmenedzs-
mentet allitja kézéppontba, hanem a hul-
ladékkezelés teljes egészét, figyelembe
véve az eurdpai hulladék-keretiranyelvet.
A kbzép-eurdpai régié szoros uzleti kap-
csolatai — példaul a kiskereskedelem és
a civil szervezetek szdmara transznacio-
nalis kooperacio és nemzetkozi tobbsze-
replés halézat kialakitdasa — magasabb
hozzaadott értéket garantalnak, szem-
ben az egyszereplés projektekkel.

A magyar lakossagnal hozzavetéleg
65 kg/fé/év élelmiszer-hulladék keletke-
zik. Ennek kozel 50%-a elkeriilheté lenne.
Legnagyobb mennyiségben elkészitett
fétt ételek, sttéipari termékek, zoldsé-
gek, gyimolcsok kertilnek a kukaba, mig
a dragabb élelmiszeripari termékek, ugy-
mint husok, tejtermékek ardnya ennél j6-
val kisebb (egytttesen 20% alatti). Egy
atlagos haztartas évente 50-60 ezer fo-
rintot pazarol el, mikézben ennek nagy
része megtakarithaté lenne némi odafi-
gyeléssel, szokasaik megvaltoztatasaval.

Jelenleg Magyarorszagon az adoma-
nyozas szerepe féképp a kereskedelem-
nél, gyartasnal, esetleg vendéglatasnal
érvényesll, de az itt 0sszegyjtott meny-
nyiség is csak 0,5%-a az éves hulladék-
mennyiségnek. Ma a lakossagi adoma-
nyozas nem all szoros 6sszefliggésben
az élelmiszer-pazarlas csokkenésével.

HOGYAN
ALAKITHATOK A
LAKOSSAG SZOKASAI,
GONDOLKODASA?

») A legigéretesebb és leghatéko-
nyabb a gyermekek oktatdsa, amelynek

tananyagat a projektpartnerek kozosen
fejlesztik.

»> Rendezvénysorozat fesztivalokon,
ahol kozvetlenil lehetéség nyilik a sze-
mélyes beszélgetésekre, a lakossag tajé-
koztatasara, igy a kisebb gyerekeknek az
élelmiszer-pazarlds csokkentése érdeké-
ben interaktiv jatékokat szervezve, a na-
gyobbaknak eléadasokat tartva.

» Uj, mindenki szdmara érdekes
applikacié fejlesztése az élelmiszer-hul-
ladék csokkentésére. A projekt tagor-
szagaiban megrendezett Food Waste
Hackathon verseny gyéztes munkaja a
SPAR-ral k6zdsen valdsul meg. A chat-
bot alkalmazassal rovid jatékokon ve-
hetnek részt a felhaszndlok, kdzben
hasznos tanacsokat kapnak, hogyan le-
het elkerllni az élelmiszer-hulladékok
keletkezését.

2> Apilot keretében a SPAR-ral kozo-
sen akcidkat dolgoznak ki. Az elsé a la-
kossagi élelmiszer-felesleg és -adoma-
nyozas kapcsolatara helyezi a f6 hang-
sulyt, mig a masodik jatékos formaban a
vasarldi szokasok befolydsolasat céloz-
za meg.

HAZAI PILOTPROJEKT

A magyarorszagi pilotesemény megren-
dezésére ez év tavaszdan kerllt sor a
miskolci INTERSPAR-ban azzal a céllal,
hogy érzékenyitse a vasarlokozonséget
az élelmiszer-pazarlassal kapcsolatban,
tudatositsa a fogyaszthatosagi és mi-
néségmegdrzési idé jelentését, valtoz-
tasson a vasarldi szokasokon.

Az egymast kbvetd harom tavaszi hét-
végén egy emlékezetes vakteszten a va-
sarlék egymas utan izlelhettek meg egy
rovid idén beldl lejaro, majd egy hosz-
szabb idé mulva lejaré azonos terméket
(tejterméket vagy felvagottat). Ezutan el-
mondtak, éreztek-e kiilonbséget a kettd
kozott, és ha igen, meg kellett valaszol-
niuk, melyik termék volt a kozelebbi leja-
ratd.
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A szemléletformald jatékban kozel
900-an vettek részt. A valaszadok 65%-a
érzett kilonbséget a két termék kdzott,
de csak 44%-a taldlta el, melyik a ,régeb-
bi". Ezzel is tudatositani szerették volna,
hogy a boltban vasarolhaté élelmiszerek
— megfelel§ tarolds mellett — a termé-
ken feltlintetett idépontig biztonsago-
san fogyaszthaték, még az aznap lejard
is. Tehat a felhaszndlas fliggvényében
érdemes megvalasztani a terméket, hi-
szen ha aznap felhasznaljak, akkor meg-
feleld lehet a rovidebb lejaratd termék is.
A boltok szamara problémat jelent, hogy
nem tudnak tokéletesen kalkuldlni a
megrendelt mennyiségekkel, ugyanak-
kor a valogatas miatt polcokon maradd,
lejart termékeket hulladékként kell kezel-
nitk, azok eladhatatlanna valnak. A kds-

tolas utan a résztvevok 82% mondta azt,
hogy ezutan szivesen valasztana koze-
lebbi lejaratu terméket is.

A keletkezd élelmiszer-hulladék a keres-
kedelemben és a haztartasokban is
problémat jelent. Bar a kereskedelmi
szektorban az élelmiszer-hulladék teljes
mennyiségének mindossze 5%-a kelet-
kezik, mégis a kereskedelmi lancok célja
e mennyiség redukalasa, minimalizala-
sa. A pilot hatasaként a vasarlok ilyen jel-
legU elérésével remélhetdleg fél éven be-
[Ul a részt vevé kereskedelmi egység és
a bevont haztatasok élelmiszerhulladék-
mennyisége csokkenni fog.
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