CSEPELYI ADRIENN

BELEMENES

FUTBALL ES EGYEB
TARSMOVESZETEK

LABJEGYZETEK- FUTBALL-KONYVEK KRITIKAJA
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Nagy Daniel
A szenvedely
termeszetrajza

»Egyesek szerint a futball élet és haldl kérdése.
Ezzel nem értek egyet. Anndl sokkal, de sokkal fontosabb.”

Bill Shankly

Ugy gondoltam, hogy a magyar irodalom annyi j6 focival
kapcsolatos konyvet produkalt mar, hogy ha esetleg jelennek
is meg 4j konyvek a témaban, akkor azok biztos nem tudnak
Ujat mutatni. Rendesen tévedtem, ugyanis az ujsagiroként
ismert Csepelyi Adrienn Belemenés cimi 6néletrajzi ihleté-
sti konyve olyan 8szintén, olvasmanyosan és pontosan adja
vissza mindazt, amit a futball jelenthet egy ember életében,
hogy méltin van helye a magyar irodalom legjobb focite-
matikaju konyvei kozott. Es ha valaki esetleg megijedne: ez
a konyv nemcsak a focirdl szol, sokkal inkdbb a rajongasrol,
amely mindannyiunk életében ott van valamilyen forméaban.

Képzeld el, hogy valamit megmagyarazhatatlanul szeretsz.
De tényleg. Hidba prdbalsz rijonni miért, nem taldlsz rd
észérveket. Mondjuk, imadod az Osszes cinkfélét. De ugy
rendesen. Egyik naprél a madsikra elkezdted imddni 8ket.
Csak azért felkelsz hajnalonta, hogy megfigyeld 6ket, ahogy
pirkadatkor belakjak a kertet. Vagy rajongsz a horgaszatért,
és siman képes vagy eltdlteni egy hétvégét a vizparton az
édeskés etetl szagban egy valamirevalé fogas nélkiil. Irra-
ciondlis dolgok, amelyekre egyszertien nincsenek ésszer(i
valaszaid. Csak egy: a szenvedély.

Nekem, mint jatékosnak, és mint szurkolénak a labdarigas-
sal régdta van irraciondlis és szenvedélyes viszonyom, amit
a multban mar sokszor prébaltam koriilirni, elmagyarazni a
koriilottem 1évSknek, sikerteleniil. Viszont olvasva Csepelyi
Adrienn Belemenés cim(i Onéletrajzi regényét most mar
tudom, hogy mit fogok a kezébe adni annak, aki érthetetle-
niil néz, mikor a 923-as éjszakai jaraton sokadjira nézem tjra
Roberto Firmino mesteri megmozduldsait.

A Belemenés cselekménye egyszer(i: egy 12 éves penyigei
(Szatmar) kislany felnovése torténetét olvashatjuk, aki egyes
szam els6 személyben meséli el, hogyan lett focirajongo,
miért éppen Anglidt és a Liverpoolt valasztotta kedvenc
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csapatainak, mikzben részesei lehetiink megye 2-es
meccseknek ugyantgy, mint valogatott derbiknek.
Ezeken feliil szimos dolgot megtudhatunk a szerz§
sokszor nyersen téalalt maginéletérdl, szerelmeirdl,
operdhoz fliz6d6 viszonyardl, néi focirdl, és persze
azokrdl az irraciondlis dontéseir8l, melyek orig6ja-
ban mindig ott az életét szervezd erd: a futball.

»Van a futballnak valami furcsa, fiilledt, lopott ero-
tikdja. A gerincben végigfutd kéj a g6l gyonyorének
pillanatdban. A mamorban hirtelen Gsszes(ir(is6d6
leveg6. Hogy elillan minden gitlds a szétrobbani
késziil§ testek kusza Osszevisszasdgiban. A leftijds
utani zsibongo, litktet§ mellkas. Az eksztazis, amely-
ben csak az agyunk valamely titkos szeglete donti el:
o6romiinkben kénnyeziink-e vagy a félelemt6l, hogy
soha tobbé nem élhetjiik it ezt a pillanatot”

A konyv 32 darab kiilonallé torténetbdl all, melybdl
az els6 2 - mintegy el6re vetitve a regény hangvéte-
1ét, sodrd stilusat - még a szerzd felnétt élményeit
meséli el, majd ezutdn mar kronoldgiailag kovetik
egymadst a torténetek, a 12 éves kislany els6 focival
kapcsolatos élményétél, a 2016-os Eb-t is megjart
feln6tt né jelenéig. A szovegek sztorizgatd, naplo-
szerli hangvételben irédtak, amelyek igy egyrészt
konnyen beszippantjak az embert, masrészt pedig
megkonnyitik a személyes kapcsolat kialakitasat az
elbeszéldvel. Utébbi azért is ,sziikséges”, mivel a
sokszor meghokkentd, irraciondlis torténetek csak
ugy tudnak hitelesek maradni, ha érezziik: ezek
valéban a szerz§ sajatjai. Persze, ez a hév és szenve-
dély akar hatranyara is lehetne a kényvnek, viszont
Csepelyinek sikeriilt korddban tartani magat, és
megtaldlni azt az ardnyt, ahol a szenvedélyesen
megirt szovegek nem valnak tulirtta és kovethetet-
lenné. Pedig a sz6vegek tényleg nagyon személyesek.
Ahogy egy interjuban fogalmaz: ,Inkdbb lezarasnak
mondandm. Sok mindent a helyére raktam ezzel
a konyvvel magamban, jobban atlitom, mi tortént
velem az elmult 22 évben.” Ezen feliil a konyv masik
erénye az 6nirénia finoman kimért hasznalata. Ezen
keresztiil folyamatosan jelzi maga felé, és az olvaso
felé is, hogy igen, tisztdban van vele, hogy sokszor
mennyire ésszertitlen dontéseket hoz. Példaul: ,A
kapus félelme a tizenegyesnél. Eletem lehetSsége.
Bekertilhetek a kezd6be. Laitom, hogy jon a labda, én
pedig nem moccanok, csak a szememmel kovetem,
amint becsavarodik a jobb felsébe. Es e pillanatban
minden elhalkul, az egész stadion néma csendben
figyeli, hogy ezt most mi a faszért csindltam. Mert-
hogy azt felelem: én is szerelmes vagyok.”
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Egy rész kiilon is kiemelendd: a gyerekkorrdl sz6l6
szovegek. Nyilvan nem 1j dolog, hogy a gyerekkor-
ban veliink torténtek nagyban befolyasoljik kés&bbi
életiinket. Csepelyi esetében pedig ez talan hatva-
nyozottan igaz. Ezt bizonyitjdk a gondtalan gyerek-
kordl szdlé szovegek, melyek pontosan és bensGsé-
gesen festik le a szurkoldva valds apré mozzanatait.
Azt, ahogy a foci szeretetén keresztiil kialakulnak az
elsé baratsagok (a konyvben emlitve vannak a szerz6
gyerekkori bajtarsai: Tibike, Eva, Dérika, Aszti, Koi),
ahogy befogadtatik az els6 kozosségekbe. ,Dorika,
aki egyébként csendes és visszahtz6do (...), tényleg
életét és vérét adnd Alan Shearerért, és vele lehet a
legjobban szomorkodni, ha hétvégén kikaptunk. O
érti a liraisigit a kihagyott helyzeteknek, és nem
néz idiétanak, ha révedd tekintettel irom le McMa-
namant olajozott test( félistenként.”

Ahogy megfogalmaz6dnak szdmara az élet alapvetd
torvényszer(iségei az angol valogatott, valamint a
Liverpool rapszodikus, hol sikeres, hol tragikus
szereplésein keresztiil. Hogy milyen érzés a vereség,
hogy milyen érzés atélni a csodat (a 2005-0s, gy6ztes
BL-dontét példdul), és milyen érzés tobbes szam elsé
személyben fogalmazni, ha csapatunkrol van szé.
Ebben a korban lesznek elGszor hései az embernek.
Csatarok, védsk, kapusok, akik aztin egy életre
tartésitanak mindent, ami a gyerekkor. Es Csepelyi
Adrienn tokéletesen adja vissza konyvében ezeknek
a pillanatoknak a hangulatat, bajat és erejét.

Osszefoglaldsképp azt mondhatom, ha valaki egy
Oszinte, lendiiletes, az életrél és a focirdl egyarant
sz6l6 konyvet szeretne olvasni, akkor szerezze be
Csepelyi Adrienn konyvét, és ismerje meg koze-
lebbrél azt a szenvedélyt, amelyet tigy hivnak: futball.

"Fura dolog ez: a futballid6. Hogy életed meccsna-
pokra és a tobbire bontod. Hogy képes vagy szaros
kilencven percért tizendt oOrat utazni. Szamolod
a gol nélkili perceket. A napokat a kozépcsatar
felépiiléséig. Hogy hanyat kell aludni a rangadoéig.
[..] Az ember, aki nem ballagisok, munkahelyek,
utazdsok vagy szerelmek alapjin igazodik el a sajit
életében. Hanem van Totti el6tti meg a Totti utani
id&szak. Az, ,amikor Ibra a Milanban jitszott” és az,

”

yamikor McManaman a Realba igazolt”.

(Csepelyi Adrienn: Belemenés, Eurdpa, 2018)
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