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DévE Barsara

Nok a cekkerben

Toreénerck Skizofréniabal

Bene Zoltan

Jol elmeseélt jo tortenetek
—Dome Barbara
novellaskoteterol

Az egyszeri ember a kiilonféle pszichés betegségekr6l manapsag legin-
kabb kiilonféle amerikai filmekbdl szerzi az ismereteit. S6t. Ha jobban
utdnagondolunk, az egyszeri emberek ismereteinek nagy része nap-
jainkban filmekb6l szdrmazik. A filmek nagy része pedig az Egyesiilt
Allamokbdl. Az AmerikaibSl. Amiért most mégis kimondottan a pszichés
betegségekkel hozakodtam el8, az Dome Barbara N6k a cekkerben cimii
novelldskonyve. Alcime szerint Térténetek Skizofrénidbdl. — Nos, ezt az
alcimet gond nélkiil haszndlhatnd a Netflix vagy az AMC a legtijabb pszi-
chothriller-sorozata cimeként. Esetleg a magyar fordit6 fordithatna igy
valamely skizofrén tematik4ji Netflix- vagy AMC-sorozat cimét. Hogy a
néz6 egészen biztosan tudja, mire szimithat. Mert a néz6 tiirelmetlen,
azt szereti, ha az els6 pillanattdl kezdve tisztdban van azzal, mit is néz,
mire is kell folkésziilnie.

Az olvasé taldn tilirelmesebb fajta. Vagy csak hinni szeretném, hogy
az. Mindenesetre Dome Barbara kotetét olvasva az alcim nélkiil is el6bb
vagy utobb rd kell ébrednie, hogy a novellik nem csak nyomokban
tartalmaznak pszichés zavarokat. Fol kell ismernie, hogy pszicholdgiai
problémakkal akad dolga — helyesebben a kotet szerepl§inek akad dolga
pszichés zavarokkal. Nem elengedhetetleniil sziikséges hat a részint
zsurnaliszta, részint amerikaisorozatos alcim. Es szimomra nem is olyan
izgalmas, mint a valédi cim.

NGk a cekkerben.

Ha hiperrealista médon kozelitek ehhez a hirom széhoz, krimit sej-
tek mogottiik. Rogton beugrik a Kodelka-gyilkossag, Léderer Gusztav
és felesége, Schwartz Mici rémséges biintette, amir6l a hiszas években
kuplé is sziiletett (Lédererné, mi van a kosarban? / Kodelkanak feje, keze,
laba), s amibdl legutdbb Szdsz Janos forgatott filmet (A hentes, a kurva és
a félszemtl).

Ha azonban sziirredlisan fogom fol ezt a harom szét, akkor valamiért
legel3szor Lautréamont villan be, mindenekelStt az eserny6 és a varro-
gép taldlkozasa a boncasztalon mint a szépség metafordja. Es a sajdtos
asszocidciok, osszehasonlithatatlan hasonlatok, valdsagfolotti realitds. A
hihet6 hihetetlen.

Végezetiil amennyiben filologiai szempontok szerint kozelitiink a
cimhez, fol kell, hogy t(injon a novellaskotet hetedik darabja: N6k a kre-
dencen. ,Nézem a kredencet, két erés asszony, az any6sa és a ségorndje.”
(52. oldal) A novella két kredencen all6 fotd aprop6jan mesél nékrdl és
férfiakrél. Amint ebben a kotetben Dome Barbara mindvégig teszi. Nem
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puttonyban hozza a meséit, hanem cekker-
ben. Végtére is § semmi esetre sem a Miku-
las. Es nem is a Télanyé.

A NGk a cekkerben-ben tehat nincsenek
valésigos nék a cekkerben. Sem sértetle-
niil, sem darabokban. A cekker nem rejti
sem Kodelkdnak, sem Kodelkdnénak kezét,
fejét, labat. Abban az értelemben legaladbb-
is nem, ahogyan egy darabolds gyilkosrol
sz616 krimitdl elvarnank. Egyébként viszont
a cekker tele van mindenféle nékkel. Es n6i
bajokkal. Es férfiakkal, akik a nSkkel parhu-
zamosan léteznek. Olykor merdlegesen is.
Es pszichés zavarokkal és lelki kérsdgokkal.
Amelyek hol egyértelmiiek és orvosiak, hol
egyszertien csak elkeriilhetetlenek ebben
a korban, amelyben éliink. Ugyanabban a
korban, amelyben D6me Barbara is él és
torténeteket mesél. Hala Istennek. Mert
jol csinalja. Es mert nagyon kellenek a jo és
jol elmesélt torténetek. A N6k a cekkerben
huszonhét novellgja ilyen.

Es bar a torténetekbdl megrazé életutak,
tragédidk és bizarr sorsok bontakoznak elé,
s jollehet alig talal az olvasé megoldott hely-
zetet, fololdott konfliktust, pozitiv végki-
csengést, mégsem a letaglézé lenne a j6 szo,
ha egyetlen szdval kellene jellemezni a kote-
tet. Mert a pszichés zavarok, az orokletes,
titokzatos betegségek jelenléte és stilya kells
tavolsagot kindl. Nem, nem mi éliink igy,
gondolhatjuk, hanem azok, akik skizofré-
nek meg egyéb modon terheltek. Es még
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ha be is ismerjiik magunknak, hogy ennek
az elaggott civiliziciénak a gyermekeiként
mindannyian terheltek vagyunk, akkor is
kinalkozik egy kiskapu: a bizonyos mértékig
kiils6 szemlél$ perspektivija, az orvos altal
nem diagnosztizalt, ergo hivatalosan nem
beteg ember nézdpontja. A kotet zardsorai
is erre a kiilsé perspektivara erdsitenek ra:
»Apamat latom repiilni a sinek felett, k6zben
arra gondolok, nincs baj, ugy is mindjart
felébredek ebbdl az elcseszett, hosszi dlom-
bél.” (A vonat cimi novella utolsé sorai, 188.
0.) Az dlomban ugy szerepeliink, hogy még-
sem szerepeliink benne. Az dlom tgy valdsa-
gos, hogy nem az. Ez az egérit, amit Dome
Barbaratél kap az olvaso, s eziltal ez az
egész kotet — ha Ggy akarjuk - a hihetetlen
kategéridjiba sorolhat6. Hogy legyen azon
tul hihet6 hihetetlen. Mint ahogyan az is.
Legféképpen azonban egy joé novellds-
konyv. Talan egy kicsivel tobb batorsaggal —
teszem azt, a novelldk ciklusba rendezésével,
valamint egy-egy motivum kiemelésével és
kovetkezetes végigvezetésével a novelldkon
keresztiil - fragmentalt regénnyé is val-
hatott volna. De semmi esetre se legyilink
telhetetlenek! Hacsak a N6k cekkerben olva-
sdsaval. Mert azzal valoban nehéz betelni.

(Déme Barbara: N6k cekkerben. Torténe-
tek Skizofréniabdl, Arany Janos Alapitvany,
2019)
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