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PAPES EVA

Arnyak - akikkel ARV, T, OIRA
dolgunk van

(Pépes Eva Kirdlyldnyok, tindérek, boszorkinyok — A né hdrom

arca a mesében cim( kotetérdl)

WA sors mindenkinek — legaldbb egyszer — ad egy lehetdséger a
valdsdgos életre, az elrontott, rosszul értelmezett, dlsdgos lérezés
kiegyenlitésére, megjavitdsdra. Ennek azonban mindig nagy dra
van: pokolra kell menni érte, meg kell jarni a sotérséget, és ott

taldlkozni kell valakivel, aki megtanithar mindarra, amit nem

tudunk, amit elrontottunk, amivel dolgunk van.”

»~Amivel dolgunk van...” Hdt, ezzel a konyvvel biztos van. Ritka, hogy egy kényv olvasdsa kozben az ember
kényszert érez, hogy felhivja ezt vagy azt az ismerdsét telefonon, és megprobélja meggydzni, szerezze be a
miivet, kiilonben, higgye el, félember marad. Az, hogy nekem dolgom lett vele, vdratlanul és zstfolt id8szak-
ban ért — persze melyik id8szak nem az, ha recenzi6irdsra kérik fel az embert? —, rakosgattam is a kdnyvet
vagy mésfél honapig asztalrdl polcra, polcrdl asztalra, médsoltam a teendét feladatlistardl feladatlistira. Pedig
érdekelt, a gydnyord borité — Ujvdry Jend terve alapjdn késziilt Bajké Attila grafikdjdnak felhaszndldsdval —
azonnal felkeltette figyelmem. A kék hdctérben derengd faragott boltiv belsd fényében (Palota? Hézablak?
Kuleslyuk? Bébszinpad? Tiikorkeret?) hirom né sziluettje. Hirom karcst drnyalak hivogatja titokzatossdga-
val az olvasét a bels6 fénybe. Ldtszolag nem vesznek tudomadst a szemlélérél, testiik és arcuk oldalra fordult,
keziikben: kulcs, virdg, alma. Korottiik apro, erds jelentésmezejli tirgyak és él6lények: tizhely, kanna, mér-
leg, hold, fa, madar.

A cim is csiklandozott, nem hiszem, hogy véletlen lenne, hogy épp most keriilt hozzdm ez a konyv. A lélek
utazdsa, a bolyongds, a ldtsz6lag érthetetlen és fdjdalmas ut kozben mindannyian kapunk segitséget. Példdul
egy konyvet. Hogy irndnk réla recenziét.

Pipes Eva mesefejtd, a paloznaki meseterdpids kézpont munkatdrsa sem tartézkodik személyes megjegy-
zésektdl kotetében. Természetesen a jé izlés hatdrain beliil. Az dnreflexié kapcsolatot teremt az olvaséval,
kozelebb keriiliink egymdshoz, megteremtédik a bizalom légkére, ami a mesemondds és mesehallgatds elen-
gedhetetlen feltétele. Az a néhdny mondat a mese megismerésének koriilményeit ismerteti, a szerzé szdmdra
fontos részleteket mutatja fel csupdn. Jelentdségiik, hogy az egyes meséket és analizisiiket még hitelesebbé

tegy¢k, hogy az olvasé érzékelje, nem kémesd, nem laboratdrium steril kériilményei kozote sziilettek a kdnyv
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tanulmdnyai, az alapos ismeretek mellett személyes élettapasztalat adja stlyukat. Igy nem a tuds tévolsdgtar-
t6 dtnydjtdsdval, hanem az ajindékozds gesztusdval taldlkozik, aki belemélyed a tanulmdnykotetbe.

Tudjuk, a mese a szépirodalom egyik mostohagyereke. De ahogy HamupipSkének vagy Hoéfehérkének
igazsdgot szolgaltat a torténetiikben felismert (sajdt) Gt és a szerelem, szép lassan visszakeriil — az 6t megil-
letd — helyére ez az elhanyagolt, sziirke rongyokba bugyoldlt miifaj is. Bizakodni persze nehéz abban, hogy
a valédi mese mostohatestvérei, a szines, flitteres, rézsaszin sztaniolpompdban harsogé dlmesék eltlinnek
a konyvespolcokrél, de mégis reménykeltd, ahogy az utébbi években tjra fékuszba keriiltek az évezredes
tuddst esszencidlisan magukba foglalé torténetek. Kényvek, meseterdpids kdzpontok, mese-klubok nyilnak
orszdgszerte, és gy tlinik, egyre tobben fordulnak az éltetd, gyogyitd, segité meséhez Gjra. A tendencia nem
csupdn a szellemi, hanem a testi tdplélkozdssal kapcsolatban is megfigyelhetd korunkban. Egyre tobben va-
lasztanak a mesterséges, vegyszerekkel kezelt, ezért gyanus élelem helyett valédi, természetadta tédpldlékokat,
melyek valéban épitik, és nem mérgezik testiinket. Hogy is ne kellene vigydznunk arra, mit fogad be a test,
a szellem és [élek! Az igaz mesék — melyek valaha nem gyerekeknek vagy felndtteknek, egyszertien az embe-
reknek, kicsiknek és nagyoknak széltak — nem csupdn tdplald, hanem gydgyité hatdsdra, arra, hogy nem csak
a gyerekek, de a felndttek szdmdra is létsziikségletet jelentenek, Magyarorszdgon talin Boldizsar I1diké, majd
Bajzdth Mdria hivta fel legintenzivebben a nyilvdnossdg figyelmét. Szakmai kérokben, sziikebb rétegekben
korabban is lehetett taldlkozni a mesék lélekre haté erejét bemutaté munkdkkal. A legismertebb ezek koziil
Bruno Bettelheim alapkonyve, A mese bitvolete és a bontakozd gyermeki lélek. A mese csoddja abban 4ll, hogy
sulyos, a vildg, és az abban mikodd kiilsé és belsé erdk miikddését siiritd tomér szimbdlumokat vonultat
fel, azonban anélkiil, hogy azokat kibontand, megfejtené, ,szinkba rignd” jelentésiiket. A gyermeklélekben
mégis olyan kérdéseket, fesziiltségeket, szorongdsokat old meg, amely semmilyen mds médon nem lehetsé-
ges. A szimbdlumok megfejtésére a gyerekeknek dltaldban semmi sziikségiik, sokkal mélyebben, igazabban
értik — és nem a ricié eszkozével — azokat, mint maguk a felnéttek, akik a mesét mondjak. A gyerekeknek
erre az adottsdgdra, hogy még ismerik a ,REND”-et, Papes Eva is ramutat konyvében. Ahogy arra is, hogy a
felndteek bizony elfelejtik ezt a tuddst, a magyardzat nélkiili értés képességér.

Antoine de Saint-Exupéry Kis hercege jegyzi meg a feledhetetlen mondatot: ,Hdt bizony, a flnéttek ret-
tentéen furcsk...”

A szerz§ ezeknek a furcsa, a vildg rendjébdl kiesett, a fonalat elveszitett, sotét erddben bolyongé felndteek-
nek szdnja munkdjit. Hogy segitsen.

A gondosan szerkesztett konyv a mese elméleti és gyakorlati kérdéseit jdrja koriil elészor. Megtudhatjuk,
miféle térkép, miféle mitikus kapu a mese — aki 4tlép rajta, a REND vildgdba juthat — és sorjdban azt is,
hogy milyen erék timogatnak, és milyen ellenerdk (sdrkdny, vasorrt béba, 6ridsok) akaddlyoznak benniinket,
abban, hogy eljussunk a teljességig. A zsidé-keresztény hagyomdnybdl kiindulé eurépai kultdriban felnéve
nem is gondolndnk, hogy a rémiszt8, a gonosz, a hatalmas és legyézhetetlennek tling ellener8k valéjiban
nem ellenségeink, sét, csak addig gétolnak benniinket, mig a fejlédésiink nem tart ott, hogy szembenézziink
veliik, és integraljuk erejiiket személyiségiinkbe. Pedig a Biblia konyveit alaposan tanulmanyozva megfigyel-
hetjiik, hogy a rossz tidv6zitd munkdban valé részvétele, felhaszndldsa nem is olyan ritka. Gondoljunk csak
Judds szerepére az tidvtorténetben, vagy arra, hogy Lucifer is angyalként kezdte a teremtésben... Erre Pipes

Eva nem hivja fel az olvasé figyelmét, de gy vélem, fontos tisztiznunk, hogy nem csupdn az 6si (kiilonosen
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az indiai és buddhista) hagyomdnyban [étezik az drtd és segitd erdk eldjel-nélkiilisége. A teljességhez a keresz-
tény és a keleti hagyomdny szerint is csak az juthat el, aki szembenéz a kisértésekkel. Weores szerint is ez az

ut vezet A teljesség felé:
Weores Sandor: Az élet idomitdsa

Az életet ugy tekintsd, mint az 6ridskigyét. Ha tdvol tartod

magadtol, gydnyorkddhetsz téncos hajladozdsiban és b8rének titemes
mintdzatdban, s gondozhatod és etetheted. Ha magadra bocsdtod,
radtekeredik és nem gyonyorkodsz benne t6bbé, s nem te tdpldlod, hanem
a htsod és véred.

Az életet ne Ggy tartsd tdvol magadtdl, hogy elbijsz eldle, mert
észrevétleniil utdnad kuszik, vagy varatlanul 6sszeroppantja
rejtekhelyedet. Nem lehet megszokni t8le, még a haldlba sem.

Az életet gy tartsd tdvol magadtdl, hogy uralkodni tudj folotte:
ahogy a kigy6 folott, sip-zenéjével, a kigy6biivold uralkodik.

Mily zene, melytdl az élet kigy6ja megszelidiil és engedelmeskedik?
Amely a véges igényeket levetkdz8, meztelen, hatdrtalan 1élekbdl drad.
Sem a tétlen remeteségben, sem a tevékenységben nem gydzheted le az
életet; csupan 6nmagadban, ha gyarl6 tulajdonsdgaidat ugy rendezed,
hogy a tokéletes mértékhez igazodjanak.

Ha ezt eléred: tétlenséged is tevékeny, mint a napsugér;

tevékenységed is tétlen, mint az id6jdrds véltakozdsa.

Az elméleti bevezetd utdn a ndi — és vele pirhuzamosan, azt megkeriilhetetleniil a férfi- — 1élek fejlédé-
sét segitd, bemutatd mesék és meseelemzések vérjdk szép csokorba rendezve az olvasét. A néi lélek hdrom
aspektusa adja a konyv hdrom alappillérét. ,A hirmas kotél nem hamar szakad el.” — olvashatjuk a Prédikdtor
konyvében. Valdban stabil szerkezet a hdrmassdg: gondoljunk csak az dkori triumvirdtusokra vagy a Szentha-
romsdgra!l Néi teljességiink sem nélkiilozhet egyetlen alappillért sem. Akdrhogy szeretnénk, nem lehetiink
csak kirdlyldnyok, csak tiindérek vagy csak boszorkdnyok...! Az ir6 mély ismeretekkel rendelkezik minderrdl,
mikézben finoman arrdl is értesiti az olvasét, maga hogyan tett szert minderre, hogy nem sziiletett 6 sem
minden titok tuddjanak. Megnyugtat$ szerzdi attitdd ez a beavatdsra vird szdmdra. Természetesen alapfel-
tétel az tit végigjdrdsahoz a nyitottsg, a batorsdg, az empdtia és az érzékenység. Pépes Eva tarisznydjaban ott
lapul mindez az ttravald, és rdaddsnak nem csupdn a mesekincs, hanem a szakirodalom alapos és remekiil
alkalmazott ismerete. (Minderrél libjegyzetek segitik tdjékozédni az olvasée, és ha van valami, amit hidnyol-
tam a konyvben, az a kotet végén az irodalomjegyzék. De hdt szerkesztd is van a vildgon, ne a szerz6t8l kérjitk

ezt szimon...)
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Az élet mint mese cim(i fejezetben elséként a KIRALYLANYOK-kal ismerkedhetiink meg kozelebbrél, két
mese, a Rigdesor kirdly és a Naplednya kirdlykisasszony segitségével. Az els6ként elemzett mese — nem véletleniil
keriilt az elsé helyre — meghatdroz6 a szerz§ szamdra. Igy vall errél: ,,Gyerekkorombél az maradt meg beléle,
hogy mennyi szenvedés vir egy nére. Artemisz sz6lt bel6lem, aki igazsdgot akar a viligban... Azéta rdjottem
mdr, hogy nehéz igazsdgot tenni konkrét esetekben, mert kideriilhet, hogy éppen az, ami csapdsnak ldtszik,
vezethet el az Gjjésziiletéshez.”. A rdtarti kirdlyldny binh8dése elsé olvasdsra igazsigtalannak, g8gosségének
dra ardnytalannak ttinhet a mindannyiunkban él8 Artemisz szdmdra, de mire Pipes Eva végigkalauzol ben-
niinket a mese osszetett szimbdlumrendszerén, megvaltoznak a mindennapi életben berdgz8déte eléfelte-
véseink. Az értelmezés végére érve nem csupdn beldt6 értelmiinkkel, hanem sziviinkkel értjiik (,,Jol csak a
szivével ldt az ember!”), mennyire fontos, hogy a mindenkori kirdlyldny (kirdlyfi) rendelkezik-e apdval és/
vagy (mintadtadd) anydval, s hogy mindez mekkora hatdst gyakorol pdrvalasztdsira. Hiszen ha ,a legfébb
jordl valé tuddsra nem megfelel§ a kornyezet”, akkor alkalmatlanok vagyunk rd, hogy pdrt taldljunk, sét,
dontésképtelenné vilunk, minek kévetkeztében nem tudunk jol vélasztani. Egyszertien képtelenek lesziink
rd. Mondhatjuk persze, hogy a mesék dltal felvetett 6rok, és ma is mindennapos életproblémdk — az elkényel-
mesedés, a tdlzott biztonsdg, a gyermektelenség, a sziiléi keménység, a félelem és mindezek kovetkezményei
— a vulgdr-pszicholdgia 4ltal mér alaposan lerdgott csontok. Igen 4m, csakhogy mig a magazinok pontokba
szedett, instant gyorsvalaszai nem tudnak eljutni a lélek mélyéig, nemhogy a személyiség valédi alakitisdig,
hiszen mire elolvassuk 8ket, mér el is felejtjiik, addig a mese, aztdn a mese alapos dtgondoldsa, lelkiinkben
ringatdsa valédi transzformdacidra képes. Akkor megtorténhet a csoda, hogy megértjiik, hogy az életben sincs
miésképp, mint a mesékben: ,csak akkor johet létre hdzassdg, ha a feltételek megvannak hozzd. A feltételek
pedig beliil kell hogy meglegyenek, amikor a névé érés megtortént, a nd befogaddképessé vélt, alkalmassd az
egyesiilésre.”. Ha elsdre tdl trividlisnak téinik is az dllitds, masodjdra, harmadjdra alaposan dtgondolva az egyes
szavak felszin alatti jelentését, megértjiik, a feltételeknek megfelelni, testben és 1élekben alkalmassd vélni az
segyesiilésre” egydltalin nem olyan egyszer(i feladat. Ki kell dllni a prébdkat, elviselni — és megérteni! — a
koldussal valé hdzassdgot, az életet a nyomorusdgos viskdban, a szolgaldlétet, a csuprok eltorését a vdsdrban.
A prébak addig tartanak, mig a hidny be nem t6ltddik: amig az tirességbdl és gazdagsigbdl érkezd ledny
nem interiorizdlja a kirdlylinysdg lényegét, vagyis a legfébb jérdl val6 tuddst. A szerzé alapossdgdt dicséri,
hogy a Grimm-mese magyar népmesevaltozatinak ismertetésére is kitér, fontos drnyalatokbeli eltéréseire is
figyelmeztet.

A Naplednya Kirdlykisasszony (Benedek Elek gyiijtésébdl) elemzésekor Pipes Eva bravtirosan alkalmazza a
Hamvas Béla 7abula smaragdina cimG munkdjiban osszefoglalt ismereteket az alkimistak dltal reintegrdci-
6nak nevezett lelki folyamatrél. De mi is az a reintegrdcié? ,.... a mese folyamata olyan beavatisi torténet,
amelynek sordn a nem mindennapi képességekkel, tuddssal biré6 emberi lény — a Nap-lény/-ledny — elindul
onmaga fel-/megszabaditdsira, hogy létrehozhassa 6nmagdbdl a legnagyobb rend létezést, a ,nagy mivet”,
ahogy az alkimistdk nevezték.”

A hét alkimiai mvelet (és ezen a ponton emlékezziink meg réla, hogy a hetes szim nem csupdn a me-
seszdmok kitiintetettje, hanem a keresztény szdmmisztikdban is az isteni teljesség jelzdszdma) korbejdrdsa
pszicholdgiai igényességgel és hitelességgel jdrja be a lélek fejlédési szakaszait. A Finomitds (Sublimatio),

az Oldds (Solutio), az Elkiilonités (Separatio), az El6készités (Preparatio), a Kiégetés (Calcinatio), a Visz-
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szavezetés (Reducatio) és végiil a Megszildrditds (Coagulatio) a teljességig vezetd tit megsporolhatatlan 4llo-
misai. Ezt az utat kénytelen bejarni minden (mese)hds és (mese)hdsnd, ha azzd akar valni, amire és akinek
megsziiletett. Az elemzés sordn felsejlenek az olyan alapszimbélumok osszetett jelentéstartalmai, mint hogy
miért is aranyhaji és gyémdntszem( (felsébb értékekhez kapcsolédé, tisztanltd) a kirdlykisasszony, miért
kell felszaladnia a készal magasdra (hogy kiilsd és belsd! perspektivat véltson), miért kell férfiruhdba bujnia
(interiorizdlva a benne €18 férfierdt), miért kell végignéznie a vadkan elaltatdsdt és megolését (a ldtszatéreé-
kektd] valé megszabaduldst, és a kontroll nélkiili testi vigyak megszeliditését), hogy aztdn az tton egymis felé
tartd férfi és nd egyesiilése valoban létrejohessen és a mesében rejld potencidlis igazsdg a valésdgban is életre
kelhessen. Eletiinkben az tGitonlét ugyanis nem egyszeri és megismételhetetlen, ha elakadunk, ,a mese 4ltal
rajzolt térképen meg lehet taldlni azt a pontot, ahol eltévedtiink, oda vissza lehet menni, hogy j lendiilettel
addig nézel8djiink, amig képessé vdlunk a magunk erejébdl visszaadni az aranyhaj fényét, a gyémdnt szemek
csillogdsdt, a lélek és a test keménységének azt a szildrdsdgdt, ami a vaddiszné uraldsihoz kellett, s mindazt a

merészséget és cselekvéerdt, amit valahol a palota és az erdd kozott elveszitettiink.”.

A teljességre dhitozé léleknek a szépségen és a tuddson tdli mindséget is hordozé alakvéltozatai a TUNDE-
REK. A tiindérek azonban a kirdlyldnyokkal szemben — bdr 8k is aranyhajtak, vildgszépek, tuddshordozok
— veszélyzéndba [épéssel érhetdk csak el. Nem véletlen, hogy olyan gyakran 6ltik forgdszél alakjdt. Mdskor
maddrrd valtoznak és elrepiilnek — vagyis olyan képességekkel rendelkeznek, melyekkel a f6ldi halanddk, a
kirdlyldnyok bizony nem. A tiindér végyteljesit8, de ,ennek nemegyszer olyan nagy dra van, aminek a vigya-
kozé egydltaldn nem 6riil...” A tiindér ugyanis otthonos a mdsik, nem evildgi szférdban, mondhatni: f5ldén-
tdli erdt birtokol, és ez az egyszer(, evildgi legények szdmdra t6bb mint ijesztd lehet. A vonzds és a félelem
persze, tudjuk, egy t6rél fakad, a legjobban épp a vonzds ereje az, ami megijeszt benniinket vagyunk tdrgydval
(személyével) kapcsolatban. A tiindér vonzereje egy t6r8l fakad az Sseredetet képviseld ndalak, az olddst és
kotést végzd ,Nagy Anya”2 vardzslatos személyével, akinek ole életet ad, és pusztit, sziil, és vdgyat ébreszt,
hogy elnyelje, hogy megsemmisitse, azt, aki olyan merész, hogy titkdba hatol. Vilignézettdl figgetleniil meg-
taldljuk ezt a ndalakot minden mitolégidban, nem véletlen, hogy a lélektan archetipusokkal legmélyebben
foglalkozé szerzdje, Carl Gustav Jung is rétaldlt a kétarct, az életet ad6 és meg6ld anya archetipusdban. A
,Nagy Anya’, a tiindér vonzd és termékeny 6le az edény, az urna, a titkok kapuja egyben, melybe belépni a
pusztuldst is jelenti. Es valéban: el kell pusztulnia lelkiink azon dllapotdnak, amelyik még féli a haldlt, és nem
tudja, hogy a haldl minden alkalommal az Gj élet kezdete. Kultardnk hires-hirhedt néalakjainak hatalma is
ebbdl a tuddsbdl fakad. (Sorolhatndnk Goethe Margitjdtdl Bulgakov Margaritdjdn 4t a szenteken keresztiil
Weéres Psychéjéig... Annak ellenére, hogy a boszorkdnyokrél csak a kovetkezd fejezet beszél, dgy vélem, a
felidézett ndalakok tuddsa, szépsége sokkal inkdbb a tiindérekkel teszi rokonnd Sket.) A kereszténység pedig
Szliz Miria alakjdban eszményitette, emelte f6ld f6lé a fél libbal a holdsarlét taposé, a haldl felett lebegd
ndalakot.

Pépes Eva hdrom tiindérmesét mutat be gondosan, érzékenyen. Elséként a Benedek Elek gytijtésébél
ismert Szép Miklds torténetét elemzi — mely egyben az addig csupdn vildgszép legény valédi héssé, Tiindér
Tlona mélté tirsiva vldsinak toreénete is egytttal! —, majd Trindérszép llona és Argyélus élet- és meseszalait
boncolgatja, végiil a taldn kevésbé ismert, anndl izgalmasabb archetipust ismerhetjiik meg A halkisasszony

cimt, Ortutay Gyula 4ltal gytjtote erdélyi mese segitségével.
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A tindérmesék elemzéseiben két kiilonleges — egytittal mindennapjainkban taldn tdlsigosan is elhanya-
golt — motivum ragadta meg a figyelmem.

Az egyik Szép Miklés fogadratdsa Ttindér llona palotdjaban: Minekutdna a tiindér maga ir levelet a szép-
ségérél (kilséségeirdl, lathat6, vagyis nem belsd értékeirsl) hires legénynek, annak érkezésekor azonnal az
istdlloba kiildi 6t — ganézni. Hit illik igy megaldzni a meghivott vendéget? A leendd térsat? — gondolhatndnk.
Mindenképp megdobbentd. Igen 4m, de tudjuk: a mese soha nem a hétkdznapok nyelvét beszéli. Metafori-
kus, szimbolikus képei segitségével a mélybe hatol. Ganézni is — a lélek mélyén kell. Méltéva kell vdlni mar
a prébak kidlldsdra is. Es még csak akkor lehet ttnak indulni. Megszerezni, aztdn visszaszerezni az elveszitett
tarsat. ..

A misik motivum a minden végyat teljesité boldogtalan halkisasszony-tiindér torténetén vilaglik végig.
Kiilonds mese — semmi boldog vég, semmi befejezés — arrél, mi is torténik veliink, ha megtanuljuk min-
denki kivdnsdgdt teljesiteni, csak éppen arrdl feledkeziink el, mire is vigyunk, mit is szeretnénk mi magunk.
Vagyis, ha megfeledkeziink arrél az igazsdgrol, hogy felebardtunkat csak akkor tudjuk szeretni, ha magunkat
szeretjiik. ..

A mese egyébként tovabbi értelmezési lehetdséget nyerne az dsszetett halszimbélum tovdbbi jelentésréte-
geinek vizsgdlatdval, dtgondolva a hal mint korai idéktd] fontos keresztény jelkép utaldst az dldozatra és az
onfeldldozdsra, amire maga Jézus példdja szolitja fel kovetdit. A két tanitds ellentmonddsossdga (a szeretetrdl
és az dldozatrél) pedig gy tinik, nem a mese dimenzidjiban oldédik fel, hiszen az emberi lélek sikjdn valé-

szintileg feloldhatatlan.

A néi lélek harmadik pillére az, amivel taldn a legnehezebben tudunk azonosulni, amitél leginkabb féliink.
Pedig a BOSZORKANYOK - javasasszonyok, vasorrt babdk, 6regany6k — tudésa, ismeretei, nélkiilozhetet-
len néi ereje nélkiil szamtalan megoldhatatlan helyzet megoldatlan maradna, nélkiile vég nélkiil bolyonghat-
nank a stird, sotét erddben, mig végképp el nem tévednénk a lélek ttvesztdiben. A boszorkdny ugyanis nem
gonosz, csupdn tuddssal bir és ez az, ami félelmetessé teszi. Hogy ki 6?2 ,,... olyan titkok tudéja, amikkel élni,
de egyben olni is lehet... § az, akit6l meg lehet kapni a tltost, a csoddlatos sipot, a soha ki nem alvé tiizet...,
aki barmikor kdvé is véltoztathat, megnémithat, de akdr meg is ehet..., néhol drt, néhol segit, hol eligazit,
hol meg elveszejt. Ennél ellentmonddsosabb figurdja nincs is a mesék vildgdnak...”

A gyonyérli orosz népmese f8hése a félarva Vildgszép Vaszilisza. (Kiilon erénye Ppes Eva kétetének, hogy
gazdagon merit a mesekincsbél, nem csupdn a magyar népmesékre hagyatkozik.) Vildgszép Vaszilisza sorsa
tobb szempontbdl emlékeztet a felénk jéval ismertebb Hamupipdke torténetére. Mindketten kordn drvasdg-
ra jutnak, apjuk mostohdt és mostohatestvéreket hoz a hdzhoz, az édesldny pedig szolgasorba, kiszolgltatott
helyzetbe keriil. Ebbdl a poziciébdl kikeriilni gyakorlatilag lehetetlen véllalkozds. De ahogy Hamupipéke —
csoddlatos talvildgi segitséggel, az édesanyja sirja felett nétt mogyoréfavesszd segitségével — kikeriil a remény-
telen megaldzottsdgbdl, agy Vildgszép Vaszilisza szdmadra is van kitt. Ehhez haldokl6 édesanyja 4ldé szavain
kiviil egy babut is kap, aki lélektani szempontbél nem mds, mint a benne él8, édesanyja szeretetét 6rzé
kisgyermek. Ennek az el nem mul szeretetnek az erejével él til, ezt kell tdplélnia, cserébe ez tartja életben, &
végzi el helyette a munkdt, mig el nem jon a pillanat, hogy Vaszilisza minden batorsdgit dsszeszedve valédi

kiildetését betoltse: mostohdi utasitisdra elmenjen tiizért a sotét erdd mélyén él6 Baba Jagdhoz, a rettegett
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boszorkdnyhoz. A kisliny keresztet vet és elindul. A sotét erdé mélyére, mert a s6tét erdSt egyetlen halandé
sem Uszhatja meg, annak ellenére, hogy ,a sotétség félelmetes”. Legydzniink félelmeinket elengedhetetlen,
hiszen a sotétség mésfeldl , természetes dllapot is... mindaz az erd, ami a sotétséghez kapcsolddik, lehet nyug-
v0, alvé dllapotban is, de ha felébred, annak oka és rendeltetése van...”

Baba Jaga edzettebb legényeket is prébdra tenne, nem egy kisldnyt... Hdzdt vildgit6 szem(i koponydk 6r-
zik, kapuja ldbszdrcsontokbdl, kilincse elszdradt emberi kezekbél. Micsoda préba! De a haldlra vélt Vaszilisza-
nak — a magdra hagyott léleknek — nincs vesziteni val6ja. Bemegy Baba Jaga hizdba. Tisztelettel beszél vele,
»Anyokd’-nak nevezi, és — szeretett babdja: dlddsa segitségével — teljesiti a rabizott feladatokat. Megszolglja a
tiizet, hazaviszi, és ez a tliz lesz az, ami kiszabadulva és 6nall6 életre kelve elpusztitja kinzdit, és megszabaditja
Vasziliszdt a gonosztol. Aki 6ndlld, fiiggetlen lénnyé vilva megforditja és megteremti sajdt sorsat, mig végiil
a cdr maga kéri meg a kezét.

A sotétségben — tudatalattinkban — €16 er8ket, melyek mitolégiai szempontbdl Lilith-hez kéthetdk, és igy
az eurdpai kultdra elmult kétezer évében nem kaptak tiszteletet, hiszen a keresztény hagyomdny a gonosszal
azonositotta Sket, és a tuddst, mely ebbdl a mélységbdl ered, negativ, drté eréként azonositottak. Szdmtalan
drtatlan nd esett dldozatul a boszorkdnypereknek, jobb esetben a kozosség periféridjan, pdrialétbe szorulva
tengette életét. Pedig tuddsuk — legyen sz6 gyégyndvényismeretrdl vagy a transzcendenssel valé nem hivatalos
és semmiképp nem formalis viszonyrdl — haszndra valt és ma is haszndra valik azoknak, akik elég bétrak dtlép-
ni kapujukat. Tuddsukkal élhetiink, de soha nem élhetiink veliik vissza. A felidézett mese arra is int azonban
benniinket, hogy ezek a kapuk csak kivételes esetben 1éphetdk dt, az emberi élet sordn 4ltaldban egyetlen egy-
szer, és arra is, hogy feltett kérdéseinknek van hatdra, nem tudhatunk, mert nem kell megtudnunk mindent

ahhoz, hogy aztin mindent megtegyiink, ami t8liink telik sorsunk megforditisahoz.

A vardzsmesék veszélyes vizei a transzcendenssel valé taldlkozdst készitik el§ az ttra kel lélek szdmdra.
Rendkiviili erejiik, jelentéségiik, azt gondolom, éppen abban 4ll, hogy el meriink-e rugaszkodni a biztos(nak
hitt) talajrél, és elhissziik-e, hogy a veliink és benniink €16 halhatatlan Iélek megtart benniinket. Nem kisértés
ez, hanem a hit prébdja. A szerz6 j6l tudja ezt, és bitran vezet benniinket az Uveghegyen és az Operencids
tengeren is tdlra. Jé vezetdvel konnyebb ttra kelni a furcsa folndtreknek, és még azoknak is, akik gy vélik,
nincs semmi a ldthatékon tdl, és ha mégis odamerészkediink, j6zan esziinket veszithetjiik, vagy azoknak, akik
valldsi megfontoldsbdl tartézkodnak a mesék, a lélek vardzslatos mélyeire vezetd tdjakedl — szeretettel ajdnlom

Pipes Eva konyvét. Biztonsdgos vezetd.

1 Er18] bévebben: Szvetelszky Zsuzsanna Mindenki harmadik (Alibi, 2005) cim{ kétetében
2 A kifejezés Erich Neumann (1905-1960), Carl Gustav Jung egyik legkivélébb tanitvinydnak és szellemi

kévetdjének terminusa.

(L’Harmattan, 2013)
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