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GUlch Csaba

Templom és tengerillat

(Szabad gondolatok Major-Zala Lajos szerelmi koltészetérdl)

PROLOGUS

Hogy hivnak Ember? Major-Zala Lajos, a kevesek vagany koltéje, akinek a Iétben a Teremt6 76 évnyi életet
adott. Emléke legyen aldott!

S tudnunk kell, tudni mindannyiunknak, hogy azon az éjszakan, mikor meghalt, a kenyér megtoretett, s
foltot Gtott a bor a hofehér abroszon... Lanyok, asszonyok lenge tengerillatat hozta a déli szél, majd Lajos
csontjait dlelve eltancolt a gocseji dombok felé... Bocsatassék, illetve engedtessék meg nekem, hogy amit
a templom és a tengerillat Griigyén, Major-Zala Lajos szerelmi koltészetérél mondani szeretnék, illetve
mondani fogok, onkényesen valogatott idézetekkel, személyes emlékekkel is erésitsem! Teszem, s talan
tehetem ezt azért, mert, mikor kétezer decemberében meghalt édesapam, Lajos karacsonyt kdszonteni
hivott f6l, de miutan megtudta a hirt, pragmatikus szigorral k6zélte velem: , Fiamként szerettelek eddig
is, de mostantdl a lelki gyerekem leszel!” A mai, érzelmektdl, mosolytol és konnyektdl mentes, vegytisz-
tan racionalis, csak pénzre és poziciora fordithato, ugy nevezett modern, ahogy 6 mondta, posztmodern
vildigban romantikusnak, sét szentimentalisnak tiinhetnek az ilyen mondatok. Még akkor is, ha teljesség-
gel igazak. Igazak, hiszen mikor anno, a rendszervaltas elsé pillanataiban, nyolcvankilenc novemberében
valaszolt elsd, interjut kérd levelemre, maris a dolgok kell6s kézepén voltunk és akar tekinthetjiik egyfajta
ars poeticanak is. Az irogéppel irt, kézzel korrigalt valasz igy szolt:

. Varom kérdéseidet, bar a szerelemrdl nem szivesen nyilatkozom. Szerelmes verseim, amilyen belsé izgalmat okoztak
nekem megirasukkor, annal tobb kellemetlenséget és csalddést, amibta életiket fuggetlenitették télem. A tarelmetlen-
séqg és a tudatlansag faldba Utkbznek. Késén és rosszkor érkeztek meg Magyarorszagra, ami persze nekik nem szamit,
de iréjuknak annél inkabb. Ugy a priidséqg — ami szexudlis tudatlanség -, mint ez a fene nagy szabadosséq hirtelen, nekik
deklaralt ellenségik. Ezek nagyon szemérmes versek — mint az imak is -, s sajnos eléggé szemérmetlenil kézelednek
hozzéjuk. Pedig csak felszabadité katarzisnak irédtak, kéznyudjtasként a Haldlnak, imadségos jatéknak az élet és az em-
ber elviseléséhez. Elréppend mosolynak az elmulashoz.”

Aztan néhany rovid tidvézlet utan 1993 februarjaban egy Ujabb, részletes levél érkezett Lajostol, amelyben
6rommel nyugtazta, hogy tetszéssel olvastam Georges Bataille francia filoz6fus és ir6 Nagyvilagban meg-
jelent, erotikardl irott tanulmanyait.

., Orulék neki, hogy Georges Bataille cikkei tetszettek. Azt is remélem, hogy ezek utdn més médon kézeledsz szerelmi
koltészetemhez. Azt is megérted bizonyara, miért olyan fontos a szexualitasban a haldl fogalma. Mert »az erotika az élet
igenlése, még a halédl ardn is.« S6t, én tovabb megyek, biztos vagyok benne, hogy pont a haldl aran lesz az, ami. Ugyan-
csak az élet is. A sziv-, a test- és a vallasi erotika, ha gyakorlatilag el is valaszthatd, a szerelem bizonyos csucspontjain
Osszefolyik, a versekben — Sursum corda — gyakran kap a nyelven tulra mutaté szakralis lényeget.

irta ezt tizenharom évvel ezelé6tt. Draga Lajos, 6reg bohém baratom, lelkem fogadott atyja! Most jott el
a nehéz id6, most van érkezésem, hogy roélad széljak, hogy rad emlékezve kicsit megforgassam szerelmes
verseidet. Annak a kéltének a vallomasait, aki szerint:

A haldl vagy cstinya baleset vaqy pedig megérkezés. igy vagy Ugy, el kell viselni. Az utolsé pillanat egyarant lehet az
élet bosszuja vagy elismerd készéntése, mindenesetre az ajandék vagy az atok visszaadasa. Megkénnyebbllés vagy
karomlas.”

Annak a poétanak a vallomasait, akit a Dunantul szivébdl, egyik nala ifjabb koltétarsa débbentett ra arra,

hogy az ilyenfajta szerelmi lirdt még akkor ,ma” - datum szerint az ezredfordulé6 elsé esztendejében - sem
fogadna, s6t igazan ma, 2006-ban sem fogad be igazan a magyar k6z6nség.
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kenyitik a hétkbznapokat, elésegitik két ember parbeszedet és megkénnyitik, gazdagitjak répke e/etet e Féldén. Akkor
azt gondoltam, szerelmi lirdt mar nem lehet gy irni, mint el6tte barmikor. Tévedtem. Voltak, akik eltanacsoltak, hogy
ezek a szévegek csak francidul életképesek. Szegény magyar nyelv, a vilag egyik legarnyaltabb és leggazdagabb nyelve.
Harminc év(!) és még mindig a Tabuk Angyala lebeg tilton felette.”

A SZERELEM ANYANYELVE

Major-Zala Lajos szamara oxigén és extazis volt az anyanyelv. Az a sajatos anyag, amibdl szerelmi koltésze-
tének egyedi 6nté6formaiban csonton virag sziiletett.

Mikor annak idején el6sz6r hazalatogatott, a szll6i haz kincses kacatjai kozt talalt egy flizetet. Egy flize-
tet, ami zsengéit, ifjukori verseit Orizte. Ez a késoi, véletlenul felfedezett emlékforras débbentette ra, hogy
Nyugaton is magyar koltéve kell lennie. Major-Zala Lajos Gjratanulta azt a nyelvet, amelyen gyermekként
az Operencias-tengeren tulra repité meséket hallgatta. Ujratanulta anyanyelvét, élvezettel megmeritkezett
annak, a felejtés mélységébe siillyedt, izes szokincsében. Mulhatatlan lelkesedéssel fedezte fel azoknak az
Erdélyi Zsuzsanna altal gyuGjtott népi imadsagoknak a kristaly-titkat, amivel az Istenhez fohaszkodé jam-
bor lélek, bizarr koltéiséggel, az 6rok égnek, a valtozé idének tizent. Errdél Tlinédéseiben ezt olvashatjuk:

.Mindenkiben benne van a csoda, labon maradni egy sulyos betegség utan vagy feladni. A betegség kiszolgaltatottsag,
a halal pedig egy meddé élet utan gydtrelmes megaldzas. Mar té6bbszér megirtam, amirél mindjobban meg vagyok
gyézéadve, hogy népi imadsagaink nemcsak kegyes kényorgések, fohdszok, hanem szévegeik mar akkor, ha tudatlanul
is, tiszta pszichoszomatikus alapelemek felépitésérél arulkodnak. A szegényeknek nemhogy orvosra telt volna, még a di-
szes templomok sem fogadtak be &ket imaikkal. Tehat éngydgyitast végeztek, amit az Anyaszentegyhaz anyanyelvikén
apokrifnak tartott és tiltott. Nekink pedig bearanyozza, még Németh LaszIé szerint is, irodalmunk kietlen k6zépkorat.
Isten aldja meg az anyanyelvikén imadkozé anyakat, akik masok vagy maguk gydgyitasara raolvasbkat mormoltak, mert
hittek az anyanyelv erejében, amikor az egek egyre tavolodtak t6lik, mint a fejik f6l6tt a mindig magasabbra dombo-
rodé kupolék. Es Isten ldja Erdélyi Zsuzsat, aki végtelen tirelemmel hallgatta Sket.”

Mikor két évvel ezel6tt az anyanyelvek emléknapjan interjut készitettem vele, akkor is elmondta, hogy
szerinte a magyar néprajz tudés nagyasszonyanak az utolsé pillanatban sikeriilt a kietlen magyar kozép-
kor nem létezé kultarajaba lelket lehelni. Az elveszettnek hitt szazadok nyelvi és szellemi pusztasagait a
legnemesebb irodalommal benépesiteni.

~Mert ezek a népi imadségok a megnyild sirok kései, de j tavlatot kinald és talan utolsé lUzenetei. Utolsé Uzenetek,
mielétt elnyelné ket a fold. Szerintem — mondta - Bartokék népdalgydjtése éta nem tortént ennél fontosabb esemény.
Héla a dacos, keményfejl pesti tudds asszonynak(...). Nagy elbUsuldsaimban gyakran vigasztalnak ezek az imak, s ha
mésért nem, legalabb ezért érdemes volt visszatérnem mdveimben a magyar nyelvhez.”

Vallotta, hogy szamara az anyanyelv a kultura finoman likteté része, ami nem gyors és nem cammogo,
nem idétlen, de nem is 6rok. Nem a miénk és nem is masoké. Lajos vallotta, hogy neki az anyanyelv a szlk-
séges otthon. Nagy kincs, és a kincset keményen 6rzi az ember. Beszélt arrdl is, hogy neki egyetlen igazi
hazaja van: az anyanyelv. Legyen barmikor, barmiért, barhogyan a vilag barmelyik részén, magaval cipeli
ezt a hazat a hatarokon tulra is. Szamara a magyar szavakban, magyarul dlmodott almaiban, a magyar
nyelv fordulataiban feloldédtak a hatarok. Mikor arrél faggattam, hogy koltéként szamara mit jelent az
anyanyelv, ezt valaszolta:

LExtazist. Annél intenzivebb, minél jobban kézeledik az elvalasunk pillanata. Ami megmarad beléle, nyelvembdl és t6-
rékeny szavaimbdl, azok csak szappanbuborékok a légben, a levegd répiti azokat, hogy utdna szétpattanjanak, akkor,
amikor taléan mar nem is lesz élteté levegd. Mert harécsoldsunkban egyszer az is elfogyhat, akar a viz. A kultira mar az
anyaméhben &tzugott anyank ereibbl hozzank. Osszekdtott és parbeszédet jelentett vele és a kilsé vildggal. Késébb a
szagok, az illatok, az erdék lombsatraban, a természet harmatos parbeszédében virdgzott ki a nyelv, a nyelven a titok.
Talan az élet legfontosabb, de mégis kénnyen elveszithetd titka. A tolvajok sunyin leselkednek ra, igy minden figyel-
metlenséglnk haldlos lehet. Ez a kultdra: a kézés emlékezés, a szabadsdg és a lét hordozdja. Benniink és bel6liink:
az anyanyelv. Az ember felejthet gyavan, k6z6mbésen vagy rakényszerilve, de az emberiség soha. Nem szeretnék a
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szentimentalizmus csUszos jegére tévedni, semmi kedvem nyakat torni a hazanak és az érzéseknek, pedig mindketté
kénnyen eléfordulhat, de mint mar mondtam, a haza, az anyanyelv felmérhetetlen, pdtolhatatlan kincs. Azt Gzenem
mindenkinek, hogy jol érizze ezt a kincset, akkor is, ha most a szemembe nevet. Ez a kincs kénnyen elkallédhat, elvesz-
het, akér végleg is. Kénnyen kicsuszik, vaqy kilopjak a titkokat &rz szivekbdl, és igy megéletik az eqyéniség. Orékké
arva, kulcstalan lesz és kifosztott az ember, mert csak egy, csak egyetlen kulcs passzol a zarba, a haza zardba: az anya-
nyelv. A szeretet és az alazat kulcsa.”

A PILLANAT HOCSUCSAN

Az igaz lélekbdl sziiletett muvészetnek nincs nagyobb kerékkotéje, mint a hadlyogos szemeket forgato, az
tres erkolcs bastyairdl prédikald, nyalas priidéria és a mindenféle ,muivészi” gyényorben egyforma inten-
zitassal flird6z6 sznobizmus. Ennek forditott hatat, vallottan a ,kevesek koltéjeként” Major-Zala Lajos,
akit hajdan sokan atkoztak igazi relevacioként hato kétete, a Csonton virag miatt. Major-Zala koltészetét
csak a felszin perc-emberkéi lathattak, lathatjak igy, hiszen aki évszazadok — tulzas nélkal mondhatjuk
— évezredek kozott ugy teremtett hidat, hogy ,,szerelmet jatszé”, teremtd varazslataiban utanozhatatlan
természetességgel ott rejtezik a hegyek mégul, ,,16t6k” mélyérdl felkutatott imadsagok ize, ott hullamzik
Basztet és Hathor isteni tanca is, annak 6rokre bérelt helye van az egyetemes magyar irodalom panteon-
jaban.

Major-Zala Lajos szerelmi koltészetének kiilonleges sajatja a megtartéztatas nélkiili, természetes szépség-
gel felszabaditott nyelvezet. Gyonyori méltésaggal ugy vonja le a leplet a finomkod6 altitokroél, az tres
semmit mondasrol, hogy szavai — a szerelem megtisztité katarzisan keresztil - Uj és igazi titokba, a lélek
minden zugaban atélheté felismerések oblébe vezetnek. Errél egyik versében igy irt:

most negyvenéves fejjel

férfi létem megmunkalt
kiteljesedett csucsan

egyre keresem az utolso lepelt
bontom

fejtem rélad

testlink csodés pillanatainak
hévé ért forrd pontjain

mint részecskefizikusok
osszpontositott villamos terekben
a lényeget

a térvényt

Major-Zala szemléletében, koltészetében a fénybe repit, egymasba 61tott energia a sziv és a test szerelme
egyutt. A koznapisagban felesleges szenvelgéssé, praktikus mozdulatokka, mimelt parzassa zillesztett
testi-lelki szerelem hullamzasa nem mas, mint a foldi Iétben teljességre torekvé embernek felkinalt 1épcsé,
keskeny Ut az 6rokkévalésag felé.

~Szerelmet jatszo” koltéi megnyilatkozasai sajatos szintézist teremtettek az 6roklét szivarvanyivén felre-
pité gyonyor, a , kishalal” és a valédi elmulas kozott. A |, pillanat hdcsucsan” ezek az érzések olyan szédité
lendiilettel, megallithatatlanul sodornak benniinket a megsemmisiilés alagutjaba, hogy altaluk, velik és
benniik a kilvilag folé emelkedhetlink. Major-Zala Lajos szerelmi koltészete éppen a kiilonos ajandékként
atélhet6 élmény, az atlényegulés miatt szent és elatkozott.

Gyakran a legburjanzébb, legsokrétiibb érzésrél tesz bizonysagot verseiben. A szerelemrél, amelynek
csapkodoé hullamai kézt igazan tiszta élvezettel csak az meritkezhet meg, aki lélekben is mezitelen rohan
az olel6 fodrok kozé. A kéznapok gyotré gyarlésagat csak a szerelem szarnyalasa oldja tinneppé. Verseibdl
felfénylik az a tépel6dé harmodnia, amely szelid kivanasként a lélek legrejtettebb zugaibdl lopakszik eld,
majd betdltve az egész embert, tobz6dé vaggya tornyosul. Végul aztan a keresé testek angyali talalkoza-
saban, egymast sziintelen felfedezé ritusaban beteljesedik.

Gulch Csaba: Templom és tengerillat

43



Esszé, tanulmany

44

Szoknyadat aldott blinként lebbenti
napsugar

tlzes csikbkként bérédre
ujjaim sztréje szitalja
a hajnalt

véred virradasat

bugyidon rebben a napsugar
embertelen remény

blntelen blineink feloldozasa

A nyomaszté korulményektdl szabaditotta meg verseit. Azoktdl a hamis kételmektdl, amelyek életiinket
okosan megfontolt, , szalonképes” torténésekké nyomoritjak, és attol a k6zénségességtol, amely durva
okolcsapasként taglozza a lelket, a szerelem nyelvét pedig brutalisan bemocskolja.

Nem véletleniil beszéltem az elején az anyanyelvrél, hiszen Major-Zala Lajos uj textust, Uj verbalis vilagot
teremtett a szerelmi koltészetnek. S mindezzel gy ajandékozta meg, mintha a nyers szépségében meglelt
kovet egy mivesen csiszolt marvanykeretbe foglalta volna.

A testet-lelket megtisztit6é katarzison at ez a koltészet, ez a megrazo szerelmi lira, egészen a Sursum corda
higgadt bolcsességéig, allhatatos tiirelméig ivel, ahol a kdlté az emberi Iét egy kiilonosen tiszta allapotaba
kertlt, és formas szonettjeiben osztogatja a titkokat.

Kiardal a kehely forré vért kivan
dldozatul a Nincsbdl ereidbe
Ujulds kezébél Végzet markéba
szavak szivarognak vérrel vegyllve

bélcsében jelek igék koporsdban
Izisz laba elé hullik a rézsa
szirmai a gerinc allomésain

a szar tuskéit 5rémmé hevitik
szerelmet jatszani nem szégyen: nemes!
meghalni nem kudarc: hazaérés

Ebben a versben is folfénylik, miként Major-Zala ,,szerelmet jatsz6” koltéi megnyilatkozasaiban minde-
niitt, az a parhuzam, amit a végtelenbe felrepité gyonyor és a halal 1ényegi rokonsagaként emleget. Kol-
tészetének ez az aga, olyan tajak — a templom és a tengerillat - felé nyitott utat, amelyen eddig magyar
kolté még nem jart, vagy nem mert elindulni.

NYELVELMENYEK

Egy alkalommal arrél beszélgettiink, hogy sokak szamara ugy ttnik: ,pornograf” versei miatt Major-Zala
Lajos a koltészet fenegyereke vagy éppen elatkozott kolté. Minderrdl igy nyilatkozott:

Az ember nem keresi, esetleg véllalja a sorsat. Abban az orszagban, ahol a legartatlanabb sildé lany is mocskos szaju
magénember, de a nyilvdnosség elbtt elvarja »artatlansaga« védettségét. Abban az orszagban, ahol mindenki kolté.
Ahol se szeri, se szama a jé verset kakdlé aranyajku jo kéltéknek. Abban az orszagban, ha egyszer kiadjak a cstnya
verseket, talan én is szerepelek a kétetben.”

Majd miutan arrél kérdeztem még, hogy mitdl vulgarizalédott a gyonyori pillanat, mitél kopott meg a

szerelem szépsége, az Onironikus fanyalgasbol menten a sajatos elmélkedés magasaba emelte a valasz-
adast.
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Az 6rokkévalésdgnak csendre van sziiksége, a szerelemnek meg ritka, hamisitatlan Gnnepekre. Mint a kéltészetnek is.
A teljesitmények koraban, ha a szerelmet is szexualis teljesitménnyé degradéljuk, akkor tényleg a szépség elkopasaro!
beszélhetiink. A szexualitdsnak éppen az a legizgalmasabb rejtélye, hogy tébbet adhatunk, mint amennyit kapunk.
Persze nem még nagyobb teljesitményt a teljesitményért. A szexualitas tobblet emberségink kiteljesedésében, de nem
versenyfutas az élvezetért. S ez a tobblet akkor és Ugy fejlesztheté muvészetté, a szerelem mdvészetévé, ha levetjik
magunkrél nem a szemérmet, hanem annak legnagyobb ellenségét, az alszemérmet. Kiiktatiuk a nyelvi gyakorlatbél
nemcsak a k6zénségességet, hanem a prudériat is. Azt az erkélcsi magatartast, amely meghamisitja kapcsolatainkat,
torzitjia érzelemvildgunkat, megaldzza partnertinket.

EPILOGUS

Egy alkalommal, a nyari melegben Hévizen, a ,,Rézsakert” teraszan soroztiink, amikor Lajos egy frissen
gépelt verset tett elénk. A cime Ordégcsék, alatta ajanlas: ,feleségemnek”. Megadta a médjat, és amugy
majorzalasan felolvasta, majd dzsentris fogadast ajanlott: ha megmondjuk mirdl irt, kontéjara azt és any-
nyit iszunk, amennyit akarunk. Bevallom, a kiilonés rejtvény megfejtése igazabol nem sikertilt, de talan jol
is rendelték kudarcunkat az istenek, hisz utana fennhangon, minden szé6t kilon-kiilon izlelve, simogatva,
a téma méltésagahoz igazitva, a kolté maga elemezte a , titokzatos” kolteményt. A megoldas magaban a
versben, annak finom, illatos részleteiben rejtezik. igy mindenkinek ajanlom: olvassa el Lajos Testamen-
tumanak 176. oldalan.

Nem véletlen, hogy Major-Zala, a szerelem legintimebb gesztusardl irt versét feleségének, Lindanak ajan-
lotta. Annak az asszonynak, akit , karintiai Sisi”-ként emlegetett, aki tiszta lelkesedéssel és pergé6 ,err"-
ekkel szinezett magyarsaggal elemezte nekem annak idején, a Hunyadi utcai , kdpolnaban”, az 6reg zalai
kovacsfujtato alatt, Lajos szerelmi koltészetét. Annak az asszonynak irta a verset, akirél a mar korabban
emlitett TUnddések egy rovid részlete is szol. Engedtessék meg, hogy végiil még ezt idézzem:

.Legkdénnyebb sok-sok nébe szerelmesnek lenni, és viszont. De a legnehezebb, ami csak keveseknek adatik meg, egy
nét eqy életen at szeretni. Persze nem, mint egy szeretégép, ami csak a szenteknél létezik. Hanem azért, mert ebben az
egy nében a vilag ésszes néi élnek, akkor is, ha mar rdancosodik az arca. Mert ennek az egyetlen nének az elvesztése a
vildg elvesztését jelenti.”
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