HONISMERET

PANNONeTUKOR

Kowacs Gyorgyi
KRISNATUDATU MAGYAROK

,Krisna-Volgy", mutatja az iranyt a tabla Lengyelt6tinal. Eppen jo-
kor, mert mar kezdink elbizonytalanodni, hogy talan nem is
Balatonboglarnal, hanem Lellénél kellett volna letérniink Somogyvamos
felé. A kozség nevét akkor tanulta meg az orszag, amikor 1994-ben
ide koltoztek az elsd krisnasok, és elkezdték épiteni a falu hataraban
vasarolt foldeken az Indiai Kulturalis Kozpontot és biofarmot.

F6 utcan alig megylink szaz métert, maris meglatjuk azt a vi-

lagoskékre festett keritést, melynek két piros cseréptetds to-
ronnyal 6rzott bejaratan at Somogyvamosboél egy masik faluba jut-
hatunk. Ebbe a faluba azonban csak belépbdjegyellenében lehet be-
bocsatast nyerni, hirdeti a recepcioé épiiletének falan a kiiras. A be-
lepodij felndtteknek 350, diakoknak és nyugdijasoknak 300 forint,
de van csaladi jegy is 900 forintért. Husz méterrel arrébb pedig a
kovetkezdket olvashatjak okulasképpen az ide latogatok egy szé-
pen faragott barna tablan: ,Udvozoliik Krisna-Vélgyében! A
védikus szentirdson nyugvo ési indiai civilizacio célja az volt, hogy
az embert egy természetes életmdd altal a testi-lelki harmonia utja-
ra vezesse. Krisna-Vélgy ezt a szellemiséget szeretné atadni 6nék-
nek abban a reményben, hogy latogatasuk alkalmaval az indiai
kultdra iranti kivancsisaguk kielégitéseén tul, kildnleges lelki éimény-
ben lesz résziik. Hogy ez a szellemi kaland minél teljesebb legyen,
megkérjiik 6nbket, hogy itt tartozkodasuk alatt ne dohanyozzanak,
ne igyanak alkoholt, ne fogyasszanak kabitészert és hus készitmé-
nyeket. Kellemes pihenést és lelki feliidiilést kivanunk."

recepcion a tiz orai nyitas elétt nem talalunk senkit, de a Kris-

Ana faluba vezetd foldutat elzar6 sorompd nyitva van, ugy-
hogy ezen felbatorodva elindulunk a szépen megmdivelt vetemé-
nyesek kozott. Balra kukoricas zéldell, jobbra paradicsom piroslik
és tok sargallik. Sehol egy teremtett lélek. Aztan két szaris ndalak
tinik fel a kanyarban, de még miel6tt kozelebb érnénk hozzajuk,
lemennek az utrol. Elészor azt gondolom, hogy elélink térnek ki,
de kidertl mégse, mert beljebb, a kis erdd mellett all6 rézsaszinl
épllethez, a vendéghazhoz igyekeznek.

Az ut két oldalan szines képek hirdetik, hogy hol fogjak folépite-
ni példaul a falu iskolajat, az ayurvédikus klinikat, a viztornyot, a
malmot, vagy példaul a hianyz6 gazdasagi éplleteket. Ahogy ko-
zelediink a k6zponthoz, mar egyre tobben jonnek veliink szemben.
Egyik hangosan imadkozik, a masik éneket dudol, de mindegyik
egy pillanatra abbahagyja és ugy koszont bennlinket, hogy Hari
bol. Ez sz6 szerint annyit jelent, mondd Isten nevét, de ugy is for-
dithatnank, hogy dicsértessék.

falu kdzpontjaba vezetd ut mellett itt mar egy-egy haz emel-

kedik. Az egyikben a biopékség kapott helyet, a masikban
pedig a fazekasmihely. Az emelked® ut végén, a dombon all az
1500 négyzetméteres indiai templom. Fehér Iépcsodin folkaptatunk,
és egy emléktablarol megtudjuk, hogy a templom alapkovét 1994.
februar 6-an raktak le. A bejarat koril tobb tucat labbeli arvalko-
dik. Senki nem Iéphet be a templomba cip6ben.
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- Jol jegyezzétek meg, hogy hova teszitek, mert aztan sokaig ke-
resgélhetitek - figyelmeztet a 1épcsdn 16 egyik fid mosolyogva.
Avélyogtégléb()l épitett, falfestményekkel és domborm(ivekkel
.gazdagon diszitett védikus templom egyben k&zosségi haz
is. Amikor mezitlabasan bemegylink a templomba, mar javaban
folyik a szeminarium. A szentélyt kdrbe 6leld folyosordl nyilik tob-
bek kozott az étterem, és a konyha, valamint itt talalhaté az indiai
butik is. Az lUvegtetds szentélybe beragyog a napfény, am olyan
sokan vannak, hogy nem fériink be. Az embernek az az érzése,
hogy nem is a Somogyban, hanem Indidban jar. A legtébben ha-
gyomanyos indiai ruhaban vannak. A lanyok és asszonyok a szi-
varvany szineiben pompazo szarit viselnek. Ebben nincs megkdtés,
minden nd olyan szin( szarit teker maga koré, amilyet akar, ami a
legjobban all neki. A szarihoz sziikséges 6t méter hosszu szines se-
lyem vagy vaszon anyagokat Indiabol hozzak. A ndék amennyire
az a szari alol kilatszik, altalaban kodzépen elvalasztott, hatul 6sz-
szefogott hosszu hajat viselnek. A férjes asszonyokat a lanyoktol a
homlokuk kdzepére kumkumaval festett s6tétvords potty kildnboz-
teti meg. A férfiaknal a hagyomanyos oltdzet a kurta nevil ingbdl
és a hosszunadragra emlékeztetd dhotibdl all. Ez utdbbit meghata-
rozott médon hajtogatjak reddkbe és a derekuk meg a labuk koré
tekerik. Safrany szinl ruhazatot csak a colibatusban él6 szerzete-
sek viselhetnek, mig azok a Krisna hivok akik csaladosak, vagy
szeretnének egyszer megndstilni tiszta fehérben jarnak. Kozismert
hajviseletlik, a leborotvalt fej az anyagi kivansagokroél valé lemon-
dast, az egyetlen meghagyott hajtincs pedig Istenhez valé ragasz-
kodasukat szimbolizalja. Természetesen a dhotit és a szarit csak a
templomban €16 hiveik viselik minden nap, a t6bbiek csak tUnnepi
alkalmakkor.

gy sotétlila szaris holgy tanacsara folmegylink a galériara, és
nnan figyeljik a nagy fotelben 116, skdciai lelki tanitd szava-
it. Eppen a ,Hare Krisna, Hare Krisna, Krisna Krisna, Hare, hare,
Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare" mantra szbve-
gét értelmezi, magyarazza. (A mantra magyarul ugy szo6l, hogy
,O uram Krisna, O uram energiaja kérlek, fogadjatok szolgalato-
tokba".) Majd arrdl beszél, hogy mantrazas kozben hogyan kell
helyesen venni a leveg6t, illetve hosszan kitartani, rezonaltatni a
megfelel® hangokat. Amikor a gyakorlatban is kiprobaljak a hal-
lottakat, a hivbk nagy derliltségére, mindig a testes szerzetes birja
legtovabb, és egyedil szarnyal tovabb érces hangja.
mig a szentélyben az eldadas utan egyre vidamabb, egyre
felfokozottabb hangulatban zenélnek és énekelnek a hivek,
addig mi az étteremben beszélgetiink egy nagyon kedves, halk-
szavl, mosolygos szerzetesndvel. Sotétkék szarija alatt rézsaszin
poloét visel, nyakaban vastag, sodort aranylanc. Homlokara és kar-
jaira tilaka van festve.

- A szent folyd, a Gangesz finom homokjat 6sszekeverjlik vizzel,
és reggel ezzel szoktuk félfesteni Krisna jelét. De nemcsak a hom-
lokra és a karokra festiink tilakat, hanem testlink 13 pontjara. Ezek
olyan pontok, amelyek képesek befogadni a lelki energidt és a tes-
tet is védelmezik- mondja Siku Andrea, akinek lelki neve Radhika
devi dasi. Ezt a nevet szerzetesn6vé avataskor kapta lelki tanitd
mesterétdl. Radhika kazincbarcikai, de Debrecenben jart a Kossuth
Lajos Tudomanyegyetemre, ahol matematika-fizika szakon végzett.
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Negyedéves koraban karacsony tajan vette meg
egy Krisnas konyvarustol ,Az dnmegvaldsitas tu-
domanya” ciml kdnyvet, amit el is olvasott. Nem
sokkal ezutan, talalkozott egy krisnas lannyal, Eri-
kaval, akit matematikabol és fizikabdl korrepetalt.
Erika unszolasara az egyik hét végén elment egy
nyilvanos filozéfiai eldéadasra, hogy a koényv elol-
vasasa kapcsan folmerilt szamtalan kérdésére va-
laszt kapjon.

- El6sz6r furcsa volt nekem, hiszen akkor hallot-
tam elbsz6r Krisndrdél, viszont nagyon tetszett az
elbadas utan Indiardl vetitett diafilm, és izlett a va-
sdrnapi szeretet lakoma is, ahova meghivjgk a
vendégeket, ugyanis én mar akkor vegetdridnus
voltam. Fél év utan, amikor lgttam, hogy amit ol-
vasok, azt a krisnasok meg is valositiak, én is ko-
vettem a tanitdsokat - emlékezik vissza Radhika.
Aztan az egyetem befejezése utan, szilei bele-
egyezésével ugy dontott, hogy egy év prébaidére
bekoltozik a debreceni koézpontba. Az egy év le-
telte utan pedig szerzetesi fogadalmat tett. Debre-
cen utan Pestre kerilt, majd 1995-t6l itt él
Somogyvamoson.

risna-Volgyet és a biofarmot a Magyaror-

Kszégi Krisna-tudatu Hivok Kozosségének ala-
pitdja és vezetd lelkésze, Srila Sivarama Swami
Maharaja almodta meg, és 6 dolgozta ki a farm
onfenntarto rendszerét is. Minden munkateriletnek
van egy vezetdje, aki iranyitja a fellgyelete ala
tartoz6 dolgozokat, és megszervezi a feladatokat.
llyen munkateriiletek a ndévénytermesztés, az allat-
tenyésztés, az épitkezések, a konyha, az admi-
nisztracio, az étterem, a turizmus, a pékség, a ma-
vészeti mihely, a fazekas muhely, valamint a ke-
reskedelem és az ajandékbolt. Lehetbleg minden-
kit a természete, tehetsége és kedve szerint oszta-
nak be ezekbe a munkacsoportokba.

150 hektaros farmon minden megterem,
Aamire a Krisna falu lakosainak sziksége
van. A napi haromszori étkezést igyekeznek ugy
dsszeadllitani, hogy ahogy 6k fogalmaznak, a gyo-
mor vagyai ne akadalyozzak a lélek munkalkoda-
sat, ezért a reggelijik és a vacsorajuk mindig va-
lamilyen gabonadrlemény, vagy pép, tejjel lednt-
ve. Délben esznek tobb fogasos zoldség és gabo-
na ételt. Ha napkdzben valamit még megkivan-
nak, ugy azt maguknak kell megvasarolniuk. A
pénzt a krisnasok eszkdznek tekintik, nem sokra
becsllik. A szerzetesek csekély 6sszegl koltépénzt
kapnak, mig a csaladosoknak hetente fizetés jar.
Hogy ez mennyi, azt a hét elején benydujtott eldze-
tes kalkulacidé alapjan szamoljak ki. A kiadasokrol
bizonylatokkal kell késébb elszamolniuk, mivel
alapitvanyi formaban muikoédik a Krisna-Volgyi
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gazdasag. Jelenleg 120-an laknak bent, és 30-an
Somogyvamoson. A foldteriletbdl mintegy 100
hektar a megmiuvelt szant6fold, a tobbi legeld, er-
d6 és patak. A megmaivelt foldteriletet tekintve ez
Magyarorszag masodik legnagyobb biofarmja. A
buzat 15, a kukoricat 4, az olajtokét 48, a napra-
forgdb és a makot 1-1 hektaron termesztik. De
megterem itt a burgonya, az uborka, a kaposzta,
a karfiol, a padlizsan, a paradicsom, a bab és a
lencse, a kulonféle faszerndvények és a gyuimol-
csok kozul az eper, a malna, a ribizli, a szilva, a
korte és a barack is.

z itt lakok z6me varosbadl jott falura, ugyhogy

Anem sokat értettek a mezdgazdasagi mun-
kadkhoz. Sokat segitetek a somogyvamosiak, hogy
megtanuljanak szantani, vetni, vagy éppen tehenet
fejni. A tehenészet olyan, mint barmelyik falusi
gazdanal, illetve egy kilonbség mégis csak van,
mivel minden jatszol folott kis tablacska hirdeti a
joszag és adomanyozodja nevét. Itt még véletlenul
sem hivjadk a teheneket Riskanak, vagy Juliskanak.
A teheneket és az Okrdket indiai folydk, varosok,
vagy éppen Krisna baratai utan nevezték el.

- Hari bol- k6szdnt minket Bodor Istvan, aki Bu-
dapestrél kerilt egy éve a farmra.

- Huszonhét jészagunkbdl hét tejelé tehén. Ki-
zardlag kézzel fejiink. Persze én nem, mert nincs
meg hozza a fizikumom. Magyar tarkaink, atlag-
ban napi 140 litert adnak. El6z6leg nem ismertem
az dllattenyésztés fortélyait, miszaki teriileten dol-
goztam a Tungsramban. Szakkdnyvekbdl, meg a
kornyék gazdaitol tanultuk meg a fogasokat. - Bo-
dor Istvan hét éve tagja a mozgalomnak, azoéta
gyakorolja a Krisna-tudatot. Nemsokara megné-
sul, és itt akar hazat épiteni a Krisna-Volgyben. A
hazhelyet ingyen kapjak, a tobbi meg elsésorban
rajtuk mulik.

Sivarama Swami, aki nemcsak a magyar, ha-
nem az angliai és skoéciai Krisna-tudatd hivok val-
lasi vezetdje is egyben, 1949-ben Péterként latta
meg a napvilagot Budapesten. Majd 1956-ban ki-
vandorolt szlileivel Kanadaba. 1966-ban egy Cal-
cuttai szerzetes, A. C. Bhaktivedanta Swami
Prabhuapada Amerikdban megalapitotta a Kiris-
na-tudat Nemzetkdzi Szervezetét, a tdbbezer éves
vaisnava tradicié szellemében. O lett a lelki tanito
mestere Létai Péternek, amikor kivonult a polgari
életbdl, és 1973-ban csatlakozott a krisnasokhoz.

hatvanas évek végén mar Magyarorszagon

Ais megjelentek a Krisnasok, de akkor szigo-
ra illegalitdsban tevékenykedtek, mert uldozték
Oket. Végul aztan 1989-ben jegyezték be Magya-
rorszagon az egyhazat.

- Nem volt semmi konfliktus egészen 1991- 92-ig,
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amikor is Német Géza lelkész egy csaladi ellenes
szektdnak kialtott ki benniinket. Széval megindult a
ragalmazasi hadjarat a sajtoban elleniink - idézi
fel a mualtat a k6zben asztaltarsasagunkhoz csatla-
koz6d Danka Krisztina, lelki nevén Krisna-lila devi
dasi. A sz6ke haju, lila szaris Krisna-lila lelkész, és
egyben az egyhaz orszagos szovivdje.

- Hiaba mondtuk Géza bdcsinak, gyere nézd
meg hogyan éliink, mit csindlunk, nem volt erre
hajlandé. Ezért kénytelenek voltunk sajtopert indi-
tani ellene, és 94-ben a birésdag kimondta hogy
nalunk nincs agymosds, senki nem szakitja el a
csaladtol a gyerekeket.

sajtohadjaratnak kdszénhetéen az MDF kor-
many utolsé éveiben megvonta a krisnasok-
tol és még harom kis egyhaztél az allami tamoga-
tast, azzal az indokkal, hogy ,destruktiv szektak".

- Nahat, erre felbésziiltek a hinduk. Egymas
utdn jottek a faxok, taviratok Antall Jozsefnek Indi-
abol, Angliabol. Arra kérték a kormanyt, hogy a
hinduizmus honi képviseléi hasonlé megbecsiilést
kapjanak, mint Indiaban a keresztény egyhazak.

A kovetkez6 évben megkaptuk az dllami tamo-
gatdst. Hianytalanul dtutaltak mind az 1108 forin-
tot, amit igényeltiink. Nekiink ezzel a csekély 6sz-
szegl kérelemmel az volt a célunk, hogy megmu-
tassuk, nem a pénzre, hanem arra az erkolcsi el-
ismerésre tartunk igényt, amit az anyagi tamoga-
tas odaitélése jelent.

Krisna-lila ugyancsak a debreceni Kossuth Lajos
Tudomanyegyetemen végzett magyar-francia sza-
kon. Férjével, aki vegyész, ott ismerkedett meg.
Egydtt 1éptek be a krisnasokhoz is, mert ahogy fo-
galmazza, egy valamit nem tanitanak se az egye-
temen, se masutt, hogy hogyan kell élni, hogyan
kell kezelni az emberi konfliktusokat.

- A pszicholégusok némelyike még magan sem
tud segiteni, nemhogy masokon. Hianyzik az em-
berekbdl, hogyan tudnak boldogok lenni, hogyan
tudnak szeretetben élni, békében csaladot felne-
velni. En a fériemmel mar egyiitt voltam az egye-
temen is. Egyilitt jartunk bulizni,
ment az élet. Nyolc éve vagyunk hazasok, de ami-
oOta ezekkel a dolgokkal foglalkozunk, egyre meé-
lyebb a kapcsolatunk, és egyre nagyobb bizalom-
mal vagyunk egymas irant.

kocsmazni, igy

elenleg 200-300 szerzetese, és 10-12 ezer hi-
\]véje van a Krisna-tudatuak egyhazanak, am
sajat becslésiik szerint akar 200 ezerre is tehetd
azok szama, akik nem hivok, de ott vannak kori-
16ttik, mert példaul a vegetarianus konyha, a bio-
gazdalkodas, vagy teszem azt a védikus filozofia,
irodalom, vagy a zene érdekli 6ket. Kdzpontjaik
vannak Budapesten, Krisna-Volgyben, Kecskemé-

ten, Debrecenben, Gydrben, Veszprémben, Eger-
ben, Pécsen, Szegeden, Békéscsaban és Miskolcon.
risna-Volgyben minden a napkeltéhez illetve
Ka napnyugtahoz igazodik. Ez azért van igy,
mert a faluban egyaltalan nincsen aram. Gyertya-
val vilagitanak, amelyek a gyertyadntd Uzemben
késziilnek, az irodakban pedig a szamitdégépek
akkumulatorokkal mennek. A krisnasoknal a felke-
lés hajnali négy 6ra el6tt kotelezd, mert fél otkor
kezdddik az els6 kozOs szertartas, amikor énekkel
és tanccal koszontik Krisnat. Ezutan o6tt6l hétig
egyéni mantra meditacié kovetkezik, utana fél
nyolcig egy masik zenés szertartdson vesznek
részt, majd fél nyolctol kb. fél kilencig kdvetkezik a
szeminarium, ahol a szentirasokbol tanulnak. Feél
kilenckor reggeli, és kilenct6l egyig mindenki dol-
gozik, végzi a feladatat. Egykor ebédelnek, majd
kett6tdl 6tig, vagy hatig ujpdl munka kovetkezik.
Este, vacsora utan pedig szintén kdz6s imadko-
zassal, és meditalassal zarjak a napot. A lefekvés
idépontjara nincs eldirds, de a napirendet ismerve
nem hiszem, hogy valakinek is kedve lenne sokaig
fennmaradni.

zvente 10-15 ezren latogatnak el a Krisna-
Volgybe. A Krisna-volgyi bucsu egész napos
programja az idén példaul 2600 ember csalt ide.
Ottjartunkkor is sok a latogato, mert éppen aznap
unneplik Krisna kedvesének, Radhikanak a szile-
tésnapjat.

- A sziiletésnapi (nnep alkalmabdl Radhika tor-
tenetét idézziik fol, majd tulajdonsagairol, transz-
cendentadlis jellemzdirél beszélgetiink, meditalunk
- avat be a titkokba a jelenkori Radhika. Krisna
kedvesének, aki az oltaron ott all az istenség mel-
lett, 0j ruhat készitenek erre a jeles napra. A szer-
tartas reggel Krisna és Radhika szobranak meg-
furdetésével kezdddik, majd feldltoztetik 6ket Gj ru-
haikba. Ezenkiviul délutan haromkor tnnepi lako-
ma kezdoédik a tiszteletiikre, melynek minden fo-
gasabdl folajanlanak egy-egy kisebb mennyiséget
Krisnanak, amelyet prasadamnak, azaz az Ur ke-
gyének neveznek.

- Ezt lelkiekben fogadja el Krisna, de mar el6-
fordult Indigban, hogy valéban eltiint az étel az ol-
tarrol - teszi hozza a csoda megismétlédésében
reményked6 Radhika.

templom domb alatti vélgyben, a kemping

Aszomszédségéban, mar négy sorban kupo-
rognak a lakoma résztvevoi. Két-két sor egymassal
szemben ul, és a sorok kozott legalabb masfél meé-
ter a tavolsag, hogy a fehérruhas, mezitlabas étel-
oszto filk kényelmesen elférjenek. En szerencsére
Krisna-lila mellett Glok, aki varakozas kozben el-
magyarazza, hogy milyen el6irasokat kell betarta-
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ni egy ilyen lakoman. El6szor is torokilésben esz-
nek az igazi bhaktak, vagyis a hivok. Mindenki ka-
pott egy harom részre osztott fehér mlanyag ta-
nyért, hogy a sokféle étel egymas mellé keriljon.
Mulanyag poharunkba 6ntott rézsavizes limonadé-
bol, illetve tanyérunkra kiporciozott ételekbdl, csak
akkor szabad enni, ha mar valamennyi tarsunk
megkapta az ételét és italat. Egylink lassan, és rag-
junk meg minden falatot. Krisna-lila masik oldalan
az Indidban sziletett, de mar régéta Londonban
él6 hindu baratnoje Ul, egy csodaszép tlizpiros se-
lyem szariban. Eszreveszem, hogy idénként atrak
néhany falatot Krisna-lila tanyérjara. Amikor kér-
doén ranézek, elmeséli, hogy gyerekkoraban egy-
szer nagyon megverték az iskolaban, mert a hust
otthagyta. igy kénytelen volt végill megenni. Ezért
nem szereti a sllt sajtkockakat, mert arra a belé-
erbltetett hasra emlékezteti az ize. Kozben egyre
Ujabb és ujabb fogasok kerliinek a tanyéromra.
Kukoricas rizst eszek silt sajttal, krumplit, borsoval
és mandulaval, kilénb6zd zoldségcsodakat, sar-
garépat, padlizsant, paradicsomot, babot, lencsét
ot-hat féleképpen elkészitve. Sargaborso fasirtot
csatnival, azaz méregerds szilvalekvarral. Es ekkor

»Vendégszeretet,
eszmecserére valé nyi-
tottsag jellemzdé rajuk,
és ha kérdezziikk dJket,
vilaszuk nem sérti a hi-
tet, a meggyozddést. Ha
tuddsvigy vagy kétség
rejlik benniink, el kell
jonniink Krisna-vilgy-
be, mert ez a hely a vi-
ligra wvalé racsodilko-
zas €élményét nydjga.”

Hajdd Miklos

filozofia tanir,
Kozmuivelodési Tanszék,
Edpvis Jorsef foiskola, Baja

PANNONeTUKOR

kerll a tanyéromba a palcikara szart rabld zold-
ség. A palcan siult sajt, padlizsan, krumpli, paradi-
csom, olivabogyd és ananasz valtakozik. Meg kell
mondanom, hogy legalabb olyan izletes, mint ,va-
dabb unokatestvére”, a rablohus. A sos és keser-
nyés ételek utan az édességek garmadaja kovetke-
zik. A tdarbgombodc rézsavizes szirupban, ami
olyan iri, mintha mézédes illatu, so6tétvoros rozsat
ennék, bar ebben megoszlanak a vélemények. A
velem szemben (il6 egyik lanyt inkabb a szagos ra-
dirra emlékezteti a szirupos gomboéc. Az italok ko-
zlil még megkostolom a mézzel édesitett, meleg tej-
ben tokét. Nem volt rossz, bar lehet, hogy inkabb
az avokado italt kellett volna valasztanom.

lakoma vége felé mar mindenki majd kipuk-
kad, annyira jol lakott. Nagyon becsapoés ez
a sok kis apr6 fogas. Van meég kinalat, de mar
senki nem tud egy falatot sem lenyelni. Az ételosz-
t6 filk hiaba jarnak korbe a finomsagokkal. Szin-
te lehetetlen, de a mai Ginnepi lakoma 108 féle fo-
gasbol allt.
Most mar tudom, hogy nem véletlenil mondta
egyszer félig tréfasan valaki, hogy a Krisna-tudat
tulajdonképpen egy konyha vallas.



