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HORVATH PAL filozéfus

SOROZAT -
MAGYAR PELDAKEPTAR

ozent-Gyorgyt Albert

Nagyrapolti régi birtokos nemesi csaladban sziiletett
harmadik fitként 1893-ban. Apja, Miklés Erdélyben él6 felmendi kozott
gazdalkoddk és hivatalnokok egyarant voltak. Edesanyja, Lenhossék Jozefina
révén ugyanakkor a Lenhossék familidbdl, az egyik leghiresebb hazai
orvosdinasztiabdl szarmazott. Talan ezért sem meglepd, hogy mar fiatalon
vonzotta 6t is az orvosi, egészen pontosan a kutatoorvosi palya.

& ALdbnyay Utcai Reformatus Gimnaziumban tett érettségi utdn a pesti egyetem orvos-

karara iratkozott be. Am mire végzett 1917-ben, javaban dilta vilaghdbort, amelynek
utolsé éveiben katonaorvoskénta keleti fronton, majd a hatorszagban szolgalt. A habora
végén Pozsonyba keriilt, az ottani egyetemiklinikara, Csehszlovakia megalakulasa utan
azonban tavoznia kellett. Mivel tovabbra is a kutatémunka, az orvosi vegytan és élettan
érdekelte, allas utan kellett néznie. Trianon utan azonban ilyen allas Magyarorszagon
nem kinalkozott. Baratja és kollégaja, a késébb ugyancsak Nobel-dijas osztrak Carl Cori
tarsasagaban Pragaba ment, majd Németorszagban és Hollandiaban talalt allast, ekkor
kezdte el a mellékvese miikodésére vonatkozo, lényegében orvoskémiai kutatasait.
Kiiléndsen az altala hexuronsavnak nevezett anyag ésannak élettani hatasa érdekelte,
amelyeta mellékvese termel. Ertis el eredményeket, publikacisival pedig egy oxfordi
6sztondijhozis hozzajutott. Ekkor mar, az 1920-as évek dereka utan az izommiikodés
kémiajat, a szerves savak élettanijelent6ségét vizsgalta.

Kép: Wikimedia Commons



Miutanidehaza - f6leg Klebelsherg Kund eréfeszitései
jovoltabdl -az oktatas, a kultira és a tudomany viragkora
érkezettel, masokkal egyiitta miniszter 6tis haza-

hivta. Egy hosszabb tanulmanyutat kovetSen a szegedi
egyetemen kapott tanariallast és kutatasilehet&séget,
munkajat pediga Rockefeller Alapitvany is timogatta.
Ebbenakdzegben sziiletett megazanagy felfedezése,
amely meghozta szamaraa nemzetkozi elismerést és
avilaghirt. Az Ggynevezett citratkor biokémiai mtiko-
désétvizsgalta, az altalaaszkorbinsavnak elnevezett,
askorbutellenanyaganak szamitd, évtizedek ota keresett
C-vitamin kinyerésével és pontos meghatarozasaval
foglalkozott. Kideriilt, hogy ez a kis mennyiségben a mel-
lékvesébdl, nagy faradsaggal a citrusfélékbol kivonhato
anyagazonos az altala korabban hexuronsavnak nevezett
vegyiilettel, amelyneka biol6giai oxidaciéban van meg-
hatarozé szerepe.

Masok mar mas alapanyagbdl is probaltak kivonni
eztazanyagot, valéjaban egy szerves vegytletet,
Szent-Gyorgyitazonban egy véletlen segitette a nagy
eredményhez. Egy este felesége paprikasalataval
kinalta, amit nem volt kedve megenni. Inkabb bevitte
alaboratériumba, ahol megvizsgalvakideriilt, hogy
ajoféle Szeged kornyéki paprika béséges forrasaaz oly
nagyon keresettanyagnak. Az ellenérzé vizsgalatok,
az elGallitasi technika kidolgozasa kévetkezett, majd
nemzetkozi féorumokon és publikacidkban az eredmé-
nyekismertetése. A fogadtatas, a siker egyértelm volt,
hiszen az1937-es esztend6ben Szent-Gyorgyi Albert
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lettaz orvosiés élettani Nobel-dfj kitlintetettje, maig

az egyetlen Nobel-dijas magyar tudés, aki eredményét
itthon, a Tisza partjan érte el. Nem maradtak el a hazai
elismerések sem, hiszen 1938-ban tagjai kdzé valasztotta
aMagyar Tudomanyos Akadémia, két évre ra pedig 6 lett
aszegediegyetem rektora.

Mintismert és elismert tudods, ekkor mar kozéleti sze-
mélyiségekkel, tudésokkal, irokkal, politikusokkal is
tartotta a kapcsolatot. Fontossa akkor valt ez, amikor mar
javaban daltalIl. vilaghabora. Szent-Gyorgyi ellenezte
ahabortt, igy békeparti, Magyarorszag kilépését szorgal-
maz6 értelmiségiekkel, polgari ellenzéki partokkal keriilt
kapcsolatba. Szent-Gyorgyi Szervezet néven ellenalléi
kort szervezett, amikor pedig Kallay Miklos miniszter-
elnoksége idején Horthy kormanyzé jovahagyasaval
ahaborabdl valé kilépés elGkészitésével probalkozott,
titkos kiildetéstisvallalt. A kormany és a németellenes
polgari partok nevében titokban Isztambulban targyalt
aszovetséges hatalmak képviseldivel, ami miatt felkertlt
a Gestapo feketelistajara.

1945-t6l szinte azonnal szerepet vallaltaz Gj, demokra-
tikus magyar kozéletben. Mikdzben vezetdje lett a pesti
egyetem biokémiai tanszékének, a koaliciés id6kben
nemzetgylési képvisel6 volt, az Orszagos Kdznevelési
Tanacs elnoke, a Magyar Tudomanyos Akadémia masod-
elnoke. Kezdetben szerepet vallalta Szovjet-Magyar
Barati Tarsasag munkajaban, kiiltagjava valasztotta
aSzovjet Tudomanyos Akadémia, am a fordulat évének
kozeledtével belatta, hogy semmivé valik a figgetlen,
polgari, demokratikus Magyarorszag megteremtésének
esélye. Igy még 1947-ben emigralt, el6bb Svédorszagba,
majd az Egyesiilt Allamokba ment, a Kossuth-dfj 1948-as,
els6k kozotti elnyerése idején mar nem voltidehaza.

Massachusetts-ben, Woods Hole-ban telepedettle,
alapitvanyitamogatassal folytatta oktatd- és kutatd-
munkajat. 1955-ben lett amerikai allampolgar, tekintélyes
tudomanyos testiiletek tagja. Folytatta az izommuikodés
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biokémiajat, a sejtlégzést és az oxidansokat érint6 kuta-
tasait, és barattoré eredményre 6 sem jutott, arak elleni
klizdelembe is beirtaa nevétaz élg sejtekben meglévd
Ggynevezett szabad gyokok vizsgalataval. A hatvanas
években ismétvallaltkozéleti szerepeket. Aktivan részt
vettavilag tudésainak a nuklearis fegyverkezést elitéld
mozgalmaiban, fellépettavietnamihabora ellen.

Tudosi sikerei mellett maganélete zaklatottan alakult.
Négyszer nésiilt, kétszervaltel, egyszer megozvegyiilt,
ésegyetlen lanygyermekének halalatis meg kellett élnie
az 1960-as években. Szivben, lélekben mindig magyar
maradt, hazaazonban csak kétizben latogatott. 1973-ban
ottvolt Szegeden az Gj Biol6giai Kutatékdzpontatadasan,
1978-ban pedig tagja volta Szent Koronat hazahozé ame-
rikai delegaciénak. Elete soran szamos kiilféldi és hazai
elismerésben volt része, igy egyebek kozotr1937-ben lett
a Corvin Koszort, 1983-ban a Magyar Népkoztarsasag
Zaszlorendje kitlintetettje. Szent-Gyorgyi Albert hossz,
tudomanyos eredményekben gazdag élet utan kilenc-
venharom évesen, 1986-ban tavozottaz él6k sorabol.
Kivansaganak megfeleléen Woods Hole-ban, tengerparti
hazakertjében helyezték 6rok nyugalomra.

Alakjatnevében 6rzi maa Szegedi Egyetem
orvoskara, a Szent-Gyorgyi Albert-dij rangos tudo-
manyos elismerés, de neveztek el r6la kozteriiletet,
szobrai és emléktablaiidézik alakjat. Val6jaban el6tte
tisztelegnek mindazok, akik egészséglik megorzését
a C-vitamin-készitményeknek kdszonhetik. ¢
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2020-ban hazank rendezi a Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszust (NEK), amely nem a sz6 legszorosabb
értelmében vett kongresszus, sokkal inkabb egy nagyszabasu nemzetkozi rendezvénysorozat. A kenyér és
a bor szine alatt jelen [évé Jézus Krisztust iinnepeljiik, nemcsak a szentmisékben, hanem tartalmas és valto-
zatos lelki és kulturalis programokkal. Mar lehet regisztralni a jové 6szi rendezvény legfontosabb eseményeire.

Arésztvevékarendezvény honlapjan (http://iec2020.hu)
keresztiil regisztralhatnak a nagyrésztingyenes esemé-
nyekre. A NEK online regisztracids feliiletén 1étrehozott
sajat fiok nem jar semmilyen elkdtelez6déssel, ingyenes,
éslehetdvé teszi, hogy az érdekl6d6k minden lényeges
informéciérélidében értesiilhessenek. Fiokot nyitni
egyénileg és csoportosan lehetséges.

A Kongresszus honlapjarél kinyomtatott és kitoltott
jelentkezésilapot postazniislehet. A minél korabbi
regisztracio segitia szervez6k munkajat, és a regisztra-
loknak biztositja a részvételt. Emelletta regisztracios
rendszer tajékoztataz utazasilehetdségekrdl (példdaul
@90%-0s MAV-kedvezményrgl), a szallas- és étkezésfoglalas
lehet&ségérdl. Plébaniai, kozosségi, iskolai csoportoknak
akiilénbuszt vagy kiilénvonaton helyet ingyenesen biz-

tositanak, amennyiben 2020. majus 31-ig jelzik igényiiket.

A KONGRESSZUS LEGFONTOSABB ESEMENYEI
> Nyité szentmise els6aldozassal a Puskas Ferenc
Stadionban (szeptember 13., vasarnap, 15:00 -

helyre sz6l16 jegyek!)
) Forraspont ifjusagi est a Papp Laszlo
Sportarénaban (szeptember 18., péntek)
> ,Magyar” szentmise a Kossuth téren, valamint
utana az eucharisztikus gyertyas kormenet
a Hésok teréig (szeptember 19., szombat, 17:00)
) Zar6 szentmise a H6sok terén (szeptember 20.,
vasarnap, 11:00)

A Kongresszust megel6z3 haromnapos Teoldgiai
Szimpdziumra (szeptember 10-12., Esztergom) és
aHungexpon tartott dtnapos konferenciaravagy ,lelki-
gyakorlatra” (szeptember14-18., Budapest) mar megvasa-
rolhatokabelépSk. Az érdekl6d6k a NEK honlapjan nem-
csak megtalalhatjak a programot, hanem megismerhetik
avilag minden tajardl érkezd vendégelGaddkat is.

A Kongresszus szervezésérdl ésaz onkéntesség
lehet&ségeirél naprakész informaciokat tartalmaz
aKongresszus hirlevele, amelyre awww.iec2020.hu hon-
lapon lehet feliratkozni.

A Kongresszus kozosségébe a NEK Facebook és
Instagram oldalain keresztiil is bekapcsolodhatunk. ¢
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Kép: Bénédicte Kurzen Noor and Sanne de Wilde Noor

Kehinde Deborah és Taiwo Celestine (10) Igho-Ora, Nigéria, 2018

SZOVEG —
SZALAY KRISZTINA

SOROZAT -
VILAG-KEP

A legtobb ikerpar jelenleg Nigériaban él, és
koziilik kiilonosen sokan a délnyugati joruba
népcsoporthoz tartoznak. A térségben - egyeldre
ismeretlen okok miatt - tizszer annyi az ikerparok
szama, mint a kornyék mas régidiban.
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Kehinde Quadrat és Taiwo Badrat (17), Igho-Ora, Nigéria, 2018

& Manapsdg 6rom és iinnepélyes fogadtatds veszi koriil ezeket az Gjsziiloteeket, sokan
szerencsét és jomodot remélnek az ikrek érkezésekor, de van, ahol éppen ellenkezéleg,
még ma is 6rdogi, démoni, kifejezetten baljos elGjelnek tekintik. Két fotds, a fran-
cia Bénédicte Kurzen és a belga szarmazast Sanne de Wilde Gwagwaladabél kiindulva
kezdték dokumentédlniaz egyre gyakoribb ikerpar-jelenséget, itt jarhat alegstlyo-
sabb kovetkezményekkel egy ikerpar sziiletése. Egészen Igbo Oraig jutottak, amely
nemcsak érvend az ikreknek, de egyenesen az ikerparok févarosanak tekinti magat.
Ugyanitt rendezték meg az Iker Fesztivalt, ahol tavaly mintegy 2000 par jelent meg.
Az elsGsziilottet Taiwonak hivjak, ennekjelentése ,akielsGkéntizlelhetiavilagot”,
migamasodik gyermek a Kehinde nevetkapja, mert,,a masik utan érkezett”.

A kétmivész nemcsak akettésség mitologiajatjeleniti meg, hanem egytttal
amivésziegylttmikodéstis. A fotds dud és a fotdzottikrek kozotti parhuzamot
az alkotdk a szinek megjelenitésével, tiikrokkel, egymasra fotézott dupla expozicidk-
kal kivantak érzékeltetni.

A Land of Ibeji sorozat a World Press Photo Portré , Stories” kategériajaban elsé
helyezéstnyertel, ésavilag szamos orszagat, tobbek kozott Budapestet is megjard
kiallitas része lett.
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