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ALATT SZORAKOZNAK.

DE A CSENDEKBEN SZERETNEK MEG

Ha el6szor talalkozol egy ujségiroval egy kavézdban, és dtven
perc alatt kell valaszolgatnod olyan kérdésekre, amelyekrdl
nem is feltétleniil tudod, akarsz-e rajuk valaszolni, dltalaban
kicsit mellébeszélsz, elvicceled a valaszokat, vagy utélag
kihdizod az interju felét. A humorista azonban egyaltalan nem
poénkodik és nem is keriilgeti a kérdéseket. Raadasul szinte
minden mondatat azonnal le lehet irni. Es e sorok leirasakor
gy érzem, abban is bizhatok, hogy Kovacs Andras Péter
utélag sem fogja meghuzni a szoveget.

KEPMAS 7



& -Egyhumoristatél elvarjak, hogy minden helyzetben

megdrizze ahumorérzékét?

- Sajnos, de ez persze képtelenség. Az ember nyilvan azért
valasztja ezta palyat, mert van humorérzéke, de onnantol
kezdve, hogy ezt hivatasként kezdi Gizni, elmaradoznak
akedvtelésbdl elejtett poénok, ahogy altaldban egy
fotografus sem fot6zza otthon a gyerekeit.

-De ki tudod-e kapcsolnia humort gy, ahogylelehet
tenni egy fényképezogépet?

-Ki. S6t,ahogy érik, komolyodik az ember, inkabb

az akérdés, hogy be tudja-e kapcsolni. Ahogy egyre 6ssze-
tettebben latom a vilagot, egyre nehezebb bizonyos dol-
gokralegyintenem, nehezebb annyiraleegyszerisitenem,
hogyazvicceslegyen. Kommentekben néhaaz emberek
okosan ki is fejtik, hogy ez nem tigy van, ahogy én mon-
dom. Persze hogy nem, de az igy nem vicces.

-Azel6adasaid nem poénrol poénralépkedve, kicsit
esetlegesenfiiz6dnek 6ssze, hanem fel vannak épitve,
és elég komoly témakatis keriilgetsz benniik. Nem
szokvanyos, hogyvalaki egy standupban a hazugsagrol,
arasszizmusrol vagy a teremtésrdl beszél.

- Amikor ez amiifaj beindult, mindenki nagyon orilt,
hogyjaj, de j6, mikodik!Kozben pedig sokan elvesztiink
aszakma fortélyaiban és elfelejtettiik, mire valé maga
amesterség.A burkol6 is driilhetannak, hogy szépen
rakjaa parkettat, deaz csak egy része a haznak. Nekem
nemcsak az a feladatom, hogy vicceseket mondjak,
hanem az, hogy valamit mondjak, de viccesen. A felsza-
badul6 endorfin meg dopamin ugyanis nagyon jé eszkoz
arra, hogy megnyisson olyan ablakokat, amelyek reflex-
bélbezarulnanak egy komolyabb tizenet elGtt.

- Egyuj kozonséget talaltal meg ezzel a felismeréssel,
vagyarégiek mentek veled?

- Ugylatom, jonnek velem, egészen odaig, hogy most
van egy estem, amelyiknek kifejezetten szomora avége,
de nem banjak. Ugyan nem ezértjottek, de megkapjak
csomagban, és én igyekszem vigyazni, hogy a katartikus
tartalom ne menjen a sirva nevetés rovasara, de havan
egy tobboktavos billenty@izetem, akkor hasznalnom
kell a mély és magas hangokatis, nem csak kozépen
pilinckazni.

- Kértél marbocsanatot poénért?

—Igen, egy osztalytarsné6mtdl, voltis vele egy par éves
mosolysziinet. Es egyszerazértis, mert az autista szét
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rossz kontextusban hasznaltam, elnézéstis kértem

az Autistak Orszagos Szovetségétdl, csinaltam nekik
egy flashmobot, meg vezettem egy tévémiisortaz autiz-
musrol. Mivel azonban az RTL ismétliaz adast, allan-
déan vezekelnem kell. Nem gy6z6m nekik belinkelni

a penitenciam bizonyitékait. De olyanszempontbdl
nem banom, hogy tanultam beléle: felel6sségem van,
sulyavanaviccnekis.

- Nem hianyzik néhaajogkiszamithat6
szabalyszerilisége?

-Jaj, egyaltalan nem. Kival6 eredménnyel végeztem
elajogiegyetemet, de aterveim egymas utan déltek
be. Ajog nem valasztott engem, és én szeretem rabizni
magam a Gondviselésre.

- Sokszor asajat életeddel dolgozol, egészen konkrét
ésfajdalmas dolgokat is elmesélsz. Ez valamiféle
igazsagérzetbdl fakad, hogy ha masokon isviccel6dsz,
magadat se kiméld? Vagy ez inkabb tapintat, hogy ne
masokkal példaloézz?

- Hamvas Bélaaztirta, a nevetés mindig a bukastkiséri,
tehat mindig valakinek a karara szél. Igy alegjobb verzio,
haaz én karomra szdl, harajtam nevetiink. Szerencsére,
olyan élményeket tudok felhozni, amelyekben a néz6k
magukraismernek, titkon megszoritjak el6adas kozben
aparjukkezét, és egy adott élethelyzetben, amikor
sziikségliklesz ra, majd esziikbe fognakjutnia vicceim.
Szintén Hamvas Béla mondta, hogy minél mélyebb
valami, annal altalanosabb, és tényleg igaz, hogy minél
inkabb azt gondolod, hogy ez csaka te kis nyomorod, a te
mélyrél hozott titkod, annal biztosabb lehetsz benne,
hogy masis kiizd ugyanazokkal a démonokkal. A k6zon-
ség ezt meghalalja. Ha van mit megmutatni magadbdl,
akkor nekik is marad valamia tenyeriikben, amit 6vato-
san hazavisznek, kiilonben csak leporoljak és elfelejtik.

-Foglalkoztat egy iigy, és erre folépitesz egy el6adast?
Vagy meglatsz egy vicces helyzetet ésarra épiil a téma?
- Altaldban valamibosszant, valami miatt lelkiisme-
ret-furdalasom van, vagy valamit nem értek. Vagyis min-
denképpen erés érzelmiviszonyom van hozza. Nekiallok
korbejarni, adott esetben utana olvasok.

-Példaul mit?

- A mostani estem, az Eleted filmje egy merész vallalko-
zas, 80 percben meséli el az emberi életet a sziiletéstdl
ahalalig. Ehhez példaul sok pszicholdgiat olvastam.



HA VAN MIT

megmutatni magadbol,

AKKOR NEKIK IS MARAD VALAMI
A TENYERUKBEN.



Van benne tizpercnyi kamaszkor, ahhoz példaul elolvas-
tam két-harom konyveta kamaszokroél, azon ttl, hogy
énisvoltam kamasz. A hazassaghoz sokat olvastam
férfiakrol, nékrdél, feminizmusrél. Ha valami piszkal,
szeretek utanajarni. Ennek az estemnek szilveszterkor
lesz abucsteléadasaa Kongresszusi Kézpontban, és
abevételta csepeli Csaladok Atmeneti Otthonanak
ajanljuk fel. Az utols6 negyeddraban a nézé is érzi, hogy
ezt most nem lehet elsumakolni, kénytelenek az életii-
ket tagabb 0sszefliggésben is meglatni, még haa vége fel
isvanoldva nevetéssel. Egy baratom azt mesélte, hogy
megnézte az el6adast, felszalltavillamosra, és egész
Gton az ott hallottakon gondolkodott, lefekiidt, és csak
reggel jottra, hogy el6z6 este kocsival jott. Az ilyenekért
érdemes csinalni.

- A feleséged mit szol, hogy szilveszterkor is dolgozol?
-Négyt6l maracsaladé vagyok. Hat, a feleségem ahhoz is
hozzament, hogy esténként eléadasaim vannak, cserébe
egésznyarona gyerkécokkel lehetek.

-Kozeledik advent és karacsony a vallasi és csaladi
szertartasaival. Miaz,amibe mar érdemes beavatni
akisgyerekeketis?

- Bele kell menni a formalitasokba, mertaz fontos
agyerekeknek, de nem latom értelmét, hogy végigfe-
szengjenek egy egyoras szentmisét, sokkal fontosabb,
hogy aztaz idét nyugalomban és békében toltsék el.

A formalitasok arravaldk, hogy elvigyenek valahova,
ahogy egy komp. Az ember nem azért szall f6l ra, hogy
kompozzon, hanem hogy eljusson valahova. Etté] per-
sze az egész élet sz6lhaterrél az utazasrdl. A betlehe-
mezést példaul mindig megnézziik délutan, akara-
csonyfataz angyalkahozza-abluetooth-nak hala
ugy is megszoélala nappaliban a Csendes ¢j, hogy apa

az el§szobaban all. Tavaly mar egyiitt diszitettlik fol
afat, ésGgy tinnepeljiik akaracsonyt, mint valakinek
asziiletésnapjat.

-A gyerekeid most még kicsik, de hamarosan
befolyasolhatjaaz életiiketaz,amia szinpadon
elhangzik.

-Eznagyon kényes dolog. Arramar mostis tigyelek, hogy
aneviiket, aszemélyes dolgaikat véletleniil se emlitsem.
Fénykép sohasem jelent meg roluk, nem szeretném Gket
harom poénértkiarusitani. Ok lennének az utolsok, aki-
ket bantani szeretnék, ésazt sem szeretném, hogy mas
bantsa Gket.
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NEM SIMULHAT BE
A MAINSTREAMBE.

- Afeleségedetakozonségbdl valasztottad. Ezek sze-
rint § kezdettl fogva vevé ahumorodra?

-Eznem valasztas volt, inkabb amolyan egymasra tala-
las. Még nem voltam annyira befutott, hogy kifejezetten
az én humoromra vett volnajegyet, azt sem tudtak, kilép
folaznap este. Nyilvan évekkel késGbb sokkal nehezebb
lettvolna partvalasztanom, mert mindenkia tévés stan-
dupostlattavolnabennem.

- Esazbajlettvolna?

- Baj. Oriasi baj. Mivel nem latok bele az emberek fejébe,
ésabszoltt bizalmatlan lennék. Vagy kiilfoldrél valasz-
tottam volna part,ahol nem ismernek.

Visszatérve a gyerekekre, 6t-hat éves korukig tudnak
igazan abszurd dolgokat produkalni. Akkortajt nyilik ki
annyiraaz értelmiik, hogy mar bandaként tudunk egyiitt
lenni, és attél kezdve egyre kevesebb olyan alapanyagom
van, amit 6k termelnek. Kézben én is egyre valtozom,
mar mas is érdekel.

- Es ezaviltozas szinpadraval6?

- Persze. Alegtobb férfi megall ebben a csaladapapéz-
ban,70-80 éveseniselégszamaraaz, hogyvarjahaza

az unokakat, motoza kertben, biitykol a hazban. Holott
még annyi mindent kellene csindlnia az életben. Példaul
felndni. Sok ember még hetvenévesen sem olyan érett,
mint Jézus 30 évesen.

-Elég magas mérce..
—-Magas. Nemrég olvastam, hogy azindiaiak négy részre
osztjaka férfikort: a tanitvdny szakasz, vagyis az Gtkeresés;



acsalddapakorszak, amikor a gyerekek Gitjategyengeted és
gondoskodsz réluk -és Eurépaban tébbnyire itt meg is
allunk. Pedig még jon a keresd vagy remete korszak, amikor
még tudsz adni szellemileg, lelkileg, fizikailag, de mar
igyekszel elérni valamiféle bolcsességet,és végiila negye-
dik, abolcs oreg, aki mar higgadt, nyugodt, értiaz élet
dolgait és nem bosszantja fol magatrajtuk. Ehhez képest
én csak ingeriilt és bosszankod¢ 6regeketlatok.

- Azt mondtad, hogy a humorhozis kell indulat,
bosszankodas...

-Kell, deaziskell, hogyle tudd vezetniaz indulataidat.
Lehet, hogy akkor mar csak iilnék mosolyogvaa diéfa
arnyékaban.

- Csakaférfiak utjarol beszéltél...

- Angkutjat nem ismerem, Ha egy ndilélek nincs
ahelyén, att6l nem én vagyok boldogtalan, de a sajatlelki
GPS-emetigyekszem szemmel tartani. A feleségem 0sz-
tondsen is annyira egyenesben van, hogy tgy érzem, mel-
lette kapaszkodnom kell, és férfiként egyiitt érnem vele.
Filozo6fiabdl és teologiabdl is férfi szerzéket olvastam.

- Ugylatod, hogy a humor is inkabb férfi talentum?
Sokkal kevesebb a ndi humorista.

- Ezértis megkoveznek majd..de szerintem egy nét

el kell kapraztatni. Oket mi, férfiak onmagukbanis
csodalatosnaklatjuk, de nekiink alland6an bizonyita-
nunk kell, milyen okosak, lehengerlék, csodalatosak
vagyunk. Ennek egyik eszkdze ahumor. Haegy nét
megkérdeziink, miaz 6tlegfontosabb tulajdonsag egy
férfiben, szinte mindig ottalistan a humor. Ha egy férfit
megkérdeziink, maximum azért tartja fontosnak, hogy
legyen andnek humorérzéke, hogy jékat kacagjon a vic-
cein. Haand mondjaa poént, akkoraz aztjelenti, hogy
szarkasztikus, ironikus és kidbrandult. Es a férfi nem
ilyennek akarjalatnia nét. Rasko Eszter tiindoklé néi
humorista, sokat jarom most vele az orszagot, szeretem,
de § egyigazitroll. Barmilyen helyzetet képes harom
mondattal széttrollkodni. Nem ezt varja egy atlagos
férfiegy atlagos nétdl.

- Konnyti dontés volt, hogy Istenr6l beszélj
aszinpadon?

-Egyaltalan nem, sokaig kiilon is valasztottam, és
voltavallassal egy ideig egy kis mosolysziinetem is.
Kosztoldnyiazt mondjaa Boldog szomort dalban: , Itthon
vagyokitt evildgban, / S mdar nemvagyok otthon az égben.”

En ponta forditottjat éreztem. Teljesen elveszett voltam
ahétkoznapi, vilagi dolgokban, és megakartam érteni
az élet természetét.

- Ez miértvoltigy? A neveltetésed miatt?

-Otthonaz életkaotikus és bizonytalan volt; a vallas,
akozosség, a szertartasok, akemény, fehéritetting meg
aTizparancsolat szabalyrendszere adott egy biztonsagos
keretet. Ez aztan meg is telt tartalommal, de 23 évesen
azon kaptam magam, hogy j6, de mivanavilaggal, hogy
miikodika szerelem, a mamor, a bukas? Milyen lehet
padlot fogni?

-Kiis probaltad?

-Igen, de onnan lehet felemelkedni. A bukas és a felemel-
kedés egyarant Isten kegyelmébdl torténik. Megtalaltam
aszerelmet, a csaladot, ésahogy kisimulta kapcsolatom
ezzelavilaggal, kisimultavallassalis. Azért mertem
elkezdeni foglalkozniastandupban isavallassal, mert
akikezdhetetlen dolgok mellett van benne egy csomé
fonaksag is. Esakereszténységa kultiirank, szinte min-
denkiebben nétt fel, karacsonykor mindenkibetlehemet
latottafaalatt vagya templomban, a kozos élményekre
pedig konnyt viccet flizni.

-Mindig nyitott fiilekre talalsz?

-0, hat Jézust is utélag olyan konny szeretni, de annak
idején a farizeusoknalis ésa tanitvanyoknaliskiverte
biztositékot, mert nemcsak aztakarta, hogyjamborak
legytink, hanemaztis, hogy gondolkodjunk énalléan,
hogylepjiik meg az embereket. Egy humorista plane nem
simulhat be a mainstreambe.

-Azsem fontos, hogy a tobbség szeressen?

-Valéban marnem annyira stirgds az azonnali vissza-
jelzés akozonség részérdl -amiaszeretetnek vagyjele,
vagy potléka -, mint korabban. Ma maralemorzsol6das
sem bant, mert tudom, hogy akiigazan szeret, megmarad.
Nézskéntis, baratkéntis.

- El6adas kézben mennyire érzed, hogy hatsz-e
akozonségre?

-J6 érzés, hogy egy-egy mondattal, gesztussal tgy tudom
iranyitaniakoézonséget, mintegy karmestera zenekart.

A nevetésazonnalivisszajelzés, de a csendekbdl nehéz
olvasni. Ezért fontosavégénatapsis. De szinpadon ez
azigazibatorsag, hogy ne félja csendektdl. Merta poénok
alattszérakoznak, de a csendekben szeretnek meg. ¢
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