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Beszédhangjaban is mintha csengetty(ik szélnanak, pedig sulyos gondolatokat
fogalmaz meg, nem konnyed csevegéssel szérakoztat. Minden szavabol érzodik
a klasszikus éneklés szenvedélyes szeretete, és a konyvtarszobajaban toltott
két ora tartalmasabb volt szamomra, mint egy egyetemi el6adas. Kolonits Klara,
egyik legkivaldbb szopran operaénekesnonk vendége voltam.

z2.” .

- Tegnap nagy erdprobad volt: Mahler grandiézus I1., ,Feltdimadas” szimfénidjaban
énekeltél. Ugy gondolom, ez atlag f6l6tti odafigyelést és ersnlétet kivant. Hogyan
tudod magad kipihenni?

- Alig tiz percet énekeltem ebben a darabban, de a technikai kihivasokon til komoly
Osszpontositastigényelt t6lem. A karmesternek az volta kérése, hogy akérus éneke
mellett szinte hangtalanul susogjak, és csak akkor szélaljon meg hallhatéan a hangom,
amikor marvaldban elvalik a sz6lamom. Nehéz megvaldsitani, hogy sokaig visszafogjam,
majd a megfelel§ pillanatban tokéletes diszpozicidban, tokéletes fénnyel szlaltassam
megahangom. Altaliban azt hiszik, hogy sokat és hangosan énekelni nehéz - pedig
valéjabanazanehéz, hogy mindig éppen annyitadjal, amennyita darab megkovetel, se
tobbet, se kevesebbet. Ittaz volta dolgom, hogy énekesként ne tolakodjak el6re, hanem
szolgaljam ezta remekmtvet. Harminc percig iiltem a szinpadon teljes némasagban, tobb
ezer emberrel szemben, a tévékozvetités tudataban, teljes figyelemmel, nem kohoghet-
tem, nem ihattam, és a megfelel6 pillanatban a semmibdl meg kellett sz6lalnom. Ez volt
azigazinehézség. Amaszinpadon,ahangszerek kozdtt a zene atjarjaa testemet és feltolti
energiaval alelkemet. Ilyenkor, masnap én még arepiilés allapotaban élek. Egy nehéz
el6adas utan sokszor pihentebbnek érzem magam, mintel6tte, amikor elfaraszta szo-
rongas,a megfelelésiigény. Ez egy komoly szenvedély - nem hasznalom aztakifejezést,
hogy szenvedélybetegség, pedig ugyanazoka tlinetei, mint egy addikciénak.. Ma mar
azértkinéztemakertbe is, hogy éppen melyik virdg nyilik, és tervezgettem, mit fogok ott
csinalni délutan, késébb pedig még gyakorolnom is kell a kdvetkezs fellépésre...
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A MAGVAR ZENEI £S SZELLEMI
TEHETSEG HUNGARIKUM,

EZZEL TUDNANK KIEMELKEDNI
AZ EUROPAI NEMZETEK KOZUL

-Nagyon tudatos embernek t{insz, aki jél ismeria sajat
lelkét és fizikumat.

- Igyvan, éshanem is tudom megel6zni, de mindig felis-
merem, mi miért van: vagy talhajtottam magam, vagy tal
kevés a feladatom, ésilyenkor nekem kell civil kurazsival
biztositanom az egyenletes palyamat. Van olyan kol-
légam, aki sokkal improvizativabban él és nem elemzi
o6nmagat, pusztan az 6roklote ,Gserejébdl” énekel. Nekem
akitlizott célokra sziikségem van. Az életpalya megterve-
zése is mestermu lehet az ember életében: tudni, mia dol-
gomapalyam elején, csticsan, végén. A képességeimhez
kell alakitanom a repertoért, akaraz 6nkorlatozas aran is,
atudasomat pedig tovabb kell adnom.

- Kik segitettek megtalalni az utadat?

- Nagyon sokat készonhetek énektanaraimnak, Schultz
Katalinnak és Forrai Zsuzsanndnak. Bar 6k végtelen tiire-
lemmel prébaltak terelni a nekem valé szerepek felé, de
elfogadtakaztis, amikor mentem a makacs fejem utan.
Késébbi palyafutasomatis figyelemmel kisérték, és ami-
korvégre lattam rajtuk a, na, ez az!”-arckifejezést, akkor
megnyugodhattam. Ugy hivom 6ket, hogy a szakmai
mamaim. Gyengéd, de hakell, szigort szeretettel tamo-
gatnak évtizedek 6ta.

- Amikor késziiltem erre a beszélgetésre, kulcsszavak
jutottak az eszembe. Nem is fogalmaztam meg kerek
kérdéseket, csak azt szeretném tudni, mijuteszedbe
ezekrdlakifejezésekrdl: stressz, lampalaz.

- Lampalazas tipus vagyok, annak ellenére, hogy
hatéves korom 6ta szerepelek, és ez mar nem fog don-
téen megvaltozni. Kdzben pedig vagyom a szereplést.
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A félelemnek és avagynaka fesziiltsége serkentGen
hatram, ezért olyan dolgokat is meg tudok tenni
aszinpadon,amiket egyjozan belatast civil ember
nem. Koncert elGttiszonyatosan tudok félni a sajat
elvarasaim miatt, de amikor éneklés kozben az elsd

par masodperc utdn megnyugszom, a stressz pozi-
tivvavalik és hiperkoncentraciot eredményez nalam.
Akozonség szamara szerencsére észrevehetetlen, ami-
kor énaz egyik allapotbdl a masikba atlendiilok. Van egy
nagyon emberi torténetem a féiskolai énektanaromtdl,
Forrai Zsuzsannatdl, akia csodalatos kolorattirszopran,
Gyurkovics Mdrialanya. Maria egész palyafutasa soran
annyiraizgulds volt, hogya fellépések elGtt gy érezte,
elmentahangja, ésrettegetta fellépéstdl. Szinte Ggy
kellett 6t kiloknia szinpadra, ahol a sajat csodalatosan
aradd hangjat6l megnyugodott. Az én tréningem stressz
ellenagyakorlas. Haannyira begyakorlom az éneklés
technikairészét, hogy az elraktarozdodik az izommemo-
riaban, atkeriilaz idegrendszer vegetativ részébe, akkor
nem tudok egy bizonyos j6 szintnél lejjebb teljesiteni.
Ilyenkor beindul a ,robotpiléta-tizemmaod”, és csak azo-
kata helyzeteketkell felismernem a szinpadon, amikor
ebbe tudatosan ,bele kell nytlnom”. Ha viszont fiatalon
rosszul rogziilta memoriaban valami, amiaz izmok
munkajahoz kétédik - legyen az éneklés, hangszeres
jaték vagy tanc -, azt csak reflexoldgiaval lehet feliilirni.
Egyik kollégandm sokat kiizdott egy dallammal, ame-
lyet egyszerrossz technikaval tanult meg. Segitségként
arrabiztattam, hogy az el6tta dallam elStt tegyen egy
hirtelen mozdulatot, vagy csipje meg kicsit a kezét,
okozzon egy fijdalomimpulzust maganak, amia refle-
xeit eltereli ésarossz beidegzddésbdl kizokkenti.

-Azoperaéneklés alegnagyobb emberi teljesitmény
azénekhangterén. Hogyan gazdalkodsz alegbens6sé-
gesebb hangszereddel?

- Elkellett fogadnom az elény0s adottsagaimmal egyiitt
ahatranyaimatis. El6nyanagy hangterjedelem ésajo
terhelhet&ség, de nekem eredend6en a mélyebb hang-
fekvés tetszett - meg kellett szoknom a sajat csilingeld
hangomat, ésazt, hogy bizonyos vagyott dramai szere-
pekre nem leszek alkalmas. Amikor viszont felismertem
alehet&ségeimet és elfogadtam (€s tobbé nem probaltam
utanozniamultvagy ajelen nagy énekesndit), szarnyakat
kaptam. Kialakithattamaztarepertoart, amelyben
ahangomalegszebben, tisztdn cseng: ez a bel canto, Bellini,
Donizetti és Verdi korai operai.






- Gyerekkor, els6 operaélmények?

-Budapest I keriiletében, Krisztinavarosban nevel-
kedtem az 1970-es-80-as években, olyan csaladban,
amelyetaz akkori politikai rendszer minden oldalrél
tamadott:apukamatkirtgtak az egyetemrél a vallasi
meggy6z6dése miatt, anyukamat nem ajanlottak egye-
temi felvételire, nohakitiné tanulé volt, nagyapamat
eliildozték az orszagbdl, kiilfoldon tudott csak tanitani.
A Kosciuszké Tadé iskolabajartam, ahol a hasonlé malta
sziil6knek magas elvarasaik voltak a gyerekeik felé: ,csak
akkor jutsz eldre, ha szdztiz szazalékkal teljesitesz” - és ezt
teljesen belénk plantaltak. Ez a maximalizmus késébb
nagyon joljottanehézségekidején. Kisgyerekkorom éta
zenéltem, de az opera miifaja sohasem vonzott, a teatra-
litds kifejezetten taszitott. Pontaz elsé énektanarném,
Schultz Katalin elementaris hatasanak koszonhetem,
hogy nyitotta valtam az éneklés minden aga felé.

- A sztarravalasaltalaban ,berobbanassal” kezdédik.
Sztarvagyaz opera mtifajaban,ama palyad inkabb
kudarcokkal kezdddott, és ezeket szokatlan nyiltsaggal
elis szoktad mesélni.

- Nem voltegyenes utam, sokaig nem énekmiivész-

nek késziiltem, és nem isaZeneakadémian, hanem
aZeneakadémia Tanarképzo Intézetében végeztem
maganénekszakon; a felvételire késziilve raadasul tobb
tanarelisakarttanacsolnia palyatdl.

Mindenkiatél kudarcot, csak van, aki nem vallja be.
Haengem ér, akkor egy kicsit kiborulok, utdnaazonban
olyan energia ésakarat taimad bennem, amieddig minden
rossz helyzetbdl talpra allitott. A debreceniszinhaz
ésaz Operettszinhaz utdn mar2002-ben bekeriiltem
az Operahazba, de majdnem nyolc év telt el addig, mire
felismertem - vagy a szereposztok felismerték -, milyen
szerepek felelnek meglegjobbanaz adottsagaimnak,
egyéniségemnek. Megdobbentett, hogy ezta kozonség
mennyire érzi és jelzi. Akkor kezdtem el igazan sikeres,
vagyis akozonségaltal szeretett énekes lenni, amikor
aleginkabb nekem vald szerepekben, példaula Bink Ban
Melinddjaként vagy a Traviata Violettdjaként 1éphettem fel.

- Miikodheta parkapcsolat két miivészember k6zott?
- Az szamit, hogy a két mlivészember egymastkioltd
vagy hatvanyozo energiakkal kozeledik-e egymashoz,
bénitjak vagy pedig segitik, kiegészitik egymast. Amikor
tizennyolc évvel ezel5tt megismertem a férjemet, Dinyés
Danielt, még fGiskolai diak volt, de mar rendelkezettazzal
atudassal, amiakkorésazotaisaféinspiraciotjelenti
aszakmaiéletemben. Zeneszerzd, karmester, szinhazi
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szakember és zsenialis korrepetitor is. Szigortian sz6lunk
bele egymas dolgaiba, de mindig épitd kritikaval. Azt
hiszem, az életemben a hazassagom a szerencsefaktor:
nagyon jokor talalkoztunk, felépitettiink egy kiilon szak-
mai mikrovilagot, ami nagyon sokatad nekiink.

- A gyermekedt6l sokat koveteltél, mint téled

az édesanyad?

- Andris flam egy magarél minden szigorsagot, minden
korlatozastlevets személyiség. 1992-ben sziiletett,
amikor én még éppen csak elkezdtem az énektanul-
manyaimat. Anyukam gy mondta, hogy,gyereknek
gyereke” - még nem voltam igazan kiforrott személyiség
az 6 gyerekkoraban, ennek ellenére nagyon mély kapocs
van kozottlink. Danidban tanul épitészetet, egy olyan
szisztémaval foglalkozik, amit Magyarorszagon nem
oktatnak az egyetemeken.

-Szakmaivagyalmaid?

-Sokvan,amit nagyon szeretnék, de tudom, hogy nem
fog bekovetkezni. Az én idealom a miivészi munkardl,
azeneirendezésrél mas, mintamairealitas, ésazok
aszerepek sincsenek a szinhazak repertoarjan, ame-
lyeket nagyon szeretnék elénekelni. A zene kimerithe-
tetlen birodalom, és el6 kellene adnunk mindazt egy
életpalyan beliil, amire a képességiink lehetGségetad.
Magyarorszagon avilaghadbort és a szocializmus meg-
semmisitette azt a tehetds polgari réteget, amely szamara
amivészetpartolas természetes dolog volt; azoknak
pedig, akik maraa helyiikre 1éptek, esziikben sincs
vagyonukata kultdraba, tehetségekbe fektetni. Minden
énekesnek, aki nem kap megfelel6 szakmai gondoskodast
és tamogatasta munkaadoi részérél, 6nerébdl kell felépi-
tenie sajat magat és kapcsolatata kozonséggel.

-Ittléphetne be egy fiatal miivész életébe egy j6 mentor
vagy zenei menedzser, akiaz emberiadottsagaihoz meg
tudna talalnia fellépésilehetdségeket.

- A mivészekvallalkozovavalasaa szinhazak, kon-
certszervezdk érdekét szolgalta: megszabadultak attdl,
hogy felel6sséget vallaljanak a mivészeik palyajaért.
Szamukra 6k csak adészamok, akik koziil valogathatnak.
Zeneivezet6k kiis mondjak idénként: nekik nem fel-
adatuk amagyarorszagi énekeseket feladatokkal ellatni.
Haviszontegy miivész kiilf6ldon keres munkat, és ott
elkotelezi magategy évadra, elesik az itthoni munkaktol.
Keletkezik egy vakuum, amelyet persze be fognak télteni
massal, és onnantdl kezdve gellert kap a hazai palya.
Sajnosazok akollégandkis, akiknek gyermeke sziiletik



A FELELEMNEK ES A VAGYNAK
A FESZOLTSEGE SERKENTOEN
HAT RAN, EZERT OLYAN
DOLBOKAT IS MEG TUDOK
TENNI A SZINPADON, AMIKET
FBY JOZAN BELATASU GVIL
EMBER NEM.

ésegy évre kimaradnak, nagyon nehezen tudnak visz-
szatérniaszinpadra. Ennek arossz gondolkodasmédban
rejlik az oka: sokszor nem érzik feladatuknak a nemzeti
intézmények, hogyjol gazdalkodjanakaz orszag tehet-
ségkontingensével, ami nemzeti kincs. Ma a kereske-
delmi szolgaltatok szamara csak az éri meg, ha egy minél
egyszer(ibb produkciét minél nagyobb képzetlen kzon-
séghez tudnak eljuttatni. Pedig a magyar zenei és szel-
lemi tehetség hungarikum, ezzel tudnank kiemelkedni
az eurépai nemzetek koziil. Nem a vilaghoz kéne igazod-
nunkabban, hogy globalizaljuka fogyasztast-vagyis
hallgassak ugyanazokata nemzetkdzisztarokatavilag
minden pontjan -, mertlehet, hogyitthon tehetségesebb
eléaddkis vannak, akik igy nem téinhetnekki.

- Egy pedagogiai programot vezetsz,amelyre a Magyar
Miivészeti Akadémia 6sztondija teremti meg
alehetGséget.

-A ,Master class - Hogyan épitsiink énekest?” projek-
temmel az indulasi nehézségekkel kiizd6 zenészeknek
szeretném videdinterjukban dtadni, hogy sok buktatdval
isellehetjutniaz emberek szivéig. Arraaz 6ninterjumra
példaul, amelyben a kudarcaimrél is §szintén vallok,
elementaris visszajelzéseket kapok, hianypoétlonak tart-
jak. Részletes interjukban szeretném megdrizni kivalé
mivészek élettapasztalatat, tematikus videdkkal pedig
egy hangzo énektananyagot szeretnék dsszeallitani.

Masrészt castingolni szeretnék a kdzépiskolakban és

az egyetemeken, felmérném, kinek van képezhetSen jo
hangja, vagyis kiaz, akinek arany van a torkaban, csak
nem tud réla. Régebben a civil munkahelyeken is voltak
dalardak, ahonnankilehetettaz énekhanggal tinni - igy
lett vilagszinvonald operaénekes a kordbban autdsze-
rel6ként dolgozd Schulder Jéskabol, azaz Simandy Jozsefbdl
vagy Fodor Janosbdl, aki eredetileg vasesztergalyos volt.
Maviszont olyan nagy mennyiségl zene 0mlik rank,
hogyaz emberek mar csak passzivan hallgatjak, legfel-
jebb popszamokat énekelnek. A mi mtifajunkban egyes
hangtipusokbdl hiany van, példaul a mély hangokbdl,
basszusbdl és altb6l - nem tudnak bizonyos operakat
szinpadra allitani, csak ha ktilfoldrél hivnak segitsé-

get, mertaz egyszer(ibb és gyorsabb, mint énekeseket
keresni és kinevelniitthon.

- Az operanak meg kell ijulnia vagy utat kell taldlnia
amaemberéhez. A musicalek 6riasi sikere azt mutatja,
hogy az énekes szinhdzravanigény.

- Az, hogy miérinti meg az embereket érzelmileg,
atorténelmikorokban alig valtozik. Ha ezta human
faktort (adallamra, a harmoéniaravalo torekvést)

nem veszik figyelembe a modern szerz8k, akkor
amuviiklehet érdekesen intellektualis, de elidegenit.
A tradiciénak és ennek a korigénynek talalkoznia kell
az operaeléadasokban. Ez az Gtkeresés most zajlik.
Ugyanakkor az opera nem hattérhallgatasra vald, mert
aszinpadilatvany ésahang egymastol elvalaszthatat-
lan. A k6zonségnek meglehet tanitani, hogyan talalja
meg az operakban a maga intellektualis és érzelmi
taplalékat. Foglalkoztat, hogy Gj formakat talaljunk ki
akortars operak népszertsitésére, példaul a népszerd
tévésorozatok mintajara.

- Ugy tiinik, hogy szimodra m{ivésznek lenni tarsa-
dalmiszolgalat.

-Igen, most ez motival legjobban. Minden mivész egy
ires edény, amelyetaz élettapasztalat és a miivészet fel-
tolt. Ezért nem szeretem az ,6nmegvaldsitas” kifejezést,
hiszen nem vagyunk mésok, minta tapasztalataink
Osszessége, amelyeket egyre jobban tudunk hasznalni
amuvészikifejezés érdekében. , Az ember célja a kiizdés
maga” -amadachi gondolat nagyon személyesen érint,
és okafogyotta valna minden, ha marnem lenne miért
kiizdeniink. Soha nem a tegnapi siker éltet, hanem
aholnapikihivas: mitlehetne még megtanulni, hogyan
lehet egy dallam még szebb, egyszer(ibb - ezért iilok le
mindennap gyakorolniazongorahoz. ¢
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