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SZAM KATI « BEKOSZONTO

Sokaig tartott, mire gyanitani kezdtem, miért nem tudok
otthon nyugodtan végigilni egy filmet. Miért csak én
veszem észre, hogy mennyi a tenni- és intéznivald, lejar
amosogatogép, ideje agyat huizni, megnézni a munkahelyi
e-maileket vagy épp 6ssze lehetne dobni egy egészséges
sltit. Kdzben taldan még haragszom is azokra, akik velem
ellentétben elmeriilnek a filmnézésben, bar azt a monda-
tot, amelyet egykor annyira gyUldltem, nem mondom ki.

,Biztos, hogy semmi mas dolgod nincs?” — sokszor . !
rezzentem fol ra tizenévesen az olvasasbdl vagy az abran-
dozasbdl. Jo tanuld voltam, a hazimunkabdl sem hiiztam
ki magam, és azt se mondhatom, hogy ne anyutél lattam
volna az olvasas szeretetét. Csak hat ¢ is ezt hallotta
az anyjatél: minden percben hasznosnak, hatékonynak
kell lenni. ,Kinek milyen az evése, olyan a munkdja...”

Azéta is vészecsengodként hallom a kérdést magamban,
ha valami haszontalannal foglalatoskodom. Talan egyedil
a csaladdal és a baratokkal valo egydittlét az, ami sérthe-
tetlen (bar gyanitom, az legitimizélja, hogy van lelki hoza-
déka, igy véqiil is hasznos vagyok).

Tudom, hogy ezzel nem vagyok egyeddl, ezért a ndlam
bevalt terdpiat is megosztom. Kimozdulok otthonrdl.
Sportolni, szérakozni, baratkozni. Vagy csak a kertek folotti
erkélyre, ahova nem ér el a wif, a telefoncsorgés, a,de ennék
valami kis nasit” séhaj, és a mosas végét jelz6 sipolas.

Persze, miel6tt letilnék, azért el6bb meglocsolom
a viragokat, de aztan csak nézem, ahogy a tavaszi nap
magahoz emeli vagy elengedi az arnyékokat, ahogy a sar-
kanyrepllok tétovan lebegnek a hegyek felett, rezegnek
a fiatal lombok, hallgatom, ahogy a szél babral és nagyot
sohajt a fold, lélegzik minden, velem egytt.

Gyakran viszek magammal olvasnivaldt is. Nem
Képmast, mert abban csak a hibdkat szurnam ki — de
Onoknek j6 szivvel ajanlom. Hiszen — most mar tudjék —
készitdi kozott akadnak, akik szeretik 6sszekotni a kelle-
meset a hasznossal. Lelkifurdalas nélkul kapcsolddjanak
hat ki olvasasa kozben!
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