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Termetes, vidam fiatalember és nevetés menyecske tartja széval stabunkat.
Sz6 esik a j6 szalonnarol és palinkardl; a magyar néptancrdl, amely egyetlen
tajegység egyetlen falujaban gazdagabb, mint Flatley ir szteppje, csak annak
sokkal jobb a PR-ja; egy tiindéri kislanyrdl, aki barmit elhitet a keresztapjaval,
amikor oviba viszi; Karoly foherceg sziilinapi estélyérdl, ahol Szalonna és bandaja
volt az egyik fogas, legalabbis a miisorban. Egymas torténeteit kerekitik, toldjak,
s kozben az ugratas, kedveskedés, elismerés, féltés hurjai rezegnek koztiik.
Hiszen tesék. Pal Istvan, ,Szalonna” és huga, Pal Eszter.

-Hogylettazeneazéletetek?

Istvan: A sziileink a maramarosi Viskb4l, kozépnemesi foldmives csaladbdl szarmaz-
nak, de mindketten zenetanarok voltak. Edesapam a kijevi Operahazban dolgozott,
aztan zeneiskola-igazgat6 volt, édesanyam pedig szolfézstanar. Gyerekkorunk 6ta min-
dig széltazenea hazban, hanem volt f{ités az iskolaban, hozzank jotta kérus probalni.
Eszterténisjé koran elkezdtem felkészitenia zenei életre, nemcsak hangban, hanem
fizikailag is:amikor marjartam a zeneiskolaba, és nagy, nehéz hegedttokom volt, elol
mentem, 6 meg négyévesen utanam, és vele cipeltettem. Edesapém, persze, ram szolt,
hogy ez nem szép dolog.

Eszter: Otthon egy kis faluban is mindenki tanul zenét és jatszik hangszeren, mindenhol
van zeneiskola is, féiskolat vagy egyetemet végzett tanarokkal.

Istvan: Eszter egyébként egy sokkal keményebb, klasszikus utatjart végig, St tényleg
zongoramivésznek szantak, de azt nem tervezték, hogy én hegedis leszek. Az én terve-
imben is el6szora focista meg alelkész szerepelt.
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- Lelkész?

Istvan: A szovjet rendszeralattapu nem lehetettaz,
ezértengem mindenképpen reformatus iskolaba akart
adni, ezzel a titkos szandékkal - ezértis mentem késébb
a Debreceni Reformatus Kollégiumba.

- Ez elég nagy valtas egy kamasznak...

Eszter: Pisti mar Bodrogolasziban fejezte be az altalanos
iskolat, hogy aztan konnyebb legyen neki.

Istvan: Lencz Géza bacsi fiaként fogadott, de igy is nagyon
kemény volta bentlakasos iskola, ahol kapaszkodni
kellett, merta tantargyak is masok voltak, mint nalunk.
Azels6 parhét nagy pofon volt-14 évesen egyediil, egy
masik orszagban. Amikor el6szorjottek anyuék megla-
togatni, mar dssze is voltam pakolva, hogy megyek haza.
Akkorapu azt mondta:, Fiam, ha most megfordulsz, akkor
mindig meg fogsz fordulni az életben.”

Eszter: Miis Ggyindultunkel, hogy hazahozzuk 6t, de
el6tte voltegy sziil6i értekezlet, ahol megallas nélkiil
dicsérték. Apuék el6szorazt hitték, biztosan van ott még
egy Istvan, mert Pisti nagyon el volt keseredve, hogy nem
megy nekiasuli, harmast kapott matekbdl.

Istvan: KésGbb mesélték, hogy bizony anyu kdnnyei is
hullottak, amikorazold Zsigulinkkal kihajtottak a kas-
tély udvararél. Szépen lassan aztan minden kialakult,
Debrecenben egyre konnyebben mentaz élet. Kozben
jartam Pestre népzenét tanulnia Galga zenekarhoz és
Debrecenben Kdlmdn Péterhez, akihez marapu is hordott
gyerekkoromban hegediilni.

- Eshamarosan Esztiis ment utinad. Mit mutattal
meg neki el6szor Debrecenben?

Istvan: Elvittem moziba. Eszter zenemuivészetis volt,
alanyinternatusban lakott, de azért talalkoztunk rend-
szeresen. A legnagyobb segitség talan az volt neki, hogy
hazautazasokkor nem egyediil kellett vonatoznia és
végigcsinalnia a hataratlépéseket.

- Miértanépzene a ti mtifajotok, hiszen klasszikus
zenén is nevelkedtetek?

Istvan: Ahhoz, hogy az emberidegen nyelven j6l meg-
tanuljon, teljesen birtokolnia kell a sajatjat. Ez igy van
azenébenis. A genetikank, dallamkincsiink, hangkész-
letlink évszazadok 6taalakul, rakodik egymasra és

rank. Masrészta népzene altal azember nagyon hamar
kozosségben talalja magat. Néhany dallam utan mar mel-
léd szeg6dhetegy b6gds, egy bracsas, és tudtok egyitt
zenélni, nem egy szobaban kell magadban gyakorolnod.
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Rogton életkozelilesz azene - miebben néttiink fel. Apu
aztvette észre, hogy amikor mar népzenétjatszottunk,
elkezdtiika komolyzenétis értelmezni.

Eszter: A, Kimittud” inditotta el eztaz egészet..
Istvan:..elotte elmentiink egy népzenei taborba
Sarudra, Igléi Eva és Ronai Lajos kérébe; tulajdonképpen
a Bagi Muharay Népi Egyiittes holdudvaravolt ez.
Megtanultam a négy-6t ugréosomat, aztan hazamentem
Karpataljara, és apu rogton mondta, hogy tanitsam meg
analam eggyel fiatalabbaknak. 14 éves koromra enge-
délytkaptam az ukran allamtdl, hogy magyar népzenét
tanithassak a zeneiskolaban, kozben parhuzamosan
jatszottam komolyzenétis. Ugyanakkor nem lehet egy
életen keresztiil klasszikus zenét is meg népzenét is
jatszaniegy hangszeren, mert példaul a kett6 egész mas
kéztartastigényel.

Eszter: Egy operaénekesnd sem tudjaigazan konnyen
énekelnianépdalt, mert technikailag raall a hangja

az operaéneklésre.

Istvan: De akirandulas mas mtifajokba biztosan segit
azuton, és amikor példaul Kelemen Barnabassal Bartok
népzeneiihletést hegedtirapszodiajatjatszottuk, tud-
tunk egytitt muzsikalni.

Eszter: Hatassal van egymasra a két mtifaj, de mi nem
akarunkklasszikusok lenni, 6k pedig nem akarnak nép-
zenészek lenni. Szeretlink kalandozni, de nem felejtjitk
el,honnan jottiink,a zenében sem. Am haattdl félnénk,
hogy elveszitjlik a mifajt, sok gyonyorti dolog nem
johetne létre.

- A technika tehat sokban kiilonbozik. Es milyen 1élek
kell anépzenéléshez?

Istvan: Eleted minden szakaszara, helyzetére van egy
dal, és mindegyik megénekel egy sorsot. Ha egy népdalt
meghallgatsz, az olyan, mintha valaki elmondana, mi
nyomjaa lelkét.

Eszter: Es ez forditvais igaz. Enekeld el a népdalodat, és
megmondom, ki vagy, mi bant. Sokszor tapasztaltam
tanitvanyaimnal, hogy elénekelnek egy népdalt és sirva
fakadnak.

- Meséltétek, mennyire izgalmas élmény, amikor
azel6adasaitokkal visszaviszitek a helyi, mar elfeledett
hagyomanyokatazokhoz, akiknek az 6seit6]l valamikor
gytjtotték azokata dallamokat.

Eszter: Gyakran megyiink haza és sok programot indi-
tunkel. Karpataljararitkan jutottel gyjtd, de amikor
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jottek, mindig nalunk szalltak meg: Halmos Béla, Vavrinecz
Andrds... Apu attol fliggen, mit kerestek, céliranyosan
mondta, kihez érdemes menni, aztan a nyolcvanas évek-
ben mar minket kiildott Pistivel.

- Az el6bb mutattatok nekem egy videét, ahol Pisti
gyerekkéntkalauzol egy tévéstabot...

Eszter: Igen, nem is tudtuk, hogy film késziilt beléle.
Egyszeravasarnapiebédnél iilve hallottuk, hogy mintha
Pistibeszélne a tévében. Olyan rutinosan beszélgetett
azid6s bacsikkal, mint egy kisoreg.

Istvan: Minem csak a gytjtésekkor zenéltiink. Ha valaki
vendégségbe jott hozzank, megtiszteltitkazzal, hogy
muzsikaltunk neki. Apu szdlt, hogy , Pisti, hozd a hegedjit!”,
6 odaiiltaharmonikahoz vagyazongorahoz, Eszti pedig
énekelt. Egyszer vendégek érkeztek, de a sziileink még
nem voltak otthon. Felhivtuk 6ket, mondtak, hogy fél 6ra
mulva érnek haza, erre mi megkinaltuk Gket valamivel,
elévettiitka hangszereket és elkezdtiink jatszani. Arra
jottek haza, hogy mar muzsikalunk.

Eszter: Mi magunk is megdobbentiink ezen.

Istvan: A tanitas és azenélés 6sszeforrotta gyerekko-
runkkal. Sokszor koldusok voltunk, apuék majd belepusz-
tultak, hogy milassunk valamitazasztalon.

Eszter: El6fordult, hogya tanarok két éven at nem kaptak
fizetést, vagy kaptak, de cukorban. Szatmarcsekére jartak
tanitani, és hetente egyszer,amikor onnan hazajottek,
hoztak felvagottat, paradicsomot, egy-egy tarérudit.

Az nekiink maga volta mennyorszag.

Istvan: Vagy példaul apu athozott 50 liter gazolajat
ahataron, hogy annyivalis tobb legyen. De haanyagilag
jobbvolt éppen, akkor sem éltiink nagyon masképp, mint
amikor nemvolt. A zene mindig tovabblenditett. A szii-
leink valéjaban marbedagasztva odaadtak nekiinkazt
akenyeret,amita diplomaszerzéskor csak be kellett tenni
akemencébe.

-J6 érzés, hogy azenélésbdl ma mar egzisztenciat
tudtok teremteni? Es a szakmai elismerések sem kés-
nek. Istvan példaul par hete Magyarorszag Erdemes
Miivészelett...

- Nagy megtiszteltetés ez szamomra, a szlileim is nagyon
boldogok voltak, de akozonség visszajelzése az igazi
orom. Apuék annak idején mondtak, hogy ne legyek
zenész meg tanar, mert é€hen halok. De amikor félidében
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otthagytam akozgazdasagiegyetemet, ésa Magyar
Allami Népi Egyiittes primasa lettem, mégis ériiltek.
Apunakottkelletthagyniaakijevi Operahaz karnagyi
allasat, amire 29 éven at késziilt, éppen a karrierje igazi
indulasakor -amimagyarként plane nagy eredmény volt
-, mertasziilei megbetegedtek, és haza kellettjonnie.
Ezértnagy 6rom neki, ha eljon veliink muzsikalni, és
tudtam, hogy hihetetleniil élvezni fogja, ha elviszem
magammal Kinaba, a Zeneakadémiara tanitani.

Eszter: Nekia mikarrieriink visszaigazolas, hogy érde-
mes voltaz Operahazat otthagyni és helyette akarpatal-
jaimagyar gyerekek tudasat gyarapitani, koztiik a sajat
gyerekeiétis. Minem aztlattuk, hogyaz embera pénz
miattlesz pedagdgus. A mai fiatalsag szamara kozponti
kérdés az egzisztencia és minden, ami 4j, draga és mend.
Mi pedig pontarégitakarjuk jobban megbecsiilni, arégi
ruhét, arégi dallamokat.

-Ajotanar nem feltétleniil jo el6adomiivészis, és
forditva,ajoé el6ado legtobbszor nem kiemelkedd tanar.
Megkockaztatom, hogy ha valaki egyiitt miiveli a ket-
t6t, egyikamasik rovasarais megy.

Istvan: Sajnos ez igy van. Annak ellenére, hogy a vilag
legnagyobb hegedimiivészei tanitanak s, valdjaban
inkabb csak egy-egy tanacsot, Gtmutatastadnak a mar
akadémiai szinten jatsz6 zenésznek. De amellett azenész
mellettis ott tilt valaki gyerekként éveken at-na, 6
apedagégus. Amikor kezdetben a gyereknek a kezébe
adsz egy hangszert, és tanitani akarod, akkor mindennap
kovetkezetesen mellette kell lenned. Egy el6adémiivész
viszontottvan,aholakdézonsége. En szeretek tanitani,
anyaritaborokban imadnak a gyerekek, de az igazi tanitas
nem ez. David Ojsztrah mestere példaul nem voltalegjobb
hegedis, de azdta se sokan tudnak Gigy tanitani, mint 6.
Eszter: Mi kicsi korunktél kezdve ahhoz szoktunk, hogy
atSliink eggyel kisebbet mar tanitottuk, ezértez is része
maradtaz életlinknek. De ha ezta hivatast valasztja

az ember, tudnia kell, hogy a tanitas 6nfelaldozas.
Azidbd, atehetséged odaadasa.

- Karoly f6herceg sziiletésnapjara milyen mtisort
vittetek?

Istvan: Negyedszer voltunka kiralyi palotaban, el6szor
egy '56-os innepségen, ahol Margaret Thatcher asszony
is és Karoly herceg is nagyon elismeréen nyilatkozott



amagyar népzenérdl, aztan Kamilla asszony sziiletésnap-
janamaganrezidencidjukon, és Kéaroly herceg 60. sziile-
tésnapjan. Minden alkalommal autentikus, hagyoma-
nyos magyar népzenét kértek. Mosta 70. sziiletésnapon
egy nagyszabas, negyvenperces misor voltaz 500-600
fésvacsorautan, ahol a Broadway komikusatél Joshua
Bellhegedlimtivészen ata Fricska tancosain keresztiil
aBBC kamarazenészekig mindenféle fellépd volt. Miegy
anyaorszagi, fels6-tiszavidéki zenét vittiink verbunkkal
és csardassal, egy kalotaszegi diszeset és egy szasz-
csavasi cigdny csingeralast. Osszesen hét és fél percig
muzsikaltunk.

- Es milyen voltavacsora?

Istvan: Rendkiviil jol kinézg ételvalogatasok voltak, de
micsakalatvanybdl részesiiltiink, hiszen probaltunk

az el6adasra. Gyonyord volta tronterem, a pincérek fan-
tasztikus koreografia szerint talaltak fol az ételeket, mint
amesében. Amugy is szeretem ezt az arisztokratikus
vilagot. Amikorakiralynd letette az evéeszkdzt, abban
apillanatban mindenki befejezte az evést.

- Eszter, afotozasranépviseletetis hoztal, és megtud-
tuk, hogy gytijtod arégi ruhakat, kiilon szobad van
aszamukra. A kislanyod bemehet oda?

HA PISTIHEGEDUL,

AKKOR 0 A PRIMAS,
DE HA ENEKLEK
EN VAGYOK A PRIMAS

(ESZTER)

Eszter: Eszterke feszegetia hatarokat, de van olyan ruha,
amibél van neki gyerekméret. Mar egy ilyen kisgyerek is
egészen masképpjaregyilyen ruhaban. Azért szeretek
viseletben énekelni, mert tartastad.

- Ilyen ruhaban egy né mintha erdsebb, megkozelit-
hetetlenebb lenne. I:Tgy emlékszem,azt mondtad, ez
aruha példaul tiz kilo.

Eszter: Amimarajtam volt, az egy 150 évesruha. A néiség
az egész néphagyomanyban nagyon erételjes dolog,

ez aviseletben is megmutatkozik. Apuval épp arrél
beszélgettiink nemrég, hogy amikor a férfiakat elvitték
kényszermunkara, a nék kétszer annyi gyereket sziiltek,
igy atmentették az életet. Mostis ott van az elvandorlas,
akiilféldi munkavallalas, de atemplompadokban is latod:
andk maradnak. Amikor hazaugrottunkahétvégére, és
felmentlink a karzatra - mindig kihagyjaka csaladunk
helyét, hanem vagyunk ott, ezt is érdekes volt fontrél
latni - széval, akarzatréllattuk, ahogy tilnek a nék, nagy-
mamak ésaz édesanyak, és mindenkinekaz arcan ott

az élete. A néiviseletekaz életszakaszokat is gyonydriien
kovetik. Ha egy asszony megozvegyiil, mara kdvetkezd
nap fel kell vennie a feketét.

- Amikor afotomtiteremben beszélgettiink, Istvan tigy
meséltanagyobbiklinyodrél, Eszterrdl, hogylatszott,
az ujjakoré csavarjaaz ovis keresztlanya. Egyilyen szo-
ros testvérkapcsolatot,ami koztetek van, konnyti volt
beilleszteni a sajat csaladodba?

Eszter: A férjem is Visken sziiletett, ismertiik a csaladjat,
ez sokadik latasra szerelem volt, igy Sanyi Pistinek

sem voltidegen. Emlékszem, amikor Sanyi elkezdett
udvarolni, mondta, hogy elvisz autéval Viskre, és akkor
acsaladom tgy allt ottaz udvaron, hogy latszott rajtuk
adobbenet: engem most elvisznek t6liik. Nagyon

sokaig voltunk négyesben a sziileinkkel. Pistivel ma is
egytiitt dolgozunk, néha tébbet vagyok vele, mint a sajat
csaladommal, egyiittis utazunk Barcelonaba, Izraelbe,
Amerikaba. J6l ismerjiik egymast, ha valamelyiktink
eltévelyedik, elszall magatol vagy elhisz valamit, amit
nem kellene, szamithat a masik kritikajara is. Eninkabb
hattérember vagyok, 6 er6teljes személyiség, ha 6
hegediil, akkor § a primas, de ha éneklek, én vagyok
aprimas, § pedig lekisér, soha nem akar engem lejatszani
aszinpadrdl. ¢
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