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Kiilonos faradtsag uralkodhat el rajtunk év elején: jelen van még az iinnepek
oromteli, csaladias hangulata, de az ezt megel6z6 hosszas késziilodés stressze
is most csapddik le rajtunk. Szilveszterkor szamot vetiink az elmlt évvel, majd
gbzerovel terveznénk az Uj évet, de az 6évbucsuztatd lakoma mintha hetekig
fekiidne gyomrunkban. llyenkor szervezetiink akkumulatorai feltoltésért
esedeznek. Vegyiik észre a jelzéseket, és menjiik el pihenni egy hosszu hétvégére!

Barsokaknaka téli feltolt6dés egyenld a sieléssel a francia Alpokban, masoknak
inkabb Délkelet-Azsia fehér fovenyeijelentika,telelés” csimborasszdjat, mi most
olyan hazai, konnyen elérhet6 helyszineketjavaslunk a rekreacidohoz, ahol csaladunk
minden egyes tagja feliidilhet.

Utazésiajanléinkban rendszeresen figyeliink arra, hogy csaladbarat programokat,
szallashelyeketajanljunk. Az 1990-es évek kozepét6l kezdve a csalddbardt szalldshely
egyre inkabb hivészoé letta turizmusban, ez azt is eredményezi napjainkban, hogy
akinalat felhigult, divatlett csaladbarat, bababarat szallashelyet izemeltetni, de
ahangzatos szavak mégott idénként kevés a valddi tartalom. Erdemes ezért jol
koriilnézni foglalas elStt, ebben segitségiinkre lehetnek akiilonb6zé tematikus
oldalak. A Szallas.hu blogjan példaul évrél évre szemlézik a legjobb csaladbarat
szallodakat (blog.szallas.hu/topro_csaladbarat_wellnesshotel),a Wellness.

hu csaladbarat keresgjében pedig rengeteg feltétel kivalasztasaval sztirhetjiik
azajanlatokat (wellness.hu/csaladi-wellness). Nagyon j6 kezdeményezés a Kidsoasis
védjegyrendszere is: a szervezet 50 szempont alapjan, a helyszinen t3jékozddva

méri fel aszéllashelyeket, igy bizonyosodnak meg az elnevezés mogotti tartalom
mindségérdl (kidsoasis.hu).
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Magyarorszagon els6ként Zala megyében épiiltek
csaladbarat szolgaltatasokat kinald szallodak, az egyik
attord az alsopahoki Kolping Hotel, amely mar tobb
mint hasz éve varjaavendégeket. A szallodaaz elmult
években teljesen megajult, a babakat példaul higiénikus
krommedence varja, a nagyobbakkal dadak, 6vénénik,
animatorok foglalkoznak, haasziil6k par éran at
kettesben szeretnének kikapcsoldédni. Az ugyancsak
aSzallas.hu altal is ajanlott Hotel Kapitany (Simeg)
tematikus torténelmilovasjatékokkal, kozépkori
lakomakkal, keleti hangulatu fiird6jével és gazdag
programkinalattal kényezteti az 6sszes csaladi
generaciot.

Az elmilt években sorra épiiltek akitind
szolgaltatasokat és kiilonleges tematikat kinalé
csaladbaratwellness-szallodak, és ma mar érezhetd,
hogyjét tettakindlatnak a valédi piaci verseny. Igy
mar az orszag szamos pontjan, tobbek kozt Gyulan,
Hajdtszoboszlon, Velencén, Eger és Miskolc kornyékén
is fantasztikus helyszineken pihenhetiink, de az isigaz,
hogyazilyen szallashelyek szamat tekintve tovabbra
isalegrégibb hagyomanyokkal rendelkez6 Zala megye
azaszloshajéitthon.

Mostaz egyiklegtjabb és egyben legigéretesebb
kezdeményezést mutatjuk be. A miskolctapolcai Avalon
Resort&Spat egy miskolci - iiditGitalok gyartasaval
is foglalkoz6 - csaladi vallalkozas épittette, 2016 6ta
fogadjaavendégeket.,Hamindendron kukacoskodni
szeretnénk, egy hibdt hozhatunk fel a miskolctapolcai
szalloda- és szorakoztatokomplexum kdrdra: a GPS nemvezet
az 5,5 hektdron, biikkerdd mélyén taldlhatd luxusszalldshoz -
avdrosrész mas pontjara kalauzol” - fogalmaz ajanléjaban
a Gault&Millau kalauz, de azdta ezt a csorbatis
kikoszorileék. Az Avalont kevésis egyszerien
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szallodanak nevezni, mertanagykoézonség szamara

is nyitott parkjaban Kozép-Eurdpa egyetlen erdei
gokartpalydjatalalhaté. Az 560 méter hosszi, 10-12 méter
széles palyan 35 Rimo tipusi gokart varjaaversenyzdket,
ezek kozll harom versenyaut kétszemélyes. A palya
mellett van a2500 négyzetméteres Maya Jatszopark
kotélpalyakkal, maszotornyokkal és gyerekgokarttal,
afelnéttebbek kikapcsolddasihoz pedig mifiives
futballpalya, sorkert, olasz étterem ad lehetGségeket.

Az Avalon f6 kiilonlegessége - nem minthaa fentebb
irt bemutatd kismiskalenne -az, hogy az 6sszes épiilete
HONKA tipust ronkhaz. A finnorszdagi erd6kbdlszarmazo
60-70 éves fenydfatorzseket lézerrel vagjik, hogy azillesztések
tizedmilliméter pontosak legyenek. Az igy késziilt épiiletek
mellett a remek szigeteloképességiikon kiviil azért dontottiink,
mert atermészetes ,lélegzd” anyag aromdja nagyon kedvezd
hatdssalvan a légutakra és dltaldanos kozérzetiinkre” - mondja
Poncsak Pal szallodaigazgat6. Nagyobb csaladoknak
kiilonosen érdemes a 15 kiilonallé ronkhaz kozil
valasztani, hiszen a kétszintes épiiletekben két
fiird6szoba, erkély, terasz és harom halohelyiség
talalhat6, alakészintek pedig jol szeparaltak.
Akisebbek szorakozasardl jatszészoba és szakképzett
személyzet gondoskodik, téli estéken pedig - ha
awellnessrészleg kevéslenne - felejthetetlen élményt
nyajtaflird6zés a szabadtéri, 38 fokos medencében.

A szallodaalkalmazottaiésaz étterem személyzete
alegkisebb részletekre is odafigyelnek, csaktgy, mint
atulajdonosok, akik megvasaroltak a Forma1-es
Williams csapat 2010-es versenyautéjat, amit a szalloda
mélygarazsaban allitottak ki Rubens Barrichello
versenysisakjaval egyiitt.

Az Avalon méltan nevezhet6 az egyiklegjobb
csaladbarat szallodanak 2018-banis. #
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