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Haszon /sofia 2010-t61 Pécsett dolgozott hiraddszerkesztéként, onnan kerdlt at az online s
a nyomtatott sajté teriletére. Tavaly januarban koltozott fel Budapestre, azota a 24.hu-nak ir

CIKLUS-SHOWJ - TOBB MINT TEREPASZTAL

A méh egy luxusszalloda, és szines lufi benne minden spermium” — ezzel a cimmel jelent meg Haszon Zsofia cikke
a 24.hu feliiletén. A gyerekek felvilagositasanak dramapedagdgiai modszerét bemutat6 riport remekiil ravilagit
arra: tabutémakrol is lehet konnyen, jatékosan beszélni. Az iras lett a Csaladbarat Médiaért-dij marciusi jeloltje.

A ,Ciklus-show" szokatlan cime miatt keltette fel Zsoéfia
érdeklédését, eqybdl kivancsi lett rd, mit takar ez a prog-
ram. ,A csaldd, egészség, gyereknevelés és nbiség témakor
nagyon érdekel, mindegyik sziviigyem, itt pedig ez a négy
remekdil 6sszeér. Fontosnak tartom, hogy a gyerekeket kezde-
tektdl dgy neveljiik, hogy a korukhoz képest tisztaban legyenek
a nemiséglikkel. Ugyanakkor azt latom, hogy kevés kivételtél
eltekintve Magyarorszagon a felvildgositas feliiletes és hianyos,
kevés oktatdsi intézményben forditanak erre kellé hangsulyt.

A témadt a szlil6k tobbsége is kerlili” — mondja Zsdfia.

A menstrudcio témaja dramapedagdgia médszerekkel
feldolgozva elsé olvasatra hajmeresztd parositasnak tdnt,
a szerz6 ezért is dontott Ugy, hogy sajat szemével gyézédik
meg a program hatékonysagardl. A félnapos foglalkozast
egy védond vezette, Zsofia pedig prébalt észrevétlen
maradni, meghuzédott az egyik sarokban, és csak figyelt.

,A dramapedagdgia, a zene és a jatékossag a felvildgositasnak
is remek eszkdze, megkdnnyiti az ilyen témak bemutatasat.

A lanyok igy kbnnyebben megérthetik, mi az a menstrua-

cio, aminek kbszénhetéen nem fognak majd idegenkedni a
sajat testiiktdl, amikor eljon a pillanat. A foglalkozds masik
elénye, hogy a lanyok megtanuljak értékelni sajat magukat.

A védénd folyamatosan azt hangsulyozta, hogy mindegyikiik
kiilénleges és egyedi, hiszen szamos petesejt és himivarsejt
koztil kertiltek ki gyéztesen. Ez pozitiv életszemléletet is

ad”— magyarazza a szerzé. Hozzateszi, hogy a félnapos
foglalkozds zomén nincsenek jelen a szlilék, az utolsé egy
oraban viszont részt vehetnek az anyukak és apukak, ami
apropot adhat arra, hogy ilyen témak otthon is kdnnyeb-
ben el6keriilhessenek. Ezaltal a szllék is egyszerdbben
beszélhetnek gyerekeikkel a kordbban kényesnek gondolt
témakrol. &

A Csaladbaradt Medidert-dij hataron tuli
jeldltje januadrban: Noileg, Asztalos
Agnes: Jok vagyunk egyUtt.
Februarban: Magyar Szo, Jenei
Klementina: Hazatérdk.



