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/T FELIRHATOD, PAPA!

Tiz év telt el azdta, hogy Varro Daniigy irt ,Szivdesszert” cim kotetében: ,...ha nem szeretsz
hat ne szeress / ez itt csak egy teszt sms / hogy nyomkodom tehat vagyok”. A kolt6 tovabbra
is kolt, és a kozonség mellett most mar egy ,virtualis amazon” feleség és tovabbi harom
személy is kedveli ezt.

& -Miacélodazzal, hogyaverseidbe beemelsz olyan kifejezéseket, minta taggelés,
aposztolas ésa csetbox?
- Természetesnek tartom, hogy az ember arrdl ir, ami kortilveszi. Hiteltelen lenne,
haamadarcsicsergésrélirnék, amihez nincs viszonyom, mikézben a szamit6gép
pittyegéséhez meg van. Az olvasénak ez szokatlan lehet, mert az iskolaban régi
versekrél tanulunk, azok még nem szélhattak a kozosségi médiardl, de egyébként
sok koltdtlelkesitettek a technikai vivmanyok, Petdfi a vasttrdl irt rajongo verset,
Kosztoldnyit a telefon, Toth Arpddot meg a Zeppelin ihlette meg. Engem a mai vilag
hétkoznapi témai érdekelnek, és szeretek egy Ggymond koltSietlen témat klasszikus
kolt6i moédon, mondjuk szonettben megfogalmazni, ennek van valamiizgalmas
fesziiltsége. Vagy példaul ebben alegfrissebb, , Feleségem ha felmegy a Facebookra”
cim@ versben a modern tartalomhoz a magyar nétas forma tarsul.

- Regisztraltal maraz Instagramra és a Twitterre is? Szamithatunk arra, hogy
akovetkez6 versek mar ezeknek az oldalaknak a jellemz6 kifejezéseit fogjak
tartalmazni?

- Nem, én a Facebookot sem hasznalom olyan sokat, inkabb a feleségem, 6 segit
rendben tartaniaz oldalamatis. O fent van az Instagramon és a Twitteren is, de én nem.
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LCSODALATOS AZ APUKASAG,
TALAN CSAK A SZERELEMHEZ
HASONLITHATO ERZES”

- Sohanemvoltolyan terved, hogy filozéfiai témaja
verseketis irj?

- Egyid6ben érdekelt a filoz6fia, de anyukam, aki
filozo6fiatanar, eltanacsolt t6le. Azt mondta, hogy
afilozéfia marhasag, és nem érdemes vele foglalkozni.
Sokversetirtam a szerelemrdl meg az évszakokrol, de
ahagyomanyos kolt6i témak kozott akadnak olyanok s,
amikrél meg soha. Altaldban vidam verseket szoktam
irni, tudom, hogy ez sem szokvanyos. Az els6 mesterem,
agimnaziumi magyartanarom mindig azt mondta, hogy
aszenvedés és a pokoljaras nagyon fontos egy koltének.
Amiketirodalomoéran tanultunk, abbdlis azt szlirtem
le, hogy egy magyar koltének illik tragikus hangvételd,
de legalabbis melankolikus verseketirnia. Nekem
viszont sose jutott eszembe, hogy a szomortsagaimrol
verseljek, mindig inkabb jékedvemben irtam. De most
az utolsé konyvemnél (,Milett hova?” -aszerk.)
igyekeztem kipipalniazokat a miifajokat, amik egy
rendes, korombeli kolt6t6l elvarhatdk, tgyhogy irtam
hitvesilirat meg 1étsszegzd, leltarozo verseket, és volt
olyan tervem is, hogy majd hazafiasat meg filoz6fiait is
irok. De ez végiil csak 6tlet maradt.

-Idénleszel negyvenéves. Most hol tartasz
aszamvetésben?

- Marharmincéves koromban is volt szamvetés,

meg aztan akkor is, amikor 32 lettem, mert ez
hagyomanyosan igy van a kolt6knél Jozsef Attila 6ta.
Most megkonnyebbiiltem attdl, hogy meglett ez
akotet, és elgvettem megintarégétra dédelgetett koltsi
terveimet. Az utébbi években nagyon sokat forditottam,
szeretnék ajovében tobb sajatot irni. Most, hogy
negyven leszek, tudatositottam, hogy nincs végtelen
idém, nem halogathatom sokaig.

- Akkor most talan megirod a pékerr6l szold verses
regényt?
- Nagyon szeretném, aztis elérevettem.

-Van mégid6d pokereznia gyerekek mellett?

- Nincs, ez eléggé kihullottarostan. Most nagyjabdl
félévente van egy barati parti. Egyetemista koromban
nagyon sokatjatszottam, versenyekre isjartam,

most mar inkabb csak mintlehetséges konyvtéma
érdekel. Szerettem, mert j6l ment, volt benne
sikerélményem, szerettem az izgalmat, és nagyon
érdekesadontéshozatal része is. Minden partiban

meg kell hozniegy csomé dontést: eldobod vagy
megadod, vagy emelsz, és ha emelsz, akkor mennyit.
Eleinte nagyon 0sztonds voltam ebben, aztan egy
baratomtél kaptam pokerstratégiakrol sz616 konyveket,
és elkezdtem tudatosan foglalkozniaz esélyekkel,
rajottem, hogy matematikailag is meg lehet kozeliteni
eztajatékot. A pszicholdgidjaisizgalmas: meg kell
probalniamasik fejével gondolkodni. Sokan jatszottak
nagyon egoista modon, de haaz ember tilsagosan a sajat
lapjaira koncentral, akkor nehéz nyerni. Kifizet6d6bb,
hamegfigyel§ vagy, haazt nézed, hogy a masik

mit csinal. Nekem ez ment, mertamugy is jobban
szeretek meghtiz6dnia partvonalon, minta tarsasag
kozéppontjaban lenni.

- Lackfi Janos mondta nemrég egy eléadason, hogy néha
e-mailben kiildik el nekiismeretlenek az irasaikat, és
aztkérik, itélje meg, tehetségesek-e. O pedig mindig
késztetést érez, hogy ezt valaszolja:, Szanj ra tiz évet,
éskideriil, hogy tehetséges vagy-e!” Szerinted is
fejleszthet6 arimfaragasi képesség?

- Igen, de ezt fiatalon nagyon nehéz belatni. En Ggy
emlékszem, hogy ez voltalegfontosabb fordulat
akoltové valasomban. 14-15 évesen azt képzeltem,
hogy a koltd olyan, mint egy automata: feliil bemegy
azihlet, alul kijon a vers. Szentségtorésnek tiint utélag
foglalkozniazzal, amitazihlet pillanatdban leirtam,
szotagokat szamolgatni meg ilyesmi. Pedig amit
elséreleiraz ember, az altalaban kozhelyes. Mondta
amagyartanarom, hogy rosszak a verseim, én meg
el6szor megsértédtem, aztan visszamentem hozza,
merttilsagosan érdekelt ez az egész. Mondta, hogy
olvassam el Hegediis Gézdtdl, A koltéi mesterség” és
Galdi Laszlotdl az ,, Ismerjiitk meg a versformakat!” cimd
konyveket. Vonakodva, de elolvastam, és rajottem,
hogy engem nagyon izgatnaka rimek és a ritmusok,
csodalatos dolgokat lehet m{ivelni veliik. Széval sokat
kell foglalkozniezzel, de az emberek nem eztavalaszt
varjak. Legtobbszor nem is azt kérdezik, hogy elégjo6-e,
amitirtak, hanem régtoén azt, hogy hogyan tudnak
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megjelentetni. Azt gondoljak, hogy kész kolt6k, csak
nem ismerik a publikalas titkat. Pedig a titok csak annyi,
hogy elégjot kell irni.

- Mittapasztalsz, amikor felolvasol el6adoi esteken,
veszik az emberek a poént?

- Alralaban igen. Az 6vodasok és a kisiskolasok még
Osztonosen szeretik és értik a verseket, a kozépiskolasok
marveszikazironiatis, legkevésbé talan a felsGsok,
akamaszok nyitottak, de 6ket, gondolom, ebben

az id&szakban jobban foglalkoztatjak a benniik torténé
valtozasok.

- Emlitetted, hogy visszafogott személyiség vagy.
Azilyen szereplések ennek ellenére j6l mennek?
-Egyrejobban. Gatlasos vagyok, és amikorirasra

adtam a fejem, egyaltalan nem gondoltam bele, hogy

ez szereplésekkel is jar majd. Mindig jobban szerettem
irni, mint beszélni. A sors ir6niaja, hogy az irasaimmal
olyanismertlettem, hogy sok helyre hivnak, hogy
beszéljek roluk. Pedig sose szerettem szerepelni, mindig
szorongtam téle. Most mar azért van valamennyi
rutinom. Eleinte a gyerekektdl féltem a legjobban.
Huszonéves voltam, amikora Tiil a Maszat-hegyent irtam,
akkor még nem volt gyerekem, az els§, kicsiknek tartott
felolvasasok rosszul sikertiltek. Amiéta vannak sajat
gyerekeim, ez megfordult, és most mar gyerekek kozé
megyek alegszivesebben.

-Averseid nyelvezete egyszert, ,Hatj6 jaték
kisbabiaknak” cimfi, tankonyvben is megjelent
gyerekversedet mégis sokan félreértették. Milyen
tanulsagokat fogalmaztal megatéged ért tamadasok
utan?

-Enisazt gondoltam, hogy egyszertieket és
kozérthetGeket irok. Emlékszem, hogy amikor olvastuk
aziskolaban, A helység kalapacsat” Pet6fit6l, az nagyon
bosszantott, hogy én értettem, hogy ez egy parddia,
ésnagyon viccesnek talaltam, az osztalytarsaim
viszont cstfolédtak rajta, mert félreértették az egészet.
Innen eredeztetem azta célt, hogy olyan verseket

irjak, amelyeket mindenki megért, és amelyekkel
mindenkinek meg lehet mutatni, hogy a kdltészet
milyen szuper dolog. Hogy senkine legyen kizarva
beléle. De arrajottem raa tamadasok kapcsan, hogy van
egy viszonylag széles réteg, akik a szerintem nagyon
egyszer(t sem tudjak tgy befogadni, hogy ne értenék
félre, vagy ne akarnak félreérteni. Ugyhogy az volt
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atanulsag, hogy nincs olyan, hogy ,vers mindenkinek”,
ezért most marinkabbaza célom, hogy a sajat
mércémnek megfeleljek.

- A feleséged hatarozottan megirtaa véleményét
atéged tamadoknak a Facebookon. Mindigilyen
sz6kimondé?

-Igen, csodalomis benne, hogy nagyon hatarozottan
kiallaz elvei mellett. En egyrészt elég konfliktuskeriil
vagyok, masrészt sokszorazt gondolom, hogy egy
témat tobb oldalrél lehet nézni, hogy végiil isannak
azembernekaz érveiis érthetdk, akivel én nem értek
egyet. O viszont nagyon hisz az igazaban, és tud harcias
lenni, plane, haa gyerekeinkrél van sz6.

-Tevagyamegfontolt, § asz6kimondd, igy egészititek
kiegymast?
-Igen,azt hiszem, lehetigy mondani.

- Gondolom, el szokta olvasni,amiketirsz.

Tesz kritikus megjegyzéseket?

-Igen. Amikorirok, alkotdilazban égek, ésaztvarom,
hogy 6 islelkeslegyen, de 6 marsokverset olvasott
t6lem, alapnak veszi, hogyjo, és akritikus észrevételeivel
kezdi. Ett6] néha elszontyolodom. Mostanaban meg mar
dicsériis, de akkor meg azt gondolom, hogy csak azért,
mert ezt varom el t6le. Ugyhogy ez nehéz iigy. De amigy
nagyon jokat mond, az Gj konyvemben sok vers jobb
lettattdl, hogy 6 latta, ésjo iranyba terelt. Egyébként
agyereknevelésben is kiegészitjiikk egymast, én vagyok
ajozsaru, §arosszzsaru.

- Féltél az apasagtol?

- Mindig is nagyon szerettem volna gyerekeket, minél
tobbet, de amikor a feleségem az els6 gyerekiinket
varta, akkor azért féltem. Aggddtam, hogy elégjo
apukaleszek-e, kell§ példat mutatok-e, el tudom-e
tartania csalidomat. Es mindenki csak riogatott,

az az emlékem. Olyanokat mondtak, hogy vége lesz

az életemnek, soha tobbet nem fogok aludni, nem
leszid6m semmire. Es ezekben persze van igazsag,

de amikor megsziiletett Misi, hatalmas meglepetésként
ért, hogy mennyi 6rome van ennek, hogy milyen
csodalatos, talan csak a szerelemhez hasonlithatd érzés
az apukasag! A pozitivumokrdl senki nem beszélt,
énviszontennek az oromnek a rézsaszin kédében
éltem elég sokaig, ezértirtam az elmilt években szinte
kizarélag csak a gyerekeimrdl.



,SOK VERSEM JOBB LETT ATTOL,
HOGY A FELESEGEM LATTA,
£S JO IRANVBA TERELT”

- Hogyan tudjatok megosztania figyelmeteket most,
hogyharom gyerkécvan?

- Hat, nem egyszer(, vannak jobb meg rosszabb
id6szakok. Most kicsit konnyebb a helyzet, mert Misi
elkezdte az iskolat, Jancsi meg ovis, tehat van egy fél
nap, amikor csak alegkisebb, Béni van otthon. O viszont
masfél éves, mindent lepakol, mindenhova felmaszik,
folyton figyelnikell ra, nehogy 6sszetorjon valamit,
vagy nehogy magit torje 6ssze. Ugyhogy sok idét
igényelnek, de nagyon sokatis adnak. Inspiraciot is.

A kozépsé gyereknek alegnehezebb egyébként, mert

6 sem alegokosabb, sem alegaranyosabb nem lehet.
Nekitgy préobalunk segiteni, hogy sok sajatidétadunk
neki, és dicsérjik. Megdicsértem egyszer, mert valamit
megtalalt, és azdétais emlegeti, hogy ,ugye, én milyen jo
megtalalé vagyok?” Meg példaul, ha a kicsit felvessziik,
akkor 6iskéri, hogy énvigyem az agyba, és olyankor
nem azt mondom, hogy ,te mar nagy vagy”, hanem
felkapom és viszem.

- Miket olvastok nekik a te konyveiden kiviil?

-Sok mindent, régieket meg mostaniakatis. Példaul
nagyon szeretik Keresztesi Jozsefnek a,, Mit eszik
amicsoda?” cimi gyerekverskotetét. Jancsinal sokaig
Berg Judit ,Maszat”-sorozata volt a slager; most, hogy
négyéves mult, egyre inkabb tudunk olyan hosszabb
meséket olvasni, amit 6 és a batyjais élvez. Béni pedig
alland6an hozza az egészen piciknek vald, lapozgatds
konyveit, hogy olvassuk. Idénként meg levesz
apolcrél egészen komoly kdnyveket, és nézegeti.
Szerintem ebbdlis latszik, hogy amiaszilének fontos,
azagyereknek is érdekes. Oriilok, hogy sikeriilt dtadni
nekiisazt, hogy akonyvek fontosak. Szépen lapoz, nem
tépiel, egy masfél évestdl ez lenyligdzd.

- Amikor hataridds munkaid vannak - példaul
szinhaznak forditasz -, akkor elvonulsz egy kiilon
szobaba,ahova nem mehetnek be a gyerekek?

- Probaltam, de nem nagyon hagynak. Olyan
isvolt, hogy levettem kintrél akilincset, de akkor
meg dorémboltek, hogy , Papa, engedj be, én is akarok
dolgozni!” Ugyhogy vagy felkelek hajnalban,
ésakkorvan par 6ram, vagy elmegyek otthonrol.
A festémivész sdgorom, Szentesi Csaba miitermében
van egy szoba, amit nem hasznal, oda szoktam
elvonulni kolteni.

- Amonddkaidat olvasva felmeriilt bennem, hogy
vajon szoktal-e jegyzetelni, amikor a gyerekekkel vagy.
-Igen, ésehhez marhozza is szoktak, ezért, ha gy
érzik, hogy most valami nagyon jot mondtak, akkor
szolnak, hogy , ezt felirhatod, Papa!” Bel6lem hidnyzik
azaspontansag, hogy rogton verssé alakitsak valamit.
A feleségemben azislenyiigdz, hogy & barmit csinal,
pelenkaz vagyjatszik a gyerekekkel, kozben énekli
ezeketarégidalocskakat, és olyan szoveget rogtonoz
hozzajuk, amia helyzethezillik. Gondolom, régen

is igy sziilethettek a mondokék, altaték. En ezt

nem tudom megcsinalni, Ggyhogy azért kezdtem

el monddékakatirni, hogy legyenek kész szovegek,
amiketadott esetben elshtizhatok. Es biiszke vagyok
ra, hogy miikédnek, ha példaul pelenkazas kozben
mondogatom a pelenkazémondoékat, akkor nem
maszik el a gyerek, hanem figyel. Ez kidlltaaz id6
probajat, most mar a harmadik gyereknél valik be
nagyon jol.

Annak oriilok egyébként, hogy idénként el tudok
menniotthonrdl, muszaj mast csinalni, hogy utana
az ember megint tlirelmesebb legyen a gyerekekkel.
Néhaa feleségem is tud egy kicsit pihenni, bar
alegkisebbt6l még nem annyira. Haaz ember
folyamatosan ebben van, akkor nagyon nehéz
feltolt6dni.

- Olyanisvan, hogy ketten a feleségeddel mentek el
valahova, és anagysziil6kkel maradnak a gyerekek?

- El6fordul, de sajnos ritkan. A harom gyerek egyiitt
nem egyszer( eset, emberlegyen a talpan, aki - mint
anépmesében az elvarazsolt ménest - megdrzi Sket egy
éjszakara. Néha-néhaazértel tudunk mennirandizni, és
aznagyon j6 szokottlenni.
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