Legyen a média a csaladért!

TOBB MINT APA

Ha azt halljuk, valaki egyediil nevel egy kétéves gyereket, azt
mondjuk, nem lehet kdnnyii. Ha aziIIetﬁférfi elismerden csettin-

tiink. Ha mindezt vakon teszi, akkor... 660... mivan?! —

igy kezdi

cikkét Kempf Zita. Aztan jon a folytatas: az NLCafén megjelent
irashol kideriil, Viktor bizony mintaanyakat lepipalé modon neveli
Kittit, ketten minden akadalyt lekiizdenek, kapcsolatuk boldog
és kiegyensilyozott. Az ezt hemutato cikk lett a Csaladbarat

Médiért-dij janiusi jeldltje.

Szoveg - Szabé Emese

Kempf Zita az NLCafé szerkeszto-njsagirdja, negyedik éve dolgozik az online magazinnak. Foként tarsadalmi
iigyekkel, egyéni sorsokkal, emberi jogok témaival foglalkozik.

Viktorék az Ujpesti lakotelep mellett laknak, ott, ahol Zita
anyukaja. O mesélt roluk lanyanak, innen jétt az ismeretség.
~Kettejik életmaodja, kis kdzdssége, kapcsolata kezdett el
borzasztdan érdekelni, ezt szerettem volna bemutatni. Eletik
technikai része is nagyon foglalkoztatott, féleg mert egy
masfél éves kislany anyukajaként jél ismerem az altalanos
nehézségeket” — mondja Zita. Mar a taldlkozasuk el6tt ren-
geteget gondolkodott azon, hogy egyes problémakat Viktor
vajon hogyan old meg. Példaul pelenkazaskor honnan tudja,
hogy alaposan letérolgette-e a kislany popsijat? Vagy etetés-
kor hogyan talal be a szajaba?! Ezek mind olyan feladatok,
amelyek nekink, latdknak nem okoznak gondot, de csukott
szemmel bizony bajban lennénk velUk. Masrészt mindenki
tart attél, hogy a gyereke félmaszik valahova vagy megkdstol
valamit, kisebb-nagyobb balesetek érik. Nos, bdrmennyire
meglepd, Kittivel ilyesmi csak akkor tortént, amikor masok
vigyaztak ra, édesapjaval sosem. Zita kiemeli, hogy ebben
persze szerepet jatszik az is, hogy Viktor lakasa eleve a
lehetd legbiztonsdgosabban van berendezve, egyszerUen
azert, mert nem lat.
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Azokat a feladatokat, amelyeket 8k gond nélkil megoldanak,
mi nem tudnank egyik naprél a masikra megvalositani, de
nekik mindez nem tUnik olyan lehetetlennek, mint nekink,
akik megszoktuk a ,kdnnyitett verziot”. Zita éva int attol is,
hogy Viktort barki sajndlni kezdje: & Kitti nevelését termé-
szetes feladatadnak tekinti, amit meg tud oldani. Masrészt
az élete attoél, hogy gyereke sziletett, nem nehezebb lett,
hanem jobb és szebb. Lanya ugyanis nem nehezitd tényezf,
hanem féként 6romforrds szamara.

«Azeért is jo ilyen tdrténetet latni, mert példaként szolgal-
hat: ha latjuk, hogy Viktor helyt tud allni, akkor mi, atlagos
szUl6k kevésbé érezhetjok, hogy nem tudunk megbirkdzni
a nehézségekkel” — emeli ki Zita. Mint mondja, ez segithet
abban, hogy a szUl6k ne keseredjenek el kisebb problémak
miatt. Kittiéket l3tva azt is konnyU félismerni, hogy mitél
lesz csaldd a csaldd: nem a kicsi sziletésétdl, hanem azoktol
az dldozatoktoél, amelyeket a szUl6 megtesz a gyerekéért,
attoél az érzelmi kapcsolattél, amely kdztik kialakul. Példajuk
ramutat arra is, hogy egy apa is lehet ugyanolyan 6szténds
sz0l6, mint egy anya, ha a szeretet vezérli. ¢
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2016-tol a Pallas Athéné Geopolitikai Alapitvany
segitségével a Csaladbarat Médiaért-dijat a hataron

tdli magyar megjelenésekre is kiterjesztjiik.

Kedves Olvasonk!

Segitsen megtalaini A javaslatokat az

3 honap jeldltjet, info@mediaacsaladert.hu
ajanljon Csalddbarst cimre varjuk.
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dontése alapjan valogatjuk ki.

zsUri valasztja ki a Csalddbarat
Meédiaért-dij 2016 elnyerojét, aki
500 000 forint jutalmat kap.

hénapban interjut olvashatnak

oldalon és 3 mediaacsaladert

@

CSALAD-, IFTUSAG- B3
NBPESEDESPOLITTRAT INTEZET

Legyen a média a csaladeért!

A _média befolyasolja
vilagunkat,
mi hefolyasolhatjuk

a mediat.

Onlnn en

medlat

szeretne?

Kérjiik, tamogassa a csalad-
es gyerekbarat kozgondolkodast,
segitse a Média a Csaladért Alapitvany

munkajat!
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Az alapitvdany munkajarol
3 mediacsaladert.hu honlapon
tajekozodhat.

Adomanyaikat
3 10700347-44872502-51100005
szamlaszamra varjuk.




