O INVENTIE POPULARA NECERCETATA — PRESA
DE CARTOFI :
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Piinea cu cartofi se consumd la noi de mult timp si in mai multe
parti ale tarii. Pentru folosirca cartofilor in aluat este insa absolut nece-
sard zdrobirea, faramitarca lor cit mai marunta, operatie care se executa
diferit de la zona la zond. Pe alocuri ,crumpenii se mleceste cu mina®,
cum se spune prin Banat'. In alte pirti acestia se dau prin masina de
tocat carne, care in unele cazuri, este prevazutd cu un cutit si un gratar
special. In alte zone, mai ales in Tara Birsei si secuime, am intilnit o
,presa de cartofi — inventie taraneasca cunoscuta atit romanilor cit si
altor nationalitati®. ,

Aceasta este confectionata din lemn de foioase, in special din fag.
Cel mai mult este preferat insda lemnul din par, scorus, mar cultivat sau
mar salbatic si maracine, pentru ca au o fibrd mai densa, presa este mai
usor de curdtat, nu ramin resturi de cartofi printre fibre, nu intrd atit
de mult apa din cartofi in lemn si nu are un gust neplidcut aluatul. Insa
din cauza ca aceste esente se gasesc mai greu, presa se face din lemn de
fag care intruneste, mai mult sau mai putin, calitatile amintite mai sus.

Presa sc confectioneaza dintr-o patrime de trunchi uscat, dupd ce
acesta a fost in prealabil scurtat la dimensiunea doritd si despicat. S-a
constatat, de excmplu, ca dacd se confectioneazd presa din ,,inimd" sau
,miez* de trunchi, acesta ,lucreazd“, adica crapa mai repede, iar daca
este fdcuta din lemn verde care, e drept, se prelucreaza mai usor —
accastd presa se strimbd si nu mai este destul de etansd — conditie ab-
solut necesard pentru o astfel de instalatie. Notdm cd datorita faptului
ca ca trebuie sa fie confectionatd dintr-un lemn crapat, drept si uscat,
de obicei, taranii atunci cind gasesc materialul necesar, il lasa semifa-
sonat la uscat, la umbra, pentru momentul in care isi vor confectiona
presa respectiva.

Presa de cartofi se compune din ,corpul® propriu-zis, lung de 595
em?, lat de 11 em si inalt de 11 em. Citeodatd — ca de altfel si in cazul
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de fata — pentru a da instalatiei o notd de suplete, rezolvind astfel una
din caracteristicile obiectelor etnografice — frumusetea — unul din ca-
pete este putin subtiat si fasonat. In partea sa inferioard, la mijloc, cor-
pul este previazut cu un gratar’. In corpul presei este tdiati o gaurd de
8/9 cm?®, in care va intra, dupd ce in prealabil au fost pusi cartofii ,,pre-
soiul* ,,presatorul" sau ,,presitorul® lung de 12 cm® actionat de o pirghie
numitd local ,mineale” sau ,minerul” lung de 65 cm, care este fixat la
un capat intr-un fel de balamale. Toate accstea sint fixate pe 4 picioare
de cite 40 cm inaltime prinse in corpul presei in genul picicarclor de la
vechile scaune taranesti. '

R
&
e

Presa este, deci astfel conceputd incit sd permitd unei persoane, de
obicei unei femei sau unui copil, sa stea pe un scdunel si sd aseze cartofii
fierti si curatati in ea si sa ingrijeasca in acelasi timp si de caderea celor
presati intr-un vas. Cea de-a doua persoand, de reguld un barbat, executa
operatia de presare propriu-zisd. Este preferat barbatul pentru ca pre-
sarea necesita o fortd mai mare.
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Este greu de calculat cantitatea de cartofi care se preseazd intr-o
anumitd unitate de timp, intrucit nimeni nu a urmarit, pind in prezent
acest lucru. ,

Va fi dificil de aflat si in viitor deoarece pe de o parte diferd pute-
rea si indeminarea unei persoane fatd de alta, iar pe de altd parte nu se
preseazd mari cantitafi, si Insdsi diferitele sorturi de cartofi influen-
teaza asupra cantitdtii de presat. Omul preseaza atit cit ii trebuie fara
sd-si faca probleme de productivitate. Desigur ca cercetarile viitoare vor
stabili, cu o oarecare relativitate, productivitatea acestor instalatii, con-
tribuindu-se astfel la tratarea monograficd a problemei in studiu.

In rindurile de mai sus ne-am maérginit si prezentim o piesi de
tehnica popularda roméneascd foarte putin cunoscutd. Prin aceasta am
urmarit un dublu scop : completarea, fie si partiald, a capitolului indus-
trie alimentard {araneasca, roméneascd si atragerea atentiei cercetdtori-
lor si muzeografilor asupra acestei instalatii care nu a ocupat incd locul
cuvenit in exporzitiile noastre etnografice, tehnice si chiar istorice.

In masura in care aceste deziderate vor fi atinse este justificati,
credem, si interventia de fata.

KIVONAT

A szerzék ,,Krumpliprés, eddig nem tanulményozott népi taldlmany*
c. kbzleményilkkben a terepen tortént kutatdsaik eredményeit &altaldnos
elméleti megfigyeléseikkel tamasztjak ala. ,

Azt tételezik fel, hogy ez az eszkéz romdan népi taldlmany és a mas
nemzetiségli foldmivesek ko0zott nemcsak Bikszad faluban, de az egész
Kovéaszna megye teriiletén elterjedt.

Végiil a szerzfk leirjak az eszkozt és a kenyérsiitésben valé szere-
pére vonatkozélag tesznek néhany észrevételt.

NOTE

1. Comunicat de etnograful amator Jompan Dumitru din comuna Marga, raion Caran-
sebes, care a urmadrit aceastd problemd in Banat si cdruia autorii ii multumesc si
pe aceastd cale.

2. Presa este folositd de toatd populatia tdrii, indiferent de nafionalitate, in wona in
care ea este cunoscutd. Observdm insd cd inafard de numirea romaneascd, secuii
spun si ,Pityékanyomo,

3. Ddm mai jos dimensiunile exemplarului pe care l-am refinut spre a fi desenat,
pentru a ilustra materialul de fatd. In cercetarea de teren noi am md&surat mai
multe exemplare si am constatat cd dimensiunile sint aproape identice.
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Acestui gratar secuii din comuna Bicsad, judetul Covasna, ii spun in afarid de
gratar si ,Rosta”. Aldturi de cel de ,Pitydkanyomd" pentru presa propriu-zisa
acestia sint, din cite am reusit sd stabilim, singurii termeni folositi in dialectul
secuiesc. Restul terminologiei este roménesc. Observam cd in localitate s-au sta-
bilit, nu prea de mult si citiva italieni care, de asemenea, folosesc terminologia
romdneascd pentru aceastd instalatie. Acest fapt ne duce la presupunerea ci presa
este inventatd sau cel putin introdusda in folosintd, in localitatea amintitd, de catre
populatia romaneascd prezentd pe atunci in proportii incomparabil mai mari.

Se cunosc si cazuri cind orificiul si implicit presatorul sint de formd rotundd.
Volumul sau, in cazul de fatd, raminc acelasi.

Presdtorul este de obicei mai lung cu 1 cm decit adincimea propriu-zisd a ori-
ficiului pentru o eventuald deplasare a grdtarului. Se mai intimpld intr-adevar ca
acest grdtar sa fie ,,impins" inafard sau chiar scos din cuie.



