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Az ikon masik oldala:
az ecsel, hegvén pedig az ikonfesto

Beszélgetés Vollnhofer D'Innocenzo Mariaval az ikonfestésrol

Mesteremmel, Vollnhofer Mariaval
beszélgettem. El6ljaroban annyit,
hogy mind a ketten romai katolikusok
vagyunk, mégis az ikonfestés kot 6sz-
sze benniinket; mig én kezdd vagyok,
addig Madria mdr csaknem negyven
éve ikonfesté. Olyan j6 volt 6sszeiil-
ni és beszélgetni Mariaval az ikon-
festésrol, mert kozben beszéltiink az
életérél, mesterei sorsarol, az ikonok
vilagaval valé kapcsolatrol. Arrél is
sz6 esett, hogy mi is az ikonfestés, és
arrdl is, ki is az ikonfestd.

E beszélgetés élményét szeretném at-
adni az olvasoknak, szivembél kiva-
nom, amit az ikonfestés el6tti imaban
szoktunk kérni, hogy ,kezem miive
altal masokhoz beszéljek”.

a Vollnhofer ArtStudioban. Az els6 orszagosan meghirdetett

ikonfestd tanfolyamot 6 inditotta 1999-ben Szombathelyen a
Katolikus Tovabbképzd Intézetben (ma Martineum), ahovéd az egész
orszag terlletérdl érkeztek lelkes tanulni vagyok. Egyik mestere, Irén
anya haldlanak elsd évfordulojan, 1999. julius 25-én 6kumenikus ta-
lalkozdt rendeztek ,Az ikonok Okume-
nikus ésszekoté ereje” cimmel romai és
gorogkatolikusok, ortodoxok, reforma-
tusok és evangélikusok részvételével.
Az évente megrendezett 6kumenikus
taldlkozo kibévilt a zene és a liturgia té-
makkal. Ez az esemény idén Uli huszadik
szlletésnapjat. Maria akkoriban azt a
célt tazte ki maga elé, hogy Magyaror-
szagon is bevezesse az 6si tojastempe-
ra-technikaval torténd ikonfestést, tobb
évtizedes tanuldsat és tanitdsi tapasz-
talatait hazahozva. Azéta sem szakadt
meg ennek a célnak a megvaldsitasa;
tanitvanyai (felekezeti hovatartozastdl
fuggetlendil) tovabb tanitanak és viszik
tovabb a nagy mesterek technikait.
Nagy tuddsu, vildglatott, tobb nyelven
beszéld n6, aki aldzattal, turelemmel
és kivancsisaggal fordul a vilag felé, az
ikonok segitségével pedig a Joistenhez,
a vilaghoz és a hozza hasonlé, Istent ke-
res6 emberek sorsahoz kapcsolédik.

Vollnhofer Mdria 2010 ota hetente tart ikonfestést Budapesten

Az ikonfestés tulajdonképpen ikon-
irds, ikonografia, az 6si tojastem-
pera-technika alkalmazasaval. Az
ikonfestés szolgalat, meditaci és az
okumené egyik hatasos mddszere,
folyamata pedig imadsag, masokhoz
valo beszélés, aldzat, alarendeltség,
Isten keresése és rahagyatkozas,
eszkozzé valas az 6 kezében.

Sokszor olvashatjuk, hogy ,az ikon
gorogiil képet jelent”. Az ikonfesté
ezzel szemben nem egy festd em-
ber, aki szakralis képet fest. (Tehat
az ikon mégsem csak képet jelent.)
Az ikonfesté lelkileg elmélydl, dtadja
magat, képességeit, tudasat, idejét
az ikonnak és annak a misztikum-
nak, ami késébb térben és idében
az ikonnad valik, ami el6tt imakat
mormolnak, s amibe az emberek bele-belevésik a tekintetik valamit ke-
resve: nyugalmat, valaszokat és segitséget... Az ikonfesté rajta marad
az ikonon.

- Furcsalljak az emberek, amikor azt mondod,
romai katolikusként ikonfesté vagy?

Régebben meglepé volt, de ma mar
nem az. Kordbban az is 4j volt,
hogy egy né ikont fest, aztan el-
fogadotta valt. Emlékszem, mikor
Finnorszagban éltem, akkor inne-
pelte az ottani ikonfest6 mihely
a hidszéves fennallasat. Ott mar a
masodik vilaghaboru vége 6ta van-
nak néi evangélikus és rémai kato-
likus ikonfestok is. 2002-ben volt
Rémaban egy nemzetkozi ikongra-
fiai kongresszus, melyen kiderlt,
hogy az ikonfesté tanfolyamok
voltak a legnépszeriibbek az 6sszes
mUvészeti 4g kozott.

Korunkban az ikonfestés reneszan-
szat éli Europa-szerte, vallasi irdny-
zattol és nemtdl figgetlendl egyre
nyitottabbak ra a keresé emberek.
Ez a folyamat lathaté mindenhol,
akar Szerbidban is, ahol a szerzetes-
nok is festik az ikonokat.

Vollnhofer Mdria e@ik munkdja
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EGY KOZULUNK

- Hogyan talalkoztal az ikonokkal? Kik voltak a mestereid?
Hol tanultad az ikonfestést?

Nagyjabol huszéves voltam, mikor el6szor taldlkoztam az ikonokkal egy
muzeumban - tehat nem egy templomban. Az akkori Jugoszlavidban,
Splitben volt egy kidllitas az ikonokrol, ami nagyon megragadott. Akkor
vettem is az ikonokrél tobb képeslapot, amelyeket felragasztottam
egy-egy fara, majd a szobam diszévé valtak, ezek azéta is kisérik az
életemet. (Ez a kidllitds azéta is folyamatosan megtekintheté a Spliti
Szépmlivészeti Mizeumban - a szerzé.)

Aztan Olaszorszagba mentem férjhez, onnan pedig Finnorszagba kol-
toztiink, ami meghozta a mdsodik taldlkozast az ikonokkal. Feleség
lettem és kozben édesanya is, ezért olyan foglalkozast kerestem ma-
gamnak, amit mindig és mindenhol (izhetek, akarmelyik orszagba is
kertltnk. Finnorszagban erds az ortodox egyhdz, ezért reménykedtem,
hogy az egyik kolostorban tanulhatok majd ikonrestaurdlast, de nem
igy lett. Viszont ikonfestést tanitottak a svéd dolgozok iskoldjaban, ahol
Robert de Caluwé atya (1914-2005, ikonfest6, Hollandiabol szarmazo
romai katolikus pap, aki bizanci ritusban celebralt - szerzé) hetente
egyszer egy-masfél orat foglalkozott veliink. Ez féleg technikai képzés
volt, tulajdonképpen itt ismertem meg az ikonfestés alapjait. Helsinkitél
kordlbelll 40 km-re, Myllyjarvi-ben de Caluwé és egy francia pap alapi-
tottak egy 6kumenikus kézpontot, mi is ide jartunk templomba, itt egy
nemzetkozileg és felekezetileg is sokszin(i tarsasag gyilt ossze.

EMBER

Finnorszagi életiinket rovid idére megszakitva visszakéltoztiink Olasz-
orszagba, ahol 1985-ben megismerkedtem Irén anyaval (ikonfestd
szerzetesnd, remete a rémai Szlizanya Elszenderedésérdl elnevezett
orosz kolostorbdl - szerzg), és részt vettem egy Padova mellett tartott
ikonfesté tanfolyaman. Irén anya lelkisége olyan mértékig atitatott min-
dent, hogy itt teljesen mds szint és hozzaallast kaptam, ami még ma is
magdval ragad. Irén anya egész életét az ikonfestésnek és a Joistennek
szentelte. Egészen haldldig latogattam 6t. Irén anya létezése és minden
6vele kapcsolatos torténés mély nyomot hagyott bennem. Mi volt azon-
ban a legnagyobb ajandék, amelyet Irén anyatdl kaptunk? A hit 6romét,
az Istenben valé élet és munka boldogsagat. Megtanitott benniinket,
hogy lehet az egész életiinket egy cél szolgdlatanak szentelni. Az Irén
anya haldla elétti évben, 1997-ben az Athosz-hegyi kolostorokbdl kihoz-
tak a kincseket, és Thesszalonikiben bemutattdk a nagykozonségnek.

Egon Sendler atya

Ekkor - el6szo6r a torténelem sordn - nék is allhattak a hires és jol is-
mert ikonok eldtt. A félsziget kolostorait ugyanis mindmaig csak férfiak
latogathatjak. Ez az ut életem egyik nagyon fontos élménye, mert Irén
anyaval egytt lehettem ott.

Mindekozben eljutottam Egon Sendler atya (1923-2014, ikonfesto,
német szarmazasu jezsuita szerzetes) néhany kurzusdra Siracusaba
és Parizsba, 6 lett a harmadik mesterem. Egon atya szovjet fogsag-
ban volt, onnan hozta haza az ikonok csodalatos vilagat. Az itt tanult
Sendler-féle tojastempera-festést és Irén anya lelkiségét szerettem vol-
na megtanitani és tovabbadni. 1992-ben kezdtem ikonfestést tanitani
Finnorszagban és Olaszorszagban. Irén anya haldlanak els¢ évfordulo-
jara szerveztiik az elsé magyarorszagi ikonfest6 tanfolyamot ,Az ikonok
okumenikus 6sszekoto ereje” cimmel Szombathelyen 1999-ben.
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- Mit csinal az ikonfest6? Masol?

Sohasem mondjuk, hogy masolunk egy ikont, hanem azt mondjuk, hogy
Ujraértelmezzik azt, épp gy, ahogy egy zenész teszi egy zenemlivel,
ahogy egy Ujabb és Gjabb szinész elszaval egy ismert verset; minden
alkalommal mas lesz. Egon Sendler azt mondta, hogy ,az ikonfestés egy
mesterség, nem pedig alkotd mivészet, hiszen nem sajdt kutfejinkbdl
taldljuk ki az ikonokat, hanem mindig egy el6képet vesziink alapul”.

Az ikonfesto sajat képessége és lelkisége szerint festi ikonjait, melyekbe
a sajat érzéseit is beleteszi. Az ikon hasonlo lehet az ikonfestéhoz, ha-
sonlithat az arc formdja, a sajatos jegyek. Irén anya szerint az ikonfes-
tés komoly elékésziiletet igényel, melynek az
elso legfontosabb feltétele a lelki felkészilés.
Egyik levélében igy irt Irén anya: ,Az ikonfes-
t6 munkdja nagyon hasonlit az imadsaghoz.
Az ember azt képzeli, hogy az Ur all elétte, és
a munkat neki végzi.”

- Erdekes, ahogy a magyar nyelvben a
shiteles” szoban maga a hit is benne
van. Mit jelent a hitelesség az
ikonfestésben, mikor mondhatjuk,
hogy egy ikon hiteles? Egyaltalan
feltehetjiik-e igy a kérdést?

Taldn ugy is feltehetnénk a kérdést, hogy kik
festenek ikonokat, kik festhetnek ikonokat,
fontos-e valéban a hitelesség, vagy inkabb
az a lényeg, hogy az tizenet 4tsugdrozzon az
ikonon, melyet atelmélkedve egy bizonyos
személynek vagy kozosségnek készitiink.

Sok évtizedes tapasztalatbdl és nemzetkozi
gyakorlatbol azt mondhatom, hogy szamta-
lan személy, akik a tanfolyamokra jottek, és
elkezdték veltink jarni az ikonfestés szép, de
igen gorongyds utjdt, akaratlanul is megta-
laltak az ajandékozas 6romét, melyet ,csak”
hittel és hitelesen lehet atélni. Sokak meg-
taldltak a még nem ismert vagy eltemetett,
Istenbe vetett hitet, megtaldltak az élet értel-
mét, a lelki békét, mely 6réom és megnyugvas,
de amit kemény munkaval tudunk csak elérni.

Vannak azonban, akiket csak a tojastempera-technika és nem az iko-
nok vilaga érdekel, divatbol és eladdsra készitik ikonjaikat. Itt mar eré-
sen feltehetjlik a hitelesség kérdését.

Az ikonok elkésziiltével azokat megdldjak, ezutan kezdik meg az éle-
tiket rendeltetési helyiikon, és bejarjéak a nekik szant utat. Milyen ha-
talmas eré van az ikonokban, milyen sok embert szolitanak meg, mi-
lyen sokan érzik csak egyszeriien, hivék és nem hivék egyarant, hogy
jo az ikonokat szemlélni, j6 beengedni 6ket az életiinkbe. Az ikonok
harmoniajukkal, letisztult, tokéletesitett formavildgukkal biztonsagot,
nyugalmat, békét sugaroznak, tartast adnak nekiink azért is, mert for-
mdjukban vdltozatlanok, és az orokkévalosag szamunkra értheté meg-
fogalmazasai.

Az ikonfestés igy tdmaszt, erét ad a nehéz élethelyzetekben. Egyik ikon-

festd tarsunk, Tombor Kata rakbetegek csoportjanak tart hetente ikon-
festést, ebben a kozosségben segit a terhek hordozasaban.
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- Legtobb ikonodat hozzad kozelalloknak festetted,
igy féleg magantulajdonban vannak. Van esetleg olyan,
amely nem valakinek az otthondban, hanem
egy kozosségi térben, akar templomban lathato?

Amikor készen van az ikon, és fizikailag rendeltetési helyére keriil, kiilon
életet kezd élni, de bennem megmarad az az érzés, amikor és ahogy
készitettem. Ez igy van minden ikonndl. A korszuni Istenanya ikonja
alapjan festett ikonom ma a Premontrei Rendi Szent Norbert Gimnazi-
um kapolnajaban van, Szombathelyen. Edesapam 1901-ben sziiletett,
és ebben a gimndziumban volt didk, az 6 sziiletésének 100. évfordulo-
jan ajandékoztam ezt az ikont az iskoldnak.

- Kovekre is festesz. Elmondod, miért
szereted a kofestést?

Sokszor csak ugy pihenésként vagy ujjgya-
korlat céljabol koveket is festek, kilonos-
képpen szimbdlumokkal, ikontémaval, és
ezt tanitvanyaimnak is ajanlom, mert remek
gyakorlat az ikonfestéshez. Sok ikont készi-
tettem gy, hogy mar a festés pillanataban
tudtam, hogy kinek szanom. Azt vettem ész-
re, hogy egy kével sokszor tébbet tudunk
adni valakinek, aki fontos nekiink, mint egy
képpel vagy ikonnal. A ké kézbe foghato, a
sajatod lehet, barhova elviheted magaddal,
kiséréd lesz. Azt gondolom, hogy a megfes-
tett kovek az ikonfestés kis katondi.

- Mit jelent az ikonfestés az életedben?

Valojaban az ikonfestés féleg a tanitassal
valt az életem részévé, az életemmé. Lelki
egyensulyt hozott az életembe - amit persze
mindennap meg kell Gjitani. Minden az iko-
nok koril forog, az élet is, mivel az ikonok
vildga az élet egészét (a vallast, a hitet, a
torténelmet, a filozéfiat, a pszichologiat...)
magaba foglalja. lkonfestés koézben az
ikonfesto ezt a teljességet a sajat vilagaba
helyezi bele. A gyakorlatban ez azt jelenti,
hogy miel6tt hozzakezdenénk egy ikon fes-
tésének, tobbek kozott utanajarunk az ikon torténetének, keletkezé-
si helyének, szimbélumainak, az adott kor szellemének, és annak is,
milyen volt az életutja.

kal, sajat alapvet6 hibainkkal, és mindazzal, amivel dolgozni tudunk

magunkon. Magdnyos miifaj, de sokak szamdra szol az Uzenete.
Festéskor altaldban magunkban vagyunk, de veliink van az egész latha-
tatlan vilag és a lathato is, mely szamara az ikon készil. Veliink vannak
a szeretteink, azok is, akik mar az 6rok hazaba koltoztek, de veliink
vannak azok is, akiknek nehezen vagy nem tudunk szivbél megbocsa-
tani, vellink van az egész vilag mordlis és testi nyomora, a haboruk és a
tehetetlenséglink, mivel nem tudjuk megakadalyozni a rossz tombola-
sat. Egyedil az ima segithet, és mi éppen ezt tessziik, amikor ikonokat
festiink.

Ikonfestés kozben apranként megtanulunk szembenézni magunk-

Van, aki azt mondja, az ikonok mind egyformak, de ez nem igaz, valéja-
ban mind egyediek. Az ikon a fest6 személyétdl is mas lesz, épp, ahogy
minden ember egyedi és megismételhetetlen, Ugy igaz ez az ikonokra is.
De az ember csak egy eszkoz, egy kozvetito.



