EMBER

LASKAY ANNA

A konyvét népszertisité, missziéjat bemutato eléaddsdn
taldlkoztam dr. Fodor Rékdval, vagy ahogyan egy bardt-
néje elkeresztelte: Afrékdval. Szines ruhdzata, élénk gesz-
tusai, kis fonatokba rendezett haja tiikrozte: éli mindazt,
amirél beszél. Almairol, céljarol, hitérél mesélt — ezeket
foglaltam 6ssze az olvasok szamdra.

A mennyorszag
avegeel

AZ ALMOKROL

Mindenkinek vannak almai, amelyeket ha
megvalosit, teljesnek érzi az életét. Csak saj-
nos sok esetben a kishitiiség vagy épp’ a kor-
nyezet negativ véleménye miatt nem meriink
az almaink utan iramodni. Leginkdbb ezeket
az onkorlatozéd gondolatokat kellene elfelej-
teni. Mert igy az ember lejjebb-lejjebb adja
az dlmait, s olyan kompromisszumokba megy
bele, hogy mar maga sem hiszi el, hogy képes
az almat megvalésitani. Ilyenkor boldogtalan-
sagba torkollik az ember élete. De az dlmokat
csiszolni kell. Fejleszteni magunkat, s toreked-
ni ra, hogy elérjik!

SOSINCS TUL KESO!

Hinni kell benne, s tenni azért, amit fontosnak
tartunk. Lehet, hogy nem az eredeti elképze-
léstink szerint, de mindig lehet megoldast ta-
lalni!

En tizenkét évesen eldontottem, hogy misszios
orvos leszek, amikor Albert Schweitzert olvas-
tam. Ez harminc évet varatott magéra! En sem
hittem el, hogy még missziés lehetek, hiszen
mar kétgyermekes csalddanya voltam, amikor
a felkéréssel talalkoztam.

AFRIKAROL
Amikor el6szér kimentem missziézni Uganda-
ba, akkor a betegeim - halajuk jeleként - be-

fontdk a hajam olyanra, ahogyan 6k hordjak.
Ez nagy megtiszteltetésnek szamit, jelzi, hogy
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befogadtak maguk kozé. Innen jott aztan egy
kis szojatékkal a nevembol és a foldrészbol az
Afréka elnevezés, amit egy baratném irt vicce-
sen az Uj frizurdmrol posztolt fotomhoz.

Hatalmas a munkanélkiiliség, igy nincs ado,
s emiatt nincs ingyenes egészségugyi ellatas,
ahogyan oktatds sem. Orvosként kiilondsen
nyomaszté azt latni, hogy nalunk gyogyithato,
illetve védéoltassal megelézhetd betegségek-
be témegesen halnak bele az ellatérendszer és
a pénz hianya miatt.

A HITROL

Manapsag tgy tapasztalom, hogy egyre keve-
sebb az ateista, és egyre tobb a barmiben hivé.
Biztos vagyok abban, hogy a keresztény, valla-
sos alapok nagyon fontosak. Nyilvan kell hin-

nem magamban is. De ha az Isten 4ltali hivast
komolyan vessziik, s vele egyutt cseleksziink,
vagy kérjuk Jézus Krisztus segitsegét, akkor
a gorbék nagyon hamar kiegyenesednek, s a
nem idedlis kortilményeket is jobban el tudjuk
fogadni.

Ha elcstiggediink, gondoljunk csak bele, hogy
mennyi segiténk van! A foldi bardtokon ke-
resztil is megtapasztalhatjuk Isten segit-
ségét. De ha elképzeljik, hogy a mennyei
seregek, a szentek mennyien vannak! Nem
egyedl kell harcolnunk, cselekedniink, s ez
hatalmas erét ad!

AZ IMADSAGROL

Ha imadsag kozben sugallatot kapok, nekem
elég, ha csak a kovetkezd kanyarig latok.



Bizom benne, hogy Isten végig vezet, nekem
csak a kanyarig kell megtennem az utat. Azt
viszont meg kell tennem, hidba nem latom
a célt!

A MISSZIOROL

Amikor Teréz anya ismert lett, mindenki Cal-
cuttaba akart menni. Erre 6 azt mondta, hogy
mindenki keresse otthon a maga Calcuttajat.

Nem mindenkit misszios orvosnak hiv el az Is-
ten, de akit elhiv, az hallja meg a sz6t! Nekem
is harminc évbe telt, mire eljutottam Afrikaba
missziozni. Feltehetéen nem voltam még ra
érett. Sok dolgot meg kellett tanulnom. Ki me-
rem azt is mondani, hogy nem voltam rd mélto.
Most is abban bizom, hogy fejl6dok, s par év
mulva még teljesebb ember leszek.

AZ ALAPITVANYROL

Amikor az elsé misszi6 utan hazajottem, ki kel-
lett taldlnom valamit, ami biztositja a folyta-
tast. igy sziletett meg az élményeimrél sz616

konyv. Az ara épp egy maldria elleni szert fe-
dez, igy aki vasarol beléle, konkrétan tudja,
mire adakozik.

Az alapitvany neve abbdl az elnevezésbél
ered, ami engem jelol (Afréka - a szerk.), de
ez mar sokkal tobb, mint én vagyok, tulmutat
rajtam. Cél, hogy olyan orvosokat talaljunk,
akik szeretnének a munkdjukkal az afrikai
kontinensen élékért tenni. A honlapom és a
Facebook-oldalam neve is Afréka. Ez alapjan
megtaldlnak.

EXPEDICIO

Bl ALBERT SCHWEITZER

1896-ban arra az elhatdrozdsra jutott,
hogy legfeljebb harmincéves koraig él a
tudomanyoknak és a mavészeteknek,
azutan olyan hivatasnak szenteli magat,
amellyel kozvetlenebbiil szolgdlhatja az
emberiséget. 1903-tol tobbféle karitativ
tevékenységet folytatott, szegény sorsu
gyermekeken és csaladokon probalt se-
giteni. 1904-ben kezébe akadt a Parizsi
Evangélikus Misszids Tarsasag egyik fi-
zete, amely e szavakkal hivott segitoket
a gaboni missziés munkdhoz: ,Az egy-
haznak olyan emberekre van sziiksége,
akik a Mester hivasara egyszertien igy
valaszolnak: {mhol vagyok, Uram!” Elol-
vasva a cikk utolso sorait, Schweitzer ezt
vetette papirra: ,Keresgélésem végéhez
értem.” Az orvosi szolgalataban nyertek
értelmet szamara Jézus szavai: ,Mert aki
meg akarja menteni életét, az elveszti, aki
pedig elveszti életét énértem, az megta-
lalja. Mert mit hasznal az embernek, ha
az egész vilagot megnyeri, lelkében pedig
kart vall? Vagy mit adhat az ember valt-
sagdijul lelkéért?” (Maté 16,25-26)

1913 és 1917 kozé esett Schweitzer elsd
tartézkoddsa a gaboni Lambarénében.
Ennek a négy évnek a tapasztalatait fog-
lalta 6ssze Az 6serdé peremén ciml mU-
vében. A gydgyitast egy tyakolbol atalaki-
tott rendelében kezdte meg, ez a ,korhaz”
a kovetkez6é honapokban egy hullamle-
mez barakkal és néhany fiikunyhdval bo-
viilt. igéretével ellentétben - a helybeliek
kérésére — prédikaciokat is tartott. A be-
tegek élelmezését a kornyekbeliek szegé-
nyes adomanyaibol oldotta meg.

1924 elején utazott vissza Lambarénéba.
Hoénapokig tartott, mig rendbe hozta az
idékozben romba dolt éplileteket. A ko-
vetkezd év a gyarmaton kitort éhinség és
vérhasjarvany elleni kizdelemmel telt.
1925-t6l tobb dnkéntes segitd érkezett, és
anyagi tamogatast is kapott Europabdl,
ennek koszonhetéen attelepithette és ki-
bévithette a korhdzat.

A lambarénéi kérhaz Schweitzer haldla
utan tovabb boviilt, korszer(isodott, és
napjainkban is tGzemel. A miikodtetésé-
hez sziikséges koltségeket valtozatlanul
adomanyokbol fedezi, az orvosok pedig
a vildg minden tajarol érkeznek néhdny
éves szolgalatra.
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