irasommal gondolkoddsra, tudatossdgra
és emlékezésre hivom a kedves olvasot!

tudunk megdllni, és nemcsak a termé-

szetre, hanem az emberi kezek alkotta
szép targyakra sem tudunk racsodalkozni,
noha azok vesznek minket koril, és esetleg
még torténetik is van. A vilag felgyorsult (de
mi johet még ezutan?), és az ember igyekszik
tartani a tempot, ameddig csak birja.

Rohané vilagunkban egyre nehezebben

Ehhez a tempdhoz sok mindent haszndl, k-
[6nésképpen idémérd eszkozoket. Azonban a
mai mentalitds és arukészlet mar azt sugallja,
hogy ha elromlik valami, akkor ,dobd el, és
vegyél helyette Ujat!” E szerint a gondolkodds-
mad szerint jobb és gyorsabb megoldas.

A masik divatos mondat pedig: ,Nem kell
nekem 6ra, a telefonon nézem meg az idot!”
Nem mindenki tiri meg magan az 6rat, eset-
leg irritdlja is, de ne felejtsik el, hogy nem
mindenhol haszndlhatjuk a telefont az id6
leolvasdsra, mert nem elegdns, esetleg masok
nem tolerdljak (templom, szinhdz, el6adas, na-
gyobb események stb.). Szeretjiik leolvasni az
idot. Szeretjiik tudni, hogy mikor ér mar véget
a tandra, a munka, az adott esemény. Szeret-
jik megtervezni, hogy mire és kire (!) mennyi
idét tudunk forditani... A mai vildg nem az
,idémilliomossagrol” szol.

A fennmaradt mechanikus (kar)orak egy ré-
gebbi kor értékeit képviselik, és sok mindent
rejtenek magukban. Példaul azt, hogy még
nem szaladt ennyire a vildg. Amikor még min6-
ségi volt valami. Amikor még megbecslilte az
ember azt a keveset, amije volt, és orilt neki...

Ha idésebb az olvaso, esetleg eszébe juthat
egy szép emlék arrol, hogy parjatol milyen al-
kalombol kapott egy ilyen érat. Ha fiatalabb az
olvasé, eszébe juthat, amikor latta és hallot-

10 GOROGKATOLIKUS SZEMLELET

RADI DAvID

ta, amikor nagypapdja vagy nagymamaja fel-
hizza az orat egyik reggel, amikor unokaként
naluk nyaralt. Milyen szép emlékek is lehetnek
ezek!

Ezek az ¢rak elgondolkodtatoak és torténel-
met hordoznak magukban. ,0 ha ez mesélni
tudna!” - azt hissziik, hogy az emlékek vala-
hogyan manifesztalédnak ezekbe a targyakba.
Eletiink nagy eseményein, legvidamabb vagy
legszomorubb pillanatainkban is viseljik (nem
hordjuk!) éket. Amikor mar nincs veliink vala-
mely kozeli hozzatartozonk, akkor egy ilyen
hasznalati targy éreztetheti kozelségét, hiszen
tudjuk, hogy mindig rajta/vele volt. O maga
azonban mar lehet, hogy egy jobb helyen van,
,hol nincs fajdalom, sem aggddas, sem sohaj,
de végtelen élet!” - énekeljik az elhunytakért
sz6l6 kontakban.

Elemezziink, gondolkodjunk,
nézelddjiink!

Elsé ranézésre latjuk magdt az érat, amely a
tok, a szamlap, a mutatok és a szij sszessége.
Azonban ez nem minden, ugyanis van valami,
ami makodteti: a szerkezet.

Mdr az elgondolkodtatd, hogy amit latunk,
meg sem moccanna anélkil, hogy az ember
az évszdazadok (!) sordn innovdcidk sokasagat

,Szia!
Van egy perced?

— Bocsanat, most sietek!”

,MINDIG MEG LESZEK GYOZODVE ROLA, HOGY AZ ORA
AZ ORAS LETEZESET, A VILAGEGYETEM PEDIG AZ
ISTEN LETEZESET BIZONYITJA.” (Voltaire)

meg ne valdsitotta volna! Nagyon érdekes,
hogy az embert is mikodteti a szive, Ugy a
targyakat is makodteti valami, esetiinkben a
szerkezet az orat.

TEST ES TOK

Az emberi test. A test, amely mindent 6ssze-
fog. (Eszembe jut egy régi idékben vitatott
kérdés: a test a lélek bortone?) A test foglalja
magaba szerveinket, lelkiinket. A testtinkkel
mozgunk, a testtel élink, de a test nem min-
den. A test csak az egyik oldal. A élek egésziti
ki. A test kilséleg lathato sértlést szerez, meg-
oregszik, meghal.

Orak esetében a tok az, ami magdban foglal
mindent. A tok nélkili éra hamarabb ténk-
remegy, porosodik, fokozottan kell 6vni. Tok
nélkdl nem az igazi. Tok nélkil hasznalhatat-
lan. De a tok nem minden, hiszen hidba a tok,
ha nincs benne semmi. A tok is tonkremegy
elébb-utobb.

ARC ES SZAMLAP

Az emberi arc sokféle, de vannak azonos vo-
nasok. Az emberi arc az, ami sok mindent ki-
fejezhet. Kifejezheti dllapotunkat, érzéseinket,
hangulatunkat. Az id6 muldsa is meglatszik
rajta...




A szamlap, amire ranézlnk, amirél leolvassuk az idét, sok mindent hor-
dozhat magan: El6szor is nem mindegy, hogy milyen a szamlap szine
(fekete, fehér, ezlist, arany stb.). Sokszor a hangulatot is meghatdrozza,
kifejezi. Az sem felejtendd, hogy milyen allapotban maradt meg. Van,
amit teljesen megevett az id6 vasfoga, van, aminek jol all a patina, és
van olyan is, aminek akdr a 60 év sem drtott meg...

Mdsodszor, nem mindegy, hogy a szamok hogyan helyezkednek el rajta.
Vannak nyomott, rakott, illetve vésett indexek, amelyek lehetnek arab
szamok, rémai szamok, s6t akar landzsas, vonalas jelélések.

ELETVEZETES ES MUTATOK

Mi az irdny, amit kovetek? Merre mutat az életem? Tul lassan vagy tul
gyorsan telik? Helyesen mtkodik a lelkem, vagy van valami, ami miatt
nem j6 irdnyba tartok? A lelkem allapota hatdrozza meg, hogy milyen
utemben haladok az életben (haladok-e egyaltalan). Ha valami nincs
rendben, akkor nem kiilséleg kell megoldanom, hanem belséleg, a fel-
szin alatt érdemes keresnem a megoldast és rendet rakni.

A szerkezet mozgatja a mutatokat. Ha a szerkezet megbizhatatlanul
mukodik, az idét is megbizhatatlanul jelzik a mutatok.

LELEK ES SZERKEZET

Mint ahogyan nem nyilunk meg csak tgy akarkinek, hacsak nem tudja
a megfeleld ,mddszerrel” megnyitni sziviinket, ugy egy ilyen régi orat is
gondosan lezartak.

A legtobb egyszer(, pattintos hatlappal rendelkezik, de vannak csava-
ros hatlapi modellek, amelyekhez specidlis nyit6 kell, ellenkezé eset-
ben megsértjik a hatlapot, tokot. Bizony... sokszor sértjik meg egymast
is, mert nem megfelelden nyitunk a masik ember felé, és csak a felszint
kapargatjuk...

Az emberi lélek dsszetett, akarcsak a szerkezet. Mindkettének van dina-
mikdja, valami hajtja elére. Az els6t maga Isten teremtette, az utobbit
az ember alkotta. A lényeg, hogy egyik sem miikodne, ha nem lenne
minden a helyén. Sokszor latjuk, hogy lelki szinten mégis elromlik vala-
mi benniink. Sztikségiink van a megujulasra, a lelkigyakorlatra, az ima-
ra, a lelki felfrissulésre.

Régi drdk esetében szervizre van sziikség. Egy hozzaérté 6ras (sajnos
kevés van!) apro darabjaira szedi szét a szerkezetet, tisztitja, sszesze-
relésnél pedig megolajozza a megfelel6 helyeken... Ha sziikséges, akkor
kicseréli a tonkrement alkatrészeket. Ezutan pedig a szabalyozas torté-
nik, hogy pontosan jarjon.

Egy lelkigyakorlat alkalmdval olyan folyamatok zajlédnak benniink,
amelyek tidvos iranyba visznek minket. Lelkiink megujul, ismét minden

LELEK

mukodik, a tonkrement lelki fogaskerekeink pedig kicserélddhetnek.
Szabdlyozas is torténik, hiszen a megujult lélek aj erére kap, és ponto-
san kezd jarni!

OLTOZET ES SZiJ

Oltozkodink és a kilonbozé ruhakban kilonbozoképpen érezzik ma-
gunkat. A fekete a gyadsz szine, a letisztultsagé, komolysagé. Az élén-
kebb szinek élénkitenek benniinket, kérnyezetiinket is. Mit sugallok
a tobbi ember szamdra az 6ltozetemmel? Megfelel6-e, keresztényi-e,
vagy oda nem ill6, esetleg hivalkod¢?

Bor, fém, nato, perlon, gumi, manyag stb. Ahany ¢ra és szij, annyi sti-
lus. Az ember a mult szazad elején kezdte a csuklojan viselni az orat.
Akkoriban még a zseborak voltak elterjedtek. (Mint most a telefonok!?
A torténelem ismétli 6nmagat?) Volt mar prébalkozas az éra csuklora
rogzitésére, de az i-re a pontot az I. vildghaboru tette fel. A katondk
erre szo szerint rakényszeriltek, hiszen a zsebéra nézegetése nem lehe-
tett tal praktikus bevetés kozben... A borzalomba menet el6tt az drasok
a katondk zsebordira tartéfiileket forrasztottak, vagy az egész tokot
kicserélték, esetleg csuklora rogzithet bortokot haszndltak... ezekre
kalon iparagak szulettek. Aki tulélte a haborut, ezutdn mar igy viselte
orajat, ez lett a divat, az elfogadott.

ISTEN ES AZ EMBER

N em minden rossz, amit az ember alkotott. Jobb esetben meg-
prébalja masolni a Teremtot, és ez néha sikeril neki, néha nem.
Sajnos a rohandssal, targyakkal és problémakkal telt vilagunk nem
jarul hozza ahhoz, hogy (iddben) felismerjik az igazi értékeket,
megdlljunk és gondolkodjunk azokrol. Amilyen egyszert volt ,ré-
gen” az élet, most sokszor annyira bonyolult. Miért? - kérdezhet-
nénk. Azért, mert a mai kor embere nem tudja helyesen megélni
szabadsagat. Pl apostol gondolata jut eszembe: ,,Minden szabad,
de nem minden haszndl. Minden szabad, de nem minden szol-
gdl javunkra” (1Kor 10,23).

em szolgdl javunkra az, ha nem tudunk megallni és elcsodal-

kozni, elgondolkodni azon, hogy Isten teremtésének mintdja
mennyire megérintette az embert! Isten a semmib6l megteremtette
az univerzumot (amelyben tobb millié galaxis van!), 6sszerendez-
te, fenntartja és gondot visel ra. Az ember Isten miive el6tt csak
megdllhat és dicsoitést zenghet a szivében. Amikor pedig ranéz egy
komplikalt dsszetétell targyra, akkor csak halat érezhet, hogy egy
kicsit 6 is kapott Isten végtelen intelligencidjabdl, és képes volt va-
lami szépet késziteni valamikor és valamibl...
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