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A SZOKINCS ES AZ OLVASAS
KAPCSOLATA AZ ISKOLASKOR ELOTT

CS. CZACHESZ ERZSEBET

BEVEZETES

A kisiskolas gyerek, amikor 6nélléan elkezd olvasni, a sz6vegben sok 4j szoval talalko-
zik. Ez a természetes folyamat. Ha mar az iskolaskor el6tt sokszor hallott {rott széveget
(mesét) felolvasni, akkor nagy valdszintiséggel tiirelmesen probalkozik a sz jelentésé-
nek kontextusbdl vald kikovetkeztetésével. Ez a mivelet nem konnyd, nem magatol
értet6dd. Az irott nyelv strukturdja, szokincse jelentds mértékben eltér a beszélt
nyelvétél. Ugyanakkor mai olvasaskulturank nagymértékben atalakuldban van:
az informacidfeldolgozas modjat és sebességét rohamosan dtalakitjak azok az infokom-
munikdcids eszk6zok (internet, mobiltelefon stb.), amelyeket széleskortien hasznalunk
a tajékozodasban, tanulasban és a tarsas kapcsolatokban is. Az olvasas szerepe is
valtozoban van. Az ugynevezett digitalis bennsziilottek, vagyis akik belesziilettek
az elobbi eszkozok haszndlataba, valoszintileg masképpen fognak olvasni is, mint a mai
felnéttek. De az irott sz6veg sajatossagaival mindenképpen meg kell ismerkedniiik
ahhoz, hogy képesek legyenek az 6nallé tanuldsra akar konyvbél, akar online.

A vonatkozd kutatasi eredmények és a hétkoznapi tapasztalatok szerint is, ha
a sziilok kisgyermekiiknek rendszeresen — tobbnyire mesét - olvasnak fel, akkor
az egyiitt toltott id6 6romén tul nagyon sokat segitenek abban is, hogy a gyerek
a dekodolds elsajatitasa utan kortarsainal el6bb, egyediil is képes legyen olvasni, az 4j
szavak jelentésére kovetkeztetni, igy az olvasas révén 6nalldan tanulni is.

Napjainkban sok sz6 esik — az iskolai tanulds sikerességével kapcsolatban is —
az olvasas szerepérdl. Csak a jo szinvonalon, megérté moédon olvasé személyek képesek
az olvasas révén onalléan tanulni. A megértd olvasas egyik alapfeltétele az olvasas
technikai alapkészségeinek (a dekddolasnak) az elsajatitasa és optimalis begyakorlasa,
a masik eléfeltétel a megfelel6 szo- és ,vilagtudas”. A washingtoni National Institute of
Child Health and Human Development (NICHHD) 2000-ben publikalta egy szakértoi
csoport hdroméves munkdjanak eredményét. A csoport tagjai élvonalbeli kutatok, akik
arra kaptak kormanyzati felkérést, hogy a tudomanyos szakirodalom alapjan tarjak fel
a hatékony és eredményes olvasastanitas feltételeit. A megsziiletett elemzés a National
Reading Panel (2000).

A kutatok mintegy szazezer, az olvasassal kapcsolatos publikdciobol valogattak ki
a mddszertanilag kifogastalannak mind&sithet6 tanulmanyokat, amelyeket ezutan
masodelemzésnek vetettek ala. Az eredmény rendkiviil érdekes, és a hazai viszonyokra
vonatkoztatva is tanulsdgos. Most csak a legfontosabb konkluzidkat idézziik fel,
kiilonosen azokat, amelyek az olvasé gyermek székincsére vonatkoznak. A National
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Reading Panel metaelemzés szerint az eredményes olvasastanitasnak fejlesztenie kell

a hangokra és bettikre vonatkozé tudatossagot, illetve az azokkal torténé manipulalas
készségét (példaul egy szobol a kezddé hang kiemelése), tanitania kell a hang/bet(i
megfeleléseket és az Osszeolvasast, tovabba a szavak jelentését és a hatékony olvasasi
stratégidkat is. A szdjelentések tanitdsa tehat az olvasastanuldsnak fontos része! A Panel
ajanlasai nyoman még inkabb megszaporodtak azok a korabban is intenziv kutatasok,
amelyek az olvasastanulasnak olyan részkomponensei fejlesztésével kapcsolatosak,
amelyek a szakért8i masodelemzés szerint bizonyitottan hatékonyak. Igy a gyermeki
szokincs nagysaga, Osszetétele, a nyelvelsajatitasban és a megértésben jatszott szerepe is
felértékelodott.

Ebben az irdsban a szokincs valtozasardl és az olvasasmegértéssel valo dsszefiiggése-
ir6l lesz sz6. Azokat a fontos kutatasokat, kisérleteket tekintjiikk roviden at, amelyek
a kozelmult évtizedeinek eredményei, és amelyekre a hazai oktatasfejlesztésben — bar-
mennyire is szitkséges lenne - még nem talalhato reflexio, illetve amelyekre hianyoz-
nak a vonatkozé megalapozott, médszertanilag korrekt empirikus kutatasok. A magyar
nyelvben és hazai kontextusban az el6bbi tényezdékre vonatkozé megalapozott ada-
tokra, ismeretekre nem csupdn az altalanos célu oktatdsi innovacio (tananyagfejlesztés,
oktatdsi programok készitése, tankonyviras stb.) miatt lenne szitkség, hanem a specialis
fejlesztési igényi népesség oktatasi igényeinek jobb szolgalata is ezt kivinnd. A cimben
jelolt ,olvasas” kifejezés nem a gyermek iskolaskora el6tti 6nallo olvasasara utal — bar
ezt sem zdrja ki, mivel néhdnyan mar a formalis oktatds megkezdése el6tt spontdn
megtanulnak olvasni -, hanem a gyerekeknek az irott szoveggel valé talalkozasat jelzi,
amely szerencsés esetben sziildi felolvasas.

Itt két megszorité megjegyzést is kell tenniink. Egyrészt ebben az irdsban nem
kiilonboztetjiik meg az aktiv és a passziv szokincset: a csak felismert, illetve az aktiv
haszndlatra is alkalmas szavakat egyiitt kezeljitk. Mdsrészt a ,,székincs” és a ,,sz0kész-
let” megnevezést azonosnak tekintjiik, felvaltva hasznaljuk.

A SZOKINCS NAGYSAGANAK ALAKULASA ISKOLASKOR
ELOTT

A legtobb szot életiink folyaman ugy tanuljuk meg, hogy a kornyezetiink kommunikal
veliink, illetve mi a kornyezetiinkkel. A kommunikaci6 természetesen sokféle lehet, mi
most két £6 agat kiilonboztetiink meg: talalkozas a szobeliséggel, illetve az irdsbeliség-
gel. Arrdl, hogy a kisgyermek hogyan sajatitja el a szobeli nyelvet (akar egyszerre tobb
nyelvet is), szamtalan tanulmdny és elemzés sziiletett (Lengyel, 1981, Gésy, 2000,
Navracsics. 2000, Pléh. 2006). Irasunk fokuszéban az irdsbeli nyelv szerepel, de a szébeli
szokincs alakuldsdra vonatkozodan is kitériink néhany kutatasi eredményre. Mint mar

a bevezetdben is irtuk, sajnos a magyar nyelvre vonatkozdan, magyar anyanyelvi
gyermekek szokincsének alakuldsarol nagyon kevés empirikus adat all rendelkezé-
stinkre (Cser, 1939, Nagy, 1977, Cs. Czachesz—Csirik, 2002), igy az idézett becslések és
kutatasi eredmények nagy része az angol nyelvii szokincs-elsajatitasra vonatkozik
els6sorban, de — megitélésiink szerint — az altaldnos fejlédési, alakuldsi menet minden
irasbeliséggel rendelkezé nyelvben hasonld lehet. Ez, amennyiben igaz, nem zarja ki azt
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a kovetelményt, hogy a magyar gyerekek nyelvelsajatitasi, szokincstanulasi fejlédésére
vonatkozoan a jelenleginél sokkal tobb empirikus adatot gyjtsiink.

Az 4j szavak tanuldsanak folyamata kisgyermekkorban kezdédik, és a teljes felndtt
életben folytatddik. Székincskutatok (Nagy és Scott, 2004) tigy becsiilik, hogy egy
tizennyolc honapos kisgyermek koriilbeliil naponta 5 6j szot tanul meg, igy iskolakez-
désre atlagosan 8 ezer sz6 koriili a szokincse (Sénéchal-Cornell, 1993). Egy atlagos,
kozépiskolat befejez6 tanuld korilbeliil 40 ezer szot ismer (Nagy és Herman, 1985). Ha
ezek a becslések megkozelitik a valdsagot, akkor a kozoktatds idGszaka alatt (6-18 éves
kor kozott) a gyerekek atlagosan naponta 7 1j szt tanulnak meg. Ezeknek a szavaknak
anagyobb részét az ember a nevel6dés szobeli szocialis kontextusaban sajatitja el,
kisebb részét viszont az iskolaban, direkt tanitas révén vagy pedig olvasas utjan, szabad
olvasas vagy irasbeli tananyagok altal (Sternberg, 1987, Christ et al., 2011).

Stahl (1999) kutatasaban arra a kérdésre keresett valaszt, hogy az ifju olvasok (14 éves
tanulok) egy koriilbeliil 1000 szavas szoveg elolvasasa utan mennyi Gj szot sajatitottak
el a kontextus segitségével. Az 6 vizsgédlatai szerint szovegkornyezetben jobb a tanuldsi
hatékonysdg, mint kontextus nélkil. Cunningham és Stanovich (1997) tigy talaltak
vizsgalataikban, hogy az irott nyelvvel val6 talalkozas alkalmaval minden életkorban,
minden képességszinten 1év6 gyermek tanul uj szavakat.

A kovetkezd érdekes kérdés az lehet, hogy milyen feltételek mellett valdszintsithetd
a legtobb 1j sz6 elsajatitasa? Anderson és Nagy (1992) kutatasaikban erre fokuszaltak.
Eredményeik szerint, ha a gyermek csak egyszer taldlkozik a szovegben az adott,
elsajatitand¢ vj szavakkal, akkor 20 4j sz6bdl atlagosan egyet tanul meg. Ez taldn kis
mennyiségnek téinhet, de a szerzék becslése szerint egy atlagos tizéves tanuld évente
egymillio szot olvas el, amelynek 2%-a ismeretlen a tanul6 szdmara. Ha 20-bdl egyet
megtanul, akkor egy atlagos 6todik osztalyos az olvasas révén évente 1000 1j szot is
elsajatithat.

Természetesen az Uj szavak elsajatitdsanak hatékonysagat nagymértékben befolya-
solhatjak az aldbbi faktorok: a szoveg nehézsége, az olvaso olvasasi képességének
fejlettsége, illetve az olvasénak a targyra vonatkozo eléismeretei. A szoveg nehézségét
sokféle tényez6 befolydsolja, amelyek részletezésére ebben az irasban nem térhetiink ki,
csak megemlitjiik, hogy az ismeretlen szavak (esetleg szakszavak) jelenlétén tul
a nyelvtani szerkezetek nehézsége, illetve a sz6veg miifaja is fontos ismérv. A szoveggel
kapcsolatban sajat korabbi vizsgalatainkban is azt talaltuk, hogy az olvasott szoveg
megértését lényegesen meghatarozta a szoveg mifaja is. Amennyiben narrativa
(valamilyen elbeszélés vagy mese) volt a kisérleti szoveg, a tanulok minden életkorban
és minden képességszinten szignifikansan jobb eredményeket értek el, mint példaul
magyarazo, kifejté szévegek megértése terén (Cs. Czachesz, 1998).

A SZOKINCS TANITASA, TANULASA ISKOLASKORBAN

Az olvasasmegértés eredményessége nagymértékben fiigg a szokincs nagysagatdl és
Osszetételétdl. Mint korabban idéztiik, a szovegértés £6 osszetevéi: a dekddolas miné-
sége, a szokincs nagysaga és Osszetétele, valamint az olvasé el6zetes tuddsa (National
Reading Panel 2000). A szdkincs iskolai fejlesztése tehat fontos eleme az olvasas
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tanitasanak, de az gynevezett szaktantargyak tanuldsa is megkoveteli az adott
tuddsteriilet sz6- és fogalomkincsének ismeretét. Az olvasasi képesség fejl6dése,

a pontos és gyors dekddolds (a hangok felismerése és dsszeolvasasa) elsajatitdsa utdn
még hosszu folyamat, amig az egyén képessé valik arra, hogy a modern tdrsadalomban
létezéshez, az 6nalld tanulashoz és munkahoz sziikséges fejlettséget elérje.

A szoékincs folyamatos gyarapodasa, a szavak jelentésének differencialédasa,
elmélyiilése az iskolai tanitas és tanulas alapfeladata (Nagy, 2006, Cs. Czachesz, 1999).
Nem lehet azonban tudni, vagy legaldbbis nehéz pontosan megallapitani, hogy egy-egy
nyelv végtelen nagysagu szokészletébdl melyek azok a szavak, amelyeket érdemes
az iskolaban tanitani. Az angol nyelvii szakirodalom kiilon aga foglalkozik a tanitandd,
illetve tanithaté szavak kivalasztasdnak elveivel és gyakorlataval (pl. Beck et al. 2005).
A szavak kivalasztasaban segitenek a kiilonboz6 tipusu gyakorisagi szotarak, de
oktataselméleti, tantargy-pedagdgiai megfontolasok is sziikségesek. A szokincs
kivalasztott elemeinek a tanitdsa lehetévé teszi, hogy a tanar figyelemmel kisérje,
segitse az adott sz6 — adott szovegkontextusban korrekt — jelentésének megértését és
a tanulo sajat bels6 lexikonjaba torténd beillesztését. A szavak kozvetlen, direkt tanitédsa
megalapozza a késébbi, szovegekbdl torténd onallo tanulasukat is (Beck et al., 2002,
Nagy—Herman, 1985).

Altaldban érvényes az a szabaly, hogy minden iskolai tantérgy esetében érdemesebb
kevesebb uj sz4t tanitani — viszont azokat minél tobbféle kontextusban —, mint tobb
szot, kevesebb kontextusban (Nagy—Herman, 1985).

Egy masik eljarasrol kutatasaik és kisérleteik alapjan Anderson és Nagy szamol be
(1992). A gyerekeknek tanitjak az ugynevezett ,,szétudatossagot”, vagyis azt, hogy
kiilonboz6 részei vannak a szavaknak, azok hogyan jonnek létre, hogyan tartozhatnak
Ossze és szarmaztathatoak egymasbdl a jelentéseik (példaul: szép, szépség, szépséges,
szépséget stb.). A kutatasok szerint azonban a legtobb szét akkor tanuljuk meg, amikor
egyszertien csak olvasunk (Stahl, 1999, Biemiller, 2001). Tehat az ért6, jé szinvonala
olvasashoz sok szot kell ismerniink, ugyanakkor minél tobb szot ismeriink, annal
konnyebben értjitk meg a szovegeket.

AZ IROTT NYELV ES A SZOKINCS

A szébeli kommunikacid jellemzéen kisebb szokészletet hasznal az irasbeli kozlésnél.
Hayes (1988) elemezte a szavak megoszlasat hét kiilonb6z6 csoportba tartozo szébeli és
irasbeli szoveg alapjan. A csoportokba a kovetkezd tipust szovegek keriiltek: nyomta-
tott szoveg, televizioban elhangzo beszéd és felnéttek beszéde. A fenti tipust szovegek-
ben az elhangzé vagy leirt szavakat gyakorisag szerint sorba allitotta. A leggyakoribb
szavak alacsonyabb rangszamot, a legritkabbak pedig magasabbat kaptak. A gyakori-
sagi listdkat 0sszehasonlitva ugy taldlta, hogy az irott szovegek sokkal tobb ritkabb szot
tartalmaznak, mint a szébeliek. Az irasbeliség eme sajatossaganak fontos kovetkezmé-
nye van a székincs alakuldsa szempontjabdl. Olvasas kozben az egyénnek sokkal
nagyobb az esélye arra, hogy a meglévé szokészletébe még nem tartozo, ismeretlen
szoval taldlkozzon (Corson, 1995, Hayes, 1988). Az iras és a beszéd abban is kiilonboz-
nek, hogy a szereplktdl kiilonboz6 idégazdalkodast igényelnek. A tarsalgasban
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az elhangzottakra tobbnyire gyorsan kell reagdlni, irasban van id6 kifejteni a gondola-
tokat. Ezekbdl kovetkezGen irdsban a komplexebb nyelvtani szerkezetek is gyakoribbak,
mint széban.

Nagyon figyelemreméltd kiilonbség van a kontextus kinalta kiillonbségekben is.
Koztudomasu, hogy a beszéd sokkal jobban beagyazodik a kontextusba, nonverbalis és
egyéb kiegészitGkkel segiti a gyors megértést. Az irasban ezzel szemben az {rénak
explicit utaldsokkal, vonatkoztatasokkal kell segitenie a megértést. Az irott szoveg
lexikailag gazdagabb, nyelvtanilag komplexebb. Az irott szovegek megértésével, az értd
olvasassal sajatitjuk el tudasunk jelentés részét. Az iskolai tanulas alapforrasai a tan-
konyvek, amelyek természetesen irott szovegek. Tehat, ha azt szeretnénk, hogy a gyere-
kek minél hatékonyabban tanuljanak meg olvasni, fontos lenne arrél gondoskodni,
hogy minél el8bb talalkozzanak az irott nyelvvel is. Mar akkor is, amikor még nem
tudnak olvasni, vagyis iskolaskor el6tt is.

A FELOLVASAS HATASA A SZOKINCS ALAKULASARA

Annak érdekében, hogy a gyermek szokincse novekedjen, a szakirodalom - és a hét-
koznapi tapasztalatok alapjan is — érdemes lehet8ségeket teremteni arra, hogy olyan
szavakkal is talalkozzon, amelyek masok, mint a napi kérnyezetében rendszeresen
hallottak. Ennek, mint lattuk, legjobb mddja az olvasas. Mivel hatéves kora el6tt
viszonylag kevés gyerek tud olvasni, ezért a felolvasas és a megbeszélés tiinik a leghaté-
konyabb fejlesztésnek. A felolvasas (meseolvasas), kiilondsen iskolaskor el6tt, mindig is
az egyik fontos és ajanlott eljarasnak szamitott a korai fejlesztés, ezen beliil a nyelvfej-
lesztés tertiletén (Adams, 1990, Baker et al., 1997, Campbell, 2001). Clay (1972) kifejti,
hogy milyen kognitiv eléfeltételei vannak az olvasastanuldsra vald felkésziilésnek.
Szerinte ahhoz, hogy a gyerekek megértsék az irasbeliség természetét, el6szor olyan
globalis ismérveket kell felfedezniiik, mint példaul az, hogy a leirt sz6 atalakulhat
beszéddé, vagy, hogy a szavak sorrendje a sz6vegben nem 6nkényes. A kovetkezé 1épés
az, hogy megértsék, az olvasas csak meghatarozott sorrendben lehetséges (balrdl
jobbra, sorrdl sorra lefelé). Végiil az, hogy felismerjék a szavakat, majd azt is, hogy azok
is kisebb részekbdl allnak.

Késébb ennek a folyamatnak a részleteit is pontositva, illetve az ehhez sziikséges
miveleteket azonositva, a kivanatos elérend§ allapotot metanyelvi tudatossagnak
nevezték el (Tunmer—Hover, 1992). Tunmer és Hover szerint a metanyelvi tudatossag
miikodésének teriiletei: fonologiai tudatossag, a szora vonatkozoé tudatossag, a szintak-
tikara és a pragmatikdra vonatkozo tudatossag. Ennek az irdsnak a témadja csak a szora
vonatkoz6 tudatossag, illetve a szokincs alakulasa, igy a tovabbiakban is csak ezzel
foglalkozunk.

Hogyan segiti a gyermek székincsének fejlddését a felolvasas, illetve az azt kovetd
megbeszélés? Whitehurst és munkatarsai (1988) kisérleti fejleszté programjukban
a kivalasztott 30 sziil6-gyermek parost (a gyerekek 21-35 hdnaposak voltak) két
csoportra osztottak. Az egyiktdl azt kérték, hogy egy honapon keresztiil, hetente
3-4-szer olvassanak fel gyermekiiknek, a felolvasast hangszalagon rogzitsék. A masik
csoport ugyanezt az instrukciot kapta, azzal a kiegészitéssel, hogy veliik (a sziil6kkel)
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kiilon is megbeszélték a felolvasas és a szoveg feldolgozasanak a modjat is (a felmeriilé
kérdések megbeszélése, a szavak jelentésének életkorhoz kotott tisztdzasa). A kisérleti
hénap el6tt és utan sztenderdizalt méréeszkozokkel megmérték a gyerekek szobeli
kifejez6készségét és szokincsiik alakulasat. Eredményeik szerint a sziil6k felkészitése
mindegyik vizsgalt dimenzidban szignifikansan javitotta a gyerekek teljesitményét
(Whitehurst et al., 1988).

Mas kutatok specialisan a szokincsfejlesztés lehetésége szempontjabdl vizsgaltak
a korai, iskolaskor el6tti felolvasds hatdsat. Sénéchal és Cornell, (1993) kérdése az volt,
hogy vajon az egyszeri felolvasas is szokincsnoveld hatasu-e, vagy csak az interakcion
alapulo, tehat amikor a sziil6 meg is beszéli gyermekével a felolvasottakat. Mesét
olvastak fel 80 négyéves és 80 6téves gyermeknek. A mese 10 olyan szot tartalmazott,
amelyrdl feltételezték a kutatdk, hogy a gyerekek nem ismerik. Négy kisérleti elrende-
zésben folyt a felolvasas: a mesét egyszertien felolvastak; felolvasas utan megismételték
a 10 célszot; kérdéseket tettek fel a gyerekeknek a mese tartalmaval kapcsolatban;
felolvasas utan megbeszélték a 10 célszd jelentését. Rogton a kiilonbozé elrendezési
felolvasasok utdn és egy héttel késébb is megmérték, hogy a gyerekek mennyit sajatitot-
tak el a 10 célszobol. Az elsajatitast két szinten jellemezték: egyrészt ugynevezett
receptiv szinten, vagyis, hogy mennyire ismerik fel a szavakat, masrészt pedig ugyneve-
zett expressziv szinten, vagyis hogy 6nalléan is képesek-e felidézni a szavakat. Eredmé-
nyeik szerint a két életkori csoport a felolvasds utani azonnali méréskor egyforma
eredményességgel ismerte fel (receptiv szint) a szavakat. Egy héttel késébb az 6téves
gyerekek mdr szignifikansan jobbak voltak a felismerésben, de mindkét életkori
csoportban és mindegyik kisérleti elrendezésben mar az egyszert felolvasas is hozzdja-
rult a receptiv szokincs névekedéséhez. Ahhoz azonban, hogy mindkét életkorban ne
csak raismerjenek az adott szora, hanem 6nalléan fel is tudjanak bel6liik idézni
valamennyit, a kisérleti eredmények szerint szitkségesnek bizonyult a széveggel kapcso-
latos felndtt-gyerek interakeio is. Sénéchal (1997) is meg tudta erésiteni 3-4 éves
gyerekekkel végzett vizsgalataiban a korabbi felismeréseket, miszerint mar az egyszer
hallott felolvasas is székincsnovekedéssel jar, de a tobbszori felolvasas, kiilondsen, ha
megbeszélés kiséri, az 4j szavak expressziv haszndlataval tarsul.

AZ OLVASAS MENNYISEGE ES A SZOKINCS KAPCSOLATA

Elsésorban Cunningham és Stanovich, (1990, 1991, 1997, 1998), de mas kutatok is

(pl. Hall et al., 1996, Lewellen et al., 1993) tobb életkorban is vizsgaltdk, hogy az olvasds
mennyisége milyen kapcsolatban van a szokészlet nagysagaval. Cunningham és
Stanovich (1991) negyedik, 6todik és hatodik évfolyamos tanuldk vizsgalataban
egyértelmiien kimutattak, hogy az olvasds mennyisége szignifikdnsan pozitivan
befolyésolja a gyerekek szokészletének nagysagat. Az olvasas mennyiségének pozitiv
hatdsa - sok mas képességgel ellentétben — még f8iskolds korban is kimutathat6
(Cunningham—Stanovich, 1991). Mindegyik életkorban a szokészlet novekedésével
egylitt magasabbak a szovegértési teljesitmények is. Az olvasas mennyiségének méré-
sére a kutatok egyszer és jol alkalmazhato eljardst dolgoztak ki, amely viszonylag
problémamentesen alkalmazhat6 lenne mds nyelvre, igy a magyarra is. A kidolgozott
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kérdéiv, a Title Recognition Test (cimfelismer6 teszt) ismert gyerek-, illetve ifjisagi
irodalmi mtivek (felndttek esetében megfelel6 valtoztatassal) cimeit sorolja fel, meg-
kérve a tanuldkat, hogy vélasszak ki kéziiliik azokat, amelyeket ismernek (Stanovich és
West, 1989.). A listaban véletlenszertien szerepelnek valodi konyveimek, illetve kitalal-
tak. A listacimeket egy el8zetes kérddiv segitségével mas tanulok maguk szolgaltattak,
amikor megkérdezték 6ket, hogy milyen kényveket olvastak az iskolai kotelezd
olvasmanyokon kiviil. Cunningham és Stanovich (1997) egy tizéves, kovetéses vizsgala-
tot is végzett a témaban, amelynek eredményeként (és mds kutatasaik eredményeként
is) megallapitjak, hogy az olvasas vagy a felolvasas (iskolaskor el6tti gyermeknek)
mennyisége pozitiv befolydssal van a kognitiv képességekre altalaban, a vilagrol valo
tuddsra specialisan, de kiilonosen a szavak és fogalmak megértésére és a szovegértésre.
Az a gyermek viszont, aki keveset olvas, vagy korabban nem olvastak neki meséket,
lassabban fejlodik, kisebb a szokészlete, szegényesebb a vilagrol szolo tuddsa. Az olva-
sas ,,Maté-effektusként” hat Stanovich (1986) megfogalmazasaban: a (szellemileg)
gazdag gazdagabb, a szegény szegényebb lesz dltala az id6 folyaman.

OSSZEFOGLALAS

A gyermekek szokincsének novekedése sokféle szellemi, tanuldsi elénnyel jar.

A nagyobb szokészlet tobbféle hattérvaltozéval — mint példaul a sziilék iskolai végzett-
sége, a csaladi kulturalis hattér gazdagsaga, a j6 iskolai oktatds — is Osszefiigg (Beck és
munkatdrsai, 2002), de van egy masik nagyon fontos forrasa is: ez az olvasas. A kisgyer-
mekek szdmara, akik még nem tudnak olvasni, ez a forras a felolvasas. Ha a meseolva-
sas vagy mas szovegek felolvasdsa rendszeres, és optimalis esetben megbeszélés,
szomagyarazat is koveti, varhato a szokészlet béviilése.

A székincs nagysaga — mint lattuk - altaldban pozitiv 6sszefliggésben van a szoveg-
értés milyenségével: minél tobb szot ismertink az olvasott szovegben, annal nagyobb
az esélyiink, hogy megértsiik, hogy kedvvel olvassuk. A felolvasas az olvasni tanulas
(dekddolas) nehéz szakaszat is megkonnyitheti, mivel nem csupan a szavakat, hanem
az frasbeli nyelvnek a szébeliétdl eltéré strukturajat, jellegzetességeit is ismerdsebbé
teszi, ezzel is segiti az olvasastanuldst, késObb a tanuldst az olvasas révén.
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