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EGY KOTET, KET OLVASAT

Abafay-Deak Csillag

Elvonasi tiinetek

A szerelem olyan, mint a drog. Az v pe/wmzé’%é%
erre vonatkozé kutatasi eredmények
szerint elvesziteni a szerelmiinket
ugyanolyan, mint egy kokainistanak
felhagyni a szerhasznalattal. A szaki-
tas hasonl6 érzéseket és viselkedést
valt ki belSlink, mint egy szeretett
személy haldla és meggydszolasa.
Mig bizonyos emberek fényképei-
nek nézegetése nem okoz az atlagos-
tol eltérd agyi aktivitast, addig az ex
fotdja a szakitds utan ugyanazokat a
teriileteket stimuldlja, mint a kokain- és nikotinfiigg6k esetében.
Ettdl az elvonasi tiinetek — fizikai fajdalom, szorongas — felerd-
sodnek.

Ezt a szitudciot dbrazolja Debreceni Boglarka kotete. ,Sokat
kockdztattunk, de nem eleget, / Belevesztiink a hallgatdsba..” —
irja f6hésndje. ,Mert mindent akartdl / mdr nem vagy senkié,
/ hiszen az enyém se vagy..” (Semmi nem marad) A szerepl6k
idegenné valtak egymas szamara a kotet cimadd szava szerint:
Testidegenek. Ez nem mads, mint az Idegen testek vers cimének
megforditasa. Utdbbi ezzel a mondattal zarul: ,A te kezedben /
én is idegen test vagyok”

A Manzdrd cim( versben masként lattatja magat a né: ,,Hall-
gatok titkaidrdl, / mert drnyad, / lepled vagyok” S6t, a ,vissza-
édeskedtél” sz6 jelzi, hogy valami folytatédik, még nincs vége
a torténetiiknek. Maskor csak a hidny van jelen, ondltatds és
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onfeladas ez, az egyoldalu érzések 6rokos veszélye, szakadéka:
SVdrtam, hiszen hittem” (Haldlosztok) A Sziirkiilet cim( vers a
»Mindig varlak” kozhellyel indit, ami szandékos lehet, mert a
szerelem masok szemében gyakran valéban kozhely, a zarésorok
azonban mar eredetiségrél tantiskodnak: ,medddévé morzsol gyd-
va, zord szived” A f6hés figgbségét tovabb fokozza, hogy arra
gondol, ,ami taldn nem is létezett” (Az idé hdldjdn) Nem akar
emlékeket, mégis emlékszik. A lirai én levonja a konzekvenci-
at: ,mdr csak ldazdalmod vagyok’, ,,Mert aki nincs, az nem lehet. /
Nincs, és nem marad.” (Nincs, és nem is marad)

Aztan jon a felocsidas, mely utan hirtelen azt sem tudjuk, a
valdsagban jarunk-e, vagy csak dlmodunk: ,Az én Danézim, / aki
mdsé” (Enfantom) Sokan ismerjiik a fantomfajdalom mechaniz-
musat, amikor levagott keziink-labunk még tovabbél, legalabbis
ugy érezziik. A férfi megnevezése érzékletes, killonlegesen szép,
képszeri jelz6 (dandz, danaszik jelentése: énekel, szoveget dal-
lammal megszélaltat, de lehet dan férfi is).

Kidertl tehat, hogy harman is jelen vannak ebben a kapcso-
latban, és a konfliktus egyik f6 forrasa a masik né varandéssaga,
egy gyermek vilagrajovetele (Nincs az a hely). A n6 elképzeli a
szeretett férfit, és azt, mennyi minden lehetett volna szamara:
»Elképzeltelek. / Olyannak, amilyen lehetnél” (Félélény) A vers-
cim remek, tobbértelmd, benne a félelem, a fél — mint valami-
nek a fele — és a feleség is. A gyermek sziiletése metaforaszertien
visszatér a masik nére utalva: ,Mert 6 a megrepedt burok / szent
misztériumodon.” Ugyanez a motivum ismétlédik a Magzatbu-
rok cimu versben, s6t a Kicsinyben is: , Pedig szeretem, / még ha
az 6vé is” Az Alamuszi karmocskdk kifejezi a f6hésnd sajat gyer-
mek utdni vagyddasat.

Aztan folytatédik az érzelmi hulldamvasut, Gjra béke van (Mell-
kasod divdnydn). A n6t elragadja az dlomvilag, a képzelet, mint-
ha még barmi lehetne, és semmi sem délt volna el: , Mert nem
hitted, / hogy lehet, / s ennyire” (Aldott reggelek) A Kébor lélek
cimd vers nem vadirat, de jelzi, hogy a férfi kett6s 1élek: ,, Mintha
élne testedben / egy mdsik lélek, ami nem odavald” A parharcnak
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nincs vége, id6rablé viszony ez, sem elére, sem hatra. A lidérc-
nek patdja n6, mint az 6rdognek (Kopogébogar): kinzd, kafkai at-
valtozds, hogy a né megdrizhesse a szerelmet.

A kotet egyik legdramaibb sora az ,Elfolyt az idével / sok kis
lélek / combomon.” (Hullaszté) Szembenézés ez, ha nem is 6n-
leszamolds, de egy meg nem sziiletett ember feletti virrasztas.
A pérharc folytatédik — de vajon meddig birja a sziv a marcan-
golast, mi potolhatja a kimetszett szovetet? Vagy esetleg Gjrand,
mint a gyik farka (Szivhiis mérlegen)?

Oévre Gjév jon, de mar minden csak bloff (Szédiilds bloff; lusta
passz), az elvélas elkeriilhetetlen. A vdaratlan taldlkozas is csalo-
ka: ,Néztiik egymdst, / és kitavaszodott” (Olvadds), de csak egy
pillanatra, a férfi hopehellyé valik, és lassan elolvad, a n6 magara
marad.

A beszédes Szivzirej cim nem sugallja: a vers annak fel- és be-
ismerése, hogy ,nincs jovénk’ de a néi lélek még ekkor is nagy-
vonalQ: ,miattam ne hagyd el” Ennek a szovegnek a zardésora a
legprézaibb: ,amikor kimondtad, / nem jott meg neki” A szerep-
16knek valdjaban nincs valasztasuk akkor sem, ha valasztanak. A
szerelmi haromszog felbomlik, és ezért borul minden — négyes
viszony jon létre a gyerekkel.

Kopogds szavak valtjak egymast a Komponensekben. A n6 a
szabadsagot éli meg, de ez inkdbb a sebzettség szabadsdga, ami
nem mads, mint rabsdg: rabjava valik az érzésnek, a szerelemnek,
az onfeladdsnak. A né a testét adja, és szétosztja: ,,egyre kevesebb
jusson neked. / De az, mi a szemnek ldthatatlan, / rajtad marad”
Célzés arra, kinek mi a jussa.

A kotet zaré verse A szakdlladrol és mds démonokrol. Blacsa-
vers, ,Mert nem haltdl belém, / nem tamaszthatlak fel” Nem a
férfi, hanem a n6 halt bele a szerelembe: ,, Csupdn megfesziil a bér,
/s a holtak arca elfehéredik” A képszerliség akkor hat a legerdtel-
jesebben, amikor a szerzé nem irja koriil, csak egyszerten lefesti
a latvanyt. Radnéti sorai juthatnak esziinkbe errdl: , dtfordult a
teste / s feszes volt mdr, mint hur, ha pattan” (Razglednicdk)



