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Varga Melinda

Arnyékul, holdfényiil

»A trilldzo ndi hangok széles skdldjdaval rendelkezett, amelyekkel
madarakat, baromfit és kiilonbozé hdzidllatokat hivogatott. A
hetvenes években az ujsdgok arrdl irtak, miként jdarta be eziist-
biciklijével a vajdasdgi siksdg északi vdrosait, és hogy furcsa,
érthetetlen koltdi nyelven beszél, tiikor eltt olvas, és sajdt fekete
hajdn hegediil. Eléfordult, hogy eldzetes bejelentés nélkiil, vdirat-
lanul elutazott az Adria egyik szigetére, ahol egy kis kéhdza volt,
és onnan epedd, érzelemdus, rejtett erotikdaval teli leveleket irt,
melyekben arrdl sopdankodott, hogy a természet csunydn kibab-
rdalt vele, mert szdrnyak nélkiil hagyta. Azt is terjesztették rola,
hogy koriil van véve amulettekkel, talizmdnokkal, és hogy a fiivek,
fak és felhdk lelkében hisz, hogy kuruzsldssal, vardzsldssal foglal-
kozik, megidézi a szellemeket és a démonokat, meg hogy a mada-
rak roptébdl josol, az dllatok belsdségeibdl, a nedves homokbdl,
a meztelen csigdk nydlkdibdl..” — olvashaté Ladik Katalin Elke-
tek az arcodon? cimi regényes onéletrajzaban, amelyben harom
személyiség — az Uvegez6nd, a Miivészné és a Szerkeszt6nd —
beszél a kalandos, izgalmas, misztikus alkotéi palyarol.

A konyvet egy baratn6mt6l kaptam ajandékba kozvetlen azutan,
hogy A viz emlékezete cimt kotetrél megirtam az esszémet 2017-ben.
Az esszér6l nem tudott, arrol sem, hogy fiatalkorom éta rajongok a
muvésznéért. Mondhatjuk agy is, ez a konyv megtaldlt engem.

Ladik Katalin Ujvidéken sziiletett, napszamos csaldd gyerme-
keként, otéves kordig egy félig lebombazott hazban lakott hoz-
zatartozoival a varos szerb részén, jol ismeri a szegénységet, a
nyomoruséagot. Ujvidéken akkor 6t nemzetiség élt, a varos igazi
multikulturalis kozegnek szamitott. A kolt6 a szerb nyelvvel és
kultaraval gyerekkori jatszépajtasai révén gyorsan megbaratko-
zott. Aki tobbnyelvi kornyezetben €, tudja, hogy ez a kozeg ins-
pirald is tud lenni.
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Mikozben interjukat, verseket, alkot6i munkajarél szolé esszé-
ket, tanulmanyokat olvasok, egyre inkabb meggy6z6dom arrdl,
hogy koltének sziiletik az ember. Szamtalan példat hozhatunk fol
a klasszikusok koziil is, Villontél Jozsef Attildig és Dsida Jendig.

Mi, koltok olyan koriilményeket, élethelyzeteket kapunk, ame-
lyek a vers felé terelik az utunk, az életbdl lesz a vers, az élmény
koltészetté, szavakka né. Minden olyan vers, ami nem az életbdl
szliletik, tires és kong. A ,mesterséget’, azaz a versfaragist meg
lehet tanulni, a mélyre latas képessége, a varazslat nem tanitha-
t6, ezzel a képességgel sziiletiink, és kotédik az életeseményeink-
hez, a személyiségjegyeinkhez.

J6 élmény volt szembesiilni a dokumentalédas soran Ladik
Katalin fontosabb életeseményeivel, a batorsaggal, az erével, a
hatdrozottsaggal, a szabadsaggal, 1égiességgel, a torékenységgel,
a szenzudlissal, a széditGen széppel, a fijdalommal és az 6rom-
mel, a jatékkal és a komolysaggal. Sok fiatal kolté(nd) kovetendd
példdja lehet.

Hozzdolvasva a verseket, hozzagondolva a performanszokat,
szinpadi produkcidkat és fonikus kolteményeket, a szerkeszt6i
és képzémiivészeti munkassagat, s mindennek a kilfoldi recep-
ciéjat, szines, vibral6é, mozgassal, fénnyel és arnyékkal tele pa-
lya rajzolédik ki. Afféle korforgas ez, ahol minden a helyén van.
Mindennek pontosan behatdrolhaté szerepe és jelentésége van:
az extrovertalt szinésznének, a végteleniil érzékeny, magaba for-
dul6 koltének, a maganyra vagyé gondolkodénak, a szerelmet
nagyra becsiilé nének, a tabuktdl nem fél6, szarnyalé miivész-
nek, az aggddoé anyanak, a szeretetre vagyd, megtort nének.

Olyan, akar a viz halmazallapotai, az évszakok valtakozasa, az
élet ciklikussaga, a nappal és éjszaka.

A hangkoltemények gyokere — ahogy szinte minden, ami a
mivészi uthoz kotédik —, a kora gyerekkorban keresendé: Ladik
Katalin egy aratégépen jatszott kiskoraban, énekelt, mindenféle,
emberi fiilnek szokatlan hangot adott ki, s kozben remekiil sz6-
rakozott. Vagyott a mesékre, de olvasni még nem tudott, névérét
kérte meg, hogy felolvasson, aki nem mindig tett eleget ennek
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a kivansagnak, nagyobbik testvérét ugyanis nem kototte le any-
nyira az olvasas. A kolté megunvan a névér noszogatasat végiil
a varazsszemes radié mutat6ibol tanult meg olvasni (6t nyelven
sugaroztak akkor mtsort Ujvidéken), az dllomdsok neveibdl is-
merkedett meg az dbécével. Izgalmas volt azzal is szembesiilni,
hogy aztan késébb, altalanos iskolds koraban, a radiéban drama-
kat olvasott fel, és 11 évesen mar irt verseket. Szeretett tanulni, a
foldrajz volt az egyik kedvence, térképeket rajzolt, és az utazasrol
abrandozott. ,Arrdl dbrandoztam, hogy majd utazok. Mindent
ldssak, de engem ne ldssanak. Megfigyeld, rejtézkodd voltam:
megfigyelem a dolgokat, de engem csak akkor ldssanak, ha én
akarom. Amikor expondlni akarom magam, akkor ram nézzenek,
de egyébként csak figyeljek” — vallja az egyik interjaban.

A radidban felolvasott mesejatékok révén mar izlelgette a
hangutanz6 szavakat. Talan mar ott bujkalt egy-egy hangkolte-
mény is tudat alatt, ami arra vart csak, hogy a megfelel6 idében
megfelel§ format 6ltson.

Szerbiil hallotta azt a sz6t el6szor, hogy szinhdz és szinésznd.
Sajét verseit kezdetben 6 forditotta szerbre, a balkani orszagok-
ban performanszaival és szinpadi jatékaval hamarabb lett elis-
mert, mint a magyar kozosség korében. Ujvidék sokszinti kozege,
a szerb kultura is inspiralta. E16szor Belgradban 1épett fel merész
szinpadi produkciojaval.

Nem akart kozépszerli lenni a koltészetben és a szinhdzban
sem, ezért tudatosan 15 évesen nem a magyar tannyelvii gim-
naziumban folytatta a tanulmanyait, ahol sokkal tobb irodalmi
miveltségre tehetett volna szert, hanem redlprofila iskolaban,
kozgazdasagi technikumban, hogy biztos megélhetés legyen a
kezében, polgari allas, ami jol fizet. Ha a koltészetben és a szin-
padi vildgban nem lesz kival6, maradjon egy masik lehet6sége,
amelyben nem baj, ha kozépszerti lesz csak. Ladik azonban ma-
ximalista diak volt, kitiné eredményekkel végezte el a kozépis-
kolat, majd a kiilkereskedelmi féiskolat is. Bankban helyezke-
dett el, és 6, aki nem igazan kedvelte a matematikat, egy idén
tal kivilrdl tudta a folyészamlakat. Mindekozben a radidban is
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dolgozott mint szinész, férjhez ment, gyermeket sziilt, és gyer-
mekagyas kismamaként sziilés utdn egy honappal jelentkezett az
Ujvidéki Szinmiivészeti Egyetemre.

Elsé vélegénye butasagnak tartotta a versirast, a szinészkedést
pedig egyenesen erkolcstelennek, de végiil a tartésabb szerelem
kerekedett felil: a koltészet és a szinjatszas. Az els hazassaga
pedig egy magyarorszigi meghivas miatt (ahol performanszot
kellett el6adnia), ment tonkre, férje, akivel aztan késébb kivald
szakmai kapcsolatban maradtak, és egyiitt dolgoztak, tilsdgosan
uralni szerette volna az 6nmagat megvaldsitani akaré miivészt.
Akkoriban — megjegyzem, még ma sem — nem nézték jo szem-
mel a szinészndt, aki elvdlt, s aki testével jatszva, olykor a mez-
telenséget is felhasznalva, vadabbnal vadabb performanszokat és
szinpadi miiveket adott el6, izgalmasabbnal izgalmasabb verse-
ket irt, és nem riadt vissza a szenzudlisabb kolteményektdl sem,
ami szintén nagy illetlenségnek szamitott — de még manapsag is
lehet ezzel kedélyeket borzolni. A rendkiviiliségnek és a szabad-
sdgnak nagy dara van, mtvészkorokben sem kedvelik az Gjdon-
sagot, a régi rend megbontasat, a nem alkalmazkodé egyéneket,
Magyarorszagon elrettentd példaként emlegették az egyeteme-
ken Ladik Katalint, de — gondolom — a didkok és a fiatalsag koré-
ben ezaltal még népszertibb lett.

A fiatal Ladik Katalinra visszatérve, nyolcadikos koraban ke-
riilt a kezébe a Jozsef Attila 6sszes, ami elkdpraztatta. Els6 versei
kapcsan rajott, hogy a rimek nem neki valdk, gatoltak, nem na-
gyon kedvelte mar akkor azt, ami kicsit is gtizsba koti. Elmonda-
sa szerint 15-17 évesen talalkozott Fehér Ferenccel, a Forum Ifja-
sagi rovatanak szerkesztéjével, aki spontansagra, formabontasra
batoritotta; biztatd levelét a versei kapcsan sokdig a kabatzsebé-
ben hordta, hogy atsegitse a nehezebb életszakaszon. Az igazi
attorést Tolnai Ottd koltészete jelentette szamara, igen felsza-
baditéan hatottak ra a versek. Nagy hatdssal volt még ra Szent-
kuthy Miklés Prae cimi mive is, a konyvrdl és az iréval dpolt
baratsagardl részletesen irt regényes onéletrajzaban. 17 évesen
publikalt mar a Symposionban, a lap a tovabbiakban is megha-
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taroz6 allomasa volt koltéi palyajanak. Baudelaire és Rimbaud
koltészetével hasonlitottak Ossze a fiatalkori verseit.

19-20 évesen ugy dont, hogy otthagyja banktisztviseldi allasat,
csak a radids szinészetnek és Gjvidéki sziniiskolai tanulmanyai-
nak él. Harom hoénapig munkanélkiili volt. Ekkor latogatta meg
el6szor egyedil a tengert, egy montenegrdi horvat falucskat,
ahol csak a szikla, a viz és a gorog klasszikusok voltak a baratai.
A tenger és a viz szdmadra a purgatdrium, felszabadul, feltoltédik.

Verseiben és performanszaiban gyakran taldlkozunk a tenger-
rel és a vizzel, a tlizzel, a felh6vel, a tiikorrel, a kuttal, a csillaggal,
az éggel, a rézsaval, az emlékezéssel, az idével, mitologiai szerep-
16kkel. A szigetlako kiszolgaltatottsaga all hozza a legkozelebb.
Természeti lénynek érzi magat, nem tudja elképzelni az életét
viz nélkil.

Performanszaiban, monodramadiban a nyilvdnos maganyt ke-
resi, sajat csendjét. Kétféle személyiség lakik benne, az introver-
talt és az extrovertalt. A koltészet olyan szamara, mint a sziilés,
hogy fénikus vers, szinpadi jaték lesz-e egy-egy érzésbol, mindig
a koriilmény donti el, a format a téma adja.

1969-ben forditjak le verseit szerbre. Els6 performanszat Belg-
radban, egy nemzetkozi szinhazi fesztivalon adja el6. A hangkol-
tészettel a 70-es években robban be a jugoszlav koztudatba.

Az amerikai utcaszinhaz vendégszereplései felcsigazzak, de jol
tudja, hogy 6 csak akkor lehet egyedi és hiteles, ha abbdl merit,
amiben él. A szerb folkldr, a magyar népzene egyarant jelen van
munkdiban, a népi motivumok, a hangszerek, az archaikus és a
modern, a meghokkentd, az abszurd és hagyomanyos, a siraté
énekek keverednek, és az embernek az az érzése, mintha egyet-
len 6si nyelvhez vinnének kozel. A Babel tornya el6tti id6kbol
érkezhet ez a bels6 sugallat, ereje, sodrasa van, akar a viznek.
Magyarorszagon — ahol Erdélyi Miklés és Balaské Erné meghi-
vasara mutatkozik be performansszal — akkora port kavart, hogy
egyetemeken elrettent6 példaként tanitottak.

Azonban mindhiaba, Ladik Katalin berobbant a koltészetbe,
kitorolhetetlenné valt. Az akadémiai korokbe Voigt Vilmos nép-
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rajzkutaté révén nyer aztan késébb ,bebocsatdst” , az Irészo-
vetségben Nagy Laszlo allt ki mellette. Keszthelyi Rezs6nek, a
Magvet6 Kiadé akkori szerkeszt6jének nagy szerepe volt pélya-
induldsaban, els6 kotete publikalasaban.

Ha szellemi rokonségot kellene keresni, Nemes Nagy Agnes,
Hamvas Béla, Tolnai Ott6, Kassdk Lajos, Rilke, Rimbaud, Apol-
linaire, Szapphé, Walt Whitman vilaga all hozza a legkozelebb.
Ladik Katalin kiilonlegessége azonban inkabb abban keresen-
d6, hogy nem hasonlithaté senkihez, multimedidlis, egyszerre
tobb miivészeti aghoz is nyudl, hagyomanyos-archaikus, kozben
formabonté, polgarpukkasztéd. A felsorolt nevek csak hasonld
szellemi regiszterben mozognak a muvészndvel, adalék, fliszer
a ladiki lira mellé.

53 évesen koltozik el a Vajdasagbdl, a délszlav habord, a nacio-
nalizmus, az egyre elhatalmasod¢ gytlolet elveszi el6le a levegét,
a kreativ alkotdi légkort. Elszigeteltnek érzi magat. Nem jelen-
hetnek meg a konyvei, nem mehet kiilfoldre fellépni. Orszagot
valt, hogy szabad lehessen.

Elsésorban koltének vallja magat, de szamara a koltészet vizu-
alis, hangz6 és gesztikularis is.

Mind szinpadi jelenlétével, mind koltészetével vilagszerte is-
mert, tobb nyelvre leforditottak mtiveit, rendszeresen hivjak kiil-
foldi fesztivalokra, kidllitdsokra, ahol munkait nagy siker ovezi.

Legnagyobb magyar dllami kitiintetése a Magyarorszag Babér-
koszorgja-dij, a kilfoldiek koziil a LennonOno-békedijat emel-
hetnénk ki, de palydjat szamos mas elismerés is ovezi. Versei a
fiatalabb nemzedékre is nagy hatassal vannak.
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Varga Melinda

Poszeidonnal beszélget

az el6zo6 pillanat
nem orokre eltiint id6
hanem 6rok jelen
melyben vilagok sorakoznak
(Ladik Katalin: A pdrhuzamos vildgok)

Félig férfi, félig nd,

darnyékot horgol

a fénybdol érkezonek,

test nélkiil, szabadon lebeg,

egyik fele a hold,

a mdsik fele a nap,

beszél az dallatok nyelvén,

érzi a fiivek, fak és vizek lélegzetét,
tenger lakik benne,

combjait nyaldossa a sés hullamverés.
Hol felhé, hol csillag,

tenyerében csokorba kotve a nydri zdpor.
Rdhull az éjszaka eziistje,

zuhan az ég felé,

Ikarosz integet,

Gaia kavéra hivja

egy fehér virosba,

ahol a molo is fehér,

a teraszokon fehér esernydk,

fehérbe oltozott bronzbdorii emberek,
csak az ég és a tenger kék.

A seb kihiil, a méz kicsordul.
Megnyugszik a test, a fajdalombdl

az orom rozsdi kinyilnak,

a tenger illatos haja csiklandozza bérét.
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Poszeidonnal beszélget

voros hajnalokrol, késivatagrol,
az istenek szdrnyairol,

a csendben hasado fajdalomrdél,
a gyonyor izérdl,

a csorgo mézrol,

a tiikorrol,

az arcrol,

a szivdrvany

rozsaszin cipdjérdél,
belekacagnak fiilébe

a téridd hurjain fennakadt igék.
A belsé csendet, a magot keresi.
Tanul drnyékul és holdfényiil.

Varga Melinda

Kavicsot dorzsol a tenger agyéka

Ladik Katalin koltészete tele van meglepetéssel, tobbdimenzids
lira, amelynek kiilonlegessége, hogy tullép a nyelvi kédrendsze-
ren, képi vilaggal, hanggal, gesztusokkal, eldadasmaéddal is hat a
befogaddra, rendhagyé performanszai, hangkolteményei kimoz-
ditanak a leirt szavak blivkorébdl, tagabb értelmezési lehetéséget
adva az alkotasnak.

A kolté nem riad vissza a meghokkentés eszkozétdl, mind
performanszaira, egyéni fellépéseire, happeningjeire, mind szoveg-
kozpontd verseire a nonkonformista, rendhagy6 megoldasok jellem-
z6ek, szokapcsolatai bravarosak, bizarrak és megkapoan érzékiek.

Aki behatébban ismeri a 60-as évektdl rendszeresen publikalo,
nemzetkozi elismeréseknek is 6rvendd szerzé lirdjat, és kezébe
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veszi legutobbi, A viz emlékezete (Kalligram Kiad6, Budapest,
2016) cim, Artisjus-dijas kotetét, kissé tan meglepddik. A ko-
rabbi poétikdhoz képest ugyanis egy konzervativ szovegvilaggal
taldlkozik. A konzervativ jelz6é csupan Ladik Katalin koltésze-
tének régebbi termése és eme Gj verscsokor Osszehasonlitasara
érvényes; onmagdahoz képest visszafogottabb, rezignaltabb, mas,
kortars verseskonyvhoz viszonyitva forradalmian 4.

A versnyelv nagyon preciz, mintha egy mesterember mun-
kélta volna ki a képeket, a szavak egymdsutanisagaban, a jelz6s
szoszerkezetekben nincs kovetkezetlenség, minden vesszének,
pontnak szerepe van. Mélysége, elvontsiga, metafizikus, gyak-
ran ezoterikus hangoltsiga miatt nehéz egyszerre befogadni a
csaknem 150 lapnyi kotetet, hasznos kisebb sziineteket tartani
olvasds kozben. A korai versek prototipusait latjuk tovabbiréd-
ni, a kolté kovetkezetesen azokat a motivumokat gyurja verssé,
amelyek kezdetben is foglalkoztattak. Tudatos, nem esetleges
koltéi programrol van sz6, minden konyve hasonlithaté az elsd,
a Ballada az eziistbiciklirél cimu kotetéhez. A minket koriilve-
v6 anyag, az univerzum, az idétér, a mulanddsag, a nemiség, az
anima, animus, androgiin koszonnek rendre vissza.

A viz emlékezetében letisztultabb, szikdrabb szovegvilag tarul
elénk, kevesebb a nyelvi jaték, nincsenek tobz6dé formak, a ver-
sek nem zilaltak vagy tilbeszéltek. A tartalom maga a forma, Ggy
szabadversek, hogy kozben kotottek is, egyéni formaverskultusz ez,
ahol a hangoknak, a magas és mély maganhangzdk valtakozasanak
fontos szerepe van, a cim a hatarozott nével6t leszamitva csak ma-
gas maganhangzokbol ll. Ez a tudatos épitkezés kellemes pulzalast,
szabdlyos dallamhoz hasonlithat6 liiktetést kolcsonoz a verseknek.
»Fényes hiissal csérében / életbe ejti a tengert.” (Sirdly) ,A seb kihiil, a
méz kicsordul, / érzi sajat érverését. / De még éjszakdra sem, miként
a rovarok, / nem oldja le szdrnyait” (Fehér arca beleordit)

A boritén éjszakai tenger hullamzik, azt sugallja, hogy Hvar
szigetén, a kolt6 egyik allandé lakhelyén jarunk, a versek java-
részt tengerkozelben iréddhattak, a sé illatat orrunkban érezziik,
a hullamok érverése fiilinkben dobol, napfényt idéz elénk, majd
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haragos, dithong6 tengert, sotét, villamlo éggel folotte, mar-mar
apokaliptikus hangulatot teremtve. Ez a folyamatos fény-arnyék
jaték, sotétség-derd, sziiletés-halal, fajdalomtdl gorcsbe randuld
test és oromtol eksztatikus pillanat, a hidny, a sovargas hideg ve-
ritéke és a beteljesiilés finom selyme a b6ron, test és l1élek parosa,
matéria és szellem dial6gusa, isteni és démoni 6sszefonddasa ha-
tarozzak meg a kotet hangulatat.

Ladik Katalin minden sz6képével belénk hasit, ahogy a tenger
a szikla testét egyszer csokolgatja, becézgeti, maskor meg szét-
zUzza, apré darabokra tori a dolgokrdl, érzelmekrdl kialakitott
képzeteinket. Ezek a versek felépitenek, ugyanakkor egy masik
pillanatban rombolnak, megerdsitenek, majd kételyek kozé dob-
nak, aprd, belsd tiikrok, a mindenségrél szélnak, amely benniink,
emberekben lel visszhangra, az egyénben tiikr6z6dik vissza.

A boritén lathato sotét, éjszakai tenger ,,behompolyog” a kotet
lapjaira, lapszélként a cimeknek helyet adva azt sugallja, a so-
tét matériabdl bomlanak ki a versek, és eme sotétségbdl sziiletik
meg majd a fény, minden éjszakat nappal kovet, és minden nap-
palt éjszaka, a vizbdl para, a pardbdl esGcsepp, az esGcseppbdl
jég, ho lesz, majd Gjra viz.

Ezt a korforgast — amelynek mi is nap mint nap részesei va-
gyunk, alakitjuk, formdljuk — bontja elemeire a leheletfinom
versvilag, ahol minden nyelvi kédnak, fogalomnak megvan a sze-
repe, nincs talbeszéltség, oncélu jatékok, hidtusok, olyan versek,
amelyeken atugrunk, belefaradunk, érdektelenek szamunkra.

A kotet cime tulajdonképpen egy paradoxon, hiszen a viz nem
olyan, mint az agyag, a fém, a fa, ami megtartja az emberi te-
vékenység nyomait, szobrot is készithetiink bel6le. Emléke van
rolunk még az erdei fanak is, ha bicskankkal belevéssiik neviink
kezdébettiit vagy az iskolapadnak, ahova gyerekkori szereténk
nevét karcoltuk be egy unalmasabb matekéran. Ezzel szemben
a viz emlékezete megfoghatatlan, ugyanakkor ott lakik benniink,
meghataroz minket, alakitja életteriink, testiink, bioritmusunk
fontos tartozéka. Viz nélkiil az emberi 1ét elképzelhetetlen, mag-
zati allapotunktdl veliink van.
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~Hiszem, hogy a viz életiink sok eseményét, érzelmeinket emlék-
ként megdrzi, és magdban hordozza. A ho, a jégkristaly is elrak-
tdrozza érzéseinket, gondolatainkat, tetteinket. A plazma viszont
nemcsak megorzi, de felnagyitja, és erdteljesebben tdrja fel szen-
vedélyeinket, vagyainkat, dlmainkat, miként a koltészet maga” —
fontos kiemelniink a kolté el6szavat, amely értelmezési kulcsként
mikodik. A viz az életeseményeket, az érzelmeinket hordozza
magdaban, a legelemibb tapasztalatunk. Gondoljunk csak arra, mit
idéznek fel benniik a hideg, novemberi esés esték vagy a langyos
madjusi zaporok, a tengerparti kirandulds, a hegyi folyok csoboga-
sa, a gyerekkorunk patakpartja, a benniink utat vagé, sulyos folyok
medrei, az emlékeink téva tagaddasa, a sirds aktusa, a fajdalom és
az 6rom konnyei. A koltd ezzel jatszik el, ezt gondolja tovabb. A
nagyon konkrét tapasztalatoktdl az elvont, megfoghatatlan enti-
tasig — a testiségtol, az 0sztonszerliségtdl, az Istenen at a tériddig
— terjed ez a skala.

A verscimek elhelyezése a kiils6 margén nemcsak a viz meta-
fordja miatt fontos, az olvasé els6ként a kolteménnyel taldlkozik,
csak utdlag kapcsolja hozza a cimet, igy a kotet verses torténet-
ként, egy belsé vilag lirai ttirajzaként értelmezhets. A konyvet
a verscimek nélkiil is olvashatjuk, de a cimeket is olvashatjuk
kiilon versként. A konyvben tobb egysoros koltemény talalhato,
ezekhez konnyedén folzarkdztathatdk az olyan verscimek, mint:
Latta szdrdt és fiirtjét a téridének, Nem édes, nem is fdj az ébre-
dés, Holdkében latom arcod, Bennem is fdazik a tenger.

A kotet ciklusai a viz kiillonb6z6 halmazallapotait foglaljak ma-
gukba (Viz, Felhé, Ho, Jég, Plazma), ezen keresztil sejlik fel foko-
zatosan, ciklusrdl ciklusra egy metafizikai koédrendszer, a 1étezés
érzéki versrajza. Mig a Vizben, a Felhdben, a Hoban és a Jégben
inkdbb az érzékeléshez, 6sztonvilaighoz kapcsolodd verseket ta-
lalunk, a Plazmdban a filozofikusabb, elvontabb koltemények a
meghatdrozéak. Ezek a versek — a gondolati tematikdjuak is — az
érzékeinkre hatnak, elsésorban nem intellektualis, hanem empiri-
kus élményt nydjtanak, mds széval az érzéki tapasztalat segitségé-
vel probaljak megkozeliteni, megérteni a vilag jelenségeit.
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A kolt6 nem a tudatunkra akar hatni, amikor az aldbbi soro-
kat irja, azt szeretné, ha el6sz6r magunk el6tt latnank a versbéli
latomast, és beleborzongnank a jelenlétébe, csak utana gondol-
kodnank el a jelentésén:

Még dlomban is a sziklak sirdsdat hallom,
amint onkiviiletig veri éket az esé.

Ezen a hideg tavaszi reggelen

kizoldiil hazamon a libabér.

Vagy:

Egy harapdsnyi napfény kellene,
egy szigetlakd,
hogy lenyalja hasamrdl a tengert.

Az elsd ciklusban korvonalazdédik az a szimbdlumrendszer,
amely aztdn a kotet egészét meghatarozza. Olyan kulcsmotivu-
mok vonulnak végig a Viz fejezeten, mint a napfény, a tenger,
a fehér, a to, a tiikor, a tenger, a folyd, a szikla, a sotét, a hold, a
kut, a td, a szikla, a szarny, az dlom, az angyal, az ablak, az elmu-
las, az id6tér, a nd, a férfi, az egynem, gérog mitolégiara utald
androgiin, a szerelem, a test.

Ezek a szovegek nem vagy nemcsak abban az értelemben ér-
zékiek, hogy a nemiségrol, a férfi-né szévevényes kapcsolatarél
vagy éppen szerepjatékrol (is) szélnak. Magunk el6tt latjuk a li-
babért, amint kizoldil a hazon, halljuk az angyalok kék hangjat
a tenger fiilében, a tengerben felold6dé elsiillyedt fajdalmakat, a
megfagyott vércseppeket, a fényt, ahogy arnyékot horgol, a sotét
ujjat, ahogy a szemiinkbe farddik, a fuldoklé hallgatast a kében,
a kagyléként zugo6 éjszakat, és azt is képesek vagyunk elképzelni,
ahogy kavicsot dorzsol a tenger agyéka.

A kolteményeket értelmezhetjiik dlomversekként is, ez némi-
képp megkonnyiti a befogadast, a vad székapcsolatokat almod-
juk, érzékeink jatszanak veliink és sziirrealis-érzéki latomasokat
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vetitenek elénk. Az alom feldolgozza az emlékeinket, a bels6 tor-
ténéseket, a testi vagyakozast, a traumakat és 6romoket, a léte-
zéssel kapcsolatos vivodasaink is dlomképpé valhatnak, ha sokat
foglalkozunk vele. A kut, a t6, a tenger, a folyé meg a tiikoér nem
mas, mint az ember tudatalattija.

A fény és hidnya, egyfajta fény-arnyék jaték végigvonul a kote-
ten, szinte mindenik versben format 6lt. A Bennem fdzik a tenger,
a Csendélet ablakkal, A Hold gyermeke, a Csak az esé hangja, Ta-
vaszi 16 hulldmzdsa, Uvegvacsora, Ldgy alkonyatba mdrtod, Feke-
te csillagok kutja, A vdgy egyre mélyebb rétegei, 9 minden helyen,
Fénybelovés cim( versekben jelenik meg a legelemibb médon.

A Magzatvizben nagyon szépen bomlik ki a sziiletés-halal-
elmulds motivum — amely visszatérd elem a kotet tobb versében
—, aviz egyfajta korforgasként értelmezhetd, innen indulunk, ide
tériink vissza.

A Felhd, a konyv masodik fejezete egy ’1égiesebb’ tért ir koriil, a
versek mintha lebegnének, emelkedettek, mar-mar misztikusak,
ebben a ciklusban gyakorta olvasunk az elmuldsrol és egyre tobb
a szenzualitas koré épitkezd koltemény.

Nem tudok még egyszer élni, fekete kod vagyok.

Fénykupok szaporodnak bennem.

Agyékomat nyaldossa a sés, viddam pokol.
(Késd van. Ez a szokdsom)

Asszonyi életet dregedtem néhdny perc alatt.
(Nydri felhd)

A személyes kedvencem pedig:

Az a nyilds a ruhddon
felhdtlen, ragyogo kés
a szorszdlak kozott.
Két szilva

a nedves lepeddn
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combod kozott.
Hasitsd fol mdr a kék szdarnyu
zihadlé madarakat!
Tdguljon ajto, ablak.
(Az a nyilds a ruhddon)

Hasonlé képzettarsitasokkal gyakran talalkozunk a kétet lapjain,
a kolto a természeti jelenségeket megszemélyesiti, emberi tulajdon-
sagokkal ruhdzza fel. A Felhd ciklus utolsé verse, a Mint galambok
csokja, hangtalan egyfajta ars poeticaként értelmezhetd: a fdjdalom
sziili a verset, a vers pedig fényt olt a testbe. A Hoban, a harmadik
ciklusban egyre tobb olyan koltemény kap helyett, amely az élet-
halal parosat, a halal utani lehetséges, elképzelt létformat bontja
ki, gyakran csupan egy felvillan6 gondolatban, néhany sorban. A
versek tomorsége az olvasot tovabbgondoldasra készteti, neki kell ki-
bontania, 6nmagaban tovébbirnia az ilyen sorokat:

Fekete puloverben eziist maddr
csére pihen
ho szdll a mennyekbdl

(Ahitat)

Mar-mar sokkolé az Iddvitorla, pokliget sziirredlis székapcso-
latainak stritettsége, letisztultsaga:

Havazik az élet. Porhova ziiz
érzésemlékeket, kirajzolja a térido
rostjait, melyekbdl megalkotott engem,
miként én is 6t.

Atzuhan rajtam,

orvényld életlétra,

fehéren izz6 csontjaim kézott.

Ami anyag voltam, fényfondlld lett,
éhezd, felhasogatott életsotét.
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Erzéstérkép faj jarataimon,

hol az iiresség is én vagyok.
Athullnak rajtam az dlmok,

a vérjel, ragaszkodds, vjjdsziiletés.
Elsziiremlik beldlem az idé,
osszecsukodik drnyékom,

dm ijedtfeszesen, de megtart még
a korkoras,

engem figyeld gyonyorsotét.

A Jég ciklus valésagos stritménye a metafizikanak: a jég alatt
egy egész vildg van / teremtés elétti pillanat.

A Plazma versei ezeket a filozofikusabb kolteményeket ftizik
tovabb. A kolté az érzékelést és az anyagi vilag elemeit, az eroti-
kat, a megfoghatdsagot ugymond aldrendeli a téridonek, a léte-
zés utani lét lehetséges, imagindarius formdinak.

A versek néha elkalandoznak az ezoterikusabb mezdk felé is, a
lenti és fenti vildg, az Gjjasziiletés vagy megujulds, a testen kiviili 1ét,
a test nélkiili létezés, a matériatdl fliggetlen entitds is fontos szerepet
kap ebben a ciklusban. Nem véletlen a Newm lehetne most visszafor-
dulni? cim kolteménybe beemelt Hamvas Béla-gondolat: Az an-
gyal, ha fent él, szent lény, / de ha lemeriil, 6rdogivé viltozik.

A kol legimpozansabb versei ebben a ciklusban kapnak he-
lyet, A pdrhuzamos vildgok, Sirdly, Mindent ldathatsz, amit én
latok a jelenvald pillanat fontossagat hangsulyozzak, egyfajta
konkluzidi, valaszai az elmulds, az id6 és tér problematikajat ki-
bonté verseknek.

Ezek a miivek nem az elvagyddas, a multba nézés vagy a terve-
zés versei, hanem a jelen id6terébe helyezett lampasok, amelyek
segitségével jobban tudunk dsszpontositani testi-lelki valonkra,
s rajoviink, hogy egy kis jatékkal még a fajdalom is fénnyé val-
toztathat6. A jelenbdl taplalkoz6 ember konnyebben eligazodik
a térid6 szovevényében.

Ladik Katalin: A viz emlékezete. Kalligram, Budapest, 2016.



