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Schranz Aron

Noként
a szazadfordulon

A mult szdzadfordulon megindult
vdltozdsok alapoztdak meg azt a néké-
pet, amely aztdan a 20. szdzad sordn
kialakult és napjainkra uralkodo lett:
a tanuld, dolgozo, a csalddon kiviil is
mozgdstérrel rendelkezd noét, akit mar
egyre kevésbé csupdn csak a kiilseje és
termeékenysége hatdroz meg a tdrsada-
lom szemében” — olvashatjuk a Ldanyok
és asszonyok aranykonyve el6szavaban. Szécsi Noémi elsé onalléan
jegyzett mivel6déstorténeti konyvében gordiilékeny, kozérthet6 sti-
lusban, ugyanakkor kell6 alapossaggal — gazdag és véltozatos forras-
anyagot feltarva — mutatja be a killonb6z6 néi szerepkorok szazadfor-
dulds képét. A kotet elsGsorban a néi olvasok érdeklédésére tarthat
szamot, ugyanakkor a témdra nyitott, a szazadfordul6 korszaka irant
érdekl6dé férfiak szamara is idedlis olvasmany lehet.

Szécsi Noémi az elsé magyar orvosnét, Hugonnai Vilmat allitja
konyvének kozéppontjaba. Valasztasa tobb szempontbdl is indo-
kolt: szokvanyosnak semmiképp sem tekinthetd életttja egyrészt
prezentalja a nék tarsadalmi szerepét illet valtozasokat (lasd a
fentebbi idézetet), masrészt rendelési napléi alapjan rekonstru-
alhaté, milyen testi-lelki problémakkal fordultak a nék orvos-
hoz, tovabbd, hogy miként viszonyult a tarsadalom a néi testhez.
Hugonnai Vilma péciensei nem feltétleniil az arisztokracia vagy
a kozéposztaly korébdl érkeztek, igy feljegyzései a témara vald
tagabb ralatas lehetségét biztositjak. Az orvosnd hagyatékabol
szarmaz6 dokumentumok (a rendelési naplokon kiviil érdemes
megemliteni el6addsvazlatait is) mellett Szécsi Noémi szamtalan
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egyéb korabeli forrast (leveleket, napldkat, visszaemlékezéseket,
ujsagcikkeket, tudoményos és oktaté jellegli mtiveket) is felhasz-
ndl munkdjahoz. Ezek egyik legizgalmasabb csoportjit azok a
szépirodalmi szovegek alkotjak, melyek valamilyen médon meg-
jelenitik a vizsgalt targykor egy-egy részproblémajat. Szécsi No-
émi nem csupan elsérangu szerzék — példaul Brody Sandor vagy
Kaftka Margit — regényeibdl, elbeszéléseibdl szemezget, kevésbé
jelentds, mara majdnem teljesen elfeledett alkoték (mint Kébor
Tamads, Lux Terka stb.) miveibdl is boségesen idéz. A labjegyze-
tek kozott a témahoz kapcsolddé szakirodalmakat is taldlunk, de
a kotet gerincét a korabeli forrasok alkotjak.

A Ldnyok és asszonyok aranykonyve a szazadforduléon él6 nék
életszakai mentén épiil fel, kronologikus rendet kovetve a leany-
sagtol egészen az idéskorig. A konyv féfejezetei kozil egyediil
a negyedik (7est és lélek) 16g ki ebbdl a sorbol, mely a pszichés
problémak, illetve korabeli kezelésiik altalanosabb témdjat jarja
koriil, bemutatva tobbek kozott az ez id6 tajt rendkiviil népsze-
ri furdShelyek, valamint a szanatériumok és elmegydgyintéze-
tek vilagat. Szécsi Noémi mindvégig fenntartja olvaséi érdekls-
dését: okfejtéseit egyrészt a felhaszndlt forrasok sokszintisége,
masrészt a vizsgalt korszak nagy port kavaré histoéridinak (igy
Prielle Kornélia és Rozsnyay Kdlman hdzassdganak) felidézése
teszi érdekessé. A bulvarhirek is szervesen kapcsolédnak a ko-
tet koncepcidjahoz: a korabeli kézvélemény nyilvanvaléan azo-
kat az eseteket kapta fel, amelyekben normaszegést észlelt, igy a
botranytorténetek, illetve az ezekre adott reakcidk a tarsadalom
elvarasait tiikrozik. Prielle Kornélia, aki 79 évesen, nagyjabdl két
hoénappal haldla el6tt 6sszehdzasodott a nédla 45 évvel fiatalabb
Rozsnyay Kdlmaénnal, eszerint a kovetkezékben volt ,vétkes”:
~ahelyett, hogy lathatatlannd vdlt volna, és teljesitette volna kote-
lességét azzal, hogy legkisebb terhére és legnagyobb haszndra van
a csalddjanak, szerelmes néként viselkedett, kifejezte a vagydt a
hdzassdgra, méghozzd egy ndla jelentdsen fiatalabb férfival”

Szécsi Noémi konyvének talan legfelkavarébb tanulsaga,
hogy a korszakban a néket — eltekintve néhany Hugonnai Vil-
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mahoz hasonlé kivételes egyéniségtél — alapvetéen a testiik
alapjan értékelte a tarsadalom, és kettés mérce jellemezte a fel-
s6bb, valamint az alsébb osztalyokbdl szarmazé nék megitélé-
sét: ,Példdnak okdért a cseléd, a munkdsné vagy a prostitudlt
teste minden értelemben szennyesnek szamitott” Mig a kozép- és
felsGosztalybeli lanyok optimadlis esetben a ndszéjszakan veszi-
tették el sziizességiiket, addig a cselédek ilyen szempontbdl is
teljes kiszolgdltatottsagban éltek. Masik példat emlitve: az uriné
testét terhessége alatt még ,a széltdl is ovni kellett”, ellenben a
parasztmenyecskék aldott allapotban sem hagytak fel a sokszor
rendkiviil megerdlteté munkajukkal. Szécsi Noémi egy-egy (fél)
mondat erejéig finoman hangot ad nemtetszésének a néket ért
méltatlansagokat illetéen, okfejtései mégsem valnak tendencio-
zussa, ami mindenképp komoly fegyvertény egy ilyen érzékeny
téma esetében. A Ldnyok és asszonyok aranykényve els6sorban
nem Ujszer( szemléletmodja vagy revelativ megallapitdsai révén
valik értékes munkdvd, hanem sokkal inkdbb azért, mert a test-
re fokuszalva atfogo képet ad a szazadfordulé nétarsadalmanak
legaltalanosabb problémairél.

»Szeretném lathatovd tenni az elbttem jdaré néket” — olvashat-
juk Szécsi Noémi szavait a kotet megjelenése kapcsan adott egyik
interjaban (ugyanis ,a torténelem segit perspektivat adni a jelen-
nek”). Ugyanitt egyértelmiivé teszi, hogy a nék hétkéznapjainak
bemutatdsa mellett kulcsfontossdgunak tartja felhivni a figyel-
met azokra az emblematikus ndékre, akik ,formdltik a multat és
a kultirdt” Ehhez a komplex kiildetéstudathoz adekvat format
biztosit a mivel6déstorténeti mifaj, melyben a szerzé figyelem-
re mélté magabiztossaggal mozog, valészinisithetd tehat, hogy
nem ez lesz az utolsé ilyen jellegli munkaja. A Ldanyok és asszo-
nyok aranykényve Hugonnai Vilma rovid életrajzaval kezdédik,
és lednyanak (a tiidébajban fiatalon elhunyt Wartha Vilmanak)
haldlhirével zarul. Az orvosnének sem szakmai, sem pedig ma-
ganéleti szempontbdl nem volt zokkendmentes az élete, a nehéz-
ségek ellenére azonban haldlaig aktiv maradt. ,/...] aki valami
rendkiviilit akar elérni, az elsésorban tanulja meg gyomrdt meg-
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uralni! Az emberi gyomor a legnagyobb despota, aki meg tudja
uralni a gyomrdt, az ne féljen semmi nehézségtdl, az el fogja érni
azt, amit elérni sikeriilt mdr mdsnak, eléri azt, amit czélul tiizott
ki” — vallotta.

Szécsi Noémi: Ldanyok és asszonyok aranykonyve. Szépség, egész-
ség, termékenység és szexualitds a 19-20. szdzad forduldjdn.
Park Konyvkiadd, Budapest, 2019.



