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LUKATS JANOS

Akik nem adtak alabb...
Kaiser Laszlo: Erkdles és teljesitmény.
Németh Ldiszlo — Béres Jozsef

Két férfiarc tekint az olvaséra, érdekl6dés, nyu-

KAISER LASZLO godt deri az arcukon, talan valamely &6vatos
5V GEIRINHIEGVAN mosoly. Sotét Oltonyben az egyik, fehér ko-
penyben a masik. Es a munkaeszkozok: kény-
vespolc a hattérben, illetve kéznél egy mikrosz-
kop. A felénk forduld két arc mintha még ha-
sonlitana is: Németh Laszlé és Béres Jozsef.
Vajon mi kéti Ossze Gket olyan mértékben,
hogy egyazon kényv cimlapjara kertiltek?

A konyv cime: Erkoles és teljesitmeny. A két £6-
név nem szokott foltétlentl kapcsolodni egy-
mashoz, most a k6tészo a boriton vorods szind
— az Osszetartozast hangsulyozza. Valéjaban
Kaiser Laszlo tanulmanykotetét tartjuk kézben, Németh Laszlorol ké-
sztlt tanulmanyait (el6- és utdszavakat, esszéket), valamint Béres Jézsef
palyajarol, a palya buktat6irdl és a drama szinpadi sikerérél késziilt elem-
zését, méltatasat.

Németh Laszl6 muavei, gondolatai a XX. szazad kézépsé évtizedeiben a
magyar értelmiség iranytl-értéki vezérfonalat jelentették: konyveit olvas-
tak, dramait érdeklédéssel vartak, gondolatai sok magyar téprengé sza-
mara ,,villimfényt” jelentettek. O maga ,,a magyar szellemi erék organi-
zatora akart lenni”, ez a kivansag nem volt elbizakodottsag, amit a Tanii
és a Napkelet folyoirat, a szamtalan regény, esztétikai és irodalomtorténeti
kotet bizonyit. De nem(csak) ezek mennyisége, hanem a kapcsolédasuk,
a fuzérforma egymasra épiilése volt a kiilonleges, a gondolatépits, a ma-
gyar szellemi és tarsadalmi tudat egészére kiterjedd tevékenység (vagy leg-
alabb is szandék). ,,Németh Laszl6 életiink minden kérdésére valaszt ad!”
— figyelmeztette hallgatéit Grezsa Ferenc, a szegedi féiskola tanara. Fol-
tett és meg sem fogalmazott kérdésekre, a problémakra és 6sszefiiggések-
re, multba és jovSbe tekintd sok kérdéstinkre ma is hozza fordulhatunk a

NEMETH LASZLO — BERES JOZSEF




104 SZEMLE

legbiztosabb valaszért. A legfébb kérdés igy hangzott (a sajat szavaival):
»--.van-e értelme az adott nehézségek kozott az erkolesi harcnak?” A va-
lasz a mtvekben bontakozik ki, részletekben és 6sszefogottan, megrazé-
an és meggy6zéen. Flete munkassagat Németh LaszI6 egyetlen 6sszefiig-
g6 munek tartotta, ahol a részletek (az egyes regények) szervesen kapcso-
lédnak egymashoz, illetve a magyar tarsadalom egyes rétegeihez (vagy
akar helyszineihez), egymas utan térképezi fel, vilagitja meg és teremt le-
hetéséget hései (vagy inkabb toprengé szerepléi) tovabblépésére. A ,,job-
bité szandék” mindvégig él miveiben, mentalitasiban, olyan alkotokra,
gondolkodékra hivatkozik, mint Tolsztoj vagy Gandhi, a magyar el6dok és
kortarsak kozil, mint Berzsenyi, Ady, Széchenyi vagy Moricz Zsigmond.

J6 Péter koré az egész magyar torténelem foléptl a XIX. szazad végé-
tél az 1940-es évig, vele egylitt a magyar falu, a kis- és a nagyvaros, a pa-
raszti €élet és a diaksors, az egyetem bontakozé és botladozo tajékoztata-
sa. Erkolces, szerelem, csalad, a bln és a megbocsatas szerepe ebben az
Cletgyljteményben” kdvetkezetes, és a megoldas(ok) felé vezet, még ha
a végzetszeriség sem idegen téle. J6 és Péter — a két név a Szentirdsban,
az emberi gondolkodasban egyarant értékkel bir, a felnévekvé fiatalnak is
vallalnia és viselnie kell a névvel egyiitt jaré erkolesot, akar teher, akar
kiildetés. A hét kotetre tervezett regényfuzérbol csak négy folytatas ké-
szilt el (Kocsik szeptemberben, Az alsovirosi biicsi, A szerdai fogadonap, A mi-
sik mester), ebbe az orszag sorsa és Németh Laszl6 személyes koriilményei
is belejatszottak, de az ir6i gondolkodasmaéd és az emberabrazolas a ko-
vetkez6 regényekben is nyomon kévethet (Iszomy, Egetd Eszter). Az élet
felel6s megtervezése (ama Németh Laszlo-i ,,novésterv”), az erkolces
megteremtése, kovetése és megkdvetelése a szerepl6tdl és kornyezetétdl
— mindez véltozatlanul jelen van, mikodik és a Németh Laszlo-i életmi
vezérelve marad: erkoles és teljesitmény. Nem elhanyagolhat6 tarsténye-
26, hogy Németh Laszl6 orvosi végzettséggel is rendelkezett, s6t orvosi
gyakorlatot is folytatott, az ember testi és lelki egészsége, ennek megte-
remtése és megbrzése végigkiséri életutjan az irot is.

Németh Laszl6 1975-ben hunyt el, a sors kiilonos rendezése, hogy a
kovetkezd esztendSben lett kézismert, nyert hirnevet s talan még inkabb
aratott gyézelmet egy azota ,,hungarikumma” nemesedett termék: a Bé-
res-csepp. Megalkotoja, Béres Jozsef nehéz és keserves utat tett meg,
amig az emberi életet (testet és lelket) erdsitd, megujitd terméket felfe-
dezhette, megalkothatta és elfogadtathatta a tarsadalommal, a szakmaval,
a szik latokora birokrata-maffiaval. Béres sorsa a szazadkozépen jellem-
z6nek volt mondhaté: az egyéni kezdeményezés, 6nképzés, a gondolatok
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formaba ontése, és mindehhez az orszagvezetés tamogatasanak megszer-
zése gyakran reménytelennek bizonyult. Béres Jozsef mez6gazdasagi la-
boratériumvezet6ként ismerte fel a nyomelemek szerepét az immunrend-
szer megerésitésében, a rakbetegség gydgyitasaban. Apparatus nem allt
mogotte, felismerését kuruzslasnak mindsitették, a benne bizé betegeket
rendSr kergette idonként széjjel. Az allamhatalom az orszagon kiviilre
akarta Gzni Bérest, csaladjat és talallmanyat. Béres J6zsef a fenyegetést és
a felkinalt kulfoldi millidkat elutasitotta, hazajanak, nemzetének, raszoru-
16 honfitarsainak a hasznara akarta talalmanyat forditani. A Karpat-me-
dence tavoli tajairdl keresték fel a benne biz6 betegek, Béres ingyen osz-
totta meg veliik a terméket. A cseppek kivalosagat egyre tébben hangoz-
tattak, mavészek, sportolok, szolni bator kézemberek, végil még allam-
miniszter is. A jobbitas szandéka, a tudas és alkotas egylittes ereje végul
gy6zelemre segitette a Béres-cseppet és feltalaldjat. Mondhatnank: az er-
kolcs és a teljesitmény elérte méltd helyét.

De még tobb is tortént... A magyar irodalom is felsorakozott Béres Jo6-
zsef mellett és érdekében. Fazekas Istvan draméban tarja fel Béres hanya-
tott sorsat, a keserves indulast az eléje emelt akadalyokkal, s végil az er-
kolesi, alkotoi gybzelmet. A megpidolt cimt szindarab mifajanak megne-
vezése: tirténelmi drama. A haromfelvonasos mi valoban riasztéan hiteles
torténelmi (ideoldgiai, rendszerkritikai) keresztmetszetet ad a szazad ko-
2Epsé évtizedeirdl, kitekintést az alkotdi szandékrol, és a megvalositassal
szemben felgytlt mérhetetlen bizalmatlansagrél. Fazekas dramaja nem-
csak Béres mikédését, szakmai és lelki vivodasat tarja fel, hanem a szert
(a majdani Béres-cseppet) megvalésulasra segit6 csapatat, a raszorultak és
elriasztottak seregét, valamint a sajat hatalmatdl megittasult, ontelt part-
burokratak mentalitasat. A drama megjelenését eltiltottak, gatoltak, a szinre
vitelt folyamatosan akadalyoztak. A mi bemutat6ja végil 2016-ban volt, a
konyvvaltozat is ekkor jelent meg, mindkett$ atiité sikert aratott.

Németh Laszlo és Béres Jozsef személyisége és végzett munkaja nem a
napi tevékenységhez hasonlit, hanem a szandékhoz, amely mindkett6t
létrehozta, amellyel az életet akarja tisztabba tenni, a gondolkodast meg-
nemesiteni, a nemzet testi, lelki és szellemi kozérzetét megerGsiteni.
»Nem a magam hasznat keresem..., eredményemmel embertarsaimon
akartam segiteni” — vallja az ifjabb Béres Jozsef.

Kaiser Laszl6 izgalmas szellemi kalandba kezd, amikor bemutatja a
végre engedélyezett drama el6adasat, a szereposztast, a szerepek ,,lizene-
tének” értelmezését, a tragédia felsotétlését és a komikum alkalmi megje-
lenését. Fazekas remekiil alkalmaz klasszikus és modern szinpadi megol-
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dasokat, hogy feszesebbé, pergébbé tegye dramajat. Kaiser ravilagit azok-
ra az apré mozzanatokra, amelyek névelik a dramai sodrast. Mint drama-
turg és szinészoktatd elkalauzolja az olvasot (de a nézét is) az irott szo-
veg, a szinpadi latvany azonossagaban és a hajszalnyi, mégis fontos apré
modositasokban.

A szellemi fesziiltség, a moralis szandék, az akarat Gsszpontosito ereje,
ezek azok a tényezOk, amelyek eljuttathatnak egy eszmét azokhoz, akik-
hez szOl: egy orszaghoz, egy nemzethez, amelynek polgarai ugyanazon
nyelven beszélnek, akik értenek a leirt vagy a kimondott sz6bdl, a meg-
formalt mondatbdl, és az eszmék talalkozni fognak és segitik egymast,
még ha eredetileg tavolrdl indultak is egymas felé.

(Hungarovox Kiadd, Bp., 2020, 99 oldal)



