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ISTENES TIBOR 

A legszebb 

Akkor volt a legszebb, mikor nagymamád kezén 
kakaós öntetté vált a világ. 

Belefeledkezve a maradékba, 
időtlenné váltak az órák, s a sütőben dagadtak a kakaós csigák.  

 

Akkor volt a legszebb, mikor egy óriás anyának 
kezedet magasba tartva fogtad kezét, 

Mikor általa elérted a felhőket, arcából sütött rád 
a nap és benne megláttad vigyázó szemét.  

 

Akkor volt a legszebb, mikor körülötted gyermeki ének szólt,  
majd két lerakott kabátot kapunak néztél és lelkesen rúgtad a gólt.  

 

Akkor volt a legszebb, mikor virágos rét mögött úszni hívott a tó,  
S te szaladtál ruháid ledobva,  

Mint szabadon élő, színes valót álmodó. 
 

Akkor volt a legszebb, mikor nem múlt el semmi még, 
Mikor nem emlékeztél, csak a kékebbnél kékebb volt az ég. 

 

Szívünk fölött 

 

Időtlen időkbe bonyolódva, 
Faragott bálványok között, 
Eltévedve a tévutakban, 
Ott van az Isten a szívünk fölött. 
 

Ott lohol velünk a balgaságban,  
Vállalja elménk blődségeit,  
Kezünket fogja a tudatlanságban,  
Szívünkbe vési érzéseit.  

Rem acu testigisti,  
Az Isten egy veled,  
Vállal, ha bolond vagy,  
Vállal, ha szívedben kedveled.  
 

Egód a legnagyobb ellensége,  
Mert szíved így nem éri el,  
Kitárt lelkedben fényszerűsége  
Világot gyújtva megfelel. 

 
 


