HAGYOMANY

i\ pal(’)vfﬁldi embertani Vizsgélatok
eredményei

A paléckutatéssal kapcsolatos adatgy(ijtés az egri mibzeum ira-
nyitdsa mellett mar évek ota folyik és varhatéan 1979. végéig fejezd-
dik be. 1980. janius 1-ig nemcsak a feldolgozdsnak, hanem a paléc
mgnogréﬁa keretében megjelené tanulmanyoknak is el kell késziil-
mo}c. A paléckutatias nagyrészt a néprajz kérdéseire terjed ki. célja
elsosor:ban a pal6c népi kultura és életméd stilusdnak megrajzolasa,
valamint a paléc néprajzi vonasok meghatarozdsa; de a kutatisban
helyet kapt:.ak a tarstudominyok, a térténelem, g foldrajz, a nyelvé-
szet, a szociografia, s6t az antropolégia is. A gyGjtémunka az egri
muzeum altal kijel6lt kutatépontokon — Heves, Négrad megye te-
riletén, v'alamint Pest megye északkeleti és Borsod megye észak-
nyugati részén van folyamatban. Az embertani vizsgilatokat az egri
muzeum felkérésére 1972. nyaran kezdtem és eddig a kutatépontok
kétharmad részében végeztem el a munkit. A vizsgilatokhoz nem-
csak a kozségi tanadcsoktél & a kozségi 4ltaldnos iskolaktél kapok
hathatés segitséget, hanem az sltalam vizsgilt falvak szinte egész
népessége érdeklédik a kutatdsok irant. Tervezett tanulmédnyom -—
,,A’Pal()cfbld embertani képe” — , A Pal6efsld és népe” fejezet ke-
retében jelenik majd meg, eldrelathatélag 1981-ben. E fejezet kézponti
problémaja a palécok eredetének tisztazasa.
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A palockutatds keretében az etnikai embertani vizsgalatok
Heves és Nograd megyében nagyrészt befejezédtek. Az eddig
v1gsgalt 20 kozség: Matraderecske, Bodony, Egerbocs, Mikéfalva,
Szilvasvarad, Gyongyospata, Nagyréde, Biikkszék, Domoszlé,
Métramindszent, Nadujfalu, Karancssiag, Orhalom, Hugyag, Ka-
zar, Matrasz6l8s, Bujak, Rimoée, Barna és Lucfalva. A kutaté-
pontok ot csoportra oszthatok: 1. Az Egertdl és Hasznostol észak-
ra él6 tiszta paléc népességek. 2. A reformatus paldée népességek
(Szilvasvarad). 3. Az egyéb paloc népességek. (Ide egyrészt azo-
kat a kozségeket soroltam, amelyekben az 1828. évi sszeiras
adatai szerint és a vizsgalatok kozott 10 Yy-nal tobb szlovak ere-
dell csaladnév fordul el —— Bujak, Riméc, Barna, Biikkszék —,
masrészt Matraszolés is ide keriilt, mert bar szlovak eredetd
csalddnevek csak 3 %p-ban fordulnak els, de nem szerepel a tisz-
ta palée kozségek kozott. 4. Kontroll magyar népességek (Gyon-
gyospata, Nagyréde). 5. Szlovak eredetlinek tartott népessségek.
(Vizsgalatra a legnagyobb evangélikus telepiilést, Lucfalvat ésa
legnagyobb katolikus telepiilést, Domoszlét valasztottam ki. Te-
kintettel arra, hogy a paldc kozségek egy részében szlovakokkal
valé keveredés mutathaté ki, sziikségesnek tartottam a tiszta
szlovakoknak tartott népességek vizsgalatat is.)

A 20 kozségben végzett vizsgalat és a vonatkozd feldolgo-
zasok befejezése utan az eredményeket az alabbiakban vazolom.

TESTMAGASSAG

A iiszia paldcok termete kissé magasabb az orszagos atiag-
nal, a férfiaknal magas-nagykozepes, a néknél nagykodzepes-ma-
gas. A férfiaknal legmagasabbak a matraderecskeiek (171,08 cm)
és a bodonyiak (170,89 em), legalacsonyabbak a hugyagiak
(168,34 cm) és az egerbocsiak (168,71 cm), a ndknél legmagasab-
bak a matramindszentiek (159,74 cm) és a mikofalviak (159,73
cm), a legalacsonyabbak a kazariak (156,94 cm) és az egerbocsi-
ak (157,25 cm).

Az egyéb paldécok alacsonyabbak a tiszta palécoknal, legma-
gasabbak koziilik mindkét nemnél a barnaiak (férfiaknal 168,82
cm, néknél 157,50 cm), a legalacsonyabbak férfiaknal a biikkszé-
kiek (167,54 cm), néknél a matrasz6lésiek (155,22 cm).

A szilvasvaradi reformatus palécok kissé magasabbak a tisz-
ta palécok atlaganal is, az atlag férfiaknal 170,13 em, néknél
158,22 cm.

A szlovak eredetll kozségek lakosai kozil a lucfalvaiak Kkis-
sé magasabbak a tiszta palocok atlaganal is (férfiaknal 170,14
cm, néknél 158,33 cm), a domoszléiak pedig kissé alacsonyabbak
(férfiaknal 169,32 cm, néknél 156,68 cm).
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A FEJ ES ARC MERETEL FEJJELZO, ARCJELZO

A fej és arc méreleinek atlaga az egész vizsgalt teriileten
meglepben egységes. A tiszta palécokra, a reforméatus palocok-
ra. az egyéb paldcokra, a koniroll magyar népességekre és a
szlovak szarmazasiakra egyarant az enyhén hosszi, széles fej, a
széles, kbzépmagas arc a jellemz6, a fejjelzé ,tilrévid”-, rovid”,
az arcjelzd ,,alacsony” és a ,kozépmagas” hataran van, tulnyomo
tobbségben az ,,alacsony” kategériaba esik, csak néhany esetben
,kozépmagas”. A fejjelz6 a legnagyobb mértékben révid a bo-
donyiaknal (férfiaknal 86,95: néknél 87,70), a legkisebb mérték-
ben rovid a szilvasvaradi férfiaknal (84,61) és a matramindszenti
néknél (86,08). Az arcjelzé legalacsonyabb a hugyagi férfiaknal
(82.27) és a bodonyi néknél (79,45), legmagasabb a biikkszéki fér-
fiaknal (84,38) és a riméci néknél (81,78). Meg kell még jegyeznem,
hogy a tiszta palocokra kissé nagyobb mértékben jellemzé a ,,tdl-
rovidfejliség” és az ,alacsonyarcusiag”, mint a tobbi népessé-
gekre. A fej és az arc méretei koziil az arcszélességet kell em-
litenem, amely a tiszta palécoknal még fokozottabb mértékben
széles, mint a 16bbi népességeknél — mig az orrmagassag az
egyéb palécoknal a legkisebb. A Nograd megye viszonylatdban
elvégzett Student-féle t-préba credményei szerint a tiszta palo-
cok és az Osszes palocok kozott méretek és jelz6k szempontjabol
alig van eltérés; a lucfalvai szlovdk szarmazasuak pedig e tekin-
tetben még kevésbé térnek el a tiszta palécoktél, mint a tiszta
palocok és az dsszes paldcok egyméstol.

A FEJ ES AZ ARC MORFOLOGIAI (LEIRO) JELLEGEI

E tekintetben a vizsgalt népességek miar nem olyan nagy
mértékben egységesek, mint a méretek és a jelzék szempontja-
bol. E cikk keretében csak 6t jelleg megoszlasara térek ki. A ja-
romesont testének helyzete tekintetében minden vizsgalt népes-
ségnél tébbségben van az eléredllé jaromcsont, mely legnagyobb
szazalékban férfiaknal a matraderecskeieknél (78,9 %), ndknél
a karancssagiaknal (77,0 %), a legkisebb mértékben pedig a nagy-
rédei ferfiaknal (54,7 %) és a rimoci néknél (56,5 %) fordul eld.
A homlok profilja az egész eddig vizsgalt palécfoldi népességnél
eléggé egységes, a meredek homlok mindkét nemnél mindenhol
t6bb, mint az esetek 3/, részét teszi ki. Az orrhat profiljanak
megoszlasa egyike az aranylag eltéré jellegeknek. Bar a népraj-
zi csoportok atlagait tekintve az eltérések kevésbé szamottevéek
(az egyenes orr férfiaknal a tiszta palécoknal 57,1 %y-ban, az
egyéb paléeoknal 53,9 %-ban fordul els, néknél a tiszta palécok-
nal az eléfordulas 53,3 Y, az egyéb palécoknal 52,1 %), de a koz-
ségenkénti megoszlas mar eléggé eltérs. Noknél ugyan min-
den népességnél az egyenes orr a leggyakoribb, de férfiaknal
Matramindszenten a konvex orr 4ll az elsd helyen (54,9 %), Mat-
raderecskén pedig az egyenes és a konvex orr eléfordulasa
egyenld (43,7 %). Mar az eddigi adatok alapjan is nyilvanvalé
azonban, hogy a tiszta palécoknal mindkét nemnél gyakoribb a
konvex (férfiaknal 33,3 "/, noknél 18,2 Y,) és ritkabb a konkav
(férfiaknal 9,6 %, noknél 28,6 %) orr, mint az egyéb palécoknal
konvex (férfiaknal 33,3 %, néknél 18,2 % és ritkdbb a konkav
fiaknal 18.5 %, a noknél 32,4 %). A szilvasvaradi reformatus pa-
l6cok és a kontroll magyar népességek e téren kizel allnak a
tiszta palécokhoz, a domoszléi katolikus szlovak szarmazasuak
a tiszta palocok és az egyéb palocok kozott allnak, a lucfalvai
evangélikus szlovak szarmazasuak kozill a férfiak kozel allnak
az egyéb palécokhoz, viszont a lucfalvai néknél a konkdav orr
eléfordulasa kisebb, a konvex orré pedig nagyobb a tiszta paldc
atlaghoz képest is. Az orrhat kiemelkedése szempontjabol a meg-
oszlas eléggé egységes, a kdzepesen kiemelked6 orrhat minden né-
pességnél a vizsgaltak tobb mint 70 %-at teszi ki. A tarké pro-
filja a kevésbé egységes jellegliek kozé tartozik, az enyhén dom-
bort: tarks, ugyan minden népességnél tébb mint 60 "y-ban for-
dul eld, de a szilvasvaradi és a domoszldi férfiak, valamint a hu-
gyagi és a lucfalvai nék abban térnek el a tébbi népességektdl,



hogy az erdsen domboru tarké eléforduldsa kozottiik lényegesen
gyakoribb.

SZEMSZIN

A tiszta paloécoknal mindkét nem esetében leggyakoribb a
barna szemszin, utdna a kevert (zéldes) drnyalatok kévetkeznek,
a legkisebb mértékben pedig a vilagos szemszin észlelheté. A
legtébb barna szemii mindkét nemnél a matraderecskeiek ko6z6tt
(férfiaknal 53,5 9, noéknél 53,2 %), a legkevesebb a mikéfalvai
férfiaknal (30,8 %) és az egerbocsi néknél (32,5 %) észlelheté.
Heves megyében kelet felé a barna szemszin csckkenése és a vi-
lagos (kék, sziirke) szemszin emelkedése észlelhetd. A vildgos
szemszin gyakorisiga a kazari férfiaknal (31,7 %) és a mikéfal-
vi néknél (32,7 %) a legnagyobb. A szilvasvaradi reformatus
palécoknal a vilagos (férfiaknal 34,2 %, néknél 27,5 %), a barna
(férfiaknal 42,3 %, noknél 40,4 %) egyarant gyakoribb a taj-
egységi atlagnal, a kevert szemszin viszont ritkdbban fordul eld.
Az egyéb paldc és a lucfalvai férfiak szemszin tekintetében ko-
zel Allnak egymashoz, a vilagos szemszin kozottilk a leggyako-
ribb (egyéb palécoknal 35,4 %, lucfalviaknal 35,7 %) és a bar-
na szemszin a legritkabb (egyéb palécoknal 31,9 %, lucfalviak-
nal 33,3 %;). Az egyéb paléc nék szemszinének megoszlasa csak-
nem teljesen megegyezd, mint a tiszta palécoknal, a barna szem-

szin a legyakoribb (39,3 %), a vildgos pedig a legritkdbb (22,5
%); mig a lucfalvai néknél kevert (50,0 %), vilagos (26,1 %), bar-
na (21,8) a sorrend. A kontroll magyar népességek szemszinének
megoszlasa koézel 4ll a tiszta paldcokhoz, a domoszléi férfiaknal
kevert, vilagos, barna, a néknél barna, kevert, viligos a sorrend.

HAJSZIN

A hajszin megoszlasa nagy mértékben egységes, a barna-fe-
kete hajszin minden népességnél és mindkét nemnél 90 %-on fe-
lil van. A legnagyobb mértékli mégis a barna-fekete hajszin
eléforduldsa a tiszta paldcoknal és a szilvasvaradiaknal: mindkét
nemnél 98 %, kériili az eléfordulas. A kontroll magyar kozségek-
ben, az egyéb paldcoknal és a domoszléiaknal is 95 %3-on feliili
a barna-fekete hajszin eléfordulasa, mig Lucfalvin a legkeve-
sebb (férfiaknal 90,5 %, néknél 91,3 %).

SZIGMA RACIO

A Howelss-féle szigma racié vonatkozasaban a Négrad me-
gyeiekkel kapcsolatban késziiltek el a szamitasok. E téren az 6sz-
szes palécok és a lucfalviak is eléggé egységesek. Az dtlagos
szigma racié értékei a matramindszentieknél a legalacsonyab-
bak, tehat méretek és jelzbk szempontjabdl a leghomogénebbek,
nemesak Nograd megyében, hanem a hazankban eddig feldolgo-
zott népességek vonatkozédsiban is.

TIPOLOGIAI MEGOSZLAS

A tipoldgiai megoszlas szempontjabdl a tiszta palécok elég-
gé egységesek, a magyarsag torokos elemeivel kapcsolatba hoz-
hato tipusok -— a turanid, a pamiri és az eléazsiai — egyiittes
eléfordulasa megkoézelisi a honfoglalé magyaroknal Liptak altal
kimutatott szazalékot, s6t Egerbocson (58,3 %) és Matraderecs-
kén (50,3) azt meg is haladja. Az egyéb palécoknal kisebb mér-
tékben, a lucfalviakndl nagyobb mértékben csékken a turanid
és a pamiri tipus és czzel parnuzamosan emelkedik a keletbalti
tipus és az erésen kevert meghatarozatlanok eléfordulasa. Nem-
csak a szilvasvaradi reformatus palocoknal és a kontroll magyar
népességeknél, hanem a domoszldi szlovdk szarmazasuaknal is
tobb a magyarsag torokos elemeivel kapcesolatba hozhaté tipu-
sok egyiittes eléforduldsa, mint az egyéb palécok kozott. A szil-
vasvaradiak és a domoszloiak elsésorban abban kiilénbéznek ti-
polégiailag a tiszta palécoktdl, hogy lényegesen tébb koztik az
erosen kevert meghatarozatlanok szama.

Ha tipusonként kilén vizsgaljuk az el6fordulast, tigy Nad-
ujfalu kivételével a tiszta palécoknal, a kontroll magyar kézségek-
ben, a szilvasvaradiakndl, a domoszléiaknal — és Biikkszék Kki-
vételével az egyéb paldcoknal — a turanid tipus all az elsé ésa
pamiri a masodik helyen, Naduajfalun pamiri, turanid, dinari, ke-
letbalti, Blikkszéken és Lucfalvan pamiri, keletbalti turanid,
dinari a sorrend. A turanid tipus atlagos elé6fordulasa a tiszta
palécok kozott 26 %, a pamirié 16 %, e két tipus a szilvasvara-
diaknal, a kontroll kézségekben és a domoszldiaknal is csak kis
mértékben csékken. Az egyéb palécok kozott a turanid tipus
gyakorisaga 18 %, a pamirié 12 %. A tiszta palécok koézétt a har-
madik helyen a keletbalti (6 "¢). a negyediken pedig a dinari
all (5,5 “w). A keletbalti tipus eléfordulasa az egyéb palécok ko-
z5tt lényegesen tobb, altalaban 12 és 13 % koz6tt van, de a bu-
jakiak kozott csak 4 “y. A keletbalti tipus elsforduldsa a iuc-
falviak kézétt 12,5 %, a domoszléiak kozott 8,9 %, a szilvasva-
radiak kozétt 2,7 Yy Tekintettel arra. hogy a keletbalti tipus az
6si finnugor és az 6si szlav népeknek is egyik fé alkotod eleme,
megkiséreltem e tipust valtozatokra bontani. A Palécféldin leg-
gyakoribb e tipusnak erésen lapponoid jellegli valtozata, utana
az erdsen cromagnoid jellegi valtozat, majd a mongoloiddal ke-
vert forma k3jvetkezik, legritkabb az északival kevert forma,
melyet a vizsgalt kozségek tilnyomo tobbségében nem is észlel-
tem. A tiszta palécok koz6tt negyedik helyen 4&llé dinari tipus
Matraderecskén éri el a legnagyobb gyakorisagot (9,1 %), alta-
laban Heves megyében gyakoribb, mint Ndgradban. A dinari ti-
pus eléforduldsa az egyéb paldocok, a szilvasviradi reformatus
palécok és a domoszldi szlovak szdrmaziasuak kézdtt lényegesen
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kevesebb, mint a tiszta palocok kozott, viszont a kontroll ma-
gyar kozségekben és a lucfalvi szlovak szarmazasuaknal meg-
kozeliti a matraderecskei maximalis el6fordulast (Lucfalvan 8
%0). Az 6todik helyen az alpi tipus all kb. 3,5 %-kal: az egyéb pa-
Iocok és a lucfalviak kozott gyakoribb, mint a tébbi népességek-
nél. A ritkabban el6forduld tipusok kézil a lapponoid gyakorisa-
ga Matrasz6l6son, s keleti mediterrané és a mediterrané Szil-
vasvaradon, az elGazsiaié Egerbocson emlitésre mélté. A mongo-
loid tipusrél Bartucz azt irta, hogy eléforduldsa egyes paléde kéz-
segekben a 20—25 %-ot is eléri, ezzel szemben a mongoloid ti-
pus eléfordulasa a Paldcfoldén az én vizsgalataim szerint 0 és
3.6 % kozott van, a leggyakoribb Orhalomban (3.6 %). Az &si
german és szlav népekre jellemz6 északi tipus el6fordulasa je-
lentéktelen. a lucfalviaknil és a domoszléiaknal is csak 2,3 ",
illetve 1,0 . Az 6si german és szlav népeknél gyakori. de az 6si
finnugor népeknél is szamottevé a cromagnoid tipus eléfordula-
sa szintén jelentéktelen, a lucfalviaknal és domoszléiaknal is csak
1,1 %, illetve 0,5 *. Legritkabban a vogulckra és az osztjakokra jel-
lemz6 urali tipus észlelhet, a palécfoldi kozségek tilnyomd
tobbségében el6 sem fordul. Az erdsen kevert meghatarozatla-~
nok legkisebb szamban a tiszta palécok kozott talalhatok, a
kontroll magyar kozségekben a szamuk kisebb mértékben, ax
egyéb palécok és domosziGiak kozoétt nagyobb mértékben emel-
kedik. a legtobb meghatarozatlan pedig a lucfalviak és a szil-
vasvaradiak kozott talalhato. Az egyéb paloc kozségek koziil
Barna kiilonleges helyet foglal el, itt a meghatarozatlanok sza-
ma lényegesen kevesebb, a szlovakokkal valé keveredést csak a
keletbalti tipus nagyobb eléfordulasa jelzi.

Lényegében a Palocfold népe eddigi vizsgalataim szerint
embertani szempontbo6l eléggé egységes, a legegységesebbek a
tiszta palécok és hozz4juk legkdzelebb a kontroll magyar kozsé-
gek allnak. Ebbdl arra kévetkeztethetiink, hogy Heves és Négrad

megye déli részét is a palocokkal azonos eredetii népesség lakja.
A tiszta palécok embertani szempontokbdl a Balassagyarmat és
Eger kozotti tertilet kozségeiben a legegységesebbek. Ezt a terii-
letet elsésorban a magas-nagykézepes termetd, robosztus, de
sulyfelesleg nélkiili alkatd, barna-soététbarna haji, barna vagy
zoldes szemii, mérsékelten hosszu, széles-igen széles fejtli, kozép-
magas, igen széles-széles arci, enyhén vagy kozepesen eléredlld
arccsontu, egyenes vagy enyhén konvex orru embertipus jellem-
zi, mely a turanid tipus alf6ldi és magas termetii, andronovéi jel-
legl valtozataval, valamint a turanid és a pamiri tipus atmeneti

formaival azonosithatd. Egertsl északkeletre a tipikus paldcjel-
legek mar valamivel kisebb mértékben jellemzék. A XVIII. szizad
elsé felében Noégrad és Heves megyébe (féleg Rimaszombattél és
Losonctol északra fekvé kozségekbdl és Zolyom kornyékérsl)
szlovakok is telepedtek le, egy résziik palécokkal hizasodott 6sz-
sze és elmagyarosodott. Ez a szlovakokkal vald keveredés eddi-
gi vizsgalataim szerint nem befolyasolta lényegesen a taj kézsé-
geinek embertani képét, s6t a tiszta szlovak eredetiinek tartott
kozségek népessége is részben beilleszkedik ebbe az aranylag
egységes embertani képbe. Az elvégzett osszehasonlito szamita-
sok szerint nincs jelentés kiilonbség a tiszta palocok és a luc-

falvai szlovak szarmazastak ko6zott, a domoszldi szlovak szarma-
zastuak pedig embertani szempontbol még kozelebb allnak a tisz-
ta palécokhoz, mint a lucfalviak. Gyérffy Gyorgy torténeti
adatok alapjan az avarok zomének elszlavosodasat feltételezi és
ez a feltevés egyik magyarazata lehet a tiszta palécok és az al-
talam eddig vizsgalt szlovak szarmazasuak embertani jellegeinek
kozeli voltara. én azonban Gyorffy Gyorgy feltevését inkabb ugy
fogalmaznam, hogy az erdsen heterogén avarkori népesség —
koztitk a kozép-azsiai eredetli szarmatak, onogur-bolgarok és
avarok — zome szlavosodhatott el. Meg kell még emlitenem,
hogy az altalam vizsgalt, szlovak eredetiinek tartott népesség
nemcsak a Palocfoldon, hanem a Duna—Tisza kézén is minden-
hol vagy magyar Oslakossagra telepiilt ra, vagy pedig a szlova-
kok és magyarok egyiddben telepiiltek le. Ugyanis a tiszta szlo-
vak eredetlinek tartott kozségekben nemecsak ma, hanem a leg-
régibb névjegyzékekben és anyakdnyvekben is jelentés szamban
talalunk magyar csalidneveket. Lucfalvan a nevek 18 %j-a ma-
gyar, Domoszlén pedig tobb a magyar, mint a szlovak eredeti
csaladnév (névmagyarositas esetén az eredeti nevet vettem [fi-
gyelembe) és az 1828. évi Gsszeirasban is csak 5 %y-kal tobb
szlovak eredetl nevet taldlunk. Ezzel 6sszhangban van, hogy a
helyi szajhagyomany szerint a domoszléiak nemcsak 0Osszehaza-
sodtak a koérnyékbeli paldcokkal, hanem 6seik kozott is voltak
paloc szarmazasuak.

A reformatus palécok hovatartozdsa és a palocok keleti el-
terjedésének hatara kérdésében egyelére az embertan nem tud
megfelel6 tampontot nyujtani. E kérdések megitéleséhez az
1977-ben Borsod megye dszaknyugati részében kezddéddé vizsga-
lataim eredményei is felhasznalhatok lesznek.

Henkey Gyula
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