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Népesedes-
Nnéepesedéspolitika

A népesedési folyamatok a tarsadalmi-gazdasagi fejl6dés
olyan tényez8i, amelyeknek a tarsadalom életében, a gazda-
sdgi — népesedés — és szocialpolitikai célok kitlzésében, a
népgazdasag alapvet6 againak tervezésében, a kozegészség-
Ugyi, oktatdsi, munkaligyi stb. kérdések megoldasaban, s al-
talaban mind a kisebb koztsségek életében, mind az allam
igazgatasanak mindennapos gyakorlatdban fontos szerepik
van.

A népesség valtozasanak tényez6i — koziluk legfontosabbak
a sziletések, halalozasok és a vandorlasok — térben és idében
kiilébnb6z6 méretekben alakitjak a népesség szamat, demogra-
fiai jellemz@it, foglalkozasi struktirajat. A népesség mozgas-
mechanizmusénak, a tdmegesen el6forduld népesedési jelen-
ségek szabalyszer(iségeinek, irdnyzatainak, a gazdasagi élet-
tel vald szoros kapcsolatrendszerének ismerete, sziikségszer(
befolyasolasa irdnyaban vildgszerte fokozodik az érdeklédés.
Ezért a vilagon egyre tébb orszdgban - Magyarorszagon is -
a népesedéspolitikai intézkedések egész rendszerét dolgoztak
ki, melyek célja els6sorban a népesedési folyamatok, demog-
rafiai jelenségek tobbiranyu befolyasolasa volt.

A fogalomrdl

A népesedéspolitika olyan intézkedések rendszere, melyek
kdzvetlenll vagy kozvetve arra iranyulnak, hogy megvéltoztas-
sak a népesség élet- és munkaviszonyait, mennyiségi és mi-
néségi jellemzdit. A népesedéspolitikanak a régmdultba nyuld
torténete van. Ez a politika aktiv vagy passziv formaban min-
dig létezett.
*

E tanulmény keretében csak a sziletések alakulasat befo-
lyasol6 tarsadalmi-gazdasagi tényezdkkel, illetve a befolyaso-
las kapcsan alkalmazott népesedéspolitikai intézkedésekkel
foglalkozunk. Ide sorolhaték a csaladpolitikara, a gyermek el-
tartasara, az anyak részére biztositott kedvezményekre stb. vo-
natkozé rendelkezések is. Megjegyezzik, hogy a népesedés-
politika alkalmazdsanak kore kiterjed a hazassagkotések, a
valasok és a vandorlasokkal kapcsolatos jelenségek szabalyo-
zasara is, melyek kisebb-nagyobb mértékben természetesen
befolyasoljak a sziletések szamanak valtozasat is. (Példaként
emlitjlk a hazassagkotési korhatér leszallitasat, késébb az (j
hazasoknak nyujtott lakaselosztasi kedvezményeket, melyek a
sziletések szamanak novelését tették lehetévé, vagy mas ol-
dalon a vélasok jogi konzekvenciainak lazitasat, tovabba a
szabad abortalast, melyek végs6 fokon a sziletések szama-
nak csokkenéséhez vezettek.) Altalaban érvényes azonban,
hogy tarsadalmi-gazdasagi kovetkezményei els6sorban a szi-
letési mozgalom alakuldsat szabalyoz6 népesedéspolitikai in-
tézkedéseknek van.

A felszabadulds utdn a sziiletésekre, a gyermekpolitikaval
kapcsolatban alkotott népesedéspolitikai intézkedések kozos
vonasa az anya és a gyermek érdekeinek kovetkezetes védel-
me, ugyanakkor lényeges kuldonbségek figyelhet6k meg a szi-
let6létszam befolyasolasat, moddokat illetéen. Altalanosan is-
mert, hogy az 1950-es évek elején rendkivili mértékben meg-
szigoritott terhességmegszakitasok a sziilések szamanak eme-
léséhez vezettek. Az 1953— 1956 kozotti években Noégrad me-
gyében mintegy 20 %-kal tdbb gyermek sziiletett, mint az el§-
z6, vagy az ezt kdvet6 harom évben. A sziiletéskorlatozast tiltd
népesedéspolitikai intézkedés a kozvéleményben ,demogra-
fiai hulldamként” ismert korosztalyok oktatdsaban, munkaba-

allitasaban a kozvélemény el6tt is ismert problémakat okozott.
A ,Ratké-korszak” rendelkezéseinek hatasa azonban az egyes
tarsadalmi rétegekben kilonbdz6 mértékben jelentkezett. Els6-
sorban a varosi népesség szlletésszabalyozasi tevékenységét
alakitotta a falusi — mez8gazdasagi — népesség sziiletési szo-
kasait - mely korabban is csak elvétve élt a terhességmegsza-
kitas lehet6ségével — csak mérsékelten befolyasolta.

Ennél sokkal Iényegesebb azoknak a tarsadalmi-gazdasagi
Osszefliggéseknek az ismerete, a népesedéspolitika eszkdzei-
vel torténd befolyasolasa, melyek az 1956. évtél a szilletések
szamanak fokozatos csokkenéséhez, mar tébb éve tarté6 mély-
pontjdhoz vezettek. 1956 utdn a szilletések szama nagy-
mértékben csokkent. E kedvezétlen folyamat — kiilénb6z§
tarsadalmi- gazdasagi tényez6k hatasara - ma is tart. Ma
mar alig vitatott tény, hogy a szilletések szdméanak alakuldsa
demografiai, tarsadalmi és gazdasagi okok komplex egyitt-
hatadsanak kovetkezménye, a széles korben elterjedt mivi ve-
télések, szerencsésebb esetben a nem kivant terhességek meg-
el6zése csak eszkdze a folyamatnak. Példaként emlitjik, hogy
1957-ben 100 élvesziletésre Magyarorszagon 74 mlvi vetélés
jutott, 1965-ben ez mar 136-ra emelkedett, a kovetkezd id6-
szakban alig valtozott.

A Magyarorszagon tapasztalhaté sziletésszam-csokkenéssel
kapcsolatban gyakran vet6dik fel a kérdés, hogyan hatnak az
alacsony élvesziletési aranyszamok a népesség reprodukcioja-
ra. A folyamat mérésére az un. nyers és tisztitott reprodukcios
egyltthatd azt mutatja, hogy egy propagativ kori n§ az adott
naptari év korspecifikus sziletési aranyszamai alapjan élete
folyaman hany lednygyermeknek ad életet, utobbi pedig azt,
hogy a sziletett leanygyermekek kozil hanyan jutnak el a
sziil6képes korba. Ha a tisztitott reprodukcié értéke 1, akkor
a szlletések és haldlozdsok adott id6pontbeli értékeinek val-
tozatlansaga mellett éppen poétolni tudjak a sziil6képes koru
népességet, illetve a népesség Ujratermelédését’. Egynél
kisebb értékben erre nem képesek (a népesség szaméanak
csOkkenésével, egynél nagyobb érték esetében a népesség ter-
mészetes szaporulatdnak emelkedésével lehet szamolni). A
tisztitott reprodukcids egyiltthaté értéke 1921-ben 1.13 volt,
kés6bb fokozatosan csokkent, 1958. oOta joval 1 alatti értéket
vesz fel.

*

Fontos szereplik van a demogréfiai tényez6knek, melyek ko-
z6tt emlitést érdemel a propagativ kord (15—49 éves) nék ara-
nyanak alakulasa. Az e korcsoportba tartozé nék aranya No&g-
rad megyében az 1970. évi népszamlalas idépontjaban 50.6 %
volt, mintegy 2 %-kal kevesebb, mint 20 évvel korabban. Ezen
belil az un. fiatalabb propagativ kortak korcsoportjaba tar-
toz6k aranya ennél nagyobb mértékbe® — 17.1 %-rol 14.0
%-ra csokkent. Sziikségszeri megemliteni, hogy az elmdult
évben szilé n6k kozel fele ebbe a korcsoportba tartozott, tehéat
a kedvezltlen kormegoszlas eleve csokkent6én hat a szile-
tésszamok alakuldsara. A demogréfiai tényezék kozott kell
megallapitani a propagativ kord n6k csaladi allapotaban be-
kovetkezett kedvezOtlen valtozasokat is. 1949-ben a nék 15.3
%-a volt dzvegy, vagy elvalt, hisz évvel késébb ez az arany
18.0 %-ra emelkedett, ezen belil az elvaltak aradnya tobb
mint hdromszoroséara nétt.

Mely tényezdk befolyasoljdk a sziletésgyakorisagot?

— a természetes (biolégiai) termékenység valtozdsa, me-
lyet a propagativ kor ideje alatt vilagrahozhat6 gyer-
mekek szamanak valtozasan mérhetiink. Becslések sze-
rint ez a szam 15-nél ritkAbban tobb, szadz nére igy
legfeljebb 420-430 sziletés juthat, a nyers sziletési
aranyszam maximuma 100-123 lehetne (Jelenleg 14-15
0/00 korul alakul.)
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- tarsadalmi-gazdasagi tényez6k, azon tényez6k Osszes-
sége, melyek a csaladtervezés és sziletésszabalyozas
moddszereit tudatosan alkalmaz6 ndk, hazasparok sza-
mat, illetve a kivant gyermekek szamanak kialakulasat
befolydsoljak. Ma mar kevésbé vitatott tény, hogy a
sziletés-szam csokkenését befolyasold tarsadalmi-gaz-
dasagi tényez6k rendkivil bonyolultak. Ugyanaz a té-
nyez§ eltér6 idészakban, kiilénb6z6 tarsadalmi rétegek
esetében eltér§ hatdst eredményezhet a demografiai
magatartast illetéen. (Hazankban példaul az elmult
években az életszinvonal fokozott emelkedésével péar-
huzamosan a gyermekek szamanak csokkenése kovet-

kezett be.)

A tarsadalmi- gazdasagi tényez6k kozil egyik legfontosabb
a népesség tarsadalmi rétegezédésének felgyorsulasa, illetve
a népesség rovid id6 alatt bekdvetkezett témeges rétegvaltasa.
A folyamat egyik altalanos jelensége a mez6gazdasagi népes-
ség Utemes csokkenése. A felszabadulast kovet6 két évtizedben
Négrad megyében az ipar, a szénbanyaszat dinamikusan fej-
I6do6tt, az ipari decentralizacid teriileti kiulonbségei mérsékléd-
tek, a fejl6dés eddig soha nem tapasztalt munkaer6kereslet-
ben, illetve a kereslethez rugalmasan alkalmazkodd munkaer6-
kinalatban nyilvanult meg. A kereslet forrdsat zomében a
falusi - eddig rejtett - munkaerGtartalék jelentette és elé-
gitette ki. 1949-1970 kozott a mez6gazdasagi népesség sza-
ma megyénkben 55 ezer f6re, kozel felére csokkent, jelenleg
a népességnek csak mintegy 20-23 %-a tartozik a mezdégaz-
dasagi agazathoz. A mobilitdsi folyamat az esetek tobbségé-
ben a paraszti foglalkozasi struktdra valtozasaban, a falusi
nagycsaladok bomlasadban nyilvanult meg, életkdriilményeik
jelentds mértékben valtoztak, és e valtozas alapjaiban valtoz-
tatta — korabban a népesség nagyobb hanyadat kitev6 — ré-
teg szlletési szokasait is. A multban a mez6gazdasagi népes-
ség termékenysége 50-60 %-kal volt magasabb mint a nem
mezfgazdasagi népességé. 1960-1965. évek atlagaban a me-
z6gazdasagi jellegl telepllések sziletési aranyszamai csak
10-15 %-kal voltak a megyei atlagnal magasabbak. Nap-
jaink jellegzetessége, hogy a mez@gazdasagi foglalkozasu nék
termékenysége - helyenként eltér6 mértékben - a néi népes-
ség atlagos termékenységi szintjének.

A miiveltségi szinvonal emelkedése, a gazdasagi és kultura-
lis igények fokozédasa a kovetkez6 kiemelhet§ tényez6, mely
hatassal van a csaladtervezés alakulasara, illetve a sziletend6
gyermekek szamdanak valtozasara. Magyarorszdgon mind ez
ideig megfigyelhet§ volt, hogy a szellemi foglalkozasu népes-
ség alacsonyabb termékenységi szintet mutatott. Ardnyuk az
Ossznépességen belili emelkedése, a magasabb iskolazottsagi
szint elterjedése valamennyi tarsadalmi rétegben csokkentette
a termékenységet, amennyiben Uj kulturalis és gazdasagi igé-
nyeket ébresztett, melyek kielégitésére alacsonyabb gyermek-
szam esetén kdnnyebben nyilott lehet6ség.

Az elmult évek sajatos tarsadalmi-gazdasagi jelensége az
urbanizacié, mely mérhet6 modon tobbek kozott a falusi la-
kossag varosokba torténd aramlasaban nyilvanult meg. A ma-
gyar varosok népességszaporodasa az elmult két népszamla-
las kozétti idészakban meghaladta a 360 ezer f6t. Hasonld
jelenség figyelhet6 meg Noégrad megye két varosaban, ahol
a népesség szama az emlitett id6szakban 14 000 fével emel-
kedett. A varosi népesség sziletési aranyszadmai a mar emli-
tett okok miatt a falusiénal lényegesen alacsonyabbak voltak,
a bevandorldé falusi népesség sziiletési hagyomanyai gyorsan
asszimilalédtak.

A tarsadalmi-gazdasagi tényez6k kozott egyik legfontosabb,
tomegeében legjelentésebb a nék munkavallalasanak fokozé-
désa. A n6k gazdasagi emancipacioja alapjaiban valtoztatta
a n6i munka jellegét, illetve a n6k csaladban bet6ltétt szere-
pét. A n6k tdbbsége korabban is dolgozott, munkajuk azonban
a haztartds ellataséara, illetve a gyermeknevelésre korlatozo-
dott. Napjainkban ez a szerepkdr lényegesen valtozott, a pro-
duktiv korban 1év6 nék kozel 60 %-a a tarsadalmi- gazdasagi
élet szamos teriiletén aktiv munkat végez. A n6i keres6k szama
Nograd megyében az 1970. évi népszamlalas id6pontjaban
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A n6i népesség gazdasagi aktivitasa

Megnevezés 1930 1941 1949 1960 1970

N6k szama Osszesen 102,1  107,8 110,5 1204 122,8
Ebbél: aktiv 18,1 20,0 19,7 35,4 43,1
. i 1000 f6
inaktiv 1,5 1,6 3,0 4.5 15,5
eltartott
Aktiv keresé nék a nék % -aban 17,7 2.9 230 294 351
Aktiv keres6 n6k az Osszes aktiv
keres6k % -aban 22,8 18,5 17,8 32,7 39,3
Inaktiv keres6 n6k a n6k % -aban 1,4 15 28 3.7 12.6
Inaktiv keres6 nék az osszes
aktiv keres6k % -aban 41,2 35,8 417 395 477
Eltartott n6k a nék %-aban 80,9 80.0 794 66.9 523
Eltartott n6k az oszess
eltartottak %-aban 70,3 72,2 72,1 69,4 65,5

43 ezer f6 volt, tdbb mint kétszerese az 1949. évi allapotnak.
Ezen beliil l1ényegesen valtozott a keres6 munkat folytatok gaz-
dasagi agankénti Osszetétele is. Az 1949-es népszamlalas id6-
pontjdban a magasabb termékenységet mutatd mezdgazda-
sagi foglalkozasuak aranya koézel 75 %-a volt, ardnyuk 1970.
évre mintegy 30 %-ra csOkkent. Ugyanakkor az ipari munka-
helyeken dolgoz6 nék aranya 7,6-rél 35.2 %-ra emelkedett, ez
utobbiak z6me vérosi vagy varosias jellegli telepillésekben
dolgozott, az Uj tarsadalmi kdrnyezet, az ingdz6 életmod alap-
jaiban formalta életkérilményeiket. E folyamat természetesen
tarsadalmilag hasznos, pozitiv jelenség, de az eddigi medfi-
gyelések eredményei szerint a keres§ n6ék termékenysége az
eltartottakéndl alacsonyabb, a tovabbiakban a mai foglal-
koztatdsi arany stagnaldsaval, vagy emelkedésével kell sza-
molni. Hogy miért csokkent a keres6 foglalkozasi nék termé-
kenysége, szociolégiai vizsgalatok sorozatanak kell majd va-
laszt adnia. Tapasztalati tényként allapithatjuk meg, hogy a
vallalt munka motivacidja, illetve a munka végzésével kapcso-
latos kotelezettségek, illetve a gyermeknevelés problémai ne-
hezen egyeztethet6k Ossze.

Tovabbi nem elhanyagolhaté jelenség, hogy a nagyobb
gyermekszam altalaban csokkent6en hat a csalad életszin-
vonaladnak alakuldsara. Ez a probléma kett6s jellegli, egyrészt
romlanak az életszinvonal alakulasat alapvet6en befolyasolo
keres6- eltartott ardnyszamok, masrészt a magasabb gyermek-
szam mindinkdbb neheziti az anya munkavéllalasi lehet&sé-
geit.

*

A népesedési jelenségeket befolyasold tarsadalmi-gazda-
sagi tényez6k vazlatos attekintése utan nyilvanvaléva valik a
népesedéspolitikai intézkedések, illetve a népesedéspolitikaval
szorosan kapcsolatos gazdasagpolitikai, egészségiigyi rendel-
kezések alkalmazésa. Szikségszeri a népgazdasag és a né-
pesedés 0Osszefiiggéseinek, a gazdasagi tervezés demografiai
alapjainak vizsgalata, melyeket a kodzgazdasagtudomany
hosszl ideig elhanyagolt. A tébb mint egy évtizede alacsony
reprodukcids egyitthatd stagnalasat mar emlitettem, mely
napjainkban a népesség korosszetételét karos modon befolya-
solja. Ebben a helyzetben olyan népesedéspolitikai, illetve
ezekkel szoros kolcsdnhatasban 1év6 gazdasagpolitikai intéz-
kedések sorozatara van szilkség, mely a sziletések szamat a
jelenlegi hullamvélgybdél kimozditja.

A hatékony népesedéspolitika alapvet§ kérdése a tobbgyer-
mekes csaladok anyagi terheinek csokkentése, olyan tdmoga-
tas rendszer kidolgozasaval, mely a kozponti koltségvetés
egyensulyanak veszélyeztetése nélkil a gyermeknevelési kolt-
ség nagyrészét a szllék részére megtéritené. A tamogatas egy-
részét kozvetlen - pl. a gyermekgondozasi segély, vagy a csa-
ladi potlékok - masrészt kdzvetett, mint példaul az ingyenes
alsé és kozépfoki oktatds, a gyermekélelmezés minimalis té-
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ritési dija. A csaladi potlék — pénzigyi korlatok miatt - azon-
ban a gyermekekre forditott kiadasoknak csak kis hanyadat
jelenti. Vizsgalati adatok szerint egy kétgyermekes, atlagos
keresetli csaladban az egy f6re jutd jovedelem alig egy tizedét
teszi ki az egy gyermek utén fizetett csaladi potlék. Nograd
megyében 1972. évben csaladi potlék cimén 57.3 millié fo-
rintot fizettek ki, 2 %-kal tobbet, mint 6t évvel korabban.
Eredményesebb — de a jov6ben tovabbfejlesztésre szoruldé —
befolyasoladsi moédnak tlinik a gyermekgondozéasi segély, re-
mélve annak a negativ hatdsnak a csokkenését, melyek a szi-
letések terén a nék fokozott mértéklii munkabaallitAsa eredmé-
nyezett. Nogradd megyében gyermekgondozéasi dij cimén az
els6 évben — 1967. évben — 11 milli6 forintot, 1972-ben mar
27.5 milliét fizettek ki. Egy élvesziletett gyermekre 1967-ben
3100.— Ft, két évvel kés6bb 4.380.— 1972-ben mar 8.080.— Ft
kifizetett segély jutott. A gyermekgondozéasi segély bevezeté-
sének évében Nograd megyében 1630 szil6 nd vette igénybe
a tdmogatast, szamuk folyamatosan emelkedett, 1972. év vé-
gén kozel 4000 f6 volt. Figyelemreméltd jelenség, hogy az
élvesziiletések szama 1969-ben 3.1 %-kal volt alacsonyabb,
mint két évvel korabban. A megyében az élveszilletések sza-
ma — elGzetes adatok szerint — 3411 f6 volt, ennél kevesebb

gyermek a megyében csak az 1962-1965 kozotti idészakban
sziletett.

A gyermekgondozasi segélyt igényl6k szamanak emelkedé-
se, 6s a sziletésszam csbkkenése néhany sajatos tényezére
hivja fel a figyelmet. Az igénybevétel mértékét jellemz8 adatok
vizsgalata azt bizonyitja, hogy a gyermekgondozasi segély je-
lenlegi rendszere az alacsonykeresetliek segélyezési forméja.
Az 1969. évre vonatkoz6 orszagos adatok szerint a segélyt
igénybevevik tobb mint haromnegyedének havi keresete nem
érte el az 1400 forintot, a 2500 forint és ennél magasabb havi
keresettel rendelkez6k ardnya 1 % alatt volt. Nyilvanvalo,
hogy minél magasabb keresetli n6k szllnek, annal magasabb
a jelentkezd jovedelemkiesés is. Ezenkivil az igénybevételt
szamos egyéb tényez6 determinalja, mint pl. a munkahelyre

valé visszatérés problémakore, a szakmai fejl6dés ,torése"
valamint a munkahely és a munkavallal6 egyéni problé-

mainak egész sora.

Az MSZMP Kozponti Bizottsdga 1972. novemberi (lése, va-
lamint az ezt kovet6 orszaggy(ilési Ulésszak foglalkozott ha-
zank népesedési helyzetével: Megallapitotta, hogy olyan né-
pesedés- illetve gazdasagpolitikai intézkedések sorozatara
van szikség, mely a népgazdasag teherbiroképessége alapjan
mar a kozeljobv6ben biztositia a népesedés egyensulyat.
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Dr. Karaszi Ben6
Népszaporodas -

nogradi szemszogbadl

Az elmult néhany évben szamos Ujsag, tobb cikkben fog-
lalkozott a népszaporodassal valamilyen szempontbol — bar
le kell sz6geznem, hogy nem a téma jelent6ségének megfe-
lel6 sdllyal és nem mindig kell6 pozitiv beallitottsaggal. Igaz,
hogy ezek a cikkek Ujsagirok tollabdl jelentek meg, akik — bar-
mennyire utana is érdekl6dtek a dolgoknak — nem szakem-
berek ezen a teriileten. Kilénben a probléma is annyira 6ssze-
tett, akar oknyomozéas, akar a korrekcié lehet6ségeinek szem-
pontjabdél vizsgaljuk, hogy egyetlen teriilet szakembere sem
adhat kielégit6 magyarazatot. Még kevésbé megfeleld meg-
oldasi javaslatot.

Népesedési szempontbdl jelenleg két teljesen elentétes
el6jeld probléméaja van a vildgnak. A dominans ezek kozil
az un. demografiai robbanas, vagyis az ésszer(itlenil magas
népszaporulat a fold gyengén fejlett, de nagy Ilétszamu or-
szagaiban. Ez a szaporulat gyorsabb fejl6édésiiknek egyik aka-
dalya: nagymértékben gatolja az illet6 orszagok eéletszinvo-
naldnak gyorsabb Uteml emelkedését (ilyen pl. India, a ko-
zép- és dél-amerikai allamok tobbsége, vagy Egyiptom).

A vilag fejlett vagy kozepesen fejlett allamainak jelenté-
keny szamaban ennek éppen az ellenkezbje észlelhets; vagy-
is a szlletések szamanak kifejezett cstkkenése esetleg olyan
mértékig, mely mar a lakossag egyszer( reprodukcidjdhoz sem
ad elegend6 emberutanpotlast. Ezeket az allamokat az atla-
gos életkor magas értéke, tehat bizonyos tarsadalmi elGre-
gedés jellemzi: eltolédnak az aranyok életkori Gsszetétel szem-
pontjabél a magasabb korlak irdnyaban és beszikil az el-
vileg munkaképes, produktiv korban I[év8 népességi arany.
Hosszabb tavon ez komoly gazdasagi kovetkezményekkel is
jarhat, mert helytelen aranyok esetén szintén fékez6leg hat
az életszinvonal megfelel§ Utem(i emelkedésére.

Sajnos Magyarorszag is ebbe a helyzetbe kerilt, mégpe-
dig annyira, hogy a vilag ,legkevésbé szaporoddé” allamai
kdzé jutott a 60-as évek elejére. Ekkor torténtek olyan intéz-
kedések (mint pl. a gyermekgondozasi segély bevezetése - a
vilagon els6ként), melyek atmenetileg kis emelkedést ered-
ményeztek a szlletések szamdban. Hatasuk rovid ideig tar-
tott és a 70-es évekre szinte teljesen megszlint. A szlletési
kedv ismét csaknem arra az értékre esett vissza, melyen a 60-as
évek elején volt. Az orszag szaporodasa a kivanatos 5-6% he-
lyett 3% ala esett. Ehhez jelenleg sulyosbité tényként még
azt is hozza kell szamitani, hogy az utdbbi években mar el-
vileg szll6képes korba kerilt az 50-es évek nagyobb sziile-
tési szamabdl szarmaz6 nagyobb Iétszamu n6i populacio.

Kozelebbrél vizsgalhaté a kérdés sulyossaga az olvasé sza-
mara, ha azt a szdmok tikrében is megvilagitom.

Az 1957 utani 15 év alatt 680000 gyermekkel kevesebb
sziletett Magyrorszagon, mint az 1957-et megel6z6 azonos
id6szakban. Tavlati kihatasa ennek szinte felmérhetetlen, de
feltétlentl negativ a tarsadalmi fejl6édés szempontjabdl. Van-
nak ugyan olyan nézetek, hogy a termelési folyamatok auto-
matizalasa folytan az életszinvonal emelkedése kevésbé fligg
a dolgozék létszamatdél. Ennek példajaként két igen fejlett
kapitalista allamot szoktak emlegetni — az NSZK-t és Svéd-
orszagot ahol jelenleg Eurépaban a legmagasabb az életszin-
vonal, és amely allamokban a sziiletések szama, illetve aré-
nya a miénkénél is alacsonyabb (a kozelmdultig ugyan még
valamivel magasabb volt az NSZK-ban).

Az érvel6k elfeledkeznek arr6l, hogy ezekben az allamokban
igen jelent6s szami u. n. vendégmunkas munkaja jarul hoz-
z4 a magas életszinvonal kialakitasdhoz, és - f6leg Svédor-
szag esetében — jelent8s a lakossag utanpoétlasa bevandor-
lasbol is. A vendégmunkasok természetesen a legfejletlenebb
europai allamokbol toborzédnak (Térok-, Spanyol-, Gorog-
orszagbél és Portugaliabdl, részben Jugoszlaviabdl és Dél-
Olaszorszagbal).
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Barmilyen termelési szinten és technikai fejlettség mellett
mindig annak az allamnak lesz a magasabb &atlagos élet-
szinvonala, ahol a ténylegesen termel§ lakossag aranya az
eltartottakhoz viszonyitva kedvez6bb. Mi a gyermeklakossag
létszamanak aradnyaban a legrosszabbak kozott allunk a vila-
gon, és ezt az dnmagdaban is sllyos helyzetet még az is ront-
ja (és viszonylagosan hatranyosabb helyzetbe hoz benniinket),
hogy ez az alacsony sziletésszam — az un. demografiai hul-
lamvolgy — nalunk mar 15 éve tart, mig masoknal rovdebb
id6szaku (kivéve Ausztriat).

Még tovabbi sulyoshitdé tényezd, hogy a csokkend szamu
sziilésekb6l igen magas a koroszilések aranya. Mar tébb
éve 10% feletti és ebben vilagviszonylatban is kimagasl6an
az élen jarunk. Ez azt jelenti, hogy 100 ujszulott kozdl 10-11-
nek kisebb a sulya 2500 gr-néal, vagyis tobbé-kevésbé meg-
révidult idejli terhességbh6l szarmaznak — ennek pedig sU-
lyos kovetkezményei vannak. A koraszllbttek életbenmarada-
si esélyei sokkal rosszabbak, mint az érett UGjszilotteké, és ez
a magas koraszilési arany a f6 oka annak, hogy hiadba értiik
el a fejlett europai allamok minimalis csecseméhalandésagat
az érettszulottekre vonatkoztatva az 1 héten tuli halalozasban,
az el6bbi ok miatt az egész csecsemdbhalalozasunk valos hely-
zete attdl messze elmarad. A korasziildttek csokkent életképes-
ségét bizonyitja, hogy jelent6s részilk az els6 élethéten belll
meghal. igy alakult ki az a helyzet, hogy Magyarorszag cse-
csemdhalandésaga 1971-ben 35%, 1972-ben 33% volt (NOg-
rad megyéé ennél jobb: 28%, illetve 29,4%). Ugyanakkor a
legjobb eurépai értékek még a felét sem teszik ki ennek. De
ha a 6 napon tuli haldlozdst hasonlitjuk 6ssze méas orsza-
gokéval, akkor mi is ott tartunk, ahol példaul Anglia.

Az életben maradt koraszilottek kozétt jelentés aranyud
— kb. 20-25% - a valamilyen (testi vagy szellemi) okokbol
csokkentértékd egyed.

Nem kevés azoknak a szama sem, akiknél az éretlenség
kovetkeztében — a legkiméletesebb sziilésvezetés mellett is —
olyan kérosodasok keletkeznek, melyek folytdn o©nall6 pro-
duktiv élet vitelére alkalmatlanok lesznek: s6t gondozasuk,
ellatasuk jelent6s szamu munkaer6t kot le vagy a csaladon
beliil (és ez a rosszabb megoldas, mert sok kellemetlen Iélek-
tani kovetkezménnyel is jar), vagy a szikséghez képest sz(k
befogaddképességl intézményekben (ahonnan — nem kevesen
— atkeriilnek specidlis szocidlis otthonokba olyanok is, akiket
20 éves koruk utan is pelenkazni és csecsemd igényeknek
megfelel6éen kiszolgalni, gondozni kell). Nalunk Nograd me-
gyében sem kisebb a koraszillési arany az orszagos atlagnal,
s6t valamivel magasabb is rendszerint. Kevéssel 400 folotti
koraszilottjeink évi szama. Szerencsére a legalacsonyabb a
1000 gr alatti sulycsoport aranya — az intenziv terhesgondo-
zés eredményeként — az orszagos atlagnal. Ezt a kedvz6 ha-
tast azonban furcsa paradoxonként lerontja az, hogy igen
j6 - az orszagos atlagnéal sokkal kedvez6bb - a koraszi-
Iottek felnevelési aranya. Természetesen el6re nem itélhet6
meg egy koraszilottrl sem, hogy kinél lesz maradandd karo-
sodds és az milyen fokd lesz. Orvosi eskinkh6éz hiven min-
denkinél minden rendelkezésre 4&ll6, tudomanyosan elfoga-
dott eszkdzt igénybe kell venniink az életbentartasra. Hiszen
koraszllottekbdl kivalo, térténelmi nevezetességli emberek is
lettek.

Mindent el kell azonban koévetnink annak az érdekében,
hogy a magas korasziilési aranyt csokkentsik. Ehhez termé-
szetesen az els@ feltétel a koraszillések okainak ismerete. Igen
sok tényez6t kell ugyan tekintetbe venni, de ezek kozill a legje-
lent6sebbnek latszik nélunk a csaladtervezésnek az a helytelen
gyakorlata, mely a szilések korlatozdsanak f6 eszkozévé tette
a mlvi vetélést. Ez a mai viszonyok kozott - kell6 egészség-
Ugyi miveltség hidnyaban - szinte egyeduralkodo eljaras,
jelentds szadmban eredményez a kés6bbi terhességek folya-
man koraszilést. Ennek példdja Nograd megyében az, hogy
a koraszilések esetében kétszer annyi a megel6z6 vetélési
arany, mint érettszilotteknél (orszagosan is).

Ha megvizsgéljuk pl. a szomszédos Csehszlovakia koraszi-
lési aranyat, (mely 6% korili) és annak okait, és a f6 kilénb-
ség az okok kozoétt abbn latszik, hogy ott nincs ilyen, feltéte-
lekhez nem kotott, mdvi vetélési lehetdség.



Teljesen atalakult a szillési sorrendiségnek a csecseméha-
landésagra gyakorolt hatasa is. Régen az els6 terhességnél
volt a legmagasabb a koraszilési arany és ennek megfelel6en
a legnagyobb a csecsem@halandosag. Ma ez megvaltozott
ugy, hogy éppen forditva — a terhességek szamanak noveke-
désével parhuzamosan — nd a korasziilési arany és né a cse-
csem@Bhalandésag is. Az elmalt 1972-es év négradi eredmé-
nyei is ezt bizonyitjak, de az orszagosak is ehhez hasonl6ak.

Ennek illusztraldsara szolgal az aldbbi tablazat:

Szulések Koraszulottek Halottak Csecsemé
sorrendje szama szama, aranya szama halalozas
Elsé 1747 169 9% 38 21.6%
Méasodik 1172 133 ]_"3’)/0 40 35‘1(%)
Harmadik 289 46 170% 11 39890

Mi az, ami ezt a ndvekvé koraszillést és novekvd csecsemdbha-
landésagot el6idézi? A kbzben tértént mivi terhességmegsza-
kitasok.

Ezek tehat meggy6z6 bizonyitékai annak, hogy a csaladter-
vezés mai magyarorszagi Utja helytelen. Azt a jogot, mellyel

ma nemcsak élnek, hanem visszaélnek, — megfelel6 anyagi
intézkedéssel parhuzamosan — csokkenteni kell. Kuilénbdzd

o0sztonzoket kell alkalmaznunk a szilési kedv fokozasara. Ezek
anyagiak is, erkolcsiek is legyenek.

Negyedszazados tapasztalatom alapjan azt kell mondjam,
hogy a folyamatos, linearis csaladi potlék emelése nem lenne
helyes. Gyermekeink egy része olyan csaladokban sziletik
meg, ahol az mar felel6tlenségnek latszik (olykor jéval 10
gyermeken fellli csaladokban). Ezt anyagilag 0sztondzni nem
lenne szerencsés dolog. Bizonyos gyermekszam utdn a prog-
ressziv emelkedés helyett inkadbb regresszié kivanatos, amint
arra van is példa szocialista allamban is. (A j6 példakat nem
szégyen idegenbdl atvenni.) Ezzel ellentétes probléma, hogy
olyan csaladokban viszont nem sziletik gyermek, ahol annak
felnevelésére a feltételek kedvez8ek lennének. Ezek szdma ma
tbbb, mint ami a természett6l fogva eredend6en steril ha-
zassagok aranyanak megfelelne.

Egy szocialista allam tervszerlibben, atfogébban tud a tar-
sadalom életének helyesebb irdnyba valo terelésébe beavat-
kozni, mint egy kapitalista allam. Nem lehet azonban a kér-
dés megoldasat kizardlag az abortuszok korlatozasara és az
anyagi juttatasok novelésére lesz(ikiteni. Hiszen éppen abban
a 15 évben jelentkeztek népesedésiink terén a problémak éle-
sen, amikor néplnk anyagi felemelkedése a leggyorsabb (ite-

Az 1000 lakosra jut6 élvesziletések szama terlleti
részletezés szerint

Jaras, varos

1000 lakosra jutd élvesziilletések szama

1901 1920 1938 1954 1965 1971
Balassagyarmat jaras 38,7 38,4 19,5 22,1 13,5 15,8
Péasztéi jaras 42,0 41,0 25,7 24,3 12,6 15,7
Rétsagi jaras 36,5 38,3 22,4 24,5 15,3 16,7
Salgétarjan varos 45,5 41,6 21,3 24,6 12,2 12,7
Szécsény jaras 41,8 39,3 22,4 23,4 15,3 14,3
Jarasok osszesen 41,3 40,0 22,2 23,9 13,5 14,7
Balassagyarmat 29,2 25,0 31,4 23,9 11,8 15,3
Salgdétarjan 41,7 34,0 19,4 20,2 12,0 14,4
Varosok 0Osszesen 37,7 30,8 23,0 21,3 12,0 14,6
Megye osszesen 40,7 38,4 22,4 23,4 13,2 14,7
Orszagos éatlag 37,9 31,4 19,9 23,0 13,1 14,5

md volt — vagyis 1957 utan. Egy jelent6s mértéki, egészségte-
len vetélkedés alakult ki anyagiakban, s ez az egyik oka a
szilletésszam csokkenésének is. A tdbbgyermekes csaladok
életszinvonala ma jelent§sen elmarad az egygyermekeseké-
t6l, vagy kivaltképp a gyermektelenekétdl.

A gyermek pedig jovonk zaloga. Az egész tarsadalom jo-
vBbeni fejl6dése szorosan Osszefligg mai létszamukkal, egész-
ségi alapotukkal. Tehat tarsadalmunk kozés kincsei 6k. Lo-
gikus, hogy a felnevelésiikkel jaro tehertételt is kdzosen kell
viselnie az egész tarsadalomnak. Azt a tobbletterhet, melynek
jelentds része ma mar a tobbgyermekes csaladokra neheze-
dik, fokozatosan meg kell szintetni. Négrad megye nemrég
igen sokat kiizdott a szénbanyaszat visszafejlesztése kapcsan
felszabadulé6 munkaerd megfelel6 foglalkoztatasanak biztosi-
tasaval. Tavlatban pedig ennek az ellenkez6je, munkaer6hiany
fog jelenkezni a megyében is. Ezt gyorsitia az a folyamat is,
hogy - jéllehet a természetes szaporodas 3,2%-0s értéke egy
kevéssel még jobb, mint az orszagos atlag, de ez csak latsz6-
lagos az életkor novekedésébdl adodik jorészt — a sziletések
szdmaranya (14,3%) mar elmarad az orszagos atlagtol is
(14,7 %.)

A demografiai helyzetben bekovetkezett véaltozasok hatasa
hosszu idejli. A mai atlagos munkaképes kort tekintetbe vé-
ve tobb évtizedre terjed6. Eppen ezért nem varhaté tal gyors
hatasa gazdasagi téren a megfelel6 intézkedéséknek sem. A
gyors intézkedéseket az teszi szilkségessé, hogy most néhany
évig még nagy lesz a sz(il6képes korba lépd nék szama (kb.
évente 90 000.) Ha ennek a korosztalynak nem biztositunk ked-
vez6bb feltételeket utddok léterhozasara és felnevelésére, az
igy szarmazé sziléskiesést a késbbbi, sokkal kisebb Iétszamu
(60—70 ezer kozotti) néi populacio mar semmilyen kedvezmény
hatasara sem képes potolni. Erzékeltesse ez a tény a mai tar-
sadalom odriasi felel6sségét a jovGvel szemben. Nem lenne kel-
lemes tudat az élet valtobotjat Ugy atadni a kovetkezd gene-
racionak, hogy egy sulyos — de elharithaté — mulasztas ter-
helje lelkiismeretlinket.

Remélhet6en rovid idén belll atfogd intézkedések torténnek
majd a jelenlegi egészségtelen helyzet megsziintetésére. Eze-
ket a vazolt helyi specialis okok miatt a mi teriletiinkén fo-
kozott kovetkezetességgel kell majd végrehajtani. Ezek kbzé
tartozik olyan tarsadalmi szemlélet kialakitdsa is, mely csa-
ladtisztel§. Ezt a kozfelfogast kialakitani és tAmogatni koteles-
sége minden tarsadalmi mozgalomnak.

KIRALY SANDOR: SZECESSZIOS FORMA



Szendi Méarta

Kell-e szégyellni
a szerelmet? ...

A meginditban naiv és batortalan kérdést egy nyolcadikos
kislany irta fel egy vonalas irkalapra, és lgyetlen sietséggel
nyujtotta &t az osztalyukba latogaté orvosnak, hogy az a tdbbi
kérdéssel egyitt erre is valaszoljon. Osztalyf6noki oOrat tartot-
tak, a téma a szexualis élettel kapcsolatos problémak meg-
beszélése volt.

A nyolcadikos kislany bizonnyara talesett mar az els6, a
legszebb didkszerelem élményén, és tanacstalanul allhatott
érzéseivel szemben. Tanacstalansdgahoz alighanem hozzaja-
rulhattak a szil6k, ismerésok helytelenitd, megrové pillanta-
sai, a ,nem valé ez még neked, kislanyom", a ,de koran kez-
ded, gyermekem”, a ,szdjara vesz a falu, a varos" megjegy-
zései.

S most mar végre tudni szerette volna: szégyellnivalé-e a
szerelem? Pirulni kell-e miatta val6ban?

1.

B. A.-né csinos, negyvenes asszony:

— Annak idején az iskolaban rendszeresen eljart hozzank
egy id6s doktor béacsi. Szép, 6sz bajusza, kefefrizurdja volt.
Afféle haziorvosként m(ikddott az egész iskolaban, mindegyi-
kénk jol ismerte. Altalanos egészségiigyi tudnivaldkra okitott
minket. Emlékszem, halalra vihogtuk magunkat, amikor olykor
a két nem kozti testi érintkezésrdl beszélt. Nem mondhatom,
hogy valami alapos tajékozottsdgot szereztink volna téle a
szexudlis kérdésekrdl, de a kozeli j6 viszony alapjan barmikor
fordulhattunk hozza. Most is csak az iskoldk dolga volna eli-
gazitani a gyerekeket ezekben a kérdésekben. Mert igaz, hogy
innen-onnan megtudnak egyet-mast, de nagy (rék tatonga-
nak a szexudlis ismeretekben. S ezért mar sokan fizettek - és
fizetnek is még bizonyara — nagy arat.

Mi is a helyzet ma az iskoldkban? Tanitjdk-e diakoknak a
férfi és n6i nemiszervek funkciéjat, miikodését, beszélnek-e a
szerelem vallalaséarél, a partner iranti felel6sségrél, esik-e szd
a testi érintkezés kovetkezményeir6l, vagy éppenséggel ezek
megel6zésérdl?

Mindez a bioldgia tantargy asztalara tartozik. A tankdnyv
azonban a jelek szerint a rossz pincér moédjara az ,ez nem az
én asztalom" allaspontjan van. Jonéhany éve a tankdnyv hat
sorban letudta mindazon ismereteket, amelyek a derék és a
comb kozotti testrészekre vonatkoznak. Miért, miért nem - ta-
lan a tankodnyvet irék is érezték, hogy ez igy nincs egészen
rendjén - valtoztattak rajta. A mai nyolcadikos bioldgiai
kdnyvben a megfeleld helyen ez all:

A kovetkezd két éraban az ember szaporodasi problémait
fogjatok megbeszélni. J6 lenne, ha elére felirndd magadnak
az ezzel kapcsolatos kérdéseidet.”

A tankdnyv részér6l ezzel el van boronélva. A tobbi a pe-
dagogus dolga, oldja meg, ahogy akarja, tudja. Végtére is a
didkok szexudlis nevelése, felvilagositasa az egyik legtdbbet
vitatott kérdés napjainkban, s csak nem fog ebben a tan-
kdnyv tanacsot adni?!

Ha a konyv mossa is kezeit, alig van mar iskola, f6leg ko-
zépiskola, amely vallalnad a felel6sséget azért, hogy a szexua-
lis élet kérdéseir8l sz6t sem ejt a diakok el6tt. Orvosokkal
Iépnek kapcsolatba, felkérik 6ket, jojjenek el egy-egy osztaly-
fénoki orara, beszélgessenek a gyerekekkel. Ok mégis szakem-
berek, pirulas nélkill tudnak véalaszolni a kamaszfitk, bakfis-
lanyok kérdéseire.

Dr. L L, a salgotarjani B6r- és Nemibeteggondozo6 Intézet
vezet§ f6orvosa maga is gyakran latogat el az iskolaba:

— A nyolcadikos gyerekek mar tal vannak a nemi élettel
kapcsolatos ismeretek abécéjén, de kérdéseik azt tiikrozik,
hogy szexualis nevelésik nem folyamatos, tudasukban ugyan-
csak nagy hézagok akadnak. Amit ma teszlink, az jobb ugyan
a semminél, de nem tobb. Az iskolak nagyobbik része is in-
kabb csak sziikséges rossznak tekinti a szexudlis nevelést, kel-
letlendl, tarsadalmi munkaként végzi. (,Kéri az ifjusagi Voros-
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kereszt, hat akkor csinaljunk egy ilyet is.”) A mi intézetiink
egyébként redszeres kapcsolatot tart a Bolyai Gimnaziummal,
a kozgazdasagi technikummal és a kisterenyei gimnaziummal.
BEvi két-harom osztalyfénoki orat kaptunk meg a pedagdégusok-
tol, igy a tobbszori talalkozas mar kialakithatja a diakokkal azt
a bizalmas, barati kapcsolatot, ami a szexualis nevelés egyik
legf6bb alapja. Elég szomord, hogy ami a n6i nemiszervek
miikédését anatémiajat illeti, még a kodzépiskolasok ismeretei
is meglehetsen hianyosak.

2,

Nem lennének azok, vagy legalabbis nem ennyire, ha a
szilék nagy tobbsége nem hiuzddna az alszemérem védébas-
tydi mogé. De odahuUzdédik. Ki azért, mert nem tartja szalonké-
pesnek ilyesmir6l beszélni a gyerekek el6tt, ki azért, mert tu-
datlansaga koévetkeztében magéanak sincs mondanivaléja réla,
ki azért, mert bar tudja, mit kellene mondani, de nem talal ra
megfelel§ szavakat. Azért van az iskola, majd az elintézi!

Az Oszinte, nyilt, alapos és mellébeszélés nélkili tajékozta-
tas ritka, minta fehér holl6.

Az apat felingerli a kérdés: beszélgetett-e mar kamaszfia-
val a szerelemr6l, a masik nemrdgl?

- Mit lehet err6l dumalni?! Régen ott voltak a nyilvanos-
hazak, ott aztdn a filh megtanult mindent, ami kellett. Ma nin-
csenek. De amilyenek ezek a mostani erkdlcsok, a fiam nagyon
is idejében megtud mindent!

Ami a fia prébalkozasainak esetleges kovetkezményeivel jar
arrél — a tanulopénzrél -egyenlére nem hajlandé tudomast
venni.

Egy édesanya igy engedte el 16 éves lanyat az els§ komoly
randevura:

- Kislanyom, csokolézni csdkol6zhatsz, amennyi csak beléd-
fér, de tobbet ne engedj! Akarhogy koényorog a fit, semmi téb-
bet, ne engedj! Akarhogy konyordg a fia, semmi tdbbet, ezt
jol vésd az eszedbe!

A bizalmas otthoni beszélgetések hianya miatt sok kislanyt
késziletlenll éri az els6 vérzés, rémilten kérdezi anyjat. Még
nem kés6, ,egy fust alatt” sok mindent el lehet mondani. Az
élettani folyamatrél, a fidkrol, a helyes magatartasrol, a fe-
lelésségrél. Es a sziil6-gyerek kozotti Gszinte bizalomrol, amely
sok probléma megel6zésének lehet6ségét hordozza magaban.

Ha ez mindeniitt igy lenne, nem kérdezte volna meg a ko-
zépiskolas diaklany a néorvostol:

~Miért nem tudok szexualis kérdésekrél anyukdmmal beszél-
getni?"

3.

Ahany né, szinte annyi tragédia. Az abortusz bizottsag tagjai
kdnnyt6l, panasztdl vértezett emberek, hiszen azok az asszo-
nyok, akik eljonnek ide, tdl vannak mar bajaik takargatasan.
Ez az a hely, ahol mindenki kipakol.

Mégis, még az ,edzett" embereknek is 6sszeszorul kicsit a
szivilk, amikor vékony bakfislany allit be a rendelésre. Pedig
alig van olyan alkalom, hogy fiatal lanyok, hajadonok ne kér-
nék a terhesség megszakitdshoz szikséges engedélyt.

Tobbnyira anyjuk kiséretében jonnek, s tébbnyire a rende-
lési id6 végén, hogy minél kevesebben lassak szégyeniiket.

Jol ©6ltozott, diszkréten festett, csinos mama lanyat maga
el6tt tuszkolva lép be. A kislany 16 éves lehet, Felindulasa-
nak nincs nyoma rajta, inkdbb kézonyds, hagyja az anyjat be-
szélni. Annak viszont elsd szavai kénnyekbe fulnak. Panaszko-
dik, kionti lelkét:

- Tessék elhinni, a mi csalddunkat mindenki tisztességes,
jéravalé csaladnak ismeri. Jomagam soha ide be nem tettem
még a labam, és most ezt kellett megérnem! Pedig mennyit
beszéltem neki, hogy vigyaztam ra! Alig merem a szégyentdl
kitenni a labam az utcaral!

Az érzelmi kitarulkozds helyett célszer(i inkabb a tényekkel
szembenézni. A tények pedig a kovetkez6k:

Nograd megyében az Osszes mlvi terhességmegszakitast
kér6k 10— 12 szazaléka hajadon. 1971-ben 480, tavaly 550 ha-
jadon kapott az abortuszra engedélyt. A 20 éven aluli n6k ko-
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zil 1971-ben 419, 1972-ben 619 kérte a mivi terhességmeg-
szakitast. Bar az Osszes abortuszok szdma cstkkend tendenciat
mutat — 1971-r6l 72-re 7,2 szazalékkal csokkent —, a hajado-
nok egyre nagyobb szamban Iépnek az abortusz bizottsag elé.

K I didklany, 17 esztendds.

Nem tudtal a megel6zés madjairdl?

— Halottam, hogy lehet valamit csinalni, de én egyetlenegy-
szer voltam csak filval. Nekem azt mondték, hogy els6 alka-
lommal még nem lehet teherbe esni.

R A. a huszonnegyedik ordban jott a bizottsag elé.

— Nem voltam biztos benne, hogy valéban terhes lennék.
Méskor is kimaradt mar a menstruaciom, azt hittem, most is
csak err6l van szo.

N. M. kétségbeesett, és becsapottnak érzi magat.

- Ugy tudtam, hogy a hénap bizonyos napjaiban nyugod-
tan lehet csinalni. A v6legényem is azt mondta, hogy csak ki
kell szamolni a napokat és akkor biztonsagban vagyunk. Meg,
hogy Ugyis 0sszehazasodunk majd. De most mar hetek 6ta fe-
[ém sem nézett, Ugyhogy inkabb eljottem.

C. K 19 esztendfs, mar dolgozik. Sajat magat okolja.

- Tudtam, hogy baj lehet bel6le, hogy nem lehet ezt a sze-
rencsére bizni. Gondoltam, hogy el kellene menni orvoshoz,
tablettat iratni, vagy egyaltalan tanacsot kérni, de szégyell-
tem magam lany Iétemre ilyesmivel el6hozakodni. Pedig meny-
nyivel jobb lett volna, mint ez!

(A partnert, a férfi felel6tlenségéért egydjik sem hibaztat-
ta...)

Az Gt innen a korhazba vezet. Hanyan fekszenek a koérhazi
agyakon és végigprobalnak mindent, csakhogy gyermeknek
adhassanak életet! Es hanyan fekszenek a korhazi agyakon
azeért, hogy megszabadulhassanak a nem kivant gyermekt6l!

Dr. R J, a megyei Madzsar Joézsef kérhaz sziilész-négyo-
gyasza:

— Utadlom az abortuszt. Felesleges pluszmunka, az osztaly
napi munkajanak negyedrészét ez viszi el. Nincs helyiink, nincs
emberilink. Feltétlentl indokoltnak tartom az abortusztdrvény
szigoritasat. Azoknak, akiknek szocialis korilményeik jok és
nem egyedulallék, legaldbb az elsd terhességiiket meg kellene
tartaniuk. Ez nalunk évi 4—500 plusz szilést jelentene.

— Ez azonban csak a megoldas adminisztrativ része.

— Az iskolai oktatason keresztil kell a kérdést rendezni. NG&-
védelmi tanacsadasra a lanyok nemigen jonnek, mivel nem
vet rajuk jo fényt, ha ilyen helyen megfordulnak. Nincs mas
hatra, haznoz kell vinni az ismereteket. Nyolcadik osztalyban a
nemi életr8l mar feltétlenll beszélni kell! Mégpedig Ugy, hogy
minden gyereknek legyen batorsdga kérdezni. Ezért is tartom
jonak, ha kilon beszélgetink a lanyokkal és kilén a fiukkal.
Sziikségét latom a csaladtervezéssel, hazasélettel foglalkozo
ismeretterjesztd prospektusoknak is, amelyek konnyen, szemé-
mélytelentll hozzaférhet6k. A nék szégyellnek ilyesmit kérni ...
Nem lenne szabad elhanyagolni a ndket foglalkoztaté uze-
meket sem, ott fogamzasgatlasrol kellene beszélni. Jémagam
is tartottam ilyen el6adast a Kohaszati Uzemekben, munka-
id6 utan. 6sszejottek vagy 15-en, hatvan kordl jart mindegyik
asszony. Hat ennek igy nem sok teteje van. Még ennél is ko-
zelebbre kell vinni az el6adast, mondjuk be az (zembe, reg-
gelisziinet idejére. Ami pedig a szil6ket illeti, ideje lenne ki-
hazni fejuket a homokbdl. Gyermekeik akkor is megismerked-
nek a szexudlis élettel, ha err6l 6k maguk nem akarnak tu-
domast szerezni.

Jelenleg tébb mint 2300 n6 szed fogamzasgatld tablettat a
megyében. A tendencia emelkedd: tavaly 620-an irattak fel
Ujonnan tablettat.

Akadnak azonban, nem is kis szammal, akik makacsul nem
akarjak a megel6zés egyéb modjat sem alkalmazni. Inkabb el-
szeg6dnek az abortusz bizottsdg és a kdrhaz térzsvendégé-
nek.

llyen a K-i asszony is. Portréjat csak nagyon sotét, nagyon
komor szinekkel lehet megfesteni. 37 éves, harom gyermeke
van. 38 alkalommal kérte terhessége milivi megszakitasat. 38-
szor irta ala a korhazban, hogy tudomasul vezsi a miitét ve-
szélyességét, és a jovBben fogamzasgatlokat hasznal. Amikor
els6 gyermekét vetette el, csinos fiatalasszony volt. Most egy
leromlott ténkrement ember, szannival6 latvany. Varjak, mikor
allit be 39-edszer.

Igaz, draga a tabletta. Havi 30 forint, ez évente 360 forintot
tesz ki. De még mindig olcsébb, mint évi két kiuret, s a vele
jaré 5-6 napi munkakiesés. Mert abortuszra nem jar tappénz
csak fizetés nélkili szabadsag.

Elenyész6en kicsi azoknak a szama, akik lany Iétlikre is ki-
viselik terhességiiket. Mindegyikik tudja, hogy lanynak sz(lni
egyaltalan nem dics6ség. Rokonok, ismer6sok elitélik a lany-
fejjel gyermekeket varékat. A rokonok probaljak eltitkolni
ameddig és ahogyan lehet, az ismer8sok ujjal mutogatnak ra,
a baratn6k igyekeznek nem talalkozni vele ...

Mégis, miért ragaszkodnak terhességikhoz?

Egy ezzel foglalkoz6 felmérés a terhesség eltitkolasanak,
megtartasanak az alabbi motivaciét fedte fel:

Amig a terhességet sikeril eltitkolni, addig a lany nyugton
van.

Az abortuszt a fid ellenzi, a hazassag feltételélil a gyer-
mek megszilését szabja.

Az abortuszrol valo félelem elemi er6vel hat, a sziilés pe-
dig még messze van.

Félelem az abortusz karos kdvetkezményeit6l, attdl,
esetleg soha nem lehet mar gyerek.

A gyermekgondozasi segély el6nyei, f6leg az, hogy nem kell
dolgozni.

S. I. sorsa azonban nem a fenti papirforma szerint alakult.

— Régota ismertem mar a fiGt. Nem gydr(iztik el egymast,
de azért a vbBlegényemnek tekintettem. Azt mondta, meg kel-
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lene ismernink egymast kozelebbrdl is, miel6tt elvenne. Nem
akartam, féltem a terhességt6l. Nem baj, mondta, Ugyis csak
olyan lanyt venne el feleségil, akinek a termékenysége feldl
biztos lehet. Hittem neki, a baba megsziiletett, 6 azonban
megvaltoztatta hajlanddsagat. A sziileire haritotta a felel6s-
séget, kitagadndk, ha megesett lanyt vinne az anyakdnyvve-
zet6 elé.

5.

A nemibetegségek emelked6ben vannak. Orszagosan is,
megyében is. 1971-ben 127, 1972-ben 173 gonorrheds beteget
kezeltek a B6r- és Nemibeteggondozo Intézetben. Idén eddig
23 nemibeteg fordult meg az intézet rendelSiben. A betegek
75—80 szazaléka 30 éven aluli. Az idén kezelt betegek kozil
a legidésebb is csak 25. évét toltdtte be. Az arany a fiatalok
felé toladik el.

Mi az oka a nemibetegségek emelked6 tendenciajanak?

Dr. L I, az intézet doktorngje:

— Az ok az egész szexual-erkdlcsi magatartasban keresen-
d6.Nemibetegséget lehet ugyan véletlenil is kapni, de ez csak
szabalyt erdsit6 kivétel. A szabaly pedig az, hogy a betegsé-
gek felel6tlen kapcsolatokbol erednek: sok kezelt partnere
nevét sem tudja megmondani. Akik allanddéan valtogatjak ne-
mi partnereiket, mint mas a fehérnemdjét, azok el6bb-utébb
nalunk koétnek ki. Minden bemondott kapcsolatot behivunk,
a preventiv karat mindegyiknél alkalmazni kell. Olyan ez, mint
mondjuk a himléoltas. Nevet kiadnunk senkiknek, még a
hozzatartozoknak sem szabad.

A péciensek nagy részével ugyancsak nehéz megértetni a
kezelés fontossagat. Ha a betegség lathaté jelét nem tapasz-
taljak semmibe veszik a berendel§ parancsot.

— llyen volt egy fiatal kislany esete. Kapcsolatként mondta
be egyik betegiink, elkiildtik neki a behivo lapot. Masnap az
édesapa ront be feldultan, magabdl kikelve, hogy mi dol-
gunk nekiink az 6 lanyaval. Mondtuk, hogy ez egyedil a la-
nyara tartozik, de gondolhatja 6 is, hogy nem vicch8l ment ki
az a papir, nem azért vagyunk mi, hogy maceraljuk az embe-
reket. Mikor végre bejott a kislany, j6I megmostuk a fejét:
jottél volna rogtén, nem tudta volna meg az apad. Kozoltem
vele, hogy még egyszer kell jonnie, aztdn rendben lesz. Megi-
gértettem vele t6bbszor is, persze hidba vartuk. Mikor beélli-
tott, faggattam, miért nem lattam a megbeszélt id6ben. Nem
tudott mit mondani, csak vonogatta a vallat. Kérdeztem: és
most hogy jottél be? Mire 6: az URH-s kocsi kisért Iépésrol
Iépésre végig a varoson. Latod, mondtam, ha betartottad volna
az igéretedet, ketténk ligye maradt volna az egész.

6.

Kdzépiskolas didkok véleménye a szexualitasrol:

— Az az igazsag, hogy a lanyok kinézik maguk koézll azt,
aki nem jar senkivel. igy aztan sokan (gy vannak, hogy ha
nem helyeslik is, beleegyeznek a testi kapcsolatba, csakhogy
megtartsak a fiut. Persze, a filk nagy része, miutdn megkapta
a lanyt, ott is hagyja, mivel az mar nem lehet rendes lany.

— Szerintem 18 éves kor el6tt nem helyes elkezdeni a nemi
életet. Biologiai szempontbdél feln6ttek vagyunk, ahhoz azon-
ban nem, hogy a kapcsolatot a maga teljességében és fele-
I6sséggel vallalni tudjuk. Ha baj van, Ugyis csak az anyankhoz
szaladunk, és ez, ugye, nem vall valami nagy feln6ttségre.

— Aki tud vigyazni magara, az csinalhatja. De legylnk
Oszinték, melyikiink meri megkérdezni otthon, hogy hogyan
juthat tablettdhoz? Es melyikink mer elmenni ugyanezzel az
orvoshoz? Aki elkezdi, lesz ami lesz alapon kezdi el, annak
pedig nem szokott j6 vége lenni.

— A nemi kapcsolathoz két ember kell, a felel6sséget is
ketten vallaljak! Miért teszik csak a nd kotelességévé a fo-
gamzasgatlast? Mert ez az altalanos gyakorlat. A férfiak itt
is szabadabbak, mint a n6k. Kés6, ha a férfi csak akkor val-
lalja a felel6sséget, amikor mar Gtban a baba. Pedig ez még
mindig a jobbik eset, legaldbb nem hagyja cserben partnerét.

— JO lenne, ha az iskoldban is alaposabb oktatast kapna-
nak err6l, a tudastdl még senki sem romlott el. De méginkabb
j6 lenne, az, ha a n6i egyenjogusdg nemcsak a munkara, ha-
nem mondjuk a szerelemre is vonatkozna.
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7.

A svéd minta. Vilagszerte emlegetik. Részletek Vance Pac-
kard; ,A szexualis szabadsag és egyenl6ség svéd megkozeli-
tése” ciml tanulméanyabol:

"....a svéd lanyok ugynevezett szexualis szabadsdga nem
tekinthet6 egyszer(ien csak engedékenységnek, hanem a svéd
lanyok nagyobb fuggetlensége, magabiztossaga és szabadabb
egyéni élete alapjan magyarazhatd. Noha sok ma a hazasséag
el6tti érintkezés Skandinavidban, ez ... nem alkalmi, hanem
szorosan kapcsolodik a parvalasztashoz.”

~Svédorszagban a hazassag el6tti nemi élet a legszélesebb
korben elfogadott dolog. Egészen elfogadott, hogy 20 év felé
jaré szerelmes péarok kozos biciklitirat tegyenek vidéken. A
szul6k inkdbb azt kivanjak, hogy gyermekiiknek a hazasséag
el6tt legyenek téves valasztasai, mint azutan."

»A szexudlis nevelésre iranyuld er6feszitések Svédorszagban
mind az iskoldban, mind az iskolan kivil er6sek. Szamos he-
lyen plakatok figyelmeztetik a fiatalokat, hogy legyenek koérul-
tekint6ek szexudlis kapcsolataikban. Az egyik plakaton ez all:
-Most gondold meg, szamithatsz-e ra? Egy mésikon pedig:
~Gyermeket?' — Igen, de akkor, amikor mi akarjuk!”

Az iskolakban mér tdbb mint tizenkét éve kotelez6 a szexu-
alis nevelés. Az oktatds koedukacioés. A 7 és 8 éves gyermek-
kel egyszer(ien azt probaljak megértetni, hogy csalddhoz tar-
toznak, hogy anyjuk sziilte 6ket, és igyekeznek megmagyarazni
az apa szerepét a csaladban. 11 és 13 éves korban megpro-
baljak alaposabban megvilagitani nekik az anatomiai helyze-
tet. 14—16 éves korukban pedig bevezetik 6ket a pszichikai és
az etikai viselkedésbe. Nem targyaljdk a szexualis élet tech-
nikajat.”

. - . .amikor egy évtizeddel ezel6tt kirobbant a vita a szexu-
alis viselkedéssel szembeni liberalizmus intézményessé vala-
séarél, egyesek azzal érveltek, hogy ha a fiatal férfiak kdnnyen
juthatnak szexudlis partnerhez, nem akarnak hazasodni. Ki-
deriilt, hogy a hazassag népszerlisége nem csokkent, hanem
nétt.”

A svéd minta, agy tdnik, sok kérdésben minta lehet sza-
munkra is. Kuléndsen, ami az iskolai oktatast illeti. Svédor-
szdgban még az egyhazi iskoldkban is tantargy a szexualis
nevelés. Ezekben az iskoldkban nyilvdn az apacak is képzett
szexoldgusok.

8.

Szintén orvos véleménye, akar summazéasnak is beillik:

— Tény, hogy a fiatalok ma korabban kezdik a nemi életet,
mint akar tiz évvel is ezel6tt. Legtdbbszér mar kdzépiskolas
korban szexualis kapcsolatot létesitenek. Ez tény, amivel szem-
be kell nézni, raolvasas itt nem segit. Nem akadalyozhatjuk
meg, hogy szexualis kapcsolatot Iétesitsenek, akkor viszont
gondoskodjunk arrol, hogy tudatosan, okosan csinaljak! A
feln6tt bline, ha meghagyja a fiatalt a butasdgban, aztan ra-
szabaditja megvetése, elitélése minden mérgét.

A strucc példazata bizonnyara ismer6s. Az oktondi, nagy
madar szarnya ald dugja fejét, mert azt hiszi, ha 6 nem lat, a
kilvilag sem vesz tudomast réla.

Nem a szexualitds az els6 kérdés azonban, amikor bebizo-
nyosodott, hogy a struccpolitika hajitofat sem ér.

A csaléavédelemmel kapcsolatos tarsadalombiztositasi juttatésok alakulasa Nograd megyéoen

Megnevezés 1967 1969 1972

Tarsadalombiztositasi szolgaltatasok

6ssz. 519601 627207 866500
Ebbé6l:
Gyermekgondozasi segély 1123 15740 27547
Terhességi-gyermekagyi segély 7578 10239 12374
Anyasagi segély 1559 1678 1766
Csaladi potlék 56135 51753 57304



K6-Szabdé Imre

Szabad szombat

N6grad megye rétsagi jardsdban a 22 ipari

lzem és ipari szovetkezet szabad szombatos
Uzemként dolgozik.
A riportban megszoélaltatottak

ilyen {Gzemekben

dolgoznak, valaszaik egyéniek, egyediek, ha

mégis taldlkoznak a tipikussal...

A HAZIASSZONY

Harom éve dolgozik egy Ujonnan tele-
pllt Gzemben. A munkafazisokat szalag-
szerlien végzik. Nehéz fémekkel dolgoz-
nak. Harmincot éves, férje az épitGipar-
ban dolgozik Véacott — minden héten
szabad szombatos. O csak minden ma-
sodikon. Tizenhat éve ment férjhez, két
csaladjuk van.

— Mikor ide jottem, méar volt szabad-
szombat.

— Ez is befolyassal volt a valasztas-
nal?

— Kis mértékben. A férjem, az mar
régéta nem dolgozik szombatonként.
Oriiltem én is ennek az egy napnak.

— Mit csinal ilyenkor?

— A szombat nagyon j6 a hazimunka
elvégzésére. A gyerekek mar nagyobbak,
ilyenkor reggelente egy kicsit tovabb
alszom. Aztdn bevésarlas, f6zés. Mert —
tudja — a csalad szereti a gyomréat.

— Férje?

— O is segédkezik, f6leg a takaritas-
ban. Porszivozik, meg az italt szokta be-
szerezni.

— Mire marad ideje?

— Szombat délutan egy kis beszélge-
tésre, ha mar mindent rendbe tettem.
Este tévé, aztan alszunk.

— Vasarnap?

— F6z0k, aztdn az ebéd, mert ez na-
gyon fontos, a férjem ilyenkor mindenkit
az asztalhoz parancsol.

— Délutan?

— Néha sétdlunk a faluban, a fér-
jem tavasszal meg Gsszel meccsre megy,
a gyerekek moziba. llyenkor egyedul va-
gyok otthon.

— Mit csinal?

— Kotok, horgolok, kézben hallgatom
a radiét, mert nagyon szeretem a m{-
Sorat.

— Olvasni?

— Nem nagyon szeretek. Néha egy-
egy konyvet, de sokszor hénapokig tart,
mert méaskor nincs idém.

A LAKATOS

Fiatal ember, karbantarté részlegnél
dolgozik. A szabad szombat szamara
szabadnappa alakul at, néha azért mégis
szombatra esik.

— Ha csak szabadnap?

— Akkor ugyanugy kelek, mint amikor
dolgozom. A faluban, ahol lakom (mert
bejar6 vagyok az Uzembe), van egy la-
katos kisiparos, segédkezem neki. JO ez,
mert ilyenkor egy nap alatt két-harom-
szazat is megkeresek. Ez havonta kétszer
fordul el6.

— Mennyit keres?

— Tizenttotvenes drabérem van.

— Es a havi hatszaz.

— Kell. Tudja, a pénz olyan, mint a
viz, folyik.

— Mire?

— Elvdltam az asszonytdl, van egy
fiam, oda is kell fizetni. Ez a hdz a szi-
leimé, bovitink benne, most szereltiink
egy U furdészobat. Ugyis az enyém
lesz, megéri.

— Ha kett6s a pihenénap?

— Akkor szombaton mélazom, vagy ott-
hon, mert kert is van. Hatszaz nég/szo-
gol. Szépen terem, malna van benne
meg burgonya.

— Vasarnap?

— Délelétt alszom, olvasok, ebéd, majd
lemegyek a presszéba so6rdzni.

— Elégedett?

— Maga ezt mondana?

— Dolgozni kell, és a munka utan pi-
henésre is szilkkség van, mégpedig az
okos pihenésre.

— Persze ez igaz, de az élet sokszor
tobbet kovetel. A kovetelés pedig nagy
ur. Eleget kell tenni neki.

ESZTERGALYOS

Mar er6sen kopaszodik, negyvenot év
korli férfi. Alacsony, zémok ember. Udii-
IGterlileti kozségben lakik, ott is dolgo-
zik egy Uj telepitésd ipari Uzemben. Ha-
vonta haromezerkétszaz forint korul ke-
res, felesége a termelG6szdvetkezet iro-
dajan adminisztrator. Harom csaladjuk
van, id6sebb lanya mar férjhez ment.
Haromszobas hazat épitettek OTP-re.

— Elégedett?

— Elégedett!

— Vagyik még valamire?

— Hogy a feleségem is itthon legyen
szombaton.

— Miért?

— Rossz nekem, mert 6k szabad szom-
baton is dolgoznak. Most jott meg tavaly
tavasszal a Skodank, szeretiink kirandul-
ni, de nagyobb Utra csak Ugy mehetink
el, hogy a feleségemnek szabadsagot
kell kivenni. Ezt pedig ott szombati na-
pon nem szeretik.

— Egyedldl mit csinal?

— A kocsi korul van mit tenni. Garazst
most épitettem, még nincs befejezve.

— Merre jartak mar?

— Balatonon, Pécsett meg Harkany-
ban. Disznovagason az aposéknél, Bé-
kés megyében.

— Mit tenne legszivesebben szomba-
ton?

— Utaznék, a kocsival, a csaladom-
mal.

— Magyarorszagon?

— Ha lehet, majd kualféldon is.

— Akadaly?

— Egyeztetni kell a szabad id&nket.
KTSZ ELNOKE

Oszhaju, negyvenot — otven év korili
férfi. A szOvetkezetet mar nyolc éve ve-
zeti. Gazdasagilag kiegyensulyozott egy-
ségnek nevezhet6. Kilondsebb nehézség
az utébbi években nem volt. Minden
szombat — szabad szombat.

— Mit csinalok szombaton? Dolgozom!
Fizikai munkat. Most meglepddik?

— lIgen.

— harom éwvvel ezel6tt vettiink egy hét-
végi telket Verdcén.

Naponta az iroddban vagyok meg a mi-
helyben. Hétvégére faradt voltam min-
dig.

— Es most?

— Hihetetlen, amit mondok, vaséarnap
estére mintha kicserélnének. Igaz az el-
s6 két évben sok volt a munka. Az épit-
kezés, az anyag utani futkosas, de most
mar minden rendben van.

— Minden szombaton ott van?

— lgen. Feleségem is gy dolgozik,
hogy megoldhaté. Csak akkor van baj,
amikor a gyerekek iskolaba jarnak. llyen-
kor délben eljovok értik mégegyszer.

A sarga szini Wartburg ott all az ut-
can.

— Most, hogy felépilt a hétvégi haz, a
telken tovébbra is dolgozni fog?

— Igen, csak egyre kevesebbet. A mun-
ka elfogyott mar, legfeljebb egy kis ker-
tészkedés.

— Mas nem?

— Ezen kivil csak pihenés. Szeretnék
olvasni, lehet6leg sokat. A mai dolgok-
ra az utdbbi id6ben nagyon kevés idém
jutott, nagyon sok a pétolni valom.

ADMINISZTRATOR

Ebben a munkakérben dolgozik tébb
mint tiz éve a harmadik munkahelyen.
Az els6 munkahelyén el6szér fizikai mun-
kés volt, ez id6 alatt végezte el a gyors-
és gépird iskolat. Adminisztrator lett, férj-
hez ment, szilt egy gyereket (most har-
madikos). Két év utan elvalt, egyedil ne-
velte a fiat. Munkahelyet valtoztatott, kel-
lett a pénz. Ugy érezte, a nyolc osztaly
utén el kell végeznie a gimnaziumot. Erre
az altalanos miuveltségre sziksége van.
Levelez6n most érettségizik majd.

— Allandbéan a szabad id6 hianyaval
kiizdok Segiteni kell a gyereknek, a ha-
zimunka, a tanulas. Kevés.

— Szb6rakozas?

— Néha egy-egy tévé-mdisor.

— Akar még tovabb tanulni?

— Azt hiszem, egyenl6ére nem. Az utdb-
bi tiz évben igazi pihenésem nem volt.
Egyedil kell nevelni a fiamat, ez pedig
a legfontosabb feladat szamomra.

— Maés szoérakozasra nem vagyik?

— Mit feleljek? Fiatal koromban sze-
rettem tancolni, minden mulatsagon ott
voltam. Aztadn egyszerre minden megval-
tozott. Az élet csak nehéz feladatot adott,
de kizdottem, kibirtam. A pihenéseim
csak erdgyf(ijtések voltak mindig a hol-
nap feladatainak megoldasara.

KOMUVES

A jaras kodzpontjaban lakik, most épi-
tett hazat 6nmaganak, apoOsaval meg
egy-két ,haverral’. Lakasa szépen beren-
dezett, amidta felszabadult, mindig a k&-
mives szakmaban dolgozott. Bérezéseé-
vel elégedett, kdzépkoru férfi, nés, csala-
dos. Egyutt lakik a felesége sziileivel.

— Szereti a szakmajat?

— Szeretem. Nagyszer(i érzés amikor az
ember latja, ahogy a hazak nének ki sor-
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ban a foldbél. Dolgoztam Pesten, a negy-
venharmasoknal: Obudan leraktam par
ezer téglat, amig ott dolgoztam.

— Szabad szombat?

— Az épit6iparban vezették be legeld-
szor. Ha jol emlékszem, még a hatvanas
évek elején. Igaz, pihenésre nem nagyon
emlékszem, mert minden id6m betabla-
zott.

(A JARASBAN) EVENTE KOZEL 200 UJ

HAZAT EPITENEK HAZILAGOS KIVITELE-

ZESBEN, NYOLCVANAT FELUJITANAK,

NEGYVEN-OTVEN MELLEKEPULETET ES

EGYEB EPITMENYT EPITENEK. A MUNKAK

ELVEGZESE KET EPITOIPARI VALLALAT

(TEVEKENYSEGERE S 23 FO KOMUVES KIS-

IPAROS MUNKAJARA HARUL)

— Amikor csak egy kis szabad id6ém
van, mindig malteroskanal meg kalapacs
van a kezemben. Oszintén szolva, nincs
szilkségem a melora meg az igy keresett
pénzre, de hivnak.

— Menni kell?

— lgen. Ismer6sok, rokonok. Aztan
meg a munka utan megy a hire, hogy ki
csinalta, Ujabbak hivnak.

— Meddig csindlja ezt?

— Ameddig hivnak.

— Beutaléval volt nyaralni?

— Egyszer, még nétlen koromban. Az6-
ta nem kerdlt r4 id6, vagy volt fontosabb.

— Es a pihenés?

— Vasarnap este, ha vége a munka-
nak, meg télen. Akkor nincs falazas, va-
kolas.

TECHNIKUS
Viziigyi technikumot végzett, sz6ke,
nydlank fiatalember. Most huszonnyolc
éves. Haroméves kisfiaval télti minden

szabad idejét.

— Munkabeosztasa?

— Technikus.

— Munkatertlete?

— Véltoz6, az egész jaras terlletén.
Naponta ellen6rzék, szolgalati motorral.
Leveg6n igy eleget vagyok. Szeretek ott-
hon, nem is szoktam elmenni sehova. Ko-
csink nincs, a lakast most vettik két éve
OTP-én.

— Szabad szombat?

— Minden szombat - szeretem ezt. Az-
tan az is j0 hogy sok a szabad id§, so-
kat lehetek a fiammal.

— Mib6l fakad ez?

— Talan csak abbdl, hogy szeretem a
gyerekeket. Ugy terveztilk, még lesz ket-
t6. Mert harom gyerek az igazi.

— Szabad idejében csak a gyerek?

— Nem, van més is. Szeretek olvasni,
ezt azonban inkdbb lefekvés utén.

— Kert?

— Nincs.

— Miért?

— lIgaz, hogy falun lakunk, de teljesen
varosi hazban, a harmadik emeleten. Ez
a legjobb, nem szeretem a kerti munkat,
meg lakjuk is a lakast, ra vagyunk kény-
szeritve.

TIZENKILENC EVES LANY

Szép barnahaju, bére kreolos, neve-
t6sen beszél. Maga a vidamsag. Négy éve
dolgozik a letelepilt Uj Gzemben, ahol a
masodik szombatok a szabadok. Az (izem
mar a kezdet kezdetét6l igy miikédik, az
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ott kezd6 dolgozék nem ismerték a folya-
matos hat napos munkaheteket.

— Hol dolgozott méar?

— Ez az els6 munkahelyem.

— A szabad szombatok is szerepeltek
a dontésnél?

— Azt hiszem igen, de még akkor nem
tudtam, mit kapok ezzel.

— Azokon a napokon mit csinal?

— Segitek otthon anyunak, mert § még
szombaton is dolgozik, a tanacsnal. Na-
luk most vezetik majd be, nagyon oril
neki, végre pihenhet. Azt mondta, igy
legalabb évente 6tszor elmehetiink Pest-
re szinhazba, moziba.

— Kocsi?

— Nincs. Apa nem akarja, pedig szi-
vesen takarékoskodnank. Szerinte sok a
baleset. Busszal is elmehetiink, meg la-
kik ott egy rokonunk.

— Ha elvégezte a hazimunkat, mit csi-
nal?

— Elmegyek a baratn6mhoéz, meg ol-
vasok. Szeretek tancolni is, de kevés al-
kalom van erre. Nem szerveznek mosta-
ndban, talan évente haromszor.

— Kirandulni?

— Nem szoktam, legalabb is nem sze-
retem. Meg kivel menjek? llyen klub nem
muikodik.

— Ha lenne, beiratkozna?

— Azt hiszem. Persze csak akkor, ha
olyan kiranduldsokat szerveznének, ame-
lyekre valami j6 tarsasag jonne.

— Mit latogatna meg szivesen?

— Tokajt, Mecseket, a Balatont meg
mas helyeket. Ez a szervez6k dolga len-
ne ..

KUBIKUS

Negyvenot éves, kopaszodé férfi, de
kinéz 6tvenodtnek. Most nem visel sapkat,
a homlokat vizszintesen Kketté osztotta
egy csik, a hétkdznapi sapka vonala. A
vonal alatt barna a bére, felette fehér.
Furcsa igy az arca. A presszoban talal-
kozom vele.

— S0rozink?

— Pihentnk! — mondja 6.

— Szabad szombat?

— lgen.

— Mindig igy?

— Hasonléan. Ez megnyugtat. Egész

nap kint a réteken, tudja, a kubikus mun-
ka kegyetlen. Az kiveszi az ember erejét.

— Hol dolgozik?

— Ipolymenti vizrendezés.

— Ez a pihenés? Mas nincs?

— Minek? En nem mel6zom, mint a
tébbiek. Nem éri meg nekem az a szazot-
ven forint. Keresek havonta négy-otezret,
meg az asszony is hoz a konyhéara. Elég
ez. Nekem a szombat meg a vasarnap
csak pihenésre kell. Erre is hasznalom.
En hétkoznap lemel6zom a magamét.

VILAGMERETEKBEN EGYRE JOBBAN
ELOTERBE KERUL A SZABAD IDO SZE-

REPE, JELENTOSEGE. NEMZETKOZI TA-

NACSKOZASOK EGESZ SORA IS ARROL

TANUSKODIK, HOGY A SZABAD IDO

ELMELETI, POLITIKAI, GYAKORLATI, GAZ-

LODESET , AZ EMBER ELETMODJANAK

KORSZERUBBE VALASAT".

EMELKEDIK. S ENNEK FELISMERESE VITAI-

HATATLANUL TERJED”.

Sulyok Laszlé

Kulturalis alap -
kbzmuavelbdeées

Manapsag a tudomanyos-technikai
forradolm idején — ugy vélem, nem szik-
séges indokolnunk —, tarsadalmi éle-
tiinkben mily nagy fontossaggal jut sze-
rephez az emberek kulturdlodasat és
szorakozésat, az iskolan kivili ismeret-
szerzését biztositd kodzmlivel6dés, amely-
nek tartalmi és modszertani felllvizsga-
lata orszagszerte most folyik. E vizsgéa-
lat egyik fontos részét képezi az Uzemi,
vallalati és termel8szovetkezeti kulturéa-
lis alapok felhasznalasanak vizsgalata.

A Nogrdd megyei Népi Ellen6rzési
Bizottsdg az utobbi id6ben 6t esetben
tlizte napirendjére a vallalatok és szo-
vetkezetek kulturalis alapja képzésének,
felhasznalasanak vizsgalatat. ,E gyako-
risagra azért volt szikség, mert minden
évben ismétlédéen szerzett informaciok
szerint megyénkben rendelkeziink olyan
gazdaséagi alappal, melyek célszer( fel-
haszndlasa biztositana a part és a kor-
many célkitlizései szerint a megye koz-
m(ivel6dési feladatainak anyagi alapjat,
eszkdzeit, objektumait.” (Nograd megyei
NEB 6sszefoglald jelentése, 1972.)

»Tarsadalmunk szocialista fejlédésének
egyik alapkérdése a dolgozok altalanos
miveltségének emelése és szakképzett-
ségének novelése.” (MSZMP X. kong-
resszusanak hatarozatabdl)

Mindezekbdl logikusan  kovetkezik,
hogy semmiképp sem tekinthetjik mellé-
kesnek: Uzemeink, vallalataink hogyan,
milyen szempontok érvényesitésével hasz-
naljak fel kulturalis alapjaikat.

A kulturalis alapok felhasznalasanak
kérdése nem maganiigy, hanem az egész
tarsadalom (gye, Ossztarsadalmi érdek.

A mindennapok gyakorlatdban a val-
lalat kulturalis alapja a szocidlissal ko6-
z0s egység, amely ezeken tulmen6en ma-
gaban foglalja a sport, az udiltetés és
a segélyezés céljara meghatarozott 6sz-
szeget is.

.Célszerl, ha a vszt (vallalati szak-
szervezeti tanacs) — ...a rendelkezésére
adott keretdsszeget a felhasznalasi f6
céloknak megfeleléen — a f6 célok kozti
helyes aranyok figyelembevételével -
bontja, és kilén-kiulon hatdrozza meg a
szocidlis, a kulturalis, a sport, az tdilte-
tés: a segélyezés céljara a felhasznalhato
Osszegek nagysagat.” (SZOT hataroza-
tok, 1970. 8. s2)

Ezen irasunkban figyelmiinket - ere-
deti szandékunknak megfeleléen — csu-
pan a kulturdlis célokra szant 6sszegek
vizsgalatara 6sszpontositjuk.
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Fiatal, kdnnyf(ipari gyar B-ben, Dolgo-
z0i — tdlnyomorészt lanyok, asszonyok —
tobb mint o6tven sz&zalékban harminc
éven aluliak. A gyar alig négy éve lze-
mel, de az idén mar masodszor nyerte
el az élizem cimet.



A vallalat ez évi szocilis-kulturalis
alapja 26900 forint. Ebb6l 8 000 forin-
tot n6k- és anyak napjara 5500 forintot
a gyermekek karacsonyi megajandéko-
zasara, 3000 forintot brigadvetélked&kre
és konyvtarra, 2200 forintot gyermek-
napra 2—2000 forintot sportra és név-
adora, 1200 forintot brigadvezet6i ta-
nacskozasokra terveztek.

A kimutatas elsd pillanatra elarulja,
hogy kimondottan kulturalis célra 6 000
forintot koltenek; a rendelkezésre allé
0sszmennyiség majdnem egy negyedét,
ami nem is rossz arany. Csak egy Kkicsit
egyoldald a felosztas: konyvtar és bri-
gadvetélkedd.

De mi torténik a kultira tdbbi aga-
val ... mondjuk, az oktatdssal és az is-
meretterjesztéssel?

— Az idén egy éves munkasakadémiat
akarunk inditani, havonta egy el6adas-
sal — mondja a szakszervezeti titkar-asz-
szony. Ez ismeretterjeszt és oktatd jelle-
gd lenne. Beinditdsardl januarban be-
szélgettink a TIT munkatarsaival, akik
megigérték, hogy hamarosan értesite-
nek benninket a beindulas részleteirdl.
De azéta sem kaptunk, nem tudom, mi-
ért, semmiféle értesitést.

Vajon igy, igéretekkel és hallgatassal
is elakadhat egy j6 vallalati kezdemé-
nyezés? Ha igazak a mondott szavak,
akkor: igen. De egy masik lehet6ség is
adddik: ne legyen rest a vallalat, keres-
se meg 6 — hiszen sajat legf6bb érdeke
dolgozo6i altalanos és szakmai mf ivelt-
ségének emelése — a TIT-et, ha az —
véleményilk szerint — komolytalanul viszo-
nyult igéretéhez.
(Az emlitett gyar az

alabbi kildte a

Salg6tarjani jarasi TIT Szervezet titkardhoz:

levelet

,,A Budapesti Harisnyagyar Nagybatonyi Te-

lepén megszervezendd ~Munkasakadémiaval"

kapcsolatban az aldabbiakat kozoéljuk:

Az lUzem gazdasagvezet6jével és szakszervezeti
bizottsaggal tortént megbeszélés alapjan a mun-
kdsakadémiat 1973.

juk beinditani.

szeptember hénaptél kivan-

Eddig kulénb6z6 termelési problémak
sth.) miatt,
a dolgozdéink kulonb6z6 munka utani elfoglaltséa-

(taléraz-
tatasok, a nyari hénapokban viszont
ga miatt nem célszeri az akadémia beinditas.
Nagybatony, 1973. aprilis 27.
Dropka Bélané
SZB titkar)

S az alapbdl vajon miért nem tervez-
tek Osszeget ismeretterjeszt§ el6adasok
céljaira.

— Talan megszokasbol — tlinédik el a
titkar-asszony is —, mivel tavaly sem
tartottunk ilyen el6adasokat.
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A Gy-i faipari gyarban a TIT-tel szer-
zG6dést kotottek, féleg egészségugyi és
munkavédelmi el6adasokra. De a pénzi-
gyi kimutatasban itt is hidba keressik
az e célra tervezett Osszeget. Pedig a
szakszervezeti titkar és a pénzlgyes
hoélgy mindent megtesz, hogy faradoza-
sunk sikerrel jarjon. Buzgalmuk ered-
ménytelen.

Nézzik a meglévdé adatokat!

A gyar szocidlis-kulturdlis  alapja
29 000 forint. Ebb6l 13000 forintot mo-
zi- és szinhazjegyre, illetve bérletre,

13 000-ret 6vodai tamogatasra és 3 000-

ret névadd Unnepségekre forditanak.
Kulturdlis vonatkozdsban — ez tlinik

szembe — a szinhaz és a mozi a minden.
S ebben van is igazsag. A szinhazi év-
adokra, kamaraszinhazi el6adasokra év-
rél évre tobb tucat bérletet vasarolnak,
s kozbs mozilatogatdsokat szerveznek.
De nem hiszem, hogy csak ez jelenti az
Uzemi kultarat és mivel6dést egy olyan
gyarban, ahol mintegy 6tszaz kotet szdm-
lald, szakszervezeti kezelésben &llo le-
téti  konyvtar mdkodik. Szép, gazdag
anyagl konyvtar. Az SZMT kozponti
konyvtarabol toltik fel rendszeresen,
mert konyvek vasarlasara pénzt nem al-
doznak. Milyen Kkar!

~Feltétlentl dicsérni kell ... a mive-
I6dési intézménnyel rendelkez6 véllala-

tokat, a Nogradi Szénbanyak Vallalatot,
a Kohasz, zZIM, Oblés-, Sikuveggyara-
kat, a Romhanyi Cserépkalyhagyarat, s
részben az Allami EpitGipari Vallalatot,
melyek nagyobb 06sszeggel egészitik az
SZMT altal biztositott anyagi tamogata-
sokat, illetve segitik az intézmények Uze-
meltetését."

A jelent6sebb tamogatast biztositd
egységek szama a megyében miakdds
gazdasagi szerveknek koriilbelll egyha-
toda. A tobbi — noha sziiksége és lehe-
t6sége volna a tdmogatas biztositasara
— elzarkozik.

LAz esetek tobbségében nem az intéz-
mény, hanem egy-egy célfeladat (konyv,
hangszer beszerzése, rendezvények, di-
jak) tamogatasa a jellemz6. (Két részlet
a Nograd megyei NEB 0Osszefoglalé je-
lentésébdl.)

A mar idézett szakszervezeti kiadvany-
ban tébbek kozétt olvashatjuk: LA ter-
vezet elkészitése nem lehet csupan egy-
két személy munkaja. Helyes, ha az
egyes kérdéscsoportok  kidolgozasara
bizottsdgokat alakitanak. Ezeknek tag-
jait a szakszervezeti szerv bizza meg .

— Nalunk a huszonhét tagu szak-
szervezeti tanacs dont, az el6z6 évek
gyakorlata alapjan, a szocialis-kultura-
lis alap nagysagarol, felhasznalasarél -
tajékoztat készséggel a Gy-i gyar szak-
szervezeti titkara.

Az el6z6 évek gyakorlata fel6l érdek-
I6ddm. Kivancsisagom eredménye aligha
megnyugtatd. Elmondtak, hogy az ala-
pot nem szoktak részletesen felbontani,
vagy ha mégis, akkor az formalis, mert-
hogy altalaban nem a felosztasnak meg-
feleléen szoktdk azt felhasznélni. Az
idén is ilyen formalis felbontast végez-
tek; igy majd csak az év végén hata-
rozhatd meg precizen, hogy mennyi fo-
rintot koltdttek, és milyen kulturalis cél-
ra. A helyzet egyenl6re, magyarul: ahogy
esik, ugy puffan.

A felosztas tekintetében B-i gyarban
is az el6z6 évek gyakorlata a meghata-
roz6. A szakszervezeti titkar ennek alap-
jan késziti el a felosztasi tervet, amely-
nek sorsar6l — elfogadjak-e, vagy sem
— a szakszervezeti bizottsag és a gazda-

sagi vezet6 dont. Igy tortént az idén is.
A titkar felolvasta a tervezetet, amivel
mindenki egyetértett, vita nélkul elfogad-
tak. A felbontast ismerve sajnalhatjuk a
vita elmaradasat. Véleményiink szerint
érdemes, s6t sziikséges lett volna vitat-
kozni rdla egy kicsit, és alaposabban
megnézni, hogy mit, mire és miért kol-
tenek.

»~A megye tarsadalmi, gazdasagi szer-
veinél évenként mintegy 25-26 millié fo-
rintot iranyoznak el6 kulturalis célra, il-
let6leg hasznélnak fel e cimen. Célszerii
kozm(ivel6déspolitikai tervek megfeleléen
koordinalt végrehajtasaval, a szétforga-
csoltsdg és célszer(tlen felhasznalasok
megsziintetésével ez az Osszeg hatéko-

nyabban biztositand a kdzml(ivel6dési
célkitlizések megvaldsitasanak anyagi
fedezetét.”

A Szakszervezetek Orszagos Tanacsa
rendszeresen jelenteti meg hatarozatok
ciml flzetét, amely a szakszervezeti bi-
zottsdgok tevékenységéhez ad segitsé-
get, hasznos iranyelveket.

Felhasznaljak e segitségll
mindennapi munkaban?

- En januartdl kapom kézhez a SZOT
hatarozatokat. Koradbban ezt csak a bu-
dapesti kézpontunk kapta — szabadko-
zik a B.-i gyéar szakszervezeti titkara. —
Munkédmban tehat nem hasznaltam fel
az iranyelveket, mert nem is tudtam léte-
zésukrol.

A masik gyarban ,okosabban” vala-
szol a titkar. Egyszer(ien, mintha nem
hallotta volna kérdésemet, belemélyed
az iratokba. En pedig nem erGszakos-
kodom.

ezeket a

Két lzem - véletlenll esett a valasztas
rajuk — kulturalis alapja felhasznalasa-
nak kérdését vizsgaltuk. Bizony, akad
tennivald6 még bdven. Még mindig je-
lent6s Osszegek vesznek karba a célsze-
rGtlen felhasznélas kdvetkeztében. Végre
komolyan kellene vennink mar az alap
el6tt a ,kulturdlis” szocskat, és ennek
megfelel6éen felhasznalni.

A szakszervezet vezet6i az alapok fel-
osztasaban csak felel6sséggel donthet-
nek. A mdvel6dést senki sem tekintheti
mellékesnek, mert azzal — akaratlanul is
- értékét devalvalna. A jo példamutatas
a tarsadalmi életnek ebben a szféraja-
ban sem nélkuldzhetd.

Az alapokkal valé rossz gazdalkodas-

nak van egy kilonds, szakszervezetet
érint6 hatulitéje is; nevezetesen az,

hogy a helytelen felosztassal csorbat
szenved a szakszervezeti érdekvédelem.
Talan paradoxnak tlinik, de nem az. A
dolgozdk &ltalanos és szakmdiveltségének
kérdése ugyanis a tudomanyos-techni-
kai fejlettség jelenlegi szinvonalan -
hat még kés6bb! — nem csupan valla-
lati, hanem sajat érdek is: az egyén on-
megvaldsitasanak teljesebb lehetdsége,
tarsadalmi boldoguldsénak zéaloga. Ezért
is kell az eddiginél nagyobb gondot for-
ditanunk a kulturalis alapok helyes és
célszer(i hasznalasara. Ez pedig nemcsak
a szakszervezetek, hanem valameny-
nyitink ko6zos ugye.
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